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APRESENTACAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Este relatorio e referente ao estagio 

supervisionado de MARCOS PIRES GOMES, 

matriculado no ciirso de gradua^ao em Engenharia 

Civil na Universidade Federal da Paraiba, Campus I I , 

matricula no 91.1.1028-8, Realizado na construgao de 

urn Edificio residencial e Comercial localizado a rua 

Epitacio Pessoa no , tendo como supervisor o 

Professor da Area de Estruturas e Engenheiro 

PERYLLO RAMOS BORBA, sendo Coordenador de 

estagio do departamento o Professor RICARDO 

CORREIALIMA; Este estagio esta direcionado para 

parte de execufao e pratica em edificafSes. com os 

respectivos embasamentos teoricos necessarios. 



INTRODUCAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A pratica em constai?ao Civil vem para 

consolidar tudo que foi visto teoricamente durante 

o curso de graduagao. 

Afim de tornar essa pratica mais palpavel 

procuramos mostrar da melhor forma possivel varios 

aspectos dentro da construgao civil. 

Come<?amos abordando fatores de ordem 

economica, tais como niimero de funcionarios, dias 

de funcionamento. niimero de pessoas sao necessaria 

para execu?ao de uma tarefa, ver questao de 

produtividade qualidadedos servigos prestados. 

A parte tecnica essa foi uma das partes 

mais exigidas e aproveitadas durante todo o periodo 

de estagio, dentre os quais podemos abordar, 

confecgao do tragos de acordo com ofck. distribui?ao 

e coloca?ao das ferragens nas pe?as sejam elas ^igas, 

lajes, Pilares, Funda9oes, Cintas. 

As solugoes adotadas dentro da obra para 

resolver problemas rotineiros e outros que exigem maior 

raciocinio. tais como colocagao de tirantes em uma 

viga pois a mesma nao podia ter pilar em baixo entao 

foi colocado tirantes na viga. 
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10 DOPROGRAMA 

1.1. LOCAL DO ESTAGIO 

Construcao de urn 

Edificio Comercial e Residential 

Rua: Epitacio Pessoa. No. 

1.2. INICIO DO ESTAGIO 

20 de Janeiro de 1995 

1.3. TERMINO DO ESTAGIO 

lOdeAbrilde 1995 

1.4. HORARIO DO ESTAGIO 

07:00 as 11:00 e 13:00 as 17:00 

noperiodode 20/01 a 26/02. 

Segundadas 13:00 as 17:00 

Terca das 07:00 as 11:00 

Quartadas 13:00 as 17:00 

Quintadas 07:00 as 11:00 

noperiodode 26/02 a 10/04 
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1.5. CARGA HORARIA 

Semana Dias uteis Horas/dia horas/ mes 

lo mes 20 08 160 

2o mes 
15 04 60 

3o mes 17 04 68 

4o mes 10 04 40 

TOTAL 62 328 

OBS: 

Apartir do segundo mes o estagio eram 04 dias por 

semana. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0  quarto mes nao foi completo por isso o numero 

pouco de dias. 
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2.0. DADOS TECNICOS zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA pavimento terreo sera destinado a comercializagao 

de veiculos. 

Os demais pavimentos que no caso sao tres serao 

residenciais com 5 apartamentos por pavimento e cada 

apartamento sera composto de 2 quartos, sala, cozinha, 

area de servico banheiro e os apartamentos frontais contara 

com uma varanda. 

0  pe direito do pavimento terreo sera 4,6 mna qual 

ha uma parte destinada a escritorio que fica no piso elevado a 

2,2 m, servindo a parte inferior para colocar de carros de 

pequeno porte. 

Niimero de flincionarios : 06 

01 - Mestre de obras; 

01 - Pedreiro; 

01 - Ferreiro: 

03 - ajudantes. 
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ORGANOGRAMA zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Engenheiro 

Pervllo Ramos Borba zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
w. 

Mestre ( ie obras 

Fern uro 

Ajudante 

Pedr eiro 

Servente 
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7 Estagio Supervisionado 

3 1 FUNDACOES 

Devido o terreno nao ser colapsivo foram executadas 

funda<?6es em Sapatas, a profundidade das sapatas oscilou 

entre 1.5 e 3.0 metros ficando as mesmas assentes em rochas 

o que facilitou bastante, nao precisando o mesmo adotar 

solufoes tipo tubuloes, estacas. 

Para execufao das fundagoes foram feitas uma 

regulariza?ao de 10cm de concreto magro sobre a rocha bem 

como proteger as ferragens de urn contato direto com o solo. 

3.1.1. AS SAPATAS COM MAIOR 

CARREGAMENTO T E M AS SEGUINTES 

DIMENSOES : 1.50x0.80 

Grade <j> 10.0-c 10 cm 
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3.1.2. AS SAPATAS COM MENOR 

CARREGAMENTO T E M AS SEGUINTES 

DIMENSOES:zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 1.10x0.80 

3.2. ESCAVACOES 

Foram feitas manualmente. e em uma parte das 

escava^oes foi encontrado urn pequeno len$ol de agua nao 

ocorrendo contudo grandes dificuldades devido a vazao ser 

pequena. o esgotamento foi feito manualmente atraves de 

latas no qual dava tempo para se fazer a concretagem das 

sapatas. 
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3.3. PILARES zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Os pilaresem sua maioria tiveram dimensoes 35x20cm 

e com 8 ferros de 12.5'eos estribos de ferro 5.0 mm nos 

pilares mais carregados usou-se estribos tipo sanfonado o 

concreto foi feito com trago 1:3:4 

Como se pode ver no desenho das sapatas o lado maior 

do pilar esta na dire?ao menor da sapata o que deveria ser o 

contrario. mas esta solu<?ao foi adotada devido o Edificio ser 

conjugado com outros dificultando contudo a coloca£ao da 

sapata na sua posi?ao normal gramas as condisoes do terreno 

ser bastante propicia nao havera nenhum inconveniente. 

3.4. CINTAS 

Foi colocado cinta ao redor de toda edificafao com 

dimensoes de 10x30 para dar maior rigidez aos pilares 

(flambagemX e evitar futuras rachaduras nas paredes por 

acomodagao do terreno. 

Outro aspecto importante e que a cinta funcionara como 

impermeabilizante em alguns pontos. mas ainda tomou-se 

outra providencia que foi a coloca<?ao de urn dreno com urn 

tubo poroso de 20cm de diametro que sera colocado em um 

nivel inferior a cinta e que tera uma inclinacao de 1.5%. 
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Foi colocado uma cinta de amarrafao como mostra a 

figura 2 , esta foi colocada para dar maior rigidez aos piares 

devido a seu grande compnmento que 4.6 m acima da 

primeira cinta. 

3.5. PAREDES 

As paredes foram feitas com tijolos ceramicos de oito 

furos com dimensoes 10x19x19 cm e o assentamento sera 

feito argamassa de trago 10:1 ouseja 10 de massame para 1 

de cimento. 

As paredes estao sendo feitas apos a confec$ao das vigas 

e dos pilares. no qual poderia adotar outra solugao que seria 

a utiliza§ao da propria parede como fundo de viga e lado de 

pilar, evitando contudo coloca$ao de forma nos locais onde 

estao as paredes. mas como estamos falando de urn pequeno 

volume de obra esta solu?ao nao dar tanta disparidade da 

outra. 
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3.6. VIGAS 

As vigas estao disposta como mostradas nos Anexos 1 e 

2 na sua maioria as sua dimensoes foram 10x30cm, os ferros 

foram 2 de 10.0 na parte inferior da viga. e 2 de 6.3 na parte 

superior da viga, para combater o momento negativo nas 

vigas devido os apoios intermediaries colocou-se 3 cavaletes 

alternados combatendo nao so o momento negativo como 

tambem o cisalhamento da viga nas proximidades do apoio. 

As lajes sao premoldadas com trilhos confeccionados de 

concreto armado e lajotas ceramicas sera dado urn 

recobrimento com concreto somente o necessario para cobrir 

tubula<?6es eletricas, caixas; O ferro que sera colocado na laje 

ede5.0 para combater o momento negativo entre duas lajes 

continuas e tambem nas vigas "chatas" que dar uma maior 

rigidez laje fazendo com que os blocos sejam solicitados em 

conjunto com os trilhos. evitando futuras rachaduras. 

3.7. LAJES 
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3.8. CONCRETO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Foi confeccionado no proprio canteiro de obra, 

manualmente com o tra?o 1:3:4 (cimento, areiae brita 19 

e 25) e foi utilizado para fundafao (sapatas). Cintas. 

Pilares, Vigas, Lajes. 

3.9. TRANSPORTE, LANCAMENTO E 

ADENSAMENTO DO CONCRETO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0  concreto chega ate as pe<?as a serem concretadas por 

meio de latas de 18 litros, e e lan^ado diretamente nas pe?as. 

0  concreto e adensado por meio de urn ferroondeo 

pedreiro fica fazendo movimentos com essa haste para que 

o concreto se adense melhor. 

3.10. CURA E PROTECAO DO CONCRETO 

Com a finalidade de haver uma prematura evapora^ao da 

agua destinada a hidrata?ao do cimento devido ao calor de 

hidrata<?ao desenvolvido pelas reagoes e pela temperatura 

ambiente, logo apos o tempo correspondente ao fim da pega 

do cimento e efetuado a cura do concreto, aproximadamente 

6 horas a contar do termino da concretagem, molhando a 

superficie do concreto atraves de mangueira por um periodo 

de 7 (sete) dias. 
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3.11. DESFORMA 

Apos atingir o seu ponto de seguran^a. podendo o mesmo 

resistir as reafoes que sobre ele viessem a atuaremenao 

conduzisse a deforma^ao aceitaveis foram retiradas as formas 

e os escoramentos. 

O tempo para que fosse feito a desforma. na maioria dos 

casos, em dependencia da resistencia atingida pelo concreto; 

O valor dessa resistencia foram fornecidas pelo calculo 

estrutural. 

3.12. ACOS UTILIZADOS NA OBRA 

Foram utilizados a$os especiais CA-50 e CA-60 em todas 

as pe?as estruturais. sendo de bitolas variadas de acordo com 

a pe?a estrutural e esforgos aplicados, variando de 5.0 a 12.5 

mm e arame recozido n 18 para armaf ao da ferragem. 



CAPITULO IV 
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4.0 FUNDAMENTACAO TEORICA 

4.1. CIMENTO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

r 

E urn material pulverulento, constituido de silicatos e 

aluminatos de calcio, praticamente sem cal livre. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0  cimento portland resulta da moagemde umproduto 

denominado clinquer, obtido pelo cozimento ate a fusao da 

mistura de calcario e argila convenientemente dosada 

e homogeneizada de tal forma que toda a cal se combine com 

os compostos argilosos, sem que depois do cozimento resulte 

cal livre em quantidade prejudicial. Para que o cimento seja 

de boa qualidade sera necessario que no processode 

fabrica?ao sejam atingidas essas metas conforme normas 

especificadas pela ABNT que vem exposta na embalagem do 

produto. 

4.2. HIDRATACAO DO CIMENTO 

0  cimento portland e constituido por urn certo numero 

de compostos, cujas rea?5es sao origem do processo de 

endurecimento; A hidrata<?ao consiste na transformafao de 

compostos mais soluveis em compostos menos soluveis, isto 

ocorre com a forma^ao de urn gel em torno dos graos, de 

maneira que na zona de transi§ao a solu?ao e super saturada 

em rela?ao aos compostos hidratados. 

Os produtos hidratados sao de fraca solubilidade na agua, 

de tal sorte que em urn concreto denso. a dissolu<?ao e de 

grandeza desprezivel. Contudo e interessante examinar o 

processo de ataque pela agua, o que se fara para os silicatos 
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que sao os compostos mais importantes do concreto 
endurecido. 

4.3. PEGA E ENDURECIMENTO 

Um cimento misturado com uma certa quantidade de 

agua, de modo a obter uma pasta plastica, comega a pedrar 

essa plasticidade depois de um certo tempo. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0  tempo que decorre desde a adi?ao de agua ate o inicio 

das reagoes com os compostos de cimento e chamado tempo 

de inicio de pega. 

Este fenomeno de inicio de pega se evidencia pelo 

aumento brusco de viscosidade da pasta e pela eleva?ao da 

temperatura. 

Convencionou-se denominar fim de pega a situa$ao em 

que a pasta cessa de ser deformavel para pequenas cargas e 

se torna um bloco rigido. 

A seguir esta massa continua a aumentar em coesao e 

resistencia denominado-se esta fase de endurecimento. 

A determinafao do tempo de inicio e fim de pega e 

importante, pois atraves dele se tern ideia dotempo disponivel 

para trabalhar, transportar, langar e adensar argamassas e 

concretos, bem como transitar sobre eles ou rega-los para 

execu?ao e cura. 

Cimentos moidos muito fino dar inicio de pega mais 

rapido e fim de pega mais demorado. 

A quantidade de agua empregada na confecgao da pasta 

influenciara na pega. vcrificando-se tempos de inicio de pega 

menores. para maiores quantidades de agua de amassamento. 
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0 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA aumento da temperatura diminui o tempo de pega, 

utilizando esse conhecimento para acelerar a pega em eertas 

tecnicas de pre-fabricgao. 

4.4. CALOR DE HIDRATACAO 

As reagoes de pegae endurecimento sao exotermicas, 

o desenvolvimento desse calor eleva a temperatura da 

argamassa ou concreto, sobretudo se forem rapidas as 

rea^Ses. 

0  aumento da temperatura e mais sensivel em concretos-

massa, visto a dissipagao de calor fazer-se pela superficie e 

ser ele gerado proporcionalmente ao volume. 

4.5. RESISTENCIA DO CIMENTO PORTLAND 

Made em Resistencia em Kgi7cm2 (minima) 

Dias Tipo 250 Tipo 320 Tipo 400 

3 80 100 140 

7 150 200 240 

28 250 320 400 
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4.6. AGREGADOS 

Entende-se por agregado o material granular, sem forma 

e volume defmidos, geralmente inertes, de dimensoes e 

propriedades adequadas para o uso em obras de engenharia. 

Sao agregados as rochas britadas, os fragmentos de 

rolados no leito do curso d'agua e os materiais encontrados 

em jazidas provenientes de altera^ao de rochas. 

Sua aplicagao e variada: servempara lastrode vias ferreas 

base para cal^amentos, sao adicionados aos solos que 

constituent a pista de rolamento das estradas, entram na 

composi^ao de materials para revestimento betuminosos e 

sao, fmalmente utilizados como material granuloso e inerte na 

confecgao de argamassas e concretos. 

Os agregados desempenham um importante papel nas 

argamassas e concretos, quer doponto de vista economico, 

quer do ponto de vista teorico, e exercem influencia benefica 

sobre algumas caracteristicas importantes, como: retragao, 

aumento de resistencia ao desgaste, etc., sem prejudicar a 

resistencia aos esforcos mecanicos, pois os agregados de boa 

qualidade tern resistencia mecanica superior a da pasta de 

aglomerante. 

Os agregados podem ser classificados do ponto de vista 

de sua origem e, neste caso podemos dividi-lo em naturais e 

artificiais. 
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Entende-se por agregado miudo normal ou corrente a 

areia natural quartzosa ou o pedrisco resultante do britamento 

de rochas estaveis. com tamanho de particulas tais que no 

maximo 15%, ficam retidas na peneira 4,8 mm. 

4.8. AGREGADO GRAUDO 

E o pedregulho natural, seixo rolado ou pedra britada, 

proveniente de rochas estaveis, com um maximo de 15%, 

passando na peneira 4,8 mm. 



C O N C L U S A O zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O desenYolvimento do ser humano e iun dos 

aspectos importante na sua formagao professional, e 

Come<?a a desenvolver quando comegamos a encarar 

deterniinados objetivos de frente, esta oi uma das etapas 

pela qual foi vencido mais esse obstaculo obstaculo 

esse que iremos enfrentar sempre novos que vao 

surgindo ao longo da nossa Jornada seja profissional. 

pessoal ou familiar. 

Contudo durante este periodo verificou-se a importancia 

da teoria aliada a pratica a vivencia. pois nada e 

mais importante que a uniao bem fundamentada 

destes aspectos importantissimo na formacao de cada 

um. 

A valiosidade deste trabalho vem aliada a uma serie 

de conhecimentos adquiridos ao longo de uma vida 

e principalmente os adquiridos nestes ultimos anos, no 

qual me direcionou para atividades que tenho muitas 

afinidades e anseio de poder exer^e-la da melhor forma 

possivel. 
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