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- APEBSENTAgAO -

Este r e l a t o r i o faz parte da ultima etapa do Esta-

gio Supervisionado do aluno WAIKER LUIZ OLIVEIRA DO VALE, ma 

triculado no curso de graduagao em Engenharia C i v i l (22) da 

Universidade Federal da Paraiba - Campus I I - sob o numero 

de matriculazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 9 0 .21189-7. 

0 referido estagio f o i desenvolvido no periodo de 

08 de fevereiro a 22 de a b r i l , perfazendo um t o t a l de 160 ho 

ras, cujo objeto de estudo-pratico f o i a construcao de um 

e d i f i c i o residencial/comercial, situado na rua Epitacio Pes-

soa n« 332, Campina Grande - Paraiba, sob orientagao/supervi 

sao do Professor e Engenheiro PERYLLO RAMOS BORBA e tendo co 

mo coordenador de estagio o Professor RICARDO CORREIA LIMA. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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6 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

- AGRADECIMEN TOS -zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

AO Professor PERYLLO RAMOS BORBA, que nos ofereceu 

seus conhecimentos e confianca, durante todo acompanhamento 

do estagio supervisionado. 

Ao mestre-de-obra, Sr. ABfLIO, e denials operarios, 

que se mostraram atenciosos e prestativos em todo decorrer 

da pratica. 

AO Professor MILTON BEZERRA DAS CHAGAS, que nos 

transmitiu os conhecimentos necessarios acerca da tecnica do 

Concreto Armado "know-how", essencial no estagio. 

i 



- JUSTIFICATIVA -

0 estagio supervisionado nos proporcionou a chance 

de por em pratica os conhecimentos adquiridos no decorrer da 

graduagao, e de observarmos na pratica a teo r i a , nos permi-

tindo desenvolver o nosso senso c r i t i c o / t e c n i c o acerca do es 

tudo realizado. 

0 canteiro-de-obras f o i a nossa "sala de aula".Tal 

espago f f s i c o nos serviu como processo de aprendizagem pra-

t i c a da t e o r i a acumulada durante o curso de graduagao. A re-

f e r i d a pratica constou da observagao e supervisao das d i f e -

rentes etapas da obra, t a i s como: escavagoes, formas, cone re 

to e s t r u t u r a l (preparo, transporte, langamento, adensamento, 

cura e desforma) etc. 

Certamente, essa experiencia ajudar-nos-a a exer-

cer nossa profissao com maior seguranga e mais naturalidade. 
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CONSIDERABLES PRELIMINARES -zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

01. 

• CANTEIRO DE OBRAS 

- Sao instalagoes provisorias que darao suporte necessa-

r i o para execucao da obra. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

. I 0 CA5A0 DA OBRA 

- Realizada atrav.es de banquetas, onde se marc a, com pre 

gos, os eixos das sapatas, cintas, pilares,paredes,etc• 

. EQUIPAMENTOS 

- Sao para atividades manuais ou mecanicas, t a i s como:pa, 

carrinho-de-mao, enxada, padiola, soquete, desempena-

deira, colher de pedreiro, betoneira, balde, prumo,mar 

te l o , n i v e l etc. 

NOTA: As atividades realizadas na j a r e f e r i d a obra -

objeto de estudo - foram executadas manualmente, 

com a u x i l i o de instrumentos simples, para este 

fi m (pa, colher de pedreiro, n i v e l , trena e t c . ) . 

Nao f o i u t i l i z a d o equipamento mecanico na obra 

supervisionada, caracterizando sua execugao em 

processo puramente manual. 

http://atrav.es


I I - MATERIAIS -

!• - Agua 

Agua potavel, fornecida pela conce zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA3sionaria l o c a l 

- CAGEPA apos solicitagao. 

Os requerimentos, para instalagoes provisorias do 

canteiro-de-obras, sao destinados as concessionarias res 

ponsaveis pela prestagao de servigo necessitado. 

NOTA; A agua u t i l i z a d a nas atividades de construgao de-

ve ser limpa, clara, isenta de oleos, graxas, sal 

e materials organicos. 

2. - Ago zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0 ago ( f e r r o ) u t i l i z a d o nas armaduras das pegas es 

tr u t u r a i s de concreto armado f o i 0 CA-5GB. 

NOTA: 0 f e r r o forjado redondo e comumente usado no con-

creto armado, vendido normalmente em quilos, sob 

a forma de varas ou rolos. 

0 f e r r o de armagao e classificado em classe " A" ou 

em classe " B " : 

OLASSE "A" - agos de dureza natural, laminados a quente 

com patamar de escoamento definido. 

CLASSE "B" - agos encanados a f r i o , com tensao de escoa 

mento definido convencionalmente. 

0 f e r r o u t i l i z a d o na construgao f o i 0 CA-50 da 

classe "B"• 

0BSERVA5A0: 0 arame pre to n« 18 f o i ut*ilizado na amarra 

gao dos estribos. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

.'1 



03. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

3. - Agregados (iniudo e graudo) 

AGREGADOS - Material granular inerte (pedra, areia 

e t c . ) , que pa r t i c i p a da composigao de concretos, arga-

massas e alvenarias, e cujas particulas sao ligadas en-

tre s i por um aglutinante (aglomerante). 

Dividem-se em: 

3.1. - MIlJDOS - classe de agregados, cujo diametro 

maximo e' i n f e r i o r a 4,8mm, e que 

compreende a areia, o po-de-pedra 

e o pedrisco. 

3.1.1. - AGREGADO MUJDO - AREIA 

A areia para ser de boa qualidade 

deve ser isenta de sal, oleos, gra 

xas, materials organicos e barro. 

Podem ser usadas: 

a) areia de r i o ; 

b) areia de terreno. 

- UTILIZAQAO: 

- CONCRETO -zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA e indieada a chamada areia de r i o ou 

lavada, graos graudos e angulosos,lim 

pa e quando esfregada nas maos, deve 

ser sonora e nao sujar. 

- ARGAMASSA - usa-se normalmente areia de terreno, 

media e f i n a , com graos de 0,5 a 1,5 

e 0,25 a 0,5mm. 

- ALVENARIA - usa-se a areia de terreno com graos 

de tamanho medio de 0,5 a 1,5mm. 
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NOTA: A areia u t i l i z a d a na construgao f o i a de r i o , l i m 

pa e grossa, isenta de oleos, graxas,materials or 

ganicos e barro. 

" Principals ensaios da areia: 

- composigao granulometrica NBR - 7217; 

- teor de a r g i l azyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA NBR - 7218; 

- teor de material pulverulento ... NBR - 7219; 

- avaliagao das impurezas organicas NBR - 7220; 

- teor de particulas leves ........ NBR - 9936; 

- unidade s u p e r f i c i a l •• NBR - 9775* 

Tal agregado tern grande i n f l u e n c i a na quantidade 

de agua de amassamento. Este ocupa cerca de 757° do volu 

me de concreto. 

3.2. - GRAtfoOS - classe de agregados, cujo diame-

t r o maximo e' superior a 4,8mm, e 

que compreende a b r i t a , a pedra-

-de-mao e o pedregulho n a t u r a l . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

3.2.1. - AGREGADO GRAUDO - BRITA 

A b r i t a e destinada particularmen-

te ao concreto e provem do granito. 

Este, extraido das pedreiras,e pas 

sado nos britadores que o partem, 

dando origem assim a b r i t a . Esta zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

i 

deve ser angulosa, resistente e l i m 

pa de te r r a , barro e po de pedra. 

A b r i t azyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA e classificada de acordb com a sua maior 

dimensao media. 

Exemplos: - BRITA 1 - menos de 1 cm. 

- BRITA 2 - entre 1 e 2 cm. 

- BRITA 3 - entre 2 e 5 cm. 
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NOTA: No prepa.ro do concreto da construgao foram u t i l i -

zadas as b r i t a szyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 19 e 25. Entre tanto, a mais u t i l i 

zada f o i a b r i t a 19 . 

4. Cimento 

t 

i a substancia usada para unir agregados graudos a 

agregados iniudos. Devido a esta c a r a c t e r i s t i c a e de-

nominado, como sendo, um aglomerante ou aglutinante. 

0 cimento comum e conhecido como cimento Portland, 

apresentando-se em varios tipos: de pega normal, de pe-

ga rapida, branco etc. 

0 cimento tern as fungoes de un i r os agregados, confe_ 

rindo ao con junto uina coesao e um aumento de seu grau 

de compacidade, t a l que este tenha maior resistencia e 

durabilidade. 

OBSERVAjAO: Devemos t e r uma atengao especial ao toeante 

as normas de qualidade e conservagao do c i -

mento (armazenaraento). 

NOTA: 0 cimento u t i l i z a d o na obra supervisionada f o i o 

cimento portland composto (CP I I - F - 32), sati3 

fazendo as exigencias da NBR-573. 

5. Aditivos 

Sao produtos quimicos, com finalidades especificas,a 

serem adicionados ao concreto, atuando nas caracte* 

r i s t i c a s do mesmo (trabalhabilidade, tempo de pega, 

resistencia etc. ). 

- Classificam-se em: 

a) p l a s t i f i c a n t e s ; 

b) aceleradores de pega e/ou endurecimento; 

http://prepa.ro


c) retardadores de pega; 

d) incorporadores de ar; 

e) impermeabilizantes; 

f ) demoldantes e de cura. 

Algumas fungoes: 

• aumentar a compacidade; 

. acrescentar resistencia mecanica; 

• melhorar a trabalhabilidadej 

. melhorar a impermeabilidade; 

. aumentar a durabilidade; 

• diminuir a retragao; 

• aumentar a f l u i d e z para injegoes; 

. favorecer desformas mais rapidas; 

• diminuir o calor de hidratagao; 

• retardar ou acelerar o tempo de pega etc 
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0 7 . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

I l l - CONCRETO -

"Mistura em proporgoes prefixadas, de um aglu t i n ante com 

agua e agregados graudos e miudos, constituidos de areia 

e pedras ( b r i t a ) , de sorte a formar uma massa compacta 

e de consistencia mais ou menos plas t i c a , e que endure-

ga com o tempo". ( F E KR E I R A, 19 7 5 : 3 6 0 ) 

- Alguns tipos de concretos: 

a) Arejado 

b) Armado 

c) Betuminoso 

d) Ciclopico 

e) Cintado 

f ) Magro 

g) Pre-esforeado 

h) Pre-mo Id ado 

i ) Protendido 

j ) Vibrado 

1) Aparente etc. 

- DEFINIgfrES: 

a) PASTA - cimento mais agua; 

b) ARGAMASSA - agregado miudo mais pasta; 

c) CONCRETO SIMPLES - agregado graudo mais argamassa; 

d) CONCRETO ARMADO - f e r r o mais concreto simples. 

0 Concreto Armado e u t i l i z a d o nas pecas estruturais 

( l a j e s , vigas, pi l a r e s , marquises, sapatas etc.),forman 

do um material homogenio, resistente e moldavel. 

A qualidade do concreto dependera fundamentalmente 

da qualidade dos materiais que o constituem, das propor 

goes destes no conjunto, e no preparo, transporte, lan-

gamento e adensamento. 



08 

NOTA: Na construgao supervisionada, os processos anter i 

ormente citados (preparo, transporte, langanientoe 

adensamento), foram processos puramente manuais. 

- Descrigao dos processos: 

- PREPARO - preparo manual, com ut i l i z a g a o de pa e en 

xada; 

- TRANSPORTE - util i z a g a o de carrinho-de-mao, baides 

e/ou l a t a s ; 

- luANJAMENTO - o langamento f o i a base de queda l i v r e 

na propria forma; 

- ADENSAMENTO - realizagao manual com a u x i l i o de uma 

barra de f e r r o de construgao, como so 

quete, sem ut i l i z a g a o de vibrador. 

Sendo assim, o concreto u t i l i z a d o na obra f o i todo 

confeccionado manualmente, no l o c a l (canteiro de obras). 

Seu trago f o i de 1:3:3, cuja areia provem de r i o , 

de granulometria grossa* Ja as b r i t a s u t i l i z a d a s foram 

a 19 e 25> principalmente a 19 (melhor trabalhabilidade)• 

A agua f o i requerida na concessioner!a estadual -

CAGEPA logo denominada potavel. 

- CURA - "Sazonamento do concreto, ou seja, tratamento 

que se da ao concreto durante alguns dias de-

pois de langado, comzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 0 f i m de e v i t a r a evapora 

gao da agua de amassamento".(PERREIRA,1975:411) 

OBSERVAQAO: A evaporagao prematura da agua de amassamen 

to do concreto, provoca retragao brusca do 

mesmo, e consequentemente, esforgos de t r a -

gao internos, cuja presenga da origem a f i s 
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suras no concreto e diminuigao da resisten-

c i a deste. Devido a estas conseqdencias, d£ 

ve-se e v i t a r ao maximo este fen omen o de eva 

poracao, principalmente, nos primeiros dias 

do concreto, j a que este possui baixa re sis 

tencia. 

A cura das pegas estruturais f o i realizada nos dez 

primeiros dias apos a concretagem, obje tivando p r i n c i -

palmente nas l a j e s , pois estas apresentam uma superfi-

cie maior de evaporagao. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

8 



10. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
i  

IV - F&RMAS (DESFORMA) 

F&RMAS - sao modelos ocos, onde se poe o conereto para 

molda-lo e formar a peca e s t r u t u r a l desejada. 

- Tipos: 

a) FORMA PRONTA - forma f e i t a por firmas especializadas, 

cuja u t i l i z a c a o e bem maior do que a 

das atuais formas convencionais. 

b) F&RMA FEITA NA OBRA - pode ser de tabua comum, madei 

r i t resinado ou madeirit plas-

t i f icado. 

As formas sao escoradas com estruturas de madeira, 

contraventadas com sarrafos. 

NOTA: As formas das pecas estruturais na obra foram con 

feccionadas no l o c a l , com ut i l i z a c a o de tabuas c£ 

muns, prego e arame preto n* 18, para amarragao. 

Escoradas com estroncas de madeira, contraventadas com 

sarrafos. Todas obedecendo rigorosamente as dimensoes prees-

tabelecidas das pecas a serem concretadas, conforme especifi 

cagoes do projeto e s t r u t u r a l . Essas, antes de serem u t i l i z a -

das, apos montadas, foram fechadas as suas possiveis brechas, 

falhas etc. e devidamente umedecidas, antes do langamento do 

cone re to, para e v i t a r a absorcao da agua de amassarnento pela 

madeira da forma. 

DESFORMA - e o processo gradativo da re t i r a d a das par-

tes que compoem a forma. 

NOTA: A desforma l a t e r a l das pecas era f e i t a apos 48 ho 

ras (2 dias). Ja a desforma t o t a l era f e i t a apos 

21 dias. » zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

» 



11. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

ARMA5A0zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - e o "esqueleto" de f e r r o ;,que f i c a no i n t e -

r i o r da peca de cone re to, com a finalidade 

de r e s i s t i r aos esforgos de tragao. 

NOTA: Os detainee das armagoes, especificados no pro 

jeto e s t r u t u r a l , foram obedecidos na sua execu 

gao pelo armador. 

Esses detalhes devem ser bem observados para garan-

t i r a estabilidade e seguranga da pega e s t r u t u r a l , no 

momento de execugao (montagem) das armaduras. 

Com o objetivo de confirmar e garantir as especifica 

goes do projeto, fazemos uma fiscalizagao, que consta 

de:- c o n f e r i r o tip o de ago (no nosso caso CA-50 B)* 

- c o n f e r i r as b i t o l a s (no nosso caso: 5 . 0 , 6.3, 10 . 0  

e 12.7mm); 

- c o n f e r i r a quantidade de ferros (barras); 

- c o n f e r i r o posicionamento das barras (posigoes e 

diregoes)? 

- c o n f e r i r o comprimento das barras e suas dimensoes 

(por exemplo: os est r i b o s ) ; 

- c o n f e r i r os espagamentos entre as barras; 

- v e r i f i c a r os cavaletes e as bacias (ferros dobrados). 

ALVENARIA - obra composta de pedras naturais ou a r t i 

f i c i a i s , de forma i r r e g u l a r , ligados ou 

nao por argamassa, com as fungoes estru-

t u r a l e vedagao; ou somente vedagao. 

NOTA: A alvenaria u t i l i z a d a f o i a de meia vez (1/ 2 

vez), com util i z a g a o de t i j o l o s vazados de 8 

furos, com dimensoes (10 X20 X20 cm). 

a 
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LAJE - peg a e s t r u t u r a l - obra continua de cone re to 

armado (ou pre'-moldado), a qual c o n s t i t u i so-

brado, teto de um compartimento (pavimento), 

ou pi so. 

NOTA: Para la j e s da construgao foram usadas pegas 

pre-fabricadas ( t r i l h o s de concreto armado e 

blocos vazados de argamassa). 

Para maior resistencia destas, foram usadas vigas 

chatas ou vigas abatidas, com armagao em ago CA-5QB, de 

b i t o l a 5.0 mm. , 

CONCRETO MAG-RO - e um concreto simples, aplicado pa-

ra l a s t r o de piso, ou sob sapatas, 

cuja fungao e impermeabilizar e re-

gularizar o terreno. Os tragos nor-

malmente u t i l i z a d o s sao 1:4:8 ou 1: 

5:10 (cimento, areia, b r i t a ) . Sua 

espessura e var i a v e l de 5cm a 10cm. 

NOTA: 0 trago u t i l i z a d o para o concreto magro da obra 

supervisionada f o i 1:3:3 (cimento, areia, b r i -

ta 19), com a fungao de da regularizagao a su-

p e r f i c i e de assentamento das sapatas da cons-

trugao. E e v i t a r tambem o contato da ferragem 

com o solo, protegendo-a, exercendo uma fungao 

de impermeabilizante. 
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1.3. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

V - CGNCIUSAO -

0 r e l a t o r i o , aqui apresentado, engloba, em linguagem 

tecnica e resumida, as atividades v i s t a s por no's, no estagio 

supervision ado. 

Este, por sua vez, f o i de grande valia,pois nos deu uma 

base pratica do conhecimento por nos adquirido. Foram muitas 

as informacoes recebidas sobre a execucao e s t r u t u r a l , obser-

vadas na obra, reforcando a nossa t e o r i a , possibilitando uma 

maior seguranca na nossa vida pratica professional e consoli 

dando, ainda mais, o nosso desejo de nos tomarmos melhores 

prof issi o n a i s no campo da Engenharia C i v i l . 

Sentimo-nos gratific a d o s de pertencermos a esta classe, 

e faremos o possivel para desenvolvermos com honestidade e 

responsabilidade a nossa profissao. 

a 
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