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desenvolvido no periodo de 30 de janeiro a 23 de fevereiro de
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INTRODUGAO

O estagio supervisionado oferece ao estudante a
oportunidade de por em eguivaléncia os conhecimentos adguiridos
ao longo dos cursos com o gue realmente acontece em termos de
eXeCucao.

O cantelro de obras &€ um espago onde o estagiéario
acompanha as técnicas gue fazem a obra evoluir, acumulando com
isto expériéncia para <consegulir futuramente exercer sua profissio

com mals seguranga e comodidade.
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I - CONSIDERAGOES TEORICAS

1.1 =~ Concreto

O concreto pode ser definido como uma mistura
devidamente proporcicnal de agregados graudos e miudos, com um
aglomerante, agua e eventualmente aditivos.

Ao conjunto cimento mais agua denomina-se pasta.
Adicionando agregade miudo a pasta, obtém-se argamassa. Ao
adicionarmos agregado graudo & argamassa obtemos o concreto.
Obviamente, a gualidade do concreto dependerd fundamentalmente da
qualidade dos materiais que o© compde e da maneira como sio
proporcionados. Para produzir um concreto com gqualidade, deve-se
utilizar materiais de boa qualidade e - importante - cujas

caracteristicas se mantenham uniformes durante seu fornecimento.

D

Dessa forma, antes de estabelecermos as proporgdes

[4

adeguadas dos materiais gue constituirdo o concreto, devemos
analisa-los para nos certificarmos de gue atendam as exigéncias
minimas de gualidade. Para isto, existem normas especificas dque
explicam os procedimentos adequados para contrelarmos a qualidade
dessés materiais.

As normas técnicas uniformizam os ensaios de forma a
permitir classificar o material como adequado e compara-loc com

outros materiais similares.
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I = MATERIAIS UTILIZADOS

2.1 - Cimento

Aglomerante hidraulico cujas fungdes s3o: unir os

agregados; preencher os vazlos ent
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conferindo ao
conjunto um grau d compacidade tal gque oferega resisténcia e
durabilidade a estrutura.

Para sua aguisigdo, devem ser observadas as normas no
que se refere a qualidade e conservagao do material. Cimentos gque
tragam em sua composigdo elementos gue possam vir a causar no
concreto efeitos indesejiveis devem ser excluidos.

Atengdo especial também deve ser tomada no tocante a
conservagao deste material. 0 seu armazenamento adequado_é vital
para garantir a manutengdo de suas boas gualidades e evitar
possivels alteragfies em suas propriedades gque possam trazer
complicagdes aos concretos com eles produzidos. Para cimentos
armazenados em depdsitos devem ser tomados alguns cuidados: o
local deve estar completamente seco; deve ser feito um estrado
que isole o material de um contato direto com o solo, elevando-o
de 20 a 30 Cr; devem ser esvitadas correntes de ar,

principalmente em climas umidos.
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2.2 = Agregados

Entende-se por agregado o material granular, sem forma

ou volume definidos, geralmente inerte, de dimensdes

0}

propriedades adeguadas para uso em obras de Engenharia.

Os agregadeos ocupam em torno de 75% do volume do
concreto e influem diretamente nas principais propriedades do
concreto fresco ou endurecido. Os agregados também podem limitar
a resisténcia mecénica do concreto, pols ndo é possivel obter um
concreto resistente com agregados fracos. A resisténcia maxima
possivel de um concreto nao excedera a resisténcia dos agregados

que o constituem.

P e e Agregados graudos

O agregade graude € representade por seixo rolado,
pedregulho ou pedra britada.

A forma arredondada do seixo roladoproduz um indice
menor de vazios do gue a pedra britada. Assim, o concreto
elaborade com seixo rolado eﬁbe menor quantidade de pasta para
envolver o agregado. Possui também maior trabalhabilidade devido
a forma dos graos.

A pedra britada, com sua forma angular e superficie

Q

rugosa, oferece maior aderéncia & pasta de cimento em comparagdo
com o© pedregulho redondo, no gual a rugosidade da superficie
desapareceu ha muito, devido ao trabalho de erosdoc a que esteve

sujeito.
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2.2.2- Agregados mitdos

Os agregados middos normais s&c a areia natural
gquartzada ou o pedrisco resultante do britamento de rochas
estéaveis, com tamanhos de particulas tais qgue no maximo 5% ficam
retidas na peneira de 4,8 mm.

Os agregados middos exercem grande influéncia na
guantidads de agua necessaria para obter determinada
plasticidade.

Os principais ensaios a que devem ser submetidos os
agregados mitdeos utilizados no concreto destinam-se a determinar:

- composigdo granulometrica NBR-T7217;

- teor de material pulverulento NBR-7219;

- teor de argila em torgSes NBR-7218;

- avaliagdo das impurezas organicas NBR-7220;

- teor de particulas leves NBR-9936;

- umidade superficial NBR-9775.

2.3 = Agua

A &gua utilizada no amassamento do concreto deve ser
isenta de impurezas gue possam vir a prejudicar as reag¢des entre
ela e o cimento. Deve-se ter também cuidado especial com as &aguas
que possuam com outros em quantidade tal due venha provocar
corrosbes importantes nas armaduras, além de manchas e

eflorescéncias superficiais. Portanto ndo se conhecendo sua
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origem, a mesma deve ser submetida a andlise para poder ser

utilizada como agua de amassamento.

2.4 -~ Aditivos

Substancias que, tendo suas eficdcias comprovadas e
usadas dentro das recomendagdes, confersm ac concreto graudos em
uma ou mals propriedades em seu estado fresco ou endurecido.

E importante ressaltar que os aditivos de forma alguma
sdo empregados para corrigirem defeitos no concreto, sejam eles
defeitos no concreto, sejam eles defeitos de materiais ou de
alguma etapa- preparo, langamento, adensamento e cura.

Os principals aditivos encontrados no mercado € ©s mails
utilizados podem ser classificados como:

- plastificantes;

- aceleradores de pega e/ou endurecimento;

- retardadores de pega;

- incorporadores de pega;

- impermeabilizantes;

- desmoldantes e de cura.



II -  CONSIDERACOES PRATICAS

2.1 - Formas

"As formas deverdo ser dimensionadas de modo que néo
possam sofrer deformagdes prejudiciais, quer sob a agio dos
fatores ambientais, gquer sob a carga, especialmente a do concreto
fresco, considerado resta o efeito do adensamento sobrz o empuxo
de concreto" (NBR-6118:5.2.1).

As formas devem apresentar as seguintes
caracteristicas:

- conferir as pegas exatamente a forma geométrica
projetada;

a nao devem apresentar deformacgdes quando da
concretagem, suportandeo, Jjuntamente com os escoramentos, o peso
do concreto mals as cardas acidentais provenientes do trabalho
durante a concretagem;

-~ Devem ser construidas de modo a facilitar a sua
desmontagem, sem provocar <chogques ou esforgos adicionais
desnecessarios que venham danificar a pega recém concretada.

Na obra em gquestdo, foram utilizadas dois tipos de
formas: madeira comum 2 chapas de madeira compensadas
plastificadas - "madeirit".

Naz formas de madeira comum tomou-se a precaugac de
umidecé~-las antes do inicio da concretagem a fim de garantir a
n&o absorgdo da agua de amassamento do concreto por parte da

madeira. Para as formas de chapas de madeiras compensados



plastificados, foi utilizado produtc desmoldante para facilitar a
desforma (Desmeol-Vedacit), garantindo maior durabilidade das
mesmas.

Foi observado £ cumpride o projete neo gue se refere as
dimensfes das pegas. Juntamente foram conferidos detalhes como:

verticalidade (prumo), horizontalidade (nivel), linearidade
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(condigdes da férma), locagdo o armagdo (travej
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Os servigos de desforma foram executados evitando-se a
retirada brusca dos painéis, visando nos comprometer a qualidade

do elemento estrutural, bem como ndo danificar as formas gue

seriam reaproveitadas.

0O critério de armagdo utilizade na obra seguiu

l’“:

igorosamente o projeto. As armagdes eram langadas nas Ifdrmas

1o

1)

o apbs .a libkeracdo da @arpintaria, em seguida conferidas @
amarradas no local correteo, nadc deixande de considerar as cocadas

nos lugares adequados.

Com O3 cuidados acima tomados antas de cada
concretagem, foram evitados erros de aplicaglo da armacgio, Como:

troca de bitolas e localizagido de cada ferro, como também
espagcamentos e numeros de ferros de cada pega.

Foram usados varios critérios para montagem e colocagdo
das ferragens nos seus respectivos locais. Tinham ferragens de

vigas gue eram levadas prontas. Outras eram armadas nos seus



lugares definitivos, assim como toda a grelha gque forma a

ferragem da laje, com seus respectivos negativos.

LIl CONCRETO ESTRUTURAL

3.1 ~- Preparo

O preparo (ou mistura) do concreto tem como finalidade

fazer com que haja um contato intimo entre os materiais, de forma

gque a pasta de cimento consiga recobrir as particulas dos

D

agregados, conferindo & mistura em grau de homogeneidad
satisfatdorio, sem o qual ndc h& garantia das caracteristicas de
resisténcia mecanica e durabilidade.

O concreto utilizado na obra teve duas fases distintas,
na primeira etapa o concreto foi rolado na prépria obra atraves
de betoneiras, esse concreto foi utilizado na concretagem dos
pilares, usando o trago 1:2,5:5,0. Na segunda etapa optou-se pelo
concreto dosado em Central, pois se tratando de um veolume de
concreto muito grande, c¢erca de 60 m3 para a concretagem das
vigas e lajes, observou-se gque o concreto dosado em central seria
mais viavel, pols proporcionaria diversas vantagens como:

- eliminag¢&o das perdas de areia, brita e cimento;

- racionalizag@o do numero de operarios da obra;

- maior produtividade da equipe de trabalho;

garantia da qualidade do concreto dgragas ao rigido

controle adotado pelas centrais dosadoras.
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3.2 =~ Transporte do Concreto

O transporte do concreto foi feto de duas maneiras:

Convencional - © concreto foi levado do local de
amassamento (betoneira) para o local de langamento (férmas), por
carrinhos-de-mao provide de rodas pneumaticas através de quincho

(elevador). Isso para a concretagem dos pilares.

Bombeavel:

Neste caso foli utilizade um equipamento denominado
"bomba de concreto™ que transporta o concreto através de uma
tubulagido metalica desde o caminh8o betoneira até as vigas e
lajes vencendo entdo grande altura.

A bomba de concreto tem capacidade de langar volumes
elevados de concreto em curto espago de tempo. Enguanto no
transporte convencional se atingem 4 a 7 m3 de concreto por hora,
com a bomba de concreto se alcangam produgdes de 35 a 45 w3 poxr
hora, racionalizando entdo mido—de-obra, e ainda sendo o concreto

bombeado mais pléastico, necessitarad de menor energia de vibragao.

3.3 - Langamento

O langamento do concretoc foi feito imediatamente apds
seu preparo, evitando-se intervalos de tempo que pudessem pdr em
risco a sua gualidade.

Foi tomado o cuidade de umedecer as formas (quando

madeira comum) a fim de evitar absorgdc de parte da éagua de



amassamentc, bem como foram evitadas ao maximo as falhas
existentes nas mesmas com o objetive de conter a fuga da nata de
cimento. '

A conferéncia das armaduras anteé do langamento do
concreto foi ato rotineiro. De posse do projeto estrutural, eram
observadas as quantidades, di&metro, posicionamento e espagamento

das barras, cumprindo fielmente o estabelecido em céalculos.
3.4 - Adensamento

0O adensament®d - o concreto lancado fol feito através de
vibraderes de imersdo eléetrica e teve por fim obter maloer
capacidade da massa, obrigando assim as particulas a ocupar
vazios e desalojar o ar do material.

A vibragdo fol feita em etapas, naoc permitindoc que
nenhuma porg¢do da massa ficasse sem vibrar mas sim envolvesse
toda a superficie das formas e das armaduras.

Foram tomados culdados em evitar inconvenientes
provocado pelo excesso ou falta de vibragdo, tais como: ninhos de

concreto e bolsdes de agregados graudos.

A partir do instante que a agua de amassamento entra em
contato com o© cimento, comegam as primeiras reagdes gque a
traduzirdo em ganho de resisténcia ao longo da vida de concreto.

Portanto, & fundamental propiciar codigdes favoraveis para gue
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eagles se processem de forma que ndo venham sofrer nenhum
tipo de alteragédo que possa vir a representar num enfraquecimento
das caracteristicas mecanicas e durabilidade da peca. Logo, &
necessario fazer c¢om gque nd&o haja influénecias externas
prejudiciais, tais como mudangas bruscas de temperatura, secagem,
etc, que possam alterar ¢ teor de Agua necessario para gque as
reagdes sejam desencadeadas por completo.

Por isso, foram tomados os culdados dque sdo exigidos
para gue a cura do concreto ocorresse dentro da normalidade. Apds
concretagem e durante pelco menos os 7 (sete) primeiros dias,

manteve-se o concreto periodicamente umedecido.

IV = DADOS DO PROJETO

Condominio San Raphael

Area do terreno = 900 m®

Area de construcdo 484,00 m2

Projeto Arquitetdnice : Newton Fernandes

Ln

Projeto Estrutural Eng Luciano Gomes de

Azevedo



CONCLUSAO

Conciliar os conhecimentos adguiridos em sala de aula
com a pratica no canteiro de obras € extremamente Gtil antes do
nosso ingressc como profissionais no mercado de trabalho.

Considero de suma importancia o estigio supervisionado,
pois sei gue muito me valerd na vida profissional, servindo como

base para todos os obstaculos que peossivelmente irei enfrentar.
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