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PLANO DE ESTAGIO
Durante o Estagio, a aluna acompanhara os seguintes servigos;

1.0 - ESCAVACOES
2.0 - FUNDACOES
3.0 - FORMAS (LAIJES, VIGAS E PILARES)
4.0 - CONCRETO ESTRUTURAL
4.1 - PREPARO DO CONCRETO
4.2 - LANCAMENTO DO CONCRETO
4.3 - ACURA DO CONCRETO
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1. INTRODUCAO

Este estagio teve como objetivo principal, o conhecimento pratico
do contelido ministrado em sala, bem como o seu aprimoramento € 20 mesmo
tempo, obter maior confianca e experiéncia necessiria a minha formagdo
profissional.

O edificio onde foi realizado o estagio ainda continua em
construcdo, € do tipo residencial, onde consta de 03 pavimentos tipo com 04
apartamentos por andar, e o térreo servira de garagem.

Para todos os pavimentos, serdo utilizadas lajes do tipo pré-

moldada.

2. INSTALACAO DO CANTEIRO DE OBRAS

Foram construidas instalagdes provisérias para dar suporte
necessario ao andamento da obra, evitando assim, perda de tempo e outras

impossibilidades que viessem a comprometer o seu desempenho.

3. LOCACAO DA OBRA

A locagdo da obra foi realizada através de banquetas, onde marcou-
se com pregos os eixos das estacas, cintas e pilares. Procurou-se seguir
rigorosamente o projeto e ndo desobedecer nenhuma lei ou norma, para néo

comprometer o andamento da obra.



4. TIPO DE FUNDACAO

Como o edificio tem um pavimento em sub-solo, foi necessario
inicialmente, escavagdo mecanica para regularizar o terreno, o restante das
escavagdes foram desenvolvidas manualmente.

Nas cintas de fundagédo foram utilizados agos CA-50 e CA-60 para
um FCK de 9 MPa.

5. USO DE CONCRETC MAGRO

Quando a escavagdo atingiu uma camada que atendeu as
caracteristicas requisitadas pelo projeto, aplicou-se um concreto magro trago
unitario 1:2:2 (cimento, areia e brita) com a finalidade de regularizar a
superficie de assentamento das sapatas, bem como separar a ferragem de um

contato direto com o solo.

6. TIPOS DE FORMAS UTILIZADAS

Os materiais utilizados nas formas montadas na propria obra, séo:
tabua comum, madeirite e pregos.

As formas foram fabricadas de maleira que se adaptassem as
dimensdes das pegas estruturais projetadas e ndo se deformassem facilmente
por efeito de: agdo de fatores ambientais e agdo de carga.

O equipamento utilizado na confecgdo das formas de escoramento
de madeira ¢ a “serra”, a madeira ¢ serrada manualmente na propria obra.

Antes de iniciar a concretagem, devem-se umedecer as formas de
madeira, evitando assim, que ela absorva a agua necessaria a hidratagdo do

cimento.



7. ARMACAO

A armag¢do ndo deve ser escassa, uma vez que, O arame custa
relativamente pouco, pois durante a concretagem, os ferros serdo pisados por
diferentes operarios, se nfo estiverem bem amarrados, perderdo sua forma
prevista no calculo, sendo desamarrados e deslocados.

O trabalho do ferreiro ¢é classificado de acordo com os seguintes
fatores: abundancia de amarragdo, alinhamento e espagamento perfeito das
barras. Os ferros negativos das lajes por sua propria posigdo serdo os mais
prejudicados, caso ndo se tome o devido cuidado de ndo pisa-los. Antes de
autorizar a concretagem, deve-se comparar a armagdo com as plantas de
calculo para examinar a perfeita obediéncia a elas.

Objetivando-se garantir uma maior perfeigdo a execugdo e
consequentemente, maior estabilidade e seguranga, foi feita a dewida
fiscalizagdo em cada aplicagdo da armadura, que constitui-se das seguintes
etapas:

e Conferéncia das bitolas;

e Conferéncia das posigoes e diregdo das ferragens;

¢ Conferéncia do comprimento dos ferros;,

e Conferéncia das quantidades de ferros;

¢ Venficagdo dos espagamentos entre os ferros.

8. CONCRETO ESTRUTURAL

8.1 - Preparo do concreto

O congcreto fo1 preparado mecanicamente através da betoneira. Este
processo apresenta uma série de vantagens, quais sejan:

¢ maior produgéo;



e homogeneidade da mistura;

e obtencdo de concreto de alta resisténcia.

O coeficiente de resisténcia 4 compressdo do concreto (FCK)
utilizado tanto para a infraestrutura, quanto para a superestrutura foi de 9
MPa.

O trago utilizado para o projeto foi 1:2:2, respectivamente: cimento,

areia e brita (n°® 19).

8.2 - Transporte

O transporte foi feito imediatamente apds a nustura, e de maneira
continua, através de carrinho de méo basculante que trafegava sobre estrada
previamente preparada para evitar que a ferragem fosse amassada e
prejudicada, onde o percurso deve ser o menor possivel.

A betoneira deve ser localizada o mais perto possivel do local de

aphcagdo do concreto.

8.3 - Langamento

O mtervalo maximo entre a confeccdo do concreto ¢ o langamento ¢
de uma hora (NB - 1). Em hipdtese alguma pode ser langado apds o inicio da
pega.

Por norma a altura de lancamento deve ser no maximo 2,0 m,
porém o concreto chegou a ser langado a uma altura superior, onde o certo

seria abrir “janelas” nas f6rmas do pilar para fazer o langamento do mesmo.

R 4 - Adensamento

O adensamento fo: feito mecanicamente, usando-se para isto
vibradores, que poderdo ser de placa ou imersfo. No qual foi utilizado o de

imersio.
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Os critérios para o procedimento foram os seguintes:

e o adensamento deve ser feito durante e imediatamente apds o
langamento do concreto, ¢ deve ser continuo;

¢ deve-se ter o cuidado para que ndo se formem ninhos, e que ndo
haja segregagdo dos materiars;

e deve-se evitar vibragdo nas armaduras para que ndo formem
vazios em seu redor, com prejuizo da aderéncia;

e deve-se evitar também vibragdo nas férmas para que ndo haja
deformagiio nas mesmas ¢ escolher o vibrador apropriado para a pega ser

concentrada,

8.5 - Cura
A cura tem por finalidade evitar a evaporacdo prematura da agua
necessaria a hidratagdo do cimento. Apos o fim de pega, ou seja, quando o
concreto estiver endurecido deve-se aguar, mantendo-o imido por um certo

periodo de tempo. Com isto, evita: fissura, enfraquecimento do concreto, etc.

9. DESFORMA

Quando o concreto atingiu seu ponto de seguranga, o qual
possibilita-o mesmo a resistir as reagdes que sobre ele possam atuar. De modo
a ndo conduzir a deformacdes inaceitaveis; foram entio, retiradas as férmas e
os escoramentos que obedeceram os seguintes periodos de tempo:

e fOrmas laterais - 3 dias

¢ fOormas de fundo - 21 dias
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10. INFORMACOES COMPLEMENTARES

AREA DO TERRENO: 672,00 m?
AREA CONSTRUIDA: 1.734,74 m?

O edificio consta de trés pavimentos tipo, um pavimento térreo que
destina-se a estacionamento.

Foram usados agos CA-60 (bitola de 5.0) ¢ ago CA-50 (bitola de
10.0,12.5 ¢ 16.0).

Para todas as vigas foram colocadas ferragens de pele (costelas) e
em locais onde necessitava-se de uma maior rigidez ac conjunto, foram
utilizados tirantes.

Para todos os pavimentos foram utilizadas lajes tipo pré-moldada
com 7 ¢m de espessura.

Para a armagio da laje tomou-se o cuidado de dar uma flecha, para

evitar deformagédo da mesma quando da retirada do escoramento.

11. CONCLUSAO

Durante o periodo de estagio tive a oportunidade de aplicar na
pratica, conceitos tedricos adquiridos em sala e pude constatar que as
informagdes assim transmitidas, tornam-se mais claras e interessantes; e que
s6 na pratica é possivel a assimilagdo de determinados conceitos,

Portanto concluo com a certeza de que os objetivos deste estagio
foram alcangados e servirdo de base para no futuro desempenhar e assumir a

fungdo de uma Engenheira Civil,
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