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2. APRESENTACAQO

Este trabalho € - um breve relatério de atividades realizadas e
acompanhadas por WILLIAM DE PAIVA, aluno do curso de
graduagic em ENGENHARIA CIVIL da UNIVERSIDADE
FEDERAL DA PARAIBA - CAMPUS II, tendo como ma,tncuIa o
numero 9221033 -2. . S

O estagio é supervisionado e foi realizado na construcio da obra. %
DEPARTAMENTO DE ARTES ( DART) do Centro de
Humanidades da UFPB - Campus II - Campina Grande - Pb.
Executada por CCL. Construgdes e Comércio LTDA.. .

As atividades transcorreram sob o regxme semanal de 40 horas e
compreenderam o periodo de 30 de abril 4 17 de maio de 1996
totalizando 100 horas. As mesmas foram orientadas e supervisionadas
pelo ENGENHEIRO E PROF. JOSE BEZERRA DA SILVA ¢
teve como coordenador o PROF. RICARDO CORREIA LIMA.




1. AGRADECIMENTOS
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Ao finalizar tal estagio nio posso deixar de agradecef a pessoas
que tiveram ao meu lado sempre me apoiando e as vezes me ensinando
como devia proceder ; dentre estas pessoas se destacam : O Professor
e Orientador José Bezerra Silva, O Eng. José Bezerra Sampaio ,0

meu Pai(avo) José Benicio Sobrinho, A Minha Tia(Irmi) Maria, ~

José Benicio, A minha namerada ¢ companheira de todas as horas
Maria de Fatima Silva, bem como aos demais que de forma direta ou-
indireta contribuiram para que eu vencesse mais esta etapa da minha
vida.

Como ndo podia deixar de ser um agradecimento especial a Deus
que ¢, foi, e séra o melhor e maior dos mestre que em sua bomdade
suprema me deu forga de vontade, inteligéncia, e satide para alcangar
mais este obﬁetivo na minha vida.



3. OBJETIVOS

O Estagio Supervrslonado-&a oportunidade do estudante de
engenharia se mteg%x ao seu futuro meio de trabalho € comegar a viver
na pratica todos problemas do dia a dia de sua futura profissio, bem
como realizar o contato com aqueles profisionais que irdo estar sob’ seu -
comando, durante suas futuras atividades. e

Nio podemos deixar de resaltar, ainda a enorme importancia’ que; 4
¢ estarmos em uma obra para observarmos algumas atividades praticag
que antes sabiamos que existido,so tedricamente, como por exemplo : &
comeretagem de pegas estJr?l-t?:ais, a vibragdo do concreto, a retirada
das formas e etc. Portanto®0 estagio podemos dizer que € o encontro
entre a teoria estudada durante todo o curso, € a pratica da contmcﬁﬂ‘
como e¢la realmente deve ser .
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4. INTRODUCAO

Ao chcgar na obra estava na fase de conclusio do téreo com a
laje do 19 piso praticamente toda assentada, Entretanto tive a
oportunidade de acompanhar o assentamento das lajés de
forro(Pavimento Superior), bem como a concretagem e vxbrac;ao de;_.
todos os elementos estruturais do Pavimento Superior. ey

Além disto fot feito um levantamento dos quantltattvos da obra,
como por exemplos: volume de concreto de pilares, vigas, volumes de
escavagdes da fundacgio e etc. |




5. INSTALACAO DO CANTEIRO DE OBRAS

No inicio de uma obra, faz-se necessario a organizagio do local
onde esta serd realizada, para a melhor execugdio dos servigos,
evitando-se perdas de materiais ¢ tempo de trabalho, bem como a
seguranca do pessoal que ali trabalha. -

Trata-se de uma obra que exigiu em sua instalacdo:
- capinagdo do terreno,

- retirada de arvores e detritos;

- construgdes de barractes para o abrigo de administragio, escntono
banheiro ¢ apoio (locais para equipamentos, ferramentas e materiais_
NEeCcessarios aos Servigos);

- instalagdes provisorias de agua, esgoto e eletrificacdo,

- colocagdo em local visivel ao publico de placa identificando a obra




6. LOCACAO DA OBRA

Foram feitos alinhamento e nivelamento do terreno. As
marcagdes realizaram-se por meio de banquetas corridas assmalados
com pregos 0s €1xXos das sapatas, cintas, paredes, etc. :

-

T.EQUIPAMENTOS

Utilizam-se equipamentos mecanicos como vibrador de imersdo
com agulha de bitola de acordo com as dimensdes das pecas, betoneira,
ete..

8. FERRAMENTAS

Utilizam-se nas diversas partes da obra picaretas, pas, carros de
mao, colher de pedreiro, prumos, escalas, ponteiros, etc.



9. MATERIAIS

9.1. AREIA

Nas argamassas € concretos utilizam-se areia pura, isenta de
substincias organicas ¢ sais minerais. _

Apresenta grios irregulares e angulares, devendo ainda satisfazer
as especificagdes brasileiras EB-4.

A areia ¢ peneirada sempre ¢ de acordo com as finalidades, a
critério da fiscalizagdo.

9.2. AGUA

Utiliza-se agua potavel, fornecida pela rede estadual CAGEPA.

9.3. AGREGADOS GRAUDOS

Utilizam-se pedras britadas, obedecendo as especificagdes
brasileiras EB-4 ¢ obedecendo aos tragos especificados.



9.4. ACO

Utilizam-se nas armaduras para o concreto armado agos CA-50B
¢ CA-60B, conforme o projeto estrutural, obedecendo as
especificagdes brasileiras EB-3 € aos detalhes de calculo estrutural..

As ferragens sfo abrigadas e ndo apresentam crostas ou vestigios
de oxidagdo.

9.5. CIMENTO

Utilizam-se cimento com rotulagem e embalagem intactas, |
satisfazendo as imposi¢des das especificacOes brasileiras EB-1.
O cimento € do tipo Portland de produgdo recente, comprovada.

)

9.6. TIJOLOS

Para embasamento foram utilizados tijolos de 8 furos, com
ranhuras nas faces, constantes e iguais, com cor € formato uniforme,
de qualidade reconhecida, nas dimensdes 17,5 x 17,5x 8,5.Para
alvenarias aparentes foram utilizados tijolos cerimicos de 2 furos
espelhados, acabamento em silicone natural.



9.7. SAIBRO ( MASSAME)

Utilizou-se massame macio, claro, isento de matena orgamca,
com 25% de argila, no maximo. :

9.8. MADEIRAS

De lei, bem seca, sem falhas que comprometam sua durabilidade
¢ o efeito decorativo.

Para andaimes, moldes ¢ escoramentos foram utilizadas madeiras
em pranchdes, tibuas, cougoeiras, pernas ¢ caibros. Foram serradas em
quina viva.

9.9, MATERIAL HIDRO-SANITARIO

- MATERIAL HIDRAULICO

Foram utilizados tubos e conexdes da rede de agua-fria em PVC
soldavel classe 15. As conexdes mistas (soldavel / rosqueavel) foram
do tipo azul com bucha de latdo.



- MATERIAL SANITARIO

Foram utilizados tubos de esgotos primarios e secundarios em
PVC classe A, caixas sinfonadas e ralos em PVC , nas dimensoes de
projeto. |

9.10. MATERIAL ELETRICO

Foram utilizados eletrodutos em PVC rigidos, com capacidade
para comportar os condutores, ¢ curvas em PVC,

A tubulagdo que passou pelo piso foi envolvida por uma camada
de concreto com 10cm , no minimo.

A distancia entre as caixas ndo ultrapassou 15¢m. Para evitar a
penetra¢do de argamassa colocou-se nas mesmas papel e/ou serragem
em seus orificios.

10



10. ARGAMASSAS

A agua utilizada foi a estritamente necessaria para que as
argamassas ficassem com consisténcia pastosa e firme,

A adi¢do dos agregados foi feita por meio de padiolas de madeira
¢ as dosagens, através do volume do saco de cimento de 50 Kg.

Foram adotados os seguintes tragos:
NO 1- para assentamento de tijolos trago 1:8 (cimento e areia grossa
peneirada),
NO 2- para chapisco trago 1:4 (cimento ¢ areia grossa peneirada);
NO 3- para reboco trago 1:6:4 (cimento, areia fina peneirada e saibro),
NO 4- para cimentados trago 1:3 (cimento e areia grossa peneirada);
NO 5- para alvenaria de pedra trago 1:6 (cimento € areia )

11. FUNDACAO

Nas escavagdes foram acrescentadas folgas para que fosse
possivel a colocagdo e retirada das formas utilizadas.

As valas foram escavadas nas dimensdes 40 x 60 cm.

As cavas de fundagdo foram pouco profundas atingindo, em
média , 1,20 m. A fundago suporta até 2,0 Kgf/cm 2,

No concreto simples para regularizagdo do terreno usou-se o
traco 1:4:8 .

O solo para aterro foi arenoso e isento de matéria organica,
colocado em camadas de 30cm de espessura, molhadas e compactadas.

Nas argamassas de pedra argamassada usou-se o trago NOS5, na
alvenaria de 1 vez o trago NO1 ¢ nas faces em contato com o aterro, 0
trago NO2.

11



12.  CONCRETO MAGRO (LAJES DE
IMPERMEABLIZACAO) '

Quando a escavagdo atingiu as caracteristicas necessarias a
fundagdo, langou-se concreto magro sobre o aterro do caixdo, como
base para o piso, com espessura minima de 7cm, com trago 1:4:8
(cimento, areia grossa, brita 38).

O concreto foi langado depois do aterro nivelado ou, também,
para melhor nivela-lo.

Na utiliza¢do de concreto magro teve-se o cuidado de usa-lo
apos as canalizagdes de esgoto e agua, de acordo com os projetos
hidro-sanitarios.

13. CONCRETO ARMADO

13.1. FORMAS

Confeccionadas na obra utilizando-se madeira em pranchdes e
tabuas. Para o concreto aparente utilizou-se madeirite. As dimensdes
obedeceram rigorosamente o projeto estrutural, procurando-se ndo
deforma-las quando do lancamento do concreto, sendo impugnadas
pela fiscalizagdo pegas que ndo estivessem de acordo com o projeto.
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13.2. ARMACAO

Os trabalhos de armagio obedeceram aos detalhes das ferragens
especificadas.

Com o objetivo de garantir perfeita execugio de servigo,
concorrendo assim 4 seguranga e estabilidade da estrutura de projeto,
fiscalizou-se cada aplica¢fio da armadura , procedendo:

- conferéncia de bitolas;

- conferéncia de posigdes ¢ direcdes dos ferros;
- conferéncia do comprimento dos ferros,

- conferéncia da quantidade de ferros,

- verificacdo dos espagamentos entre os ferros.

14. CONCRETO ESTRUTURAL

Todo o concreto armado, cintas e sapatas foram executados em
concreto a vista, além de vigas, pilares ¢ caixa d'agua.

Nos pilares foram colocados, a cada 40cm, "cabelos" tipo espera
para armag¢do de complemento de alvenaria.
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14.1. PREPARO

Foi preparado em betoneiras apresentando homogeneidade entre
os materiais utilizados, em que a pasta de cimento recobriu os
agregados, resultando uma aderéncia satisfatoria que garante, assim,
resisténcia mecanica ¢ durabilidade.

14.2. TRANSPORTE

Como a distincia entre o local de preparo e o local de
langamento era relativamente pequena, o transporte foi feito por meio
de latas de 18 litros ou através de carrocas de mio, tomando-se o
cuidado de manter a homogeneidade do concreto, evitando-se a
segregacdo dos materiais.

14.3. LANCAMENTO

A medida que o concreto era fransportado iniciava-se |,
imediatamente, o langamento do mesmo diretamente nas pegas em
pequeno intervalo de tempo para ndo ocasionar danos a qualidade do

concreto.

14



14.4. ADENSAMENTO

O adensamento foi feito com vibrador de imersio logo apds o
lanc;amento do concreto nas pegas, tendo como ﬁnahdade proporcionar
a estrutura o grau de compacidade desejado.

14.5. CURA DO CONCRETO

Para evitar a perda de dgua na mistura do concreto, com o
objetivo de garantir as reagdes quimicas entre seus componentes,
procedeu-se a cura do mesmo.

As pegas concretadas foram molhadas a partir do dia seguinte até
o décimo dia.Conseguiu-se, assim, a resisténcia desejada.

14.6. DESFORMA

Ao atingir a resisténcia necessaria as reagdes que sobre o
concreto vinhessem atuar € ndo correndo o risco de deformagdo acima
da aceitavel, procedeu-se a desforma, sendo retirados os escoramentos
¢ formas das pecas.

O tempo necessario para a desforma ficou na depedéncia da
resisténcia atingida pelo concreto utilizado.

15



15. LAJES

As lajes foram premoldadas com trithos em comprimentos
variados, de acordo com os vios. Para o 10 nivel utilizou-se lajes
premoldadas para pisos e na sua cobertura, premoldadas para forros.

No dimensionamento foram utilizados 400kgf/m2 para piso e
300kgf/m2 para forro. Os capeamentos tém Scm de espessura ¢ trago
1:2,5:3 (cimento, areia, brita 19)

16. CALCULOS PARA O ORCAMENTO

Para determinar-se o orgamento de uma obra sd0 necessarios
calculos que incluem os gastos com material , mio-de-obra, etc, que
fazem parte da mesma. Logo, € possivel saber quanto ,em dinheirc e
gastos citados acima, serd necessario para realizar cada etapa da obra.
Nesta etapa do relarério serfo citados alguns destes calculos, ainda
incompletos por s6 determinarem a quantidade de material de cada
etapa sem maiores informagdes.

Através de analise em laboratdrio do material que seria utilizado,
foram determinados. - fck= 13,5MPa

- cimento empregado: Zebu CPIT Z-32
- consumo de cimento= 298 kg/m3
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Como em um saco de cimento tem-se 50kg do mesmo e o trago
utilizado foi de 1:2,55:3,50 , fa/c=0,67 , logo sfo consumidos 5,96
sacos de qmento/m3 e acrescentando se na compra as pcrdas de 5%
para o cimento, 20% para a areia ¢ 5% para a brita, tem-sc a seguinte
compos1gao para o preparo do concreto:

- cimento = 312,9kg
- areia = 0, 633m?3
- brita 25 = 0,804m3

Algumas ¢tapas do projeto:

O calculo das escavagdes foi feito através da planta de forma.
- Sapatas: a profundidade média de escavagdo das sapatas foi 1,20m.
Foram executadas apenas dois tipos de sapatas, sendo acrescentadas
folgas de 50cm em cada face das sapatas,
Dimensdes: Sapata A = 120 X 90cm
Sapata B = 120 X 240cm

O volume total escavado para as sapatas foi 385 m3,
calculado para 59 sapatas tipo A ¢ 14 sapatas tipo B.

O volume de material utilizado em cada sapata tipo A foi
19,47 m3, compreendendo: 2,07sacos de cimento, 0,22m3 de areia e
0,28m3 de brita 25.

O volume de material utilizado em cada sapata tipo B foi
7,168m3, compreendendo: 3,2 sacos de cimento, 0,34m3 de areia e
0,43m3 de brita 25.

- Valas: foram escavadas na se¢do 40X60cm. O volume de escavacgio
sofreu a influéncia da escavagdo feita anteriormente para as sapatas,
logo, o comprimento das valas ndo coincidiu com o comprimento das
cintas.

O comprimento total escavado para as valas foi em tomo
de 154m e resultou num volume de escavacio de 37m3.

17
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O volume de pedra argamassada, alvenaria de fundagdo e cintas
dependeram de um comprimento que foi o retirado da planta de forma
correspondente as cintas. Nestes comprimentos ja foram retirados os
que correspondem a segdo dos pilares e ficou em torno de 322,87m.

Assim fo1 possivel determinar os volumes de:

- Pedra Argamassada: considerou-se para efeito de calculo a secdo
40X60cm, logo tem-se o volume igual a 77,49m3.

Utilizou-se argamassa de cimento e areia grossa no trago
1:6. ,
- Alvenaria de Fundagdo: a alvenaria tem profundidade variavel, pois
serviu de nivelamento para colocagdo das cintas, Para efeito de calculo
considerou-se a segdo 20X60cm e obteve-se o volume de 38,75m3.

A dimensdo dos tijolos utilizados na alvenaria foi
17,5X17,5X8,5cm o que resultou na quantidade de 48,84
tijolos/m2.Como a area de alvenaria foi 193,722m2 foram usados na
alvenaria de base 9.461 tijolos.

O volume de argamassa utilizado foi calculado através da
formula: V= espes. parede x (area alvenaria - n© tijolos X area tijolo),
logo V=10,6m3.

- Cintas: a se¢do das cintas retirada da planta de forma foi 20X20cm, o
que correspondeu a um volume de 12,92m3 de material.

Fuste: foi considerada a altura média do fuste como sendo 80cm.

Para os pilares tipo A, cuja se¢do € 15X40cm, encontrou-se um

volume, correspondente aos 59 deste tipo, de 2,832m3 e para os 14

pilares tipo B, de segdo 20X40cm, encontrou-se o volume de 0,896m3.

A quantidade de material utilizado nos fustes
correspondente ao volume de 3,728m3.
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Pilares do Térreo: os pilares que sfo localizados na parte
correspondente ao auditorio foram calculados considerando-se o pé-
esquerdo de 3,00m , o que resultou no volume de material
correspondente a 1,38m3. J4 os demais pilares tiveram pé-esquerdo de
3,65m e volume de material correspondente & 15,324m3. Isso ocorreu
devido a presencga de degraus no auditorio que resultou num desconto
de tamanho nos seus pilares que ja foi incluido no fuste.

Logo, o volume de material usado para os pilares do térreo
ficou em torno de 16,704m3. .

Pilares do 10 Pavimento: os pilares do primeiro pavimento
possuem pé-esquerdo de 3,50m para os do tipo A € 4,60m para os do
tipo B. Isto ocorre devido a redugfio da quantidade de pilares tipo B,
que s3o apenas 4, correspondentes 4 caixa d'agua. Assim, tem-sc¢ para
os do tipo A volume correspondente & 11,97m3 e para o tipo B
1,472m3. Logo, foi utilizado para os pilares deste pavimento um
volume de material correspondente 4 13,442m3.

Vigas: possuem se¢do que assumem um dos valores 10x30cm;
10X40cm; 10X55¢cm; 15X40cm, 15X55cm; 20XS5cm; 20X70cm;
20X9%0cm.

Através da seclio e do comprimento das mesmas, retirados
da planta de forma, foi possivel determinar o volume de matertal que
seria utilizado nas mesmas. O volume correspondente as vigas do
primeiro pavimento foi em torno de 35,25m3 e das vigas do forro
23,17m3. Logo, o volume total de material que foi gasto para a
execugdo das vigas ficou em torno de 58,42m3.

Lajes: as lajes foram todas premoldadas ¢ as do primeiro
pavimento compreenderam uma area correspondente a 646,60m?2 ¢ as
do forro uma 4rea correspondente a 521,80m2. Logo, foram
executados 1.168,40m2 de area de laje premoldada.
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No primeiro pavimento serdo utilizados tijolos para cobrir as
dreas 345,78m2 em tijolos 8 firos, 772,832m2 em tijolos 2 furos e
106,268m2 em elemento vazado. Os tijolos de vidro compreenderam
uma area de 15,68m2. Logo, a area total de alvenaria do primeiro

- ’ s |
pavimento € de 1.240,56m-<.



17. CONCLUSAO

O trabalho realizado,em tal estagio,foi de grande valia,
tanto na parte té¢cnica de acopanhamento de obras, quanto no
lado pessoal pois tive a oportunidade de relacionar-me com
varios profissionais, e até adiquirir um pouco de experiéncia.

Portanto com os objetivos do estagio cumpridos , sO
posso afirmar que esta atividade servio tanto para minha
formac@o profissional bem como minha realizagio compo
pessoa.
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