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1- APRESENTACAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O presente relatorio refere-se ao estagio supervisionado onde se apresenta uma exposicao 

das atividades acompanhadas e fiscalizadas por Flavio Nunes de Sousa, matriculado no Curso de 

Graduacao em Engenharia Civil da Universidade Federal da Paraiba - Campus I I , sob o niimero de 

matricula 9121005-3. 

O estagio foi realizado na primeira etapa da construcao da cobertura metalica da quadra no 

parque Ivandro Cunha Lima, a qual serve de casa de shows, quando da realizacao dos eventos, 

localizado a alca sudoeste no bairro da Catingueira nesta cidade. 

As atividades transcorreram sob regime semanal de 40 horas, perfazendo urn total de 200 

horas, tendo como supervisor o Engenheiro Jose Benicio da Silva Filho e como coordenador o 

professor Marco Aurelio Texeira e Lima. 

As atividades realizadas durante o estagio, compreenderam o periodo de 3 de fevereiro a 9 

marco de 1997. 
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2 - OBJETIVOS zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O estagio teve como objetivos principais a utilizacao na pratica da teoria e dos metodos de 

execucao vistos na Universidade, o conhecimento das maquinas e equipamentos utilizados durante 

a execucao da obra, como tambem adquirir experiencia no que diz respeito ao relacionamento com 

os trabalhadores na area de recursos humanos, ou seja, uma associacao entre a teoria e a pratica. 

3- INTRODUCAO 

O referido estagio teve inicio com a locacao da obra a qual tern por flnalidade transpor para 

o terreno as dimensoes descritas em projeto, locacao dos pilares e por fim a execucao da cobertura 

metalica. Durante este estagio foram observados as seguintes etapas: 

- a escavacao das fundacoes; 

- a armacao dos pilares; 

- colocacao da cobertura metalica; 

como tambem: 

- a forma; 

- a cura; 

- a desfdrma dos pilares; 
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4 - INSTALACAO DO CANTEIRO DE OBRAS zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Antes de dar inicio a uma obra de construcao civil, deve-se organizar o local onde irao 

desenvolver-se os servicos de modo a evitar perda de tempo, desperdicio de material e, em certos 

casos, quase impossibilidade de executar a construcao. 

A obra executada consistia na primeira etapa da cobertura metalica, tendo-se em vista, a 

existencia de uma quadra no local, facilitando assim a instalaeao do canteiro de obras, como se 

tratava de um local isolado, e a obra a ser realizada dentro de uma area ja construida nao foi 

necessario a construcao de nenhuma parede para impedir ou dificultar a entrada de pessoas 

estranhas. Um almoxarifado para abrigar alguns materiais e equipamentos, foi improvisado em 

deposito ja existente, tambem foram aproveitadas instalacoes ja existentes como banheiros e 

sanitarios para o pessoal no canteiro. A deposicao de areia e brita era feita ao tempo, proximos a 

central de preparo do concreto ou argamassa. A central de preparo de concreto tratava-se de uma 

betoneira destinada a mistura dos ingredientes do mesmo, os ferros de construcao destinados a 

armacao do concreto eram armazenados ao tempo, proximo ao local de dobragem dos mesmos. 

A carpintaria, localizada na lateral do canteiro, utilizava serra eletrica para o tratamento da 

madeira.(VER FIGURA EM ANEXO). 

5 - LOCACAO DA OBRA 

A locacao da obra foi facilitada pelo fato de ser uma area ja construida, foi necessario 

banqueta (tabeira) com pregos batidos em sua parte superior para definir o eixo e a face das 

fundacoes. Esses pregos colocados de forma centrada serviam tambem para definir um eixo de 

pilar, atraves de fios de aco perpendiculares entre si e usando um prumo de centro. Com isso a obra 

foi locada de modo preciso sem violar nenhuma Lei ou Norma que pudesse vir a atrapalhar o 

andamento da obra.(VER FOTO EM ANEXO). 
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5.1 - E Q U I P A M E N T O S zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Nesta obra, para facilitar o manuseio e transporte de materials e materiais e preparo dos 

mesmos, foram utilizados equipamentos como: betoneira, destinada a dosagem e boa mistura dos 

ingredientes de um traco de concreto ou de uma argamassa e uma serra de madeira que, e uma 

serra circular destinada ao desdobramento da madeira, cortando-a nas dimensoes necessarias a 

confeccao da formas para concreto. 

5.2 - F E R R A M E N T A S 

As ferramentas utilizadas durante a execu9ao da obra foram as seguintes: picaretas, pas, 

carros de mao, colher de pedreiro, mangueira de nivel, prumos, serrotes, alicates, serra manual, 

escala, ponteiros, marretas, martelos, etc. 

6- iMATERIAIS 

6.1 - A R E I A 

Para as argamassas e concreto usados na execucao da obra, esta deve ser pura, isenta de 

substantias organicas e sais minerals, devera apresentar graos irregulares e angulares. A areia usada 

na obra estava dentro destes padroes, e era lavada e grossa. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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6.2 - A G U A zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A agua usada na obra destinada ao arnassamento do concreto era limpa e isenta de teores 

prejudiciais de sais, oleos, acidos, alcalis e materiais organicos, ou seja, era potavel, fornecida pela 

concessionaria estadual CAGEPA. 

6.3 - A G R E G A D O S G R A U D O S 

Os agregados graudos empregados na obra para a formacao do concreto foram: brita 19 e 

brita 25, conforme a NBR 7711/83. A rocha era do tipo granitica e foi fornecida pela Pedrac. 

6.4 - DAS A R M A D U R A S 

Para as armaduras utilizadas nas pecas estruturais de concreto armado, sapatas e pilares, foi 

usado aco CA-50B e ago CA-60B. Estas eram dispostas segundo suas dimensSes de linearidade 

dispostas em plantas de armaduras. 

6.5 - O M E N T O 

O cimento usado na obra foi do tipo Portland (POTY CFII - F - 32) de producao recente, 

comprovada. Este devera satisfazer as exigencias da NBR - 573. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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6.6 - P E C A S M E T A L I C A S zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

As pecas metalicas, utilizadas na confeccao da estrutura metalica, foram perfis em U para as 

vigas trelicas, asnas e tersas. 

6.7 - T E L H A S 

As telhas utilizadas na cobertura eram de aluminio, fixadas a estrutura metalica atraves de 

parafusos, para evitar o arrancamento devido a acao do vento. 

7- FUNDACAO 

Para a fundacao, as escavacoes das sapatas e cintamento foram feitas de forma manual pelos 

peoes, usando picaretas e pas.(VER FOTO EM ANEXO). 

As fundacoes eram do tipo direta em sapatas. Como o solo era de boa qualidade, as valas 

para as fundacoes ficaram com as seguintes dimensoes: 0,70 m de largura, por 2,00 m de 

comprimento e com profundidade em torno de 1,00 m.. ( VER FOTO EM ANEXO). 
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8 - CONCRETO MACRO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

No momento em que as escavacoes da fundacao atingiram uma camada de solo que 

apresentava as caracteristicas necessarias para receber as sapatas, era colocada uma camada de 

concreto magro no traco ( 1 : 4 : 8 ) (cimento - saco de 50 kg, areia, brita 19) e 2 latas d'agua, para 

areia, a brita e a agua, a lata utilizada era de 18 litros. Este concreto tinha a funcao de regularizar a 

superficie de assentamento das sapatas, bem como, proteger as ferragens do concreto direto com o 

solo.(VER FOTO EM ANEXO). 

9 - PECAS E M CONCRETO ARMADO 

As pecas em concreto armado utilizadas na obra foram, pilares e uma cinta amarrando os 

pilares para dar uma maior rigidez a estrutura. 

9.1 - F O R M A S 

As formas utilizadas durante a obra, para sapatas, cintas e pilares, eram confeccionadas na 

propria obra, utilizando chapas de madeira compensada. As pecas de madeira que compoem as 

formas foram pregadas entre si com pregos de 17 por 21 e 18 por 27. Nos escoramentos utilizou-se 

estroncas de madeira contraventadas com sarrafos. 

As dimensoes obedeceram rigidamente aos detalhes da planta de forma e foram muito bem 

confeccionadas, travadas e escoradas para que a estrutura de concreto tivesse boa qualidade e que 

nao ocorresse deformacoes. Elas tambem eram, estanques para evitar o vazamento de argamassa do 

concreto para evitar que absorvessem a agua do mesmo. 
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9.2 - P I L A R E S zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Os pilares utilizados eram confeccionados de acordo com a descricao das plantas de formas. 

No total foram executados 20 pilares de dimensoes 25,00 cm por 50,00 cm e 7,50 m de altura. 

As armaduras utilizadas na confeccao dos pilares foram 8 ferros de 12,50 mm e 4 ferros de 

10,00 mm, o estribo utilizado foi de 5,00 mm , com espacamento de 20,00 cm (VER FOTO EM 

ANEXO) 

9.3 - C I N T A M E N T O 

O cintamento utilizado para dar uma maior rigidez a obra, ligando os pilares, tambem foram 

confeccionados segundo a descricao das plantas de forma. No total foram executadas 16 vigas de 

5,30 m e 2 vigas de 4,30 m. As dimensoes das vigas eram de 15,00 cm por 30,00 cm. 

As armaduras utilizadas na confeccao das vigas foram de 4 ferros de 12,50 mm, com 

estribos de 5,00 mm a cada 20,00 cm.. ( VER FOTO EM ANEXO). 

9.4 - A R M A C A O 

A execucao das armaduras foi feita na obra compreendendo as seguintes operacocs: corte, 

dobramento, amarracao, posicionamento e conferencia.(VER FOTO EM ANEXO). 
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10 - CONCRETO ESTRUTURAL zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O concreto estrutural utilizado foi todo confeccionado na obra em bctoneira. O traco 

utilizado foi de (1 : 3 : 3) (cimento - saco de 50 kg, areia, brita), os ingredientes foram colocados na 

betoneira com latas de 18 litros, para que o mesmo atingisse uma resistencia caracteristica, FCK -

9,0 MP A. 

10.1 - P R E P A R O 

O concreto foi preparado com o uso da betoneira na obra, e era feito da seguinte forma, a 

betoneira estava limpa previamente. Era colocada a brita na betoneira depois era adicionado a 

metade da agua e misturada por 1 minuto, apos isso, colocava-se o saco de 50 kg de cimento e por 

ultimo era colocado a areia c o resto da agua, e girava por mais uns tres minutos, isso tudo para 

uma otima mistura entre os componentes do concreto. 

10.2 - T R A N S P O R T E 

Logo apos a concretagem era feito o transporte para o local do lancamento, com esta 

distancia era pequena, foi feito por carrinhos de mao para as fundacoes e cm latas de 18 litros para 

os pilares, tomando os devidos cuidados para o concreto manter a sua homogeneidade. 
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10.3 - L A N C A M E N T O zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Apos o transports do concreto, iniciava-se o laneamento do mesmo, diretamente nas pecas, 

evitando-se intervalos de tempo, que poderiam ocasionar danos a qualidade do concreto. 

As formas eram limpas e molhadas antes do laneamento, o concreto era lancado de uma 

altura de 7,50 m o que provavelmente acarretaria a segregacao dos agregados da argamassa, 

eomprometendo a resistencia do pilar, para tentar resolver esse problema eras adicionado uma 

quantidade maior de agua para dar uma rnaior homogeneidade quando do laneamento do 

concreto.(VER FOTO EM ANEXO) 

10.4 - A D E N S A M E N T O 

Logo apos o laneamento do concreto, era feito o adensamento por camadas (compostas por 

tres latas de concreto de 18 litros cada ), a medida em que iam sendo lancadas nas formas. Isso era 

feito manualmente vibrando a armadura dentro da forma, nas camadas mais altas o adensamento era 

feito com um pedaco de madeira, uma outra forma de melhorar o adensamento era batendo com um 

martelo na parte de fora da forma.. 

10.5 - C U R A DO C O N C R E T O 

Foram tornados os devidos cuidados para evitar a perda de agua na mistura do concreto, 

com o objetivo de permitir que as reacoes quimicas entre seus componentes se processassem 

completamente, atingindo entao a resistencia esperada. 

Todos os procedimentos adotados no processo de concretagem, tern como objetivo obter a 

resistencia que o projeto estrutural convenciona. 
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11- DESFORMA zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A desforma dos pilares deu-se de forma variada alguns mais rapido que os outros o que 

poderia vir a prejudicar algurxs pilares, mas tentou-se ao maximo, devido ao curto espaeo de tempo 

da execucao da obra, nao esperar que o concreto atinja o seu ponto de seguranca, podendo o 

mesmo resistir as reacoes que sobre ele viesse a atuar e nao conduzisse a deformacao aceitavel, 

foram entao, retirados os escoramentos e as formas.(TOR FOTO EM ANEXO). 

12- ESTRUTURA M E T A L I C A 

A estrutura metalica utilizada na cobertura foi confeccionada em perfis U para as vigas 

trclicas e tersas, as telhas usadas foram de aluminio nas dimensoes 5,00 m por 1,50 m e eram 

fixadas atraves de parafusos. 

A execucao da estrutura metalica foi feita ao mesmo tempo em que eram concretados os 

ultimos pilares, com o fim de agilizar a obra ter data prevista para terminar. (VER FOTO EM 

ANEXO). zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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13- QUANTITATIVOS 

13.1 - I N F R A - E S T R U T U R A zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Devido a area ser construida, nao foi necessario o movimento de terra para regularizar o 

terreno, logo o movimento de terra foi devido a escavacao das valas das sapatas e cintas. As 

sapatas tiveram escavacao de dimensao 0,70 m por 2,00 m, com uma profimdidade em torno de 

1,00 m, como eram 20 sapatas a quantidade de material escavado foi de aproximadamente 28,00 m 3 

. Na escavacao para o cintamento houve uma variacao na dimensao das valas, que foram de 0,45 m 

de espessura e os comprimentos de 5,30 m e 4,30 m, como foram escavadas 18 valas para o 

cintamento o material escavado foi de aproximadamente 18,91 nr. 

A totalizacao do material escavado para as sapatas e cintamento foi de aproximadamente 

46,91 m 3. 

A camada em concreto magro utilizada para a regularizacao das valas para as sapatas variou 

de 5,0 cm a 10,0 cm, resultando uma quantidade de concreto magro em torno de 2,10 m \ 

As sapatas tinham as dimensoes de 0,50 m por 1,60 m, como foram executadas 20 sapatas, 

e cada uma consumiu em media 0,16 m 3 de concreto, o total de concreto utilizado para as 20 

sapatas foi de aproximadamente 3,20 m 3 . 

Para o cintamento, considerando as dimensoes de 0,15 m por 0,30 m e um comprimento de 

93,40 m, temos um total de 4,20 m 3 de concreto. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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13.2 - S U P E R E S T R U T U R A zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Para a superestrutura serao consideradas as pecas estruturais confeccionadas na obra, tais 

como pilares, e tambem sera considerada a estrutura metalica. 

Os pilares foram confeccionados com as dimensoes de 0,25 m por 0,50 m e altura de 7,5 m, 

como foram executados 20 pilares, o consumo de concreto foi de 18,75 m 3. 

Na estrutura metalica foram utilizados perfis em U para os componentes, as vigas trelieas 

venciam vaos de 20,00 m sendo executadas 10 vigas no total. Para as asnas foram utilizados 

aproximadamente 812,00 m de pecas e um total de 160 telhas de aluminio com 5,00 m por 1,50 m, 

fixadas com aproximadamente 2470 parafusos. 

14- CRONOGRAMA DA OBRA 

O cronograma das atividades executadas na obra foi acompanhado pelo estagiario, e como a 

obra tinha data prevista para finalizar fez-se necessario a sincronia entre as atividades na obra. A 

seguir temos uma tabela mostrando o andamento da execucao da obra. 

S E R V I C O SEMANAS S E R V I C O 

r 2 a 4 a 5a 

Escavacao 100% _ _ _ _ 

Execucao das sapatas 20% 60 % 20% _ _ 

Execucao das cintas I I % 49 % 40% _ _ 

Execucao dos pilares 20% 60% 15% 5% _ 

Cobertura zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA- - - 40% 60% zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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15- CONCLUSAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

No presente relatorio mostramos um resumo das atividades acompanhadas pclo estagiario, 

durante a execucao da obra no periodo do estagio. 

Sem sombra de duvidas que a quantidade de informacoes obtidas durante o estagio no 

campo da pratica da construcao civil foi de suma importancia para a vida profissional do estagiario, 

como tambem no que diz respeito as relacoes humanas com os demais trabalhadorcs envolvidos na 

obra. 

Outro fator de grande importancia observado durante o estagio foi o fato de poder aliar a 

teoria e os metodos estudados na Universidade com a pratica da construcao o que vem a 

acrescentar cada vez mais conhecimento para o profissional. 
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