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No presente relatorio serao registradas as atividades desenvolvidas pelo 

estagiario Paulo Henrique Patricio Souto, do curso de Engenharia Civil da Universidade 

Federal da Paraiba - Campus II, durante o estagio supervisionado no Shopping Center 

Iguatemi Campina Grande, localizado na Avenida Severino Bezerra Cabral, 1200 -

Bairro do Catole, em Campina Grande - Paraiba. 

O referido estagio foi realizado no periodo de 14 de Dezembro de 1998 a 30 de 

Marco de 1999, totalizando 280 horas e tendo como finalidade avaliar e complementar 

as disciplinas referentes ao estagio supervisionado, para conclusao do curso de 

Engenharia Civil, sob a orientacao do professor Jose Gomes da Silva. 
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RELATORIO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

1.0 - Introdugao 

A cidade de Campina Grande e o maior e mais atraente polo economico e de 

comercio da regiao. Sua area de influencia atinge dezenas de municipios na Paraiba, 

Pernambuco e Rio Grande do Norte. Com mais de 400 mil habitantes, Campina Grande 

ainda tern uma populacao flutuante de milhares de pessoas por mes. Isso sem falar nos 

periodos de festas, como o Sao Joao, que dura trinta dias, e a Micarande, o carnaval fora 

de epoca, famoso em todo o Brasil. 

O Shopping Center Iguatemi esta localizado na melhor e mais estrategica area de 

Campina Grande, proximo ao terminal Rodoviario, com acesso de qualquer ponto da 

cidade, atraves de largas e modernas avenidas, servidas por linhas de onibus. E esta a 

poucos minutos do centro tradicional, do aeroporto, do centro de convencoes e da BR-

230, que liga Campina Grande a Joao Pessoa. 

Mais do que um conjunto de lojas que vendem praticamente tudo, os shoppings 

sao grandes centros de convivencia e negocios, reunindo produtos, servicos, alimentacao 

e lazer. 

O Shopping Center Iguatemi Campina Grande sera um dos mais modernos 

shoppings do pais, tendo um mix tecnicamente adequado, com lojas de praticamente 

todos os ramos. Com area do terreno aproximadamente igual a 48.000 m e uma area de 

construcao igual a 22.400 m2. 

O Shopping contara com uma loja-ancora que sera a maior e mais moderna do 

Grupo Carrefour do pais, Stoc Supermercados, com 8.268 m2. Tera tambem 2 

Miniancoras, 120 Lojas, 3 Cinemas, Restaurantes, Praca de Alimentacao, Praca de 

Eventos, Game Station e Estacionamento com 3.750 vagas rotativas por dia. 

Cerca de 600 mil pessoas por mes irao circular no Shopping Center Iguatemi 

Campina Grande. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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2.0 - Objetivo do Estagio zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Estabeleceu-se como objetivo principal deste estagio a fiscalizacao de todas as 

lojas do Shopping Center Iguatemi Campina Grande, em relacao aos Projetos de 

Arquitetura, Estrutura e Mezanino, InstalacSes Eletricas e Telefonica, InstalacSes Hidro-

sanitarias e Gas, InstalacSes de Prevencao e Combate a Incendio, e Ar Condicionado e 

Exaustao Mecanica para a fiel execucao dos mesmos, familiarizando-se desta forma, com 

a pratica de projetos de instalacSes em uma obra da construcao civil. 

Com este intuito, o Shopping manteve durante todo o periodo de execucao das 

obras, uma equipe de profissionais de Arquitetura e Engenharia, onde qualquer membro 

credenciado desta equipe de fiscalizacao teve livre acesso ao interior de qualquer loja. 

3.0 - Obra de Implantagao 

O Shopping Center Iguatemi Campina Grande forneceu aos lojistas as seguintes 

instalacSes: 

• ELETRICA 

Foi fornecido um ponto de energia eletrica na passarela tecnica para cada loja em 

eletroduto com cabo de alimentacao 220V 60Hz, sendo 3 fases, 1 neutro e 1 terra, 

com carga disponivel individualizada. O ponto de energia foi deixado no limite da 

loja, cabendo ao lojista leva-lo ate o quadro e a partir deste distribuindo, ficando o 

medidor localizado na passarela tecnica. 

• TELEFONE EXTERNO 

Foi fornecido, no limite da loja, um eletroduto para o cabo de telefone. 
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REDE INTERNA DE INFORMATICA 

Sera implantada uma rede de informatica interna, interligando todas as lojas a 

Administracao do Shopping, atraves de eletroduto seco com guia, localizado na 

passarela tecnica. 

AGUA 

Foi fornecido um ponto de agua somente para as lojas cujas atividades justificaram 

seu uso, ficando o hidrometro localizado no interior das lojas. 

ESGOTO 

Foi fornecido um ponto de dreno para ligacao exclusiva do condicionador de ar, nao 

sendo permitida a utilizacao deste para qualquer outra finalidade. 

Para as lojas com ponto de agua, foi deixado um ponto de esgoto secundario e, para 

as lojas de alimentacao um ponto de esgoto de gordura. 

COMBATE E PREVENT AO A INCENDIO 

Foi fornecido um ponto de ligacao a rede de sprinkler, no limite da loja, com 

capacidade para supri-lo. 

AR CONDICIONADO 

Foram fornecidos pontos de alimentacao e retorno de agua gelada para alimentacao 

dos Fancoils. 

EXAUSTAO MECANICA (somente para lojas de alimentacao) 
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Todo o fornecimento e instalacao do sistema de ar condicionado da loja, sistema de 

exaustao e ventilacao mecanica, sistema de suprimento de ar condicionado, de ar 

exterior, a partir dos pontos deixados pelo Shopping, ficaram a cargo do lojista. • 

• GAS 

Somente para as lojas de alimentacao, fast food e restaurantes foram fornecidos 

pontos para ligacao de gas, atraves de rede derivada da central de gas, flcando a cargo 

dos lojistas conflrmarem suas necessidades de consumo, para que sejam instalados os 

medidores individuals, que ficaram localizados no interior das lojas. 

Estas instrucSes foram elaboradas com o proposito de orientar, padronizar e 

simplificar a elaboracao dos projetos para instalacoes comerciais dos lojistas do 

Shopping Center Iguatemi Campina Grande, visando obter dos mesmos um nivel 

adequado de informacSes tecnicas. 

Todas as disposicSes destas instrucoes, sao exigencias basicas para apreciacao e 

consequentemente aprovacao dos referidos projetos. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

4.0 - Fiscalizagao das Lojas 

Durante o referido estagio foi realizado a fiscalizacao das obras de todas as lojas 

do Shopping para a correta execucao dos projetos previamente aprovados. A 

fiscalizacao foi feita nos Projetos de Arquitetura, Projetos de Estrutura do Mezanino, 

Projetos de Instalacoes Eletrica e Telefonica, Projetos de Instalacoes Hidro-sanitarias e 

Gas, Projetos de InstalacSes de Prevencao e Combate a Incendio, e Projetos de Ar 

Condicionado e Exaustao Mecanica. 

Todos os projetos obedeceranTas normas da ABNT compativeis com a Pasta 

Tecnica fornecida pelo Shopping Center Iguatemi Campina Grande. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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4.1 - PROJETO DE ARQUITETURA zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Todas as lojas apresentaram projeto arquitetonico completo como segue: 

- Plantas (baixa e mezanino, quando houver); 

- Cortes, sendo um longitudinal e outro transversal; 

- Elevacoes das paredes; 

- Fachadas e letreiros; 

- Perspectiva externa; 

- Conter a especrficacao dos materials de acabamento e cores (em 

memorial descritivo ou planta). 

a) - Paredes Limitrofes 

• As paredes das lojas tern a funcao apenas de vedacao, nao podendo ser usadas como 

suporte para qualquer tipo de fixacao (prateleiras, mostruarios, etc.). 

• Nao foi permitido embutir nas paredes as tubulacoes, os eletrodutos ou qualquer 

outro tipo de elemento de fixacao, admitindo-se apenas o uso de bracadeiras e buchas 

de nylon. 

b) - Piso 

• O nivel do piso acabado da loja deve ser o mesmo do piso do mall, nao podendo ser 

nem superior nem inferior ao piso do mall. 

• Eventuais pianos internos em niveis drferentes (desaconselhaveis) devem ser 

interligados por escadas, com dimensoes de espelho e piso que proporcionem 

conforto e seguranca. 

c) - Forro 

1 0 



• Os lojistas trataram no fundo da estrutura metalica, com material isolante termico a 

base de poliuretano ou la de rocha com espessura de 3 cm, de forma a garantir a carga 

termica prevista para o ar condicionado de cada loja. 

• Nao foi permitido nenhum elemento fixado no telhamento. 

• No caso de rebaixamento de forro ou mezarrino as alturas minimas entre o piso 

acabado e forro foram de 2,50 m, admitindo-se altura minima de 2,40 m nos depositos 

em mezanino. 

• Nao foram admitidos materials combustiveis acima do forro. 

• Os forros, quando atirantados, nao poderam transmitir a estrutura metalica esforcos 

superiores a 35 kg/m2. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

d) - Fachada 

• Todas as fachadas vohadas para o mall respeitaram os limites verticals e horizontals. 

• Todo elemento de construcao da fachada foi apoiado no piso da loja, nao sendo 

permitida a utilizacao do roda-teto ou dos perfis laterals para fixacao da fachada. 

• Os vidros utilizados nas fachadas das lojas, por questao de seguranca, foram 

obrigatoriamente temperados ou lammados. Sendo que a espessura devera variar de 

acordo com o tamanho do vidro, segundo as especificacoes da ABNT. No caso de 

chegarem ate o piso tiveram um rodape de protecao contra impacto de no minimo de 

5 cm. 

• Os vaos de abertura que deram acesso^as lojas tiveram no minimo 1,00 m de largura e 

2,10 m de altura. 
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• 0 rodape da fachada foi de material e acabamento resistentes a lavagem do mall do zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Shopping, sendo inclusive resistente a lavagem mecanica (motorizada). 

e) - Letreiros 

• O projeto de fachada conteve de forma detalhada o letreiro da loja, bem como o tipo 

de fixacao, material de iluminacao, devendo o mesmo conter apenas o nome fantasia 

da loja constante em seu contrato, nao podendo ser alterado sem a previa autorizacao 

do Shopping. 

• Os letreiros externos nao poderam avancar mais de 20 cm do alinhamento da loja, 

tendo como altura 1,00 m. 

4.2 - PROJETOS DE ESTRUTURAS E MEZANINO 

Os projetos que apresentaram mezanmo ou trveram estruturas especiais, apresentaram 

projeto estrutural contendo: 

- Plantas e cortes do mezanino e estruturas; 

- Detalhes de fixacao e apoio sobre a loja; 

- Memorial de calculo e indicacao de cargas. 

a) -Execucao 

• A area total do mezanino nao pode exceder 70% da area da loja, e deve ter pe direito 

minimo de 2,50m do piso acabado ao forro e minimo de 2,20m do piso do mezanino 

ate o forro termico da estrutura metalica. 

• A estrutura dos mezaninos deve ser metalica com piso incombustivel (chapa metalica 

ou wall), e estar totalmente apoiada sobre o piso, nao podendo em hipotese alguma 

ser apoiada nas paredes da loja ou atirantada na estrutura metalica. 
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• A sobrecarga maxima admitida, incluindo mezanino, divisorias, revestimentos, 

mobitiario, equipamentos e mercadorias, nao pode exceder a 300kg/m2. 

• As escadas de acesso ao mezanino devem estar de acordo com as normas quanto ao 

piso e espelho e possuir corrimao. 

• Considerando as exigencias do sistema de prevencao e combate a incendio em todas 

as areas do Shopping Center Iguatemi Campina Grande, constituido por rede 

hidraulica e chuveiros automaticos (sprinklers), a execucao de mezaninos implica na 

obrigatoriedade da extensao da rede sob os mesmos. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

4.3 - PROJETO DE INSTALACAO ELETRICA. TELEFONIA. ANTENAS DE 

TV E FMzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA E REDE INTERNA DE INFORMATICA 

O projeto de instala9ao eletrica e telefonia obedeceu^as normas NB-3/NBR-5410 e 

Telebras, contendo: 

- Plantas de piso e forro com indicacao de todas as tubulacoes, circuitos e fia^oes, 

com pontos de ilumina9ao, tomadas, pontos de for9a, posicionamento do quadro e 

telefone; 

- Diagrama unifllar indicando a distribui9ao dos circuitos balanceados por fase; " 

- Quadro de cargas completo; 

- Memorial de calculo; 

- Memorial descritivo contendo todas aszyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA especifica96es dos materials; 

- Legenda. 

a) - Cargas e Tensoes 

• A energia eletrica fornecida e de baixa tensao (380/220V-60Hz) trifasica (3F+N+T) 

60 Hz. 
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b) - Medidores zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

• A medicao do consumo de energia das lojas e feita individualmente por medidores 

instalados em quadros proprios, montados na galeria tecnica. 

c) - Quadros 

• Quadro de distribuicao para mstalacao aparente, fabricada em chapa de aco n° 14, 

com fundo e laterals formados por uma chapa inteirica, dobrada em dois lugares, 

tendo na parte superior e inferior duas cabeceiras aparafusadas removiveis para 

permitir azyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA form a9ao de entrada de eletrodutos, espelho interno com etiquetas de 

iderr tifica9ao dos circuitos, tampa frontal com porta com 2 (duas) dobradicas, trinco e 

chave. 

• Deve haver circuitos mdependentes para iluminacao e pontos de forca, tais como ar 

condicionado, exaustao, luz de emergencia equipamentos e outros. 

• A iluminacao da vitrine e do letreiro deve ficar em circuito independente, devendo o 

seu acionamento ser via botoeira instalada no perfil da loja. 

d) - Eletrodutos/Eletrocalhas/Perfilados 

• Nao foram admitidas de forma alguma, instala96es com condutores aparentes (fora de 

eletrodutos). 

• Para hnrrinarias foi permitido o uso de eletrodutos flexiveis metalicos (tipo seakube). 

• Todas as deflexoes e terminacoes foram feitas por caixas de passagem em chapa de 

a90 , com tampa parafusada. 

• Todos os eletrodutos conteram fio terra. 
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• A fixacao das tubulacdes foi executada com o emprego de bracadeiras adequadas a 

cada bitola, fixadas rigidamente a estrutura, laje ou parede com bucha de nylon, 

parafusos, etc., nao aceitando o uso de cola epoxi ou similar. 

• O afastamento entre bracadeiras dependeu das bitolas das tubulacoes. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

e) - Condutores 

• Todos os condutores de baixa tensao foram do tipo anti-chama, de cobre eletrolitico, 

com isolacao 750V/70 °C, atendendo as normas NBR-6880 e NBR-6148 da ABNT. 

• Todas as emendas foram feitas em caixa de passagem, com fita isolante plastica. Nao 

sendo permitida a emenda dentro do eletroduto. 

• O fio neutro nunca pode ser ligado ao terra. 

• Os condutores tiveram as seguintes identificacoes de cores: 

Circuitos Trifasicos (220V) 

terra verde 

neutro azul claro 

faseR preto 

faseS vermelho 

fase T branco 

retorno amarelo 

f) - Iluminacao 

• As luminarias nao podem ser de material combustivel e devem estar aterradas. 

15 



• Os reatores de lampadas fkiorescentes devem ser duplos com alto fator de potencia 

(Minimo 0,92) e partida rapida. Nao sera permitido o uso de um mesmo reator para 

duas luminarias. 

• Foi mstalada iluminacao de emergencia do tipo autonoma, de no minimo 6w com 

bateria individual e autonomia de 2 horas, junto ao caixa e o acesso tecnico (quando 

houver). Para as lojas com area superior a 50m2 deve haver outra na entrada do 

mesmo. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

g) - Materiais 

• Todos os materiais devem ser novos, de boa quaKdade e estar de acordo com as 

normas da ABNT. 

• Nenhum componente das instalacoes eletricas, tais como luminarias, soquetes, 

tomadas e interrupt ores pode ser fixado em material combust! vel. 

• Todas as tomadas de uso geral devem ser do tipo 2F+T devidamente aterradas ao 

quadro. 

• Todos os pontos metalicos (quadro de luz, lurnmarias, equipamentos eletricos, etc.) 

devem ser aterrados. 

h) - Telefonia 

• As carxas de distribuicao estao localizadas nas galerias tecnicas, dimensionadas 

conforme as normas da TELPA, ou seja, atendendo no maximo 30 pontos. Desta 

forma, cada caixa atende a um grupo de lojas, com os ramais derivados diretamente 

para as mesmas. 
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O projeto de telefonia pode ser inserido no projeto de instalacao eletrica ou ser 

apresentado separadamente, dependendo de sua complexidade ou de exigencias da 

concessionaria. 

• Toda a tubulacao sem fiacao deve estar com arame de guia. 

• Toda a fiacao de telefonia deve estar tubulada, nao sendo aceitas fiacoes aparentes". zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

i) - Antena externa para TV/FM 

• Nenhuma antena ou equipamento similar pode ser instalado fora da area da loja. Caso 

a atividade da loja o justifique, devera ser solicitado formalmente'a Administracao do 

Shopping, que analisara a solicitacao e, caso aprovada, indicara o local do ponto de 

antena para TV e ou FM. 

j) - Rede Interna de Informatica 

Podera ser implantado uma rede de informatica interna, interligando todas as lojas a 

Administracao do Shopping, atraves de eletroduto seco com guia, localizado na 

passarela tecnica. O lojista devera manifestar seu interesse junto a Administracao do 

Shopping na utilizacao dessa rede. 

4.4 - PROJETO DE INSTALACAO tilPRO-SANlTARIA E GAS 

Todas as lojas que forem atendidas com rede de agua, esgoto ou gas apresentaram 

projeto completo contendo: 

- Planta com pontos de rede hidraulica e esgoto; 

- Corte apresentando as alturas dos mesmos; 

- Esquema isometrico; 

- Especificacao dos materiais (em planta ou memorial) inclusive o 
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fabricante; 

- Memorial de calculo; 

- Legenda. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

a) - Hidraulica 

• As instalacoes hidraulicas devem estar de acordo com as Normas Brasileiras (NBR 

5626) e da Concessionaria. 

• O consume de agua sera medido individualmente atraves de hidrometro que foi 

instalado em area comum fora da loja, com despesas a custo do lojista. 

• As tubulacoes de agua fria devem ser de pvc soldavel e as de agua quente em cobre, 

isoladas termicamente. 

• Nenhuma tubulacao deve ser testada com pressao de 4kg/cm2, antes de ligadas a rede 

geral. 

• Nenhuma tubulacao pode ser embutida nas paredes da loja. 

b) - Esgoto 

• As instalacoes de esgoto devem estar de acordo com as Normas Brasileiras (NBR 

8160) e da Concessionaria. 

• Nao e permitido o despejo de materiais incompativeis com o coletor principal, seja 

por sua composicao quimica ou fisica. 

• As tubulacoes de esgoto quando em pvc serao da serie R e todos os ralos deverao ser 

sifonados. 
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• Nao sao permitidas curvas forcadas na tubulacao de esgoto. Recomenda-se o uso de 

curvas longas e com angulo maximo de 45°. 

• Todas as pias devem possuir caixa de gordura individual. 

• Nas lojas de alimentacao, o despejo para o esgoto deve passar obngatonamente por 

caixa de gordura geral, nao se admitindo ralos de piso de cozinha que nao estejam 

conectados a mesma. 

• Toda area sujeita a vazamentos e lavagens, deve ser obrigatoriamente 

impermeabilizada com manta asfaltica para que nao oconam infiltracSes. 

c ) - G a s 

• O fornecimento de gas e fefto atraves da central de gas GLP. 

• O projeto e as instalacoes de gas devem estar de acordo com as Normas Brasileiras e 

recomendacoes das distribuidoras. 

• Cada loja deve ter em seu interior, junto ao ponto de fornecimento, um registro de 

corte devidamente protegido e com facil acesso. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

4.5 - PROJETO DE INSTALACAO DE PREVENCAO E COMBATE A 

INCENDIO 

Os projetos e instalacoes da rede de sprinklers devem estar obrigatoriamente de acordo 

com as normas ABNT (NBR 1135), NFPA-13 (National Fire Protection Association), os 

regulamentos da circular n.° 19 da SUSEP (Superintendencia de Seguros Privados) e 

exigencias do Corpo de Bombeiros, contendo: 
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- Planta na escala 1:25 e cortes devidamente cotados, com distancia e diametro, 

do percurso da rede e pontos de sprinklers, extintores e rede de hidrantes; 

- Detalhamento de suportes e fixacao das tubulacoes, defletores e outros; 

- Especificacao dos materiais e legenda propria (em memorial ou em planta); 

- Perspectiva isometrica esquematica; 

- Legenda. 

• A memoria de calculo do sistema de sprinklers deve ser apresentada quando o 

dimensionamento da rede de entrada for menor que a bitola correspondente a 

quantidade de pontos apresentados no projeto. O custo de execucao da modificacao 

da rede de entrada, que estara de acordo com o novo projeto, sera de 

responsabilidade do lojista. 

• Os projetos e instalacoes devem ser executados por empresas especializadas. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

a) - Tubos e eonexoes 

• Toda a rede deve ser testada com pressao de no rninimo 200 libras/pol. por um 

periodo minimo de 2 horas, sem queda de pressao inicial. 

• Toda a rede de sprinklers e hidrantes deve ser pintada com fundo anti-corrosivo 

(zarcao) e 2 demaos de tinta esmalte na cor vermelha, conforme normas. 

b) -Fixacao 

• As tubulacoes quando pendentes, foram fixadas atraves de suporte para tubo tipo 

economico, preso por tirantes de aco, diametro 5/16" suportado por uma 

cantoneira tipo "ZZ". 

c) - Sprinklers 
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Os bicos de Sprinklers devem ser novos e de qualidade comprovada (aprovados 

pela ABNT). 

O lojista deve fornecer o 0 (diametro) existente da rede de sprinklers ao projetista 

da instalacao. 

Cada unidade de loja tern em sua entrada pelo menos um ponto de alimentacao 

para os sprinklers dotados de registro de globo na entrada da mesma. 

Toda manutencao ou modificacao da rede de sprinklers deve ser precedida de 

aviso por escrito, destinado a manutencao do Shopping. 

A area maxima de cada ponto de Sprinkler e de 12m2 e espacamentos limites de 4 

x 3m, devendo haver um ponto para cada compartimento fechado, independente da 

area, tais como provadores, vitrines fechadas, depositos e, quando a fachada for 

recuada, no hall de entrada da loja. 

Quando houver mezanino ou forro rebaixado a rede deve se estender sob e sobre 

os mesmo s. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Extintores 

Em qualquer caso e exigido o minimo de 02 (duas) unidades extintoras para cada 

piso, considerando o mezanino como piso independente. 

Deve ser previsto um extmtor de agua pressurizada com capacidade de 10 litros, a 

cada 75m2 por piso (considerando-se o mezanino como piso independente) e um 

CO2 de 6 Kg junto a cada quadro de forca. 

Os extintores devem ter a marca de conformidade ABNT/INMETRO e constar nos 

projetos de Prevencao e Combate a incendio, em local de facil acesso e 

devidamente sinalizados conforme as normas do Corpo de Bombeiros. 
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• Todos os extintores devem ser novos e dentro da validade estabelecida pelo orgao 

competente. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

e) - Hidrantes 

• Para as lojas que necessitarem de hidrantes serao deixados pontos, em locais 

indicados, informando a pressao e vazao dos mesmos. 

• Os hidrantes devem ser sinatizados conforme as normas. 

f ) - Exaustao Mecanica 

Os sistemas de exaustao de coifas devem ser providos de sistemas de extincao de 

incendio a base de CO2. 

Este sistema deve ser basicamente provido de : 

- Cilindros de CO2. 

- Distribuicao de CO2 atraves de tubos de aco galvanizado. 

- Botoeira para acionamento manual do sistema, localizada junto a coifa, alem do 

disparo automatico atraves de sensor de fogo. 

- Sistema de lavagem de gases. 

- Filtro de carvao ativado (eletrostatico). 

4.6 - PROJETO DE AR CONDICIONADO E EXAUSTAO MECANICA 

Estas normas determinam os requisites para a elaboracao dos projetos e a mstalacao 

do sistema de ar condicionado e exaustao de cozinhas das lojas satelites, de fast-food 
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e restaurantes visando obter um bom nivel de qualidade para o funcionamentb e 

conforto dos usuarios. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

a) - Entrega dos projetos 

Nao foram aceitos projetos com especificacao de materiais diferentes dos 

relacionados nestas normas nem marcas que nao as referenciadas, para tanto foram 

indicadas mais de uma. 

b) - Normas 

Devem ser observadas, para execucao de quaisquer servicos ou fornecimento de 

materiais e equipamentos, as seguintes normas: 

- Normas da ABTN 

-Normas e Codigos de Obras aplicaveis aos servicos (ASHRAE, ARI, 

SMACNA, AMCA SLMP/ABRAVA, etc.) 

- Indicacoes destas orientacoes 

c) - Equipamentos 

- Fan-coils 

- vazao de ar 

- pressao estatica total, do ventilador (mmCA) 

- n° de rows 

- n° de circuitos 

- perda de carga hidraulica na serpentina (mCA) 

- potencia do motor e n° de fases 

- capacidade do ponto de forca e vohagem 

- modelo e marca 

- detalhe tipico de interligacao hidraulica 
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- Ventiladores/exaustores 

- vazao de ar 

- pressao estatica 

- velocidade de descarga 

- potencia do motor e n° de fases 

- capacidade do ponto de forca e voltagem 

- tipo 

- modelo e marca 

d) - Balanceamento 

Os sistemas de ar condicionado e exaustao de cozinhas devem ser balanceados de 

modo a garantir a operacao dos mesmos dentro dos parametros de projeto. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

5.0 - Seguranga do Trabaltio nas Lojas 

Foi realizado tambem a fiscalizacao das lojas no que se refere a seguranca do 

trabalho, podendo suspender qualquer servico no qua! tenha evidenciado risco.de 

acidentes. 

Todo ftmcionario do lojista utiKzou o equipamento de protecao individual (EPI), 

como capacetes, luvas, botas, etc. Nao foi permitido a entrada, locomocao e execucao 

de quaisquer trabalhos na area interna da obra, de funcionarios seminus, descalcos ou 

usando chinelos ou sandalias abertas. 

Durante todo o periodo de execucao das obras nas lojas, foi obrigatorio a 

existencia de 1 (um) extintor de incendio de CO2 (gas carbonico) de 6 litros. 

Todo o entulho e lixo produzido no interior de cada loja, era ensacado e 

colocado fora da loja, onde ao final de cada dia, um funcionario do Shopping passava 

recolhendo. 
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6.0 - Conclusao zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O referido estagio muito contribuiu para uma grande aprendizagem na vida 

profissional, pois foi realizado numa obra de grande porte para a cidade de Campina 

Grande - Paraiba, obtendo experiencias praticas e mantendo relacionamento com 

profissionais do ramo da construcao civil, tais como: Engenheiros, Arquitetos, Mestres-

de-Obras, Pedreiros, Carpinteiros, Ferreiros, Serralheiros e Ajudantes, pois o 

relacionamento humano e de fundamental importancia para qualquer profissao. 

Devido ao contato diario com os projetos de instalacoes das lojas do Shopping, 

facilitou o manuseio dos mesmos, identificando a natureza do projeto, nome e n° da loja, 

conteudo, escala, legendas, plantas, cortes (longitudinal e transversal), fachadas, 

perspectivas, etc; obtendo um otimo aproveitamento do servico realizado. 

Portanto, apos feita a analise dos projetos em escritorio, e consequente 

aprovacao, realizava-se a fiscalizacao do referido projeto durante toda a execucao da 

obra de cada loja. Podendo a obra ser embargada, caso o projeto nao fosse executado 

como estava previsto. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

25 



ANEXOS 



PLANTA BAIXA DO SHOPPING CENTER IGUATEMI zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

stoc zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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Visao Frontal zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Paulo Henrique Patricio Souto 24 de Marco de 1999 - 14:02 



Visao lateral com estacionamento zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Paulo Henrique Patricio Souto 24 de Marco de 1999 - 14:02 



Mall zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Paulo Henrique Patricio Souto 24 de Marco de 1999 - 14:02 



Tanque de Termo Acumulacao zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Paulo Henrique Patricio Souto 24 de Marco de 1999- 14:02 


