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A P R E S E N T A ^ A O zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0 presente trabalho relata o estagio supervisionado realizado por 

BRENO AUGUSTO RODRIGUES SOARES , matriculado no cnrso de 

graduacao em ENGENHARIA C I V I L na UNIVERSIDADE F E D E R A L 

DA PARAIBA ( UFPB ) - CAMPUS II , sob o numero de matricula 

9321263-0, realizado na cidade de Sousa - PB, tratando-se da construcao da 3
a 

fase da Colonia Agricola Penal desta cidade. 

As atividades realizadas durante o estagio compreenderam o periodo de 

01 de setembro a 04 de outubro de 1999 que transcorreu sob regime diario de 

08 horas, perfazendo urn total de 200 horas, correspondendo a 06 creditos, 

tendo como orientador a Arquiteta e Professora : MARIA CONSTANCIA 

V.CRISPIM. 



O B J E T I V O zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A finalidade do estagio supervisionado e proporcionar ao estudante de 

Engenharia Civil o contato com o futuro ambiente de trabalho, embora o 

mesmo nao seja restrito apenas a obra. 

A importancia deste contato, da-se por relacionar os conliecimentos 

teoricos, adquiridos no decorrer do curso com os praticos e, tambem 

acrescentar conliecimentos que sao especiticos do canteiro de obras, assim 

como entrosar o futuro professional com as diferentes categorias de 

trabalhadores que ali se encontram como: Engenheiros, Carpinteiros, 

Serventes, Ferreiros, Encanadores, Mestre de obras, Eletricistas, etc. 
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INTRODUCAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O estagio transcorreu na Construcao da 3
a

 fase da Colonia Agricola 

Penal de Sousa , representado na planta de situacao em pontilhado (ver 

anexo). 

Teve inicio com o conliecimento da locacao da obra, a qual consistiu 

em transpor para o terreno as dimensoes em projeto, ate a concretagem da laje 

coberta, em concreto armado. Foram observadas varias etapas da obra tais 

como: Verifica9§o da locacao do bloco de alojamento individual numero 2 

(ver anexo), escavacdes, alvenaria de embasamento, concretagem da laje de 

piso, levantamento de alvenarias, escoras, montagem das ferragens dos 

pilares, vigas e lajes, assim como concretagem das pe9as ( preparo, transporte, 

lancamento, adensamento, cura e desforma ). 
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1.0- A OBRA 

1.1- Localiza^ao zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A obra foi impiantada em urn terreno de formato irregular, com area de 

aproximadamente 98.000m
2

 (yer planta de situacao em anexo), localizada na 

cidade de Sousa na localidade chamada Rancho dos Ciganos. 

O acesso a obra era pela BR 230, em bom estado de conservacao. 

1.2- A Construtora 

A construcao foi feita pela COENCO ( Consultoria de Engenharia e 

Comercio ) sob a supervisao da SUPLAN ( Superintendencia de Pianos e 

Desenvolvimento), com sede na cidade de Joao Pessoa sob a supervisao do 

Engenheiro Dalton Cesar Pereira de Oliveira. 

O contrato foi feito apos uma licitacao, publicada pela SUPLAN, na 

pessoa do seu gerente regional Dalton Cesar Pereira de Oliveira. 

1.3- Recursos Humanos 

A obra trabalhou cumpnndo uma caiga horaria de 8h diarias iniciando 

no turno da manha das 7:30 as 11:30 com intervalo de 2 horas, sendo 

retomado no turno da tarde das 13:30 as 17:30. Na obra tinha. 

01 Engenheiro 

01 Estagiario 

01 Mestre de obra 

01 Encanegado 

03 Pedreiros 
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06 Serventes 

01 Vigia 

Quaiido da concretagem da laje, foram contratados mais 05 serventes 

perfazendo urn total de 11 serventes. 

O pessoal contratado para trabalhar na obra era da regiao, beneficiando 
assim o povo local. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

2.0 - INSTALACAO DO C A N T E I R O DE OBRAS: 

Ao iniciar-se uma obra, faz-se necessario organizar o local onde sera 

executado os servicos de forma que sejam evitadas ao maximo perda com 

transporte, perda de material, consequentemente perda de tempo, 

comprometendo assim o andamento da construcao. 

Construiu-se no local, urn barracao para carpintaria e ferragem, 

depositos para armazenar material e eqmpamentos (almoxarifado), e um 

escritorio destinado ao trabalho administrativo e controle tecnico, com copias 

dos projetos, especificacdes, diario da obra, horario de funcionamento e zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

mstala9des sanitarias da obra. 

O escritorio possuia um biro com tres cadeiras e uma prancha para 

avaliacoes dos projetos. 

Na central de preparo do concreto foram instaladas duas betoneiras, com 

capacidade de 100 litros destinadas ao preparo do concreto (mistura do 

cimento areia e brita ), na propor9ao estabelecida por tecnicos e massas para 

assentamento de tijolos, embo90, chapisco, etc... 

A obra nao tinha refeitorio todo servi90 de refei9ao era terceinzado. 

As refei96es (quentinhas), eram trazidas a obra, pontuaimente, as 

12:00hs sendo distnbuidas e ali mesmo consumidas pelos operarios que 

descansavam ate as 13:30hs, quando voltavam ao servi9o, so parando as 

17:30hs, completando assim o horario de trabalho. 



3.0-LOCACAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Foi realizada atraves de baiiquetas, onde se marcou com pregos os eixos 

das sapatas, cintas, pilares, paredes, etc. Seguindo ngorosamente os projetos, 

onde o processo mais utilizado foi a trena. 

Esta tarefa foi realizada pelo mestre de obra, caipinteiro e pedreiro. Apos 

feita azyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA loca9ao o engenheiro responsavel fez a verifica9ao, liberando assim 

para iniciar as escava9des. 

4.0- EQUIPAMENTOS E F E R R A M E N T A S 

No canteiro da obra foram instalados equipamentos mecanicos como: 

vibrador ( para melhor adensamento do concreto no interior das formas ), serra 

circular ( para fabrica9ao das formas de madeira ), e betoneiras ( destinadas a 

dosagem e boa mistura dos componentes do tra90 de concreto ou argamassa ). 

Foram utilizadas nas diversas partes da obra: pas, picaretas, carros de 

mao, collier de pedreiro, prumos, escalas, ponteiros, mangueira de nivel, 

chibancas , enxadas, reguas, etc. 

5,0- DESENVOLVIMENTO DA OBRA 

As funda9oes foram feitas manualmente, atraves de picaretas e pas, nao 

sendo necessario o uso de prote9oes contra desmoronamentos pois, o solo era 

aigiloso com baixa umidade e bem compactado. Por se tratar da constni9ao de 

um presidio, visando a seguran9a contra fugas e garantir a estabilidade da 

constru9ao, a escava9ao so parou ao encontrar rocha ( = 2m ). Quando a 

escava9ao atmgiu uma camada que ofereceu as caracteristicas requisitadas, foi 

aplicado um CONCRETO MAGRO no tra90 1:4:8 ( cimento, areia grossa, 

brita 19 ), com a fun9ao de regularizar a superficie de assentamento, bem 

como proteger as ferragens de um contato direto com o solo. A espessura 

variou entre 5 e 10 cm. 

As cavas foram preenchidas com pedra rachao granitica, cuidadosamente 

assentadas sobre argamassa de cimento e areia no tra90 1:4. 



Sobre as pedras graniticas foi executado uma cinta de amarracao , cujo 

concreto teve ozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA rra90 1:2,5:3,5 (cimento, areia, brita ), preparado em betoneira 

com amarra9ao de 4 ferros 6.3 CA 50 corrido e estribo a cada 0,20m, com 

0,15m de altura e largura do embasamento 0,20m. Visando a prote9ao da 

ferragem da cinta, contra agressoes externas, foi colocado ( cocadas ), 

garantindo assim um espa9amento mimmo da ferragem para a face do 

concreto de 2,5cm. 

Os piiares foram confeccionados com o estabelecido em projeto, 

contendo as seguintes dimensoes : ( 30X30 ) , com 4 ferros de 1/2", estribos 

de 6.0 a cada 20cm tendo altura de 3m. Com o objetivo de garantir a perfeita 

execii9ao do servi9o, garantindo seguran9a e estabilidade da estrutura de 

projeto, o engenheiro responsavel fiscalizou cada aplica9ao da annadura, 

procedendo: 

-^Conferencia de bitolas; 

-•Conferencia de posi9oes e dire9des de ferros; 

-^Conferencia de comprimento dos ferros; 

->Conferencia da quantidade de feiros; 

->Verifica9ao dos espa9amentos entre os ferros. 

As formas foram confeccionadas com pranchoes de madeira, montadas 

no proprio local.Com o cuidado de envolver igualmente a ferragem, procedeu-

se a coloca9ao de cocadas garantindo assim o espa9amento minimo exigido 

pela norma(2,5mm). 

Visando uma boa homogeneidade da pe9a, nas formas de madeira foi 

aberto "janelas" a 1,5m. O concreto era transportado em latas de 18 litros e 

lan9ado pelas janelas, diminuindo assim a altura de queda do concreto, a 

janela era fechada quando o concreto atingia o seu nivel, prosseguindo-se o 

lan9amento do topo do pilar. Quando o concreto atingiu 1,5m (nivel da 

janela), foi feito o adensamento com vibrador de imersao, visando atingir o 

grau de compacidade desejado. 



No dia seguinte a concretagem do pilar, visando a cura do concreto e 

garantir todas as reacoes quimicas, molhou-se a peca ate o 15° dia, quando foi 

realizado a desforaia. 

Sobre a cinta de amarracao, procedeu-se azyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA execu9ao da alvenaria, com 

tijolos macicos prensados. Foi feito seguindo as Especifica96es Tecnicas, 

usando confonne projeto, alvenaria dezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA V2 vez (paredes mternas) e de 1 V2 vez 

(paredes externas). As fiadas foram assentadas perfeitamente em nivel, 

alinliadas e apmmadas, usou-se para o assentamento dos tijolos o traco 1:2:8 

(cimento, cal industrial, areia media ).A alvenaria externa foi amarrada na 

interna e justaposta aos pilares chapiscados com argamassa de cimento e areia 

grossa no traco 1:3. 

Visando uma perfeita aderencia do embo^o as paredes, foram 

chapiscados com argamassa de cimento e areia grossa no tra90 1:3. 

Sobre a alvenaria montou-se cintas de amarra9ao com 4 ferros de 6.0 na 

se9ao transversal e estnbos espa9ados longitudinalmente a cada 20cm. 

Procedeu-se a montagem das formas feitas com pranchoes de madeira, para so 

assim miciar-se a montagem do escoramento para a laje. 

A laje de cobertura em concreto recebeu escoramento foi escorada com 

madeira (aroeira d =10cm), distando 60cm uma das outras e travejadas a 1,5m. 

Sobre 0 escoramento montou-se a forma da laje com pe9as de madeirite. 

Foi utilizado ferro positivo CA 60 com bitolas 5.0 e 6.3mm espa9ados a 

cada 15 cm, os trabalhos de arma9ao foram feitos no local, seguindo os 

detalhes das ferragens especificados no projeto. Procedeu-se tambem, a 

fiscaliza9ao das bitolas, posi9oes, dire96es e compnmentos dos ferros, em 

obediencia a seguraii9a e estabilidade da estrutura de projeto. 

Montou-se segundo o projeto eletrico os eletrodutos e caixas em PVC 

rigido, amarrados com arame fmo na propria ferragem da laje, para so assim 

iniciar a concretagem . 

Para facilitar o acesso de material e de pessoas a laje construiu-se uma 

rampa, ao longo do predio.Com as duas betoneiras em funcionamento e 14 

funcionanos transportando o concreto com as car tas , procedeu-se a 

concretagem e adensamento com vibrador de imersao. 
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No dia segmnte, a laje foi molhada ate o 10° dia, conseguindo-se assim a 
resistencia desejada. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

6.0- OBSERVANCES LEV AN TAD AS: 

6.1- AUSENCIA DE MATERIAIS DE SEGURANCA(CAPACETES, 

LUVAS, BOTAS, etc..) 

Alem de ser obrigatorio o uso de equipamentos que amenizem o risco de 

acidentes graves, deve-se respeitar o trabalhador em geral, cumprindo com o 

dever de empregador, homem e ser humano. 

6.2- NAO OBEDIENCTA AS NORMAS QUANTO AO PREPARO 

DO CONCRETO. 

Faz-se necessario a corre9ao do Fac( fator de agua cimento ), quando a 

areia a ser usada tenha modificado a sua umidade. 

Apos uma consideravel chuva, foi usado a mesma quantidade de agua na 

mistura dos componentes do concreto. 

As proposes dozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA tra90 foram medidas em ca r t a s e nao em padiolas 

( Medidas em padiolas sao mais precisas). 

Nao se usou "GARFOS^ para pegar a brita, este trabalho foi feito com 

pas, correndo o risco de misturar areia ou outros corpos estranhos na 

propoi*9ao de brita. 

7.0- OUTROS S E R V I C O S 

Por se tratar da constru9ao da terceira fase da colonia agricola penal, 

nao existia mais a placa de identifica9ao da obra que, provavelmente foi 

roubada pelos ciganos, moradores locais aproveitando o material em suas 

casas . 

Apenas um vigilante fazia a seguran9a da obra durante a noite. 

O transporte era responsabilidade de cada trabalhador, comumente feito 

em bicicletas. 
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CONCLUSAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0 relatorio aqui apresentado, engloba em linguagem tecnica e resumida, 

as atividades vistas durante o estagio supervisionado. 

Correlacionando o conhecimento teorico ao pratico, tive a oportunidade 

de aprender li^oes que muito me servirao para a minha vida professional, pois 

foram muitas as informa9oes recebidas sobre a execu9ao estrutural observada 

na obra, possibilitando-me uma maior seguran9a na vida pratica. 

Portanto, concluo que os objetivos principais deste estagio foram 

aicancados e servirao de base para um futuro bem proximo, onde pretendo 

desempenhar e assumir com honestidade e responsabilidade a fun9ao de 

ENGENHEIRO C I V I L . 
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