UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
PRO-REITORIA PARA ASSUNTO DO INTERIOR

CENTRO DE CIENCIAS E TECNOLOGIA
DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA CIVIL

AREA DE ESTRUTURA

Cleter geam da Cosla Gomes

Campina Grande - Paraiba
Qutubro de 2000



Biblioteca Setorial do CDSA. Julho de 2021.

Sumé - PB



RELATORIO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO

Area de Estagio: Estruturas
Supervisor / Orientador: José Bezerra

Coordenadora: Maria Constancia Ventura Crispim Muniz

Local de Estagio: Condominio Residencial Turmalina

Enderego: Rua Cicero Jacinto , 88 — Catolé — Campina Grande

Campina Grande - Paraiba
Outubro de 2000



RELATORIO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO

Cleber Jesus da Costa Gomes
Matricula: 961.1088-X

Campina Grande - Paraiba
Outubro de 2000



APRESENTACAO

Aqui serdo registradas as atividades desenvolvidas pelo estagiario, Cleber Jesus da
Costa Gomes, durante o estagio supervisionado no Condominio Residencial Turmalina, localizado

a rua Cicero Jacinto, 88 — Catolé - Campina Grande.

O mesmo foi realizado no periodo entre 8 de maio de 2000 e 20 de Outubro de 2000,
sendo sua duragdo de total de 460 horas, e tendo a finalidade de avaliar e complementar a _

disciplina referente ao estagio supervisionado para a conclusdo do curso em Engenharia Civil, sob

a orientagdo do professor, Prof. Engenheiro José Bezerra.
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1.0. INTRODUCAO

O Condominio Residencial Turmalina sera constituido por 13 pavimentos,
, "8endo destes, um pavimento reservado para garagem, e os demais pavimentos tipo.

Neste relatorio serdo descritos os servigos executados no canteiro de obra
durante o estagio, iniciado na concretagem da primeira laje e estendendo-se até a
concretagem da sétima laje. Durante este intervalo de tempo foram observados os servigos

de colocagdo das formas,corte mecanizado das ferragens, preparo das armaduras dos

elementos estruturais, o posicionamento e concretagem destas pecas. /
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2.0. OBJETIVO

A finalidade do estagio supervisionado é proporcionar ao graduando o contato
“direto com a pratica, fazendo com que os conhecimentos teéricos obtidos durante a
realiza¢do do curso sejam consolidados, tornando-o apto a ingressar no mercado de trabalho __
sem que haja grandes dificuldades no que se refere a técnicas e gerenciamento de —

construgdes.
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3.0. OBRA DE IMPLANTACAO

3.1. DADOS TECNICOS

PROJETO: Construgdo de um Condominio Residencial.

LOCAL: Rua Cicero Jacinto, 88-Catolé — Campina Grande.

AREAS:
- Area do terreno: 1.600,00 m”.
- Area do pavimento térreo: 615,00 m”.

- Area do pavimento tipo (1° ao 13° pavimento): 406,01 m’.

- Area construida total: 5.894.3 m>.

NUMERQ DE FUNCIONARIOS:

e 1 Mestre-de-obras
1 Pedreiro

e 6 Carpinteiros

e 1 Armador

3 Ajudantes
e 1 Betoneiro
1

Vigia
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3.2. CONSTRUCAO DO EDIFICIO

- Prédio sobre sapatas composto de treze pavimentos, sendo constituido de:

- térreo (composto de garagem e saldo de festa, elevador social, W.C.
feminino e masculino e Hall);

- Pavimento tipo: constituido por 02 Apartamentos por andar; sendo, a area de
cada de178 m? ,e area comum de 50,1 m%.

Nesta fase fez-se primeiro o confronto entre os projetos e as especificagdes,
interpretando o projeto em todos os seus detalhes, e esclareceram-se todos os seus
elementos, os métodos construtivos e a sua sequéncia de construgdo, visando atender as

normas e o0 bem estar dos condominos.

3.3. Canteiro de Obra

O canteiro de obra, é caracterizado por ser formado de:
- Escritorio;

- Cercas ou tapumes solando a éarea;

- Instalagdes de agua ja existente anteriormente;

- Ferramentas;

- Deposito e outros.
O canteiro tem como finalidade basica facilitar a execugdo da obra, e facilitar a

entrada de pessoas e estranhos na obra, além de dificultar a saida de operarios nos horarios

de expediente.

No canteiro de obra, se encontra também outro setor importante para obra tais

como.
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- Banheiros para operarios.
- Vestuarios;

- Refeitério;

- Oficina de carpintaria;

- Almoxarifado;

- EPL,

- Administrag3o, etc.

3.7. Pilares

Concluida a concretagem das fundagGes, teve inicio a execugdo dos servigos de
concretagem dos pilares, valendo ressaltar, que na obra os pilares foram executados de
varias formas e dimensdes, exemplificando:

- Pilares retangulares de 20 x 60 cm;

- Pilares retangulares de 30 x 80 cm;

- Pilares retangulares de 20 x40 cm;

- Pilares retangulares de 30 x 80 cm;

Fig.1 — Concretagem e desforma de pilares.
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6. Vigas

Com pilares executados, foram feitas as formas e armagdo das vigas, as
quais tem dimensdes de, por exemplo, 08 x 60 cm, 10 x 60 cm .Nos primeiros ,dois
pavimentos , as vigas foram concretadas conjuntamente com as lajes ,com as dimensdes

da laje sdo grandes ,optou-se pela concretagem separada entre vigas e lajes.

Fig.2 ~Armag@o de Vigas

7. Lajes

A etapa seguinte foi armagéo das lajes, sendo encontrada na obra varios tipos
dessas estruturas, destinados a cobertura, piso, etc. As lajes possuem a espessura de 08 cm
(exceto a laje que ir4 servir de rampa para as garagens que possuem 10 cm de espessura).
Inicialmente ,na obra, a concretagem deu-se por concreto usinado ,mas devido a problemas
de controle de qualidade, a partir do 3* pavimento tipo usou-se concreto confeccionado na

propria obra.
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Fig.3 — Tabuleiro da Laje.

4.0. OBRA DE EXECUCAO ESTRUTURAL

N & (éf A
O projeto de concreto armado seguiu a NB - 1 da ABNT sendo analisado:

pilares, vigas e lajes.
\___-"—‘\_.k.. -

4.1. DOSAGEM DO CONCRETO

O concreto composto pelos materiais inertes, areia, brita e agua em
determinadas proporgdes. A proporgéo do trago utilizado na obra foi de 1:2:3 com relagéo a

um saco de cimento; em volume para a mesma dita proporgéo tém-se:
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- areia: 0.074 m®

- brita: 0.105 m®

A dosagem do concreto foi realizada, observando a resisténcia caracteristica a
compressdo simples (fck) maior que 20 Mpa para as vigas e lajes e 25Mpa para os pilares. o
controle de sua qualidade ¢ o fator 4gua/cimento, considerado razoavel.Estes valores foram

confirmados com o rompimento dos corpos-de-prova.Sendo essa resisténcia foi obtida na

integra.

4.2. CENTRAL DE CONCRETO

O concreto foi preparado mecanicamente com betoneira de 580 litros no
préprio canteiro de obra a qual foi instalada ao nivel do terreno. Foram confeccionadas
padiolas para se medir o trago do concreto, sendo um carrinho de areia, dois carrinhos de

brita para um saco de cimento.

O depdsito de cimento foi instalado o mais préximo possivel da central, porque
0 mesmo ¢é transportado em sacos. Antes do inicio da utilizagdo dos equipamentos,
verificaram-se as condigdes de funcionamento, o dimensionamento das equipes de
transporte e os meios de transportes do concreto a serem utilizados, de acordo com a central

de produgdo.
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4.2.a CENTRAL DE CONCRETO USINADO

Foi comprado concreto a empresa SUPERMIX,no médulo bombeado,sendo
previamente feito testes de aceitagdo, SLUMP , sendo desta forma ieigx ou rejeitado >,

/7

Fig 4 -Caminhdo Betoneira com concreto usinado . .

acordo com o fck pedido.

4.3. LANCAMENTO DO CONCRETO

O lancamento do concreto na construgdo ocorreu apds as seguintes
verificagdes:
- conferéncia da ferragem e posigéo correta da mesma,

- conferéncia da forma por meio de prumos e mangueira de nivel;
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- umedecimento das formas com desmoldante, langamento do concreto,
evitando assim a absor¢do da agua de amassamento;

- Seguimento da norma no que se refere altura maxima de langamento do
concreto: 2,0m evitando a segregagao;

- no que diz respeito ao langamento ser feito imediatamente apds o transporte,

pois ndo ¢ permitido intervalo maior que 1 hora entre o preparo e o langamento.

4.4. ADENSAMENTO DO CONCRETO

Utilizou-se adensamento mecanico com vibrador de imersdo. O concreto foi
langado de camada em camada de modo que as mesmas ndo ultrapassassem % da altura da

agulha do vibrador, com intuito de movimentar os materiais que compde o concreto para
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ocupar os vazios e expulsar o ar do material. Para se obter uma melhor ligagdo entre as

camadas, tem-se o cuidado de penetrar com o vibrador na camada anterior vibrada.

Fi.g 6 —Vibragdo do concreto

4.5 CURA DO CONCRETO

A cura do concreto ocorre ao longo de um periodo de 10 dias apds o
langamento. Tomando sempre o cuidado de umedecer as pegas, prevenindo a retragdo,

fissuras e enfraquecimento do concreto, principalmente nas lajes, devido a grande area de

exposi¢do ao sol.

4.6, OFICINA DE ARMACAQO

Selecionou-se 0 equipamento a ser utilizado no corte e dobragem do ago
(tesouras, maquinas de cortar e dobrar, maquinas de esmeril), que foi feito em fungfo da
quantidade de ago, da bitola e prazo de execugdio. Fez-se a partir de lotes distintos por
didmetro, deslocamento minimo com o ago para o corte e dobragem. A area da oficina foi

compreendida na area de servigo do equipamento de elevago.
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A ferragem utilizada foi:
-CA-50416.0,$ 125¢e ¢ 10.0mm ;
-CA-60:$ 63 ep 5.0 mm;

- Arame Recozido n° 18.

4.6.1. Armacio

Nos trabalhos de armag@o foram seguidos os detathes do projeto. Com o
objetivo de garantir uma maior perfei¢do na execugdo, maior estabilidade e seguranga, foi
feita a devida conferéncia em cada parte da armadura. Conferéncia composta das seguintes
etapas:

- verificagdo das bitolas;

- verificag@o das posigdes e diregdes das ferragens;

- verificagdo do comprimento dos ferros;

- verificagdo das quantidades dos ferros;

- verificagdo dos espagamentos entre os ferros.

Fig 7 — Armagao de Ferragem
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4.6.2. Conferéncia da Ferragem

Durante o periodo de estagio foi feita a conferéncia da ferragem tanto dos

pilares, quanto das vigas e lajes para liberagdo da concretagem.

4.6.3. Roteiro de Conferéncias

Adota-se um roteiro de conferéncia de ferragem de acordo com a pega que se
vai conferir.
a) Pilar
No pilar deve-se verificar:
1- tipo de ago;
2- bitolas;
3- quantidade de ferros;
4- posicionamento, quando ndo existe simetria;
5- comprimento de espera;

6- espagamento dos estribos.

b) Vigas
Deve-se verificar:
1- tipo de ago;
2- bitolas;
3- quantidade de ferros;
4- posicionamento;

5- espagamento dos estribos.
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¢) Lajes
Deve-se verificar:
1- tipo de ago;
2- bitolas;
3- quantidade de ferros;
4- posicionamento da ferragem positiva e negativa.

4.7. OFICINA DE FORMAS

As formas utilizadas sdo de maderit plastificado e comum para confecgio das
formas que tivessem um maior aproveitamento, de modo a se adaptarem exatamente as
dimensdes das pecas estruturais, projetadas de maneira a ndo se deformarem facilmente,
quer sob a acdo de fatores ambientais, quer sob as agdes de cargas como: peso proprio,
concreto fresco e outras cargas que por ventura viessem a Ocorrer.

E importante salientar que é usado o produto Desmol cd - da Vedacit, nas
formas e as mesmas foram umedecidas com agua antes do inicio da concretagem para que
a madeira ndo absorvesse a agua de hidratagdo do cimento, e as formas devem ser
estanques, para ndo permitir a fuga da nata do cimento.

-A estanqueidade das formas é obtida socando-se as frestas das formas com
sacos de cimento umedecidos em agua ou a colocagdo de areia na base dos pilares.

Na implantagéo da oficina foi considerados o transporte horizontal e vertical, e
as vias de acesso do canteiro. Determinou-se também a area de armazenagem, recuperagdo
e manuteng¢do, proxima a oficinas de formas.

Tém-se os seguintes equipamentos instalados na oficina de formas:

- serra circular;

- bancadas (sendo a fixagdo feita na area de trabalho).

- Extintor de P6-Quimico de 4kg.
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4.7.1. Desforma

A desforma ¢é feita logo apos o concreto atingir seu ponto de seguranca e
quando o mesmo ja resiste as reagdes que nele atuam:

- pilar: 1 dia

- lateral das vigas: 3 dias

- fundo das vigas: 14dias

- lajes: 14 dias

4.8. TIPOS DE TRANSPORTE

A selegdo do equipamento de transporte na execugdo da obra seguiu os
seguintes fatores:

- a area disponivel para o canteiro e limitagdes imposta proximidades

Guis:

- peso, quantidade e volume dos materiais a transportar que estdo

correlacionados com os processos de construgdo;

- desenvolvimento em area ou em altura das obras a construir com 0 mesmo
canteiro,

- prazo de execugdo e programa de trabalho da obra.

Equipamentos utilizados:

- carinhos-de-mdo e baldes;

4. 9. - PARQUE DE MATERIAIS PESADOS

Foi definido em func@o da natureza e da quantidade de materiais a armazenar,
sendo ao ar livre. Onde sdo feitos o descarregamento e armazenagem da:
- areia ;

-brita19 e 25;
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5.0. OBRA DE INSTALACAQO DO CANTEIRO

5.1. AREA DE VIVENCIA

O canteiro da obra dispde de:

- escritorio e almoxarifado;
- instalagdes sanitanas;

- vestiario;

- local para refeigdes;

- cozmha.

5.1.1. Escritério e Almoxarifado

E coberto e constituido por:

a) prateleiras para armazenagem,;
b) mesa, cadeiras, telefone/fax, fichario de todos os materiais e arquivo para
documentos, computador, impressora, ar condicionado;

c) janelas e vios para ventilagdo e iluminag@o;

5.1.2 Instalacbes Sanitarias

E constituido de lavatorio, vaso sanitario e mictorio, na proporgéo de 1 (um)
conjunto para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fragdo, bem como chuveiro, na
propor¢do de 1 (uma) unidade para cada grupo de 10 (dez) trabalhadores ou fragdo. Sdo
mantidas em bom estado de conservagdo e higiene, estando localizados em locais de facil e

seguro acesso, e ndo estdo diretamente ligados com os locais destinados as refeigdes.



Relatono de 1\‘1:;;1‘: l 7

a) tem porta de acesso que assegura a privacidade;
b) tem pisos impermeaveis e lavaveis;

c) possuem ventilagdo e iluminagdo adequada;

5.1.3. Vestiario

Esta localizada numa area coberta, vedada, proxima a entrada da obra, sem
ligagdo direta com o local destinado as refeigdes. E ¢ sempre mantido em bom estado de

conservagdo e higiene.

5.1.4. Local para refeigdes

E abastecido de agua potavel, filtrada e fresca, por meio de um bebedouro de
jato inclinado, O local para refeigdes possui capacidade para garantir o atendimento de
todos os trabalhadores no horario das refei¢des, além de ndo ter ligagdo direta com as

instalagdes sanitarias,

5.1.4. Cozinha

Na cozinha do canteiro possui ventilagdo natural e artificial que permite boa
exaustio uma pia para lavar os alimentos e utensilios possui equipamento de refrigeragéo
para preservagdo dos alimentos;

h) néio tem comunicagdo direta com as instalagdes sanitéarias;

i) tem instalagdes elétricas adequadamente protegidas.
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co

Na area de vivéncia, a obra ndo dispde de locais para recreagdo pelo fato de ndo

haver trabalhadores alojados.

6.0. SEGURANCA DO TRABALHO

Todos os trabalhadores receberam treinamentos admissional, ou seja,
receberam informagdes sobre as Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho, riscos inerentes
a sua fungdo, uso adequado dos EPI'S (equipamentos de protecdo individual) e EPC’S
(equipamentos de protegdo coletiva), existente no canteiro de obra, visando garantir a

execugdo de suas atividades com seguranga.

Tomou-se medidas de protegdo coletiva onde houvesse risco aos trabalhadores

ou de projegdo de materiais, como:

a) as aberturas no piso possuem fechamento provisério e resistente;
b) os véos de acesso as caixas dos elevadores possuem fechamento provisorio,
constituido de material resistente e seguramente fixado a estrutura;

c) as pontas de vergalhdes de ago foram todas protegidas adequadamente.

Foram fornecidos aos trabalhadores os seguintes Equipamentos de Protegdo
Individual (EPT’S):

a) cordas e oculos;

b) botas e luvas;

c) protegdo para ouvidos

d) péara-quedas

Em toda area do canteiro, existe 1 (um) extintor, instalado na carpintaria.
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6.1 .PLATAFORMA DE PROTECAO

Foram execultadas conforme a NR-18, sendo esta confeccionada em chapas de zinco
com bitola de 26mm.

Fig lataforma priﬁcipal
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7.0. CONCLUSAO

O estagio supervisionado proporciona, aos futuros profissionais, uma certa
ordenagdo dentro das areas, em particular na construgdo civil, pois nesse periodo, ha uma
tendéncia em compatibilizar os conhecimentos tedricos obtidos na Universidade e os
conhecimentos praticos obtidos em corpo.

O estagio permite ao futuro profissional a vivéncia na area, a unido da teoria a
pratica. Possibilita conhecer a filosofia, diretrizes, organizagio e funcionamento de um
canteiro de obras.

Permite ainda a familiarizardo com sistemas e metodologias de trabalho, que facilita
o desenvolvimento do senso critico necessario ao bom desempenho da profissdo, visando
sempre uma boa produtividade.

De fato, a convivéncia diaria no ambiente do canteiro de obra possibilita ao
estudante pér em pratica as informagdes adquiridas durante o curso, sendo que o
aprendizado é bem mais interessante. A execucgéo de um projeto € uma grande fonte de
conhecimento, pois dia a dia as coisas vdo tomando forma e se vai, inconscientemente,
pondo em pratica o que foi visto em varias disciplinas ao longo do curso.

Além do mais, tem-se no estagio a oportunidade impar de lidar, numa relagdo mais
aberta, com pessoas de diferentes formagdes intelectuais e personalidades as mais diversas,
como é o caso de um canteiro de obra, com as quais pode-se aprender muito em matéria de

respeito mutuo e lideranga, que sdo caracteristicas essenciais para o engenheiro.
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