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Apresentacao

No presente relatorio de estagio estdo registradas todas as atividades
desenvolvidas pelo estagiario Jiuseppe Alessandro Cavalcanti, bem como as
caracteristicas arquitetonicas do edificio e do canteiro de obra, destacando as técnicas
¢ materiais utilizados.

O estagio foi realizado no Edificio Residencial Cézanne situado a Rua Otilia
Donato, 89, Prata, cidade de Campina Grande estado da Paraiba, no periodo de 13 de
Margo a 30 de junho de 2000, perfazendo uma carga horaria total de 360 horas sob
orientagdo do professor, engenheiro Luciano Gomes de Azevedo.



L IR D e i oo s s g g 2
2.0- Dados Técnicos e Caracteristicas ArquIitetoniCas ..........cccovvvveeeeeivuurriiaaiinneenans 3
2.1 DSon TEBIIGHE ... commrcmmmmenensumsmmmans aisspisind A AR S N VISR 3
2.1.1-Dados do Projeto.........cooooiiiiiiiiieee e 3

2 1.9 Cliindie de FinCiomStiin . ... ccxsveotas sssiiio st o s m i 3
2.1.3- Miguinas ¢ Pauipamentos u.amanssusmmemumemrvermms s s 4

2.2« Caracteristicas ArquitetOriens. .. ..o smusesisssinsnsimssmvmemms s o 4
2.2 1) BOHHBEG .....vscorcreovmisemsioesmmmnmmrssmisimmnsdbembansmmmsmmasamns sms s s G507 557 4

2 2. 2-10 Pavimenitn TIDO ..o simsvmssmsvmmnsmsssass s s sy s eeasy sy sems s s 4
e L SRR, s ——— TR 4

3.0 0D TantelbodBEIBIRS . o o s i SRR i R G s 5
3.1 ATene e WIVBIDT. .....cousmmoanssvasonmmsonsmmsissen o o i 5455 AT AR 6
3.2- Oficinas de Carpintaria .............c..ooreeireiiiiiiieiie e 6
3.3~ Oficing de ATmARTEY A0 A wnwmmesvi s iswvees 6
3.4- Dhicing de Preparo do Consretly... ..o ¥
4.0- Etapas CONSIIULIVAS ........cccueeruveerieeerieerneeeieee e e sinesaecsnisesnnsssessesssaessssessneaas 7
4.1- Movimento de TEITA .........oviiiiiieieiie e 2
s TIN5 RS AR B PSR 8
4.3 SOPCTOSITUIIEA. ...ccxvvarsunimsnnssinbotissmssoswsseinn samrssisninssnns sanm sommmss Snshnied o SaASHEATAEANS 8
4.3.1- Formas: Materiais € Procedimentos................cocooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiin. 8
B3] T BEerinl TTRaM ... cneonsnnmnnnsosssmssiessions s s s s G0 G A3 8
4.3.1.2-Procedimentos ........ooooiiiiiiiiiiiieieiee e 8

4.3.2- Armagdo: Materiais € Procedimentos.............ccccoooviiiiiiiiiiniiinein, 9
4.3.1.1- Material UsadO ...........ooviiiiiiiiiiiiiee e 9
4.3.1.2- Procedimentos ... .....ouuviieeeeeeeeeeeeiiie e e e e e 10

4.3.3- Preparo e Aplicag8o doConerelo ..owummnmmssoasmssmsssssianss 11
4.3.3.1- Materiais Utilizados.............coooiiiiimiiiiiiiiceeeiie e 11

B 33 D PIBBIILY..cco.cncin mmmimismsssssissassssssnsonimns Ehmstirs iioms smmesensenm Kot st SRR AR 11

C IR T N Lo o OO — 12
4.3.3.4-Langamento...........cccueeeiiiiiiiiiieiiiiie e 12
4.3.3.5- AOCOSRMBING. ..o e i o ms s TS S B R s s 12
4.3.3.6- Juntas de CONCIEtaAZeIM ...........cooviiiieiiiiiiee e 13

B 3. T ATV cvocenmmmmmeons i i e 5 5 58 S A R AT R SR SR A 13
4.33.8-DeSIOrMa.......coooiiiiiiiiiiii 14

5.0- Sepuranga 0o Teabalho .uesmummmmnssansmsmaaarammu s oo 14
Bille COOBIIERD .. ......ocooveremvrnmsenmmmmmmnsransmsssmmssmmrmssh nmmssd o5k ommsmesi banan st e nse 3 AARRRFRF ERES 16

B R R R s R e a s s oo g B 17



Relatorio de Estagio

1.0- Introducio

Uma das maiores aspiragdes do homem ¢, sem duvida, possuir sua moradia
propria, construida ao seu gosto e que seja capaz de abriga-lo contra as intempéries
com conforto e segurancga.

Uma construgdo, por mais modesta que seja, consome tempo e dinheiro. E,
portanto o conhecimento pratico de execugdo de obra permite construir melhor €
com menor custo.

Neste contexto esta sendo construido o Condominio Residencial Cézanne,
um bloco residencial com 17 pavimentos sobre pilotis.

Com a finalidade de proporcionar ao graduando um contato direto com a
pratica de execu¢do de obra no intuito de consolidar os conhecimentos adquiridos
na universidade, é que se faz tdo necessario o estagio supervisionado.

Desse modo, esta edificagdo proporcionard ao estagiario, durante o periodo
de estagio, o qual compreende as fases de escavagdo das fundagdes e implantacdo
da infra-estrutura até a concretagem da primeira laje, acompanhar os servigos de
locagdo, escavagdo, aterro, compactagdo e concretagem das Sapatas; execugdo de
murro de arrimo; confecgdo das formas e concretagem dos pilares, vigas e lajes.
Além de executar a atualizagdo do cronograma da obra; levantamento dos
quantitativos dos materiais necessarios para a sua posterior compra € controle no
estoque; conferéncia de locacdo e liberagdo das formas e ferragens;
acompanhamento da execug¢do e controle do concreto; e a conscientizacdo dos
funcionarios para a importancia das recomendagdes contidas na NR 18.

Jiuseppe Cavalcanti
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2.0- Dados Técnicos e Caracteristicas Arquitetonicas
2.1 Dados Técnicos

2.1.1- Dados do Projeto
» Projeto
Constru¢do de um Edificio Residencial de 17 pavimentos sobre
pilotis com 14 apartamentos tipo;

» Local
Rua Otilia Donato, 89 no bairro da Prata, cidade de Campina
Grande, estado da Paraiba;

~ Engenheiro Responsavel e Calculista
Luciano Gomes de Azevedo:;

» Arquiteto e Administrador
Newton Fernandes:

» Ambientacio

Maria Emilia Fernandes;
» Area de Construgio

5.840,00 m*;

> Area privativa do Apartamento
200,50 m*;

» Area total do Apartamento
391,76 m”.

2.1.2- Quadro de Funcionarios

O Quadro de funcionarios do Condominio Residencial Cézanne é composto
por 12 operarios segundo distribui¢do abaixo:
» Um Mestre de Obras;
» Um Betoneiro;
» Um Ferreiro;
» Um Ajudante de Ferreiro;
» Um Carpinteiro;
» Um Ajudante de Carpinteiro;

Jiuseppe Cavalcanti
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Um Pedreiro;
Trés Serventes;
Uma Secretaria;
Um Vigia.

2.1.3- Maquinas e Equipamentos

Os equipamentos ¢ maquinas existentes para a execugdo das fases de infra ¢
superestrutura da obra do condominio residencial sdo:

YV VVVY
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Betoneira com capacidade de 580 litros;

Vibrador de imersio;

Policorte para uso na oficina de anmagio;

Serra para uso na oficina de carpintaria;

Veiculos para transportar matenal (carrinhos-de-mio),
Equipamentos de trabalho de cada operario (colher de pedreiro,
martelo, pa, picareta, enxada, prumo, escala, ponteiro, nivel,
desempenadeiras, torqués, entre outros);

Equipamento de protecdo coletiva;

Equipamento de prote¢ao individual;

Bomba sapo para drenagem da agua acumulada no subsolo em
periodos de chuva, com uma poténcia de 10 HP;

Padiolas confeccionadas na propria obra.

2.2- Caracteristicas Arquiteténicas

2.2.1- O Edificio

O Condominto Residencial Cézanne sera construido de um bloco de
apartamento sobre pilotis, com 17 pavimentos assim distribuidos: um subsolo, um

pavimento térreo, um mezanino € 14 pavimentos tipo com vista para o oeste e trés

vagas de garagem.

2.2.2- O Pavimento Tipo

O pavimento tipo é composto por um apartamento, servido por dois
elevadores independentes e escada antiincéndio.

2.2.3- O Apartamento
O Apartamento tipo do condominio é composto por:

»
>

Sala de jantar e estar com area total de 55,14 m’;
Varanda com 16,00 m’;

» Lavabo com 2,27 mz;

»

Suite 01 com closet totalizando 20,45 m?;
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Suite 02 com closet totalizando 18,66 m*;

Suite Master, com hidro e varanda com area total de 42,98 m’;
Copa/cozmha com despensa totallzando 16,94 m’;

Area de servico com 10,38 m*;

Dependéncia Completa de Empregada com 7,45 m’;

Hall Social com 5,29 m’:

Hall de Servigo com 5,95 m*,

YVYVVYYYY

Tendo o apartamento uma area privativa total de 200,50 m”.

3.0- O Canteiro de Obras

O canteiro de Obras é um conjunto de instalagdes para a construgdo de uma
determinada edificagdo, que da suporte a administragdo da obra, ao processo
produtivo e aos trabalhadores.

Para que possamos projetar um canteiro de obras que atenda as necessidades
da produgao e dé condigdes adequadas de trabalho aos funciondrios, devemos
exercer, continuamente, a criatividade e utilizar técnicas de engenharia que
proporcionem um bom layout.

Quando ndo dedicamos tempo para o planejamento do canteiro, temos como
resultado maiores custos adicionais, devido ao aumento da movimentagdo de
materiais, retrabalhos, adequagdes, etc.

No Condominio Residencial Cézanne o canteiro de obras ¢ composto por:

~ Isolamento da area da construgdo (tapume);
~ Instalagdes provisorias de agua e energia elétrica. Ndao ha de
esgoto;
» Escritorio;
Barracao para abrigar maquinas, ferramentas, cimento e outros
materiais;
Reservatorio inferior e superior de agua;
Areas de vivéncia;
Oficina de carpintaria;
Oficina de armagdo de ago:
Oficina de produgdo do concreto.

v

YV VYV

De modo geral, para o inicio da obra, o canteiro do Cézanne se apresenta
bem distribuido, contudo constatamos algumas irregularidades nas oficinas e areas
~de vivéncia que véem afetar os requisitos basicos de conforto, seguranga e higiene
dos funcionarios.

Jiuseppe Cavalcanti



Relatério de Estagio

3.1- Areas de Vivéncia

A area de vivéncia de um canteiro de obras tem de dispor de: instalagdes
sanitarias, vestiario; local de refeigdes; cozinha {quando houver preparo de
refeicdes); e quando existirem trabalhadores alojados tera também alojamento,
lavandena ¢ area de lazer. As areas de vivéncia terdo de ser mantidas em perfeito
estado de conservacdo, higiene ¢ limpeza. Serdo dedetizados preferencialmente a
cada seis meses. Quando da utilizagdo de mstalagdes moveis de areas de vivéncia,
precisa ser previsto projeto altermativo que garanta os requisitos minimos de
conforto e higiene estabelecidos.

No Residencial Cézanne, a area de vivéncia se apresenta de forma
insatisfatoria, ja que os itens basicos como: bebedouro que proporcione agua aos
funcionarios com condigdes de potabilidade, vestidrio confortdvel e instalagdes
hidro-sanitarias higiénicas e adequadas as necessidades da obras ndo se faz
presente, o que vem a ferir a NR-18 nos seus requisitos minimos.

Verifica-se, dessa forma, que o maior patrimonio da obras, os seus
funcionarios, estdo sendo conduzidos pela administracdo de forma negligenciada,
pois além dos itens anteriormente mencionados, as resolu¢des acordadas no
dissidio coletivo Sinduscon-Sindicato dos Trabalhadores da Construgdo Civil
como café da manha e os vales transporte ndo estio sendo fornecidos.

3.2- Oficinas de Carpintaria

Na carpintaria da obra verificamos que as normas de seguranca estdo sendo
bem atendidas, pois encontra se¢ presente a coifa protetora da serra, o aterramento
do motor em perfeito estado, o reservatério do po de serra e a prote¢do das
transmissoes de for¢a mecanica, contudo nio ha o extintor de incéndio que atenda
a esta area e o piso neste setor ndo é adequado aos servigos ali executados.

Os matenais utilizados nesta oficina ndo sdo acomodados de forma correta ja
que o madeiramento fica exposto as intempéries, apesar do esfor¢co dos
funcionarios de cobri-los com lona na tentativa de minimizar o problema.

3.3- Oficina de Armacéo do Aco

Na oficina de armagao do ago encontra s¢ uma bancada de apoio dotada de
um policorte compativel para os servigos a serem executados, entretanto
observamos que ndo ha abrigo neste setor que proporcione ao funcionario
acomodagdes que o protgja contra sol e chuva durante a realizagcdo dos seus
trabalhos, nem mesmo local adequado para armazenar a ferragem por ele utilizada.

Jiuseppe Cavalcanti




Relatério de Estigio

3.4- Oficina de Preparo do Concreto

O local para a produgdo de concreto neste canteiro se apresenta excelente
para os trabalhos inicias da obra, visto que, apesar do mesmo nio estar proximo ao
barracdo de armazenagem do cimento, o que gera movimentagdo elevada no seu
transporte, se encontra em uma regido que facilita o fornecimento dos agregados
graidos ¢ miidos a sua cagamba, tornando a produg¢do do concreto dindmica. Além
desse fato, tem-se pela disposi¢do da edificagdo que a localizagdo deste setor ndo
gera movimentagdo excessiva no transporte do concreto até o seu destino final.

Tem-se observado que o acondicionamento da areia nfo se faz de forma
adequada, visto que no local de armazenagem deste insumo nio ha cuidados que
venham a minimizar o carreamento de particulas durante periodos de chuva, uma
possivel solugdo para este problema seria acomodar a areia em uma baia adequada
a0 volume necessario aos trabalhos semanais desta fase da obra.

4.0- Etapas Construtivas

Quando do inicio do estagio ja se enconfravam executados a limpeza do
terreno, o corte até o nivel do piso do subsolo, a locagdo ¢ execugido do canteiro, a
locagdo da obra ¢ também um reduzido nitmero de sapatas e pilares ja concretados.

4.1- Movimento de Terra

O terreno apresenta uma taxa de solo relativamente alta, com presenga de
pedregulho, cascalho e rocha si a pequenas profundidades (teve se
aproximadamente, no maximo, 3,0 metros de profundidade abaixo do nivel do piso
do subsolo em poucos pilares proximos ao fosso dos elevadores), o que acarretou
um maior tempo de execugdo e conseqiientemente maior custo, ja que houve
necessidade de cortar a rocha si para que a sapata ficasse abaixo da cota do piso.

A maioria dos trabalhos das escavagdes das sapatas se deu manualmente
com o uso de pas ¢ picaretas, contudo foi necessario o desmonte de rocha com o
auxilio de rompedor ou mesmo explosivos a fim de adiantar os servigos desta
etapa.

Todo o transporte se fez por meio de carro de mdo, € a maior parte do
material resultante do corte e escavagdes foi reaproveitada para o aterro das
sapatas. Os secrvigos de aterro resumiam-se ao simples despejo do material granular
¢ posterior apiloamento sem que fossem observados os requisitos de umidade
otima e grau de compactagdo maxima, ou mesmo a altura maxima das camadas
que deveriam ser de 20 a 30 cm.

Jiuseppe Cavalcanti
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4.2- Fundacées

Executaram-se, primeiramente, as fundagdes da torre, as quais sdo do tipo
diretas (sapatas), assentes em rocha e executadas logo apés o langamento de uma
camada de regularizagdo (concreto magro), a fim de nivelar o fundo da vala e
proteger as ferragens do contato direto com o solo.

Apo6s a regularizagdo e acomodamento das formas laterais, promoveu-se
uma limpeza geral, ver figuras em anexo, para em seguida ser colocada a grelha e
subseqitentemente montado o pilar, por fim executou se a concretagem da pega.

Todo o servigo fo1 acompanhado pelo estagiario, o qual observou se as
sapatas estavam locadas corretamente, assente em rocha, com as dimensdes e
altura conforme o projeto (observamos que as sapatas variavam de
1,70x1,15x0,65m -comprtmento, largura e altura, respectivamente- da menor
sapata, at¢ 2,10 x 3,15 x 1,15m da maior sapata) e o posicionamento, quantidade ¢
bitolas das ferragens da sapata e do toco do pilar seguiam as plantas de ferragem,
para que em seguida estes elementos fossem concretados.

4.3- Superestrutura

Os esfor¢os produzidos em uma construgio sdo suportados por um conjunto
formado de pilares, vigas e lajes, que juntas constituem a superestrutura de uma
constru¢ao.

As etapas construtivas da superestrutura em concreto armado se dividem em:

4.3.1- Formas: Materiais e Procedimentos

4.3.1.1- Material Usado

» Madeirite plastificado com 1,10m de largura por 2,20m de
comprimento e espessura de 14mm, para pilares ¢ fundo das vigas;

» Madeirite restnado com 1,10m de largura por 2,20m de comprimento

e espessura de 14mm, para as laterais das vigas e fundo das lajes;

Pregos de diversos tamanhos;

Barrotes 3x3;

Tabuas comuns.

Y WV ¥

4.3.1.2- Procedimentos
As formas foram confeccionadas no proprio canteiro, na oficina de
carpintaria, ¢ s¢ deram da seguinte forma:

» Pilares:
Sdo constituidas de quatro tabuas laterais, sendo usado o madeirite
plastificado, com dimensées ja citadas, pois ¢ concreto desejado € o

Jiuseppe Cavalcanti 8
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aparente, ¢ estribadas com gravatas para evitar o seu abaulamento no ato da
concretagem. As dimensodes dos pilares variavam entre 0,20 x 0,80m (menor
pilar) até 0,40 x 1,40m (maior pilar) e todos tinham um pé dircito de 3,0
metros de altura;

» Vigas:

Semelhante aos dos pilares, apenas se diferenciando por ter a face
superior livre. Sdo escoradas por pontaletes verticais bem contraventados a
fim de evitar a flambagem no ato da concretagem. A dimensdo mais comum
das vigas era de 12x50cm ¢ nesta edificagdo a torre possuia um total de 25
vigas;

» Lajes:

Sao constituidas de um piso de tdbuas apoiadas sobre wma trama de
pontaletes horizontais, e este, por sua vez, apoiados sobre pontaletes
verticals contraventados, para evitar a flambagem ao receber as solicitagdes
no ato da concretagem. Usam-se cunhas para forgar os pontaletes verticais
para cima, permitindo um bom ajuste do mivelamento do assoalho e da
contra-flecha, ao mesmo tempo em que evita o trabalho em falso de alguma
escora € suaviza os impactos iniciais sofridos pela estrutura quando da
retirada dos escoramentos. A laje realizada foi do tipo maci¢a com uma
espessura de 10cm e sua concretagem ocorreu juntamente com as vigas.

Na execugio e aplicacdo das formas observou-se a obediéncia aos detalhes
da planta de forma e verificando os seguintes aspectos:
» Pilar:
Locagdo, dimensdes, prumo, cscoramentos, estanqueidade e
alinhamento;

» Viga:

Locag¢do,  dimensdes, mnivelamento, prumo,  estanqueidade,
escoramento, contra-flecha (quando existe). Alinhamento e a cota da base da
viga em relagfo ao pavimento inferior;

» Laje:
Dimensdes, nivelamento, estanqueidade, escoramento, contra-flecha
(quando existe) e pé direito.

4.3.2- Armacdo: Materiais e Procedimentos

4.3.1.1- Material Usado
» Ferros com bitolas variando de 5.0 até 20.0 mm;
» Arame recozido numero 18;

Jiuseppe Cavalcanti 9
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4.3.1.2- Procedimentos

Os ferros devem ser adquiridos com antecedéneia, pois o ferretro tem que
estar trabalhando com o material, antes do término das formas, ¢ executando o
alinhamento, corte ¢ dobramento das barras conforme medidas das plantas. Depois
sO lhe restara a fase de armacdo.

O trabalho com o ferro no concreto armado pode ser dividido em duas fases:

» Corte e Preparo:

E feita na banca de trabalho. O ferro é recebido em feixes com barras
de comprimento em torno de 12 metros, depois sdo feitos os cortes ¢
dobramentos conforme a necessidade constantes na planta de ferragem;

» Armagao:

Sdo executadas sobre as proprias formas das lajes e vigas, no caso dos
pilares, a armacgdo ¢ executada previamente, pela impossibilidade de fazé-lo
dentro das formas. A fixa¢do entre as diferentes barras de ferro € feita com
arame recozido n° 18, pois o fato de ser recozido torna o arame mais
maleavel e, portanto, mais facil de ser trabalhado. A amarragdo nido deve ser
escassa, pois 0 arame custa relativamente pouco e se os ferros nio estiverem
bem amarrados perderdo sua forma prevista, possibilitando a nfo obediéncia
do projeto estrutural.

O projeto estrutural (detalhes de ferragens) deve ser seguido rigorosamente e
¢ prudente conferir o pedido da ferragem antes mesmo da sua entrada no canteiro
de obras.

Na exccugdo e aplicagdo das armagdes observou-se a obediéncia aos
detalhes da planta estrutural e verificando os seguintes aspectos:

» Pilar:

Tipo de aco, bitolas, quantidade de ferros, posicionamento,
comprimento da espera, dimensdes ¢ espagamento dos estribos;

> Viga:

Tipo de ago, bitolas, quantidade de ferros (tanto positivos como
negativos), compnmento de ferros, posicionamento, dimensdes e
espagamentos dos estribos;

» Laje:

Tipos de ago, bitolas, espacamento dos ferros (tanto do ferro negativo como
do positivo), comprimento dos ferros, quantidade dos ferros nas duas direcdes,
posicionamento (principalmente dos ferros negativos).

Jinseppe Cavalcanti 10
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4.3.3- Preparo e Aplicagdo do Concreto

A dosagem experimental do concreto foi realizada em laboratorio
observando a resisténcia caracteristica a compressao simples (fck) de 18MPa, a
qualidade dos materiais, a relagdo agua/cimento compativel com a trabalhabilidade
minima para a obra e o fato do controle utilizado ser o razoavel.

4.3.3.1- Materiais Utilizados
» Cimento

O cunento utilizado foi o Portland (Poty e/ou Zebu) do tipo CPII F-32 em
sacos de 50 Kg. O scu acondicionamento fo1 relativamente bem feito, ja que os
sacos estavam acomodas no barracdo ¢ protegidos da umidade, sobre estrados
de madeira. Contudo nio foi respeitado, na maioria dos casos, o empilhamento
maximo de 10 sacos, até porque o local de armazenagem ndo provia de espago
suficiente para acomodar a quantidade adquirida semanalmente, pois o0s
mesmos dividiam o mesmo espago com outros materials ¢ equipamentos ali
armazenados. '

» Agregado miudo

Para o concreto, fo1 utilizada areia lavada, isenta de substancias
nocivas, satisfazendo desta forma, as especificagdes Brasileiras (EB-4),
contudo ndo se promovia a verificagdo da sua umidade a fim de corrigir a
agua utilizada no trago e especificada na dosagem.

» Agregado graudo

Os agregados graudos utilizados na obra foram as britas 19 para vigas
e lajes, e bnta 25 para sapatas e pilares. Observamos que e¢las se
apresentaram com alto teor de impurezas (finos aderidos a brita), o que
poderia comprometer a resisténcia final do concreto ja que estes finos
ocupavam os possiveis espagos da nata de cimento, uma possivel solugdo
seria promover uma simples lavagem da brita antes de utiliza-lo no preparo.

> Agua

Foi utilizada na obra agua potavel, sendo o seu fornecimento exercido
pela companhia de abastecimento de dgua local. Observou-se que na
execucdo dos tragos de concreto, nao houve um controle sobre a quantidade
de agua utilizada, ficando a critério ¢ experiéncia do operador da betoneira.

4.3.3.2- Preparo
O preparo devera obedecer a dosagem determinada em laboratério e de
acordo com o fck previsto no projeto estrutural (fck = 18 MPa). O trago misto
recomendado foi1 de 1:4:6 no qual tem-se um saco de cimento, para quatro partes
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de areia (2 padiolas especifica), seis partes de brita (3 padiolas proprias), ¢ ainda
uma quantidade de 261 de agua.

Observamos o descuido com que eram cheias as padiolas e a forma como os
materiais eram “despejados” na cagamba, contudo estes erros ja eram previstos na
dosagem do traco, pois o controle usado € o razoavel.

Durante o periodo de estagio ndo se verificou a retirada de corpos de prova
de concreto para serem ensalados posteriormente.

O concreto foi preparado mecanicamente com betoneira de queda livre
propria da obra, e foram confeccionadas padiolas para assegurar o volume dos
agregados a serem utilizados.

Foi usado o seguinte procedimento para enchimento da cagamba
carregadora, segumdo ordem sucessiva de baixo para cima no carregamento:

50% do agregado graudo;
50% do agregado miado;
Um saco de cimento de 50Kg;
50% do agregado miudo;
50% do agregado graudo,

YVVVYVY;

Enquanto se faz o carregamento da cagamba se coloca uma parte da agua a
ser utilizada, apos verter a cagamba executa as possivets corregdes de agua para
obter o concreto homogéneo e especificado em projeto.

4.3.3.3- Transporte
Os meios de transporte utilizados foram os carros de mdo e baldes. No
transporte evitou se a desagregagdo e segregacdo dos elementos constituintes do
concreto, como também a perda de qualquer um deles por vazamento e/ou
evapora¢do. Dando importancia para que o percurso horizontal seja o menor
possivel, a betoneira deve estar perto do local de aplicacao do concreto.

4.3.3.4- Lancamento

De acordo com a norima o mtervalo maximo entre o preparo do concreto e o
seu langamento nas formas ¢ de uma hora. Algumas observagdes devem ser
seguidas antes do seu langamento como promover a molhagem das formas antes do
langamento e respeitar a altura maxima de queda ndo superior a 2,00m, a fim de se
evitar segregagio do material.

Apesar da altura de queda usada nio atender as estabelecidas pela norma néo
foram constatados problemas incompativeis as normalmente encontradas nas obras
usuais, contudo poderiamos assegurar a altura maxima da norma com 0 uso de um
simples funil, reduzindo possiveis problemas a ela associada.

4.3.3.5- Adensamento
O adensamento do concreto foir executado mecanicamente pelos
funcionarios, usando vibrador de imersdo do proprio condominio. Quando da sua
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utilizagdo observou se a falta de capacitagdo técnica dos funcionarios em operar
este tipo de equipamento de forma a promover o bom adensamento do concreto das
pegas, pois constatamos: a incorreta inclinagdo da agulha; o tempo de permanéncia
desta no concreto fresco, ora demasiado, ora insuficiente; posicionamento
inadequado da agulha, seja no espagamento entre um mergulho e outro, ou mesmo
penetrando profundamente em camadas ja adensadas, o toque da agulha na
armadura o que podena proporcionar a formagdo de vazios ao seu redor.
Entretanto, ndo fo1 visivelmente constatada brocas ou bicheiras apos a desf6rma
que evidenciassem um mau adensamento.

4.3.3.6- Juntas de Concretagem

Quando o langamento do concreto for interrompido por algum motivo,
forma-se uma junta de concretagem, que nada mais ¢ do que uma se¢fo da pega
onde o concreto vai ter idade diferente. E necessario o planejamento dessas juntas
antes do langamento do concreto as formas de forma a minimizar os problemas
advindos dessa interrupgao.

As juntas de concretagem das lajes eram preferencialmente executadas entre
a ligacdo de uma a outra laje, ou seja, sobre as vigas. Para a sua postenor
contmutdade langava se uma nata rica em cimento a fim de promover uma melhor
ligacdo entre o concreto novo e o vetho. Contudo ndo havia nas vigas e lajes a
preocupagdo em deixar a ligagdo do concreto velho ¢ novo em angulo reto
conforme recomendagdes citadas na literatura.

4.3.3.7- Cura

Dentre os varios cuidados a serem observados na obra, para a obtengdo de
um bom concreto, situa-se em plano relevante aqueles que denominamos ““cura do
concreto”.

Entendemos por “cura do concreto” um conjunto de medidas que tém por
objetivo evitar a evaporagdo prematura da agua utilizada na mistura do concreto e
que devera reagir com o cimento, hidratando-o. Em climas frios, o que ndo ¢ o
nosso caso, a cura abrange também aquelas medidas de protegdo contra o
congelamento dessa dgua.

Hoje em dia estd perfeitamente estabelecido o fato de que, quanto mais
perfeita e mais demorada for a cura do concreto, tanto melhores serdo as suas
caracteristicas.

Dentre os métodos utilizados na obra para a realiza¢ido da cura do concreto
destacamos:

» Cura pela permanéncia das formas dos pilares e laterais das vigas apos
a concretagem, que apesar de ndo terem sido molhadas regularmente
promoveram adequadamente a cura destes elementos estruturais.
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» Cura por imersdo em agua, este procedimento foi usado sobre a laje,
onde se executou em sua periferia uma borda de argamassa que
proporcionou um cobrimento com limina de dgua com uns trés a dois
centimetros.

4.3.3.8- Desforma
» Dos pilares

Procedeu se a desforma deste elemento estrutural, na grande
maioria dos casos, imediatamente apos a concretagem das vigas ¢ lajes e
aproximadamente 20 dias apos o preenchimento do ultimo pilar. O
procedimento ¢ simples ¢ sem maiores dificuldades de execugdo,
bastando para tanto retirar as cunhas das “gravatas” e os tensores, no
caso, dos grandes pilares.

» Das Vigas e Lajes

A retirada destas formas se desenvolveram assim que os pilares da
segunda laje j& estavam concretados, neste servigo procurou-se retirar 0s
escoramentos de forma mais suave possivel para que a estrutura nio
sofresse impactos no momento da sua retirada.

Observamos que com a utilizagdo de desmoldante, pré-aplicado as formas,
facilitaram o trabalho de desforma, além disso, deixou-se pontaletes abaixo das
vigas ¢ lajes como o recomendado em norma.

5.0- Seguranca no Trabalho

O ttem de seguranga do trabalho foi conduzido de modo sério e consciente
pelos functondrios durante todo o periodo de estagio, uma vez que este item € de
fundamental importancia para garantir condi¢des minimas de trabalho com
conforto e seguranca.

Os trabalhadores receberam todo treinamento exigido pela NR-18,
principalmente no uso adequado dos EPI's (equipamento de prote¢do individual) e
EPC’s (equipamento de protegdo coletiva), por eles utiizados nas fases de
desmonte de rocha, escavagdo, movimentagdo do material escavado ¢ concretagem
das sapatas, pilares, vigas e laje, e seguindo as recomendagOes constantes no
PCMAT (Programa de Condigdes € Meio Ambiente no Trabalho na Industria da
Construcao).

Para que os funcionarios exercessem as suas fun¢des adequadamente foram
fornecidos os seguintes EPI’s:

» Capacete;
» Cinto de seguranga tipo para-quedas;
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v

Capa plastica para ser utilizada em periodo de chuva com baixa
intensidade;

Oculos de seguranga contra impacto;

Botas;

Calgado de seguranga;

Protetor facial,

Avental;

Luvas;

Protegao auricular;

Mascara descartavel.

YVYVYYYY
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6.0- Conclusio

Toda edificagdo, por mais simples que seja, consome uma grande quantidade
de recursos materiais e financeiros. Somado a isto, constatamos que para
realizarmos este empreendimento promovemos o envolvimento de uma grande
quantidade de pessoas, o que torna possivel o intercimbio cultural e intelectual.

No estagio supervisionado, o estudante teve a possibilidade impar de
participar ativamente da execu¢do de uma edificagdo de médio porte, a qual lhe
proporcionou conhecer a fundo a filosofia, organizagdo e diretrizes de um canteiro
de obras. De fato, a convivéncia diaria no ambiente do canteiro o possibilitou
exercer na pratica todo o conhecimento adquirido e transmitido pelos professores
do curso de Engenharia Civil, e mais permitiu desenvolver caracteristicas como
espirito de lideranga, respeito mutuo, senso critico e ética, necessarios ao bom
desempenho da profissio.

Atestamos que for de suma importdncia na formagdo profissional do
estagiario o tempo desprendido para a realizagdo do estagio supervisionado ¢ o
presente relatorio de estagio procura denotar esta importancia através da descrigdo
dos trabalhos realizados e por e¢le acompanhado.

Durante o estagio, procurou-se contribuir na realizagdo dos trabalhos
desenvolvidos no Condominio Residencial Cézanne de modo a assegurar o
exercicio da boa técnica de execugdo. Contudo, barreiras arraigadas em anos de ma
experiéncia da correta téenica executiva de construgdo impossibilitaram o melhor
desempenho, toda via, asseguramos que o modo como os trabalhos foram
conduzidos ndo deixa a desejar em nenhum momento.
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