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O no atinge seus objetivos porque aprendeu a contornar seus obstaculos 
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O prazer dos grandes homens consiste em tornar os outros mais felizes 

(Pascal) 



A GRADECIMENTOS zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Agradeco primeiramente a Deus, pela sua presenca constante em minha 

vida, principalmente nos momentos mais dificeis, quando sempre estendeu-me a mao. 

A minha familia que esteve sempre ao meu lado, dando o melhor de si para 

que eu me realizasse profissionalmente, em especial a minha segunda mae Maria do 

Carmo Dantas Medeiros e ao meu pai Juarez Evaristo de Medeiros. 

Aos meus amigos de curso que sempre estiveram presentes nos momentos 

que precisei. 

Aos meus professores, em especial ao professor Luciano Gomes de 

Azevedo, o qual orientou-me da melhor forma na realizacao do estagio. 



APRESENTACAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Este trabalho refere-se ao estagio supervisionado realizado por Marcio 

Andrade de Medeiros, matriculado no Curso de Graduacao de Engenharia Civi l na 

Universidade Federal da Paraiba - Campus I I , sob o numero de matricula 94.11081 - 5, 

realizado no Residencial Trade Center situado a rua Miguel Couto 367, Centro, 

Campina Grande - PB. 

As atividades realizadas transcorreram sob o regime de 20 horas semanais 

durante o decorrer do periodo 99.2, fazendo um total de 300 horas, tendo como 

supervisor o Engenheiro e Professor Luciano Gomes de Azevedo. O estagio realizou-se 

entre os dias 20 de agosto del999 ate 14 de fevereiro de 2000. 

O Edificio Comercial Trade Center e constituido por 18 pavimentos. Sendo 

destes tres pavimentos reservados para garagem, pavimento terreo com lojas, pavimento 

tipo. 

O edificio e composto de 18 (dezoito) pavimentos, sendo tres destinados a 

garagem, terreo destinado a lojas, e quatorze pavimentos tipo com salas comerciais. 



OBJETTVO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O objetivo do estagio supervisionado e proporcionar ao graduando de 

Engenharia Civi l um contato com seu futuro ambiente de trabalho, embora o mesmo 

nao esteja restrito apenas a obra. A necessidade deste contato e para que se possa 

relacionar os conhecimentos teoricos adquiridos no transcorrer do curso, com os 

conhecimentos praticos adquirido no ambiente de estagio, alem de adicionar 

conhecimentos que sao especificos da obra. Alem disso o estagio contribui para permitir 

o primeiro contato do aluno com as diferentes categorias de trabalhadores que ali se 

encontram, melhorando a relacao humana entre as diversas categorias de trabalhadores 

existentes na obra. 
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1.0-INTRODUCAO 

A obra e do tipo condominio, a qual esta sendo administrada pela 

Construtora Fernandes e Azevedo. O projeto e de urn edificio comercial que possuira 

estabelecimentos dos mais variados ramos. 

A construcao possui as seguintes areas: 

- Area do terreno: 1.393,59 m
2

. 

- Area do pavimento terreo: 1.204,02 m
2

. 

- Area do pavimento tipo (2° ao 6° pavimento). 373.34 m
2

. 

- Area do pavimento tipo (7° ao 15° pavimento): 343.45 m
2

. 

- Area construida total: 5.474,87 m . 

No inicio de uma obra, faz-se necessario organizar o local onde serao 

executados os servicos tecnicos e administrativos, dessa forma serao evitadas 

contratempos como: desorganizacao, perda de tempo, perda de material, etc. Este, nao 

foi preciso construir, pois aproveitou-se parte de uma estrutura ja existente no local. 

Tomou-se conhecimento, atraves de informacoes do mestre de obra, que a 

locacao foi feita de maneira tal a aproveitar o maximo possivel de terreno disponivel, 

sendo realizada atraves de banquetas, onde marcou-se com pregos os eixos das sapatas, 

pilares, paredes; seguindo rigorosamente os projetos. 

Como foi escavado aproximadamente 5 m do ponto mais baixo, para a 

construcao dos pavimentos de garagem, houve a necessidade da construcao de um muro 

de arrimo para contencao do terreno. 
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2.0- EQUIP'AMENTOS 

Acompanhou-se a utilizacao de alguns equipamentos mecanicos, tais como: zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

- V i b r a d o r de  Im e r s a o  

Quanto a utilizacao do vibrador; notou-se o preparo 

(capacitacao) dos funcionarios quando foram realizar o adensamento das 

pecas; pois apos a desforma das mesmas nao observou-se falhas. 

- S e r r a E l e t r i e a 

Usada para fabricacao das formas de madeira. 

B e to n e i r a 

Esta disponivel na obra um betoneira de 580 litros, destinada 

a dosagem e boa mistura dos componentes do traco de concreto ou 

argamassa. 

- F e r r a m e n t a s  

Foram utilizadas nas etapas da obra as seguintes ferramentas: 

pas, picaretas, padiolas, carros de mao, colher de pedreiro, prumos, 

escalas, ponteiros, nivel, desenpenadeiras, etc. 

3.0 MATERIAIS UTILIZADOS zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

3.1 - Agregado miudo 

Para as argamassas e concreto, foi utilizada areia pura, isenta de substantias 

nocivas, como: turfas e argila organica; sais como: cloretos e sulfatos. Satisfazendo 
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assim, as especificacoes Brasileiras (EB-4). O estoque na obra foi feito de acordo com a 

necessidade deste material. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

3.2 - Agua 

Foi utilizada na obra agua potavel, sendo o seu fornecimento feito pela 

companhia de agua e esgoto da Paraiba (CAGEPA). 

3.3 - Agregado graudo 

Os agregados graudos utilizados na obra foram: brita 19 e brita 25, de 

acordo com os tracos especificos para cada atividade realizada. A brita 19 foi utilizada 

para o capeamento das lajes. 

3.4 - Cimento 

O cimento utilizado foi: 

- Portland ( Poty CP I I - F - 32 ) 

A reposicao do estoque era feita de acordo com a necessidade da obra 

3.5 - Madeira 

Utilizou-se pontaletes e chapa compensada do tipo maderite de 14 mm 

plastificado e maderit comum para a confeccao de formas e escoramentos. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

4.0- FUNDACOES 

As fiindacoes foram do tipo diretas (sapatas), e tiveram pouca profundidade 

em relacao primeiro subsolo, devido a boa taxa de tensao do solo. As mesmas foram 

assentes logo apos o lancamento de uma camada de regularizacao (concreto magro) de 
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aproximadamente 8 cm, a qual possuia um traco 1:2.4 (cimento, areia e brita), afim de 

proteger as ferragens do contato direto com o solo. 

Fig. 01 -Sapata zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

5.0 - CONCRETO ARMADO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

5.1 - For mas 

Eram confeccionadas no canteiro destinado a carpintaria, onde observou-se 

a obediencia aos detalhes da planta de forma, e no que diz respeito a: contraventamento, 

prumo, alinhamento, dimensoes, escoramento, travejamento e limpeza. Apos 

observados todos esses requisitos, eram liberadas para a concretagem, esta liberacao era 

feita pelo mestre de obra, juntamente com o encarregado pela carpintaria. 
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5.2 - Pilar es 

Os pilares obedeciam o descrito em planta, tinham secoes variadas no 

mesmo pavimento, a secao de aco tambem variava de pilar para pilar, dependendo da 

necessidade dos esforcos calculados pelo projetista. Podem ser descritos exemplos 

como: 

- Pilares quadrados de 30 x 30 cm; 

Pilares retangulares de 25 x 50 cm; 

- Pilares retangulares de 40 x 140 cm; 

- Pilares redondos com diametros de 80 cm; 

- Pilares na forma de " U " (Porticos); 

- Outros. 

Antes da concretagem os encarregados observavam se a quantidade de ferro 

estava de acordo com o especificado em projeto. Se a forma estivesse bem travada, 

escorada e se o eixo do pilar estivesse como no projeto, eram liberadas para o 

processamento da concretagem do mesmo. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Fig. 02- Pilar rcdondo com diamctro dc 80 cm 

5.3 - Vigas 

As vigas a exemplo dos pilares eram confeccionadas segundo o que se pedia 

em projeto. As vigas as quais acompanhei a sua execucao, foram confeccionadas de 

acordo com o estabelecido em projeto. Observou-se uma variacao em suas dimensoes 

(20 x 30, 25 x 30 ), com recobrimento minimo de 1,5 cm, Isto deve-se a grande variacao 

nas dimensoes das mesmas, pelo fato de terem sido calculadas de acordo com as cargas 

dos vaos a que estavam submetidas. 
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5.4 - Lajes 

As lajes, destinados a cobertura, piso, etc possuem a espessura de 10 cm 

(exceto as lajes que irao servir de rampa para as garagens que possuem 12 cm de espessura). 

Sao armadas em duas direcoes ( com excecao de uma, ainda nao executada). 

5.5 - Armagdes 

A confeccao das armacoes foi feita na propria obra, compreendendo as 

seguintes operacoes: corte, dobramento, armacao, posicionamento e conferencia, 

trabalho este realizado pelo armador. 
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6.0- CONCRETO ESTRUTURAL zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0  concreto estrutural utilizado em toda obra foi produzido mecanicamente 

atraves de betoneira, no proprio canteiro, tendo um fck = 18 MPa, nao tomou-se 

conhecimento se essa. resistencia foi obtida na Integra. Quanto as etapas de execucao, 

pode-se observar: zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

6.1- Transporte 

Feito atraves de carros de mao, de forma rapida e continua, ate que cessasse 

a confeccao da peca. 

6.2- Lancamento 

A medida que o concreto era transportado, iniciava-se imediatamente o seu 

lancamento; transcorrendo normalmente ao que diz respeito a esta etapa. 

6.3 - Adensamento 

O adensamento foi feito com vibrador de imersao (mecanicamente), 

6.4 - Cur a 
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As pecas concretadas eram molhadas, a partir do dia seguinte a 

concretagem ate tres ou quatro dias a frente; zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

7.0 Comentdrio 

Gostaria de enfatizar que o estagio se deteve mais no que diz respeito, a 

armacao da ferragem das fundacoes, pilares, vigas e, assim como a concretagem das 

pecas ja mencionadas. 

8.0 CANTEIRO DE OBRA zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

8.1 Area de Vivencia: 

O canteiro de obra dispoe: 

• Escritorio. 

• Instalacoes Sanitarias. 

• Vestiario. 

• Local para Refeicoes. 

• Cozinha. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

8 .1.1- Escritorio e Almoxarifado 

Localizado no pavimento terreo e constituido por: 
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1) Recepcao e expedicao de materials; 

2) Prateleiras para armazenagem; 

3 )  Mesa, cadeiras, telefone/fax, fichario de todos os materials e arquivos para 

documentos, computador, impressora, ar condicionado; zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

8 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA.1.2 Instalagdes Sanitdrias 

Localizados em locais de facil e seguro acesso, nao estao diretamente 

ligados a locais destinados a refeicoes. Sendo constituido de lavatorio, vaso sanitario, 

bem como chuveiro. 

8.1.3 Vestidrio 

Localizado proximo a entrada da obra, sem ligacao direta com o local 

destinado as refeicoes, sendo os mesmos vedados e cobertos, possuindo: 

1) Paredes de alvenaria e pisos cimentados; 

2) Armarios individuals; 

Sendo sempre mantido em estado de conservacao, higiene e limpeza. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

9.0 SEGURANCA DO TRABALHO 

Quando o canteiro de obra envolve 20 (vinte) trabalhadores ou mais, o 

empregador deve fazer um planejamento (PCMAT- Programa de Condicoes e Meio 
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Ambiente de Trabalho na Industria da Construcao), que de conta da prevencao de todos 

os riscos de uma obra, desde a fundacao ate a sua entrega. 

A NR-18, determina que todos os empregados recebam treinamento de 

preferencia de campo, dentro do seu horario de trabalho. Antes de iniciar as suas tarefas, 

o trabalhador deve ser informado sobre suas condicoes de trabalho no canteiro, os riscos 

de sua funcao especifica e as medidas de protecao coletivas e individuais (EPC e EPI) a 

serem adotadas. 

O condominio Trade Center apresenta adequacao a NR-18, com relacao ao 

uso de EPFs. 

Equipamentos de Protecao Individual (EPI's) fornecidos aos trabalhadores: 

• Cinto de seguranca tipo para-quedista, os quais possuem argolas e mosquetSes de 

aco forjado, ilhoses de material nao ferroso e fivelas de aco forjado; 

• Oculos, 

• Botas e luvas; 

• Protecao para ouvidos 

• Mascaras 
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10.0 CONCLUSAO 

O estagio supervisionado proporciona, aos futuros profissionais, uma certa 

ordenacao do conteudo visto nas disciplinas com a pratica, em particular na construcao 

civi l , pois nesse periodo, ha uma tendencia em compatibilizar os conhecimentos 

teoricos obtidos nas Universidade e os conhecimentos praticos obtidos em campo. Nos 

possibilita conhecer a filosofia, diretrizes, organizacao e funcionamento de urn canteiro 

de obras. 

Condiciona-mos a familiarizacao com sistemas e determinadas 

metodologias de trabalho, e consequentemente surge uma probabilidade muito boa de 

desenvolver-se o senso critico necessario a um bom desempenho profissional. 

E exatamente no periodo de estagio, que verifica-se a grande importancia de 

determinadas disciplinas, porque consegue-se entender melhor a aplicabilidade das 

mesmas na construcao civi l , diariamentc. 
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