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REFORMA DA | OJA BOMPRECO S/A

N/ VW |

1 — Aluno - Alagémirando Moreira Cavalcanti

I
e

WUAUD | |
fr‘stad”orTJ S Bezerra da Silva

Campina Grande, 27 de maio de 2003.

1. Aluno do Curso de Graduagao em Engenharia Civil.
2. Professor da Area de Estruturas do Departamento de Engenharia Civil do
Centro de Ciéncias e Tecnologia da UFCG — Campus Il.

-



1.0 - APRESENTACAO

Este relatorio consta de algumas especificacbes com respeito ao
assunto em questao, seguido de uma relagao de todas as tarefas desenvolvidas,
durante o periodo do estagio, pelo aluno Altamirando Moreira Cavalcanti,
devidamente matriculado no Curso de Graduagdo de Engenharia Civil na
Universidade Federal de Campina Grande — PB, de matricula nimero 29521282,
na obra da loja Bomprego S/A, localizado na av. Floriano Peixoto no centro da
cidade.

As atividades em estagio a serem cumpridas serdo desenvolvidas no
horario das 7:30 as 11:30 horas e 13:30 as 17:30 horas de segunda a sexta-feira,
das 07:30 as 11:30 horas nos sabados, totalizando 216 horas mensais. O estagio
sera orientado pelo professor José Bezerra da Silva e tera vigéncia de 23/ 11/
2001 a 29/ 12/ 2001.
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2.0 - RESUMO

A reforma da loja Bomprego (B-19), constara na substituicdo de todo o
piso, retirada e aproveitamento de paredes, acréscimos de banheiros masculinos
e femininos para os clientes, construcdo de salas frigorificas, substitui¢do de
telhado, construgdo de uma caixa d’'agua para suprir o déficit das caixas ja
existentes, substituicdo € manutencido de elevadores de servigo, substitui¢do de
toda a rede elétrica, substituicdo de toda a rede hidraulica, substituicdo de toda a
tubulagdo de incéndio, pintura da loja e de todo o estacionamento, demolicdo do

totem, construgdo de rampas de acesso para deficientes & loja.



3.0 - OBJETIVO

3.1 - GERAL

Este Estégio Supervisionado tem por finalidade:

« Aplicacio da teoria adquirida no curso até o momento na pratica;

¢ Aquisicdo de novos conhecimentos gerais e termos utilizados no
cotidiano;

¢ Complemento do processo ensino-apredizagem;

o Desenvolver a capacidade seja de opinar, de analisar, de dar
possivels solucdes com respeito a problemas que possam vir a
ocorrer no decorrer da atividade;

+ Desenvolvimento do relacionamento com as pessoas,

e Ligacdo com o “real” de uma obra de construgdo civil, no que diz

respeito a questdes de responsabilidade e compromissos assumidos;



3.2 - ESPECIFICO

Como o Estagio engloba um processo de aprendizagem, as

atividades desenvolvidas no decorrer deste, se diz respeito a verificagcao de:

¢ Plantas e projetos;

¢ Quadro de ferragens;

¢ Montagem das armaduras;

¢ Colocacao das armaduras;

+ Montagem das férmas;

e Colocacao das formas;

¢ Questbes de prumo e esquadro;

e Concretagem de pilares, vigas e lajes;
¢ Retirada das férmas;

¢ Colocagéo de telhados.

¢ Pintura interna e externa em todos os ambientes.



4.0 - NORMAS

NBR 5738:1994 Moldagem e cura de corpos de prova cilindricos ou prisméaticos

de concreto — Método de ensaio.

NBR 5739:1994 Concreto — Ensaio de compress&o de corpos de prova cilindricos
— Métodos de ensaio.

NBR 6004: 1984 Arames de aco — Ensaio de dobramentos alternados - Metodos

de ensaio.

-

NBR 6120:1978.Cargas para calculo de estruturas de edificagbes -

Procedimentos
NBR 6123:1987 Forcas devidas ao vento em edificacbes — Procedimentos

NBR 6152:1992 Materiais metalicos — Determinag&o das propriedades mecanicas

a tracdo — Métodos de ensaio

NBR 6153:1988 Produto metalico — Ensaio de dobramento semi-guiado — Método

de ensaio

NBR 6349:1991 Fios, barras e cordoalhas de ago para armaduras de protensao —

Ensaio de tracéo — Método de ensaio

NBR 7222:1994 Argamassa e concreto — Determinacao da resisténcia a tragdo

por compressao diametral de corpos de prova cilindricos — Métodos de ensaio




NBR 7477:1982 Determinacdo do coeficiente de conformagdo superficial de
barras e fios de ago destinados a armaduras de concreto armado — Método de

ensaio

NBR 7480:1996 Barras e fios de aco destinados a armaduras para concreto

armado — Especificagao
NBR 7481:1990 Tela de aco soldado — Armadura para concreto — Especificagao

NBR 7484:1992 Fios, barras e cordoalhas de agco destinado a armaduras de

protens&o — Ensaio de relaxacdo isométrica — Método de ensaio

NBR 8522:1984 Concreto — Determinacdo do modulo de deformacéo estatica e

diagrama — Tens&o-deformacéo — Método de ensaio

NBR 8548:1984 Barras de aco destinadas a armaduras para concreto armado
com emenda mecanica ou por solda — Determinac&o da resisténcia a tragdo —

Meétodo de ensaio

NBR 8681:1984 Acdes e seguranca nas estruturas — Procedimento —
/7
NBR 8800:1986 Projeto e execucgdo de estruturas de ago de edificios (Métodos
dos estados limites) — Procedimento
3

NBR 9062:1985 Projeto e execucdo de estruturas de concreto pré-moldado —
Procedimento

/-
NBR 11919:1978 Verificacdo de emendas metalicas de barras de concreto

armado — Método de ensaio



NBR 12142:1992 Concreto — Determinagcéo da resisténcia a tracdo na flexdo em

corpos de prova prismaticos — Métodos de ensaio

NBR 12654:1992 Controle tecnolégico de materiais componentes do concreto —
Procedimento

NBR 12655:1996 Concreto — Preparo, controle e recebimento — Procedimento

NBR NM 67:1998/Ceﬁcféf6: Determinagéo da consisténcia pelo abatimento do
.—//
tronco de cone.



5.0 - TERMINOLOGIAS

Acidente é toda ocorréncia imprevista e indesejavel, relacionada com as
atividades da instituicdo, cujas consequéncias podem provocar descontinuidade
das operacOes, danos a imagem, ao meio ambiente, aos bens patrimoniais e aos

empregados, contratados e a comunidade.

Acidentes Ambientais s&o evenios inesperados que afetam direta ou
indiretamente, a seguranca, a saude da comunidade envolvida e causa impactos

no ambiente.

Cenadrio acidental conjunto de situagbes e circunstancias especificas tem como
consequéncia um incidente. Para este trabalho os incidentes estudados estao

correlacionados a vazamentos de gas.

Gerenciamento de Riscos constitui um conjunto de acdes, de natureza
preventiva, que visa reduzir a probabilidade de ocorréncia de acidentes e criar
condi¢des estruturais que minimizem os efeitos de uma eventual ocorréncia sobre
a populagéo e o ambiente proximo.

Incidente qualquer evento ou fato negativo com potencial para provocar danos.

Incidente Tecnolégicos sdo as catastrofes provocada pelas atividades do

nomem.

Perigo expressa uma condigao potencial de causar dano.

Plano de Emergéncia Individual documento, ou conjunio de documentos, que
contenham as informacdes, os recursos e descreva 0s procedimentos de resposta

da instalagdo a um incidente de vazamento de gas, decorrente de suas atividades.
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Risco expressa uma probabilidade de possiveis danos dentro de um periodo

especifico de tempo ou numero de ciclos operacional, relativo a determinado
Perigo.

Seguranca é frequentemente definida como “isengao de riscos”.

Sinistro é o prejuizo sofrido por uma organizagdo, com garantia de ressarcimento

pOr seguro ou por outros meios.
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6.0 — A LOJA BOMPREGO

6.1 — HISTORICO

Ha alguns anos atras nesta localidade foi construida uma edificago
conhecida no comércio campinense como O Balaio de posse de brasileiros que
posteriormente veio a ser vendida aos holandeses que por sua vez colocaram
nome BOMPRECO S/A, este localizado na av. Floriano Peixoto s/n defronte a
catedral, no centro da cidade. Hoje € tida como uma das filiais da rede Bomprego

espalhada em todas as grandes cidades do nordeste.

6.2 — A ORGANIZAGAO

A organizacgao responsavel pela reforma da loja Bomprego (B-19):

» Eng® Responsavel Ricardo Goddi de Albuquerque Maranh&o,
» Eng? Sonia Maria de Almeida;
» Arqguitetos;

» Uma Comissé&o de trés acionistas responsaveis pela parte financeira;

12



7.0 - TAREFAS REALIZADAS

Data : 23/11/2001 (sexta-feira)
Horario: 07:30 as 11:30.

» Andlise do projeto: planta baixa, fachada, cortes. Estudo para adaptagdes

do projeto na obra.

Data : 23/11/2001 (sexta-feira)
Horario: 13:30 as 17:30.

¢ Medicdo de toda area a ser demolida, ou seja, paredes, banheiros, totem e
de todo o piso.

Data : 24/11/2001 (sabado)
Horario: 07:30 as 11:30.

e Conferencia de todo o material comprado uma semana antes do inicio da
obra, vindo de Recife;

o Pesquisa de preco junto ao mercado campinense;

e Organizacdo e conferencia da documentagdo dos trabalhadores para

possivel fiscalizagdo do ministério do trabalho.

Data : 26/11/2001 (segunda-feira)
Horario: 07:30 as 11:30.

e Demolicao de algumas paredes;
¢ Inicio da construcdo dos banheiros para os clientes;

¢ Retirada do piso ja existente, para sua substitui¢do.

- 1A



Data : 26/11/2001 (segunda-feira)
Horario: 13:30 as 17:30.

o Continuagao da retirada do piso;

+ Compra de material hidraulico e sanitario para os banheiros;

Data : 27/11/2001 (terca-feira)
Horario: 07:30 as 11:30.

= Substituico da parte elétrica interna da loja;
» Acompanhamento do isolamento de alguns acessos e prateleiras da loja;

« Emassamento de algumas paredes danificadas e sem reboco.

Data : 27/11/2001 (terca-feira)
Horario: 13:30 as 17:30.

¢ Substituicdo da parte elétrica interna da loja;
+ Acompanhamento do isolamento de alguns acessos e prateleiras da loja;

+ Emassamento de algumas paredes danificadas e sem reboco.

Data : 28/11/2001 (quarta-feira)
Horario: 07:30 as 11:30.

¢ Auxilio de compra de material junto ao almoxarife;
o Fiscalizagio da demolicdo do totem;

¢ Inicio da retirada das platimbandas.



Data : 28/11/2001 (quarta-feira)
Horario: 13:30 as 17:30.

¢ Compra das portas dos banheiros;
o (Capeaco de algumas portas, janelas e parte frontal da loja;

e Substituicao dos vidros e janelas no interior da loja.

Data : 29/11/2001 (quinta-feira)
Horario: 07:30 as 11:30.

s Solicitac@o junto a ATECEL de alguns furos de sondagem para construgao

da caixa d'agua (pesquisa financeira),

» Solicitagcdo de material mais barato da sede da ENSERV em Recife.

Data : 29/11/2001 (quinta-feira)

Horario: 13:30 as 17:30.

¢ Conferencia dos prumos nas paredes e pisos;

¢ Acompanhamento da demoligéo do totem.

Data : 30/11/2001 (sexta-feira)

Horario: 07:30 as 11:30.

+ Fiscalizagao e acompanhamento dos trabalhos iniciados durante a semana.

Data : 30/11/2001 (sexta-feira)
Horario: 13:30 as 17:30.

» Fiscalizagcdo e acompanhamento dos trabalhos iniciados durante a semana.
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Data : 01/12/2001 (sabado)
Horario: 07:30 as 11:30.

« Compra de materiais necessarios para a continuagao da obra.

Data : 03/12/2001 (segunda-feira)
Horario: 07:30 as 11:30.

e Conferencia do material comprado;

s Encaminhamento das notas ac almoxarifado,

Data : 03/12/2001 (segunda-feira)
Horario: 13:30 as 17:30.

e Alvenaria de substituigdo na platimbanda;

¢ Colocacao de vidros e janelas na parte externa da loja.

Data : 04/12/2001 (terca-feira)
Horario: 07:30 as 11:30.

+ Continuacdo da fiscalizagdo da colocagao de vidros na parte externa da
loja;

o Retirada dos azulejos quebrados da cozinha;

Data : 04/12/2001 (terca-feira)
Horéario: 13:30 as 17:30.

¢ Retirada dos azulejos quebrados da cozinha,

» Demolicdo da parede lateral do estacionamento para acesso de clientes;



Data : 07/12/2001 (sexta-feira)
Horario: 13:30 as 17:30.

¢ Fiscalizacio da construgdo das camaras frigorificas;

¢ ModificagBes na frente de loja.

Data : 08/12/2001 {sabado)
Horario: 07:30 as 11:30.

¢ Fiscalizacdo da construgdo das camaras frigorificas;
e Modificacbes na frente de loja.

¢ Pedido de material ao almoxarifado.

Data : 10/12/2001 (segunda-feira)
Horario: 07:30 as 11:30.

¢ Conferencia do material para construgdo da caixa d’agua;

¢ Fiscalizacao de saida de entulhos da loja;

Data : 10/12/2001 (segunda-feira)
Horario: 13:30 as 17:30.

¢ Medicao para compra do piso antiderrapante;

¢ Compra do material para piso antiderrapante.

Data : 11/12/2001 (terca-feira)
Horario: 07:30 as 11:30.

« Conferencia do piso de porcelanato (peg¢as quebradas, etc.);

» Pintura das grades na parte superior (fiscalizagao);
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Data : 05/12/2001 (quarta-feira)
Horario: 07:30 as 11:30.

¢ Deslocamento do barracdo do escritorio para o estacionamento da loja;

¢ Inicio da construgdo da camara frigorifica,

Data : 05/12/2001 (quarta-feira)
Horario: 13:30 as 17:30.

¢ Acabamento dos banheiros dos clientes;

e Compra do balcdo de marmore para assentamentos nos banheiros;

Data : 06/12/2001 (quinta-feira}
Horario: 07:30 as 11:30.

» (Conclusdo da demoli¢gao do totem; |

e Retirada de entulhos, provindos do totem,;

Data : 06/12/2001 (quinta-feira)
Horario: 13:30 as 17:30.

+ Retirada de entulhos do totem;
o Preparacdo do concreto magro para assentamento do piso no local do

totem.

Data : 07/12/2001 (sexta-feira)
Horario: 07:30 as 11:30.

+ Fiscalizagdo da construgdo das camaras frigorificas;
» Modificagdes na frente de loja.

*» Pedido de materiat ao almoxarifado.



Data : 11/12/2001 (terga-feira)
Horario: 13:30 as 17:30.

¢ Fiscalizacdo do acabamento do banheiro;

¢+ Acabamento da caixa d’agua.

Data : 12/12/2001 (quarta-feira)
Horario: 07:30 as 11:30.

¢ Retirada dos escoramentos de dentro da caixa d'agua;

¢ Impermeabilizacdo da caixa d'agua;

Data : 12/12/2001 {quarta-feira)
Horario: 13:30 as 17:30.

¢ Retirada dos escoramentos de dentro da caixa d’agua;

* Impermeabilizacédo da caixa d'agua;

Data : 13/12/2001 (quinta-feira)
Horario: 07:30 as 11:30.

e Acompanhamento de furos na loja pela Atecel,

Data : 13/12/2001 (quinta-feira)
Horario: 13:30 as 17:30.

s Colocagio de piso da rampa de entradas,

e Conferencia do prumo e nivel do piso.

e T4 )



Data : 14/12/2001 (sexta-feira)
Horario: 07:30 as 11:30.

e Fiscalizag&o do trabalho de toda semana;

¢ Levantamento de custos.

Data : 14/12/2001 (sexta-feira)
Horario: 13:30 as 17:30.

e Fiscalizac3o do trabalho de toda semana;

¢ Levantamento de custos.

Data : 15/12/2001 (sabado)
Horario: 07:30 as 11:30.

e Auxilio do almaxarifado;

Data : 17/12/2001 {segunda-feira)

Horario: 07:30 as 11:30.

¢ Pintura de trechos fora da loja;

¢ Pintura de trechos no estacionamento;

Data : 17/12/2001 (segunda-feira)
Horario: 13:30 as 17:30.

e Pintura de trechos fora da loja;

* Pintura de trechos no estacionamento;




8.0 - CONCLUSAO

Podemos chegar ao final desta obra (reforma) que n&o resta sombra de
duvidas da grande importancia da realizagdo do estagio supervisionado, onde
pode-se ligar o conhecimento adquirido no decorrer de toda a vida académica a
pratica.

Durante minha estadia da obra, pode-se discutir varias coisas, tais como, o

balancar das grandes estruturas;/(o funcionamento do nivel de pedreiro;

transmissao de tensodes, etc.. %

Outra questdo foi a do éontato com pessoas dos mais diferentes niveis,
desde os Eng® , responsavel e calculista, como também o ferreiro, o pedreiro,
etc... onde gragcas a Deus nos tornamos grandes amigos, discutimos muitos
assuntos e espero que esta amizade prospere por muitos anos.

Notou-se tambem a questdo da grande responsabilidade que se jésume ao
pegar obras de grande porte, pois estamos lidando com muito dinheiro.

Aproveitando-se da situagdo é interessante levantar duas questc")ésf A
questdo do investimento no social que € de suma importancia para um bom
relacionamento , como também o andamento da obra e a questdo no incentivo aos
alunos para sempre procurar estagiar em alguma empresa nao s6 como estagio

supervisionado, mas sim durante, se possivel, durante toda sua vida académica.
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