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uNo interior de coda homem resident essespoderes adormecidos; 

poderes que o assombrariant, que ele jamais sonhou passu ir: for gas que 

revolucionariam sua vida se despertados epastas em agdo" zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

ORISON SWETT MARDEN 



1.0- APRESENTACAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O presente trabalho trata-se do relato das atividades desenvolvidas durante o 

periodo de estagio supervisionado curricular do alunozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA ANDRE L E A L FERNANDES 

regularmente matriculado no curso de Graduacao em Engenharia Civil do Centro de 

Ciencias e Tecnologia no periodo 2002.2 na UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA 

GRANDE , sob o numero de matricula 29521294. 

Atividades estas desenvolvidas na construcao do Condominio Residencial 

Castelo da Prata, Rua Capitao Joao Alves de Lira, 1107 - Prata, cidade de Campina 

Grande, tendo como administrador responsavel o Engenheiro Civil Gustavo Tiberio de 

Almeida Cavalcanti. 

Tendo iniciado o estagio em 13 de novembro de 2002 e com o seu termino em 

13 de marco de 2003 perfazendo 80 horas mensal , formando assim urn total de 320 horas 

durante 4 meses de estigio. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

2.0- OBJETIVOS: 

O estagio supervisionado tern por objetivos : 

• Aprimorar a formagao academica do aluno, ou seja, por em pratica a teoria 

adquirida no curso ate o momento; 

• Ver e observar boa parte dos conhecimentos teoricos repassados em sala de aula 

serem colocados no dia a dia das obras de constni9ao civil, descobrindo assim o 

lado investigativo e questionavel dos servi9os em questao e aprendendo cada vez 

mais; 

• Aquisi9ao de novos conhecimentos gerais e termos utilizados no cotidiano das 

construcoes civis; 

• Observar o despertar da consciencia proiissional, o amadurecimento do estudante; 

• Desenvolvimento do relacionamento pessoal e profissional com as pessoas que ali 

se fazem presentes; 

Desenvolver a capacidade de analisar e solucionar possiveis problemas que possam 

vir a ocorrer no decon*er das atividades; 



• Constatar que em urn curto espâ o de tempo, todas aquelas responsabilidades, 

problemas e satisfacoes pessoais vividas pelos experientes profissionais ali 

presentes servirao de aprendizado para o estagiario e futuro Engenheiro Civil; 

• O acompanhamento da obra atraves de atualizacoes constantes do cronograma 

previsto do diario de obra; 

• Observar o levantamento de quantitativos dos materiais necessarios; 

• Observar e se possivel fazer o controle de compras e estoques de materiais; 

• Fazer a conferencia de locacoes e liberacoes de lormas e ferragens; 

• Fazer o acompanhamento da execucao e controle do concreto; 

• Efetuacao de medicoes e controle de producao para pagamento de servicos 

executados; 

• Acompanhar e fiscalizar a execu9ao e testes das insta^oes previstas; 

• Acompanhar e fiscalizar a execu9ao dos servicos de acabamento em geral. 

Eniim e o despertar para um novo mundo, e o ultimo passo do estudante de Engenharia 

Civil, deparando-se com a literatura real da construcao baseado na Universidade. 

O estudante torna-se um adulto responsavel pelo que fizer certo ou errado na obra. 

Devendo o mesmo aproveitar essa transi9ao tao importante nesta batalha que e ser um 

profissional competente, respeitado e acima de tudo confiante . 



3.0 - CONDOMJN10 RES1DENCIAL CASTELO DA PRATA zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O empreendimento, edificio residential, localiza-se na rua Capitao Joao Alves 

de Lira 1107 bairro da Prata, e consiste de um edificio de 34 pavimentos, 02 de garagem , 

30 pavimentos tipos e dois de cobertura, com 1 apartamento por andar. 

As areas comuns sao compostas por : 

• Subsolo com garagens; 

• Pavimento terreo com garagens; 

• Area de lazer e salao de festas. 

Os dois elevadores estao localizados na lateral do edificio, proximo das 

escadas. 

Administracao 

Engenheiro Civil:zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA Gustavo Tiberio Almeida C" aval can te 

As plantas sao cuidadosamente analisadas quase que diariamente pelo estagiario em 

questao Andre Leal Fernandes , onde sao observadas as quantidades e posi9oes das 

ferragens. 

Alem de serem tambem observadas as barras a serem empregadas nas diversas 

estruturas a serem preenchidas pelo concreto , seus espa9amentos e comprimentos 

respectivos, assim como suas emendas quando existentes . 



4zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA.0- DADOSREFERENTESA OBRA 

4.1-AREAS zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A construcao possui as seguintes areas : 

Area do terreno = 3.880,0 m 2 

Area do Semi- sub solo = 1.086,17 m 

Area do Apartamento tipo = 363,35 m 2 de area util. 

Onde cada apartamento e composto de quatro suites salas e escritorios. 

4.2 - LOCAUZACAO DAS FACHADAS 

Norte Edificacoes j a construidas 

Sul Edificacoes j a construidas 

Leste Rua Rodrigues Arves 

Oeste Rua capitao Joao Arves de Lira. 

43-FINALIDADE 

O edificio de 34 pavimentos sera destinado exclusivamente a habitacao 

familiar, contemplando 02 (dois) pavimentos de garagem e 01 (um) pavimento com area de 

lazer e salao de festas (mezanino). 



4.4zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA -zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA PROPRIETARIOS zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O edificio esta sendo construido em forma de condominio, com 

responsabilidade conjunta dos proprietaries dos apartamentos . 

4.5zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - CARACTERISTICASDAS EDIFICACOES VIZINHAS 

As edificacoes existentes ao Norte e ao Sul do edificio se constituem em casas 

com estrutura de concreto armado, com idade estimada de 20 (vinte) , e se apresentam em 

bom estado de conservacao tendo um muro como elemento divisionario erguido em 

alvenaria assentada sobre sapatas de pedra e com pilares de concreto armado. 

4.6-ACESSQ 

O acesso momentaneo a obra e atraves da Rua Joao Alves de Lira , porem 

quando construido os carros entrarao pela Rua Rodrigues Alves, utilizando-se o portao 

principal (3,50m x 2,10m) para veiculos, e para funcionarios e visitante o portao secundario 

(1,00m x 2,10m) dimensoes aproximadas. 



4.7-TOPOGRAFIA zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A superficie do terreno inicialmente inclinada e funda, foi alterada atraves de 

demolicao com uso de explosivos, bem como atraves de procedimentos mecanicos e 

manuais, para apresentar caracteristicas planas especificadas no projeto, onde no comeco o 

barulho aborrecia um pouco a vizinha , alem de algumas rachaduras nos muros , problemas 

esses que foram solucionados rapidamente . 

4.8-ESCAVACOES 

Eis alguns procedimentos utilizados para as escavacoes : 

- Uso de explosivos, como ja foi citado; 

Maquinas tipo pas-carregadeiras; 

Retroescavadeiras; 

Escavacoes manuais. 

4.9 - FUND ACQ ES 

As sapatas das fundacoes foram construidas de concreto armado. 

Na execucao das sapatas, colocaram-se as grades e a ferragem do "toco" de 

pilar diretamente sobre uma camada de concreto magro e nivelado, fazendo-se em seguida 

a colocacao das formas, conferencia da ferragem, do seu posicionamento e do seu 

espacamento e so entao se efetua a concretagem . 

Foram concretadas sobre um terreno com caracteristicas de um material 

rochoso, regularizadas com concreto magro com 0,08 m de espessura 

4.10 - ESTRUTURA DE SUSTENTACAO 

O concreto esta sendo utilizado com uma resistencia caracteristica a 

compressao de fck = 30 Mpa, e os ferros sao de CA-60 e CA-50, em todo o edificio 

residential. Variando apenas as bitolas . 

4.11 - ESTRUTURA DE FECHAMENTO 

O fechamento da estrutura de sustentacao - tanto interna como extemamente 

em cada apartamento - sera feito de alvenarias de veda9ao, com tijolos de 8 furos com as 



dimensoes (10 x 15 x 20cm) assentados com argamassa de cimento, ma9ame e areia no 

traco (1:4 : 5 em volume) com juntas de 15mm . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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J2 -zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA CANTEIRO DE OBRAS 

O canteiro de obras se constitui no conjunto de instala^oes que dao suporte a 

uma edifica^ao, a administracao, ao processo produtivo e aos trabalhadores . E de 

fundamental importancia, que durante o planejamento da obra, a construcao do canteiro de 

obras e das areas de vivencia fiquem bem definidos, para que o processo de construcao nao 

seja prejudicado, e em paralelo, ofere9a condi9oes de seguranca para as pessoas que 

venham desempenhar suas atividades profissionais na constru9ao. 

Na obra em questao foi construido um barracao onde eram alguns pertences dos 

empregados e posteriormente materiais pereciveis. 

4.13 - CONCRETO 

O fCk estabelecido em projeto e de 30,0 MPa, sendo o mesmo dosado em 

central, fomecido pela concreteira Supermix. 

Para cada caminhao que chega na obra faz-se o Slump test , para verificar sua 

trabalhabilidade, com isso faz-se a moldagem dos corpos de prova que serao enviados aos 

laboratories, para que seja verificadas suas resistencias a compressao e rompidos a 7 , 28 e 

ate a tres dias se for o caso, com isso o concreto e lan9ado . 

Para que haja uma rapidez na retirada das formas e por motivo principal , uma 

maior resistencia do concreto, estao sendo sao utilizados aditivos nas massas de concreto . 
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4.14 - MAO-DE-OBRA zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O quadro de operarios deste condominio e composto da seguinte forma: 

01 - mestre de obras; 

01 - carpinteiro; 

01 -pedreiro; 

01 -ferreiro; 

08 - ajudantes; 

01 - secretaria. 

4.15- OBSER VACOES SOBRE A ARMADURA E CONCRETAGEM 

Durante o procedimento de uma concretagem de pilares, e comum haver um 

congestionamento de barras, no ponto em que estas sao unidas - nos nos - , mais 

precisamente nas bases para os pilares e continuacao dos mesmos no pavimento superior. 

Nestes locais, observa-se dificuldades ou a obstrucao para a passagem do 

agregado graudo entre as barras, ocasionando o "brocamento", - termo utilizado na obra -

que e a ausencia do agregado graudo no cobrimento da armadura gerando um vazio, 

parcialmente preenchido pela pasta, prejudicando o cobrimento necessario para combater 

os efeitos da oxidacao da armadura . 

Para assegurar a continuidade da armadura e evitar o congestionamento das 

barras utilizou-se o vibrador de imersao com mais tempo para que o concreto penetrasse 

por completo, tomando sempre o cuidado de nao haver exsudacao. 

4.16- EOUIPAMENTOS zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

* Vibrador de Imersao : Equipamento utilizado para realizar o adensamento do concreto. 

Onde a falta de capacitacao do operario para utilizar este equipamento tern contribuido 

para o surgimento do "brocamento ou bicheiras" nas pecas estruturais; 

* Serra Eletrica - Equipamento utilizado para serrar a madeira servindo para auxiliar a 

fabrica9ao das formas, andaimes e todo madeiramento que for solicitado para a obra; 

* Betoneira - Equipamento utilizado para a producao do concreto e argamassa . 

Alem de capacetes, extintores, protecao lateral, luvas, oculos e botas . 



4.1zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA7- FERRAMENTAS 

Foram e estao sendo utilizadas as seguintes 1erramentas : 

Pas, enxadas e chibancos; 

Picaretas; 

Carros de mao, destinado ao transporte de materiais; 

Colher de pedreiro; 

Prumos; 

Escalas; 

Ponteiros; 

- Nivel; 

Desempenadeiras, etc. 

- Serra de disco; 

- Bancada de madeira; 

- Maquinas de solda; 

- Motores eletricos; 

Taihas, para facilitar o transporte de materiais e equipamentos para os 

diversos pavimentos existentes; 

- Lonas plasticas; 

- Lixadeiras; 

- Andaimes de ferro; 

4.18-MATERIAIS EMPREG.ADOS 

• Chapas de zinco e de ferro; 

• Barras de aco de varias bitolas (4> 20.0 ;zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA ty\6.0 ; <f> 12.5 ; (J) 10.0; <J) 8.0); 

• Eletrodos de solda; 

• Tabuas de madeira (6,0m x 0,30m); 

• Canos pvc; 

• Tijolos ceramicos de 8 furos; 

• Areia e brita 25 de acordo com as necessidades da obra ; 

• Agua, fomecida pela Companhia de Agua e Esgoto da Paraiba (CAGEPA), 

considerando-se a mesma potivel; 

• Cimento, para a confeccao das argamassas; 

• Armacao, confeccionada na propria obra, compreendendo as opera9oes de corte, 

dobramento, montagem, ponteamento e colocacao das "cocadas". 



4.19- Lancamento do Concreto zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O concreto deve ser lancado apos a mistura, nao sendo peimitido, entre o 

amassamento e o lancamento, intervalo superior a uma hora. 

Antes de se colocar o concreto, as formas devem ser molhadas, a fim de impedir a 

absorcao da agua de amassamento, e ao mesmo tempo estanques para nao permitir a ruga 

da nata de cimento . 

Para evitar a segregacao e incrustacao da argamassa nas formas e armaduras, o 

concreto, em pecas muito delgadas tais como paredes, deve ser colocado atraves de 

canaletes de borracha ou tubos flexiveis, conhecidos por trombas de elefante. 

E sabido que o intervalo maximo entre azyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA confec9ao do concreto e o langamento e 

de 1 hora segundo a (NB.l). Esse criterio so nao e valido quando se usar retardadores de 

pega no concreto. Em nenhuma hipotese pode ser lan9ado apos o inicio da pega . 

Feito atraves de caminhao betoneira, com o concreto dosado em central. 

4.20zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - ADENSAMENTO DO CONCRETO 

Realizado mecanicamente com o auxilio de um vibrador de imersao. 

O adensamento do concreto lan9ado tern por objeto deslocar, com esfor90, os 

elementos que o compoem, e orienta-los para se obter uma maior compacidade, obrigando 

as particulas a ocupar os vazios e desalojar o ar do material. 

O adensamento e feito durante e imediatamente apos o lan9amento do concreto, 

continuo e com bastante cuidado, para que o concreto possa preencher todos os cantos da 

forma, tendo assim o concreto uma consistencia muito plastica. 

4.21 - CURA 

Da-se o nome de cura do concreto ao conjunto de medidas com a finalidade de 

evitar a evaporacao prematura da agua necessaria a hidrata9ao do cimento, que rege a pega 

e seu endurecimento. A Norma Brasileira NBR-6118 exige que a prote9ao se fa9a nos 7 



primeiros dias contados do lancamento. E desejavel nos 14 dias seguintes para se ter 

garantias contra o aparecimento de fissuras devido a retracao. 

As condicoes de umidade e temperatura, principalmente nas primeiras idades, tern 

importancias muito grandes nas propriedades do concreto endurecido 

Na obra , como o concreto esta vindo ja pronto da concreteira Supermix , o mesmo 

ja vem com aditivos que facilita o processo de uma cura mais rapida . Obviamente apos 

cada concretagem as pecas estruturais estao sendo hidratadas varias vezes ao dia. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

4.22zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - RETIRADA DAS FORMAS 

Esta retirada deveria ser feita conforme determina a norma NBR -6118: 

Item 14.2 - Retirada das formas do escoramento : 

A retirada das formas e do escoramento so podera ser feita quando o concreto 

se achar suficientemente endurecido para resistir as acoes que sobre ele atuarem e nao 

conduzir a deformacoes inaceitaveis, tendo em vista o valor baixo de E c e a maior 

probabilidade de grande deformacao lenta quando o concreto e solicitado com pouca idade. 

4.23-PETALHESCONSTRUTIVOS 

A obra em questao e dotada de lajes nervuradas, onde sao vencidos grandes vaos 

devido aos balancos existentes na confeccao das pecas estruturais . Suas formas sao como 

umas cambotas ou bacias, retiradas apos a concretagem por meio de ar comprimido. 

Nota-se que devido a pequena quantidade de funcionarios existentes no interior 

da mesma , todos aqueles que estao ali desempenham Husoes importantes na construcao , 

nao existem assim funcionarios escorando-se uns nos outros ou parados propositadamente. 

Na figura seguinte e mostrado com mais detalhe. 





5.0-SUGESTdESAOSNOVOSESTAGlARIOS zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Perguntem , conversem questionem , aprendam o linguajar , aproveitem o 

maximo possivel as ultimas oportunidades de falarem algo errado sem serem recriminados , 

mesmo com uma pergunta "tola" ou 'Yacil", pois tudo aquilo que nos nao sabemos e 

importante. 

Seu relatorio do estagio supervisionado e um documento, seja consciente 

daquilo que escreve, pois no future o mesmo pode servir perante a justica para auxiliar o 

julgamento de alguem ou algo errado, podendo condena-lo ou inocenti-lo. 

Como proceder na obra : 

• Quando surgirem duvidas no que diz respeito a execucao ou qualquer outro item ou 

desejar alguma informacao pergunte ao engenheiro ou ao mestre-de-obras; 

• Deve-se evitar os extremos quanto ao relacionamento com os operarios da obra, 

evitando brincadeiras para nao gerar intimidades e em contra partida respeite a 

todos, cumprimentado-os com bom dia, boa tarde, com licenca por favor, atitudes 

como estas geram nos ambientes a atmosfera de seriedade e respeito. 

No caso do estagio em obras de concreto armado : 

* verifique os comprimento das ferragens; 

* a colocacao das "cocadas dos pilares e caranguejos das lajes"; 

* a altura de queda do concreto; 

* a forma de lancamento do concreto sobre a viga; 

* a forma de utilizacao do vibrador; 

* se esta acontecendo segregacao do concreto na base dos pilares; 

* se estao surgmdo "bicheiras" ou "brocamento" nas pecas estruturais. 

Aproveitem ao maximo as oportunidades de tirar duvidas com os professores, 

pedir bibliografias referentes a tais assuntos , os respeitem , pois eles sao considerados 

como nossos pais na Universidade . 

Devemos sair da escola com uma otima formacao academica , com um pouco 

de experiencia pratica, com confianca, coragem para enrrentar os obstaculos e barreiras que 

virao e com certeza devemos ter em mente que melhores dias virao . 

Porem, antes de tudo isto que foi dito deve-se ter a fe em Deus , pois sem ele 

nao somos nada. 



6. 0 - CONSIDEKACOES FINA1S zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Apos ter vivenciado uma experiencia de 4 meses de estagio em uma construcao 

civil , digo e afirmo que e possivel adquirir o conhecimento pratico no decorrer de algumas 

obras, e simples e de pouca complexidade, limitado apenas as proprias experiencias 

passadas, porem o embasamento teorico e totalmente indispensavel e ilimitado pelo fato da 

ciencia estar continuamente progredindo e sabermos realmente o porque daquilo que esta 

sendo feito. 

O Engenheiro Civil deve ser um etemo estudante de engenharia, por que os 

principios teoricos a cada momento estao mais aprofundados necessitando de uma continua 

atualizacao do profissional, com isso devemos comprar livros e se aperfeicoar cada vez 

mais. 

E importante salientar que muitas dos procedimentos "errados" que foram 

encontrados nesta obra tern possivelmente uma justificativa economica, como e o caso da 

retirada das formas antes do tempo estabelecido pela Norma Brasileira NBR 6118, desde 

que proporciona um ganho no consumo da mao-de-obra e e claro a adicao de aditivos. 

Esta atitude nao e exclusividade desta, em outras obras visitadas estes e outros 

erros tambem foram encontrados, porem nenhuma construcao e perfeita. 

Espero que os novos engenheiros tenham a dedicacao de elevar a qualidade da 

Engenharia Civil no geral , e que procedimentos inadequados devam ser evitados para que 

haja o engrandecimento das tecnicas e conceitos no que diz respeito a perfeicao .Somos 

capazes. 
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