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APRESENTACAO:

O presente relatério tem como objetivo descrever as atividades efetuadas pelo aluno
Breno Assis Bandeira, matricula 20111190, durante o periodo de 01 de novembro de 2005
a 31 de maio do corrente ano, o qual desempenhou a fun¢do de Estagidrio de Engenharia
Civil na empresa Cipresa Empreendimentos LTDA, a qual o designou aos
empreendimentos: Conjunto Residencial Santa Tereza e Conjunto Residencial Papa Jodo
Paulo II, ambos fazendo parte do PAR — Programa de Arrendamento Residencial — da
Caixa Economica Federal.

Durante o periodo de permanéncia como estagiario, teve-se como Supervisor de
Estagio a professora Maria Constincia Crispim, da UAEC — Unidade Académica de
Engenharia Civil — da UFCG - Universidade Federal de Campina Grande, além da
orientagdo do Engenheiro Civil responsavel pela execugdo dos Conjuntos, anteriormente
citados, Francisco José de Assis.

Iniciaremos o relatorio, descrevendo os principais dados dos empreendimentos e
posteriormente de como foi feito o acompanhamento dos servigos executados desde o inicio

da obra até a presente data.



1.0 MEMORIAL DESCRITIVO DOS EMPREENDIMENTOS

Os empreendimentos Conjunto Residencial Santa Tereza e Conjunto Residencial
Papa Jodo Paulo II, compde-se de 240 apartamentos distribuidos em quinze blocos
construidos em alvenaria estrutural. Todos blocos serdo iguais e terdo quatro pavimentos
tipo, sendo térreo mais trés, contendo quatro apartamentos, por andar, um hall de acesso e
uma 4rea de escadaria coletiva. Os apartamentos possuem 49,67 m” de area privativa e
possui os cOémodos: sala de estar/jantar, circulagdo, dois quartos, um banheiro e
cozinha/area de servigo. Cada apartamento tera direito a uma vaga de garagem descoberta
no térreo. Os conjuntos residenciais serdo murados com muro de 2,10m de altura em
alvenaria de tijolo cerdmico TF - 08, com cinta inferior e superior, assentada sobre
baldrame de pedra e alvenaria de embasamento, e com pilares de amarragdo em concreto.
Sera revestido com chapisco e massa unica e pintura a cal.

Os condominios contardo com toda infra-estrutura, tais como: rede de agua potavel
dotado de reservatdrio inferior e superior de concreto armado, esgoto sanitario, rede de
combate a incéndio, de aguas pluviais, de energia elétrica para distribui¢do e iluminagdo
com duas subestagdes, distribuigdo telefonica e pavimentagdo interna das vias de circulagdo
de veiculos em paralelepipedo.

Como equipamentos comunitarios estdo previstos: saldo de festa e diversdo no
pavilhdo comunitario, guarita com depdsito, bicicletario, lixeira, playground e quadra de
volei de areia.

Estdo previstos acessos pavimentados entre os blocos com acabamento em
cimentado 4spero, formando uma 4rea de convivio social, com praga, bancos e jardins com
gramados, plantas ornamentais e mudas de arvores. Os locais das vagas de estacionamento

receberdo camada de brita.



2.0 PLANEJAMENTO E PROJETOS

Devido o tipo de contrato ter sido dado por prego global, todos os projetos tiveram
que ser preparados previamente para ter um levantamento orgamentario detaihado de todo o
empreendimento. Entre os projetos estdo os: estruturais, arquiteténicos, hidro-sanitarios,
elétricos, de combate a incéndio, telefdnicos, fundagdes, alvenarias e de SPDA (sistema de
protegdo de descargas atmosféricas).

Além do org¢amento detalhado, também foram feitos cronogramas fisico-financeiros

e de materiais, para um melhor controle das despesas e faturas.

3.0 ACOMPANHAMENTO E FISCALIZACAO DOS TRABALHOS

Devido o inicio da construgdo do Conjunto Residéncia Santa Tercza ter sido no dia
01 de novembro de 2003, data a qual o aluno Breno Assis Bandeira ingressou a Empresa,
0 mesmo teve a oportunidade de acompanhar todas as ctapas da obra até a presente data.
Dando inicio na observagdo da execugdo de uma rede de drenagem urbana, com tubulagio
em concreto armado e didmetro de 1000 mm, localizado na parte externa dos terrenos. Essa
medida foi tomada devido as dguas pluviais das areas mais altas do bairro serem despejadas
no terreno o qual seriam construidos os conjuntos. Essa rede de drenagem foi executada

com recursos da Prefeitura Municipal de Campina Grande.

3.1 Servicos preliminares:

Deu-se inicio aos servigos preliminares com os levantamentos topograficos bem
como nos ensaios de sondagem do solo, com a finalidade de ter um estudo mais detalhado
das cotas do terreno e do seu tipo de solo. De posse dos dados pode-se definir qual o tipo de
fundagdo que se utilizaria bem como suas devidas dimensdes minimas.

Posteriormente, definimos a localizagio (lay-out) do canteiro de obra que consta de
um canteiro administrativo com escritorio para engenharia, setor pessoal, banheiro, sala de
mestres, almoxarifado e deposito de material pulverulento; da area de vivéncia para os

operarios, com alojamento, refeitério e banheiros; da casa de serra; central de pré-




moldados, o qual sdo confeccionados os trilhos das lajes treligadas; por fim, a localizagio
das betoneiras e reservatorios provisorios.

Na instalagdo provisoria do canteiro obedecemos as necessidades administrativas da
obra, assim como ao bem estar dos que nela trabalham. Obedecemos as normas
regulamentadoras — NR’s aprovadas pela portaria n° 3.214 do Ministério do Trabalho,
Associagdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT e as normas das concessionarias locais.

Na instalagdo do tapume, utilizamos o proprio muro de contorno em alvenaria de

1/2 vez de tijolos de oito furos.

3.2 Limpeza do terreno:

Na limpeza do terreno foram feitas as operagdes de capinag@o e desmatamento, com
a retirada total dos tocos e raizes das arvores, como também as operagdes de remogdo de
materiais depositados (restos de construgdes, pedras, etc.), da area de influéncia da obra, de
modo a deixar o terreno totalmente livre.

Todo entulho e material inservivel proveniente de desmatamento, destocamento e
limpeza do terreno foram transportados e depositados em terrenos pertencentes a

construtora através de caminhdes cagamba e retro-escavadeiras.

3.3 Locaciio da Obra:

Para locagio da obra utilizamos instrumentos topograficos. Ja para marcagdo foram
construidos gabaritos em banquetas de madeira perfeitamente niveladas e com éngulos
internos em noventa graus. A marcagdo foi efetuada pelo mestre de obra, carpinteiro e
servente, com o auxilio e supervisdo do estagiario. Para uma maior praticidade na locagdo
foi utilizada linhas de nylon que marcavam linhas paralelas, fazendo assim uma marcagao

simultdnea de varios blocos.



3.4 Escava¢iio Manual de Valas e Alvenaria de Pedra Argamassada:

O projeto inicial de fundagio admitia uma profundidade de 80 cm ¢ uma largura de
60 cm, porém devido a provaveis erros de sondagem, em algumas fundagdes tivemos
profundidades de até 1,80 m prejudicando assim nos lucros da Empresa, pois no contrato
firmado com a Caixa Econdmica foi por prego global,

Na execugdo desses servigos questionel o motivo da falta da inexisténcia de escoras
em valas mais profundas, causando riscos aos trabalhadores bem como atrazo na execugio
devido a queda de barreiras.

Qutro fato que observei foi na irregularidade das proporcdes das quantidades de
cimento, cal ¢ areia, utilizadas na argamassa da alvenaria de pedra, fazendo com que
tivéssemos um consumo excessivo de cimento.

Ambas observagées foram consideradas pelo engenheiro responsavel e as medidas
cabiveis foram tomadas, colocando escoras nas barreiras e corrigindo as quantidades

proporcionais de cimento, areia e cal na argamassa.

3.5 Aterro e Apiloamento

Deu-se inicio aos aterros dos caixdes sem que se fosse colocado em camadas, apos
observagdo da engenharia, ordenou-se que colocasse camadas de 30 cm de areia e
posteriormente utilizasse o equipamento de compactagdo tipo sapo mecénico,

proporcionando assim uma correta execugio dos aterros dos caixdes.

3.6 Alvenaria de Embasamento de tijolos estruturais TE - 02 de 1 vez

Sobre a fundaciio em alvenaria de pedra argamassada foi colocado uma alvenaria de
embasamento com tijolo cerdmico estrutural de 1 vez. A argamassa para assentamento
desses tijolos utilizou-se uma argamassa industrializada estrutural com resisténcia mecanica

a compressdo de aproximadamente 5 Mpa.




3.7 Cinta Inferior de Concreto Armado:

Os concretos estruturais para confecgdo de cintas, de dimensdes 20 x 20 ¢m, sio de
fck = 25 Mpa e contém quatro ferros de 8.0mm e estribos de 5.0mm.

Para a aplicagdo do concreto na primeira cinta, utilizamos concreto produzido in
loco com trago volumétrico de 1: 2,5 : 3,5, onde os resultados com relagdo a produtividade
ndo foram satisfatorios, além da imprecisdo da resisténcia a compressio. Por tanto, optamos
por a utiliza¢fo do concreto uzinado para as demais cintas, tornando assim uma etapa mais

produtiva.

3.8 Argamassa de Regulariza¢io Impermeavel e Pintura Asfaltica

Sobre o cintamento inferior de concreto armado colocamos uma camada de
regularizagdo, com largura igual ao da cinta, para sobre a mesma se aplicar & pelicula
flexivel impermeavel. A camada de regularizacio foi executada em argamassa de cimento e
areia média ou fina peneirada, sendo adicionado na 4gua de emassamento
impermeabilizante de pega normal na proporgdo de 2 litros por saco de cimento.

Logo ap6s a aplicagdo de argamassa impermeavel aplicamos uma pelicula

impermeavel a base de asfalto a frio.

3.9 Alvenaria 1/2 vez

As alvenarias de vedagdo (sem fungio estrutural), sdo em tiyjoloe cerdmico de oito
furos com dimensdes (7 x 19 x 19) cm. Ja para as parede com fungdo estrutural, usadas para
suportar as cargas provenientes da lajes, foram utilizados blocos estruturais de dimensdes
(19x29x14) cm, além de alguns outros tipos especiais tais como: (39x19x14) cm para obter
amarracio das paredes, (19x14x14,5) cm usados como trinchos.

A resisténcia mecdnica a4 compressio dos blocos e da argamassa estrutural
industrializada deve ser de no minimo 10 ¢ 5 Mpa, respectivamente, os quais estdo sendo

submetido a um controle tecnologico em laboratorios especializados.




Nas amarragdes das alvenarias estruturais com a alvenaria de vedagio para se evitar
fissuras, foi utilizada uma tela de amarracgio, colocada na argamassa sobre a 1* fiada de

tijolos e nas demais fiadas impares.

3.10 Revestimentos e Esquadrias

Devido a praticidade € a economia na isengdo de alguns servicos, tais como:
chapisco, embogo, reboco e massa corrida, optou-se pela aplicag@o de gesso nas paredes e
tetos internos, com excegdo das do banheiro ¢ da cozinha que tera cerdmica nas paredes e
placas de gesso no teto. O fato que deve ficar observado é que essa opglo ndo pdde ser
efetuada no pavimento térreo devido a possibilidade de infiltracdes, logo tivemos que
utilizar o revestimento com a aplicagdo de chapisco ¢ massa unica.

J4 para o revestimento externo estd sendo aplicado o chapisco e a massa Unica, em
paralelo estd sendo feito o assentamento das esquadrias de aluminio que j& possuem as

vidracas.

3.11 Instalacdes Elétricas e Hidre-Sanitarias

Com relagfio as instalagdes elétricas e hidro-sanitdrias, podemos observar que foi
necessarias uma maior atencdo ¢ fiscalizagfo na execugdo pelo fato da utilizagdo da
alvenaria estrutural, impossibilitando assim a quebra de paredes para passagem das
tubulacdes ¢ das caixas de distribui¢do e passagem, tendo que serem instalados de acordo
com o andamento dos servigos de execu¢fio das alvenarias e concretagem das lajes, pois,
para a passagem de tubulagdes de dgua e esgoto teve-se que executar shaft’s, ja no caso dos
eletrodutos, teve-se que embutir pelos furos dos blocos estruturais.

Como reservatdrios foram feitos um inferior € um superior, para o abastecimento
dos 160 apartamentos do conjunto residencial Santa Tereza e mais outros dois reservatorios
para os 80 apartamentos do conjunto residencial Papa Jodo Paulo II.

A forma de medigio sera feita individualmente.




3.12 Lajes Pré-Moldadas

Devido ao fato de que para cada pavimento tem-se um refor¢o nos trilhos e uma
disposi¢do da ferragem negativa diferenciada, além do fato de que o material inerte
utilizado foi o EPS (material que quebra facilmente) mantive um constante
acompanhamento e fiscalizag¢do nas primeiras lajes.

Para fabricagdo dos trilhos, foi construida uma central de premoldados, que possuia
uma equipe de ferreiros e ajudantes comandado por um encarregado de maior experiéncia

nesse tipo de estrutura.

3.13 Coberta, Impermeabilizacio e SPDA

Na execugdo da coberta, o que mais dificultou de inicio foi a confec¢do dos rufos
com sua devida inclinagdo para escoamento da agua das chuvas.

Atualmente, estamos concluindo o madeiramento e a coberta com telhas tipo
onduladas (sem amianto), dando inicio a impermeabilizagdo das calhas com uma manta

asfaltica e instalando o SPDA — Sistema de Protegdo de Descargas Atmosféricas.

3.14 Reservatorios Inferiores e Superiores

Devido a ndo se atentarmos no fato da existéncia de uma nova norma da ABNT,
para grandes reservatorios, que o seu recobrimento minimo deve ser de 4,5 cm, foi
necessario uma maior quantidade de concreto com relagdo ao projetado anteriormente, €
pelo fato do contrato ter sido feito por prego global, tivemos que arcar com essa despesa
extra.

Outro fato que nos chamou a atencdo foi de que no caso das cortinas (paredes), laje
de fundo e pilares que permanecem em contato com a agua, estd sendo utilizados um

concreto de alto desempenho com fator agua cimento de 0,3.



3.15 Muro de Arrimo

Pelo fato do terreno se encontrar em uma cota inferior a de uma rua adjacente, o
mesmo possuia um talude com uma inclinagdo acentuada, que além de obstruir a
construgdo das vias de acesso do condominio, possuia uma possibilidade de deslizamento.
Para solucionarmos o problema foi projetado e executado um muro de arrimo em alvenaria
de pedra argamassada, contendo o talude e 0 mantendo com uma inclinagdo de 2:1. O muro
possuia altura inicial de 1,10 m, porém com os cortes para um terraplenagem das vias de
acesso e do deposito do bota-fora da rede de drenagem na éarea externa do terreno sobre o
talude, teve-se que redimensionar o muro, passando a ter uma altura média de 2,0 m, e

como conseqiiéncia o alargamento de sua base.

4.0 PRODUTIVIDADE

A partir da segunda quinzena de permanéncia na obra, fui designado a fazer
medi¢des continuas dos servigos executados por alguns operarios (pedreiros, carpinteiros,
armadores e alguns serventes).

De inicio eram feitas medi¢des diarias dos servigos executados pelos operarios
(alvenaria de 'z vez em tijolos de oito furos no muro de contorno e da alvenaria de pedra
argamassada das fundagdes dos blocos), as quais destinava-se um prego unitario para cada
unidade de servigo executado (mz, m3). No término das quinzenas eram contabilizados a
medigdo e o valor a ser pago pela prestagdo dos servigos produzidos pelos operarios.

Com o andamento da obra, alguns servi¢os ndo havia mais necessidade de medigdes
diarias, as quais agora eram feitas por mddulos, ou seja, alvenaria de /2 vez em blocos
estruturais, massa Unica nas paredes internas, pisos cimentados, etc, eram medidos por
apartamentos, a massa unica das fachadas, os rufos e telhados eram medidos por prédios.

Pelo fato das medigdes diarias ndo serem mais efetuadas, tivemos alguns problemas
com relag@o a execugdo de servigos que deveriam ser feitos pelos pedreiros estarem sendo
executados por serventes, obtendo valores elevados de produgdo apenas para pedreiros e
nenhuma remuneragdo legal dos serventes. Por este motivo foram efetuadas vistorias

repentinas no campo as quais inibiam tais atitudes, além do fato de que caso fossem



evidenciadas punig¢des eram realizadas, tais com diminuigdo do valor a ser pago por
unidade de servigo executado ou divisdo do pagamento entre o pedreiro e seu servente.
Entretanto, observou-se um aumento significativo da produtividade na obra

proporcionando satisfagdo tanto da parte dos empregados como do empregador.

5.0 ORCAMENTOS, CRONOGRAMAS E ESPECIFICACOES

Durante o més de janeiro do corrente ano, foram realizados constantes trabalhos de
levantamento de quantitativos, custos, cronogramas fisico-financeiros, especifica¢des e de
mais varias outras documentagdes referentes ao contrato de execugdo do Conjunto
Residencial Santa Tereza, para serem enviados ao Setor de Engenharia da Caixa
Econémica Federal bem como a Secretaria de Obras da Prefeitura Municipal de Campina
Grande, o mesmo foi realizado com relagdo ao Conjunto Residéncia Papa Jodo Paulo II,

porém durante o més de abril do corrente ano.



6.0 CONSIDERACOES FINAIS

Durante o periodo de estagio, foram obtidos resultados positivos com relagdo a
diversos aspectos de uma obra, tais como: conhecimento pratico de técnicas e materiais
utilizados em varios tipos de servigos, contato direto com empregados e empregadores da
construgdo civil, proporcionando um maior entendimento sobre relagdes humanas, além de
poder colocar em pratica e abranger os conhecimentos adquiridos em sala de aula, com
relagdo a planejamento de atividades, racionalizagdo de mao de obra e materiais, melhor
compreensdo dos mais variados projetos (arquitetonico, estrutural, hidro-sanitario, elétrico,
etc), utilizagdo de técnicas e das normas de seguranga do trabalho (NR’s), como também de

leis trabalhistas.



