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2.0zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA.Apresentacao 

O presente relatorio apresenta informacoes de atividades desenvolvidas a 

partir do estagio supervisionado do aluno Marco Polossar Ferreira de Oliveira, 

regularmente matr iculada no curso de Engenharia Civil do Centro de Tecnologia e 

Ciencias Naturais na Universidade Federal de Campina Grande, sob o numero de 

matr icula 20021082. 0 estagio ocorreu no periodo de 28 de Agosto de 2006 a 11 de 

Novembro de 2006, com disposicao de 20 horas semanais. O estagio contabi l izou 

urn total de 192 horas. 

As atividades do estagio foram desenvolv idas na construgao do Ed. 

Residencial Moyses Risel, localizado na Av. Joao Tavares X Joao da Mata, 807 -

Centro, na cidade de Campina Grande, tendo como administrador responsavel o 

Engenheiro Civil Cleofas L. Sabino. 

Entre a teoria vista no curso de Engenharia civil e a pratica observada durante 

o estagio podemos destacar discipl inas como concreto armado onde foi possivel 

o b s e r v a d a pral ica todo o processo de locagao dos pilares, ate sua armagao desde o 

corte dos ferros pelo ferreiro ate 'sua armacao com os estr ibos e colocagao no local, 

foi possivel tambem observsf todo o processo de concretagem desde a fabr icacao do 

concreto pelo betoneiro ate a sua colocagao nas formas, foi possivel observar 

tambem a parte de retirada das formas, tudo isso tanto para laje como para pilar feita 

na parte superior do estacionamento, onde foi de grande importancia a parte de 

corte e armagao dos ferros. Outra discipl ina que sua pratica foi muito bem observada 

foi fundagoes, onde foi possivel observaPtodo o processo de locagao, escavagao, 

colocagao de armagao e concretagem das fundagoes. Ja na parte de acabamento 

foi possivel observar o levantamento de alvenaria, e uma pequena parte da 

instalagao eletrica, concret izando mais ainda os concei tos adquir idos na discipl ina 

construgao de edificios, onde foi possivel obse/vamos outros pontos interessantes 

que sao abordados na discipl ina como: levantamento dos quantitativos, 

acompanhamento de cronograma fisico-f inanceiro, com comprimento de etapas nas 

datas previstas, medigoes de servigos entre outros. 

Deste modo esse estagio tern a f inal idade, de fazer com que tudo aquilo que 

foi visto em sala de aula f ique mais concreto para o aluno, faci l i tando assim todo o 

aprendizado e aperfeigoamento do aluno nas tecnicas da construgao civil, tambem 



V zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

como conhecer os materials e equipamentos atuaimente empregados nesta ciencia, 

alem disso, observou se a relagao entre o administrador da obra e os operarios, que 

ambos tenham a melhor interagao, pois assim sendo, ocorre-se uma maior 

produtividade em menor tempo e tambem urn aumento da motivagao dos 

empregados, levando-os a executar suas tarefas com urn menor desperdicio e 

consequentemente com maior eficiencia. 

E desta forma fazendo valer o conceito de estagio, que e o de apresentar 

para o futuro profissional aquilo que ele vai enfrentar na vida pratica entendendo 

tudo aquilo visto em sala de aula, sabendo apl ica-la de maneira sensata e pratica, 

com grande importancia para o seu futuro desempenho profissional. 
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No estagio supervisionado tem-se a possibi l idade de criar e por em pratica o 

raciocinio pratico, logico e realista dos trabalhos desenvolvidos a cada dia no 

canteiro de obras, tendo como base os conhecimentos teoricos adquiridos na 

instituicao de ensino (UFCG), mesclados com as experiencias vividas pelo 

estagiario. 

No per iodo referente a realizagao do estagio foram observados varios 

aspectos direcionados a construgao civil, como ja foi dito na apresentagao dentre os 

quais o que mais se enfat izou, foi o tipo de laje empregada na estrutura, pilares, 

fundagoes, instalagoes eletricas, levantamento de alvenaria e acompanhamento do 

cronograma. Desta forma foi possivel observar dentre as diversas atividades que 

eram desempenhadas pelos operarios da construgao: 

• Acompanhamento da execugao, langamento e controle do concreto 

usinado e In Loco; 

• Levantamento de quantitativos dos materials necessarios; 

• Acompanhamento e f iscal izagao da execugao e testes das instalagoes 

previstas; 

• Conferencia de locagoes e l iberagoes de formas e ferragens; 

• Locagao e escavagao das sapatas da fundagao. 

• Verif icagao do uso e qual idade dos equipamentos de seguranga 

pessoal. 

• Acompanhamento do levantamento das alvenarias; 

• Acompanhamento da instalagao Eletrica; 

Tudo isso era acompanhado pelo Engenheiro, Mestre de Obra que 

supervisionava a obra, que sempre fazia observagoes quando necessario tirando 

assim todas as duvidas que surgissem durante o processo de execugao da obra, 

desta forma dando uma grande contribuigao para, consolidagao dos conceitos 

adquir idos em sala como tambem para a formagao profissional do estagiario. 
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4.0.zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA EDIFSFIO RESSDENCSAL MOYSES RISEL zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0 Moyses Rise! e um condomlnio resedencia! localizado no centro de 

Campina Grande, no formate de um tr iagulo isosceles. 

0 edifscio conta com quatro apartamento*por andar sendo dois nos tipos ; 'A" e 

"B". O apartamento tipo "A" conta com 36 m 2 e o apartamento tlpo I ! B" com 94,20 m 2 

total izando uma area por pavimento tipo de 380,40 m 2 de area utii e cada urn 

d ispoem de duas vagas na garagem. 

O edificic ter a 14 pavimentos, garagem no terreo e subsolo, um de aces so 

(terreo), totai lzados nurna area eonstruida igual a 6086,40 m 2 

Contara tambem com dois elevadores confi.nados, sendo um social e um as 

service. 

Os proflssionais que estao executando os projetos e construcoes sac os 

seguintes: 

• Projeto Estrutura! 

Engenheiro Civil: Henry Neto 

« A d m i n i s t r a t e 

Engenheiro Civil: Cleofas L. Sabino 

4 . 1 . Dados da obra 

4.2. Localiza?ao das fachadas 

j Nor te izyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA MV Joao i avares zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
i j 

i s u i Fri j f icacoes ja construldas 1 

t e s t e Av. Joao da Mata 

Oes te Edif icacoes ja construfdas 

Tabeia 01 - Disposlcao das fachadas 



4.3. Proprietaries 

0 sdiffcio esta sendo construfdo em forma de condomfnio, sendo de natureza 

jur id ica, com responsabi l idade conjunta dos proprietaries dos apartamentos.Todas 

as at ividades executed as na obra sao registradas num Hvro de ATA. A empress. 

R e G Empreendimentos Imobii iarios, sede em CampinazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA Grande, e responsave! pe'a 

execugao projeto. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

4.4. Caractenstlcas das ediflcagoes vizinhas 

As edif icagoes existentes ao Su! e ao Oeste do edifi'cio se consti tuem em 

casas com estrutura de concreto armsdo, com idade est!mads dezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 2 5 (vinte e clnco) 

anos, apresentando-se em bom estado de conservagac tendo c muro como 

elemento divisionario erguido em aivenaria de pedra. Durante a escavagao das 

fundagoes houve o aparecimento de f issuras e posteior recaSque, probiema que ja foi 

resc-Svldo pelos responseveis da obra. 

4.5. Acesso a obra 

Os acessos da obra devem estar desimpedidos, possibi l i tados para a 

movimentagao e tran bpui L a i . 

0 acssso a construgao s atraves da Rua joao da Mate, uti! izando-se um 

portao principa! {4,00m x 3,50m) para vefcuios, para funcsonarios e visitantes um 

portao secundaria de mesmo tamanho pe!a Av. Joao Tavares. 

4.6.Topografla 

A super f ide do terrene levemente incl inada foi alterada atraves de maquinas 

tipo carregadeiras e retroescavadeiras. 

4.7, Escavagao 

Os procedimentos uti l izados para as escavacoes foram: 

- Retroescavadeiras; 

- Martelo pneumatico. 
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4.8zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA.Fundacces 

As sspatas das fundscoes foram construidas de concreto armado, i so! ad as e 

as sec! ad a de concreto cujo valor da resistencia a com p res sao f c k e 40 MPa. 

As sapatas foram escavadas apes a sondagem que determinou a 

profundidade ideal, concretadas sobre umzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA terrene com caracier ist icas de rocha, 

regular izadas com concreto magro virado in loco, com espessura variado de 0,40 a 

1,50 de espessura em alguma devldo a regularizacao de nive!.(figure 01) 

Figura 0 1 - concreto cicicpico zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

4.9.Estrutura 

Real izado de concreto armado de lajes, vigas e pilares tendo a resistencia 

caractenst ica do concreto a compressao f u k em 40 MPa. 

E uma edif icagao que apresenta grande fiexibii idade, puis possui numeros 

pequenos de pilares, facii l tando assim o projeto arquitetfinico que tera maior 

l iberdade. Deve-se salientar que, devido as suas grandes dimensoes, alguns dos 

pilares ja foram usados como pare6.es. 

A laje e do tipo maclca, armada e concretada sobre compensados 

platif icado. Qptou-se por encher somente metade da laje macica dedevldo atrazo na 

entrega de materia! para os ferreiros 

http://pare6.es


5.0.Canteiro de obras zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O canteiro ds obras se constitui no conjunto de instalagoes qus dao suporte a 

uma edif icagao, a administragao, ao processo produtivo e aos trabalhadores. 

E de fundamentai importancia, que durante o pianejamento da obra, a 

construgao do canteiro de obras e das areas de vivencia f iquem bem definidas, para 

que o processo de construgao nao seja prejudicado, e em parale'o, ofsrega 

condigoes de segurangazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA para as pessoas que venham desempenhar suas 

atividades profissionais na construgao. 

Figura 03 - Canteiro de obras 
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5.1. Cimento zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Cimentos uti l izados: 

Port land Brasil CP I I I - 4 0 . 

Empi lhados com altura maxima de 10 sacos e abr igado 'em local protegido 

das intemperies, assentados em um tablado de madeira para evitar a umidade do 

solo. 

5.2. Tijolos  ̂

Tijolos ceramicos com (Og^oito furos. 

Ate o presente momento a parede levantada foi do muro de fronteira do 

canteiro de obras com o vizinho na altura de 1,5 m. 

5.3. Madeira 

Pontaletes - madeira rolica de (10) dez cent imetros de diametro medio. 

Chapa compensada platif icada - possuindo um reaprovei tamento de 10 

vezes. 

5.4. Concreto 

0 fCk estabelecido em projeto e de 40 MPa. 

Todo o concreto util izado ate o presente momento esta sendo fornecido direto 

da usina de concreto, a empresa contratada para a produgao e responsavel pela 

qual idade do mesmo foi a SUPERMIX, para o concreto uti l izado nos pilares, vigas e 

lajes. 

Como regra geral, o concreto e transportado do local de amassamento para o 

local de langamento o mais rapido possivel e sempre de modo a manter sua 

homogeneidade. Tem-se o cuidado com o tempo desde o prepare do concreto 

(adigao da agua de amassamento) ate o langamento, pois nao deveria ser superior 

ao tempo de pega. 

5.5. Agregados 

Este material granular sem forma e sem volumes definidos, geralmente 

inertes, de dimensoes e propriedades adequadas para o uso de concreto e 
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argamassas na obra, foi de suma importancia para se ter um concreto de boa 

qual idade. Caracterfsticas como porosidade, absorgao d'agua, composicao 

granulometr ica, forma e textura superficial das partfculas, resistencia mecanica e 

presenga de substant ias nocivas, foram levadas em consideragao em toda e 

qualquer util izagao. Por isso, agregados graudos e miudos eram cuidadosamente 

inspecionados por peneiramento. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

5.6. Local de deposito de materials pesados 

Foi definido em fungao da natureza e da quant idade de materials a 

armazenar, sendo ao ar livre. Onde e fei to^ o descarregamento e armazenagem da: 

Areia e Brita 25. 

5.7. Mao-de-obra 

0 quadro de operarios deste condominio e composto da seguinte forma: 

N° Fungao 

1 Mestre de obras; 

1 Encarregado 

2 Pedreiros; 

4 Ferreiro; 

5 Ajudantes; 

1 Soldadores; 

Tabela 02 - Quadro de operarios 

5.8.Equipamentos 

Vibrador de Imersao: Equipamento uti l izado para realizar o adensamento do 

concreto. 

V 

Betoneira: Equipamento util izado para virar argamassa e concreto ciclopico. „ -

Serra Eletrica: Equipamento uti l izado para cortar ferros servindo para auxil iar 

a fabricagao das formas e andaimes. 

Maquina de soldar: Para soldar formas, escoramentos e pegas de ferro ou 

ago. 
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EcjUipai i ici i tos de protegao: E oforigaiori 

qualquer pessoa que !a estivesse, mas nem todos os operarios fazem uso de luvas e 

botas uso obrigatorio. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

5.8.Ferramenta5 

A todo instante sao uti!izadas as seguintes ferramentas: 

• Pas; 

• Picaretas; 

• Carres de mao; 

• Co!her de pedreiro; 

• Prumos; 

• Escsiss; 

Usa-se a agua fornecida pe!a empresa de abastecimento, sem nenhuma 

inconveniencia para tudo que foi feito na obra, inclusive na fabricacao do concreto. 

Uti l izado nas psoas de concreto armado, usa-se CA - SOB e o ago CA - 60B, 

com diametros conforme especi f icados no projeto. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Para o controls tecno'ogico, sempre que possivel , submete-se as amostras de 

ago empregado, (as diversas bitolas) aos ensalos de i racao e dobrarnenio, de 

6.0.Materials 

AmUci de ajmassajj iento; 

acordo com a ABNT. 

Armacao: 
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Confecgao real izada na propria obra, com preen den do as operagoes de corte, 

dobrarnenio, montagem, ponteamento e colocagao das "cocadas". zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

FJQUra —  r\> BazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA u c C U i i 8  SzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA i i i G i G c i Q S i i i U a i c i i S y c i i i 

7 .0 .zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA Local de depdsito de materials pesados 

Foi definldo em fungao da natureza e da quantidade de materials a armazenar, 

sendo ao ar livre. Onde e f e i t o ^o descarregamento e armazenagem da: Areia e Brita 

24. 

S.O.Rotelro de conferences 

Adota-se um rotelro de conferencis de ferragem de acordo com a pega que se vai 

conferir. 

a) Pilar 

No pilar deve-se verificar: 

1 - tipo de ago; 

2- bitolas; 

3- quant idade de ferros; 

4 - posicionamento, quando nao exlste slmetria; 



5- comprimento de espera; 

6- espacamento dos estribos. 

b) Vigas 

Deve-se verificar: 

1 - tipo de ago; 

2- bitolas; 

3- quant idade de ferros; 

4 - posicionamento; 

5- espagamento dos estribos. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

c) Lajes 

Deve-se verificar: 

1- tipo de ago; 

2- bi tolas; 

3- quant idade de ferros; 

4 - posic ionamento da ferragem positiva e negativa. 

9.0.Langamento 

0 intervalo maximo entre a confecgao do concreto e o langamento e de uma 

hora de acordo com a norma. 

Esse criterio so nao e valido quando se usar no concreto retardadores de 

pega. Neste caso prevalecem as caracterist icas do produto util izado. 

A altura da queda livre do concreto nao pode ser superior a 2 (dois) metros, 

de acordo com a NBR 6 1 1 8 / ' ^ o d e - s e abrir "janelas" nas formas, quando existir 

dif iculdade em se fazer o langamento do concreto, como tambem se fazer funil. 
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Figure 05 - Langamonto do concrete zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

a^Piiares 

Devem ssr tomadas precaucoes para mantsr a homogens idads do concreto. 

A al tura de queda nao pode ultrapassar, conforme as normas, 2m.(na pratica admite-

se quedas de ate 3m). Nas pegas com altura maior do que 3m ; o langamento devera 

ser fei to em etapas por janelas abertas na parte lateral das formas usando os 

chsm ad os cachimbos. Sempre e bom usar funis, trombas e calhas na concretagem 

de pegas al ias. 

O langamento se faz em camadas horizontals de 10 cm a 30 cm de 

espessura, conforme se trate de iajes, vlgas ou muros. 

Durante o lancamento inicia! do concreto nos pilares e parades, um 

carplntelro deve observar a base da forma, se na junta entre a forma e o concreto 

existente nao penetra a nata de cimento, que pode prejudicar a qual idade do 

concreto na base destes elementos dazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA esiruiura. Em caso de acontecer este 

vazamento de nata de cimento, e!e deve apWcar pape! molhado (sacos de cimento) 

para impedir a continuagao do vazamento. 



b)V!gas 

Devera ser feito formas, coni raventadas a cada 50cm, par evitar, no momento 

de vibracao, a sua abertura e vazamento dazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA pasta de cimento. 

Deverao ser ccncretadas de uma so vez, case nao haja possibi l idade, fazer 

as emendas a 45° e quando retornamos a co.ncretar devemos l impar e molhar bem 

colocando uma pasta de cimento antes da concretagem. 

Figura 07 - Concretagem da viga 

c)Lajes 

Apes a armacao, devemos fazer a ' impeza das pontes de are me uti ' izadas na 

f ixacao das barras, atraves de ima, fazer a ' impeza e umedecimento das formas 

antes de concretagem, evi tando que a mesma absorva agua do concreto. O 

umedecimento nao pode originar acumulo de agua, formando pocas. 

Garantir que a armadura negativa f ique posic ionada na face superior, com a 

uti l izagao dos chamados "Caranguejos". 

Figuras 08 e 09 - Caranguejo 



lO.O.Adensamento do concreto 

Q adensamento dsvs ssr fsi to durante e imediatamente apes o lancamento 

do concreto, deve ser cont inue e feito cautelosamente para que o concreto possa 

preenchsr todos os cantos das formas. 

Criteria de adensamento: A 

• Deve-se ter cuidado para que nao se formes ninhos ( tambem 

chamados de bexiga) e que nao haja ssgregagao cos materials. 

• Deve-se evitar vibracao nas armaduras para que nao se fo rmem vazios 

ao seu redor, com prejufzo da aderencia. 

s Deve-se evitar vibracao nas formas para que nao haja deformacao das 

mesmas. 

A concretagem deste edlficio foi reai izado com vibrador de imersao. 

No uso deste equipamento, obedeceu-se a determlnadas regras: as posigoes 

sucessivas da agulha vibrante sempre estavam a uma distancla Inferior cu igual ao 

raio de agao do vibrador. As vibragoes eram evi tadas em pontes proximos das 

formas e ferragens. A insergao era rapid a e sua retirada ienta, ambos com o 

aparelho em funcionamento. Quando cessava o desprendlmento de ar e aparecia na 

superffcie uma iigeira camada bri lhante, a vibragao era cone!zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA uf da. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

IIB zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Figura 10 - Forma previamente molhada 

mementos antes da concretagem. pronta. 

Figura 11 - Concretagem da sapata (vibrador 

utilizado para homogenizar) 

Figura 12- Acabamentos finals com uma 

desempenadeira 

Figura 13 - Sapata pronta. 
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OBS.: No caso de grandes deformagoes, a concretagem tern que ser suspensa, zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
—zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA\ 

retirado o concreto, e concertada/a forma. Na l inguagem dos operarios este fato e 

conhecido como "abrir forma". 

10.1. Cura 

Durante os 10 (dez) primeiros dias do concreto, deve-se manter as pegas 

estruturais molhadas, para se evitar a evaporagao prematura da agua necessar ia a 

hidratacao do cimento. 

As condigoes de umidade e temperatura nos primeiros dias de vida das pegas 

tern importancia fundamental nas propriedades do concreto. Apos a retirada das 

formas, as pegas estruturais foram hidratadas, sendo molhadas varias vezes por dia. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

10.2. Formas e escoramentos 

A garantia de que a estrutura ou qualquer pega da construgao seja executada 

f ielmente ao projeto e tenha a forma correta, depende principalmente da exat idao e 

rigidez das formas e do escoramento. 

Como o desenho fica permanentemente a mao do carpinteiro, no local de 

trabalho, exposto ao sol e vento, ha perigo de que algumas cotas se tornem 

invisiveis. Por este motivo sugere-se que sejam fornecidas a obra mais copias dos 

desenhos, considerando tambem que o armador precisa desse desenho para 

posicionamento da armadura.Para conseguir rigidez das formas e obter um concreto 

fiel ao projeto, sao necessarias as seguintes precaugoes. 
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A rst i rada das formas s do sscoramsnto so pode ssr feita quando o concreto 

se acfvou suficientemente 9ndurecido para resistir as a goes que sobre els devem 

atuar e este nao deve conduzir a deformagoes inaceitaveis, tendo em vista o valor 

balxo de Ec e a maior probabl l ldade dezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA grands deformagao lenta quando o concreto 

e solicitado com pouca idade. 

Se nao for demonstrado o atendimento das condigoes a d m a e nao se tendo 

usado cimento de alta resistencia ini t ial ou processo que aceiere o endurecimento, a 

rst i rada das formas e do escoramento nao devera dar-se antes dos seguintes 

prazos: 

Faces laterals: tres dias; 

Faces lnferlores ; delxando-se pontaletes bem encunhados e 

convenientemente espagados: 14 dias; 

Na obra supracl tada a retirada: 

Faces laterals: 3 dias; 



Faces inferlores, deixando-se ponta'etes bem encunhadcs e 

convenlentemente espacados: 15 dias. A retirada dos pontaleies era real izada de ta! 

manei ra que a peca estrutura! vinha a trabalhar gradat ivamente nas condigoes peias 

as quals a peca foi d imensionada. 

No case das lajes s vlgas as retiradas dos escoramentos aconiem do centro 

do vao pars os apolos. Todas as retiradas de formas devem acontecer sem 

cheques. 

Passes para a produgao do concreto: 

€ Primeiro: 

Dimensionamento das padiolas; 

# Segundo: 

Limpeza na betoneira; 

t Terceiro: 

COiOcacao do agregado graudo; zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

5 Quarto: 

Colocagao da agua; 

^ Quinto: 

Adlclonar o cimento; zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

9 Sexto: 

Mlsturar; 

t Setimo: 

Adlclonar a areia; 

« Oitavo: 

Acrescentar da agua conforme inspegao visual quanto a plastlcldade; 

« None: 

Mlsturar ate obter uma boa homogeneldade; 

% Decimo: 

Transporte: Real izado com carros de mac para o deslocamento horizontal e 

para o vertical o transporte e real izado atraves do eievador; 

=§ Decimo primeiro: 

10.4.Da produQao a cura do concreto 



Langamento do concreto. Nesta obra azyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA altura de queda do concreto foi 

superior a dois metres gerando os problemas da segregscao do concreto; 

s Decimo segundo: 

Adensamento, real izado com vibrador mecanlco; 

i Decimo tercelro: 

Apes a retirads das formas, as lajes e pilares foram molhados. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

11.0.Seguranga notraba!ho 

Ha algum tempo, quando se pensava em seguranga no trabalho, a ids;a era 

distribuir alguns protetores aurlcuiares, comprar, meia duzla de capacetes, calcar o 

pessoai com betas e tudo esta resoivido. A CI PA (Comissao interna de Prevengao 

de Acidente), do ponto de vista dos empregados era apenas um melo de garantlr a 

estabi l ldade do emprego e do ponto de vista do empregador era uma perda de 

tempo, uma vez que havla "coisas mais Importantes a fazer". A contratagao do 

pessoai habli itado tals como tecnlcos, engenheiros e medicos do trabalho eram 

tratadas como mera formai ldade apenas com o objetivo de cumprir a leglslagao e 

mesmo asslm, o trabalho desses profisslonals era desviado para outras atividades 

tals como: seguranga patrimonial, adminlstragao de refeitorio, ssrvigos gerais. etc. Q 

resul iado desse descaso esta gravado nas estatist icas oficlals que mesmo sem 

considerar ocorrenclas nao comunicadas chegam a cone!usees alarmantes tals 

como uma morte a cada tres horas e uma media de 140.000 acldentes com 

afastamento por ano. 

Fel lzmente, gragas ao empenho de profisslonals da area, a maturidade 

administrative de alguns executives e a. formagao cont inue de uma leglslagao 

especi f lca para o assunto podemos vlslumbrar a reversao desse quadro sombrio 

com a mudanga gradatlva na conceituagao basica, baseada na prevengao de 

acidentes, com foco na el imlnagao ou neutral lzagao dos riscos dedlcando tratamento 

especi f ico, pesquisa, metodos, procedlmentos e teen leas especif icas apl lcadas a 

seguranga no trabalho desde o projeto ate a operagao nos processes produtlvos. 

Fica-se c!aro que, com o passar dos anos, o desenvolvimento do tratamento 

objetivo a seguranga, depends mais e mais do compromet imento real da diregao das 

empresas em colocar este assunto entre as pricr ldades, definindo dlretrlzes, 
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tragando metas, estabelecendoVfcrazos, cob ran do solugoes com a mesma 

importancia dedleads a produgao, vsndas, markst lng, prsgos, prazos, quai idadss, 

rscursos humanos, iogistlca s manutencac. 

Toda smprsss e obr lgada a fornscsr aos emprsgados, gratui tamente, 

Equlpamsntos ds Protegao Individual - EPS com CA (Csrt l f lcado ds Autsnt icagao), 

fornscido pslo Mlnlstsrlo do Trabalho com a atenuacao sxlgida por lei, adsquado ao 

rlsco s sm psrfsi to sstado d s conssrvagao s funcionamento, ssmprs qus as msdldas 

ds ordsm gsral nao ofsrsgam compista protsgao contra os rlscos ds acidsntss s 

danos a saude do empregado, ssgundo o art. 166, ssgao IV do cap. V da CLT. 

EqulpamsntoszyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA para a protsgao auditiva s ds csbsga como abafadores ds 

ouvido, capacsts, mascara descartavs!, oculos ds ssguranga; ao lado dos ds 

protsgao corporal s msmbros como events.!, luvas e betas com biqueira de ago sao 

uma constante na retina diaria dos funoionarios que atuam nas areas de rlsco como 

a linha de produgao, manutengao, engenharia e controle de produgao e usinagem. 

Na construgao civil deve-se dar prloridades absolutas as Ivledidas de Protegao 

Colet iva (MFC) contra quedas de altura, tals como: zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

5 As que evitam a queda: guarda-corpo; barrelras e telas verticals; 

« As que l imitam a altura das quedas: si sterna ngido ou anteparos, 

s lstemss elast icos ou redes; 

« As implantadas no Interior da obra: vao de e leva do res, vao de 

escadarias. 

Alguns Equipamentes de Protegao Individual (EP!) 

Figura 15 - Capacetes 

Alguns Equipamentos de Protegao para Membros (EPM) 





12.0.Conclusao zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

26 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Diante da experiencia deste estagio foi possivel afirmar que o conhecimento 

pratico adquirido nas obras e simples, de pouca complexidade e l imitado com 

relacao as proprias experiencias, porem o embasamento teorico e indispensavel e 

i l imitado pelo fato da ciencia estar cont inuamente progredindo. 

0 Engenheiro Civil deve ser um eterno estudante de engenharia, por que os 

principios teoricos a cada momento estao mais aprofundados neoessi tando de uma 

contfnua atual izacao do profissional. 

Nas construgoes deve-se fazer uma anal ise minuciosa a respeito da 

economia, porque o que pode ser mais rapido agora pode-se tornar um grande 

problema no futuro, por isso e indispensavel seguir as normas., para evitar maiores 

transtornos. 

Os novos engenheiros tern a missao de elevgr a qual idade da engenhar ia e 

que procedimentos inadequados devam ser evi tad^s para o engrandecimento da 

Engenharia Civil. 

E possivel afirmar que o estagio, foi muito val ido, pois atraves dele foi 

possivel ver a execugao de uma obra na pratica ,o que apenas havia visto na teoria 

em varias discipl inas, alem de ter sido de grande importancia para ampl iar meus 

conhecimentos e, tambem, para mostrar as dif iculdades que um engenheiro enfrenta 
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