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\ F K E S E I N i ACJAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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l . W - l l N I K U U U C A U 

U estagio curricular, de que trata o presente relatono v e m mostrar as atividades 

desenvolvidas dentro de u m canteiro de obra, como tambem desenvolver no aluno de 

graduacao o senso cn t i co para que este teniia condicdes de analisar as tecnicas 

utilizadas para execucao de obras, materials empregados e uti l izacao racionai de 

materials e servicos de operanos. bsse t o i realizado a partir de observacoes dos 

procedimentos executivos necessanos para a concretizacao do projeto de uma obra de 

medio porte. 

U estagio to i miciado durante a execu9ao da segunda laje. Logo, t o i possivel 

acompannar a execucao da estrutura dos pavimentos restantes, que contou com servicos 

de locacao e execucao de sapatas, pi lares, cmtas e lajes. 

A convivencia numa obra cngloba u m processo de aprendizagem, no qual as 

atividades no decorrer deste, d iz respeito a veni icacao de todos os projetos e 

cronograma. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

2.0 OBJETIVOS 

Z . l U b j e t i v o G e r a l 

Fermi t indo o conv iv io do aluno de engennana dentro do canteiro de obra, este 

tera a oportunidade de se capacitar como protissional para ingressar no mercado de 

trabalno. Atraves de todo o connecimento teonco adquindo ao longo dos IU semestres 

do curso de engennana c i v i l , e possivel por em pratica os connecimentos teoncos, 

desenvolver opinmo cn t i ca e a sensibilidade das tecnicas empregadas o que 

proporcionara uma visao ampla a respeito da lmportancia do estagio para a protissao a 

ser exercida. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

1.1 U b j e t i v o especitico 

• h'ermitir a pratica da teona adquinda e apnmorar a tormacao academica; 

• permi t i r o acompanriamento e o desenvolvimento do senso cn t i co das atividades 

e tecnicas de construcao; 



• aauisicao de novos connecimentos gerais e termos utmzados no cotidiano das 

construcoes c iv i s ; 

• observar o despertar da consciencia protissionai , o amadurecimento do 

estudante; 

• desenvolvimento do reiacionamento pessoai e protissionai c o m as pessoas que 

an se tazem presentes; 

• desenvolver a capacidade de analisar e solucionar possiveis problemas que 

possam v i r a ocorrer no decorrer das atividades; 

• constatar que em u m curto espaco de tempo, todas aquelas responsabilidades, 

problemas e satislacoes pessoais vividas pelos expenentes profissionais al l 

presentes servirao de aprendizado para o estagiano e tuturo engenneiro c i v i l ; 

• o acompannamento da obra atraves de atualizacOes constantes do cronograma 

previsto do d iano de obra. 

3zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA.U I ' A K A I T E K I S I H J A S DA U K K A l i E E I M F I C ' A V A U 

A editicacao cujo esse relato descreve sua obra de execucao sera o b d i r i c i o 

Kesidencial Kos imary localizado na Kua Clayton lsmael s/n, A l t o branco em Uampina. 

bsse sera consti tuido de tres pavimentos t ipo , havendo tres apartamentos por 

andar, totalizando nove apartamentos, e o pavimento terreo para garagem. U terreno 

possui JOUm x . A area ocupada pelo predio representa lUUu/o da area total do terreno. A 

area total de construcao e de 838nr \ 

A s areas comuns sao compostas por: 

• pav. terreo com garagem (nove vagas); 

• u m reservatono inter ior e outro superior. 

uada apartamento, tera: 

• uma suite: 

• salas; 

• escntonos; 

• dependencia de servicos adaptavel as suas necessidades; 

4 



A b a i x o . a tabela U1 tras o resumo das areas de todos os setores do ed i t ic io em 

construeao. 

1 abeia U1 - Areas da editicacao zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

AzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA /—2 \ 

T — zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA-

1 Aoto. tipo 01 e I Aoto. tipo 02 = 39,4m* I 159.4 m* por oavimento 

n-* = p,r\ (m2\ 
I . . , 2v I 

Total i ox i £\)
 =

 oou m | 
I L 

oxjy,* = i io,o m 
i 

4/0,0 m 

t o r n relacao as onentacoes das lacnadas da editicacao em construeao. tem-se a 

seguinte situacao mostrada na tabeia uz abaixo: 

i abeia uz - uisposicoes das tacnadas da editicacao 

Mr\rff» t? pciHpnfioc 

Sill 1 Residencies; 

Leste 1 Rua Clavton ismael 

ueste 1 Kesioencias 

i 

U t -d i t i c io Kesidenciai Kos imary e u m proieto da Uonstrutora Uonsol id . tendo 

como responsavel tecnico o bmgenneiro A i d o L u i z L. u a m b o i m . 

3.1 Acessos 

Us acessos da obra devem estar desimpedidos, possibiutados para a 

movimentacao dos equipamentos de guindar e transportar como tambem a 

movimentacao dos materials uti l izados na obra. 

U acesso a construeao e atraves da Kua Ulay ton ismael , utilizando-se u m portao 

pr incipal (3,dUm x z , i u m ) para veiculos, sendo para os tuncionanos e visitantes u m 

portao secundano ( l ,UUm x Z , l U m ) . 
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r r o p r i e t a r i o s 

u eamc io esta senao construiao peio propnetano Atonso uomes ae L i ra , 

caoenao a construtora apenas o papei ae acompannamento tecnico e supervisao aas 

ativiaaaes reaiizaaas. u s apartamentos aesse resiaenciai serao aestinaaos a locacao. 

renoa icamente sao reaiizaaas reunioes para se demur orcamentos, prestacoes ae comas 

e prazos para ajuste ao cronograma. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

3,3 — Canteiro He Obras 

u canteiro ae ooras receoe nova conriguracao ae acorao c o m o 

aesenvoivimento ao projeto e para atenaer as necessiaaaes ae caaa etapa. A meinor 

contiguracao ao canteiro e uma preocupacao constante aentro aa oora e e anaiisaaa e 

modificada constantemente, 

lem-se como exempio a construeao ae u m oarracao para aongar toao o 

material de revestimento externo, 

JNO momento atuai, a contiguracao ao canteiro conta com areas aestinaaas a 

conteccao aas argamassas e concretos (oetoneira), aepositos e aooras ae terras, v i z i n n o 

a oetoneira, t ica aepositaao os materials que irao compor as massas, o que lacuna o 

transpone aos materials para oetoneira. u aeposito ae materials aeoaixo ao corpo ao 

eamcio , tacuitanao o aescarregamento aos materials. 

u s terreiros ncam um pouco aiastaaos aa oetoneira nesse mesmo local onae sera 

a garagem, tenao assim espago suiiciente para suas ativiaaaes. 

I 'or tras aa area aestinaaa a garagem ro i instaiaaos o retei torio e gaipoes para os 

tuncionanos (ngura u i e uz) 
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Figura 01 - Refeitorio para os funcionarios 

Figura 02 - Cozinha da obra 

Aproveitando o espaco ja construido para a garagem do condominio. utilizou-se 

esse espaco como depositos dos materials (figura 03). dessa forma os mesmos ficariam 

protegidos da chuva e do sol. 

Nessa mesma area, ficou posicionada a betoneira (figura 04), essa pequena 

distancia agiliza todo o processo de preparo da argamassa e transporte ao local de uso. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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Figura 03 - Material estocado em local onde sera a garagem. 

Figura 04 - Betoneira. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

3.4 Equipamentos e materiais utilizados na obra 

Para se executar uma obra se faz necessario uma grande diversidade de 

equipamentos e materiais. 

No periodo de duracao do estagio. foram observados os seguintes equipamentos 

e materias: 

Vibrador de Imersao 

E um equipamento utilizado para realizar o adensamento do concreto. O 

vibrador utilizado na obra tern 1,5 CV de potencia. 



§4 rra Eletrica 

t ^ i s t e m aois uposzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA ae serra, a que e uuiizaaa para serrar a maaeira e a que e 

uuiizaaa para conar a rcrragem. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Betoneira 

t q u i p a m e n i o utinzaao para proaucao ae argamassa. i\esta oora. a oetoneira tern 

capaciaaae para ouu 1 e potencia ae o i v (1 / J U K n v i ) . 

Priimn 

cquipamento utinzaao para venncar o p rumo. o n ive i aa aivenana e aas 

estruturas de concreto arrnado. 

Uxadeira 

r a r a nmpar as tormas metaucas aos pnares. 

i v i a q u m a ae so iuar 

Para soldar fdrmas e escoramento, 

Carres de man 

ut inzaaos para o transporte ao concreto e ae outros materials ae construeao. sao 

comumente cnamaaos ae "gincas por operarios aa oora. 

Padiolas 

uompar t imento utinzaao para a aosagem aos agregaaos grauaos e miuaos. 



Ferra mentis zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Na obra toram utmzadas as seguintes lerramemas: 

pas; 

picaretas; 

carros de mao; 

prumos manuals; 

escalas; 

ponteiros; 

n ive l . entre outros. 

ACO 

Uti l izado nas pecas de concreto armado. f a r a a editicacao se usou o aco U A O U 

e o aco U A - o u , c o m diametro contorme especiticado no projeto do caiculo estruturai. 

Agregado miudo 

para o concreto: areia grossa peneirada na peneira de I U m m ; 

para a argamassa de assentamento da aivenana, cnapisco e emooco: areia grossa 

peneirada na peneira de D m m ; 

para a argamassa do reooco se usou areia media, peneirada na peneira D m m . 

Agregado graudo 

u agregado ut i l izado para os elementos estruturais e tamoem para o concreto 

magro t o i a onta IV. 

Agua de amassamento 

A agua utmzada na oora to i tornecida peia L A U b f A (uompann ia de Agua e 

bsgotos da Faraioa). zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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Cimento 

O cimento utilizado e o cimento Portland Nassau CP-II-Z-32. Estes sao 

empiihados com altura maxima de 12 sacos e abrigados em local protegido das 

intemperies, assentados em um tablado de zinco para evitar a umidade do solo. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Blocos para Laje 

A laje foi confeccionada com blocos ceramicos e trelicas. Os detalhes do bloco 

da laje estao descritos na figura 05 

3.5 Concreto 

Para os elementos estruturais (sapatas e pilares), com o intuito de otimizar e 

melhor resistencia, foi utilizado o mesmo traco, ou seja, a mesma dosagem. Para as lajes 

e vigas utilizou-se o concreto usinado. 

Dosagem do concreto: 

• Dosagem do concreto das sapatas e pilares: 

• 3 sacos de cimento; 

• 4 volumes de brita: 

• 2 volumes de areia. 

Fimira 05 - Bloco para laje pre-moldada 

i 1 



• 4u a :>u ntros ae agua coniorme inspecao visual ao teor ae umiaaae aa areia. 

cen t r a l ae preparo ao concreto 

u concreto t o i preparaao mecanicamente c o m oetoneira ae ouu ntros no p ropno 

canteiro ae oora a quaizyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 101 instaiaaa ao n ive i ao terreno.zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA A S paaioias toram 

conteccionaaas para se meair o traco ae i 

u aeposito ae cimento t o i instaiaao p r o x i m o possivel aa central, porque o mesmo 

e transportaao em sacos e assim evita-se o aesgaste t is ico ao pessoal que traoaina 

carreganao os mesmos. A reae eietnca ae aiimentacao ao equipamento ae proaucao e 

reaiizaaa a partir ao quaaro parciai ae ais tnouicao e ae acorao com a existencia ae 

potencia a isponivel para os motores ao tamoor aa oetoneira e atraves aa montagem ae 

aisiuntores para evitar aciaentes. 

Antes ao mic io aa utmzacao aos equipamentos, veriticaram-se as conaicoes ae 

tuncionamento. o aimensionamento aas equipes ae transporte e os meios ae transportes 

ao concreto a serem uti i izaaos, ae acorao c o m a central ae proaucao. 

Lancamento ao concreto 

u lancamento ao concreto na construeao ocorreu apos as seguintes venticacoes: 

conierencia aa lerragem e posicao correta aa mesma; 

conterencia aa to rma por meio ae prumos e mangueira ae n ive i ; 

Froceaimento ae umeaecimento aas tOrmas com desmoiaante. evitanao assim a 

aosorcao aa agua ae amassamento. 

uoservou-se na oora, que antes ae se lancar o concreto nos pilares, era aerramaaa 

uma nata ae c imento aentro aas tormas ao pilar, para com isso evitar a concentracao ae 

onta na oase ao pilar , separaaas aos outros componentes ao concreto. 

AdensamentO concre te 

12 



T Ttilivnn-Qp aHpnspmpntn m p r a n i r n c o m vihraHnrzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA H P imprsiSn O conrrptn fni zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

lancaao ae camaaa em camaaa ae moao que as mesmas nao uitrapassassem j A aa aitura 

aa aguina ao vioraaor. com intui to ae movimentar os materials que comooe o concreto 

oara ocuoar os vazios e expuisar o ar ao material . Kara se ooter uma meinor ngacao 

entre as camaaas. teve-se o cuiaaao ae oenetrar com o vioraaor na camaaa anterior 

vioraaa. u m outro cuiaaao que se ooservou na oora e o nao oroiongamento ao uso ao 

vioraaor, evitanao assim. a seoaracao aos comoonentes ao concreto. 

uuanao cessava o aesorenaimento ae ar. aoarecia na suoenicie uma neeira 

camaaa ornnante. a vioracao era conciuiaa. 

("'lira Hn r n n r r p f n 

uurante os I U (aez) pr imeiros aias ao concreto. preocuoou-se em manter as 

pecas estruturais moinaaas. para se evitar a evaporacao prematura aa agua necessana a 

maratacao ao cimento. 

A S conaicoes ae umiaaae e temperatura nos pr imeiros aias ae viaa aas pecas 

tern importancia tunaamentai nas propneaaaes ao concreto. APOS a retiraaa aas rormas. 

as pecas estruturais roram niarataaas. senao moinaaas vanas vezes ao aia. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

%.4% F o r m a « ntili/ttH-.it 

A S tormas aevem ser estanques. nsas. sonaamente estruturaaas e apoiaaas. 

aevenao sua noeracao para as concretagens ser perceoiaa ae aprovacao ao engenneiro 

responsavei. 

A« forma<; uti l iyaHas na nhra «:5n has irampntp tnHas plas H P maHpira pnmiirn. 

r o i venr icaao na oora que as rormas ae maaeira c o m u m causam muitos 

inconvenientes na nora aa montagem, aeviao a taciiiaaae ae serem empenaaas. 

ocasionanao amcuiaaae em coioca-ia em prumo e as vezes inutiiizanao-as para a 

continuiaaae ao servico, a iminu inao o reaproveitamento ao material . Atuaimente esta 

se optanao peio uso ae tormas metancas as quais apresentam vanas vantagens, como 

uma maior reutmzacao e granae quanaaae no acaoamento, pnncipaimente quanao se 

utmza concreto aparente. 

r a r a o uso aa torma metaiica, era tei to pnmei ro a retiraaa ae toaa a suieira aas 

tormas utmzanao u m nxaaor caso esta ia tenna siao usaaa, em seguiaa passa-se uma 

13 



camaaa ae oieo oara a i m i n u i r o atnto na nora aa concretaeem. A S rormas sao amarraaas 

c o m oararusos aentro ae autos. t s tes autos sao usaaos oara lacunar a retiraaa aos 

oaraiusos. aue oor sua vez sao utinzaaos oara evitar os "emoucnamentos laterals aos 

onares. 

Antes aa montaaem aos trnnos e aos oiocos oara as laies. micia-se. onmei ro . o 

escoramento. aue naaa mais e aue retorcos executaaos nos trnnos oara aue suDorte o 

seu o roono peso e tamoem ao concreto rresco lancaao. earantinao uma oerteita 

moiaaeem na oeca concretaaa. 

t,stes escoramentos aeverao ser oerreitamente neiaos . convenientemente oem 

aooiaaos e contraventaaos. lmoeainao auaiauer movimen to aas pecas no momento aa 

concretaeem. l a i s pecas para o escoramento nao aevem aoresentar aeiormacoes nem 

irreeuiariaaaes aue oossam comorometer seu comoortamento. 

fa ra este t ipo ae iaie uaie ore-moiaaaa) toram utinzaaos oara a escora oontaietes zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

H PzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA maHpirn 

3.7 tferraeens 

A aooraeem e o corte ae vereainoes ae aco em oora toram reitos soore oancaaa 

apoiaaa soore superticies resistentes. niveiaaas e nao escorreeaaias. atastaaas aa area ae 

circuiacao ae traoainaaores. 

t , importante que. aurante a aescarea ae vereainoes ae aco. a area esteia isoiaaa. 

tato que to i ooservaao na oora. 

ooeracoes: 

corte: 

aobramento: 

montaeem: 

oonteamento: 

coiocacao aas cocaaas . (pequenos eiementos ae concreto coiocaaos entre a 

armaaura e a rorma oara garantir o coonmento especmcaao em oroieto) . 

14 



NOS traoainos ae armacao aa ierraeem roram seeuiaos os aetaines ao oroieto. 

torn o ooieiivq ae earantir uma maior oeneicao na execucao. maior estaoinaaae e 

seeuranca.zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 101 rena a aeviaa conierencia em caaa Dane aa armaaura aos eiememos 

esiruturais aa eaincacao. A conierencia era reita oeio eneenneiro executivo aa oora. 

A conierencia e comoosia aas seeuimes eiaoas: 

venncacao aas oitoias: 

veruicacao aas oosicoes e airecoes aas ienaeens: 

venncacao ao comorimemo aos ienos: 

veruicacao aas auantiaaaes aos ierros: 

venncacao aos esoacamentos entre os ienos. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

to\ aaotaao um roteiro ae conierencia ae ienaeem ae acorao com o eiemento 

esiruiurai aue se vai conienr. ooeaecenao os seeuimes itens: zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

saoatas 

Frt» \/f>n'fir
>

pHr»" 

i - tipo ae aco: 

l- Oitoias: zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

5- auantiaaae ae ierros: 

4- oosicionamento aa ienaeem. 

nuares 

F r o vfri f irnrln* 
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I - IIGG GC GCG. 

Z-zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA i i i Lt i i o s : 

GGGGGGGGC GC TCITGS. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

-f- D G S i C i G n a r n c r i L G GG i c r r G G c m DGSIIIVG C GCGGIIYG. 

A. reuraaa aas rormas e ao escoramenio so ooaera scr reiia auanao o concrcio se 

acnar suncientemenie enaureciao oara resisur as acoes aue soore eie aiuarem e nao 

conauzir as aerormacoes inaceitaveis. tenao em visia o vaior oaixo ae be <moauio ae 

eiasuciaaae > e a maior orooaoinaaae ae eranae aerormacao lema auanao o concreto e 

soucitaao com oouca iaaae. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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A desforma e feitazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA I020 aoos o concreto atinsir seu oonto de seeuranca e auando o 

mesmo ja resiste as reacdes que nele atuam. 

Na obra foi optado pelo seguinte planejamento de desforma. 

Sanatas: 1 dia 

Pilares: 1 dia 

As escoras das laies ore-moldadas eram retiradas aoos 30 dias. A retirada dos 

pontaletes era realizada de tal maneira que a peca estrutural vinha a trabalhar 

gradativamente nas condicoes pelas as quais a peca foi dimensionada. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

a o  A T T V i n A n i r s i>F.SENVOT v i n A S J P ELO ES TAGI AR I O 

Um dos trabalhos realizados no estagio foi checar todos os servicos aue estavam 

sendo executados na obra como tambem verificar a producao realizada nos diversos 

setores: pedreiros, serventes, carpinteiros, etc. Servico de extrema importancia, pois 

apos uma avanacao conciuma, cneca-se a existencia ae aereitos, navenao, aevera sci 

avisado ao mestre ou ao enaenheiro resoonsavel oara aue seia corrieido. 

Em geral, as atividades desempenhadas pelo estagiario dentro de uma obra, 

consistem em verificar os seguintes itens: 

• os comorimentos das ferraeens: 

• a altura de queda do concreto; 

• a forma de lancamento do concreto sobre a viga; 

• a forma de utilizacao do vibrador; 

• se esia dcuiiiecenuo segiegacao uo concieio na uase uos pnaies, 

• se estao surgindo "bicheiras" nas oecas estruturais; 

• medicoes das dimensoes das partes constituintes da obra; 

• medicao da produtividade dos operarios; 

• condigoes de trabalho dos operarios; 

• coiueiencia ue maieiiais. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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4.1 Situacao encontrada da obra zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Ouando se iniciou o estaaio. no dia 01 de aaosto de 2007. a estrutura da 

edificacao ja se encontrava preparada para o lancamento da segunda laje, O concretu 

utilizado foi o concreto usinado contratado pela empresa "Supermix". Desde essa etapa, 

roi reauzaaa peio estagiano juntamente com o engenneiro responsavei, toaa a 

conferencia de formas e ferraeem. O mesmo deve estar oronto oara receber o concreto 

na hora marcada. Atrasos nos trabalhos de preparacao das formas e verificacao das 

mesmas pode implicar na perda total do concreto usinado contratado. 

r'araieiamente aos servicos mencionaaos acima, era aesenvoiviaa escavacao no 

oavimento terreo onde sera construida a aaraaem. 

4.2 Atividades desenvolvidas na obra: 

Foi feito o conhecimento do canteiro de obra. verificacao das atividades 

desenvolvidas ate o presente momento e analise dos projetos envolvidos na edificacao 

atraves do engenheiro responsavei pela execucao da obra. 

Os projetos vistos na obra traziam os seguintes itens: 

• oroieto arauitetonico da edificacao. mostrando a olanta baixa. cortes. fachadas. 

planta de coberta e planta de locagao e situacao. 

• projeto estrutural da edificacao, mostrando o dimensionamento das armaduras 

aos eiementos estruturais, como as sapatas, piiares e as lajes, 

• olantas de fundacao e locacao dos pilares: 

• cronograma fisico - financeiro da obra. 

4.3 - Fundacoes 

Ouando se iniciou essa etaoa. boa carte das saoatas do mezanino ia se 

encontravam prontas, porem, o mezanino se estende pela parte da frente do residencial. 

1 8 



Na area norte do condominio sera construida a oortaria. essa ficara sobe a laie do 

mezanino. Foi acompanhada a construeao das sapatas dessa area como descrito abaixo. 

As sapatas das fundacoes da estrutura da area da portaria sao do tipo isoiaaas, 

caicuiaaas com resistencia a compressao rCk ae loivira. roram concretaaas soore um 

terreno com caracteristicas de rocha. 

Antes da concretagem da sapada e necessario fazer a regularizacao da 

supertlcie onde ela ira ficar assentada. 

tssa regularizacao e reita com concreto magro ciciopico que aeve ter uma 

esoessura minima de 8 cm. Essa esoessura code variar de acordo com a suoerficie a 

regularizar. 

Em algumas sapatas, essa espessura chegava a 30 cm, devido as 

irreguianaaaes aa supemcie rocnosa. A supenicie ao terreno onae sera lancaao o 

concreto maero deve ser tratada oreviamente. fazendo limoeza da mesma. 

Tambem devem ser colocados marcos, nivelados previamente, indicando a 

altura que deve ficar a camada de regularizacao. 

uepois ae preparaaa a supemcie, lanca-se o concreto magro aentro aa vaia. 

Dentro da vala fica um ooerario aue ira esoalhar o concreto com auxilio de oas e o 

vibrador. Juntamente com o lancamento do concreto, devem-se jogar os matacoes ou 

rochas dentro mistura. Essas rochas devem ser arrumadas convenientemente dentro do 

concreto peio operano que nca aentro aa vaia. u processo ae regularizacao termina 

ouando o concreto cheaa no nivei marcado anteriormente e deoois de convenientemente 

homogeneizado a mistura. 

Depois de regularizada a superficie, alguns dias depois, inicia-se a montagem 

aa rorma e a coiocacao aas armaauras que irao compor a sapata. IN essa rase aeve-se ter 

o maximo de cuidado com a locacao aue deve ser acomoanhada e conferida oelo 

engenheiro responsavei pela execucao (figura 06). zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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Figura 06 - Armadura e forma para sapata. 

Antes de se iniciar a concretagem deve-se ter alguns cuidados como o de 

molhar as formas e a superilcie onde sera assentada a sapata a fim de se evitar que essas 

partes absorvam agua do concreto. Em seguida o concreto e lancado e homogeneizado 

com auxilio de um vibrador como pode ser visto na figura 07. 

Terminada a concretagem, o acabamento final e feito com auxilio de uma 

colher de pedreiro ou com desempenadeira por um operario. 

As sapatas dos pilares da laje da area da portaria tern a forma geometrica de 

um volume de tronco de cone e todas elas possuem volume de 0,455m
3, pode-se ver a 

sapata pronta na figura 08. 

Figura 07 - Armadura e forma para sapata. 

20 



Figura 08 - Sapata pronta. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

4.4 - Pilar 

Diferentemente do corpo da estrutura de apartamentos, os pilares da laje de 

sustentacao da area de lazer possuem dimensoes bem menores por razoes obvias, que e 

a menor carga a suportar. Todos os pilares compreendidos por essa area do mezanino 

possuem secao transversal de 40 x 25. O alinhamento dos pilares foi feito de modo a 

poder maximizar a area da garagem. 

Foram utilizadas formas metalicas combinadas com tabuas de madeira para 

concretagem dos pilares. Sao aplicados na superficie das formas metalicas 

desmoldantes, o que garante uma facilidade na desforma. Os cuidados para deixar os 

pilares no prumo certo continuam os mesmos (figura 09). 

Os cuidados para que as armaduras fiquem em seus devidos lugares. nao 

saindo do lugar e nao encostando nas formas tambem sao tornados. Uma das 

providencias para que isso aconteca, e a soldagem de barras de ferro entre as armaduras 

que alem de garantir que as armaduras nao se afastem uma em relacao a outra, ainda 

garante a espessura correta do recobrimento. 

Tambem sao utilizadas as chamadas 'cocadas' (pequenas placas de concreto 

na espessura do recobrimento) que garantem a espessura correta do recobrimento. 

Antes do inicio da concretagem, joga-se agua por dentro da forma para que 

toda a superficie que recebera o concreto fique umida, o que evita a perda de agua do 

concreto para estas superficies. 
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Antes do laneamento do concreto e colocada dentro da forma uma camada de 

massa fina chamada 'goda', composta de cimento, areia e agua. 

Essa medida e tomada para evitar que a brita se deposite 

desproporcionalmente no fundo. Em seguida o concreto, traco 1:2:2, e lancado 

manualmente em camadas de cerca de 40 centimetros e convenientemente 

homogeneizada com auxilio de um vibrador. 

Ao termino da concretagem de cada pilar, o prumo e conferido por dois 

operarios. Eles tambem se encarregam de recolocar o pilar no prumo. caso tenha saido 

durante a concretagem, movendo convenientemente as escoras. 

Figura 09 - Preparo da forma do pilar para concretagem. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

4.5 - Lajes 

No Editlcio Residencial Rosimary foi adotado o sistema de laje trelicada. A 

principal vantagem desse tipo de laje e a Instalacao rapida (menos peso), reducao de 

Mao-de-obra. reducao de concreto, reducao de escoramento, reducao de perdas e 

quebras, distribuicao de paredes diretamente sobre as lajes, tubulacao eletrica e 

hidraulica embutidas na laje. facilidade de transporte - lOkg/m e a possibilidade de se 

ter maiores vaos entre os pilares. 

Isto e possivel, devido ao seu reduzido peso como tambem o maior momento 

de inercia, gracas as suas caracteristicas geometricas, proporcionando assim uma maior 

resistencia aos efeitos do momento fletor. 
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Devido as vantagens descritas anteriormente. a adocao desse sistema de laje e 

o preferido de muitas construtoras. A seguir nas figuras 10 a 13 sao ilustrados os passos 

decorrentes da montagem da laje com o posicionamento das trelicas, posicionamento 

dos blocos e escoras. 

^ieura 10 - Encaixe das trelicas. 

Figura 11 - Posicionamento das Lajotas para correto espacamento das trelicas. 
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Figura 12 - Posicionamento das Lajotas. 

ieura 13 - Escoras Dara apoio das trelicas. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

4.6 - Alvenaria 

A alvenaria do edificio residencial Rosimary tern a runcao apenas de vedacao. 

Os tijolos utilizados sao tijolos furados de oito furos e possuem dimensoes 20x17x9 cm. 

que sao fornecidos pela Ceramica Jardim, na cidade de Guarabira. 
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Os tijolos sao dispostos emzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA meia vez. A argamassa de assentamento e 

constituida de cimento, cal e areia no traco 1:2:8 em volume, colocadas com espessura 

de 15 mm. 

0 fechamento da estrutura de sustentacao, ou seja, a alvenaria de vedacao 

(figura 14) - tanto interna como externamente em cada apartamento - sera atraves de 

tijolos de oito furos (20x17x9 cm) fornecidos da Ceramica Jardim, na cidade de 

Guarabira, no brejo paraibano. 

Figura 14 - Alvenaria nos apartamentos. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

4.7 - Instalacoes Hidraulicas 

Diferentemente do que acontece quando se usa laje macica, as instalacoes 

hidraulicas foram executadas depois de concretada a estrutura. Porem os orificios de 

passagem das tubulacoes ja foram deixados durante a execucao das pecas estruturais 

atraves de tubulacoes encaixadas durante a montagem das formas. 

Todos os apartamentos serao abastecidos pelo reservatorio superior que por sua 

vez sera abastecido por um reservatorio inferior. 

4.8 - Forras. 

O assentamento das forras e realizado com o auxilio de fios prumos, mangueira 

de nivei e linhas. 

Atraves do alinhamento das alvenarias e com a ajuda do nivei de mangueira, sao 

fixadas linhas guias para o correto posicionamento da forra. Qualquer erro que ocorra 

durante essa operacao pode comprometer o correto fechamento da esquadria. 
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Para aue nao haia desoerdicio de materials ou mao-de-obra e muito lmoortante 

a ma correta disposicao dos materials e equipamentos r.o canteiro de obras, a fim de 

evitar grandes desiocamentos por parte aos operanos. o que poaena ocasionar tnenoi zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

. -%r r\ r t t i r o n 

Outro oonto imoortante a se observar e auanto a seguranca dos ooerarios. os auais 

devem sempre trabalhar dotado de equipamentos individuals tais como: capacete, luvas, 

Dotas, cinto de seguranca, ocuios de seguranca, mascaras para soidadores, etc. 



0 CONCLUSAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

u i a n t e da e x p e n e n c i a deste e s t ag io e p o s s i v e l a t i r m a r q u e o c o n h e c i m e n t o p r a t i c o 

a d q u i n d o nas ob ras e de s i m p l e s a s s i m i i a c a o , de p o u c a c o m p i e x i d a d e e i i m i t a d o c o m 

r c i a c a o as p r o p n a s e x p e n e n c i a s , p o r e m o e m b a s a m e n t o t e o n c o e i n d i s p e n s a v e l e 

U i m i t a d o p e l o t a t o da c i e n c i a estar c o n t i n u a m e n t e p r o g r e d i n d o . 

u e n g e n n e i r o c i v i l d e v e ser u m e t e rno es tudan te de e n g e n n a n a , p o r q u e os 

p n n c i p i o s t e o n c o s a cada m o m e n t o estao m a i s a p r o l u n d a d a s e n o v a s t e c n o l o g i a s 

s u r g e m n o m e r c a d o , neces s i t ando de u m a c o n t i n u a a t u a l i z a c a o d o p r o l i s s i o n a i . 

b de g r a n d e i m p o r t a n c i a q u e o e n g e n n e i r o r e s p o n s a v e l p o r u m a o b r a , c o n n e c a as 

n o r m a s , q u e v i s a m a c i m a de t u d o a s e g u r a n c a d e n t r o d a o b r a , c o m o a INK 18, q u e e de 

d i t i c i l c u m p n m e n t o na In t eg ra , m a s n a o i m p o s s i v c l . A l g u n s p o n t o s d a n o r m a sao 

d e s c u m p n d o s s i m p l e s m e n t e p o r t a l t a de c o n n e c i m e n t o d o e n g e n n e i r o r e s p o n s a v e l . 

N a s c o n s t r u c o e s deve-se t aze r u m a ana i i s e m i n u c i o s a a r e spe i t o d a e c o n o m i a , 

p o r q u e o q u e p o d e ser l u c r a t i v o a g o r a p o d e to rna r - se u m g r a n d e p r o b i e m a n o t u t u r o , p o r 

i s so e i n d i s p e n s a v e l s e g u i r as n o r m a s , pa ra e v i t a r m a i o r e s t r a n s t o r n o s . 

U s n o v o s e n g e n n e i r o s t e rn a m i s s a o de e l e v a r a q u a i i d a d e d a e n g e n n a n a . t a z e n d o 

c o m q u e p r o c e d i m e n t o s i n a d e q u a d o s s e j a m e v i t a d o s para o e n g r a n d c c i m e n t o d a 

e n g e n n a n a c i v i l . 

U e v e - s e sa i i en ta r t a m b e m , q u e u m e n g e n n e i r o e r e s p o n s a v e l t a n t o p e l o s bens 

m a t e r i a l s d a o b r a , c o m o p e l o t r a b a i n o n u m a n o , o u seja, p o r u m b o m r e l a c i o n a m e n t o 

en t re as pessoas q u e es tao e n v o i v i d a s . s e m d e s m e r e c e r o u ate m e s m o j u i g a r - s e s u p e r i o r 

a n i n g u e m , c o n t u d o m a n t e n d o s c m p r e o r e s p e i t o e a o r d e m . D e v e r a z e i a r s e m p r e p e l a 

n a r m o n i a n o a m b i e n t e de t r a b a i n o , p o r ser u m aspec to l u n d a m e n t a l pa ra u m b o m 

d e s e m p e n n o dos o p e r a n o s , e c o n s e q u e n t e m e n t e u m a b o a q u a i i d a d e na c o n s t r u c a o . 

M n a l m e n t e posso a t i r m a r q u e , este e s t ag io , t o i de g r a n d e v a l o r , p o i s p u d e v i v e r na 

p r a t i c a o q u e apenas n a v i a v i s t o na t e o n a e m v a n a s d i s c i p i i n a s , a l e m de t e r a m p l i a d o 

m e u s c o n n e c i m e n t o s na area da c o n s t r u c a o c i v i l . 
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