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*Pedras no caminho? Guardo todas.
um dia vou construir um castelo”

Eng. Fernando Pessoa
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Introducéo

O presente relatério tem como objetivo descrever as atividades desenvolvidas no estdgio
realizado na construgdo do Maxxi Atacado do Grupo Wal-Mart, na cidade de Campina
Grande, no periodo de 01 de julho de 2009 a 30 de Novembro do mesmo ano. Durante o
trabalho sero apresentadas todas as etapas do processo de constru¢do, bem como os métodos
e materiais empregados para que fosse realizado o empreendimento. Ser@io abordados diversos
temas, como implantagdo, locagdo da obra, fundagdes, instalagdes, entre outros.



Implantacio

O prédio do Maxxi Atacado foi construido no prolongamento da Rua Marechal Floriano
Peixoto, no Bairro Dinamérica 1lI, na cidade de Campina Grande. Localiza-se numa das
principais vias de acesso ao sertfio paraibano, fazendo com que a obra seja bastante evidente e
atinja o seu objetivo em termos de visibilidade, que é de se mostrar a todos por se tratar de um
ponto comercial.

A

Figura 1 - Vista do local onde a oba foi llantada (Fonte: Adaptada do ogie Earth)

A

Preparaciio do terreno
Nesta etapa inicial da construcdo, foram iniciados os seguintes processos:

» Limpeza do terreno: onde foram retirados entulho, grama, arvores e outras plantas,
deixando-o em condigdes para locagio e escavacio da obra.

» A protegfio das estruturas existentes, arvores ou vegetacio indicadas nos documentos
de contrato que devem permanecer.

»  Remoc#o da terra superficial das areas a serem incorporadas aos limites do projeto, e
conforme € indicado nos desenhos de projeto. Nesta etapa, foi retirado uma faixa de cerca de
20cm de solo, que corresponde a parte orgénica deste.



igura 2 - Limpeza do terreno. te: Arqmv peso |

Figura 3 — Realocagéo de arvores pré-existentes. (Fonte: Arquivo pessoal)

Demoli¢éio de rocha

Apos a limpeza do terreno, foi necesséario o desmonte das rochas existentes no local.
Para este desmonte foi empregado o método de demoligdo no qual as rochas eram
descobertas, perfuradas com sondas perfuratrizes e carregadas com explosivos. Apos o
processo de carregamento das rochas, estas eram “abafadas” com uma camada de solo capaz
de absorver o impacto gerado pela exploséo e evitar o lancamento de materiais provenientes
do processo. Esta pratica atrasou o andamento da obra, visto que para cada demoli¢éo fazia-se
necessaria uma mega-mobilizagio que ia desde a utilizagdo do maquindrio pesado (tratores,
caminhdes, compressores) a interrup¢do do trdnsito e aviso aos moradores das édreas
circunvizinhas.



A escavagdo € definida como a retirada de rochas igneas, metamorficas ou
sedimentares que ndo podem ser removidas por meios mecinicos, exigindo perfuragio e
explosdo.

As rochas foram cortadas de modo a que o fundo se apresentasse plano e nivelado,
removendo inclusive qualquer material solto ou estratificado obtendo-se um substrato
homogéneo em condi¢des de suportar fundacdes e aterros. Nas trincheiras para sistemas
subterrdneos, o solo era escavado até um nivel 15 cm abaixo do nivel de apoio da tubulacfo.
Alguns dos materiais escavados eram reutilizados na prépria obra quando aplicaveis.

Todas as leis, regras e regulamentos das autoridades Federais, Estaduais e Municipais,
e da seguradora no que dizia respeito 4 armazenagem, uso, manufatura, venda, manuseio,
licenciamento e outras disposi¢des de explosivos foram seguidas pela empresa. Cuidados
especiais para o uso adequado dos explosivos para evitar qualquer perigo a vida humana e
danos as estruturas de superficie foram tomados.

Toda operacdio de explosdo era previamente comunicada as pessoas na vizinhanca e
somente era liberada apds a certeza de que estas pessoas estavam em locais seguros.

A remogfio dos materiais de qualquer natureza através de explosivos foi conduzida de
maneira e em hordrio que evitasse danos que afetassem a integridade das obras e para evitar
danos a estruturas novas ¢ existentes incluidas no trabalhos ou em suas adjacéncias.

A escavagio de rochas era realizada de maneira que ela produzisse materiais com
tamanhos que possibilitassem sua utilizagdo em aterros.

As sobre-escavacdes foram preenchidas com material adequado de modo que ndo
alterassem os projetos e execucdo de fundagdes e redes subterrdneas na regido.

Figura 4 — Preparag¢do para demoli¢fo de rochas (Fonte: Arquivo pessoal)
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Terraplenagem do terreno

Ao término dos processos de preparagio do terreno e desmonte de rochas, iniciou-se o
processo de terraplenagem, no qual, seguindo os levantamentos topograficos e se¢des de
projeto, foram identificadas as dreas onde seriam necessérios cortes ou aterros. Para as dreas
onde seria necessario aterro, foi observado quanto do material cortado serviria para a etapa de
aterro. Devido & grande quantidade de rocha proveniente dos desmontes, grande parte do
material cortado ndo serviu como aterro para a obra, sendo necessdria, com isso, a obtengdo
de materiais provenientes de jazidas de fora do empreendimento. Esta utilizaciio de material
de empréstimo de certa forma onerou esta etapa, pois além de ser necessaria a compra de
aterro, foi também preciso o transporte e deposi¢do adequada do material de bota-fora.

Todo o processo de terraplenagem foi acompanhado de maneira bastante rigorosa a
fim de garantir que em &reas onde se fizesse necessaria a preparacdo de sub-base € que
estivessem escavadas ou tivesse havido retirada de material, fossem escarificadas a no
minimo 20 cm de profundidade, bem como, fosse observado se a compactag@o atingia os 95%
da densidade méxima, no Proctor Normal, conforme se exigia em projeto.



Figura 7 - Servigos de terraplanagem. (Fonte: Arquivo peoal)

Locacio da Obra

Com o término de todos os procedimentos de preparagdo do terreno para execugdo da
obra, iniciou-se a etapa de loca¢fo da obra.

Para que a obra fosse locada o projetista criou dois sistemas de coordenadas, um que a
locou com relagéio as coordenadas Norte e Leste (Sistema de coordenadas geogréficas), o qual
implantou a obra propriamente dita, com relagdo ao norte verdadeiro; e outro sistema que
encaixava a constru¢o dentro de um conjunto de eixos que “amarravam” a obra com relagio
a latitude (dos eixos A a J) e com relagdo a longitude (dos eixos 1 ao 5). Apos a locagdo da
obra com relaglo ao sistema de coordenadas geograficas, baseou-se somente no sistema
proprio de latitude e longitude para locar todos os pontos necessarios para a execugio da obra.

Figura 8 — Apresentacfio dos sistemas de eixos utilizados na obra. (Fonte: Arquivo pessoal)

Lancamento da fundacio

A fundacdio da obra foi feita em blocos de concreto armado, os quais recebiam as
cargas de todas as vigas baldrames do projeto. Ao ser locada a posigéo dos blocos, toda a area
necessaria a execugdo da fundagdo era preparada. Iniciando-se pela abertura das cavas,
posteriormente pela regularizacdo do solo, em seguida a aplicacdo da camada de concreto



magro, logo ap6s, o lancamento e escoramento das formas, seguido pela colocagdo das
armaduras, e por fim a concretagem. Como a estrutura aparente da obra era toda em perfis
metalicos, foi necessaria a aplicagdo de chumbadores, os quais receberiam os pilares
metalicos. Para a colocagio destes chumbadores, era necesséria a implantagio de gabaritos,
fornecidos pela empresa responsédvel, a fim de alinha-los de maneira que ficassem em perfeita
posi¢cdo no momento da recepgio destes pilares.

Contforme exigido em projeto, todos os blocos da fundagfo deveriam estd assentes
sobre o material rochoso do solo, a fim de evitar futuros recalques e, consequentemente, evitar
0 comprometimento da estrutura.

Todo o concreto utilizado na fundagio da obra foi feito com um trago capaz de
assegurar a resisténcia de 30 mPa.

Antes de se iniciar a concretagem era utilizado o slump testa a fim de observar a
consisténcia do concreto e ter seguranca em relagio a resisténcia do mesmo.

Figﬁra 9 Prpat;o das bases das fundg:esN; nivelamento feito com concreto magro
(Fonte: Arquivo pessoal)

Figura 10 — Preparagfo das armaduras; lan(;,ento das annduras nas formas (Fonte:
Arquivo pessoal)



Figufa 11 - Alinhamento dos chumbadores que recebem os pilares metalicos (Fonte: Arquivo
pessoal)

Figu 12 - Bloco ronto pras oncretado; bloco pronto, com pilar metalico(Fonte:
Arquivo pessoal)

Figur 13 - S}p test (Fonte: Arquivo pessoal)
Os pilares foram langados sobre uma camada de 2 cm de graute, a fim de evitar a
deformagdo do concreto, uma vez que o pilar estd sujeito a diferentes tipos de carregamento ¢

o graute apresenta uma maior resisténcia que o concreto.

Vigas-Baldrames



Todas as paredes do projeto foram langadas sobre vigas-baldrames, as quais estdo
interligadas aos blocos de concreto, para quem transmitem todos os esforgos atuantes.

Figura 14 — Vigas baldrame prontas (Fonte: Arquivo pessoal)

Alvenaria em blocos de concreto aparente

Toda a alvenaria da obra foi realizada em blocos de concreto. Nas paredes externas,
foram utilizados blocos de concreto de 19X19X39 cm, enquanto nas paredes internas foram
blocos de 14X19X39 cm.

Para a marcagdo da 1" fiada foram utilizados os processos de esquadrejamento,
nivelamento e aprumagfo, a fim de manter uma uniformidade ao longo de toda a estrutura
uma vez que um erro nesta fase implicaria um desvio muito grande no final do assentamento.

Na execugdo da alvenaria foram utilizadas cintas de amarrago e pilaretes, com o
intuito de manter a rigidez do conjunto. A cada 3 m de altura de alvenaria construiu-se uma
cinta, enquanto que para cada 3 m de largura utilizou-se um pilarete. A alvenaria externa
atingiu uma altura total de 10,3 m, enquanto a interna chegou ao nivel de 4 m de altura.

Nos pontos onde havia encontros de paredes, exceto no final destas, foram aplicadas
telas de ago, as quais serviam como acessério para a amarragio entre as estruturas.
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Figura 15 — Alvenaria em blocos de concreto (Fonte: Arquivo pessoal)

Servi¢os de drenagem pluvial

Para a execucfio dos servicos de drenagem foram necessirias as escavacdes de
trincheiras da tubulacfo e colocacfio de material de assentamento, no nosso caso, areia lavada.
Apds a escavaglio destas trincheiras e colocagdo da areia, com a ajuda da equipe de
topografia, foram executadas manualmente as declividades que deveriam ser seguidas pela
tubulagdo, conforme exigia o projeto.

Na tubulagdo, foram utilizados tubos de concreto pré-fabricados, de 300mm, 400mm e
600mm.

Ao serem colocados os tubos, estes eram chumbados e travados com uma cinta lateral,
a qual impedia a movimentacdo da tubulagéo.

Estes tubos eram separados entre trechos por pogos de visitas. caixas de drenagem ou
caixas de inspe¢do, variando de acordo com as exigéncias de projeto.

Toda a 4dgua pluvial captada seguia a tubulagfio de forma tal que fosse descarregar na
calha trapeizodal, que apresentava como destino final um corrego existente no parte posterior
da obra.

Figura 16 — Escavagdo de valas para drenagem (Fonte: Arquivo pessoal)
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Figura 18 — Manilhas e pogos de visita para drenagem pluvial (Fonte: Arquivo pessoal)

Acabamento nas alvenarias

» Chapisco: na maior parte das paredes da obra. foi aplicada uma camada de chapisco
em um traco de 1:3, as quais posteriormente receberam a camada de reboco.

» Reboco: nas paredes que receberam reboco, foi utilizada uma argamassa de trago 1:3.
Sendo, em alguns casos, seguidas com 0 embocgo e assentamento de cerdmica.

» Embogo: o trago do embogo foi de 1:3:3.

» Aplicagdo de cerdmica

Preparacio do piso da loja

O piso da loja foi executado em pavimento rigido. A execugfo foi feita com concreto
armado, sendo utilizadas telas soldadas e espacadores, além de barras de transferéncia. Apos
os servicos de compactaciio do solo, aplicou-se lonas plasticas, a fim de evitar o atrito entre o
concreto e o solo, e montou-se as armaduras do pavimento, sendo necessérias em diferentes
dreas armaduras superiores, inferiores ou duplas. As barras de transferéncias eram aplicadas
nos locais onde se encerrava cada se¢io da concretagem, geralmente se encontrando nas
juntas de construgdo. As barras de transferéncia tinham uma de suas extremidades lubrificada



de forma a evitar a aderéncia total da barra ao pavimento, permitindo assim a livre
retragio/dilatagio do concreto. Estas barras, como o préprio nome a explica, tem como

finalidade transmitir as cargas para as se¢des adjacentes.

Figura 19 — Aplicagdo de lonas para concretagem do piso (Fonte: Arquivo pessoal)

g

barras de transferéncia (Fonte: Arquivo pessoal)

Figura 20 — Aplicacdo de espaq,dores e

Figura 21 — Aplicagdo de espagadores e telas soldadas (Fonte: Arquivo pessoal)



Figura 22 - Concretagem do piso (Fonte: Arquivo pessoal)
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Conclusio

Ao término deste estdgio pude perceber a importincia do mesmo para o exercicio
pratico das atividades de engenharia lecionadas em sala de aula. No momento do estagio foi
possivel averiguar as formas e os métodos como sdo executadas as obras, podendo a partir
destes tracar um paralelo entre a atividade observada e a matéria absorvida em sala.



