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1.0 — Apresentacao

Este relatorio refere-se ao estagio supervisionado referente ao curso de
Engenharia Civil da Universidade Federal de Campina Grande — UFCG, sob e
orientagao do Prof. José Gomes da Silva no periodo de 14/02 a 29/04/2011 com
uma carga de 20 horas semanais, totalizando em torno de 220 horas, tendo sido
realizado no Condominio Residencial Ivan Farias, localizado na Rua: Rodrig';gw-}
Alves, n° 1285, no Bairro da Prata em Campina Grande — PB, obra administrada
pelo Engenheiro Civil Murilo Alves de Oliveira, com o objetivo de pér em pratica os
conhecimemigi obtidos em sala de aula.

o) rela&gg tem a finalidade, também, de aperfeicoar o aluno nas técnicas
da construgdo civil, possibilitando-o conhecer os materiais e equipamentos
atualmente empregados nesta ciéncia, além disso, se foi observado ¥ relagao
entre o administrador da obra e os operarios, ja que é a-; extrema importancia que
ambos tenham a melhor interagdo, pois assim sendo ocorre-se uma maior
produtividade em menor tempo e também um aumento da motivagdo dos
empregados, levando-os a executar suas tarefas com um menor desperdicio e

conseqiientemente com maior eficiéncia.
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3.0 -

Introducao

No periodo referente a realizacdo do estagio foram observados varios

aspectos direcionados a uma construcao civil.

Durante o estagio foi feito o acompanhamento da execugao dos seguintes

Servigos:

Acompanhamento da fase de infra-estrutura e superestrutura da obra.
Execucao de levantamento in-loco.

Conferéncia de locagoes e liberagdes de formas e ferragens,

Levantamento de projetos.

Fiscalizagao das normas de segurancga de trabalho.

Verificagao se a execugao esta de acordo com os projetos.

Armacao de formas e ferragens, Concretagem e desforma de elementos
estruturais,

Atualizagao da planta em AUTOCAD,

Instalagéo do canteiro de obras, equipamentos de trabalho e estocagem de
material,

Postura do responsavel técnico diante da equipe.



3.0 — Residencial Multi-Familiar lvan Farias

O estagio foi realizado no Residencial multi-familiar Ivan Farias. O
empreendimento localiza-se na Rua Rodrigp/ﬁves, 1285 e consiste em um bloco
de 25 (vinte cinco) pavimentos, cada, havendo 3 (apartamentos) por andar,
totalizando 75 (sessenta e cinco) apartamentos. Os apartamentos foram divididos
em classes do tipo1, com 136,92m?, tipo 2 com 89,28m? e apartamentos tipo 3

com 113,00m?. O terreno possui 660 mZ.
As areas comuns sao compostas por:

-Garagem, jardins e hall de entrada;

Caracteristicas do apartamento tipo 1,
- Trés suites;
- Um depésito individual,
- Cozinha;
-D.CE
- Lavabo;
- Sala de estar e jantar com espago gourmet
- Area de servigo;
- Quatro vagas na garagem,
- Cada apartamento tipo tera 136,92 m? de area util.

Caracteristicas do apartamento tipo 2,
- Uma suite;
- Dois dormitoérios;
- WC social;



J

- Sala de estar e jantar,;

- Cozinha;

- Duas vagas na garagem;
- Area de servico;

- Cada apartamento tera 89,28 m? de area util.

Caracteristicas do apartamento tipo 3

- Uma suite;

- Uma suite reversivel;

- Um dormitério;

- Sala de jantar e estar com espacgo gourmet;
- Cozinha;

- Area de servigo;

-D.C.E; J

- Um deposito ind)'g”ldual;

- Cada apartamento tera 113,00 m? de area util.

Os responsaveis Técnicos pela obra sdo os seguintes profissionais:
Arquiteto: Brilhante Filho

Engenheiro Civil: Murilo Alves de Oliveira

3.1 — Caracteristicas das Edificacdes Vizinhas

Como a regiao € bastante povoada, a edificagao objeto deste relatorio
encontra-se cercada de residéncias vizinhas, clinicas e empreendimentos.

Ha um muro como elemento divisionario erguido em alvenaria assentada
sobre alicerce de pedra argamassada de pedra e com pilares de concreto armado.



3.2 — Acesso

O acesso a obra se da através da Rua Rodri&éhA!ves e Rua Auta Leite,
utilizando-se o portao principal para veiculos e para funcionarios. Para clientes, ha

acesso secundario através do estante de Vendas localizado na Auta Leite.

4.0 — Descricao das atividades acompanhadas

4.1 — Execucao do Stand de Venda

Assim que o estagio comecou estava sendo construido o stand de venda
durante a sua execug¢ao foi realizado levantamento de materiais como piso,
revestimento, pintura, cubo grama, esquadrilha, e alvenaria.

Verificando como é feito tudo o processo de execugao de todos os materiais
levantado, nele foi verificado a ligacdo de energia para a obra e a parte de
acabamento também nessa etapa foi observado a parte de paisagismo e

decoragédo do Stand.

4.2 — Execucao do movimento de terra

Ja na parte da obra em si, quando o estagio comecgou estava na parte de
escavacao, que era feit; por maquinas como retro escavadeira e picao, foi
observado que os gabaritofde todas as sapatas estava determinado logo podendo
ser feita a escavagao onde ficara a sapata, onde se%ja escavagag o picao fazia a
parte de romper a rocha e a retro escavadeira retira o matéria da escavacao, para

oh
finalizar a escavacao era feite regularizagao do nivel com rompedor.



4.3 — Execucao das sapatas

Quando terminava a escavagao da fundacdo era aplicado o concreto
cxclop_e para receber a sapata e /L. posteriormente locava-a com o auxilio dos
gabantos colocando a forma, apos/a colocagao da formas foi feita a colocacao das
ferragens da sapata e concretada muitas vezes com o concreto feito in-loco ou o

usinado, tento ajuda da retro para levar o concreto até a escavacao.

4.4 — Execucao de estrutura de concreto armado

As execucdes das pecgas estruturais, tais como vigas, pilares, lajes e
escadas, foram acompanhadas, como previsto no plano de trabalho, durante o
periodo de estagio. Durante esse tempo, uma laje foi construida.

Com base no projeto estrutural todas as pecas eram armadas em suas
devidas posi¢des, liderados por um armador, tudo era cuidadosamente tratado
para que todas as pegam er?m armadas em suas devidas posi¢des, liberados por
um armador, tudo era cuidacfosamente tratado para que todas as especificagdes
técnicas fossem seguidas. Os comprimentos das barras, os diametros, o nimero
de barras, recobrimentos foi conferido durante o estaglﬁ) se estava de acordo com

0 prOJeto estr]utural

Fig. 1. Armadura de espera Fig. 2. Pilar sendo concretado
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Para a concretagem do pilar, laje e de viga, foi verificado indispensavel is
estrutura de forma e de escoras para moldagem do concreto, para pilares apos a
concretagem é verificada se ele esta/ de acordo com o prumo.

Sendo que essas formas sao feita de chapa de maderite plastificado que
permite o melhor reaproveitamento. Of; responsavejg pela colocagao da forma é o
carpinteiro que verifica antes e depois da concretageny a prumada dos pilares, a

A

i

estabilidade das formas, etc. - .

Nas vigas e lajes, os carpinteiros e armadores trabalham muitas vezes
simultaneamente na armacao destas pegas. Depois de armaduras, todas as pecgas
passavam por verificagdes, suas dimensdes e especificacbes de projeto, eram
conferidos e em seguida as pecas eram liberadas para a concretagem.

Apés armadas, as pecas eram entao concretadas. No comego do estagio o
concreto estava sendo confeccionado, preparado com o auxilio de betoneiras.
Substituindo o concreto fabricado in-loco com o concreto bombeado devido aos
problemas gerados devido aos horarios que se tornavam incompativeis a medida
que se necessitava dar continuidade ao langamento do concreto e ao grande
volume de concreto necessario para a concretagem da peg¢a. Desta forma,

utilizou-se o concreto usinado da empresa Supermix para a concretagem dos

pilares e lajes restantes do edificio. .

\ S

Fig. 3. Concreto usinado )‘ Fig. 4. Concreto fabricado in-loco
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As lajes presentes no condominio sao do tipo laje nervurada com capitel (regiao
maciga em volta do pilar) e com vigas chatas armadas em duas diregbes, com a
finalidade de evitar ruina por punc¢éo ou por cisalhamento.

Como a funcgao da laje nervurada é a diminuigao da quantidade de
concreto, na regiao tracionada, podendo-se usar um material de enchimento. Que
no caso foram cubetas de PVC com 60 cm por 60 cm apoiadas em mesa (H-20)
que estao apoiadas em escoras. Além de reduzir o consumo de concreto, ha um
alivio do peso proprio.

Nos dias de concretagem da laje como necessita de tempo para executar a
concretagem toda a equipe era mobilizada para realizacao deste servigo, sendo

comum, inclusive, a presenca permanente do engenheiro e mestre.

.. B

nhap R 8
—

Fig. 6. Laje Concretada

A desférma e reescoramento da laje e viga pode ser feito em torno de uma
semana permanecendo escorada até mais ou menos 1 més.

Para a liberagdo da concretagem de todos os elementos estrutural foram
verificados os comprimentos das ferragens, realizando as devidas conferéncias de
acordo com o projeto. Em alguns casos foram observadas mudangas na
colocagéo das ferragens com o exposto no projeto. Verificou-se também a altura
de queda do concreto e sua forma de langamento sobre a viga; alem da forma de

utilizagao do vibrador.
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Para a liberagao da concretagem foram conferidas ferragens de pilares,
vigas e lajes. Para garantir uma melhor execucdo, seguranga e estabilidade,
realizou-se a conferéncia na armadura de acordo com o projeto, em que foram
verificadas as bitolas; posicoes e direcoes das ferragens; comprimento dos ferros
e suas quantidades e espagamentos.

A cura da laje se dava pela hidratacao a partir do dj'\ da concretagem sendo
molhadas 3 (trés) vezes por dia! Mais mu‘ta veZes nao foi necessario, pois no dia
que seria executado a cura estava chovendo na ocasido. Vale salientar que a
agua (que nao a do tragco) durante a execucao da concretagem € prejudicial, no
entanto, apos este periodo, € essencial para a cura, portanto, os dias umidos e
com neblina ajudam bastante na cura do concreto, principalmente nesta estacao
por que esta fase da obra passa.

A vibragao era feita, com vibrador mecanico de imersao de forma a atingir
toda area onde exista concreto e a profundidade da pesa, tendo a preocupagéao de
nao deixar ligado o vibrador, quando este nao estiver com a extremidade livre do
magote submerso, tal descuido prejudica o funcionamento dos mancais do
equipamento. Outro cuidado importante € em prolongar seu uso como forma de
evitar a separagao dos componentes do concreto e nem permitir que o vibrador

encoste as armaduras.

5.0— Detalhes Construtivos

O condominio € composto por uma torre, com 75 apartamentos, com
136,92m?, 89,28m? e 113,00m?. A obra & dotada de lajes nervuradas. Suas férmas
sao de maderito e cubetas de PVC, elas s3o retiradas apos a concretagem.

O can?_e—iro de obras apresentava-se sempre organizado, limpo e
desimpedido, notadamente nas vias de circulagao, passagens e escadas. Tent_oé
um profissional encarregado pela limpeza e organizagao. O entulho e quaisquer

sobras de material devem ser regularmente coletados e removidos. Nao é

14



permitido manter lixo ou entulho acumulado ou exposto em locais inadequados do
canteiro de obras.

A medida que os pavimentos iam sendo desocupados, dois operarios
encarregavam-se da limpeza dos mesmos, de modo que a obra apresentava-se
sempre limpa.

Nesta obra, as férmas das lajes sao retiradas com 15 dias e os pilares no
outro dia ap6s a concretagem. A retirada das férmas e os escoramentos deverao
ser realizados quando o concreto encontrar-se suficientemente endurecido para
resistir as agdes externas que sobre ele atuarem.

A desforma é feita logo ap6s o concreto atingir seu ponto de seguranga e
quando o mesmo ja resiste as reacdes que nele atuam. Para o pilar as férmas
foram retiradas com um dia e para as lajes verificaram-se a retirada com oito dias

apos sua colocagao.

5.1 — Canteiro de Obras

O canteiro de obras se constitui no conjunto de instalagdes que dao suporte
a uma edificacao, a administracao, ao processo produtivo e aos trabalhadores.

E de fundamental importancia, que durante o planejamento da obra, a
construgao do canteiro de obras e das areas de vivéncia fique bem definidos, para
que o processo de construgdo nao seja prejudicado, e em paralelo, ofereca
condicbes de seguranca para as pessoas que venham desempenhar suas
atividades profissionais na construgao.

5.2 - Instalacoes do Canteiro de Obras

O canteiro de obras normalmente consta de: escritorio, barracées para
alojamento de materiais, tapumes, instalagdes provisoérias de agua, energia

elétrica e equipamentos, tanques para acumulo de agua, e ferramentas.



O vestuario, sanitarios, refeitério, administragao, escritério, bebedouro,
betoneira e o almoxarifado, localizam-se na propria obra, o que facilita os
trabalhos dos operarios e dos engenheiros.

O fechamento da obra & de extrema importancia para que se possa evitar a
entrada de pessoas estranhas, o que poderia vir a causar acidentes graves, na
obra. O Condominio Residencial esta cercado por muro de alvenaria, onde foram
feitos um portdao para entrada de pessoal, outro para entrada de veiculos e

materiais.

Figura 7 - Armazenamento de areia e brita

5.3 - Escritorio e Almoxarifado

A

Devido a localizagdo do almoxarifado devera permitir facil acesso do
caminhdo de entrega; ter area para descarregamento de material; localizar-se
estrategicamente junto da obra, de tal modo que o avango da obra nao impeca o
abastecimento de materiais; ser afastado dos limites do terreno pelo menos 2 m,
mantidos como faixa livre, para evitar saidas ndo controladas de material.

O escritorio € constituido por um balcdo para recepgao e expedicao de
materiais; prateleiras para armazenagem; mesa, cadeiras, telefone, fichario de
todos os materiais e arquivo para documentos, computador; janelas e vaos para
ventilagao e iluminagao.

16



Figura 8 - Escritorio

5.4 - Local para Refeicoes

O local para refeicoes dispde de paredes que permitem o isolamento
durante as refei¢cdes; piso ceramico e coberto, protegendo contra as intempéries;
capacidade para garantir o atendimento de todos os trabalhadores no horario das
refeicbes; ventilagdo e iluminagdo naturais; lavatério instalado em suas
proximidades; mesas com tampos lisos e lavaveis; assentos em numero suficiente
para atender aos usuarios; depésito, com tampa, para detritos e & abastecido de
agua potavel, filtrada e fresca, por meio de um bebedouro.

A cozinha possui ventilacao natural e artificial que permite boa exaustao;
paredes de alvenaria, piso cimentado e a cobertura de material resistente ao fogo;

iluminagao natural e artificial; uma pia para lavar os alimentos e utensilios; dispde

17



de recipiente, com tampa, para coleta de lixo; lavatério instalado em suas
proximidades.
Sendo que o cozinheiro utiliza o fardamento adequado exigido pela

empresa como calga, camisa e botas.

Figura 9 — Local de refeicdo

5.5 - Instalacoes Sanitarias e Vestiario

Os sanitarios sao constituidos de lavatério, vaso sanitario e/ou mictério. As
instalagoes fiscalizadas encontram-se em bom estado de conservagao e higiene.
Estas instalagbes possuem ventilagao apropriada, privacidade para quem
necessitar utilizar e boa iluminacao. As instalagbes elétricas sdao devidamente

protegidas, e encontra-se em um local de facil e seguro acesso.
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Os canteiros de obra deveriam possuir vestiario para a troca de roupa dos
trabalhadores que nao residem no local. O vestiario apresenta paredes de
alvenaria e pisos cimentados, iluminagéo artificial, area de ventilagdo e armarios

individuais, observando sempre a conservacao de higiene e limpeza dos local

pelos proprios operarios.

- - - - A
Figura 10 — Vestiarios e sanitdrios /
~

5.6 - Sequranca no Trabalho

No estagio verificou-se a preocupacgao do engenheiro com a seguranga do
operarios desta forma fornecia aos trabalhadores, gratuitamente, Equipamentos
de Protecao Individual (EPI), adequados ao risco do servigo e em perfeito estado
de conservagao.

19



Os operarios devem utilizar os EPI's fornecidos pela construtora, tais como:
cinto de segurancga tipo para-quedas; cordas e oculos; botas e luvas; protegao
para ouvidos; capacetes. Observou-se a utilizagdo, quando necessaria, dos
equipamentos de seguranga do trabalho pelos operarios, engenheiros e
estagiarios da obra. Os operarios eram proibidos de fumar ou portar cigarros ou
similares acesos, devido as medidas de seguranca, evitando assim, faiscas ou
chamas.

5.7 — Concreto

O fck estabelecido em projeto € de 32 MPa, sendo realizado o trago com
cimento em peso, e agregados. Iniciaimente o concreto foi fabricado in loco,
através do uso de betoneira, apés foi contratado o concreto usinado seguindo o

mesmo fck estabelecido anteriormente.

- Dosagem do concreto dos pilares:
1 saco de cimento;
6 volumes de birita;
5 volumes de areia.
Aproximadamente 20 litros de agua conforme inspegao visual do teor de

umidade da areia.

- Dosagem do concreto das lajes:
2,5 sacos de cimento;
4 volumes de brita;
2 volumes de areia.
Aproximadamente 20litros de agua conforme inspec¢ao visual do teor de

umidade da areia.
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5.8 — Mao de Obra

A jornada de trabalho do condominio &: de segunda a quinta, de 7hs as
12hs e de 13hs as 17hs, na sexta, de 7hs as 12hs e de 13hs as 16hs totalizando
as 44 horas semanais e eventualmente (quando € concretada a laje de um dos
pavimentos), trabalha-se extra no sabado nos mesmos horarios ou conforme seja

necessario.

6.0 — Cronograma

Ao iniciar o estagio, a edificacdo também se encontrava no seu comeco,
pelo processo de escavagao das fundacdes do edificio.

Logo, tendo sido iniciada em meados de dezembro e se estendendo por
mais ou menos 3 ano, onde a edificacdo encontra-se atualmente na execucéo da

terceira laje do bloco.

7.0 — Consideracoes Finais

7.1 — Pontos Positivos

Durante o estagio observou-se a importancia do mestre-de-obras para a
construgdo. Este profissional serve de intermediador entre o Engenheiro, e os
operarios, responsaveis pelo andamento da obra.

Foi possivel observar a correta disposi¢cao dos materiais e equipamentos no
canteiro de obras, a fim de evitar grandes deslocamentos por parte dos operarios.

Outro ponto fundamental sdo os cuidados com a protegao dos operarios,
dotados de equipamentos de protecdo individuais. Foram mostradas as exigéncias
atuais sobre a seguranca no trabalho, as disposi¢cbes do “apara-lixo”, a
necessidade de se manter os vaos concluidos com a alvenaria fechada, aléem da

seguranc¢a na operagao do elevador.
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Outro fator importante foi a escolha do terreno uma vez que o local é
bastante procurado para se residir por parte de pessoas da classe média padrao

compativel com as caracteristicas da construcao.

7.1.1 — A concretagem

Fatores importantes foram levados em consideracao nesta etapa tais c <?m9)
o posicionamento correto da ancoragem das ferragens negativas; 4 3& \trabalho
constante do vibrador, principalmente naquelas pecas estruturais dotadas de
grande quantidade de ferragem.

Embora os vergalhdes dos pilares apresentassem ligeira oxidagao, nao se
verificou ferrugem solta, sendo assim, foi aceito o material na confeccao das
armaduras dos pilares e vigas.

Durante o estagio foi possivel obter informagdes indispensaveis para se
manter a qualidade do concreto, desde sua produgédo até a cura, aléem de
conhecermos dispositivos como tarugos, utilizados nos pilares para manter a
distancia entre as barras, principalmente as da extremidade.

Mostraram-se algumas pecas e dispositivos utilizados para aumentar a
seguranga na obra contra acidentes de trabalho.

Um ponto importante a ser verificado antes da concretagem é a firmeza das
laterais dos pilares apesar de todos serem confeccionados de chapas metalicas,
visto que o concreto proveniente de bombeamento é langado de uma s6 vez na
pega, exigindo resisténcia lateral das férmas, j& que o peso € muito grande. As

dimensdes dos elementos estruturais estdao todos dentro das especificagdes da

NBR 6118. (
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8.0 — Sugestdes

Seria mais produtivo se a concretagem comeg:asse/r( por volta das 8hs,
desta forma os trabalhadores nao estariam envolvidos em outras atividades no
inicio da manha e nao enfrentarem a concretagem ja um tanto cansado

Tem-se como sugestao para se manter a posi¢cao da ferragem negativa das
lajes, amarrar as pontas dos ferros com fios de arame para que a ancoragem nao

gire, formando assim uma estrutura mais rigida.
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