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EPIGRAFE

“A velhice € menos drida nos individuos que,
em sua idade adulta, foram capazes de

sentimentos calorosos™.

(Simone, Beauvoir).



RESUMO

Houve um crescimento populacional do grupo de idosos no Brasil, os dados do IBGE
esclarecem o crescimento desse grupo no qual deriva de avancos na medicina e na tecnologia
que asseguram uma velhice assistida e saudavel, outros fatores que ratificam esse avango na
expectativa de vida sdo a diminui¢do da taxa de mortalidade e o declinio da fecundidade. No
ano de 2019 estima-se 210.589.677 pessoas brasileiras, no qual 20.048.149 sdo idosos. No
entanto um fator em crescimento tem sido a violéncia a pessoa idosa no Brasil, sendo o
objetivo da pesquisa o municipio de Campina Grande. De acordo com dados quantitativos nos
balancos do disquel00-Direitos Humanos observamos que os crimes ao idoso nos ultimos
anos tém se intensificado e o nimero de denuncias e violagdes, no qual envolvem tipos de
violéncias de negligéncia, psicolédgica, fisica e matrimonial sendo que a maior parte das
incidéncias ocorre na casa da vitima. Tendo isto em mente, este trabalho tem como proposito
o comparativo de tabelas dos Estados com maiores indices de violéncia a pessoa idosa.
Verificando dados quantitativos do site do Instituto de Estatistica e Geografia (IBGE), do
Disque 100(Canal de atendimento telefonico) e da Secretaria de Assisténcia Municipal
(Semas), com a finalidade de identificar as incidéncias de crimes contra os idosos no ambito
familiar em Campina Grande-PB, no periodo de 2015-2019. Um dos espacos de pesquisa ¢ a
SEMAS (Secretaria de Assisténcia Social), assegurados pela lei N° 6.923. Os objetivos do
trabalho ¢ uma pesquisa sobre a elevacdo a contribuicdio do Semas na prevencdo e
conscientizagdo social sobre violéncia ao idoso, no qual ainda desconhecida da sociedade. A
pesquisa se dara por indicadores que demonstram a elevagdo constante dos crimes ao idoso
em seu lar, e o crescente delito no periodo de pandemia do Covid-19. Apresentaremos
conceitos de autores, como Simone Beauvoir sobre a velhice na sociedade primitiva e sua
importancia na Sociedade Contemporanea, enfatizando as incidéncias que acomete o idoso.
Além de buscar informacdes sobre a importancia da conscientizagdo e a preservacao do lugar

social do idoso na cidade.

Palavras- chave: Velhice. Violéncia. Politicas Publicas. Sociedade Contemporanea. Semas.
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INTRODUCAO

O objetivo do trabalho ¢ trazer uma reflexdo tedrica sobre o lugar do idoso na
sociedade moderna e quais politicas publicas sdo relevantes a pessoa idosa na sua inclusdo
social. Uma sociedade contempordnea que seguem desde o século XIX com a
supervaloriza¢ao do novo, enquanto o velho ¢ discriminado, pois ndo se enquadra no novo
mundo jovem e futurista. Observamos essa discriminagdo a velhice presente na sociedade
contemporanea que exclui o idoso, e acaba gerando a propagacao da violéncia a pessoa idosa,
que tém evoluido de uma forma espantosa no Brasil.

Sabemos que os estudos sobre a tematica da velhice € nova nas pesquisas académicas,
no qual ganhou visibilidade com a crescente expectativa de vida dessa populacdo, que se
tornou um risco social na despreparacdo do mundo sobre o processo do envelhecimento
principalmente em paises em desenvolvimento como o Brasil, que serd abordado no decorrer
do trabalho. O envelhecimento populacional acarretou uma necessidade de entender os tipos
de envelhecer, as identidades e o lugar do idoso em uma sociedade que marginaliza o
processo do envelhecimento, quando pesquisamos no google o significado de envelhecer,
vemos uma visdo estereotipada, no qual nos mostrar que envelhecer ¢ caducar, murchar,
definhar, embranquecer e enrugar.

Esses sindnimos dados aos idosos, demonstram a nomenclatura do ageismo refere-se
as atitudes que os individuos e a sociedade tém acerca da faixa etaria, termo criado em 1969
pelo psiquiatra e gerontologista americano Robert Neil Butler

O presente estudo abordara a velhice e seu papel social na sociedade contemporanea,
tendo como foco principal a violéncia ao idoso no Brasil e na regido Nordeste, enfatizando a
cidade de Campina Grande. A metodologia utilizada ¢ a analise de dados do IBGE, que divide
as cidades em setores censitarios ajudando na compreensdo do numero populacional no Brasil
em seus Estados e Municipios. Também foi utilizado dados de nimeros de violéncia ao idoso
pelo Disque 100 e do Semas.

Ambos para andlise de crescimento populacional do grupo de idosos e
consequentemente os numeros de casos de violéncia ao idoso, em alguns Estados escolhidos
enfocando o municipio de Campina Grande.

Vamos contextualizar o tema da pesquisa sobre envelhecimento para adentrar no
enfoque do trabalho que ¢ a violéncia ao idoso, considerando que o envelhecimento ¢ um

fendmeno do processo da vida, assim como a infancia, a adolescéncia. Apds 0 nascimento
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inicia-se o envelhecimento progressivo, no qual permanecemos até que seja visivel
fisicamente e concluimos a ideia que estamos velhos, ndo sdo apenas os anos que nos
envelhecem, mas a ideia de ficarmos idosos. Portanto, o envelhecimento ¢ marcado por
diversas experiéncias, que sao norteadas por valores, metas, crengas e formas proprias que o
idoso utiliza para interpretar o mundo. (ALMEIDA & CUNHA, 2003).

Nos ultimos anos vém ocorrendo um fendmeno na expectativa de vida dos idosos no
mundo, O qual ¢ visto POR dois angulos: Como uma conquista da humanidade no quesito de
longevidade, mas, também PODE SER visto como um problema social, ONDE o Estado deve
assegurar as necessidades do grupo e seus direitos, através de politicas publicas que garantam
uma velhice digna e saudavel.

Esse crescimento constante da populacao idosa denota a despreparagdo do Estado em
garantir os direitos estabelecidos no Estatuto do Idoso na Lei 10741/03. Enfatizando no
Art.30 do Estatuto do Idoso: “E obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do
Poder Publico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivagao do direito 4 vida, a
saude, a4 alimentacdo, educagdo, cultura, esporte e a convivéncia familiar e comunitaria.”
(Estatuto do Idoso, 2003).

Observamos que a pessoa idosa necessita do amparo e dos cuidados humanitérios, no
qual como sociedade deveriamos assegurar os seus direitos e ser militante no combate a
violéncia ao idoso, sabendo que estamos precavendo nosso futuro. Com isso surgem projetos
e leis que garantem esse novo jeito de envelhecer como o Estatuto do Idoso (EI) que assegura
os direitos basicos para que o idoso possa ter uma velhice saudavel e digna.

Mas, mesmo com as leis, os direitos dos idosos tém sido negligenciados por essa
sociedade do “contra tempo”, em que alegam ndo ter tempo para cuidar do pai, made ou avos
que tanto dedicaram suas vidas a sua familia que agora abandonam por nao possui condig¢ao
de manter os cuidados necessarios devidos vulnerabilidades. Sdo familias que se tornam o
amparo principal para o idoso, em que o idoso sente o afeto e a ver como referéncia de
identidade e humanidade.

E quando a familia ndo pode cuidar do idoso devido as condi¢des economicas,
impde-se ao Poder Publico esse provimento, no ambito da assisténcia social. Em termos
gerais as vezes a velhice vém acompanhada de doencas cronicas, ocasionando uma
dependéncia fisica e mental do idoso a um cuidador, fazendo com que se veja como um peso.

Tornando-se um fardo para os familiares, no qual em muitos casos a responsabilidade
¢ exclusivamente da mulher que possui varios afazeres em casa ¢ ainda ser mae, filha e

esposa, com isso carecendo ajuda de terceiros, no qual nunca chega. A auséncia de descanso e
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a troca de responsabilidades causam um esgotamento fisico e mental, pois quem ja cuidou de
um idoso sabe o quanto ¢ cansativo o trabalhoso.

Podendo ser um dos fatores geradores de violéncia no ambito familiar, nisso
compreenderemos de acordo com os dados do DISQUE 100 e do SEMAS o indice elevado de
violéncia contra o idoso, e quais os principais tipos de violéncias a nivel nacional e regional,
comparando os nimeros durante o ano de 2015 a 2019.

Percebemos através dos dados do disque 100 e do Semas que as denuincias sdo mais
advindas no ambito familiar, em que filhos e netos violentam o idoso, com isso vemos que a
importancia dessa pesquisa se dd em uma problematizacio da génese dessa violéncia 4 pessoa
idosa E qual tém sido o papel do Semas na resolucao dos casos que chegam aos seus centros e
o que tem feito na conscientizagdo social no municipio de Campina Grande.

No capitulo primeiro abordaremos um breve panorama do crescimento da populacao
idosa brasileira, que tem gerado desafios na responsabilidade social com a garantia de seus
direitos a uma velhice digna. No segundo capitulo iremos analisar em tabelas o crescimento
populacional dos idosos no Brasil, Nordeste e na cidade de Campina Grande, e exploraremos
o indice elevado de violéncia a pessoa idosa e quais suas implicagdes. No terceiro capitulo
descreveremos a importancia da conscientizacdo e combate acerca da violéncia ao idoso no
Pais, enfatizando a elevagdo desses crimes em tempos de pandemia causada pelo virus
Covid-19. Nosso objeto de estudo é o Semas que através de programas busca uma velhice

digna, e a conscientizagdo e apoio social no combate 4 violéncia & pessoa idosa.
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CAPITULO 1

1.1 A relacao da tematica com a minha histéria de vida

A escolha do tema do trabalho se deu por uma experiéncia singular na qual participei
junto a minha familia, enfatizo a importancia do amor parental no cuidado ao idoso. Meus
avos maternais moravam em outra cidade distante 7 km da nossa cidade de nome Seridd. Eu e
minha mae iamos sempre visitar a casa de meus avos maternos para ajudar com
medicamentos ¢ nos afazeres domésticos. Passado os anos minha avd desenvolveu Alzheimer
no qual deveria ter cuidados permanentes, com isso minha mae adaptou nossa casa e sua vida
para cuidar dela.

Minha mae reservou um quarto para ela que desejava ficar s, mesmo com problemas
de esquecimentos, claro que sempre estdvamos por perto, respeitivamos seu espago, mas
também mantinhamos a atengdo. O processo do cuidado era distribuido entre minha mae, eu e
minhas irmas que sempre nos ajuddvamos. Vovo ndo queria ser dependente de terceiros € com
isso usava da forga bruta com seus cuidadores, realizando fatos como puxodes de cabelos,
unhadas e socos, tudo isso nos fazia perceber que advinha de visdes de bichos que a mesma
enxergava, ela dizia que via animais em plantas e por isso s6 dormia de luz acessa, que
facilitava nossa chegada pela noite para observa-la. Cuidamos dela durante anos e num certo
dia ela veio a obito devido as doencas.

Apos a morte de minha querida avod, tornou-se necessario que seu esposo que agora
estava sO viesse a morar com nossa familia, para que pudéssemos zelar e cuidar de sua saude
e lhe proporcionar uma velhice digna.

Mas, a decisdo tomada por ele foi de permanecer em seu lar junto com seu neto que
por suas traquinagens era desamparado pela familia. Respeitamos seu desejo, mas sempre
estdvamos indo em sua casa para cuidar dos afazeres domésticos e observar como estavam
indo as coisas com seu neto. A historia contada acima denota a importancia do respeito a
vontade do idoso, a familia deve respeitar seu querer desde que ndo esteja lhe causando danos,
seja fisico ou mental. Nossa familia respeitou seu desejo de estar em sua casa, que o fazia se
sentir independente e tinha sua autonomia respeitada. Claro que sempre estadvamos visitando,
colocando pessoas para observa-lo e cuidar dele quando estivéssemos longe.

Todavia um certo dia de visita ouvimos reclamagdes de meu vO sobre a exploracao
financeira que estava sofrendo por meu primo, que pegava seu dinheiro o deixando sem ter

como pagar contas e comprar remédios. Por varias vezes conversamos nosso parente acerca
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dos acontecimentos, o mesmo sempre alegava insanidade de meu vo. Entao resolvemos so
observar e num certo dia o neto foi pego em flagrante pegando dinheiro da carteira do idoso,
que pela vergonha e medo resolveu abandonar a casa.

Nesse relato enxergamos a situacao de varios idosos, que possuem familiares que
praticam o crime de roubo e violéncia patrimonial com os bens do vetusto, sem respeitar seus
direitos. Depois de certo tempo vovo adoece e com a confirmagdo dele o levamos para nossa
casa no qual teve todos os cuidados devidos até o dia que faleceu.

A experiéncia destrinchada até aqui me fez enxergar a importancia do amparo familiar
ao idoso, o tempo que ajudei minha mae a cuidar de meus avos me fez ter mais empatia pelo
proximo, pude perceber o quanto ndés humanos somos frageis. Hoje sou jovem, mas € o
amanha? Percebi o que teria sido deles se ndo fosse sua familia? Quem cuidaria e se dedicaria
aos dois idosos? Tais perguntas ficaram em minha mente e por isso me interessei pela questao
do abandono e o cuidado ao idoso e a importancia da prevengao a violéncia e o papel social
do cidadao em garantir uma vida digna ao idoso.

Com isso observo a importancia de trabalhos académicos que abordem a questdo da
velhice e tragam a conscientizacdo do Governo e da sociedade sobre a tematica, enfatizando
nosso dever e obrigagcdo como futuros idosos que também necessitardo de cuidados e de uma

sociedade que se engajem na garantia dos direitos da pessoa idosa.

1.2 O conceito de envelhecimento e papel social do idoso na sociedade contemporénea.

Envelheci e agora?

Nesse topico discorreremos sobre o conceito de envelhecer e o lugar social do idoso
em uma sociedade discriminatoria que nao respeita os direitos desse grupo, cujo crescimento
populacional serd abordado no decorrer desse capitulo. Em termos gerais, o envelhecimento ¢
definido como processo que acompanha o organismo do nascimento & morte.

Simone de Beauvoir em sua obra “Velhice” descreve todo o processo cultural de
varias nacdes sobre a tematica da velhice, sobre como os velhos eram tratados pela sociedade
antiga e contemporanea. Mostra as diversas formas em que a sociedade enxerga o vetusto
sendo discriminado e estereotipado como inutil e dependente. A sua narrativa tende para as
questdes ligadas 4 visibilidade no campo social, com isso iremos prosseguir enfatizando a
visdo atual sobre a velhice.

A autora diz que o século XV as obras escritas sobre velhice eram tratados acerca da

higiene preventiva, ndo se estudavam o diagnostico e terapéutica do velho. No século XVIII
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os estudos sobre o tema, frisa a velhice como doenga incuravel. Os estudiosos veem o velho
como uma maquina que se desgasta com o uso, chegando ao envelhecimento e a inutilidade,
pois sera afastado do seu trabalho para descanso e esperar seu descarte. Ou seja, essa visao
mecanicista em que o velho € estereotipado como inativo, inatil e um peso social. Torna-os
pessoas que ao envelhecer devem apenas esperar a morte, como se ndo servissem mais a
Sociedade.

Conforme os estudos de Simone Beauvoir o periodo da Idade Média e da Renascenca
era governado por jovens, ocorrendo assim a valorizag¢do da juventude e a exclusdo ao velho.
Os grupos mais vulneraveis como os idosos ¢ as criancgas eram desrespeitados e excluidos de
seu lugar social.

No Brasil de acordo com Alarcon em Seu livro “Velhices Imaginadrias”, os séculos
XIX e XX temos o processo de modernizacdo, no qual acontecia a industrializacdo que
acarretou novas ideias que resignificavam a velhice. Essas ideias se davam na classificagdo
etaria, em que diziam que a idade define o sujeito.

Na visdo do governo da época a modernidade era o nascimento de um novo Brasil que
ndo tinha mais lugar pra o velho, apenas para o novo. Nasceria através dos processos de
industrializacdo e modernizacdo dos paises desenvolvidos, tornando-se apto para o novo
mundo. Ele prossegue discorrendo que a passagem do século XIX para o XX havia a crenga
que a vida dos homens podia ser dividida em etapas, a ultima das quais deveriam ser
associadas 4 ideia de decadéncia. E a segunda etapa seria a ideia que o velho deveria ceder o
espaco ao novo. Ou seja, essas ideias de modernidade excluiam e tornava a velhice como
invisivel perante uma sociedade que supervalorizava a juventude que era os percussores da
modernidade e do futuro.

O autor fala que a juventude e a velhice passavam por ser, no momento em que se
abandonava o século XIX, mas uma maneira de catalogar pessoas, que se tornava uma espécie
de metafora explicadora de mundo, da experiéncia histérica nacional. Observamos na
mudanga de séculos do XIX para o XX, que o Brasil seguia um processo “revolucionario”
onde os protagonistas eram jovens que acreditavam em um desenvolvimento nacional. Em
que os ancidos que antes eram respeitados e possuiam dominio de poder, agora sdo
classificados como o sujeito que ao chegar a velhice ndo consegue nem se cuidar, imagina

ocupar cargos ¢ um lugar de destaque na sociedade moderna.

O Historiador Agra do O salienta “Em situagdes de exclusdo social mais
definida, ou em contextos nos quais o apelo & juventude (e aos sigilos de agilidade,
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da eficiéncia e da produtividade) é prevalente, a populacdo envelhecida ¢ tomada
como alvo de preconceitos e de exclusdes.” (Agra do O, 2007).

o~

Numa Sociedade Contemporanea que se reconhece jovem e moderna, a velhice
transformada em algo ultrapassado no qual ndo possui lugar no convivio destinado a
juventude. A sociedade atual permanece supervalorizando 4 juventude como simbolo de forga
e meng¢ao ao futuro, enquanto o velho simboliza o passado e a vulnerabilidade humana.

Segundo o Ministério da Satde (MDS) essa visao estereotipada da velhice pode levar
a discriminagdo contra individuos ou grupos simplesmente com base em sua idade, condi¢ao
designada de “discriminagao etaria”.

Um exemplo desse tipo de discriminagdo ¢ a visao de que todas as pessoas idosas sao
dependentes ou representam um fardo para a familia, para a sociedade e para o Estado.
Percebemos que essa discriminagdo da sociedade com a pessoa idosa, faz com que o idoso
tenha uma crise de identidade de si e de seu lugar social. De acordo com Stuart Hall a perda
de um sentido de si ¢ chamada de deslocamento ou descentralizagdo do cidaddo. Essa
descentralizacdo do individuo tanto do seu lugar no mundo social e cultural, quando de si
mesmo constitui uma crise de identidade.

Observamos que o individuo ao envelhecer ja vém enfrentando momentos de
reconhecer sua identidade, pois quando jovem nem pensamos em idade se esquecemos de que
a velhice um dia chegarad a nés. Quando o tempo vai passando estamos tao preocupados com
nossos objetivos e atolados nas responsabilidades do trabalho, estudo e da vida, que nao
enxergarmos a velhice em nos mesmos. Os sujeitos captam o envelhecimento em si proprio
quando observa o outro, entdo percebe os sinais visiveis do envelhecer no outro em si.

Angela Mucida em “O sujeito ndo envelhece” (2006) diz que o sujeito vé o seu

envelhecimento pelo olhar do outro ou ele se vé velho pela imagem que o outro lhe devolve.
Ou seja, a autora explica que a velhice ¢ um processo que acompanha o organismo do
nascimento 4 morte, mas também salienta que o sujeito ndo consegue ver a sua velhice,
apenas a velhice do outro.
No caderno de violéncia contra a pessoa idosa (2007) Sérgio Pacheco refere o envelhecer
como um processo, inerente a todos os seres humanos, que se inicia na concepgao € perpassa
todos os dias de nossas vidas. A cada instante tornamo-nos mais velhos que no instante
anterior. Todos envelhecemos e, os mais jovens, um dia, serdo os idosos de seu tempo.

Consoante as abordagens de Mucida enxergamos o processo de envelhecimento
quando encontramos algum amigo que fazia muito tempo que ndo viamos, entdo dizemos

nossa como fulana envelheceu talvez por seus cabelos brancos ou suas rugas, que sdo sinais
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visiveis do envelhecer. Beauvoir sinaliza as impressdes de um personagem ao reencontrar
alguns amigos que fazia tempo que nao via, ele descreve como: “Nao viamos nosso proprio
aspecto, nossas proprias idades, mas cada um, como espelho diante de si, via a idade do
outro”.

Analisamos que o sujeito seja ele jovem ou de idade avangada ndo enxerga sua velhice
até que se veja no outro, ou sinta o peso do processo do envelhecimento. Nisso vemos a
importancia do olhar para o outro com empatia e dispostos a ajudar em suas necessidades.
Somos uma sociedade que praticamos a egolatria e nunca paramos para observa o proéximo,
ndo praticamos mais o conceito de Humanidade que conforme o dicionario portugués
distinguiu-se como reunides de caracteristicas que sao particulares & natureza humana, como a
benevoléncia que significa tratar alguém com bondade.

Mas, quando a velhice ¢ percebida o individuo reflete sobre seu lugar social e familiar,

percebendo certo tipo de abandono e exclusdao social. Conforme José Roque Junges em seu
artigo “Uma leitura da situagdo do idoso no atual contexto sociocultural” (2004) demonstra
que essa percepcao identitiria estd ligada aos deveres do idoso com sua familia, no qual
observa-se as divisdes de tarefas segundo o género.
O género masculino ha um sentimento de impoténcia, pois agora aposentado se v€ inativo no
ambito familiar e perante a sociedade. Se enxergando como incapacitado e suas lembrancgas o
fazem sente falta do tempo que exercia seu trabalho, lugar de onde originava sua subsisténcia
e agora se tornou um dependente de uma aposentadoria que muitas vezes ndo sobressai se
comparada as dividas e a provisao de si e de sua familia. O género feminino adapta-se melhor
a condigdo, pois essas mulheres tém na casa e na familia papéis que permitem a ocupacao,
que as ajudam a manter sua identidade. Claro que ndo se define a todas as mulheres, pois
vivemos em um mundo moderno no qual t€m mulheres que escolhe nao se casar e nem ter
filhos, podendo manter sua identidade na sua maneira de viver.

Stuart diz que a sociedade moderna vive em constante mudanga rapida, no qual o
sujeito pos-moderno passa de uma identidade fixa e unificada, para varias identidades. Com
isso atenta-se para os preconceitos que a sociedade moderna, ou seja, principalmente jovens
que atribui a velhice a inutilidade, passividade e a proximidade da morte. Essa discriminagao
faz com que o sujeito que envelhece mantenha sua estima baixa e se enxergue como inativo
no convivio social, ou seja, aquela pessoa que merece a invisibilidade social e os maus tratos
que os acometem no meio social e principalmente no ambito familiar.

Segundo Beauvoir: “Os animais descamam, enfraquece-se, ndo se metamorfoseiam.

Nos sim. Nosso coragdo se aperta quando, ao lado de uma bela jovem, percebemos seu
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reflexo no espelho dos anos futuros: sua mae”. Nessa frase da obra 4 Velhice, enxergamos a
velhice descrita por Beauvoir como fato cultural e ndo apenas bioldgico, ela percebe a
interferéncia social na velhice, que estereotipa o idoso como inabil. A velhice desde os
primoérdios da busca pelo conhecimento da tematica demonstra a que a sociedade nao esta
preparada para o processo do envelhecer, no qual se estima o jovem e discrimina o seu
proprio futuro que ¢ a velhice.

Essa ndo aceitacdo da fase da vida faz com que o idoso seja excluido e tenha seu
direito ao envelhecimento negligenciado, nessa sociedade que deveria segundo o Estatuto do
Idoso tém obrigacdo de assegura a pessoa idosa a liberdade, o respeito e a dignidade, como
pessoa humana e sujeito de direitos civis, politicos, individuais e sociais, garantidos na

constituicao.

1.3 Evolucio do envelhecimento e suas implicacoes

Segundo Yeda Duarte em sua obra intitulada “Processo do Envelhecimento e Pessoa
Idosa” no Brasil ¢ constituido idoso qualquer pessoa a partir dos 60 anos de idade,
oficializado pela Politica Nacional do Idoso e o Estatuto do Idoso. A determinagao
cronoldgica do envelhecimento ¢ realizada para facilitar a organizacdo de servigos
assistenciais e distribuicdo de beneficios. De acordo com a Organizagdo Mundial de Satde,
em paises desenvolvidos o termo se dd em pessoas a partir de 65 anos e em paises
subdesenvolvidos a faixa etaria para estipular alguém como idoso ¢ de 60 anos, como citado
acima.

A diferenca etaria entre os paises para distinguir alguém como idoso se da pela
condi¢do econdmica dos paises, os desenvolvidos possuem maior riquezas e distribuicdo de
renda proporcionando mais longevidade & pessoa idosa. J4 os paises em desenvolvimento sdo
menos favorecidos economicamente, causando desigualdade social gerando um
envelhecimento precoce.

Sabemos que o Brasil ¢ marcado por desigualdades sociais e econdmicas, com isso
essa desigualdade faz com que pessoas mais necessitadas sejam tratadas de forma indigna,
sendo participante do grupo vulneravel os idosos, criancas e adolescentes. A longevidade ¢
uma grande conquista pela ciéncia e tecnologia, mas esse aumento da populacao idosa no

Brasil acarreta muitos desafios no que tange 4 politicas publicas e a prevengado a saude.
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A Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) descreve esse processo demografico
irreversivel, na medida em que taxas de fertilidade diminuem a propor¢ao de pessoas com
mais de 60 anos cresce. O niumero global de pessoas idosas esta projetado para aumentar de
962 milhdes em 2017 para 1,4 bilhdo ate 2030, esse grupo estd evoluindo cerca de 3% por
ano.

Com esses dados o exterior tem estudado e buscado meios para agregar esse grupo na
sociedade, para abordar a tematica as assembleias gerais realizam uma Assembleia mundial
sobre o envelhecimento em 1982, no qual produziram um Plano de Acdo Internacional de
Viena cujo objetivo e de agilizar assuntos como: satde e nutri¢do, protecao, habitacdo e meio
ambiente, familia, bem estar social, seguranga de renda e emprego, educacao e a coleta de
dados de pesquisa.

Em 1991, a Assembleia Geral adotou o Principio das Nag¢des Unidas em favor as
pessoas idosas, enumerando 18 direitos, em relagdo & independéncia, participagdo, cuidado,
autorrealizagdo e dignidade.

Em 2012 a acdo sobre a atencdo a velhice realizou a segunda Assembleia Mundial das
Nagdes Unidas em Madrid, seu intuito era desenvolver uma politica internacional para o
envelhecimento no século XXI. Nessa reunido a assembleia geral adotou uma Declaragdo
Politica e o Plano de A¢ao Internacional sobre o aumento desse grupo em Madrid, esse Plano
de Acdo destacava mudancgas na politica e praticas com prioridade a pessoa idosa trazendo

melhorias na satde e no bem estar em sua velhice. O Plano de A¢do diz que:

“Uma sociedade para todas as idades possui metas para dar aos idosos a
oportunidade de continuar contribuindo com a sociedade. Para trabalhar
neste sentido é mnecessario remover tudo que representa exclusdo e

discriminagdo contra eles” (Plano de A¢do, Madrid, 2002).

Percebemos que o crescimento da expectativa de vida da pessoa idosa, requer a
criacdo de politicas publicas que assegurem seu direito de envelhecer. Mas, notamos a pouca
importancia que o Estado tem dado aos idosos no Brasil, com declinio em politicas publicas e

meios institucionais que garantam os seus direitos de envelhecer com dignidade.

! O conceito de idoso se d4 por individuo que j& possui muitos anos de vida, com mais de 60 anos.
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O avanco do numero de idosos vem sendo discutido em todo o mundo, esse fendmeno
repercute na forma de visibilidade social e na criacdo de politicas publicas que englobem
todos os cuidados especiais e criagao de politicas que assegurem seus direitos sociais.

Conforme Maria Cecilia Minayo:

“A decisdo politica de universalizar direitos e proteger a todos os idosos é
uma atitude nova, propria deste momento historico da consciéncia nacional.

E um avanco do pensamento que precisa ser concretizado na pratica”

(MINAYO, 2005).

De acordo com Minayo o engrandecimento do grupo de idosos oferece um clima de
publicizacdo e de politizagdo de informagdes de maus tratos aos idosos, tornando-se um
problema na pauta de questdes sociais. Segundo a autora a violéncia € uma nocao referente
aos processos € as relagdes sociais interpessoais, de grupos, classe, género, podendo causar
danos fisicos, morais ¢ mentais.

De acordo com Alarcon em sua obra “Velhos em perigo” (2016) a Historia do Brasil,
desde meados do século XX, foi marcada pela intensificacao da violéncia, preferencialmente
contra grupos sociais especificos, contra condutas socialmente tidas como limitrofes, contra
corpos individuais ou coletivos que recusa (VA)m certa ordem das coisas ou mesmo, nao se
ajusta (VA)m as suas determinagdes. Vivemos em um mundo em que a violéncia impera
afetando todos os grupos sociais, principalmente os mais vulnerdveis como os idosos. A
violéncia & pessoa idosa ¢ uma violagdo aos direitos humanos e tem sido a culpada pelo
1solamento e a desesperanca do idoso pela vida.

Destacando o direito da pessoa idosa, temos o Estatuto do Idoso criado em 2003 pela
Lei Federal de n 10.741, sendo uma lei organica brasileira destinada aos direitos da pessoa
idosa no Pais. No decorrer dos seus 118 artigos sdo retratados todos os direitos basicos a
populacdo idosa e por fim expde as circunstancias de violéncia ao idoso e as puni¢des devidas
ao agressor. O EI ¢ uma conquista no avango na protecao juridica a homens e mulheres acima
de 60 anos na sociedade brasileira, tornando-se essencial o interesse publico no conhecimento
aos direitos dos idosos, no qual torna possivel o combate a violéncia ao idoso.

Como esta descrito no art.10 do Estatuto do Idoso “Todo cidaddo tem o dever de
comunicar a autoridade competente qualquer forma de violagdo a esta Lei que tenha
testemunhado ou de que tenha conhecimento”. Ou seja, toda sociedade brasileira tem por
obrigacdo o cuidado e a garantia do exercicio do direito 4 pessoa idosa, acaso nao sendo

exercidos seus direitos cabe a cada cidaddo denunciar a violagdo para melhoria do
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envelhecimento no nosso Pais. Sdo idosos vulnerdveis que as vezes nem conhece seus

direitos, tornando essencial a luta conjunta com a sociedade para o desfecho dessas violagoes.

1.4. Uma breve analise da Importincia da unido social para garantia de direitos
Humanos.

“As pessoas idosas ndo sdo somente muito mais numerosas que
antigamente, elas se integram também mais espontaneamente a sociedade;
esta se vé obrigada a decidir a respeito de seu estatuto e esta decisdo so
pode ser tomada em nivel governamental. A velhice se tornou objeto de uma

politica.” (Simone, Beauvoir,

Simone Beauvoir aponta em Velhice, que a sociedade antiga composta por camponeses
e artesdos, quando viam que o trabalhador ja estava sem condi¢des de exercer seu trabalho por
causa da velhice, a responsabilidade do cuidado e da subsisténcia do vetusto se dava 4 sua
familia. Devido a subsisténcia de o idoso ficar na responsabilidade familiar, a coletividade
nao precisava se preocupar com a existéncia do idoso.

Em “As multiplas faces da velhice no Brasil” (2015) as autoras descrevem que no
século XIX o velho trabalhador que ndo conseguia exercer sua funcdo era expulso e
abandonado 4 sorte, com isso as coletivas se viam obrigados a cuidar do problema da velhice.
Coletivas de varios paises lutaram para criagdo de uma pensdo para os trabalhadores se
sustentarem em sua velhice. E em 1956 surge na Franca um Fundo Nacional de Solenidade,
que era pensdes de aposentadoria aos velhos franceses, nessa luta varios paises adentraram a
essa politica. Depois o Estado tornou-se responsavel por fixar a idade adequada para a
aposentadoria.

O Brasil passou por diversas etapas desde 1888 com uma previdéncia que beneficiava
setores do Império como: funciondrios dos correios, imprensa nacional, casa da moeda. Em
1923 ocorre a Lei Eloy Chaves originando um sistema de criacdo de uma caixa de
aposentadoria e pensdao (CAP), inicialmente para os ferrovidrios, mas depois foi estendida
para outros setores sociais e de saude.

Conforme a obra “Idosos no Brasil: Politicas e cuidados” (2016) Jurilza Mendonga o
governo brasileiro estava preocupado com o envelhecimento populacional realizando em

1976, por intermédio do Ministério da previdéncia e Assisténcia social trés seminarios
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regionais (Sao Paulo, Belo Horizonte e Fortaleza) com objetivo de identificar as condi¢des de
vida do idoso no Pais.

No mesmo ano realizou em Brasilia um semindrio nacional com o tema “Politica
Social da Velhice”, no qual originou o documento “Politica Social para o Idoso: diretrizes
basicas” que resulta nas seguintes propostas: Implantagdo de sistemas de mobilizagdo
comunitéria; Revisdo de critérios para entidades de longa permanéncia; Cria¢do de servicos
médicos com atendimento domiciliar; Revisdo do sistema previdenciario e preparagdo para
aposentadoria; Formacdo de recursos humanos; Coleta de dados e informacdes sobre a
situacdo da pessoa idosa pelo Servico de Processamento de Dados da Previdéncia e
Assisténcia Social- DATAPREYV, em articulagdao com o IBGE.

Segundo a Associacdo Nacional da Gerontologia (1989) o ano de 1976 foi um marco
na mobilizag¢do, discussao e na elaboragdo de propostas para populacao idosa. Mas, a de
principal marco foi a Constituicao de 1988 que ficou conhecida como Constituicdo Cidada, ¢
estabelecida a seguridade social que era um conjunto de ac¢des na saude, assisténcia e
previdéncia social. Esse sistema funciona com a arrecadacdo entre empregadores e
empregados, sendo delegada a responsabilidade da distribui¢do ao Estado, de acordo com a
legislacdo. No decorrer dos anos esse sistema foi adaptado as necessidades da sociedade.

De acordo com Mendonga (2016) a Lei Organica da Assisténcia Social, Lei 8.742\93
que regulamenta os Art. 203 e 204 da Constituicdo Federal vigente, foi aprovada beneficios,
programas e projetos destinados & populacdo idosa, como o Beneficio de Prestacao
Continuada (BPC) de carater ndo contributivo. Esses beneficios visavam um salario minimo
mensal transferido pelo Governo Federal aos idosos acima de 65 anos. Com objetivo de
promover a autonomia, a integracdo efetiva do idoso na sociedade, foi sancionada a Lei
8.842\94 instituindo a Politica Nacional do Idoso. E para regular os direitos assegurados as
pessoas com mais de 60 anos, foi sancionada a Lei 10.741\03 que institui o Estatuto do Idoso
(EI). Essa lei foi gerada através dos movimentos sociais em prol da ampliacdo dos
mecanismos de protecao e defesa dos direitos da pessoa idosa.

Percebemos que a conquista desses direitos se deu através de movimentos sociais a
favor da pessoa idosa, nisso vemos a importancia da unido da sociedade em prol de melhorias
para um todo. Pois o sucesso na garantia dos direitos na velhice, servird para os idosos do
agora, e para os futuros idosos que somos nos. Mas, observamos que ainda ha muito a ser
feito para a garantia dos direitos assegurados no EI como escrito no Art. 40: “E dever de todos

prevenir a ameaga ou violagdo aos direitos do idoso.”
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Analisando o perfil epidemioldgico da populagdo idosa brasileira de acordo com o
Ministério da Saude, que ¢ caracterizado pela tripla carga de doencas com forte predominio
das condi¢des cronicas, a maioria dos idosos sdao portadores de doencas ou disfuncgdes
organicas que nem sempre limitam suas atividades ou sua participacao social. Devemos saber
que o envelhecimento ndo se torna igual para todos, no sentido que alguns idosos
permanecem totalmente capazes de realizar suas atividades bdsicas cotidianas sozinhas,
enquanto outros idosos necessitam de ajuda em suas atividades basicas sendo mais
dependentes do que os primeiros.

Contudo a idade avancada ndo implica necessariamente na dependéncia como vimos
no decorrer do trabalho a visdo social de que o idoso ¢ um peso. Pra isso se torna importante a
criacdo de politicas publicas que favorecam um envelhecimento saudavel e digno, em que
idosos possam usufruir dos seus direitos.

Mas, infelizmente vemos o contrario, pois os casos de violéncia a pessoa idosa vém
crescendo no Pais, o Estado e a sociedade que deveriam assegurar os direitos do idoso os
violam e findam por cometer varios tipos de violéncias ao idoso. Sabemos que de acordo com
o artigo 39 do Estatuto do Idoso os coletivos devem ter 10% de assentos preferenciais,
destinados ao idoso. Mas, quando adentramos ao coletivo observamos que esses assentos ja
estdo ocupados por jovens que sdo simbolo de vigor perante a sociedade, sendo que ao verem
os preferenciais fingem estd dormindo para ndo ceder o lugar de direito ao idoso. Nessa
exemplificagdo analisamos tal atitude como negligéncia, pela recusa do cuidado ao vulneravel
por ndo ceder o assento para seu conforto e para evitar o acidente por freada brusca no
coletivo.

Em Concordancia com o artigo “Violéncia contra idosos: O avesso do respeito a
experiencia e a sabedoria”. Cecilia Minayo relata que as causas de acidentes de transito e
quedas fazem ponto de confluéncia entre violéncias e acidentes. As quedas podem ser
atribuidas por fatores, tais como: fragilidade fisica, uso de medicamentos que costumam
provocar alteragdes no equilibrio, visdo e a presenca de outras enfermidades como
osteoporose. Mas, também podendo ser fruto da omissdo e de negligencia dos que deveriam
prestar assisténcia nas casas, nas instituicdes e nas comunidades em que vivem.

Os acidentes com idosos necessitam de atencdo, pois as quedas causam diversas
lesdes, algumas graves que podem demandar procedimentos cirurgicos e todas suas
complicagdes. Esses acidentes sdao frequentes 4 pessoa idosa devido as fungdes do organismo,

como a locomogao e a diminui¢ao dos sentidos que ocasiona o desequilibrio que os faz sofrer
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quedas. Minayo enfatiza que as quedas em pessoas idosas, ocorrem em casa, entre o quarto e
o banheiro; ou vias publicas nas travessias das ruas.

E essa responsabilidade ¢ de todos garantirem o direito ao idoso e denunciar os maus
tratos que os mesmos sofrem. Outro tipo de violéncia cotidiana na vida do idoso que usa o
transporte coletivo € a violéncia psicoldgica, que se da na verbalizag¢do de palavras torpes que
humilhem e restringem a liberdade do idoso.

E de fundamental importancia o conhecimento sobre a velhice e suas implicagdes na
sociedade contemporanea. A sociedade deve ter a percep¢do da exclusdo e discriminacdo que
¢ destinado a populagdo idosa no convivio social e ter conscientizagdo sobre os direitos
fundamentais do idoso e o papel social do Estado e dos cidaddos na criagdo de politicas
publicas que garantam ao idoso uma velhice digna. E diante da violéncia 4 pessoa idosa a
sociedade deve prestar atengdo a esse grupo, implementando alternativas no combate a
violagdo dos direitos humanos, principalmente dos grupos mais vulneraveis que sdo as
principais vitimas de violéncias.

Tendo em mente que toda melhora que destinamos ao grupo de idosos, nos
acrescentara no nosso futuro, pois todos um dia seremos velhos. Por isso devemos investir na
efetivacdo da consciéncia social valorizando e respeitando a velhice. No segundo capitulo do
trabalho compreenderemos a questdo da violéncia ao idoso e seu tipo mais comum em
seguida sera analisados dados quantitativos sobre o numero de casos de violéncia ao idoso,
iniciaremos mostrando dados gerais no Brasil e na regido nordeste, enfatizando nosso objeto

de estudo que ¢ o municipio de Campina Grande, através dos dados do Semas.

2O termo politica publica remete a um conceito recente — ¢ amplo — nas Ciéncias Politicas. A partir da
segunda metade do século XX a produgdo académica norte-americana e europeia se debrugou sobre
estudos que tinham por objetivo analisar e explicar o papel do Estado, uma vez que suas instituigdes
administrativas impactam e regulam diversos aspectos da vida em sociedade. Nesse sentido pode-se
concluir que as politicas publicas estdo diretamente associadas as questdes politicas e governamentais
que mediam a relacao entre Estado e sociedade.
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CAPITULO 2

2.1 Violéncia ao Idoso no Brasil, Paraiba e no Municipio de CG: SEMAS e disque 100.

De acordo com Minayo (1994), a violéncia ¢ um fendmeno complexo, multifacetado e
de dificil controle. Justifica que esta dificuldade ocorre devido ao espaco de criagdo e
desenvolvimento da violéncia ¢ a vida em sociedade.

Contudo, a violéncia contra o idoso ¢ tida como uma das mais severas e desiguais
formas de agressao, visto que ha uma ampla relagdo de desigualdade do ponto de vista fisico e
psicologico. Isto ocorre devido aos déficits auditivo, visual, motor e cognitivo que o idoso
apresenta, além do fato de o mesmo ser submetido a uma situagdo constrangedora diante dos
outros familiares (Menezes, 1999).

No artigo “Eixo temdtico: Violéncia contra Idosos” (2013) Minayo explica que a
violéncia contra os idosos ndo ocorre s6 no Brasil: faz parte da violéncia social em geral e
constitui um fendmeno universal. Em muitas sociedades, diversas expressdes dessa violéncia,
frequentemente, sdo tratadas como uma forma de agir “normal” e “naturalizada” ficando
ocultas nos usos, nos costumes e nas relagdes entre as pessoas.

Tanto no Brasil como no mundo, a violéncia contra os mais velhos se expressa nas
formas de relagdes entre os ricos € 0s pobres, entre os géneros, as ragas € os grupos de idade
nas varias esferas de poder politico, institucional e familiar.

Observe essa tabela Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, que ¢
um Balanco geral de 2015 a 2018, demonstrando o crescente nimeros de denuncias de

violéncia contra idosos, advindas principalmente dos maiores Estados do Brasil.
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Denancias por UF, ano 2018 - Pessoa Idosa
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Figura 1: Disque 100, 2018-pessoa idosa

Fonte: disque 100

Nesse cenario de crimes contra idosos, o indice de denuncias nos Estados brasileiros
denota que as zonas com maior densidade populacional e de alta marginalidade ganham
destaque nas tabelas que serdo apresentadas no decorrer do trabalho. Veremos na tabela
abaixo, que mostra os dados gerais dos principais Estados brasileiros com maior indice de

denuncias de violéncia ao idoso de 2015 a 2018.

Tabela 1- Numero de dentincias de violéncia 4 Pessoa Idosa, por UF.

UF-BRASIL 2015 2016 2017 2018

SAO PAULO 6855 7284 7155 9010
RIO DE JANEIRO 4083 4065 4341 5035
MINAS GERAIS 2855 3536 4374 5379

* Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (MMFDH) todo ano faz um levantamento de dados e
formula os relatorios e balangos gerais no ano decorrente no niimero de denuncias e violagdes dos direitos
humanos.


https://dossies.agenciapatriciagalvao.org.br/dados-e-fontes/pesquisas/?iis=da-familia-e-dos-direitos-humanos-mmfdh
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PARAIBA 981 917 849 923

PERNAMBUCO 202 1206 1349 1338

Fonte: Disque 100-Direitos Humanos.

As grandes metropoles possuem os maiores indices de violéncia e morte da populagdo
idosa no Pais, a cidade de Sao Paulo ¢ uma das campeas, por isso a Secretaria de saude criou
um” Caderno de Violéncia contra Pessoa Idosa” que descreve orientacdes gerais a cuidadores
sobre as formas de cuidados e a preparagdo psicologia para exercer esse ato de amor ao
necessitado e também ensina como os agentes de saude podem intervim nas manifestagdes de
violéncia ao 1doso e prevenir o crime.

Percebemos no artigo intitulado “Da observa¢do a decisdo.: Métodos de pesquisa e de
analise qualitativa de dados” (2002), os autores Henrique Freitas e Jean Moscarola, nos
revela a importancia do uso de dados quantitativos como recursos auxiliares no sistema de
informacdo que apoia as decisdes no dia a dia do pesquisador. Atualmente convive-se
permanentemente com um grande volume de dados disponibilizados através das tecnologias
de informagdo. Enfatizam a facilidade dos dados por via internet, tornando-se fonte
inesgotavel, favorecendo as pesquisas e estudos sobre qualquer tematica.

Apds a abordagem da notoriedade do uso de dados em pesquisas, iniciaremos nossos
estudos com os dados gerais no Balango Geral de 2011 a 2019 do Disque 100, nas tabelas
abaixo constata o comparativo do ano 2015 a 2019, focando nos Estados escolhidos para a
pesquisa: Sao Paulo, Rio de Janeiro, Minas Gerais, Pernambuco e Paraiba. O critério na
escolha dos Estados se deu pelo indice elevado de casos de denuncias de violéncia ao idoso
nos cinco Estados, no qual nos dara o entendimento necessario sobre o que pode ser a génese

dessas violéncias aos idosos nas regides.

Tabela 2 Disque 100, 2015-2018
UF 2015 2016 2017 2018

Sao Paulo 6855 7284 7155 9010

Rio de Janeiro 4083 4065 4341 5035
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Minas Gerais 2855 3536 4374 5379
Pernambuco 1278 1206 1349 1338
Paraiba 981 917 849 923

Fonte: Disque 100, 2015-2018

Devemos considerar que atualmente os idosos seguem ativos em suas vidas, no meio
social e sendo cerca de 53% responsaveis pela renda familiar, segundo Cecilia Minayo. Ao
observar essa atividade dos idosos, a Secretaria de Saude do Estado de Sao Paulo frisa que a
relevancia de entender que a violéncia ao idoso ndo se da apenas com perda de autonomia,
acamados ou por dependéncia fisica ou psicoldgica dos seus cuidadores. Essas violagoes
ocorrem no dia a dia nos espacos publicos, nos transportes coletivos, nas instituigdes publicas
ou particulares etc.

Cecilia Minayo diz que “A natureza das violéncias que a populagdao idosa sofre
coincide com a violéncia social, que a sociedade brasileira vivencia e produz nas suas relagdes
e introjeta na sua cultura”. Estes individuos, portanto, precisam de politicas publicas que
considerem as mudangas que aparecem com o aumento da expectativa de vida.

Na tabela acima vemos o aumento de niimeros de denuncias de violéncia a pessoa
idosa nos anos de 2015 a 2018, analisando os dados atentamos que o engrandecimento
constante nesses crimes advém dos Estados com maior indice populacional e
consequentemente avango da violéncia. Enquanto nos Estados de Pernambuco e Paraiba
alcancaram uma diminui¢do constante no niumero dentincias se comparados aos Estados de
Sdo Paulo, Rio de Janeiro e Minas Gerais.

Lembrando que a escolha dos Estados se deu pela elevacdo do nimero de casos nas
regides. Fazendo assim um englobamento do Brasil e da regido Nordeste, com foco na
Paraiba. Conforme os dados do Disque 100, observamos que de 2015 a 2016 ocorreu uma
diminui¢do dos casos de dentincias de violéncia a pessoa idosa na Paraiba com -6,52% no

numero de denuncias.
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Na regido do Nordeste temos Estados com indice elevados, enfocando o Estado da
Paraiba as duas cidades com maiores indices de violéncia ao idoso sdo Jodo Pessoa que no
ano de 2019, foram apurados 233 casos de maus tratos 4 pessoa idosa pela policia civil, dados
divulgados pela Delegacia de atendimento ao idoso, no qual se destaca os tipos de violéncia
psicologica, fisica e matrimonial. Cujos suspeitos de praticar o delito sdo filhos e netos da
vitima, demonstrando que a violéncia ao idoso se dé4 particularmente no ambito familiar cujo
deveria ser lugar de descanso e seguranga, as denuncias foram encaminhadas 4 justi¢a para
resolucao dos casos. (Jornal da Paraiba, 2019).

O Estado da Paraiba ¢ composto por 223 municipios e tem uma populagdo de
aproximadamente 4 milhdes de habitantes (2019) em uma densidade demografica de 66,70
hab/Km2. De acordo com o Ministério publico da Paraiba dados do Disque 123 mostram que
em 2020 foram registradas 270 denuncias de violagdes contra idosos no Estado da Paraiba.

As cidades paraibanas que possuem o maior indice de violéncia a pessoa idosa sao
Jodo Pessoa e Campina Grande, esse crescimento de violéncia contra o idoso nessas cidades
consideradas metropoles da regido da Paraiba, se d4 por o numero populacional e
consequentemente ocorre a elevagdo dos varios tipos de violéncias contra os direitos
humanos.

De acordo com o censo 2010 do IBGE a capital de Jodo Pessoa possui uma populagdo
estimada para 2020 cerca de 211.155.692 pessoas e a cidade de Campina Grande possui
411.807 pessoas. Sao locais universitarios e de propagagdo de empregos € com isso ocorre as
migracdes regionais de habitantes de regides mais vulneraveis e por alunos universitarios,
cujo crescimento populacional sé tende a crescer e por consequéncia o nivel de violéncia se
eleva nessas regioes de maior populagao.

No Municipio de Campina Grande foram divulgados através da Secretaria de
Assisténcia Social e a Vigilancia Sociassistencial os numeros de denuncias pelo Disque 100
da Secretaria Nacional dos direitos humanos do Governo Federal. Foram registradas cerca de
360 denuncias em Campina Grande, cuja violéncia em maior niimero ¢ a negligencia ao idoso
com 174 dos casos de denuncias. Registraram também que 95 desses casos de negligencia e
violagdo, se da a violéncia contra crianca e adolescente. Os dados mostram que a violéncia
atinge mais o género feminino com 67% no nimero de denuncias e o género masculino com
26% de casos e 7% nao foram identificados. (Jornal MaisPB,2019).

No tdpico acima analisamos os numeros de denuncias de violéncia 4 pessoa idosa nos
Estados escolhidos para a pesquisa, no qual fizemos um aparato geral dos Estados com

maiores indice de violéncia ao idoso. A metodologia se deu no uso dos dados qualitativos do
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Disque 100 que nos inseriu na compreensdo dos Estados com maiores nimeros de casos,
fazendo comparagdes entre os Estados no ano de 2015 a 2019.

No proximo topico enfatizaremos nosso objeto de pesquisa € a violéncia contra a
pessoa idosa, com dados e fontes da Semas na cidade de Campina Grande, no qual daremos
continuidade a analise de dados qualitativos acerca da violéncia ao idoso no municipio,
destacando sobretudo os bairros com maior nimero da populacdo idosa, e o numero de

dentncias de violéncia ao idoso.

2.2 Fundacido e funcdo da Secretaria Municipal de Assisténcia Social em Campina

Grande.

A assisténcia social ¢ uma politica publica e direito de todo cidadao que necessita de
auxilio social, esta organizada ao Sistema unico de Assisténcia Social (SUAS), presente no
Brasil como forma de protegdo social aos cidadaos no enfrentamento de suas dificuldades por
meio de servigos, beneficios, programas e projetos. Todo municipio recebe fundos para
assisténcia social, que sdo instrumentos de gestdo or¢amentaria e financeira da Unido dos
Estados, Distrito Federal e Municipios, nos quais devem ser executadas as despesas relativas
ao conjunto de acdes, servi¢os, programas, projetos e beneficios de assisténcia social.

O objetivo da criagdo de Secretaria de Assisténcia Social Municipal se da ao
atendimento dos interesses sociais da populagdo em situagdo de risco social, realiza politicas
publicas visando o combate a pobreza e a garantia dos direitos humanos. Enfatizaremos a
criacdo do SEMAS no municipio de Campina Grande, observando seus objetivos e projetos
para a populagdo idosa campinense.

A Fundagao da Secretaria de Assisténcia Social (SEMAS) ocorreu na década de 1960.
E em 14 de maio de 2018, o prefeito Romero Rodrigues junto a vereadores aprovou e
sancionou a Lei n 6.923 que dispde de um Sistema Unico de Assisténcia Social no Municipio

de Campina Grande.

“A assisténcia social é direito do cidaddo e dever do Estado, é politica de
seguridade social, tendo por funcées a prote¢do social, a vigilancia
socioassistencial e a defesa de direitos, organizando-se sob a forma de
sistema publico ndo contributivo, descentralizado e participativo, sendo
realizada por meio de um conjunto integrado de agoes de iniciativa publica

e da sociedade. “(SEMAS.LEI 6.923, Art.10).
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Na citacdo acima vemos a descricdo do Art. 10 da Lei 6.923 do Semas que assegura o
direito do cidaddo civil como digno de protecdo social e garantia dos seus direitos sociais que
sdo exercidos pelo Estado. De acordo com a Lei do Semas de N°6.923, nas atribui¢des do
Semas tem intuito de oferecer assisténcia as familias em situacdo de vulnerabilidade social
decorrente da pobreza, do precario ou nulo acesso aos servigos publicos, da fragilizacdo de
vinculos de pertencimento e sociabilidade e\ou qualquer outra situagao de indefensabilidade e
risco social, através de programas sociais.

Conforme esta explicito no site da Semas a assisténcia social existem dois eixos
hierarquizantes que seria a protecdo social basica e a protegao social especial de media e alta
complexidade. No municipio a programas e servigos contemplados pela PSB sdo os Centros
de Referéncia de Assisténcia Social- CRAS que sdo unidades publicas estatais
descentralizadas da politica assisténcia social, responsaveis pela organizacdo e oferta de
servicos socioassistenciais na Protecdo Social Basica do Sistema Unico de Assisténcia Social
(SUAS) nas areas de vulnerabilidade e risco social dos municipios.

Neles a populacao tem acesso a beneficios, programas, politicas publicas e direitos
previstos na Constituigdo Federal. Em Campina Grande ha vdarias unidades de CRAS

distribuidos pela cidade e circunvizinhanga como:

o CRAS Borborema (Rua: Manoel de Freitas Ramos, 218-Rosa Cruz.

o CRAS Liberdade (Rua: Minas Gerais, 430).

o CRAS Palmeira (Rua: Quinze de Novembro, 1857).

o CRAS Mutirdo (Rua: Raimundo Asfora, 14-Serrotdo).

o CRAS Gloria (Avenida: Francisco A. do Nascimento, 750-Santo Antonio).
o CRAS Galante (Rua: Maria da Costa, 22).

o CRAS Pedregal (Rua: Oscar Guedes de Moura, 142-Universitario).

o CRAS Ramadinha (Rua: Jabuticabeira S\N-Estagao Cidadania e Cultura).
o CRAS Sao José da Mata (Rua: Maria Salete Castro Brasileiro, 98A).

o CRAS Trés Irmas (Rua: Gaston de O.Gonzaga, 335).

Segundo a regente da pessoa Idosa do Semas os Centros de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS e CRES) sao unidades em que as familias podem fazer registros no Cadastro
Unico para Programas do Governo Federal, as unidades oferecem servico de protecio e

Atendimento Integral & Familia (PAIF), iniciativa que engloba a¢des como atendimentos as
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familias, visitas domiciliares, orientacdes ¢ encaminhamentos a servigos de saude e educagao
do Governo. Nos Centros por meio de Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
(SCFV), os cidadaos participam de atividades artisticas, culturais, de lazer e esportivas de
acordo com a faixa etaria.

O municipio de Campina Grande possui uma populacdo de 385.213 pessoas, de
acordo com o ultimo censo do IBGE no ano de 2010, enquanto a populagdo estimada ¢ de
409.731 em 2019. Conforme os dados ha em tono de 42.654 de idosos, somando o nimero
por faixa etaria, no qual 22.082 da populagdo idosa estdo entre 60 a 69 anos, ao passo que
cerca de 20.572 dos idosos possuem 70 anos ou mais. Estando com maior indice de idosos na
cidade, o género feminino com 13.000 pessoas de 60 a 69 anos, e entre 70 ou mais possui
cerca de 12.835. Enquanto o género masculino esta por volta de 9.082 na faixa 60 a 69, e aos
70 anos em diante sdo em torno de 7.737 idosos.

Segundo a OMS em 2016 a média das expectativas de vida ao nascer da populacao
mundial era de 74 anos para mulheres e 69 para os homens. De acordo com IBGE, nosso Pais
a expectativa de vida ao nascer em 2019 ¢ de 80 anos para mulheres e 73 anos para os
homens. Conforme a BBC News Brasil ha trés principais hipdteses segundo a ciéncia para a
expectativa de vida ser alta para o género.

Conforme a BBC o professor David Gems da Universidade de Londres alega “Os
embrides masculinos morrem em um ritmo maior que os femininos”. Isso ¢ o resultado do
papel que desempenham os cromossomos que determinam o sexo, as mulheres tém
cromossomos XX e os homens os cromossomos XY, os cromossomos X femininos contém
muitos genes que ajudam a prolongar a vida.

Outra teoria seria o Hormonio, durante a adolescéncia as criangas passam pela
puberdade por causa das mudancas na producao de hormdnios. O estrogénio, hormonio sexual
feminino atua como ‘“‘antioxidante” no corpo impedindo o envelhecimento das células, age
também facilitando a eliminacdo de colesterol ruim, oferecendo prote¢do ao coragdo. O
hormdnio masculino produz testosterona que faz com que o corpo seja maior, esse hormoénio ¢

responsavel por caracteristicas como voz grave e corpo peludo.

* David Gems ¢é um cientista do Institute of Healthy Aging, University College London. Ele tem um
bacharelado em bioquimica pela Sussex University e um PhD em genética pela Glasgow University.
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Também temos o comportamento como uma das razdes pela qual as mulheres vivem
mais do que os homens, o género masculino se comporta de maneira mais violenta e arriscada
do que o género feminino. Outro fator cultural seria a visita frequente ao médico em que as
mulheres sdo mais cuidadosas em sua saude se comparadas aos homens.

Essa elevagdo de expectativa de vida as mulheres também vém acompanhada de
consequéncias, pois as mulheres na velhice sofrem mais com doengas cronicas degenerativas.
Consoante a Raphael Mendonga e Flavia Drumond em seu artigo intitulado “Expectativa de
vida com e sem multimorbilidade entre idosos brasileiros: Pesquisa nacional de saude 2013”
relatam que as mulheres, apesar de terem maior expectativa de vida total se comparado aos
homens, também apresentam maiores expectativas de vida ndo saudaveis.

De acordo com o professor Les Mayhe, ao jornal britanico, fatores que ajudam essa
conquista se dao na queda do consumo de drogas licitas como alcool e tabaco tem beneficiado
0 sexo masculino, outro ponto seria os avancos na luta contra as doencas cardiacas, que sao
mais frequentes entre os homens.

Seguiremos na analise de dados sobre a violéncia ao idoso na cidade de Campina
Grande, demonstraremos quais os principais tipos de violéncias e como elas e implicam na

vida da pessoa idosa. Enfocando a violéncia no dmbito familiar que € nosso alvo de pesquisa.

> Les Mayhew ¢ professor de estatistica em tempo parcial na Cass Business School. Ele ¢ membro
honorario do Institute for Actuaries e membro da Royal Economic Society.
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De acordo com o Censo 2010 do IBGE, considerando a populagdo idosa no municipio

de Campina Grande, os bairros com o maior niimero de idosos sio:

Tabela 3- IBGE-2010- Bairros com maior nimero da Populagdo Idosa em Campina Grande.

Populacio de

Idosos

(demais 2.712

Setores)

Malvinas 1.936
Catolé 1.643
Liberdade 1.631

José 1.563

Pinheiro
Bodocongd  1.075
Centro 1.054
Centendrio 888
Santa Rosa 870

Jeremias 818

Fonte: IBGE-2010

Tabela 4-IBGE- 2010- Bairros com menor nimero de idosos em Campina Grande.

Bairro Populacao de

Idosos

Monte Castelo 783

Cruzeiro 757
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Monte Santo 737

Alto Branco 717

Palmeira 717
Prata 640
Sao José 612
Bela Vista 607
Santa Cruz 574
Jardim 570
Paulistano

Trés Irmas 562

Santo Antonio 539

Nova Brasilia 479

Pedregal 465
Tambor 436
Serrotdo 373
Cuités 148

Fonte: IBGE-2010

As tabelas acima demonstram os bairros com maior ¢ menor numero de idosos em
Campina Grande, observamos o crescimento dessa populagdo que requer do municipio
politicas publicas que assegurem a esses idosos uma velhice digna e o respeito 4 sua idade e a
garantia de seus direitos. Essas dentncias sdo averiguadas para comprovar se o caso €
veridico e em seguida ¢ encaminhada para os 6rgdos responsaveis pela resolu¢ao dos casos,
como o Ministério dos Direitos Humanos e a Delegacia do Idoso do Municipio.

De acordo com a gerente da pessoa Idosa, Rosemary Guimaraes as denuncias feitas
pelo Disque 100 sdo encaminhadas a Vigilancia Socioassistencial, onde ¢ identificado o tipo

de violagdo e o local da origem. Esses dados sdao repassados para o CRES que atende ao
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territorio da denuncia, equipes do Cres realizam visitas domiciliares para atestar se houve a
violéncia, caso comprovado fazem os encaminhamentos necessarios. Esses centros CRAS e
CRES que visam articular fortalecer a rede de Protecao Social Bésica local, prevenir as
situacdes de risco e fortalecer os vinculos familiares e comunitarios e na garantia aos direitos
sociais.

Em conversa com a gerente da pessoa Idosa Rosemary Guimaraes, que trabalha no
setor de idosos do Semas, através da apresentagdo da pesquisa do trabalho a mesma nos
disponibilizou os dados do Semas no qual mostra o nimero de dentincias de violéncia contra
a pessoa idosa no municipio de Campina Grande. Cuja pesquisa se da devido a Secretaria
municipal de assisténcia social receber dentincias em seus centros, dados qualitativos que nos
demonstram o indice de violéncia contra a pessoa idosa no municipio. A tabela abaixo mostra

o numero de dentincias que o Semas recebeu de 2013 a 2019:

Ano Denuncias

2013 231
2014 305
2015 272
2016 333
2017 362
2018 329
2019 81

Tabela 5-Semas- 2013-2019- Numero de dentincias em Campina Grande.

Fonte: Semas- 2013-2019



39

Na tabela de dados do Semas, podemos ver que de 2014 4 2018 havia um grande
nimero no municipio em decorrer a violéncia ao idoso e que em 2019 houve uma diminui¢ao
de denuncias. Rosemary Guimaraes do Semas destaca que os principais tipos de violéncias
mais em alta sdo o de negligéncia, psicologica, matrimonial e fisica. Enfatiza que esses maus
tratos ocorrem no ambito familiar, no qual os agressores sdo filhos (a) e netos (a), aqueles
familiares que deveriam cuidar e proteger o idoso.

A Vigilancia Socioassistencial da Secretaria da Assisténcia Social de Campina Grande
divulgou os nimeros de dentincias realizadas através do Disque 100 — Secretaria Nacional de
Direitos Humanos. De mar¢o de 2017 a janeiro de 2018, foram denuncias s6 em Campina
Grande, segundo os dados fornecidos pela Vigilancia Socioassistencial, uma das prerrogativas
¢ o monitoramento de todas as unidades, sistematizando as informagdes territoriais, sobre as
situacoes de vulnerabilidade e risco social.

De acordo com o Relatério anual do disque 100, o ano de 2019 as denuncias de
violagdes de direitos humanos contra o grupo Pessoas Idosas ocuparam a segunda maior
demanda do Disque Direitos Humanos - Disque 100 (contabilizou 48.446 denuncias). Este
numero representa 30% do total de denuincias no canal do disque 100. Segundo os dados do
Disque Direitos Humanos (Disque 100), servico do Ministério da Mulher, Familia e dos
Direitos Humanos (MMFDH), o niimero de denuncias envolvendo maus-tratos contra os
idosos cresceu 59% durante a pandemia da COVID-19. Entre os meses de margo e junho de
2020, foram registradas 25.533 denuncias, sendo que, no mesmo periodo de 2019, foram
computadas 16.039 dentncias.

Conforme a tabela acima que demonstra o numero de denuncias de violéncia ao idoso
no municipio de Campina Grande, observando os dados do Semas o fluxo de dentncias
ratifica que os bairros onde foi constatado o maior nimero de notificagdes nesse periodo foi o
bairro das Malvinas em seguida o bairro do Catolé e Trés Irmas, onde a violagdo mais
constatada ¢ a negligéncia contra a crianca e adolescente e a pessoa idosa, 55% das denuncias,
as vitimas sdo do sexo feminino, 32% masculino e 13% nao identificado.

As denuncias ocorrem principalmente em bairros de maior vulnerabilidade como
Malvinas e trés irmas, mas essas violéncias vém ocorrendo também em bairros distintos como
no Catolé. Consoante ao Relatério anual de 2019 do disque 100 verifica-se que a maioria das
violéncias sdo realizadas por pessoas do convivio familiar ou proxima a vitima. Em termos
percentuais, aponta-se que 65% dos suspeitos sao filhos da vitima, enquanto 9% dos suspeitos
sdo netos, 5% sdo genros ou noras € 4% sdo sobrinhos. Em conformidade com o relatério

construiram o perfil da vitima e do suspeito acerca a violéncia a pessoa idosa, observe:
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Figura 2: Relatorio Anual 2019 - Disque 100. Resumo da vitima e

suspeito.
Vitima Suspeito
fundamental fundamental
o
35% incompleto incompleto 25%
529 branca branca 49%
20% idoso I adulto 711%
(76 a 80 anos) (41 a 60 anos)
Feminino Feminino
bb% 81%

Fonte: Disque 100

No artigo “O Disque- Idoso e o enfretamento da violéncia contra o idoso no municipio
de Campina Grande” (Horténcia; Patriota; Mendes, 2006). A violéncia nas suas multiplas
faces constréi aos poucos a imagem de um idoso triste ¢ amargurado. E essa violéncia ¢
externada, muitas vezes, pelas pessoas que eles mais confiam, seus familiares. Nesse sentido,
pretende-se ressaltar a importancia da publicizagdo dos servigos de atendimento ao idoso
violentado. Ele, como cidaddo e, acima de tudo, como ser humano, precisa de meios como
esse para recorrer. Essas sdo iniciativas praticas e eficazes que poderiam ser, dentro das
condig¢des de cada realidade, ser multiplicadas.

O estudo apresentado até aqui utilizada dados do Disque 100 no qual recebe dentincias
e encaminham para a Vigilancia Socioassistencial de Campina Grande, assim identificam o
territorio e qual tipo de violagdo foi denunciado, repassando para o Centro de Referéncia
Especializado em Assisténcia Social — CREAS, que atende o territério onde foi feita a
denuncia.

Em entrevista ao site de noticia Tv Paraiba, Kyara da Cunha, da vigilancia, o
monitoramento das dentncias e o encaminhamento para as unidades responsaveis ajuda a

tragar um perfil de territério, direcionando as atividades.
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“Todas as denuncias feitas através das ligagdes no ano de 2017 foram
realizadas visitas aos locais, entdo quando acontece a visita os CREAS
atestam se realmente houve uma situa¢do de negligéncia, caso comprovada,
fazem os encaminhamentos, seja para UPA, delegacia ou até mesmo se

precisam de acompanhamento pela unidade”. (Kyarra)

Segundo Eva Gouveia a Secretaria da Assisténcia Social de Campina Grande vem
realizando campanhas que combatem esse tipo de negligéncia social a exemplo da campanha
de exploracdo sexual e trabalho infantil a criangas e adolescentes em parceria com o MPT.
“Lembramos que em casos de situacdo de negligencia e vulnerabilidade social a populagdo
pode fazer a denuncia de forma segura e andnima, a Semas através da vigilancia e CREAS
irdo verificar e fazer o encaminhamento para que seja tomada as providencias necessarias”.
Fonte: Codecom /CG, 2018.

Segundo Rosemary Gerente da Pessoa Idosa, através dos dados de dentincias que o
Semas recebe o género mais violado e atingido ¢ o feminino. Para ela o fator principal que
contribui para a violéncia seja pela expectativa de idade maior que o género possui, no qual
por viverem mais elas podem ser diagnosticadas por doencas cronicas degenerativas que com
o passar dos anos surgem as dependéncias fisicas e emocionais, das quais demandam
cuidados rotineiros para serem executados por outrem.

Com base nos dados do Semas, compreendemos segundo a fala de Rosemary que o
municipio de Campina Grande possui um crescimento constante de denuncias de violéncia ao
1doso, sendo os principais fatores o despreparo no convivio com as dificuldades proprias do
envelhecimento, como doencas degenerativas e aspectos econdmicos.

De acordo com Minayo, normalmente os agressores vivem na casa com a vitima, sao
filhos dependentes do idoso e idoso dependente dos familiares, filhos ou idosos que abusam
de alcool e drogas, pertencem a familias pouco afetivas ao longo da vida e isoladas
socialmente. Entre as vitimas de violéncia estdo idosos que tiveram comportamento agressivo
com a familia ao longo da vida e familias com historico de violéncia. Em relacdo aos
cuidadores, inserem-se no contexto da violéncia aqueles que tenham sido ou continuam sendo
vitimas de violéncia, que sofrem depressdo ou outro tipo de sofrimento mental e em situacao
de exaustao.

No artigo “O perfil das pessoas vitimas de crime na cidade de Campina Grande e no
interior do Estado da Paraiba a partir de um estudo sobre o CEAV de 2007 a 2012 (Dantas,

José. 2015) diz que levanta a assertiva de que a assisténcia social, juridica e psicologica as
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vitimas de varios tipos de violéncia tem um valor em sindnimo e seguido as orientacdes
solidarias e humanitarias, éticas e morais dos Direitos Humanos.

Podemos notar que o governo e todas as suas autoridades responsaveis ndo estao
conseguindo reduzir estes numeros. O motivo pode ser a falta de politicas publicas adequadas
que venham pelo menos minimizar estes altos indices de violéncia contra o idoso.

Nos estudos de José Dantas ¢ ressaltado a importancia das politicas plblicas para o
combate a violéncia ao idoso, alega que mesmo a pessoa idosa “protegida” pela constituicdo
que reza que “os filhos maiores tenham o dever de ajudar e amparar os seus pais na velhice”.
A familia brasileira nem sempre tem condi¢des de arcar com essa responsabilidade.
Ressalta-se o contexto de altas taxas de desemprego e separacdes conjugais, a expressiva
participacdo da mulher no mercado de trabalho, o que a torna sem condi¢des econdmicas,
fisicas e emocionais para cuidar de seus idosos.

Com isso compreendemos a relagdo da vulnerabilidade das familias no cuidado ao
Idoso, o governo impde que esse auxilio advém da familia, mas nao ajuda economicamente e
nem auxilia o cuidador para ndo ocorrer o desgaste fisico e mental que pode ser um fator
causador da violéncia. Nesse sentido, pretende-se ressaltar a importancia da publicizagdo dos
servicos de atendimento ao idoso violentado. Ele, como cidadio e, acima de tudo, como ser
humano, precisa de meios como esse para recorrer. Essas sdo iniciativas praticas e eficazes

que poderiam ser, dentro das condi¢des de cada realidade, ser multiplicadas.

2.3 Tipos de violéncias ao Idoso

A secretaria especial dos direitos humanos da presidéncia da Republica, preocupada
com as frequentes dentincias de violagdes de direitos humanos, dentincias de maus tratos e
outras formas de violéncia contra a pessoa idosa, coordenou em parceria com organizagdes
governamentais e ndo governamentais a elaboracdo desse plano de a¢do para o enfrentamento
da violéncia contra a pessoa idosa, previsto para o quadriénio 2007/2010. A implementagado
do plano objetiva dar o seguimento ao Estatuto do idoso, ao plano de agdo internacional para
o envelhecimento e as deliberacdes da I conferéncia Nacional dos direitos da pessoa idosa.

O plano de Acao ¢ resultado de avaliagdes e discussdes do governo e dos setores da
sociedade civil que atuam na area, tendo sido aprovado no conselho Nacional dos Direitos da
Pessoa Idosa, Orgio de controle democratico que tem dentre suas fungdes aprovar e

acompanhar politicas publicas destinadas a este segmento populacional.
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O Plano de Acao de Enfrentamento da Violéncia contra a Pessoa Idosa estabelece

algumas categorias para designar a violéncia aos idosos como:

o Abusos fisicos, maus tratos fisicos e violéncia fisica: S3o expressdes que se referem
ao uso da forga fisica para compelir os provectos a fazerem o que ndo desejam, para
feri-los, provocando dor, incapacidade ou morte.

o Abuso psicolégico, violéncia psicolégica ou maus tratos psicologicos: Sao
expressoes que se referem a agressdoes verbais ou gestuais com o objetivo de
aterrorizar, humilhar e restringir a liberdade do idoso ou isola-lo do convivio social.

o Abuso sexual, violéncia sexual: Sdo as violéncias do ato ou jogo sexual de carater
homo ou hetero-relacional, utilizando pessoas idosas. Esses abusos visam obter
excitacdo, relacao sexual ou praticas eroticas por meio de aliciamento, violéncia fisica
ou ameagas.

o Abandono: Forma de violéncia que se manifesta pela auséncia ou deser¢do dos
responsaveis governamentais, institucionais ou familiares de prestarem socorro a uma
pessoa idosa que necessite de protegao.

o Negligéncia: Refere-se 4 recusa ou omissdo de cuidados devidos e necessarios aos
idosos, por parte por responsaveis familiares ou institucionais. A negligéncia ¢ uma
das formas de violéncia mais presente no Pais. Ela se manifesta, frequentemente,
associadas a outros abusos que geram lesdes e traumas fisicos, emocionais € sociais,
em particular, para as que se encontram em situacdo de multipla dependéncia ou
incapacidade.

o Abuso financeiro e econdomico: Consiste na exploragdo impropria ou ilegal dos
idosos ou ao uso ndo consentido por eles de seus recursos, financeiros e patrimoniais.
Esse tipo de violéncia ocorre, sobretudo, no ambito familiar.

o Autonegligéncia: Diz respeito 4 conduta da pessoa idosa que ameaca sua propria

satde ou seguranca, pela recusa de prover cuidados necessarios a si mesmos.

Sao varios tipos de violéncia & pessoa idosa, mas o critério utilizado para a formacao
da tabela foi os tipos de violéncia com maior indice registrado nos seguintes Estados: Sao
Paulo, Rio de Janeiro, Minas Gerais, Pernambuco e Paraiba com maior ascensao dos casos de
violéncia & pessoa idosa no Brasil. Veremos abaixo quatro tabelas mostrando dados gerais dos

principais tipos de violéncia & pessoa idosa no Brasil.
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Tabela 6- Disque 100 - Ano 2015 - Tipo de Violagdo por UF, por tipo de violéncia de Idoso.

Estado Matrimonial  Discriminagio Negligéncia Fisica Institucional Psicologica Sexual Total

SP 2280 13 5263 1937 45 3492 32 13.116
RJ 1410 15 3039 1087 28 2077 15 7705
MG 1095 8 2124 805 19 1467 25 5565
PE 578 2 977 314 7 629 7 2522
PB 488 3 754 253 8 506 5 2022

Fonte: Disque 100- Direitos Humanos, 2019.

Analisando os dados da tabela 1, vemos que a soma dos tipos de violéncia ao idoso por Estado, enfatiza com maior elevagio o Estado de
Sao Paulo com 13.116 casos no ano de 2015. Seguido por Rio de Janeiro com 7705 de casos. Ao mesmo tempo em que a regido Nordeste possui

o menor dos casos se comparando as metropoles SP e RJ.
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Tabela 7-Disque 100 - Ano 2016 - Tipo de Violagdo por UF, por tipo de violéncia de Idoso

Estado Matrimonial Discriminacio  Negligéncia Fisica Institucional  Psicolégica Sexual

SP 2587 33 5743 2162 107 3864 34 14.633
RJ 1439 23 3048 1087 78 2114 8 7847
MG 1462 12 2683 1030 45 1938 36 7246
PE 580 3 958 334 19 622 7 2534
PB 441 3 717 232 7 486 9 1901

Fonte: Disque 100- Direitos Humanos, 2019.

A tabela 2 do ano de 2016 denota que as metropoles brasileiras seguem com a maior elevagdo dos casos de violéncia ao idoso no Brasil,

enquanto na regido Nordeste o Estado da Paraiba teve uma diminuigio dos casos.

Tabela 8-Disque 100 - Ano 2017 - Tipo de Violagdo por UF, por tipo de violéncia de Idoso

Estado Matrimonial Discriminagao Negligéncia Fisica Institucional Psicolégica Sexual Total
SP 2656 30 5529 2028 267 3974 36 14.550
RJ 1665 25 3168 1126 194 2502 12 8709
MG 1932 15 3324 1279 153 2525 48 9299
PE 689 5 1106 329 42 729 14 2916
PB 421 1 697 216 17 466 6 1827

Fonte: Disque 100- Direitos Humanos, 2019
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Na tabela 3 do ano 2017 observamos que os Estados de SP, RJ e MG prosseguem em alta nos casos de violéncia contra o idoso, sobretudo

os Estados da regido nordeste, como PE segue com uma elevagdo dos casos, enquanto a Paraiba mantém uma baixa nos casos.

Tabela 9-Disque 100 - Ano 2018 - Tipo de Violagédo por UF, por tipo de violéncia de Idoso

Estado Matrimonial Discriminacio Negligéncia Fisica Institucional Psicolégica Sexual Total
SP 3301 29 7218 2585 472 4993 35 18.683
RJ 1994 17 3933 1312 237 2799 21 10.344
MG 2249 14 4260 1483 240 3056 26 11.362
PE 651 5 1072 309 71 736 7 2859
PB 483 1 766 227 32 510 4 2024

Fonte: Disque 100- Direitos Humanos, 2019
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Na penultima tabela de nimero 4, analisamos que as grandes metropoles mantém em
alta os varios tipos de casos de Violéncia ao idoso, sobretudo o Nordeste que estava
diminuindo o nimero de casos, no ano de 2018 teve um aumento.

Veremos no site do IBGE, através do censo de 2010, o nimero populacional do Estado
de Sao Paulo a populacdo estimada em 2020 ¢ de 46.289.333 pessoas, sendo o niimero de
1.261.572 idosas do género feminino com cerca de 70 anos ou mais e 860.140 idosos do
género masculino, com 70 anos ou mais. Percebe-se que em Sao Paulo ha um nimero maior
de idosas acima de 70 anos se comparado ao género masculino. Essa crescente populagao
idosa torna-se alvo de varios tipos de violéncias sejam em locais publicos e principalmente no
ambito familiar que € o tipo de violéncia mais dificil de percepcao e combate por ser praticada
por familiares. Com isso os idosos se calam e nao denunciam para ndo envergonhar sua
familia e nem reconhecer a maldade existente em seu parente ou pessoa proxima.

No artigo “Violéncia contra idosos no contexto familiar: Uma reflexdo necessaria’.
(Mariana Berger, Déborah Santiago, 2013). Diz que consideramos a familia como o primeiro
nucleo de socializa¢do dos individuos, onde se desenvolvem e exercem os vinculos basicos e
confere identidade aos sujeitos.

Diante da diversidade de formas de organizagdo familiar, podemos inferir que as
mesmas, assim como qualquer outro espago de convivéncia, experimentam muitas situagdes
de violéncia, que sdo por vezes ocultadas e/ou mascaradas pelos seus membros e pela propria
sociedade. Sendo assim, a violéncia encontra, nas relagdes familiares, um espaco fértil para
sua instalacdo e propagacdo, além de outras formas de violéncia que sdo observadas nas
relagdes do grupo familiar com a sociedade e o poder publico.

Percebemos que a violéncia intrafamiliar traz a vitima dificuldade de denunciar e
expor os maus tratos, no intuito de proteger seu agressor, muitas vezes por medo de
represarias e vergonha na familia. Atrelado a estas dificuldades observa-se a falta de
conhecimento da pessoa idosa sobre seus direitos condicionados no Estatuto do Idoso. Cujo
conhecimento acerca dos seus direitos torna-se um aspecto a ser melhorado e consolidado ao
idoso, para que sabendo dos seus direitos possa lutar por uma velhice digna.

Nisso enfatizamos a necessidade que o Estado visibilize os direitos da pessoa com
mais de 60 anos, para que os idosos sejam respeitados e tenham garantidos a satde, bem
estar psicologico e social, independéncia, seguranca e a participagdo social. Continuemos

observando as tabelas de violagdes por UF e o tipo de violéncia ao idoso.
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Psicolégica

Sexual
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Estado Matrimonial Discriminacio Negligéncia Fisica Institucional
SP 1827 12 4344 1383 242

RJ 1030 18 2119 623 104

MG 1281 14 2543 817 127

PE 408 2 671 199 17

PB 256 4 425 116 16

2642

1325

1584

370

247

18

13

16

10.508

5.258

6.404

1.675

1.071

Fonte: Disque 100- Direitos Humanos, 2019
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Na ultima tabela de nimero cinco, observa-se que no ano de 2019 os Estados com
maiores indice de casos de violéncia ao idoso permanece com a regido Sul, e a regido do
nordeste ocorre uma baixa do nimero de casos principalmente na Paraiba.

No ultimo censo de 2010 do IBGE, a populacao estimada do Estado da Paraiba ¢
3.766.528, sendo a populacdo idosa do género masculino cerca de 91.876 com 70 anos ou
mais, € o género feminino com 128.085 com 70 anos ou mais. Constatamos um indice
elevado de populagdo de idosos no Estado, sendo elevado o género feminino.

Maria Cecilia Minayo em sua obra “Violéncia e Saude” (2006) descreve que as
expressoes de violéncias no Brasil sdo complexas e ndo se limitam apenas a questdo dos
crimes em areas pobres das grandes cidades, no entanto ¢ sobre as condigdes e as
circunstancias da escassez de oportunidade e perspectivas para os cidadaos, seja jovens ou
idosos. A pesquisadora permanece enfatizando que essa violéncia que ocorre nas regides
metropolitanas e nos grandes centros urbanos, pode se denominar violéncia coletiva que ¢
praticada como recurso para conquista de mercados de bens e poder.

Todavia no decorrer da pesquisa observamos que ¢ dever de todos zelar pela dignidade
do idoso, colocando-o a salvo de qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante,
vexatorio ou constrangedor. (Estatuto do Idoso, 2003). Requer a cada cidaddo combater a

violéncia ao idoso e denunciar os maus tratos, garantindo o direito a uma velhice digna.

2.4  Das Violacdes as denuncias: Orgaos de combate a violéncia contra o idoso.

O crescimento da populacao idosa trouxe a dissemina¢ao da violéncia contra o idoso,
conforme o Estatuto do Idoso (Lei 10.741) a violéncia contra vetusto é crime. E descrita como
violéncia ao idoso segundo o Estatuto do Idoso no Art. 19 SS 10: Para os efeitos desta Lei,
considera-se violéncia contra o idoso qualquer acao ou omissao praticada em local publico ou
privado que lhe cause morte, dano ou sofrimento fisico ou psicoldgico. (incluido pela Lei n
12.461, de 2011).

No Brasil para denunciar crimes contra violagdes aos Direitos Humanos, possuimos a
Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos (ONDH), enquanto unidade subordinada a
Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, constitui se um importante elo de
comunicagdo entre o poder publico e a sociedade. Sua missdo a manuntecdo de canais
acessiveis e permanentes entre a sociedade e os gestores publicos, responsaveis por essas

areas politico-constitucional, assegurando ao cidaddao a oportunidade de registrar suas
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reclamagdes e denuncias de violagdes aos Direitos Humanos, de modo a contribuir para o
cumprimento do dever do Estado, para que seja exercida sua cidadania.

A ONDH tem fun¢do também de receber, examinar ¢ encaminhar denuncias e
reclamagdes sobre a negligéncia aos Direitos Humanos; coordenar agdes que visem a
orientagdo e a adogdo de providéncias para tratar adequadamente os casos de violagdo dos
DH, principalmente os casos que afetam grupos sociais vulneraveis; atuar diretamente nos
casos de violagdes aos direitos e na sua resolu¢ao em articulagdo com o Ministério Publico, os
Orgdos do Judiciario, Legislativo e Executivo Federal, com os demais entes federativos e com
as organizacdes da sociedade civil. Nessa perspectiva ao combate a violéncia a Ouvidoria
Nacional de Direitos Humanos se torna um importante espago institucional com potencial
para subsidiar a constru¢do de politicas publicas, assegurando dessa forma o reconhecimento
e a incorporagdo dos Direitos Humanos no ordenamento social, politico e juridico brasileiro.
E também um importante simbolo do avango da politica nacional de enfrentamento as
violagdes de direitos humanos, uma vez que, favorecer, incentivar e estimular registro de
violagdes direitos envolvendo grupos sociais vulneraveis, praticadas por agentes publicos ou

nao.

2.5. Canais de Denuncias da Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos.

o Disque 100: E um servico telefonico cujo recebe e encaminham dentincias de violagio
de direitos Humanos, seu funcionamento sdo 24 horas durante todos os dias da
semana. As ligacdes podem ser feitas em todo Brasil, por meio da discagem direta e
gratuita, as denuncias podem ser anonimas, quando recebidas sdo analisadas e
encaminhadas aos Orgaos de protecdo, defesa e responsabilizagdo em direitos
humanos.

o Disque 123: primeiro disque denuncia propria de um Estado, criado em fevereiro de
2014 na Paraiba. E executado pela Secretaria de Estado e Desenvolvimento Humano
(SEDH), ¢é um servigo voltado para prestagdo de informagdes, esclarecimentos de
davidas e o encaminhamento de dentuincias de maneira gratuita e sigilosa.

o Disque 190: Numero telefonico de utilidade publica para atendimento aos cidadaos
pela policia militar de qualquer regido do Brasil. O servigo atende a violagdes dos DH

recentes possibilitando o flagrante.
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o LIGUE 180: Servigo de utilidade publica, disponivel 24 horas, voltado para o
atendimento da violéncia a mulher, esse servigo visibiliza o registro das noticias de
forma an6nima, com isso motiva a sociedade a auxiliar as vitimas.

o Aplicativo Proteja Brasil: E um aplicativo gratuito disponivel para ios e android,
esse aplicativo permite ao usudrio o conhecimento e engajamento na protecdo aos
Direitos Humanos, nele € possivel fazer dentincias e o usuario consegue localizar os
orgaos de protecdo proximos a regido que estiver. Basta responder um formulario e
registrar sua queixa que sera recebida pelo Disque 100.

o HumanizaRedes: E uma iniciativa do Governo Federal que garante mais seguranca
no acesso a rede e fazer o enfrentamento as violagdes de DH que ocorrem online. O
usuario que for realizar a denuncia preenche um formulario que ¢ encaminhado para o
Disque 100.

o Ouvidoria online: O  wusudrio preenche o  formulario  disponivel
http://www.humanizaredes.gov.br/ouvidoria-online/ e registrar a queixa que sera
recebida pelo Disque 100.

o Oficio: E uma correspondéncia oficial, enviada a funcionarios ou autoridades
publicas. Ele ¢ utilizado para encaminhamento de denuncias que chegam ao
conhecimento da ONDH provenientes das autoridades, seu uso ¢ importante pois
permite o elo dos Orgdos dos trés poderes com o objetivo de elucidar 4s violagdes e
manter uma parceria nas resolugdes de conflitos.

o Cartas: Tém por objetivo denunciar violagdes aos direitos humanos, utilizada por

cidaddos que possuem restricao ao acesso de canais de atendimento online.

A historiografia sobre a origem desses canais estd descrita no livro do Balango Anual
do Disque Direitos Humanos-ONDH, no qual o Disque 100 foi criado em 1997 por
Organizagdes ndo governamentais que atuam na preservacao dos Direitos Humanos, na época
o foco era as criangas e adolescentes que sofriam maior violéncia e necessitavam de ajuda.

E um canal de comunicagdo da sociedade civil com o poder publico, que possibilita o
conhecimento da dimensao da violéncia contra os Direitos Humanos e o sistema de protegao,
orienta a elaboragdo de politicas publicas. Seu intuito ¢ de receber as dentincias e exercer a
interrupcao a violacdo de direitos, atua ouvindo, orientando e registrando o crime. Segue o
encaminhamento dos casos para a rede de protecdo e responsabilizagdo, monitora a

providéncia adotada e informa ao denunciante sua resolugao ao crime.


http://www.humanizaredes.gov.br/ouvidoria-online/
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Em 2010 a Secretaria de Direitos Humanos da presidéncia da Republica (SDH\PR)
mudou o Disque 100 na ampliacdo dos seus servicos ao acolhimento de dentncias que
envolvam violagdes de direitos de toda a populagdo, especialmente dos grupos sociais
vulneraveis como: Criangas e adolescentes, idosos, deficientes fisicos e LGBTT e pessoas em
situagdo de rua.

O século XXI houve mudancas e permanecem, com intuito de aperfeigoar os canais de
atendimentos para o avango e aceitagdo da sociedade civil, que passam a terem seus direitos
assegurados por denuncias e resolugdes das violagdes aos direitos. O ano de 2011 ¢ lancado
em fevereiro um moédulo tematico Pessoa com Deficiéncia, em mar¢o o moédulo Crianga e
Adolescente, em dezembro inicia-se o processo de consolidagdo do “Atendimento Global”
que visa aperfeigoar e uniformizar o atendimento em formato tnico a todos os grupos sociais
acolhidos, considerando suas especificidades.

Em 2012 no més de fevereiro a modula Populagao em situagdo de rua e Tortura
adentra no atendimento global. Os anos perpassam e com eles as mudangas para melhorias no
atendimento as violagdes aos Direitos Humanos, no ano de 2014 sdo criados aplicativos para
smartphones e tablets, como o Proteja Brasil. No ano seguinte ¢ langado o Plano Nacional de
Enfretamento as Violagdes de Direitos Humanos na internet, atuando nos eixos de dentncias,
prevenc¢do e seguranca. Criam-se os seguintes sites: HumanizaRedes, Ouvidoria online.

Nos seguintes anos apos 2014 seguem encaixando grupos sociais ao disque 100 e
ampliam cada vez mais o nivel de atendimento. E no dia 06 de dezembro de 2018 o Disque
100 completou 15 anos de historia, tornando-se essencial para o rompimento do ciclo de
violéncias das pessoas com maior vulnerabilidade e no avanco a democracia e da seguridade
aos direitos humanos no nosso Pais.

Vemos a importancia do Disque 100 para toda a populagdo brasileira e para auxilio na
criacdo de politicas publicas nas esferas Federal, Estadual e Municipal. Para fazer a dentincia
ao Disque 100 o denunciante escolhe o tipo de meio telecomunicativo se ¢ andnima ou nao.
Em seguida deve destacar ao atendente: Quem sofreu a violéncia; Qual o tipo de violéncia;
Quem praticou a violéncia (suspeito); Como localizar a vitima ou suspeito; Enderego; Ha
quanto tempo ocorreu ou ocorre & violéncia; Horario da agressdo; Como a violéncia foi
praticada; A situagdo da vitima; Se algum 6rgao ja foi acionado. Com a resposta das perguntas
ocorre o registro da denuncia no Disque 100, a denlincia ¢ analisada e encaminhada aos

orgaos de protecao, defesa e responsabilizacdo em direitos humanos. Acaso o denunciante
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quiser acompanhar o andamento da dentincia, basta ligar para o Disque 100 e fornecer os
dados da dentincia.

Mas, voltando ao nosso foco nesse estudo que € a violéncia a pessoa idosa, vamos
acompanhar algumas noticiais em jornais e sites. Em um levantamento do MMFDH, nos
dados do Disque 100 revelou o aumento de 13% em dentincias as violagdes e crimes contra a
pessoa idosa. Sendo registradas 37.454 denuncias, no qual eram de 102 casos por dia no Pais.
Sendo a maioria cometida nas residéncias das vitimas, os agressores sdo filhos (52,9%) e
netos (7,8%). O género mais violado ¢ o feminino com 62,6% seguido os homens com 32%,
sendo eles com a faixa etaria de 71 a 80 anos (33%) e de 61 a 70(29%). O local com maiores
denuncias da violéncia se da no ambito familiar com 85,6%.

As violacdes mais constatadas sdo negligéncia (38%); violéncia psicologica (26,5) e
abuso financeiro e econdmico (19,9%); violéncia fisica (12,6%) ¢ importante frisar que na
maioria dos casos de crimes, as denuncias sao tipificadas com mais de um tipo de violagao, ou
seja, um idoso pode sofrer varios tipos de violéncia. O Disque 100 declara que nesses dados
de 2018, 14 mil vitimas declaram ter algum tipo de deficiéncia, dessas 41,6% algumas tem
deficiéncia fisica e 37,6% possuem deficiéncia mental, seguidos de deficiéncia visual com
11,5%, e outros com defici€ncias intelectuais (4,6%) e auditivas com 4,4%. (Fonte: Ministério
da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos).

A violéncia intrafamiliar ¢ um problema que tem se estendido atualmente, esse tipo de
violéncia ¢ facilitada ao agressor devido a dependéncia e convivéncia com a vitima. Os maus
tratos no ambito familiar se tornam o mais problematico de resolugao devido a visdo do idoso
de que na familia encontra a continuidade de sua existéncia e identidade, onde encontra sua
protecao e afeto.

De acordo com Yeda Duarte em “Processo de envelhecimento e Pessoa Idosa”
(2007), a familia é o recurso assistencial mais importante na vida do idoso. H4 uma maior
probabilidade de os idosos dependerem do apoio familiar, cuja dependéncia ndo seria o
principal fator nas relagdes do idoso com a familia. Para ela os fatores mais preponderantes da
relacdo entre familia e idoso se ddo pela interdependéncia, pois sdo os idosos que proveem a
assisténcia e auxilio aos filhos, netos e bisnetos.

Percebemos que em muitos casos ocorre mais a interdependéncia, no qual o aposento
do idoso se torna o tinico meio de subsisténcia de familias de poucos recursos com isso torna
o cuidado devido 4 pessoa idosa negligente. O saldrio que deveria servir como fonte de renda

para o idoso manter uma velhice digna e saudavel, na manutencdo de uma alimentagao



53

apropriada a sua condi¢do, na compra de remédios e acompanhamentos médicos e etc. Agora
na velhice o beneficio da aposentadoria torna-se fonte de renda de toda familia e com isso os
cuidados necessarios a pessoa idosa sdo encaixados conforme a condi¢dao familiar e nao
acompanhando os cuidados médicos.

Segundo Duarte, L.M a violéncia intrafamiliar surge na questdo socioecondmica,
cultural e também na questdo da impaciéncia no cuidado ao idoso. As consequéncias dessa
violéncia no ambito familiar geram no idoso sentimento de frustragdo, medo, depressdo,
trauma, culpa e exclusdo. Foi destacado acima na tabela de dados do Semas vimos que o
maior tipo de violéncia registrado foi no dmbito familiar das vitimas, sdo pessoas que ao
envelhecerem parece perder seu lugar de respeito e autoridade no ambito familiar, os fazendo
se silenciarem para todas as situacdes.

Conforme o Caderno de Violéncia contra a Pessoa Idosa (2007) tém idosos que nao
reconhecem a existéncia da violéncia, eles se frustram a admitir os maus tratos que recebem
de seus familiares. As principais dificuldades que os idosos manifestam sao:

o Medo da vitima: Temem o aumento da violéncia e a perda de liberdade.

o Sentimento de culpa: Acreditam que os maus tratos sofridos sdo advindos de suas
atitudes.

o Vergonha: Sente-se envergonhados por nao ter controle da situacdo e arruinar a
reputacdo da familia.

o Chantagem emocional: Em que o agressor chantageia a vitima alegando que
ninguém mais cuidara dela.

o Déficit cognitivo: A vitima ndo se torna capaz de denunciar a violéncia, devido a sua
situagdo de problemas de memoria, comunicagao.

o Isolamento social: O idoso vive isolado, com isso tem menos oportunidade de pedi

ajuda.

Essa percepcao do Caderno de Violéncia contra a Pessoa Idosa ¢ destinada aos
profissionais da saude e cuidadores, enfatizando a forma de reconhecer na vitima e no
agressor a violéncia, através de perguntas em visitas casuais. Mas, felizmente serve como
apoio para toda a sociedade na compreensao da violéncia 4 pessoa idosa, destacando maneiras
de perceber esses indicadores de violéncia e denunciar os maus tratos aos 0rgaos competentes.

Nesse capitulo vimos os dados qualitativos que nos demonstram o crescimento

constante da violéncia ao idoso no Brasil, enfocando principalmente nosso alvo que ¢ o
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municipio de Campina Grande. Analisando os dados da Secretaria de Assisténcia Social do
Municipio, no qual percebemos desde os numeros da populagdo idosa na cidade aos nimeros
de casos de violéncia.

No capitulo a seguir iremos abordar sobre as politicas publicas criadas através do
Semas junto a prefeitura do municipio para combate e conscientiza¢do da sociedade sobre os

direitos e a violéncia ao idoso.

2.6. A evolugao da violéncia contra a pessoa idosa em tempos de pandemia.

De acordo com o Relatorio geral do Disque 100 do ano de 2019, retrata o aumento as
dentncias de violagdes de direitos humanos contra o grupo de Pessoas Idosas ocuparam a
segunda maior demanda do Disque Direitos Humanos - Disque 100 (contabilizou 48.446
denuncias). Este nimero representa 30% do total de denuncias registradas no Disque 100.

Desde o inicio da pandemia causada pelo Covid-19, os idosos foram os que mais
sofreram tanto por serem mais propensos a terem complicagdes recorrentes ao Coronavirus,
como também pela violéncia que sofrem em sua casa por seus agressores. Em condi¢des de
isolamento social o idoso pode estar mais propenso a ser violentado, coagido e obrigado a
tomar decisdes sobre sua vida e seus bens, mesmo contra a propria vontade. (BRASIL,2020).

Das varias formas e tipos de violéncias contra a pessoa idosa, os dados do Disque 100
aponta que em 2019, o porcentual maior das violéncias mais cometidas sdo: negligéncia
consiste na violagdo com maior volume para o Grupo Pessoa Idosa, com 62.019 registros,
representando 41% do total de violagles registradas para este grupo. Conforme retrata a
Figura 44 - Tipo de violagdo, além da negligéncia, observa-se que as principais violagdes
sofridas por pessoas idosas sdo as seguintes: Violéncia Psicologica (24%); Abuso Financeiro
(20%); Violéncia Fisica (12%); e Violéncia Institucional (2%).

No tocante ao local da violagdo contra a pessoa idosa, nota-se que essa ocorre, em sua
maioria, casa da vitima (81% das ocorréncias). A violagdo ocorre na casa do suspeito em 4%
dos casos, enquanto que o registro em locais diversos (como rua, escola, entre outros) ocorre
em 15% dos episodios de violagdo.

Em exame da relagdo entre o suspeito da violagdo e a vitima, verifica-se que a maioria
das violéncias sdo realizadas por pessoas do convivio familiar ou proxima a vitima. Em
termos percentuais, aponta-se que 65% dos suspeitos sdo filhos da vitima, enquanto 9% dos

suspeitos sdo netos, 5% sdo genros ou noras € 4% sao sobrinhos.
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Devemos observar que esses numeros de dentincias de violéncia ao vetusto vém a cada
ano crescendo, tornando-se um problema social e de satde para & pessoa idosa. Analisemos 0s
dados fornecidos pelo VII Congresso Internacional de Envelhecimento Humano, do qual
mostra informacoes do Governo Federal sobre o avango no niimero de denuncias de violagdes
contra o idoso em 2020. O Governo Federal ratifica que no més de margo tinha ocorrido trés
mil denuincias e em abril do mesmo ano o indice passou para 8 mil e em maio foi para quase
17 mil em 2020.

As causas dessa constante de dentncias em 2020, se daria devido ao isolamento social
imposto para contencdo do virus Covid-19, que ¢ uma doenca infecciosa causada pelo
coronavirus (SARS-CoV-2).

Essa imposi¢do ocorreu no dia 30 de janeiro de 2020, em que a OMS declarou que o
surto do novo coronavirus constitui uma Emergéncia de Satde Publica de importancia
Internacional. Essa decisdo buscou aprimorar a coordenacdo, cooperagao e solidariedade
global para interromper a propagacao do virus.

Apesar das medidas preventivas para conter o virus, no dia 11 de margo de 2020 a
OMS caracterizou a doenga causada pelo Covid-19 como pandemia, cujo seu termo refere-se
a distribuicdo de uma doenca e ndo a sua gravidade. Trata-se de uma doenga respiratoria e
seus sintomas dependendo do hospedeiro pode ser mortal ou ndo, sendo que ao ser infectado
uma pessoa sem problemas de saude, doencas cronicas, cujo tratamento seja logo iniciado
consegue se curar. Mas, e as pessoas idosas? No qual muitas estdo em condi¢des vulneraveis e
muitos sdo portadores de doencas cronicas que os torna frageis ao coronavirus.

Vamos tentar compreender esse aumento dos varios tipos de violéncias contra 4 pessoa
idosa, devido ao isolamento social imposto pela pandemia. Conforme Minayo (2006) retrata
como fendmeno socio-histoérico, a violéncia acompanha toda a experiencia da humanidade e
embora ndo seja uma questdo especifica da saiude, a afeta porque acarreta lesdes, traumas e
mortes fisicas e emocionais.

Concordamos com Minayo quando a mesma considera os varios tipos de violéncias
que matam a vitima seja fisicamente ou mentalmente, cujos agressores se aproveitam da
fragilidade desse periodo de pandemia para prosseguir com os maus tratos no ambito familiar
contra anoso. Ou seja, os idosos tém sido o grupo mais afetado por essa pandemia, pois sao
mais propensos a terem complicacdes recorrentes do Covid-19, como também sao afetados do

ponto de vista social, econdmico e a situagdes de praticas de violagdes de seus direitos.
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Segundo o artigo do VII Congresso Internacional de Envelhecimento Humano, as
pessoas idosas sdao a segunda parcela mais vulneravel a violéncia, ficando atrés das criangas e
adolescentes. Afirmam que as pessoas idosas ndo sao o problema, pelo contrario sao os que
mais contribuem a sociedade do ponto de vista econdomico que sao consumidores natos de
produtos de todos os ramos comerciais.

A visdo capitalista estd enraizada em todo sistema brasileiro, no qual s6 enxergam a
pessoa idosa como consumidores e mais parece ndo 0s ver como seres humanos que
alcancaram a dadiva de chegar ao envelhecimento, que deveriam ser cuidados e ndo
negligenciados e violados seja no meio social ou em sua propria casa.

No municipio de Campina Grande, segundo Rosimere gerente da pessoa idosa na
Secretaria de Assisténcia Social (Semas) tem sido recebido mais de 50 denuncias de violagdes
contra os idosos. O fluxo de dentncias provém do disque 100 e do 123, no més de marco a
junho do ano de 2020, houve cerca de 18 denuncias contabilizadas. Ao todo, no ano anterior
tiveram 51 denuncias, sendo para a gerente um ano com uma elevacao na violéncia a pessoa
idosa.

Finalizo esse estudo problematizando a evolugdo constante do nimero de denuncias de
violéncias contra idosos, um problema nacional e mais preocupante em nivel municipal. Sao
vetustos que necessitam que seus direitos sejam concretizados e assegurados por uma
sociedade conscientizada sobre o agravamento da violéncia contra a pessoa idosa.

Reforco a necessidade de politicas publicas que alavanquem a conscientizacdo da
populacdo acerca dos direitos a uma velhice digna de todo cidaddo. Na concepcao
reformulada acerca da velhice como etapa da vida biologica, no qual todos um dia
chegaremos e alegremo-nos se chegarmos saudaveis e ativos nessa caminhada constante da
vida.

Adentraremos no conhecimento acerca da importancia que se tenha politicas publicas
com principal objetivo assegurar os direitos da pessoa idosa e de promover conscientizagao

social acerca da violéncia ao idoso, que tem tido um crescimento alarmante.
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2.7- Politicas publicas: objetivo de promover conscientizacio sobre a violéncia a pessoa

idosa.

O crescimento populacional do grupo de idosos ocasiona impactos nas politicas
sociais, os idosos tém direito a autonomia, qualidade de vida adequada que ocasionem uma
velhice digna e saudavel como assegurada pelo Estatuto do Idoso. Um dos impactos sociais
da longevidade se da pela despreparagdo do Estado e da sociedade acerca do envelhecimento,
parece que ndo enxergam o processo de envelhecimento e que o Pais e a sociedade brasileira
devem se preparar para o aumento do numero de idosos, com isso requer das autoridades
junto a sociedade criar politicas publicas que garantam os direitos dos idosos e seu papel
social.

Segundo OMS o envelhecimento populacional ¢ uma conquista da humanidade no
século XX, ocasionado pelo sucesso das politicas publicas e sociais. Entretanto para as nagoes
desenvolvidas ou em desenvolvimento o envelhecimento pode se tornar um problema social,
caso ndo seja executado politicas e programas que promovam ao idoso seu direito
fundamental que ¢ uma velhice digna. A sociedade deve promover um envelhecimento ativo,
através do fortalecimento das politicas e programas que torne a sociedade moderna inclusiva a
todas as faixas etdrias.

O Brasil participa de discussdes sobre os direitos das pessoas idosas acerca do Plano
de Acdo Internacional para o Envelhecimento, tais como: Mercosul; Comissao Econdmica
para a America Latina; Organizacdo dos Estados Americanos e nas Nagdes Unidas. Esses
paises ativam a participagdo nas conferencias sobre o envelhecimento das Nagdes Unidas de
Viena (1982) e de Madrid (2002), como o avango da implementacdo do Plano de Acao
Internacional para o Envelhecimento, aprovado em Madrid.

A politica foi um apoio a esfor¢os internacionais € nacionais que visam o
desenvolvimento nas pesquisas sobre o envelhecimento, assegurando dados e evidencias
cultural e de género, produzindo pesquisas que ajudardo na formagdo de politicas; criagdo de
um conjunto de obrigagdes dos Estados e a ampliagdo de direitos do grupo de idosos.

A perspectiva se da por defini o conjunto de direitos humanos, civis, politicos, sociais,
econdmicos € no combate a violéncia e discriminagdo contra pessoas idosas. Na criagdo de
meios de protegdo aos direitos humanos e formas de combater & violéncia; servir de

referencial aos Estados, da formulacdo e aprimoramento das normas legais internas sobre o
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tema; conferir no plano doméstico e internacional, maior visibilidade e reconhecimento &
necessidade e a protecdo aos direitos do idoso.

A politica Nacional do Idoso coordenada pela Secretaria Nacional de promogao e
Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa, criada pelo decreto 6.800/2009 que tem por finalidade
assegurar os direitos sociais do idoso, promover a sua autonomia, integragao e participacao
efetiva na sociedade. Este processo reflete na ampliagdo de politicas publicas na garantia dos
direitos a satde, educagdo, emprego, lazer, moradia que garantam ao idoso uma velhice digna.

No ano de 2009 foi intuido o terceiro Programa Nacional de Direitos Humanos
(PNDH) por meio de um decreto presidencial n® 7.037, o qual em observancia ao Pacto
Federativo em que os trés poderes: Executivo, Legislativo e Federativo t€ém obrigatoriedade
junto ao Estado com agdes programaticas que contemplem a valorizacao da pessoa idosa ¢ a
promocao de sua participagdo social.

Conforme a obra “Idosos no Brasil: Politicas e Cuidados” (2016) Jurilza Mendonga
descreve que o compromisso do MDH também visa o Compromisso Nacional para o
Envelhecimento Ativo que atende a demanda da sociedade civil, fundado durante a terceira
Conferéncia Nacional dos Direitos Humanos da Pessoa Idosa realizada em 2011. O Governo
Federal instituiu o CNEA por meio do decreto n° 8.114 de 30 de setembro de 2013, com
objetivo de conjugar esfor¢o da Unido dos Estados, Distrito Federal e municipios em
colaboragdo a sociedade civil, para a valorizagdo e defesa dos direitos da populacao idosa.

Esse compromisso nacional tem finalidade de promover integracado e articulacao das
politicas, programas e agdes, o exercicio dos direitos dos idosos no meio urbano e rural, nos
termos do Plano de Acdo Internacional para o Envelhecimento e o Estatuto do Idoso. As
acoes implementadas t€ém fundamento aos eixos: Emancipagdo e protagonismo; promogao e
defesa de direitos; informagao e formacao.

Nesse contexto a participacdo dos Estados, do Distrito Federal ¢ dos Municipios
ocorre por meio de assinatura de termo de Adesdo, conforme os eixos de atuagdo
estabelecidas no art. 2° nas diretrizes fixadas no art. 3° do decreto de n° 8.114. Ou seja, toda
essa politica se dd pela participagdo dos 6rgdos do Estado junto a sociedade que devem
assegurar os direitos da pessoa idosa.

De acordo com o Mapa das Politicas, Programas e projetos do Governo Federal para
a populagdo Idosa (2014) a longevidade modifica a participacdo de grupos de pessoas,

interfere na economia do Pais, modifica as relagdes sociais ¢ desafia familias, sociedade e
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governo a encontrar solugdes para equacionar as questdes que aparecem no campo legal e

ético.

2.8- Programas dos Orgios na garantia dos direitos fundamentais do idoso.
Vamos conhecer alguns programas do Governo Federal pelo site do MMFDH:

o Programa Viver- Envelhecimento Ativo: Instituido pelo decreto n°® 10.133 de 26 de
novembro de 2019, ¢ uma politica que contribui para a promog¢ao do envelhecimento ativo,
saudavel e na inclusdo da pessoa idosa na sociedade. O programa oferece a doacdo de
equipamentos como: computadores, webcams, retroprojetor ¢ impressora, a fim de promover
a inclusdo digital e social do idoso. Assegurando uma qualidade de vida a esta faixa etaria,
promovendo seu protagonismo.
o Programa Educar para Valorizar e Respeitar o Estatuto do Idoso: Langado pelo
MMFDH em outubro de 2019, ¢ um programa de inclusdo do idoso nos curriculos escolares.
Também visa mobilizar o Poder Publico e gestores da educacao dos Estados, Municipios e
Distrito Federal para a promog¢ao da educacdo como ferramenta para defesa dos direitos da
pessoa idosa, com inten¢do de conscientizar a sociedade sobre a tematica. O objetivo ¢ formar
parcerias com 6rgdos e entidades que atuam na educagdo no Pais, a fim de consolidar uma
proposta e formular estratégias na efetivagdo do cumprimento do disposto no Art. 22 da Lei
10.741 de 2003, do Estatuto do Idoso. Os principais envolvidos com o programa sio:
Ministério da Educa¢do (MEC), Unido Nacional dos Dirigentes Municipais de Educacao
(Undime) e o Conselho Nacional de Secretarios de Educagdo (CONSED), que poderdo
contribuir com 0o MMFDH na construgao metodologicas na tematica nas escolas.
o Programa Universidades Abertas a Terceira Idade: Na UEPB tem o programa
UAMA fundado em 2009, o projeto tem como proposta educacional de empoderamento e
transformag¢do do idoso em um cidaddo ativo na sociedade. Na UAMA percebem as
diferencas dos individuos em suas faixas etdrias e respeitam suas peculiaridades. A principio
estava inserido apenas na Universidade Estadual de Campina Grande, sendo inserido também
em Lagoa Seca e Guarabira.

Na Universidade Federal de Campina Grande (UFCG) fundou-se o UATI-
Universidade Aberta da Terceira Idade no Centro de Campina Grande no dia 6 de margo de
2020. Criada a partir do Programa Interdisciplinar de Apoio 4 Terceira Idade (PIATI), apos

dezessete anos de cursos e acdes extensionistas, a UATT atende & legislagdo implementando a
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Educagdo Permanente e Insercdo dos idosos nas Universidades publicas e fortalecendo o
compromisso institucional com a sociedade. As disciplinas ofertadas sao: Frances, Musica,
Educagao Fisica, Psicologia da Velhice e do Envelhecimento, Geriatria e Gerontologia,
Histéria de Campina Grande, Linguagem, Educagdo Ambiental, Direitos dos idosos e
informatica.

o Programa Vida Saudavel: Programa em municipios que prioriza o
protagonismo da pessoa que envelhece, na perspectiva da emancipacao
humana e do desenvolvimento comunitario, valorizando a diversidade cultural
local e o respeito & diversidade sexual, étnica e religiosa. Os nucleos sdo os
espagos proprios para o publico idoso, onde haja identificacdo com outros
idosos.

o Ano de Valorizagio da Pessoa Idosa: Sancionado o projeto de Lei 11\2018,
no dia nove de 2018, pelo ex-presidente da republica Michel Temer. A Lei
institui agdes de divulgacdo da Convencao Interamericana sobre a Protecao dos
Direitos Humanos dos Idosos, assinada pelo Brasil em 2015, além da
articulacdo para unir os poderes Executivo, Legislativo e Judiciario em torno
de medidas para incentivar agdes na valorizacao da pessoa idosa. Com objetivo
principal de mostrar a realidade do envelhecimento populacional a sociedade
brasileira, se antes o idoso era invisivel, o objetivo agora ¢é promover e efetivar

garantias de direitos.

Sao varios os programas e acdes do Governo para a garantia da pessoa idosa, mas
mesmo esses direitos estabelecidos no EI sao poucas as pessoas que conhecem esses direitos
fundamentais do idoso. Alias, as que conhecem acerca do EI s3o estudiosos da tematica e os
que trabalham em assisténcia social, esses direitos devem ser reforcados e relembrados aos
idosos que os desconhece e a sociedade como um aparato na seguranga da execucdo dos
direitos da pessoa idosa.

O governo tem divulgado esses direitos em campanhas, cartazes e cartilhas, s3o meios
de anunciacao do dever da sociedade no combate & violacao dos direitos do idoso. Como diz o
Estatuto do Idoso:

“E obrigagdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico

assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetiva¢do do direito d vida,

r

a saude, a alimentagdo, a educag¢do, d cultura, ao esporte, ao lazer, ao
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trabalho, d cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia

familiar e comunitaria”. (EI, Art. 30, 2003).

Observamos no Art. 30 descrito acima do Estatuto do Idoso, que ¢ obrigagdo de todos
independente de parentesco, a garantia dos direitos fundamentais ao idoso. Todos tém o
direito de envelhecer com saude e dignidade, sendo valorizados e visibilizados por todos os
aparelhos publicos e sociais. Devemos em sociedade nos conscientizar dos direitos do idoso
para assegura-los a esse grupo em crescente populacdo, sabendo, pois, que seremos nos os
proximos que necessitardo do cuidado e aparato humanitario de todos.

Conforme o artigo “O desenvolvimento de politicas publicas de aten¢do ao idoso no
Brasil” (2012), as autoras Maria Teresinha de Oliveira Fernandes e Sonia Maria Soares
destacam que no Brasil, o direito universal e integral a saude foi conquistado pela sociedade
na Constituigdo de 1988 e reafirmado com a criagdo do Sistema Unico de Saude (SUS), por
meio da Lei Orgénica da Saude n°® 8.080/90.

O Estatuto corrobora os principios que nortearam as discussdes sobre os direitos
humanos da pessoa idosa. Trata-se de uma conquista para a efetivacdo de tais direitos,
especialmente por tentar proteger e formar uma base para a reivindicagdo de atuagdo de todos
(familia, sociedade e Estado) para o amparo e respeito aos idosos.

O Estatuto do Idoso veio priorizar tanto seu atendimento de um modo geral, como
também aquela clientela que ja apresenta algum grau de dependéncia. E com essas agdes
fundamentais de prevengdo secundaria, de reabilitacdo, de promogao da saude, além do
cuidado e do tratamento, que ¢ possivel garantir melhor qualidade de vida para idosos na vida
em familia e em sociedade.

Percebemos em alguns dos programas governamentais citados acima, que o caminho ¢
a garantia do direito a pessoa idosa, mas vemos a despreparacdo do Brasil no cuidado e
seguranga aos direitos do grupo de idosos. Sao programas que por muitas vezes ficam apenas
no papel e alguns quando executados ndo seguem as diretrizes legais para seguridade dos
direitos da pessoa idosa.

Vemos a necessidade de politicas publicas em relacao ao envelhecimento da populagao
brasileira, que proporcionem o bem estar do idoso em relacdo ao mercado de trabalho a que
ele tem retornado para complementar sua renda.

De acordo com Jurilza Mendong¢a em sua obra intitulada “Idosos no Brasil: Politicas e

Cuidados” (2016), a autora enfatiza que o Brasil abordou o Estatuto do Idoso e informou que
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o Conselho Nacional dos Direitos do Idoso ¢ um exemplo da sociedade civil no
monitoramento e na aplicagao das politicas publicas destinadas as pessoas idosas.

Mendonga alerta que a Convengdo Interamericana para a protecdo dos direitos da
pessoa idosa, para os cuidados no que se refere aos de longa duracdo o idoso tem o direito a
um sistema integral de cuidados que proporcione prote¢do e a promocao da saude, cobertura
de servigos sociais, seguranca, alimentacdo saudédvel, habitacdo, que permite ao idoso decidir
permanecer em seu domicilio ou manter sua independéncia e autonomia.

Descreve que os Estados deverdo formular medidas de apoio as familias e cuidadores
mediante a introducdo de servigos para aqueles que realizam as atividades do cuidado a
pessoa idosa, levando em conta as necessidades de todas as familias e as formas de cuidados
adequadas, bem como a plena participagdo do idoso, respeitando sua opinido.

Apos essa colocagdo de Jurilza, compreendemos que essas reunido € convengodes
determinam politicas publicas e planos de Ag¢do para uma velhice acompanhada e com
dignidade, mas infelizmente essas estratégias mais parecem ficar no papel e nas conversagoes
das reunides. Esses projetos seguem no pardmetro de inclusdo da pessoa idosa no meio
social, mas ndo se enquadra as situagdes e necessidades de cada idoso no Brasil, ha idosos que
necessitam urgentemente esse acompanhamento na area assistencial e da saude.

Comtemplaremos no decorrer do préximo subtopico os projetos criados pela Semas de

contemplagdo para a pessoa idosa do municipio de Campina Grande no Estado da Paraiba.

2.9 Projetos do semas para a pessoa idosa.

Pensamos no intuito da criagdo dos projetos pelo Semas para a populagdo idosa da
cidade de Campina Grande. Segundo A gerente da pessoa idosa Rosemary Guimardes do
municipio o objetivo desses projetos € o empoderamento a pessoa idosa fazendo com que ela
se sinta protagonista de sua existéncia como sujeitos de direitos, o fortalecimento dos vinculos
sociais € comunitarios, promover a intergeracionalidade, autonomia e acesso aos programas,
projetos € servigos.

O Semas promove agdes de campanhas de sensibilizacao e combate a violéncia contra
a pessoa idosa, tais como:

o 15 de junho-Dia de sensibilizagdo e combate & violéncia ao idoso:
o Nao ¢é s6 o tempo que deixa marcas.

o Avida é um ciclo:
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o Cuide de quem cuidou de vocé: Realizado no dia 15 de junho de 2019 uma
campanha nas Escolas de ensino infantil e fundamental, o intuito foi de estimular e
ativar o ciclo do cuidado ao idoso, incentivando a cultura do respeito e cuidado. No
ano de 2018 a Campanha atingiu 30 escolas com a agdo e o projeto devera se expandir
para bancos, empresas de 6nibus, comércio, através de slogan com a tematica.

o O tempo passa. As coisas mudam.

o O corpo se transforma; Amor e o respeito nunca devem sair de moda!

O Portal do Envelhecimento e Longeviver enfatiza que envelhecer no Brasil significa
enfrentar muitos desafios, principalmente para as pessoas com baixo poder aquisitivo que nao
conseguem suprir suas necessidades bésicas, pois o pais ndo esta preparado para essa nova
realidade que estéd posta, trabalhando com uma politica publica que ndo consegue atender essa
populagdo com qualidade e atengao.

Nisso entendemos que se o Pais ndo estd preparado para o crescimento da populacao
idosa, imagine os governos Estaduais e municipais, observemos o desenvolvimento de
projetos e acdes para a conscientizacdo e combate a violéncia ao idoso na cidade de Campina
Grande. Mas, podemos refletir sobre as temadticas utilizadas pelo Semas no qual idealiza a
pessoa idosa como retrograda e que o ciclo da vida se da por estabelecer deveres aos
familiares do cuidado continuo, e assim como o governo parecem esquecer do apoio
economico e dos cuidados que o idoso necessita.

Sdo pais que agora velhos que sdo responsabilidade apenas da familia, sem o apoio e
auxilio governamental. Sao filhos e netos que mesmo com tantas responsabilidades além dos
deveres da casa, devem abandonar tudo pra cuidar do idoso? Como manter os custos da casa e
manter a alimenta¢cdo adequada e os cuidados de saude ao idoso? Com isso sobra ao idoso que
com apenas com um salario minimo devera manter a casa e os custos de medicamentos.

Observamos a necessidade da unido entre governo e Estados para manutencio de
abrigos, auxilio econOmico as familias e psicolégico aos cuidadores, com grupos de
profissionais que poderiam dividir tarefas e ensinar os meios adequados do cuidado ao idoso.

Sabemos que reunides e planos de acdo sdo necessarios para criar politicas publicas
que possam de verdade garantir os direitos da pessoa idosa em sociedade e principalmente no
convivio familiar. Os desafios vao crescendo a medida que a populagao de velhos vai

aumentando. O pais tem por obrigacdo promover a valorizagdo das pessoas mais velhas e
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garantir politicas para que a populacio envelheca com qualidade e de forma ativa. E

necessario que a mente, o corpo e as relagdes sociais dessas pessoas estejam em atividades.
Vejamos mais projetos do Secretaria Municipal de Assisténcia social de Campina

Grande:

o 1II Feira de Servicos e Beneficios 4 Pessoa Idosa: E uma acfio realizada pela

Secretaria Municipal da Assisténcia Social (SEMAS), entre os dias 30 de setembro e
04 de outubro de 2019. A Feira é comemorativa ao Dia Internacional do Idoso,
comemorado no dia 01 de outubro instituido pela Organizacao das Nacdes Unidas
(ONU), essa data tem por objetivo de chamar a atencao da sociedade para a populacao
idosa.

Essa feira leva agdes para territorios em Campina Grande, cujo territério
possui unidades do CRAS em localidades de extrema vulnerabilidade social. Em suas
parcerias ¢ realizado servicos de satude (verificagdo de glicemia e pressdo arterial); t€ém
os doutores do sorriso; orientacdes do Ministério Publico; Equipes da Seplan do
programa Minha casa legal; Sesc; Procon; STTP; Agentes de satde e de controle de
endemias; Conselho Municipal da Pessoa Idosa; ONG Proamev e o Programa Mexe
Campina. Os servigos de estética (corte de cabelos, design de sobrancelha) a
responsabilidades ¢ do CEPACS, e ainda tém os servi¢os do Semas como o Centro de
referéncias Especializado em Assisténcia Social (Orientagdo juridica); Cadastro Uinico;
Servigos de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos com oficinas e apresentagdes
culturais; O Centro Municipal de Convivéncia do Idoso e a Geréncia da Pessoa Idosa,
confeccionando a carteira que assegura a gratuidade nos transportes intermunicipais

para a populacdo idosa com mais de 60 anos

Figura 3-1I Feira de Servigos e Beneficios 4 Pessoa Idosa
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Fonte: Semas, 2019.

o Campanha da II Conferéncia da Pessoa Idosa: O evento aconteceu nas

dependéncias do SESC, no qual o nimero de inscritos foi de 353 pessoas na maioria
idosas. O tema era: Os Desafios de Envelhecer no Século XXI e o Papel das Politicas
publicas, sua abertura foi com a apresentacao do Grupo de Idosos de Campina Grande
do Centro de Convivéncia do Idoso, apresentaram Danca do ventre. A importancia da
conferencia se deu pela participacao da populagdo nas tematicas e por suas ideias na
indica¢do de politicas publicas para as conferencias estadual e nacional, destacou
Eraldo Moura presidente do Conselho Municipal da Pessoa Idosa. No decorrer da
Conferéncia foram distribuidos trés eixos de discussdo, no qual os participantes
apresentaram pontos € votaram em plenario, alguns pontos seria: Articular com a
esfera estadual, a criagdo de programas de programas para as pessoas idosas, que
envolvam as areas de cultura e laser; Criar Centros de Convivéncia descentralizados
para idosos em parceria com o municipio; Reinvidicar ao Conselho do Idoso e ao
Ministério Publico a fiscalizacdo das empresas, fazendo valer a gratuidade dos
transportes interestaduais que ¢ direito do idoso.

Desfile do dia 07 de setembro: Dia comemorativo da Independéncia do Brasil, cujas
varias regides do Pais realizam o desfile civico. O Sema do municipio de Campina
Grande participa do desfile apresentando seus programas e usuarios a populagdo
campinense. Uma das unidades da Secretaria da Assisténcia Social participante foi o
Centro de Convivéncia da Pessoa Idosa, desfilaram setenta pessoas, sendo cinquenta

idosos e vinte técnicos sociais. Um dos temas do desfile do Semas foi Os Direitos da
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Pessoa Idosa, no qual o enfoque sera direcionado a apresentagcdo que tenha a tematica

do Idoso.

Figura 4-Desfile 07 de setembro 2019

Fonte: Semas, 2019

Figura 5-Desfile 07 de setembro 2019

Fonte: Semas, 2019

O total de participantes foram de cem entre idosos, técnicos e a Banda Marcial 13 de Julho
do Semas. O Servigo de Convivéncia ¢ Fortalecimento de Vinculos teve como tematica a nao

violagao dos direitos em cinco alas no desfile.

o Servico do Espaco Cidadao no Terminal de Integracao:
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A Unidade esté a servigo do Semas, ¢ um espaco do cidadao no terminal de Integracao
no Centro de Campina Grande que atende de segunda 4 sexta, de sete da manha as cinco da
tarde.

O objetivo da Unidade ¢ ofertar a pessoa idosa o passe livre em viagens interestaduais,
a folha de resumo do NIS (nimero de Identificagdo Social) e realiza os achados e perdidos ja
que segundo dados da Superintendéncia de Transito, transitam todos os dias 120 mil pessoas
na Integracdo. Outro servigo ofertado pela unidade ¢ o dialogo com a populagdo sobre os
servigos realizados pelo Semas.

De acordo com o coordenador da Unidade na Integracdo José Sergio, os servigos mais
procurados pela populagdo sdo os achados e perdidos e a carteira do idoso. Atendendo
diariamente cerca de quarenta pessoas, e durante o més realiza o atendimento entre seiscentos

a oitocentas pessoas.

Figura 6-Servico do Espago Cidadao no Terminal de Integragao.

Fonte: Semas, 2019

Figura 7-Servigo do Espaco Cidaddo no Terminal de Integragao
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Fonte: Semas, 2019

o O Centro Municipal de Convivéncia do Idoso

Localizado a Avenida Paris, 2110, no bairro Cuités, Campina Grande. Inaugurado em
28 de julho de 2000. No inicio de sua implantacdo a Prefeitura Municipal de Campina Grande
colocou para administréd-lo a Associagdo Evangélica e entdo recebera o nome de Centro
Municipal do Idoso Presbitero José Luis, tendo como coordenador o Sr. Geraldo Medeiros,
substituido posteriormente pela bidloga Nieda Glauce Nunes de Farias, pelo Sr. José Luis
Junior, secretario da SETRAS aquela época e depois pelo Sr. Raimundo Augusto de Oliveira,
em cuja gestdo a Secretaria de Assisténcia Social - SEMAS adquiriu essa denominagao até os
dias atuais sendo a partir dai administrado por essa Entidade Publica Municipal.

Atualmente o Centro de Convivéncia do Idoso possui uma equipe multi e
interdisciplinar composta por uma coordenacao, auxiliar de enfermagem, psicologo, assistente
social, educadora fisica, educadoras pedagogicas, musico, fisioterapeuta, assistente de
administracdo e pessoal de apoio (cozinheiras, auxiliares de servigos gerais e vigilantes).

O Centro de Convivéncia tem cadastrado 388 idosos e funciona regularmente pela
manhd com a presenga da equipe citada, que se distribuem numa participagdo frequente
aproximada de pessoas, conduzidos por um 6nibus, cujo contrato ¢ firmado com a PMCG e
no horario das 08 da manha desloca- se da Praga do Trabalho, no Bairro do Sdo José,
retornando com os mesmos ao meio dia para o Terminal de Integracao de Transporte Publico

de Campina Grande.

A Missdo ¢ Desenvolver atividades que contribuam no processo de envelhecimento
saudavel, desenvolver autonomia e sociabilidades, fortalecer os vinculos familiares e o
convivio comunitario € prevenir situagdes de risco social e agravos que possam provocar o
rompimento de vinculos familiares e sociais da pessoa idosa. Garantir os direitos, a inclusiao
social e o desenvolvimento da autonomia, prevenir situacdes de risco, a exclusdo e o

isolamento da pessoa idosa.

Objetivos
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o Contribuir para um processo de envelhecimento ativo, saudavel e autdbnomo;
o Assegurar espaco para encontros das pessoas idosas e intergeracionais de modo a

promover a convivéncia comunitaria e familiar;

o Detectar necessidades e interesses;

o Desenvolver potencialidades e capacidades para novos projetos de vida;

o Propiciar vivéncias que valorizam as experiéncias que estimulem e potencializem as
condig¢des de escolher e decidir, contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e

do protagonismo social;

Atividades oferecidas

. Servigos de convivéncia e fortalecimento de vinculo a pessoa idosa;

. Espago de convivéncia comunitaria ¢ de conhecimento dos direitos da pessoa
1dosa;

. Desenvolvimento de atividades fisicas, de lazer, danga, jogos de mesa: baralho,

domino, dama,

. Oficinas de artesanato: de pintura em tecido; croché, miniartefatos de couro,
digital.

. Passeios turisticos;

. Palestras;

. Atendimento de enfermagem;

. Atendimento de fisioterapia;

. Alfabetizagao dos idosos

. Atividades Culturais: Banda de pifanos, Coral, Dangas: da peneira, dos arcos, do

ventre, do mamulengo, xaxado.

O Centro Municipal do Idoso esta registrado no Conselho Municipal de Assisténcia
social, conforme processo de n°062/2005 de 27 de dezembro de 2007, constando desde 28 de
julho de 2000 de forma plena e regular. No ano de 2019 o Centro de Convivéncia do Idoso
que desenvolve politicas publicas e promove a integracao do idoso na sociedade, comemorou

dezenove anos de funcionamento, com festa tematica dos anos 60.



Figura 8- Centro de Convivéncia do Idoso- Cuités

Fonte: Semas, 2019

70



71

CONSIDERACOES FINAIS

Concluimos no presente trabalho através dos dados analisados e temadticas discutidas
em todo estudo, que a visdo estereotipada esta entranhada em nossa sociedade, em que propde
ao idoso uma velhice inativa. Contribuindo com a preconcepc¢do de que as pessoas so tendem
a contribuir com a sociedade em sua juventude e na velhice torna-se um peso social.

Constatamos na pesquisa que 0s projetos e agdes tanto a nivel nacional quanto no
municipio de Campina Grande através da Secretaria Municipio de Assisténcia Social, sdo
programas e projetos que ndo traz uma inclusado total da populag¢do idosa no Brasil. O Semas
promove acompanhamento a pessoa idosa que procura a Secretaria Municipal, mais e os
idosos que ndo podem se locomover para fazer cadastro no Centro de Convivéncia do Idoso e
demais projetos?

Tendem a considerar o envelhecimento como problema social e os governos ndo tem
se preparado para essa evolucao da populagdo idosa no Brasil. Para Minayo o envelhecimento
nao deve ser considerado um problema, e sim um bonus social, visto que os idosos brasileiros
na sua maioria (cerca de 85%) sdo ativos, trabalham, consomem, movimentam a sociedade, a
economia, e participam da politica. “Como pessoas ativas, os idosos continuam atores sociais
relevantes, mas o envelhecimento, como todo o fenomeno social, precisa ser compreendido e
tratado pela sociedade, familias e pelo Estado de forma abrangente, € ndo como um projeto

pontual ou como grupo descartavel em favor de quem quer que seja”. (Fiocruz, 2019)
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Na verificacdo dos dados constatamos nos dados do IBGE, disque 100 e Semas que o
indice de violéncia contra os idosos se eleva nas grandes cidades e que as causas se dao por
varios fatores, seja por aparéncia, fragilidade desse grupo e pela necessidade de dependéncia
que alguns idosos tem com seus parentes que praticam a violéncia no ambito familiar contra o
anoso. A violéncia contra 4 pessoa idosa se alastra em todo lugar que o mesmo se encontra,
sdo piadas advinda de grupo de jovens e familiares que acarreta a violéncia psicologia e
negligencias com os direitos do idoso.

Vimos os tipos de violéncia que acomete a pessoa idosa em uma sociedade que mais
parece ndo saber praticar o respeito e humanidade, ao invés disso mau tratam e deslocam o
cidadao que tem por direito uma velhice digna.

A sociedade contemporanea necessita compreender a importancia que a seguridade e o
respeito aos idosos pode proporcionar a todos, sao vetustos que mantém a economia e sao eles
quem propiciaram um momento unico para o mundo, através da longevidade.

O grupo de idosos tende a aumentar devido a evolugdo da medicina e da baixa na taxa
de natalidade, com isso temos que nos preparar com politicas publicas e politizagdo dos
direitos da pessoa idosa.

A problematica a principio se daria por analise dos relatorios do SEMAS e de visitas e
entrevistas no Centro de Convivéncia do idoso, que ndo foi possivel devido a pandemia da
corona virus. Percebemos no decorrer dos capitulos o quanto ¢ essencial a unido dos governos
com a sociedade para ratificar os direitos humanos, propiciando uma vida digna e segura. No
qual poderemos envelhecer e saber que nosso lugar social serd onde quisermos estar, que
nossos direitos serdo assegurados e obteremos respeito nesse processo bioldgico.

A saber que na velhice ndo seremos invisiveis ou mau tratados pelo simples fato de ser
um “velho” em meio a uma sociedade jovial, podendo se enxergar como protagonista e nao
um peso para a familia e a sociedade.

A violéncia a pessoa idosa vem aumentando em todo o mundo sendo mais crescente
no ambito familiar, mas como vimos se houver uma conscientiza¢ao social e criacoes de mais
politicas publicas que favorecam os vulneraveis, poderemos construir uma nova visdo do
envelhecer.

Infelizmente muitos ainda enxergam esse processo bioldgico como fardo e um peso
para sua familia, validando esse preconceito a esse ciclo da vida humana, os seres vivos

nascem, se alimentam, procriam, envelhecem e morre.



73

Entdo porque limitar a velhice a um processo retrogrado, se depende de nos sermos
idosos ativos e participantes socialmente ou decidimos ser inativos e dependentes, claro que
temos a limitagdo dependendo de se o vetusto possui doengas degenerativas ou nao.

O que importa ¢ a conscientizagdo geral da sociedade sobre o respeito e os direitos do
idoso, sabendo que essa atitude ser tornard benéfica para toda a sociedade que brevemente
sera velha, com isso contemplamos politicas publicas e 6rgdos governamentais que tentam
contribuir com essa clarificagdo em massa.

Alguns exemplos ¢ o Semas no municipio de Campina Grande que tem a func¢do de
zelar pelos direitos da pessoa idosa, sdo as delegacias do idoso, as plataformas digitais e
telefonicas que recebem denuncias, como forma de aplacar e combater essa violéncia ao
anoso.

Finalizamos discutindo a frase de Beauvoir “Viver é envelhecer, nada mais”, sera que
a vida sé se restringe ao processo do envelhecimento? No dicionario portugués, viver
significa ter vida ou existir. Viver ¢ uma palavra que se encaixa em todas as situagdes que o
ser humano ultrapassa, podemos acreditar que passar a vida no ciclo do dinheiro (trabalhar,
pagar conta e trabalhar de novo) ¢ uma forma de viver bem no futuro com as reservas que
fazemos hoje.

Mas sera que vale a pena valorizar as coisas materiais e esquecer do principal da vida
que € sentir e viver o amor, valera a pena perder toda juventude correndo atras de
materialidades e deixar de lado a familia, amigos e apreciar o que ndo nos preenche como
seres humanos.

Temos necessidade de sermos amados e de amar, do cuidado que o outro tem por nos,
do cuidar do outro. Podemos enxergar o esfriar do amor em tempos de pandemia, pessoas que
ndo se amam € nem amam o proximo, sabendo que ao seguir as normas de seguranca do MDS
contra o Covid-19, podemos nos proteger e ao proximo.

Constatamos nos dados do disque 100 e do Semas o aumento da violéncia contra o
idoso, criancas e adolescentes no decorrer da pandemia, e que tal violéncia se d4 no ambito
familiar desse vulneravel, que carece do auxilio da sociedade e do governo.

Necessitam do afeto que a familia ndo oferta, do cuidado que nao recebem e quando
recebem ¢ o cuidado fisico por obrigacdo e nao por amor. Sdo idosos esquecidos e
invisibilizados na sociedade e principalmente no convivio familiar, pessoas que na velhice
devem descansar e viver seu tempo na terra sentindo-se amado e desejado, se enxergando

como util e protagonista nesse processo da vida que logo o tornara po.
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Por isso finalizo a pesquisa demonstrando a relevancia da politizacdo ao respeito e
conhecimento da obriga¢do social que todos temos para com os mais vulneraveis e frageis. E
que como cidaddos ndo aceitar maus tratos e violéncia alguma a qualquer grupo social, seja
idoso, crianca, adolescente, homossexual etc.

Como sociedade que segundo o dicionario ¢ um agrupamento de seres que convivem
em estado gregario e em colaboracdo mutua, somos seres sociais que nos ajudamos
independente de classe ou grupo social, somos humanos e devemos fazer valer a humanidade

que deve existir em nos e se praticado o maior dom que ¢ o amor.
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