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RESUMO

Este trabalho apresenta um anteprojeto arquitetébnico de um complexo gastronémico
localizado no bairro da Prata, na cidade de Campina Grande - PB. Sua proposigao
justifica-se pela caréncia local de espagos que integrem, em uma Unica edificagdo, as
fungdes educacionais, comerciais e de lazer. Espera-se, com sua propositura, proporcionar
vitalidade a d4rea no periodo noturno e contribuir academicamente com solugdes
arquitetonicas para o referido tema. A metodologia utilizada foi dividida em: (1) pesquisa
bibliogréfica baseada em Lakatos (2003), para fundamentagao tedrica, e (2) procedimento
metodoldgico, indicado por Silva (1998), para base projetual. Ao final do processo, obteve-
se como resultado uma edificacdo com 5 pavimentos, sendo dois subsolos, que abriga um
complexo gastrondmico com espagos para venda de produtos comestiveis in natura, bares

e restaurante e uma escola para o ensino e aperfeicoamento de cursos gastronémicos.

Palavras-chaves: Complexo gastrondmico; anteprojeto; Campina Grande - PB.

ABSTRACT

This work presents an architectural project of a gastronomic complex located in the district
of Prata, in the city of Campina Grande - PB. Its proposition is justified by the lack of
local spaces that integrate, in a single building, the educational, commercial and leisure
functions. It is hoped, with its proposition, to provide vitality to the area at night and to
contribute academically with architectural solutions to the referred theme. The methodology
used was divided into: (1) bibliographic research based on Lakatos (2003), for theoretical
foundation, and (2) methodological procedure, indicated by Silva (1998), for project basis.
At the end of the process, the result was a building with 5 floors, two basements, which
houses a gastronomic complex with spaces for the sale of fresh edible products, bars and

restaurants and a school for teaching and improving gastronomic courses.

Keywords: Gastronomic complex; preliminary design; Campina Grande - PB.
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INTRODUGAO

A gastronomia é definida por Medeiros (2014) como uma arte ou ciéncia que exige
conhecimento e capacidade técnica de quem a executa, somado a formagéo do paladar
de quem a aprecia. Segundo a referida autora, os cinco sentidos sdo completamente
solicitados durante o consumo gastrondmico. Neste sentido, a gastronomia existe porque
além da necessidade de alimentacdo, o homem é um animal que precisa de estimulos

estéticos que ativem suas emogdes e suas interagdes sociais.

O termo gastronomia foi criado por Arquestratus no século IV a.C., originando-se dos
termos gregos “gaster’, que significa estbmago, e “nomo’, que quer dizer lei. Por este
motivo, a gastronomia é entendida como “as leis do estbmago” Todavia, o termo sé adquiriu
um carater mais abrangente no século XVIII, com o estudioso francés Brillat -Savarin,
admirador de toda sorte de alimentos considerados por ele de boa qualidade (MEDEIRQOS,

2014).

Apesar do termo remontar a Antiguidade, “a Gastronomia é uma éarea relativamente nova
no campo do conhecimento, especialmente no Brasil, gue somente passou a dedicar um
olhar especifico sobre ela muito recentemente” (ROCHA, 2012, p12). Devido a isso, existe
um reduzido ndmero de trabalhos académicos, nao apenas sobre gastronomia como
também acerca do projeto de arquitetura de complexos gastrondmicos. Assim, faz-se

inevitdvel considerar a lacuna tedrica e projetual existente.

Um dado interessante é que a Le Cordon Bleu, mais famosa escola de gastronomia
do mundo, localizada em Paris, surgiu somente em 1895, sendo pioneira no ramo.
Suas instalagbes iniciais abrigaram cursos profissionalizantes sobre artes culinarias e
hospitalidade, e tinha como publico-alvo as classes altas parisienses (RUBIM & REJOWSK]I,
2003). Apds a sua fundagao e sucesso, a Le Cordon Bleu se expandiu para outros paises

da Europa, Américas, Oceania e Asia.

Enguanto que no contexto internacional as escolas gastrondmicas surgiam da iniciativa
privada, no Brasil a fundagao das escolas destinadas a culindria foi promovida pela iniciativa
governamental, inclusive de maneira tardia, o que sé ocorreu porque o pais necessitava
de qualificagdo de mdo-de obra em todas as areas. Desse modo, o governo gerido por
Getlio Vargas criou o Servigo Nacional de Aprendizagem Industrial (SENAI), em 1942, e o
Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial (SENAC), em 1946, os quais se dedicaram a
capacitagdo profissional brasileira para diversas areas de atuagdo (RUBIM & REJOWSKI,
2003).

No entanto, os passos dados por essas duas instituicdes foram lentos. Apesar de em
1951 terem sido instituidos os cursos de especializagao para gargom e em 1964 iniciados
os de cozinheiro, barman, dentre outros, apenas em 1970, na cidade de Aguas de S&o
Pedro - SP, que foi ofertado o curso de cozinheiro especializado para o setor de hotelaria
e, posteriormente, o de Cozinheiro Chef Internacional - servindo de base para outras

unidades do pais (RUBIM & REJOWSKI, 2003).
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Direcionando o olhar para o contexto local, Campina Grande, localizada no Agreste do
Estado da Paraiba, sedia eventos anuais que possuem relevancia nacional, como, por
exemplo, o Maior Sao Jodo do Mundo e os encontros religiosos no periodo carnavalesco,
ambos com capacidade de atrair milhares de pessoas para a cidade, vindas de diversas

regides do Brasil e até mesmo de fora do Pais.

A capacitagédo profissional na area gastrondmica na cidade de Campina Grande - PB
seguiu a mesma tendéncia nacional de ser iniciada tardiamente, datando dos anos 2000.
Ha algumas instituicdes que oferecem cursos superior, técnicos e minicursos culinarios
na cidade. Sdo elas: Lojas Palheta, Servico Nacional de Aprendizagem Comercial -
SENAC, Faculdade Rebougas, e Faculdade Mauricio de Nassau, sendo esta Ultima a Unica

instituicdo com curso superior em gastronomia do municipio.

Apesar de haver apenas uma instituicdo que oferece o curso superior na drea, € importante
destacar que a cidade possui uma grande gama de restaurantes, embora concentrados
em alguns bairros da cidade, como Centro, Catolé, Liberdade, Alto Branco e Santo Anténio,
sem contabilizar as centenas de estabelecimentos que trabalham apenas via delivery por
aplicativos. A figura 01, mostra os bairros com a maior concentragdo dos restaurantes

abertos ao publico na cidade.
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Figura 01:Mapa,de localizacdqides restaurantes "
existentesiem Campina Grande - PB.
Fonte: 4 autord'(2020).
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Percebemos assim que além da reduzida oferta de instituigdes destinadas a formagédo
profissional, existe uma auséncia de espagos formais que agrupem os diferentes eixos do
mercado gastrondmico, como: comércio de mercadorias e especiarias, eventos, formagdo

profissional e, inclusive, restaurantes.

Diante da lacuna percebida, acredita-se que a proposi¢cdo de um complexo gastronémico
para a cidade de Campina Grande atenderia a uma necessidade ndo apenas profissional
e comercial, mas também social, buscando a integragéao, o lazer e proporcionando uma
maior vitalidade para a area de implantacao, além de suprir uma caréncia espacial existente
na cidade, ja que ndo existe nenhum empreendimento cuja estrutura tenha sido pensada

para servir a essas atividades de maneira conjunta.

Nesse sentido, o presente trabalho possui o objetivo geral de propor um anteprojeto
arquiteténico de um complexo gastronémico para a cidade de Campina Grande - PB,
gue abrigue espacos de lazer e estar, comércio e consumo de alimentos e bebidas e uma

escola para o ensino e aperfeicoamento de cursos gastronémicos.
Os objetivos especificos sao:

«  Conferir vitalidade a area, conforme o sentido do termo trabalhado por Gehl

(2013), especialmente no horério noturno;

«  Suprir a caréncia espacial local de ambientes que abriguem o ensino de

gastronomia;

«  Contribuir com o repertério arquitetonico de solugdes para um complexo

gastronémico, que se adeque ao meio fisico e social.

22

Em relagdo a metodologia, este trabalho se baseia em duas etapas:

1. Etapa escrita: Pesquisa bibliografica, fundamentada em Lakatos 2003, que

afirma a importancia de conhecer a realidade social do objeto de estudo;

2. Etapa projetual: Baseada em Silva (1998), que indica que sejam feitos o
levantamento do programa de necessidades, o estudo do local escolhido e o seu
entorno imediato, como elementos humanos (fluxos de pedestres e automoveis,
usos e ocupacao do solo e gabarito), elementos naturais (relevo, ventilagéo e
insolagao), estudo e desenvolvimento de volumes preliminares e partido e

concepg¢éao do anteprojeto.

23



Este capitulo destina-se a apresentacdo da contextualizagao tedrica da presente temética,
compreendendo, no primeiro momento, os aspectos referentes as caracteristicas projetuais,
as necessidades formais e as normas vigentes relacionadas a concepgao de um projeto de

complexo gastrondmico.

1.1. Aspectos arquitetonicos e urbanisticos para a concepg¢édo de complexos

gastrondémicos

Considerando que um complexo gastronémico reline uma grande quantidade de pessoas
nos seus diversos ambientes, € interessante que os espagos de fluxos, permanéncia e
outras atividades estejam de acordo com padrbes espaciais adequados, bem como
respeitando as legislagdes que regem o bom funcionamento do preparo e comercializagdo

de alimentos.

Falando estritamente em relagdo aos ambientes necesséarios, Gobi (2017) destaca que
deve ser assegurada a existéncia de vestidrios, refeitério, drea para lazer dos funciondrios,
circulagdes e acessos exclusivos para eles. Além disso, deve-se também garantir outros
ambientes essenciais, tais quais: recepgdo, salas de aula, diversos tipos de cozinha,

camaras frias, administracéo, almoxarifado e copa (GOBI, 2017, p. 19).

Eimportante lembrar que tais espacos sdo sugestdes de programa de necessidades basicas

que variam de acordo com o contexto de cada cidade que abrigard o empreendimento,
mas que podem contribuir de maneira significativa para nortear a concepgao projetual. A

autora citada sugere ainda como ambientes indispenséveis:
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Setor Espaco Area minima Mobilidrio essencial
Area de alimentagao 30 m? Mesas, Cadeiras, mesa de buffet
PUblico WC masc. + PCD 12 m? Sanitérios e pias
WC fem. + PCD 12 m? Sanitérios e pias
Cozinha Fogalol, pia, c/amlara fria, bancadas,
10 m? armarios, maquina de lavagem de
Restaurantes
louca
Servi Depésito de 3m? Armari
. . m rmarios
ervico comidas/bebidas
DML 2m? Armarios
Depésito de lixo 3m? Container de pléstico
Salas de aula 35 m? Classes, cadeiras, armarios
i Fogao, pia, geladeira, bancadas,
Cozinha 80 m? g, i pia, 9
. armarios
Educacional I
Auditério 70 m? Cadeiras e palco
Vestiario fem + PDC 15 m? Sanitarios, pias, chuveiro, armérios
Vestidrio masc + PDC 15 m? Sanitarios, pias, chuveiro, armérios
Escola de Sala d ‘ 15 m? Mesa para reunides, cadeiras, sofd,
; ala dos professores m X
gastronomia p armérios
Diretoria 10 m? Mesa, cadeira, armario
Administrativo ) . Sofés e/ou cadeiras, balcao para
Secretaria/recepgao 7m? .
atendimento
Banheiro para o .
3 m? Sanitarios, pias
professores
Servigo Almoxarifado 7 m? Armdrios e/ou prateleiras
. . Sofés e/ou cadeiras, balcao p/
Recepgao/secretaria 8 m? .
atendimento
Diretoria geral 6 m? Mesa, cadeira, armario
Sala de reunides 10 m? Mesa, cadeira, armario
Geral Administrativo
Sala de .
8 m? Mesas, cadeiras, computadores

monitoramento
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Setor Espaco Area minima Mobilidrio essencial

Vestiario fem. para o . . -
funcionarios 15 m? Sanitdrios, pias, chuveiro, armarios
Vestiario masc. para L , . L
‘ . 15 m? Sanitarios, pias, chuveiro, armarios
uncionarios
Copa 7 m? Armadrios, fogao, geladeira
Estar para , L. .
funciondri 20 m? Sofé, armarios, mesa, cadeiras
unciondrios

Servigo -

Geral Central de gés 5 m? -
Central de lixo 10 m? -
Depésito de lixo geral 6 m? Container de plastico
DML 5m? Armarios
b 40 m2 1vaga para caminhdes, espaco
oca m .
para triagem
Pudblico Estacionamento 600 m? 50 vagas

No que diz respeito a relagdo da arquitetura com o funcionamento asséptico do complexo
gastrondmico, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA, por meio da resolugéo
n° 16, de 15 de setembro de 2004, estabeleceu alguns critérios técnicos importantes para

a concepgao projetual de edificagdes no ramo alimenticio, cujo os principais pontos séo:

« A edificacdo, instalagdes ou ambientes devem ser projetados para evitar o
cruzamento em todas as etapas de preparacdo de alimentos. Nesse sentido, o

fluxo de alimentos nao pode ter idas e voltas, mas apenas uma direcéo;
« Oambiente de preparacéo do alimento devera ser exclusivo para essa finalidade;
« O ambiente de preparacéo do alimento tem que possuir porta com fechamento

automatico;
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» O fluxo de ar ndo pode incidir diretamente nos alimentos;

. Evedada a comunicagdo de banheiros e vestiarios com os locais de preparacédo

e armazenamento de alimentos;

- Deveexistir lavatérios exclusivos para a lavagem das maos na drea de preparagao

de alimentos;
«  As paredes e mobilidrio devem possuir superficies lisas e sem saliéncias.

Jad em relacdo as normas urbanisticas, o Plano Diretor de Campina Grande - PB é uma das
primeiras legislagdes locais que deve ser verificada quando hé necessidade de implantacédo
de uma edificacdo, ao passo que determina diversas a¢des para a estruturagdo do espago

urbano, objetivando o desenvolvimento urbano e rural do municipio campinense.

Baseado nisso, o lote escolhido para a implantagdo do complexo gastronémico se encontra
dentro da Zona de Qualificagdo Urbana, caracterizado, segundo a subsecgéo | - Da Zona
de Qualificagédo Urbana, por seus usos multiplos, sendo possivel a intensificagdo do uso e
ocupacéo do solo, em virtude de suas condigdes fisicas serem propicias e da existéncia de

infraestrutura urbana ja estar consolidada.

Uma questdo a ser observada é que no mapa de usos e ocupagado do solo da SEPLAN,
a regido do bairro da Prata (figura 02) é composta predominantemente de servigos e
residéncias. Outro fato que precisa ser considerado é que, mesmo possuindo uma feira
de relevancia cultural, o bairro ndo é contemplado dentro de Zona Especial de Interesse
Cultural, o que ndo assegura que as decisdes projetuais garantam o minimo de preservacéo
e o respeito urbanistico das expressdes material e imaterial pelas novas construgdes.
Assim, cabe ao arquiteto/urbanista ter a sensibilidade de projetar uma edificagdo que

dialogue com o entorno culturalmente rico e diverso.
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Legenda:

Comércio e Servigo
Residencial
Institucional
Industrial
Desconhecido
Praga

Sem uso

Feira da Prata

100

300

metros

600




Ja o Cdédigo de Obras da cidade dispde sobre o disciplinamento, geral e especifico, dos
projetos e execugdes de obras e instalagdes de natureza técnica, estrutural e funcional em

Campina Grande - PB.

Dessa forma, a segdo VIl destinada ao controle urbanistico, normatiza como critério para
o recuo lateral a seguinte férmula: Af(L) = 1,5 + H/10, onde Af(L) é o afastamento minimo
lateral e H é a altura da edificacéo (diferenca entre a laje superior do Ultimo pavimento e a
cota do piso do térreo). Equanto que para o recuo posterior ou de fundo, como a edificagao
terd mais de trés metros de altura, tem-se: Af(F) = 2,00 + H/10, onde Af(F) é o afastamento
minimo de fundo e H é a altura da edificacdo (diferenca entre a laje superior do Ultimo

pavimento e a cota do piso do térreo).

Ainda de acordo com Secdo VIII do artigo 233, inciso 1° e 2° que tratam dos recuos
frontais de edificagdes nado residéncias e com usos especificos, como bares, restaurantes
e escolas, dentre outros, e possuindo localizagdo em terrenos de esquinas, o afastamento
frontal minimo sera de 5,00m (cinco metros) e 6,00m (seis metros), respectivamente para

a via secundaria.

Outro ponto norteador para as decisdes projetuais é a Taxa de Ocupagao. Ela é estabelecida
como a relagdo entre a area de projecdo horizontal da edificagcdo e a drea do terreno,
sendo a taxa de ocupagdo maxima de 75% para as edificagcdes néo residenciais na drea de
estudo, conforme o artigo 226 (duzentos e vinte e seis), anexo XI. Este critério define quais

zonas urbanas terdo edificagdes mais verticalizadas ou horizontalizadas.

O artigo 227 (duzentos e vinte e sete), da referida secéo, trata do Indice de Aproveitamento
de Terreno, definido como aquele que multiplicado pela &rea do terreno resulta na érea
méxima de construgdo permitida. No caso do bairro da Prata, que se encontra na Zona de
Ocupagéo Indicada - aqui abre-se um paréntese para a divergéncia das nomenclaturas

utilizadas pelos dois documentos do municipio, uma vez que no Plano Diretor de 2006
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a area em estudo é classificada como Zona de Qualificagdo Urbana, enquanto que no
Cddigo de Obras a nomenclatura € classificada como Zona de Ocupacgéo Indicada, o que
nos mostra a urgéncia de uma revisdao desses documentos - o indice de aproveitamento

é de até 4,00.

Enquanto aos aspectos técnicos construtivos, a NBR-9050 de 2020 tem como objetivo
estabelecer critérios e pardmetros técnicos a serem observados quando do projeto,
construgdo, instalagdo e adaptacédo de edificagdes, mobilidrio, espagos e equipamentos
urbanos as condig¢des de acessibilidade. A norma, dessa forma, contribui com este trabalho
para o estabelecimento de critérios e pardmetros técnicos que facilitem as condigbes
de mobilidade e percepgédo do ambiente do complexo gastrondémico. A democratizagao
do acesso e permanéncia de pessoas com mobilidade reduzida é uma das condig¢des

primordiais em qualquer decisdo arquitetonica.

Nesse sentido, o primeiro parametro disponivel nessa norma a ser considerado, conforme
se observa na figura 03, é o dimensionamento do espago necessério para que uma pessoa
com mobilidade reduzida tenha sua locomogéo de maneira independente e confortével.
As mesmas dimensdes também atendem satisfatoriamente os usuérios sem prejuizos na

mobilidade.
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De acordo com a norma, o médulo de referéncia de uma cadeira de rodas é de 1,20 x
0,80m. As rampas devem possuir inclinagdo minima de 6,25% e maxima de 8,33%, salvos
em casos especiais, a inclinagado podera chegar ao méximo de 12,5%. J& o deslocamento
em 1800 - condigdo em que a pessoa necessita fazer a manobra da cadeira de rodas com
deslocamento - exige um retadngulo imagindrio, com as seguintes dimensoes: 1,90 x 1,50,

conforme figura 04.

A partir dessas medidas béasicas tem-se as medidas corretas para uma determinada
guantidade de pessoas em um acesso ou ambiente destinado ao fluxo de usuérios na
edificacdo, seja ele com mobilidade reduzida ou ndo. E por meio dessa norma que o
arquiteto tem embasamento técnico para projetar os edificios com todas as dimensdes e

condigdes necessarias as necessidades individuais de cada usuario.

A NBR-9077/2001, que rege as exigéncias para as saidas de emergéncia em edificios,
indica que os acessos devem satisfazer as seguintes condigbes: permitir o escoamento
facilitado de todos os ocupantes da edificagdo; todos os pavimentos tém que permanecer
desobstruidos; possuir larguras de acordo com a necessidade do tipo da edificacao; ter
pé-direito minimo de 2,50 m, excetuando os obstaculos representados por vigas, vergas
de portas e afins, cuja altura minima livre deve ser de 2,00 m; por fim, os acessos devem
ser sinalizados e iluminados com indicagédo clara do sentido da saida, de acordo com o

estabelecido por essa norma.

O complexo gastrondmico tem uma natureza mista, tendo um carater comercial e
educacional, porém devido as exigéncias serem mais duras em relagdo as instituicdes
educacionais, essa edificagdo é classificada como uma edificagdo E - 4 (centros de
treinamento profissional e escolas profissionais em geral), o que implica dizer que as
distadncias méximas a serem percorridas nas rotas de fuga variam de 30,00 metros (se possuir

saidas Unica) a 40,00 metros (possuindo mais de uma saida), sem chuveiros automaticos.
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b) deslocamento de 180°

Na possibilidade de haver os chuveiros automaticos, essas distancias variam de 45,00 a
55,00 metros de distancia, possuindo apenas 1 (uma) e 2 (duas) saidas respectivamente.

Esses parametros podem ser identificados no Apéndice Il deste trabalho.

Segundo Neufert (2013), para uma sala de aula tedrica com 45 alunos recomenda-
se as medidas minimas de 7,20 m x 9,00 m, o que resulta em uma 4rea de 54,00 M O

distanciamento confortavel entre as carteiras é de 50 cm, sendo a distancia da primeira
fileira de carteiras para a mesa do professor de 80cm. A distancia da ultima fileira de
carteiras até a parede posterior também deve ser de 80 cm. A recomendacéo para o pé-

direito é de 3,20 m e aceita-se o0 espaco ocupado pelo docente de 60 cm a 80 cm.
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Para o Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagdo - FNDE, o padrdo de
dimensionamento das salas de aula é em média 50ni. Assim, as salas de aulas devem
possuir dimensodes internas de 705 m x 735 m, o que totaliza 51,81 de area util. O
pé direito minimo é de 3,12 m de altura. Tal dimensionamento pode ser encontrado no
memorial descritivo e especificagdes técnicas do dérgdo, para implantagdo de Espacgo

Educativo Urbano, em diversas regides do pais.

No que diz respeito ao projeto e planejamento de uma cozinha industrial, Silva Filho
(1996, apud Portugal, 2014), afirma que o projeto bdsico de um restaurante é composto
por administragcdo, estocagem, cozinha geral, refeitdrio, infraestrutura e servicos, assim,
montar um restaurante é formar um espago com instalagdes distintas, criando infraestrutura
completa como &gua, esgoto, ar condicionando, ventilagéo, eletricidade, equipamentos,
utensilios, méveis etc. A figura 07 ilustra como deve ser planejado o projeto béasico para

um restaurante.
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Localizagédo e espaco fisic

Mobilidrio e equipamento

Area disponivel para instalagéo

Lay-Out

Zona comercial

Movimentagao e vizinhanga

Executivos
Estudantes
Trabalhadores
Turistas

Familias

Self-Service
Table dhote

A la Carte

Tempo de servigo

Cardépio

Cozinha
Restaurante
Ante sala

Etc



De acordo com Neufert (2013), para o desenvolvimento do projeto de uma cozinha bésica,
faz-se necessaria a comunicagdo com os ambientes que lhe dao suporte, como por
exemplo: dispensa, camara fria, limpeza etc. Abordando o desenvolvimento do projeto de
maneira mais técnica, ele mostra que os balcdes podem ter 55 cm de largura e distancia
de 210 cm em relagdo a outro mobilidrio, para se criar um corredor que comporte o
cozinheiro e o0 ajudante. Para cozinhas pequenas as dimensdes minimas sédo 2,37 m x 4,75
m (NEUFERT, 2013). Para cozinhas industriais, Triches (2016) considerou necessaria uma

area de 127 m?, comportando bancadas, fogao, fornos, armérios, prateleiras e geladeiras.

Ainda segundo Neufert (2013), os espacos destinados ao consumo de alimentos dos
restaurantes devem ter como unidade bésica para as mesas de 04 lugares 2,20 m x 2,425
m, resultando em um retédngulo de 5,34 nt, incluindo a drea necessdria para o afastamento
de cadeiras. Ja para ambientes que usem mesas redondas com 04 lugares as dimensées
a serem consideradas é 1,25 m x 1,57 m, resultando em uma &rea de 1,965 ri As figuras

abaixo, ilustram o dimensionamento minimo para esses espagos de acordo com o autor

1575
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Este trabalho, por se tratar de um anteprojeto, utilizou-se da NBR-6492/1994 para guiar
a produgao final da proposta. Sendo necessario a producdo do projeto arquitetonico
representada pela situagdo do terreno/lote; plantas, cortes e fachadas; memorial
justificativo, abrangendo aspectos construtivos; quadro geral de acabamento (facultativo);
e, em situagdes reais, documentos para aprovagao em 6rgaos publicos. Ja os documentos
eventualmente necessarios para o entendimento geral da proposta arquitetonica séo a

maquete eletrdnica ou fisica e a estimativa de custo.
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Este capitulo tem como finalidade apresentar estudos de casos correlatos, que servem

como referéncia e inspiragdo para o desenvolvimento projetual.

Kowaltowski (2006) sugere que o processo de criagdo e anélise projetual passem por
critérios relacionados a (l) analogias antropométricas, baseadas nas dimensodes do corpo
humano; (Il) analogias literais, referentes ao uso de elementos da natureza para analisar
a inspiragéo da forma; (Ill) relagdes ambientais, ou seja, clima da regido e outros fatores
naturais; (IV) linguagens formais, que seriam os estilos adotados por grupos ou escolas

de projetistas.

Tais fatores, em conjunto com o auxilio ministrado em sala de aula nos cursos de
arquitetura e urbanismo, norteiam e dao suporte aos estudantes para inicio do processo
de aprendizagem e confecgao de projetos arquitetdnicos com o minimo de coeréncia
possivel. No entanto, vale salientar que o processo de desenvolvimento de um projeto
arquitetonico é um processo complexo, que redne inimeros fatores e condicionantes, e

que sé com pratica e estudo podemos, aos poucos, desenvolver com melhor qualidade.

Dessa maneira, neste trabalho, optou-se por analisar e apresentar: 1. Programas de

necessidades e zoneamento (porque norteiam quais ambientes foram indispenséveis para

cada projeto - isto é, verificar o minimo necessério para o funcionamento da edificagao);

2. Fluxos, acessos e circulagdo; 3. Solugdo formal; 4. Materialidade; 5. Conforto ambiental

(estratégias de ventilagdo e iluminagdo natural).




Foto:Fran Parente

2.1. SESC
SANTO AMARO

Local:Santo Amaro, SP, Brasil
EscritorioElito Arquitetos Associados
Inicio do projeto2010

Conclusao da obra2011

Area do terreno7.588 m?

Area construidai4.610 m?



O projeto arquitetonico que foi desenvolvido pelo escritério Elito Arquitetos Associados
considerou o baixo gabarito das edificagbes do entorno na definicdo de seu gabarito,
conforme a (Figura 10). Isso significa dizer que a edificagdo tem uma composicdo

volumétrica horizontal e facilmente identificavel pelos transeuntes.

Em relagéo ao (1) programa de necessidade e zoneamento, a edificagdo possui um subsolo
destinado em grande parte ao estacionamento (que corresponde a 1,94% da &rea total dos

ambientes da edificagdo), como pode ser observado na tabela 02.

O térreo abriga a piscina semiolimpica, quadra poliesportiva coberta, dois vestiarios,
espago central de circulagédo e convivéncia, administragdo e acesso ao estacionamento

para subsolo, como evidente na planta baixa que se segue.

O primeiro pavimento abriga o teatro, salas multiusos para danga e teatro, vestidrios e

banheiros.

O segundo e Ultimo pavimento da instituigdo abriga mais espagos educacionais assim

como banheiros e circulagao (vertical e horizontal).

Setor Subsolo Térreo 1° Pav. 2° Pav. (%)

Educacional - 2.938,60 m? 2.288,27 m? 64,23 m2 40,36%
Servigo 46,84 m? 303,91 m? 42,85 m2 4,73 m2 3,04%
Social - 3.900,01 m? 87,97 m2 - 30,41%
Cir. Vertical 5,52 m? 42,47 m? 38,99 m2 8,45 m2 0,73%
Cir. Horizontal 61,53 m? 1.072,91 m? 87,39 m2 22,97 m2 9,49%
Multiuso - 1.464,32 m? 49,35 m2 - 1,54%
Administrativo - 326,18 m? - - 2,49%
Estacionamento 255,26 m? - - - 1,94%
Total 100%
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Figura 10:Fotografia aérea do Sesc Santo Amaro
- Sado Paulo
Fonte: www.galeriadaarquitetura.com.br, 2016.

Tabela 02:Necessidades espaciais por setores -
Sesc Santo Amaro - Sao Paulo.
Fonte: A autora (2020).

Figura 11:Zoneamento de usos e fluxos do Subsolo - Sesc Santo Amaro, Sdo Paulo

Fonte: www.galeriadaarquitetura.com.br, 2012 (editado pela autora).

Legenda:
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Social
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Circulacao vertical

Estacionamento
Fluxo de Usuérios

Fluxo de Servigo
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_____
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B TE 1 ]

Fluxo Adminstrativo

Figura 12:Zoneamento de usos e fluxos do Térreo - Sesc Santo Amaro, Sao Paulo

Acesso ‘ ‘ .
Fonte: www.galeriadaarquitetura.com.br, 2012 (editado pela autora).
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Figura 13:Zoneamento de usos e fluxos do P Pavimento - Sesc Santo Amaro,

Sao Paulo
Fonte: www.galeriadaarquitetura.com.br, 2012 (editado pela autora).
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Figura 14:Zoneamento de usos e fluxos do 2 Pavimento - Sesc Santo Amaro,
Sédo Paulo
Fonte: www.galeriadaarquitetura.com.br, 2012 (editado pela autora).
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Estacionamento
Fluxo de Usudrios
Fluxo de Servigo
Fluxo Adminstrativo

Acesso

Considerando as plantas baixas e resumindo os dados na tabela 02, a maior demanda
por espaco é para os ambientes destinados as atividades educacionais (40,36%), devido
a natureza da edificacdo. Depois, vem a demanda espacial destinada ao social (30,41%),
explicada pela necessidade de proporcionar o encontrar e o estar, nos intervalos das
atividades ali presentes. A circulacdo horizontal dos usuérios da edificagdo em todos os

pavimentos também tem generosos espagos a sua disposigcdo (9,49%).

A edificacé@o possui quatro pavimentos com ambientes bem delimitados e amplos. (2) Os
fluxos, acessos e circulagdo de pessoas sao definidos bem definidos. No hall principal
existe um vazio com pé-direito triplo com quinze metros de altura, que contempla trés dos
quatro pavimentos. Essa escolha arquitetonica produz no usudrio a sensagéo de amplitude

assim que ele adentra a edificacéo.

A (3) solucdo formal da edificagéo se baseou na adogado de linhas retas e caixotes simples,
lisos e com poucos estimulos visuais, nos quais as esquadrias aparentemente nao
passaram por um estudo mais elaborado de composigao, deixando evidente que a funcdo
institucional da edificagdo se destacou na decisdo formal. Vista de cima, a edificacdo se
compde de 3 retdngulos, sendo um mais alongado e vazado, um mais comprido e um

menor, que configura o core da edificagao.

A (4) materialidade do Sesc Santo Amaro se baseia na estrutura composta por vigas de
concreto no subsolo, que abriga o estacionamento, com lajes do tipo cogumelo e apoio
de capitéis. Os demais pavimentos tem estrutura de concreto moldado in loco e abriga
ambientes que exigem certo isolamento como cozinha, teatro, salas de condicionamento
fisico, danca, administragao e oficinas de arte, além de comedoria, central de atendimento

e salas multiuso.
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Dividido no sentido longitudinal, o edificio exigiu duas coberturas diferentes. Nos espagos
fechados, que compdem o edificio, a cobertura tem laje nervurada de concreto com vigas
longitudinais. Nas dreas abertas, ela é metalica, formada por estrutura de ago e telhas

metalicas com isolamento termoacustico.

Apds a andlise dos espagos e da estrutura do edificio, e baseando-se nas anélises de Engel,
considera-se que a edificagdo tem um sistema construtivo de se¢do ativa com malhas
de vigas, pois esses "elementos lineares, retos e fixos em seu comprimento, constituem
meios geométricos para definir planos e estabelecer relagdes tridimensionais por sua
posi¢do no espago” (ENGEL, 1997, p. 172). Além disso, nesse caso, as vigas determinam o

comprimento, altura e largura dos ambientes.

Na relagao da edificagdo com o (5) conforto ambiental, o uso da ventilagé@o natural deixou
um pouco a desejar. Ao observar as imagens do edificio, nota-se que ele é composto por

grandes panos de vidro laminado, mas o arquiteto explica, no site Galeria Arquitetura, que:

O vidro laminado verde serigrafado - com reticula em forma de pequenos
pontos na cor cinza - exerce a funcdo de quebra-sol transparente. De acordo
com Edson Elito, eles funcionam como brises, pois possuem serigrafia na
ldmina externa de reticula 50% opaca em cinza. "O resultado é 67% menos
incidéncia de raios solares e, consequentemente, maior conforto para os
usudrios, além da reducdo do uso do ar-condicionado’, expde o arquiteto

(Fonte: wwwgaleriadaarquitetura.com.br, 2016).
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Figura 15:Fotografia aérea do Sesc Santo Amaro - Sao Paulo
Fonte: www.galeriadaarquitetura.com.br, 2016.
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Local:S50 Paulo - SP, Brasil

EscritérioEspaco Novo Arquitetura

Inicio do projeto2014
Conclusao da Obra2015

Area do terreno4.200 m

Foto:Ricardo Bassetti Area construida9.300 m




O Eataly - Brazil ¢ uma das vinte e nove unidades da rede italiana de mercado gastrondmico
gue se localiza na cidade de Sao Paulo - SP. A matriz foi fundada por Oscar Farinetti em
Turim, norte da Italia. A unidade no Brasil esté localizada na cidade de Séao Paulo, Avenida
Presidente Juscelino Kubitschek, no bairro do Itaim, Zona Oeste, préximo ao Parque do

Ibirapuera, regido da cidade com topografia plana.

O edificio é composto por 2 subsolos para estacionamento e 3 andares onde situam-
se o mercado, restaurantes e a produgdo. Abriga 18 pontos de alimentagéo, entre cafés,
sorveteria, confeitaria, padaria e restaurantes, e também fabricas de producéo artesanal
de mozzarella, de pastas frescas e de cerveja, além de mercearia, feira de frutas e legumes

e uma escola de culinaria.

Em relagdo ao (1) programa de necessidade, o pavimento térreo possui cerca de 40 espagos,
quando contabilizados 4reas técnicas e de servigos como acesso, escadas elevadores
shafts e etc. Dessa maneira o programa de necessidades do térreo é o seguinte: acesso
pedestre, informacédo, check outs, nutella bar, sorvetes venchi, bar della frutta, restaurante
le verdure il crudo, sanduicheria il paninho, padaria, preparo padaria, queijos & embutidos,
mozarella, laboratério mozarella, restaurante ill fritto, chocolates venchi, confeitaria,
laboratério de confeitaria, café lavazza, mercearia, hortifrut, lavagem, preparo, cozinha,
camara de congelado, cdmara de resfriados, depdsito, recebimento |, refeitdrio, vestidrios,
w.c, escada, elevador, elevador de carga, plataforma elevatéria, bicicletario, doca, jardim,

acesso caminhoes e shaft.

O primeiro pavimento também possui um programa variado, contendo vérios restaurantes e
comércios alimenticios em geral, sdo eles: restaurante la pasta, pizza rossopomodoro, juice

bar, mercearia, oliveira, restaurante il pesce, peixaria, pasta fresca, escola de gastronomia,
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Legenda:

. 0@

Servigo

Social

Estacionamento

Circulagao vertical

Fluxo Social
Fluxo de Servigo
Acesso Pedestres
Acesso Veiculos

Acesso Docas

agougue, rotisserie, restaurante la carne, adega, lounge adega, café vergnano, escada
rolante acesso ao térreo, escada rolante acesso ao 2° pavimento, varanda coberta, varanda
descoberta, hall de servigo, preparo pasta fresca, cdmara de resfriados, preparo agougue,
preparo peixaria, lavagem de louga, drea técnica descoberta, WC, escada, elevador,

elevador carga, shaft.

Por fim o segundo e Ultimo pavimento abriga o restaurante principal do complexo. A
cozinha implantada no centro do restaurante torna-se protagonista do espaco e separa a
area de mesas do bar e do restaurante. Além do restaurante principal, nesse piso também

estd a fabrica de cerveja artesanal voltada ao vazio central da edificacéo.
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Acesso Docas

Apds a andlise e zoneamento da edificagédo, foi criado uma tabela para verificar e
comparar a demanda de dreas que a edificagcdo possui, 0 que norteard a confeccdo do
pré-dimensionamento deste trabalho. Assim sendo, de acordo com os dados observados
na tabela 3, a maior demanda por espago é para os ambientes destinados as atividades de
servigo e socializagédo entre os usuérios, tendo em vista o carater comercial e a intencéo
de proporcionar locais para consumo de alimentos na prépria edificagdo. Isso significa
dizer que a finalidade pensada para cada espaco interfere diretamente no zoneamento e

no programa de necessidades das edificagdes.

Os espagos destinados a circulagdo horizontal estdo integrados com os espagos de
servigos e social, por isso o fluxo de pessoas € realizado de maneira que o usuario possa
desfrutar dos produtos e manter uma livre circulagdo. A circulagéo vertical, por sua vez,
tem dimensodes generosas e esta descentralizada, podendo o usuario acessar os demais

pavimentos sem a necessidade de percorrer grandes distancias.

Setor Subsolo 1 Subsolo 2 Térreo 1° Pav. 2° Pav. (%)
Educacional - - - - - -
Servigo 30212 m? 51,67 m? 897,22 m? 74,76 m? 132,92 m? 18,16%
Social - - 1698,83 m? 3792 m? - 21,61%
Cir. Vertical 232,81 m? 346,15 m? 168,90 m? 195,09 m? 20,11 m? 11,98%

Cir. Horizontal - - - - - _

Multiuso - - - - -

Administrativo - - - - - -

Estacionamento 179419 m? 2082,85 m? - - - 40,25%

Total 100%
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Legenda:

0@

Servigo

Social
Estacionamento
Circulagao vertical
Fluxo Social

Fluxo de Servigo
Acesso Pedestres
Acesso Veiculos

Acesso Docas

Os (2) fluxos, acessos e circulagdo de pessoas é fluido porque ndo ha divisérias nos
ambientes, excetuando a parte do apoio e servico. Neste sentido, o cliente pode caminhar,
consumir e comprar mercadorias sem grandes dificuldades, efetuando o pagamento

apenas na saida.

A (3) solucéo formal da edificacdo se consistiu na adogdo de linhas retas em todas as
fachadas e, assim como no interior, possui uma estrutura metdlica exposta, mas coberta
por panos de vidro. Essa combinacdo permite a permeabilidade visual entre clientes e
transeuntes, estabelecendo uma relagado do externo com o interno. H4 uma varanda que
saca, de maneira discreta, apenas no 1 pavimento, gerando uma certa composi¢ao formal

interessante. Se a fachada frontal fosse decomposta teria-se quatro retangulos, sendo um

macico e trés permedveis visualmente, por causa do uso do vidro.

A (4) materialidade do Eataly - Brazil € baseada no sistema estrutural de se¢ao ativa, com
vigas continuas, vigas de amarracéo, vigas de vao e balango (ENGEL, 1997). De acordo
com os autores do projeto, isso ficou decidido devido a possibilidade de diminuir os prazos
de execucdo da obra, além de reduzir o desperdicio de material. Nesse caso, os perfis
metélicos e as lajes steel deck, por dispensarem escoramento, facilitaram a concretizagdo

da obra e reduziram os custos finais.

Grande parte da estrutura metdlica é visivel, bem como os dutos e tubos de energia e
sustentacdo do telhado. Outro ponto a destacar é que a auséncia de forro no telhado, que
deixa a estrutura a mostra, ndo causou uma visdo desagradével ao visitante. Ao contrario,
proporcionou uma sensacgado de franqueza, como se 0 ambiente quisesse se mostrar por

inteiro a quem o observa.

No que diz respeito a relagcdo da construgdo com o (5) conforto ambiental, apesar da
existéncia de um vazio central que poderia privilegiar a circulag@o da ventilagao natural,

optaram pelo uso do ar-condicionado em todos os ambientes.
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Um aspecto positivo em relagao a eficiéncia energética € o uso do vidro como maneira de
reduzir o consumo de energia com iluminacgéo artificial no periodo diurno. Conforme se
observa na figura baixo, o vidro no telhado do Ultimo pavimento produz a iluminagdo deste

piso, além de trazer iluminagdo para os pisos inferiores através do vazio central.

Em compensacéo, como o vidro tem a capacidade de reter o calor, o uso do ar-condicionado

se intensifica, principalmente durante o verao.

Segundo Lambert et al (1997), os vidros transparentes sdo susceptiveis as ondas curtas e

opacos as ondas longas:

Isto se traduz em boa visibilidade, porém alta transmissividade da radiagdo
solar para o interior. Também sdo poucos reflexivos em ambas as regides do
espectro (ondas curtas e longas). O fato de o vidro ser opaco a onda longa
causa o fendmeno conhecido por efeito estufa. Em outras palavras: uma vez
transmitido para dentro, o calor encontra dificuldade em sair pelo vidro, sendo
entdo acumulado no ambiente interior (p. 68).
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Foto:VAUMM

2.3. BASQUE
CULINARY CENTER

Local:San Sebastian, Espanha
EscritorioVAUMM
Conclusao da Obra2011

Area construidai5.000 m?



O Basque Culinary Center foi construido com o projeto arquiteténico de Vaumm Architects.
Esté localizado no Parque Tecnoldgico de Miramén, no territério basco do norte da Espanha.
A sua natureza primordial é a educacional, uma vez que oferece aos interessados o ensino
superior, pesquisa, inovagao e propagagao da gastronomia, além de possuir vinculos com
diversos lideres de setores alimenticios e promover interagdes entre culturas culinarias de

varias partes do mundo.

Como seu entorno imediato apresenta baixa densidade, a edificagdo privilegiou um
gabarito reduzido. Abriga diversas dreas para o publico em geral na parte do térreo e
nos pavimentos superiores tem os setores de maior especializacdo. A vista da fachada
norte tem aparéncia de isolamento urbanistico em relagdo as outras edificagdes, o que
Ihe proporciona um destaque visual na paisagem. Entretanto, na sua parte sul o acesso
por meio da integracdo da fachada com o terreno Ihe proporciona integragéo visual com

0 entorno.

Considerando a edificagao em sua totalidade, todo o (1) programa de necessidade abriga:
administracdo, recepgao, sala de exposicdo, vestidrios, cozinhas, dois restaurantes,
depdsitos, auditérios, salas de aulas, sala dos professores, sala de reuniées, camara fria,

sala de palestras, controle de mercadorias e estacionamento.

Conforme se observa na tabela 04, a maior demanda por espago é para os ambientes
destinados as atividades educacionais (30,99%), devido a natureza abrangente do estudo
da gastronomia, necessitando de uma quantidade maior de espacos para as disciplinas
tedrico-praticas. Depois, vem a demanda espacial destinada a circulagdo horizontal
(32,23%) dos usudrios da edificagdo em todos os pavimentos, o que facilita o escoamento

do publico em direcdo aos ambientes, as entradas e saidas.

Além dos generosos espagos destinados a circulagdo horizontal, o fluxo de pessoas é

facilitado por conta do formato da edificacdo que definiu espagos de (2) circulagdo e
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acessos amplos, livres e bem delimitados no centro da edificagéo, ajudando, inclusive, na
socializagdo e no intercambio de pessoas. Internamente os espagos sdo bem definidos e
integrados por corredores abertos e resumem em dois grupos: parte académica ou tedrica
e parte pratica. Tal afirmativa pode ser observada no zoneamento da edificagdo, como

mostram as Figuras 26 a 30.

Setor Subsolo 1 Subsolo 2 Térreo 1° Pav. 2° Pav. (%)
Educacional 227,03 m? 124,71 m? 236,40 m? 280,75 m? 41,45 m? 30,99%
Servigo 110,22 m? 8,54 m? 22,80 m? 74,76 m? 66,13 m? 9,61%
Social - - - 37,92 m? 71,81 m? 3,73%
Cir. Vertical 16,44 m? 30,05 m? 50,44 m? 63,57 m? 2775 m? 6,41%
Cir. Horizontal 152.89 m? 50,91 m? 15791 m? 449,97 m? 13517 m? 32,23%
Legenda:
Multiuso - 21,46 m? 49,35 m? - - 2,42%
Servigo Administrativo - - - 2413 m? - 0,82%
) Estacionamento 405,33 m? - - - - 13,79%
Social
Total 100%

Educacional

Sala Multiuso

Administragao

Circulagéo vertical
Estacionamento

Fluxo de Clientes

Fluxo de Estudantes e Professores
Acesso

Acesso Veiculos

sem escala @
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Figura 28:Zoneamento de usos e fluxos do Térreo - Basque Culinary Center
Fonte: https://www.archdaily.com.br, 2012 (editado pela autora).
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Legenda:

vvy.,.e0000

Servigo

Social

Educacional

Sala Multiuso

Administragédo

Circulagéo vertical
Estacionamento

Fluxo de Clientes

Fluxo de Estudantes e Professores
Acesso

Acesso Veiculos

Legenda:

vvi.e000®

Servigo

Social

Educacional

Sala Multiuso

Administragédo

Circulagéo vertical
Estacionamento

Fluxo de Clientes

Fluxo de Estudantes e Professores
Acesso

Acesso Veiculos

Figura 29:Zoneamento de usos e fluxos do P Pavimento - Basque Culinary Center
Fonte: https://www.archdaily.com.br, 2012 (editado pela autora).

Figura 30:Zoneamento de usos e fluxos do 2 Pavimento - Basque Culinary Center
Fonte: https://www.archdaily.com.br, 2012 (editado pela autora).
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(3) A solugéo formal se valeu do estudo da estética baseada no empilhamento de pratos,
mas de maneira desordenada. Na implantacao, foi considerado a adaptagéo as curvas de
niveis desse estudo estético. A relagdo do conceito de empilhamento de pratos com as

praticas gastrondmicas realizadas na edificagdo da um aspecto simbdlico ao projeto.

H& uma alternancia no uso de revestimento externo. Algumas das paredes de concreto
sdo revestidas por chapas metdlicas perfuradas que seguem uma ordem, formando uma
malha e dando uma outra proposta a fachada interna, de modo que é possivel visualizar
nessas placas o nome da escola - gracas a precisdo da malhada formada pelos furos (ver
na figura 32). A fachada norte, por outro lado, apresenta outra proposta com suas sacadas
proeminentes na cor branca. Interiormente, as paredes sdao de concreto aparente com

aberturas generosas em vidro e piso de cimento queimado.
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Considerando os estudos de Engel (1997, p. 207), o sistema estrutural é o de segéo ativa,
com lajes planas sem vigas, e por isso apoiadas diretamente nos pilares, bem como a
presenca de lajes em balango nas generosas sacadas ao longo de todo a edificagéo. Todos

esses elementos compdem a (4) materialidade da edificagéo.

No que tange o (5) conforto ambiental, o vidro tem a capacidade de reter o calor e, levando
em conta as condic¢des climéaticas do norte da Espanha, isso é bem-vindo, especialmente
no periodo do inverno. Além disso, o vidro permite a iluminacdo dos ambientes, conforme
se observa na figura 34, criando uma permeabilidade visual e conectiva entre os corredores

e 0s ambientes internos.

Essa mesma permeabilidade visual é reforcada pela presenca de perfis perfurados, que
também permitem a passagem da ventilagdo natural. O formato da edificacdo em “U" é
outro fator facilitador da circulagao da ventilagcdo natural, e possibilita a exploragdo da

iluminagdo no verao na maior parte das fachadas.

Na coberta funciona um amplo jardim de espécies vegetais comestiveis e aromaticas, o
qual funciona como isolamento térmico na época do verdo, além de diminuir os impactos
doinverno rigoroso do norte da Espanha, assim como pode diminuir no impacto urbanistico
da construcdo, integrando a drea verde do entorno e fazendo assim uma espécie de

camuflagem do edificio.
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Imagem:Light Cube 3D

2.4. COMPLEXO DO MINISTERIO
PUBLICO DA PARAIBA

Local:Jodo Pessoa-PB, Brasil
EscritérioMartins Lucena Arquitetos
Inicio do Projeto2013
TipologiaGovernamental

Area do Terreno23.788,10 m?

Area construida24.000,00 n?



De acordo com os autores do projeto, a proposta para implantagdo do Complexo do
Ministério Publico da Paraiba - MPPB na cidade de Jodo Pessoa-PB foi concebida a partir
do contexto atual das construgdes, isto &, possui coeréncia com as necessidades de
melhor aproveitamento da insolagdo e ventilagdo natural, por agregar conceitos como a
flexibilidade, economia energética e redugdo do impacto ambiental, tanto em sua execugao

como também em sua utilizagao.

Diante disso, a concepgado dessa edificagcdo tem como ponto de partida os critérios de
sustentabilidade aplicados a construgao, tais como: eco-eficiéncia e conforto ambiental,
além de apresentar os principios fundamentais da arquitetura estabelecidos por Vitrdvio

(fungéo, forma e estética).

No que diz respeito a eficiéncia energética da edificagdo, considerando a alta demanda
de prédios publicos pelo uso intenso de indmeros equipamentos eletrénicos, adotou-se
a climatizagado e a iluminagao artificial, mesmo a edificagdo contemplando iluminagéo e
ventilagdo natural, como afirma os arquitetos, devido a demanda energética dentro do
complexo. Assim, o suprimento energético proposto para o MPPB esta dividido em duas
frentes: 01. Suprimento a partir de insumos contratados (gas natural e energia elétrica); 02.

Suprimento a partir de fontes naturais renovaveis (energia edlica e fotovoltaica).

Vale salientar que, diferentemente dos outros correlatos apresetados anteriormente, o
estudo desse correlato foi realizado na fase de elaboragdo do anteprojeto do complexo
gastronémico, pois surgiu a necessidade de andlise compositiva de fachadas que

atenuassem a incidéncia da insolagao na edificagdo proposta por este trabalho.

Diante do exposto ndo houve, portanto, um estudo mais aprofundado acerca do programa
de necessidades, zoneamento, fluxos, acessos e materialidade do mesmo, uma vez que o
objetivo da anélise da edificagdo do Ministério Publico da Paraiba - MPPB foi apenas de

proporcionar um ideia de conforto ambiental alinhada com solugéo formal.
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2.5. Comentarios Gerais Acerca dos Projetos Correlatos

De um modo geral, percebeu-se que o projeto Basque Culinary Center - localizado em
San Sebastian, Espanha - tem uma solugdo formal relativamente fluida, privilegiando
principalmente os fluxos, acessos e a circulagao livre de pessoas por seu atrio central,
tal como integragdo com a topografia do terreno, gerando uma implementagdo do
programa de necessidades menos setorizado. Isso sugere que os arquitetos privilegiaram

a integracdo formal em detrimento da funcdo dos ambientes.

J& o projeto do Sesc Santo Amaro - localizado em Sao Paulo - privilegiou um programa
de necessidades mais setorizado, dando a impressao de que a fungéo sobressai a forma.
Mesmo assim, ele se destaca por seus grandes macicos de concreto e grandes panos de

vidros.

O Eataly Brazil trds em sua esséncia uma solugéo formal baseada em uma planta livre e
fluida, com sua estrutura metélica e instalagdes aparentes, permitindo aos usudrios um

fluxo livre e desprendido.

J& na edificagdo do Ministério Publico da Paraiba - MPPB o destaque é dado por sua
experiéncia voltada para eficiéncia energética, priorizando a iluminagdo e ventilagdo natural
- com pé direito duplo no térreo e aberturas que permite a ventilagdo circular livremente
em seu interior, como mostrado na figura 36. Possuindo generosos beirais, gerando
sombreamento interno a edificacdo, além dos grandes panos de vidro aproveitando a

iluminagao natural, o conforto ambiental é o destaque desse projeto.

Em relagdo a materialidade dos projetos, o Sesc Santo Amaro inspira o uso do macigo
de concreto como elemento arquitetdnico que pode ser trabalhado junto com planos de
vidros. J& o sistema construtivo do Eataly Alti Cibi é exemplo no uso de vigas e pilares
metdlicos, e laje em steel deck, como elementos estruturais e partido vindo desses

elementos para agregar beleza a edificagdo. O MPPB possui uma estrutura mista, hora
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Item

Fluxos dos usudrios e suas
diregdes

com o uso do concreto nas lajes e pilares internos, hora com a estrutura metalica que fica

mais evidente no uso das maos francesas como estrutura para os beirais.

Resumidamente, os quatro projetos correlatos contribuiram para as decisdes projetuais do

presente trabalho nos seguintes pontos:

Sesc Santo Amaro - Sao
Paulo, Brasil

Projeto
Eataly Alti Cibi - Sdo Paulo,
Brasil
A planta livre, com a possibilidade
de gerar fluxos fluidos e
desprendidos.

Basque Culinary Center -
San Sebastian, Espanha
Generosos espagos de
circulagdo na areas mais
setorizadas.

Complexo do Ministério
Publico da Paraiba

Decisdes formais

Uso da estrutura de concreto
(sistema de sessao ativa).
Vazio com pé-direito duplo.
Setorizagao de ambientes
necessarios.

Planta livre. Vazio com pé-direito
duplo central. Circulagéo vertical
descentralizada. Abertura do
telhado para melhor iluminagao.
Dimensionamento dos espacgos de
maneira geral.

Pré-dimensionamento

dos espagos. Setorizagdo

dos espacos, educacional.
Aproveitamento da topografia
para implantagéo.

Decisoes estéticas

Permeabilidade visual.

Estrutura aparente. Planta livre.
Permeabilidade visual.

Uso de beirais para
sombreamento e
composigdo de fachadas.

Programa de necessidades

Espacos de venda e consumo de
alimentos. Dimensionamento dos
ambientes.

Salas de aula, cozinha,
restaurante, auditorio, os
espacgos educacionais de
maneira geral.

Sistemas e elementos
construtivos

Uso do concreto armado
para lajes, vigas e pilares.

A laje macica, nesse caso Usou-se
a steel deck. Na proposta a macica
convencional.

Sistema de sesséao ativa.

Ventilagdo natural

Mezanino central com pé direito
triplo.

Uso de ventilagao natural em
grande parte dos ambientes.

Espacos abertos

nas fachadas, dando
permeabilidade a
ventilagdo. Pé direito mais
alto no térreo e primeiro
pavimento.

lluminagéo natural

lluminacao natural frontal.

lluminagéo zenital, e em grande
parte das demais fachadas.

Uso de perfis metélicos como
brises.

Grandes aberturas.
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Os procedimentos metodoldgicos utilizados seguiram a necessidade de possibilitar a
construgéo da etapa tedrica e da etapa projetual. Nesse sentido, é interessante destacar
que primeiramente a parte escrita atendeu ao embasamento tedrico necessério para a
introdugéo das implicagdes conceituais, breve contextualizagdo histéria e apresentagéo

dos estudos de caso, partindo de uma abordagem mais abrangente em direcdo a uma

abordagem especifica. Esse processo permitiu a elaboragdo da segunda etapa, que é o

anteprojeto de um complexo gastrondmico para a cidade de Campina Grande - PB.

A etapa tedrica foi possibilitada pela pesquisa bibliogréfica. Esse tipo de ferramenta de
obtencéo de dados é importante para “[..] conhecer e analisar as principais contribuiges

tedricas existentes sobre um determinado tema ou problema” (GIL, 2008).

Nesse caminho, para descrever o objeto dentro da realidade social, isto é, contexto
cultural, econémico e histérico (LAKATOS, 2003), foi realizada uma pesquisa bibliogréafica
que indicasse suas caracteristicas arquitetonicas, os espagos necessarios e as normas
vigentes nacionais e municipais, tais como: Cédigo de Obras, Plano Diretor, Manual de

Boas Praticas da Anvisa e Normas Brasileiras Registradas - NBR's.

Além disso, foi por meio da pesquisa bibliografica que surgiram as andlises dos estudos de

casos correlatos, que nortearam as decisdes projetuais.
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J& na etapa projetual foi adotado o procedimento metodoldgico proposto por Silva (1998),
que sugere atentar aos seguintes itens do trabalho: 1. Levantamento do programa de
necessidades; 2. Estudo do local escolhido e seu entorno imediato (elementos humanos:
fluxos de pedestres e automoveis, usos e ocupagao do solo, gabarito; elementos naturais:
relevo, ventilagédo e insolagao); 3. Estudo e desenvolvimento de volumes preliminares e

partido; e 4. Concepgéao do anteprojeto.

Portanto, os procedimentos metodoldgicos estdo resumidos na Figura 40.
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2. Conceitos

3. Casos correlatos

Figura 40:Infografico com os procedimentos
metodoldgicos utilizados.
Fonte: a autora, 2019,

METODOLOGIA

Programa de
necessidades

Estudos
preliminares

Partido
arquitetonico

Anteprojeto

Uso do solo

Gabarito

Cheios e vazios

—  Planta de situacéo

— Planta locacao

—  Planta Edificagéo

— Cortes

- Fachadas
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Este capitulo destina-se a apresentar, num primeiro momento, fatores que possuem
influéncia para a realizagdo do projeto. Tais referéncias irdo dar suporte a todos

condicionantes necessérios para o desenvolvimento de um projeto coerente e adequado

a todas as condigdes, sejam elas fisicas, espaciais, estruturais, climéticas e assim por

diante. Dessa forma, teremos as seguintes informagdes: 4.1 Localizagéo e caracterizagao
da cidade de Campina Grande - PB; 4.2 A Escolha do Local; 4.3 Bairro da Prata; 4.4 Os

lotes e sua relagdo com os fatores naturais e humanos.
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4.1 Localizacgao e caracterizacdo da cidade de Campina Grande - PB

Campina Grande - PB foi originada a partir de um pequeno povoado no final do século
XVII. Fundado em 1de dezembro de 1697, tornou-se vila em 1790 e, posteriormente, cidade
em 11 de outubro de 1864. Ao findar do século XIX possuia cerca de 730 edificagdes em um

nucleo urbano concentrado na regido do atual Centro (QUEIROZ, 2008).

Seu crescimento urbano mais acentuado no inicio do século XX veio com o auge econémico
da cultura do algodéo, que deu a cidade o titulo de segunda maior exportadora da época,
ficando conhecida como a “Liverpool” brasileira. Devido a isso, ao adentrar no século XX a

cidade era o principal polo comercial do estado da Paraiba (QUEIROZ, 2008).

A cidade estd localizada no Agreste Paraibano, Nordeste brasileiro, a 125 km da capital
do estado, Jodo Pessoa. Também é conhecida como A Rainha da Borborema - por estar
situada entre as serras do compartimento da Borborema. Préxima de grandes centros

urbanos como Recife, Natal e Jodo Pessoa, a cidade possui localizagéo estratégica.

Possuindo uma populagdo estimada em 409.731 habitantes, segundo o Instituto Brasileiro
de Geografia (2019), a cidade estd situada a 512 metros de altitude, com as seguintes

coordenadas geogréficas: latitude ?13'51" sul e longitude 35352'54".

Conforme o site projeteee, o clima do municipio possui 0 més de fevereiro como o mais
chuvoso, com uma precipitagdo média de 220 mm, enquanto o més de outubro ndo

registrou nenhuma precipitagdo para aquele ano, como mostra o gréfico na figura 42.

A temperatura média anual é de 22,2C. Os meses de julho e agosto apresentam uma
menor temperatura, enquanto que o meses de dezembro e janeiro possuem as maiores

médias, conforme se observa na figura 43.
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Figura 41:Mapa de localizagédo da cidade de
Campina Grande no contexto geogréafico nacional
e estadual.

Fonte: a autora, 2020.

Legenda:

[ Prec. de chuva mensal (mm)

Figura 42:Precipitagdo mensal por mm das
chuvas em Campina Grande - PB em 2016.
Fonte: http://projeteee.mma.gov.br, 2020.

Legenda:

@ Zonade conforto (C)
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Figura 43:Temperatura mensal por mm das
chuvas em Campina Grande - PB em 2016.
Fonte: http://projeteee.mma.gov.br, 2020.
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De acordo com os dados climéticos do Instituto de Meteorologia - INMET, os ventos
predominantes sado oriundos do leste, com uma velocidade que varia de 2-4 m/s, totalizando
um percentual de 32.08%. Ja para a posicao sudeste, a velocidade predominante dos ventos
também se enquadra nesse mesmo patamar, variando entre 2-4 m/s e correspondendo
a 17.31% - o que podemos observar no grafico da rosas dos ventos ao lado (Figura 44).
A observacdo desses dados embasaram a concepgao projetual de forma mais coerente,
possibilitando o aproveitamento da melhor maneira possivel da ventilagdo natural para o

complexo.

4.2 A escolha do local

Aescolhadoterrenoteve como principal objetivo encontrar um local com boa infraestrutura
ja estabelecida, a fim de aproveitar do sistema basico que a cidade oferece. Outros fatores
levados em consideragéo foram: a area do lote, subutilizagcdo do terreno, a centralidade
do local, a mobilidade urbana e, consequentemente, a oferta de transporte publico em
seu entorno, levando em consideragao principalmente a proximidade com o Terminal de

Integragcdo de Campina Grande - PB.

Dessa maneira, para a implantagdo do complexo, foi estudado 3 (trés), grandes lotes com
capacidades para abrigar o edificio, sdo eles: (1) lote na Av. Manoel Tavares, localizado no
bairro do Alto branco; (2) lote na Av. Otacilio Nepomuceno, localizado no bairro do Catolé e
(3) lote na Av. Pedro Il, com localizagéo no bairro da Prata. A figura 45, mostra a localizagao

de cada lote estudado.

Todos os lotes mostrados no mapa atendem a grande parte desses critérios, todavia, o
lote localizado na Av. Pedro I, no bairro da Prata, possui todos os condicionantes que

foram decisivos para a escolha do mesmo, principalmente no que se refere a proximidade

82

N
5(
NO
25%
0
(
SO
S
Legenda:
10+ m/s ® 6-8m/s
8-10 m/s 4-6 m/s

@ 24m/s
0-2m/s

Legenda:
Lote na Av. Dom Pedro Il (Prata)
Lote na Av. Otacilio Nepomuceno (Catolé)
Lote na Av. Manoel Tavares (Alto Branco)

Terminal de Integragdo

! Prata

0 100 600 m

Centro
Sho losé
@ Estagao Velha
0 200 i 1200 m
Conceigio Lauritzan
Cenlro
O <
0 200 1200 m

Catold

| Santro

Santo Antbnio



do Terminal de Integragdo de Campina Grande - PB, o que possibilita as pessoas, com
problemas com mobilidade, acessarem o local com uma caminhada de pouco mais de

850m.

Além disso, ha oferta de transporte publico no entorno do lote, com 04 (quatro) linhas de
Onibus em seu entorno imediato - as linhas sdo: 303, 333, 263A e 263B. Outro fator que
contribuiu para a escolha foi a proximidade com a Feira da Prata, local de representatividade

cultural para o bairro e para a cidade.

Por fim, o bairro da Prata no periodo diurno possui muita vitalidade, devido a sua
natureza mista - como pode ser visto no mapa de usos dos solo, Figura 45 -, 0 que nao
ocorre durante a noite, uma vez que os servigos e clinicas médicas instaladas no bairro
funcionam, em sua maioria, apenas durante o periodo diurno. Assim, compreendeu-se que
aimplantagdo nesse local afetaria a 4rea de maneira positiva, uma vez que atrairia pessoas

para o edificio, conferindo maior vitalidade a drea também no hordrio noturno.

4,3 Bairro da Prata

O bairro da Prata estéd localizado na Zona Oeste da cidade, sendo um dos mais verticalizados
(conforme apéndice I1). E um bairro de uso misto, por possuir grande niimero de residéncias,
mas também apresentar grande concentracéo de comércios, servicos e instituicdes (como
pode ser observado no mapa de usos e ocupacdo do solo na Figura 46). E nele que est
instalado o maior ndmero de consultérios e centros médicos da cidade. Por esse motivo,

possui grande vitalidade no periodo diurno, diferentemente do hordario noturno.
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A escolha do bairro para abrigar a edificagdo se deu para suprir a necessidade de
trazer vitalidade a érea, especialmente, durante o periodo noturno. Vitalidade no sentido
trabalhado por Gehl (2013), quando o mesmo afirma que pessoas atraem pessoas, isto
€, em um espago com grande capacidade de reunido de pessoas outras pessoas irdo se

reunir e ali desenvolver suas atividades:

Estudos de cidades do mundo todo elucidam a importancia da vida e da
atividade como uma atragdo urbana. As pessoas relinem-se onde as coisas
acontecem e espontaneamente buscam outras pessoas. Entre escolher
caminhar por uma rua deserta ou uma rua movimentada, a maioria das pessoas
escolheria a rua cheia de vida e atividade. A caminhada serd mais interessante
e segura (GEHL, 2013, p. 25)

Historicamente, a Feira da Prata € um dos marcos que representam o crescimento urbano
de Campina Grande - PB em diregdo a parte oeste. Conforme Junior e Lira (2012), a feira
era, na década de 60, um mercado publico construido na administragdo do ex-prefeito
Severino Cabral. Entretanto, décadas depois a estrutura desse mercado ndo comportou
a quantidade de comerciantes e suas diversas mercadorias, que foram ocupando as vias

publicas adjacentes, causando conflitos entre pedestres e veiculos.

Devido a essa necessidade de reestruturacdo do espago, no ano de 2007 iniciou-se a
construgdo de um mercado que abriga, atualmente, as atividades do espago (JUNIOR &
LIRA, 2012). As caracteristicas formais mudaram, mas as mercadorias e servigos continuam
0s mesmos, em especial, os produtos regionais. O espago possui um funcionamento diério,

com picos aos domingos.
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Vale a pena destacar ainda que a cidade de Campina Grande - PB também possui a
Feira Central, que é considerada pelo Instituto do Patrimdnio Histdrico e Artistico Nacional
- IPHAN patriménio cultural do Brasil, através do Decreto A 6.844, de 07 de maio de

2009. Na cidade ha ainda outros espacos que se dedicam a comercializagdo de produtos
regionais como a feira da Liberdade, das Malvinas, e outras feirinhas de frutas localizadas
em diversos pontos no centro da cidade, e as feiras organicas na Universidade Federal de

Campina Grande, Universidade Estadual da Paraiba e Estagdo Velha.

Todos esses locais se caracterizam por serem ambientes de comercializagdo de géneros
alimenticios que englobam desde verduras, frutas e hortaligas naturais da regido, como
outros artigos diversos: doces, queijos, temperos, castanhas, ervas para chés, roupas,
sapatos, utensilios domésticos, artesanato, literatura de cordel e etc. A Feira Central
se destaca por trés caracteristicas em relagdo as demais feiras existentes na cidade:

diversidade, representatividade e cultura.

E importante destacar que apesar de possuirem espacos relativamente informais, devido
a sua caracterizagdo e légica prépria, a exposi¢cdo de produtos e mercadorias oriundas
da regido representa uma potencialidade, devido, principalmente, a representatividade

cultural e econémica, sinalizando uma alternativa com alimentos naturais e regionais.

No intuito de compreender os condicionantes legais que recobrem o lote objeto de
estudo, foi consultado o Plano Direto de Campina Grande, que estabelece as a¢des para
a estruturacdo do espacgo urbano. De acordo com ele, o lote escolhido estd inserido na

Macrozona Urbana do municipio e é parte integrante da Zona de Qualificagdo Urbana.
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4.4 Os lotes e sua relacdo com os fatores naturais e humanos

Foram escolhidos doze lotes, pois o complexo gastrondmico possui necessidade de uma
considerdvel demanda de espago. Esses lotes escolhidos serdo remembrados e passarao
a ser considerados como um lote. Ele se localiza na extremidade Oeste do bairro da Prata,
limitando-se com o bairro da Bela Vista a Leste e com a Feira da Prata a Norte. A figura 47

mostra a localizagéo do bairro e dos lotes dentro do municipio.

Na figura 48 observa-se a representagao da topografia dos terrenos. Os patamares tém
diferenga de altura de dois metros, totalizando seis metros de desnivel entre a parte baixa

em direcédo a mais alta.

Os ventos predominantes e a insolagdo matinal incidem diretamente na fachada localizada
a Rua Duque de Caxias, como mostra a figura 49. A insolacéo vespertina incide na parte
posterior dos lotes, fachada Oeste e Sudoeste. Dependendo da época do ano essa
incidéncia solar pode variar sua inclinagdo com o solsticio de verdo mais para o Sul e no

solsticio de inverno mais para o Norte,
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Figura 47:Localizacao dos lotes no contexto
espacial local .
Fonte: a autora, 2020.
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Figura 48:Representacéo da topografia do
terrenoem 3D .
Fonte: a autora, 2020.
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Figura 49:Drecdo dos ventos e incidéncia do sol
nos lotes .
Fonte: a autora, 2020.




Este capitulo tem como objetivo apresentar a proposta arquitetbnica, resultado das
discussOes apresentadas anteiormente, atendendo as necessidades de proporcionar
lazer, estar, educacdo culindria e locais de comércio e consumo de alimentos. Este
capitulo contard com a explicagdo sobre o 5.1 - partido arquitetdnico; 5.2 - programa de

necessidades e pré-dimensionamento; e 5.3 - planta baixa, cortes, fachadas e volumetria.

5.1 O Partido Arquitetonico

As discussdes sobre a conceitualizagdo do que seria “partido arquitetonico” nao

convergem para um ponto em comum. Nem mesmo resultam em termos préticos que

guiem as decisdes projetuais dos estudantes e profissionais da &rea. Entretanto, essa

temética potencializa outras discussdes que, longe das limitagdes conceituais, promovem
diversas reflexdes acerca da atuagdo do arquiteto - que por ndo serem objetos de estudo

deste trabalho ndo serdo aprofundas.

Enquanto autores como Biselli afirmam que o partido se entende como estratégia de

implantagao e distribuicdo do programa, da estrutura e das relagdes dos espagos (2011, p.




02), outros abrangem dentro do termo “partido” decisdes mais elementares:

Quando o projetista escolhe a forma do edificio, por exemplo, ele estd tomando
uma deciséo de projeto. Quando ele escolhe o modo de ocupagao do edificio no
terreno, ele estd tomando outra decisé@o de projeto. Ele esté decidindo sobre o
projeto também quando define quantos pavimentos vai ter o edificio. Do mesmo
modo decide sobre o projeto quando distribui os elementos do programa nos
diversos pavimentos; o tipo de cobertura, sua forma e estrutura de sustentagao;
guando escolhe os setores e os elementos do programa que véao ficar em tal
ou qual orientagd@o quanto ao sol e aos ventos dominantes; os tipos de acesso
e seus locais no terreno; os elementos de fachada; as esquadrias; as texturas;
os materiais, etc. E dai segue o elenco de um ndmero incontavel de decisdes
que o projetista estara exercitando ao longo da concepgao do projeto (NEVES,
1989, p. 123).

Biselli (2011) afirma que Le Corbusier enfatizava a légica matematica de Descartes no
processo inicial de criagdo de uma planta baixa; Llcio Costa baseava suas decisdes
projetuais nas relagdes entre externo e interno, formas e conteldos, juntando as partes
soltas com elementos organizacionais; os modernistas brasileiros (Oscar Niemeyer,
Vilanova Artigas, Lina Bo Bardi) no periodo antes da instalacdo do Regime Militar,

adaptaram suas concepgdes projetuais ao clima predominantemente tropical do Brasil.

Desse modo, percebe-se que o partido arquitetdnico supde a intencdo do arquiteto em
enfatizar o elemento (humano ou natural) que guiaré as solugdes espaciais que materializem
o projeto. Isto significa que a escolha do terreno, do clima, da vegetacdo, da forma da
edificagdo, da verticalidade ou horizontalidade, da estrutura etc, para ser enfatizado como

o elemento principal do projeto, j& indica por si mesmo o partido arquitetdnico.

Neste trabalho, o ponto inicial das decisdes foi a livre circulagdo interna dos usudrios
nos espagos de comércio, isto é, sem fechamentos de qualquer natureza, adotando-

se posteriormente o usos de gbéndulas para esse tipo de atividade comercial.
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Consequentemente, percebeu-se que a ndo adogao de paredes ou divisérias ocasionou a

necessidade de um sistema construtivo racional.

Nesse sentido, adotou-se o sistema denominando por ENGEL (1997, p. 172) como segao
ativa, onde as vigas, enquanto elementos lineares retos, resistentes a flexdo trabalham
com as colunas que resistem a deflexdo do seu eixo. Ambas determinam o comprimento,
largura e altura da edificagao dos planos e, como consequéncia, da edificagdo. Dentro do
sistema de segdo ativa estd o sistema estrutural de lajes, onde as lajes possuem fungao de
piso e sao sustentadas pelas vigas, permitindo que as cargas sejam direcionadas ao solo

por meio das colunas (Engel, 1997, p. 207-208).

Assim, inicalmente foi definido uma modulagdo dos pilares de 7,5 x 75 m para acomodar
as vagas do estacionamento, seguindo a mesma modulagdo nos pavimentos seguintes. A

laje € macica e os pilares possuem capitel devido a necessidade construtiva apresentada.

Em relacé@o aos condicionantes legais, no que diz respeito aos recuos, taxa de ocupacao e
indice de aproveitamento norteados pelo Cédigo de Obras do municipio, a tabela abaixo

resume de maneira sucinta o estabelecido.

Condicionantes Legais

Legislagéo Projeto
Recuo lateral direito 5me/ou6m 6,40 m
Recuo lateral esquerdo 2,89 m 477 m
Recuo Frontal 5m 6 m
Recuo posterior 3,39 m 713 m
Taxa de ocupagdo mdxima 75% 44,30%
indice de aproveitamento 4 1.365
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5.2 Programa de Necessidades e Pré-Dimensionamento

Pavimento Ambiente QTDE Setor Usuarios Area

2° subsolo Estacionamento 1 Servigo Clientes e funcionarios | 2.940,96 m?

1° subsolo Estacionamento 1 Servigo Clientes e funcionéarios | 2.915,62 m?

Térreo Docas 1 Servigo Funcionarios 59,66 m?
Recebimento 1 Funcionérios 2793 m?
Depésito 1 Funcionarios 54,38 m?
Cémaras frias p/ lixo | 3 Funcionarios 6,45 m?
Preparo padaria 1 Funcionarios 52,93 m?
Vestiario feminino 1 Funcionérios 71,20 m?
Vestidrio masculino | 1 Funcionérios 59,12 m?
Fraldério 1 Funcionarios 25,37 m?
DML 1 Funcionarios 9,27 m?
WCS feminino 1 Clientes 3313 m?
WCS masculino 1 Clientes 3313 m?
Mercado 1 Comércio Funcionérios e clientes | 1.038,17 m?
Padaria 1 Funcionaérios e clientes | 90,80 m?
Acougue 1 Funcionérios e clientes | 37,54 m?
Peixaria 1 Funcionarios e clientes | 3754 m?
Camara fria 2 Funcionarios 12,94 m?
Varanda 1 Funcionérios e clientes | 343,60 m?
Restaurante 1 Funcionérios e clientes | 718,74 m?
Pizzaria 1 Funcionérios e clientes | 19,80 m?
Tapiocaria 1 Funcionarios e clientes | 15,76 m?
Doceria 1 Funcionarios e clientes | 15,76 m?

94

Térreo Hamburgueria Comércio Funcionarios e clientes | 15,76 m?
Cafeteria Funcionéarios e clientes | 15,76 m?
Varanda Funcionérios e clientes | 59,12 m?
Terrago Funcionarios e clientes | 369,76 m?
Bar/pestiscaria Funcionarios e clientes | 40,69 m?
Adm/Finangas ADM Funcionérios 30,40 m?
Reuniégo Funcionérios 13,67 m?
Copa Funcionarios 18,21 m?
Monitoramento Funcionérios 18,55 m?

1° Pavimento Administragdo Funcionarios 25,37 m?
Pré-lavagem Servigo Funcionarios 9,83 m?
Lixo Funcionarios 7,38 m?
Cozinha Funcionarios 91,79 m?
Cémara fria carnes Funcionérios 6,45 m?
Camara fria verdura Funcionérios 2.69 m?
Despensa Funcionarios 10,34 m?
DML Funcionérios 6,19 m?
WCS feminino Clientes 36,21 m?
WCS masculino Clientes 36,21 m?
Higienizagdo uten. Funcionarios 1511 m?

2°Pavimento Cozinha italiana Educagao Funcionérios e alunos | 60,24 m?
Cozinha nacional Funcionérios e alunos | 60,24 m?
Area de convivéncia Funciondrios e alunos | 283,74 m?
Sala de aula Funcionarios e alunos | 60,24 m?
Enologia Funcionarios e alunos | 49,01 m?
Area de degustagdo Funcionarios e alunos | 49,01 m?
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Pavimento Ambiente QTDE Setor Usuarios Area

2°Pavimento Confeitaria 1 Educagéo Funcionérios e alunos | 60,97 m?
Sala de aula 1 Funcionarios e alunos | 46,44 m?
Exposic¢des culturais | 1 Funcionarios e alunos | 105,55 m?
Auditério 1 Funcionarios e alunos [ 125,45 m?
Vestidrio feminino 1 Servigo Funcionérios e alunos | 55,35 m?
Vestidrio masculino | 1 Funcionérios e alunos | 3518 m?
DML 1 Funcionérios 770 m?
WCS masculinos 1 Funcionérios e alunos | 27,68 m?
WCS femininos 1 Funcionérios e alunos | 2768 m?
Area técnica 1 Funcionérios 18,37 m?
Reunido 1 ADM Funcionérios 26,33 m?
Administragdo 1 Funcionérios e alunos | 22,45 m?

5.3 Memorial Descritivo e Justificativo

O edificio do complexo gastrondmico é uma edificagdo mista com trés funcdes, comércio,
consumo de alimentos e bebidas e uso educacional. Possuindo um total de 5 pavimentos:
2 subsolos destinados ao estacionamento com capacidade de 148 vagas para automaéveis
e 58 para motocicletas. O pavimento térreo, destinado ao comércio de alimentos frescos
regionais, possui ainda um local para carga e descarga com fungdo de abastecimento de
todo o complexo, setor administrativo, banheiros, vestidrios, fraldério e circulagéo social e
de servigo. O 1° pavimento é destinado a praga de alimentagao onde é possivel encontrar
varios restaurantes menores, bar e petiscaria e um restaurante escola no qual os alunos da

escola de gastronomia - situado no 2 ° e Ultimo pavimento - podem realizar seus estégios.

A forma da edificagdo, composta por dois blocos separados e unidos pela circulagao
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vertical (core), foi concebido nessa configuragdo para que os ambientes com maior
profundidade, como o mercado e os pisos acima dele, pudessem ter maior aproveitamento
da iluminacao e ventilagdo natural, vindas principalmente da fachada Leste, onde foram
projetas aberturas generosas para facilitar que esses condicionantes favorecam a
edificagado. Além disso ele possui duas escadas, uma para a circulagdo social, e a outra
para circulagé@o de servico, esta, possuindo um elevador enclausurado, atendendo a NBR
9077, que em casso de incéndio, através deste elevador possa ser realizado o resgate de

pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

A abertura zenital na coberta da edificagéo, foi outro fator considerado para trazer uma
melhor iluminagcdo bem como uma maior circulagdo do ar natural para o complexo.
Possuindo telhas translicidas, apoiadas sobre uma estrutura metélica treligada em forma
de semicirculo, com uma abertura entre as telhas e a protegao (esquadria) para impedir a
entrada de dgua de chuva, como pode ser visto, posteriormente, no corte transversal BB
(p. 106).

5.3.1A Forma

A estrutura da edificagcdo é em concreto armado, com lajes macicas e possuindo capiteis
nos pilares (para as lajes de coberta do térreo, 9 e 2° pavimentos), com modulagdo de 7,56m

X 7,5. Essa deciséo foi necessdria por ser mais viavel para a execugéo estrutural em relagdo
aos vaos do edificio e por uma questao pratica de abrigar 3 vagas de estacionamentos
entre esses pilares. Possuindo um sistema estrutural de secéo ativa, onde as lajes com
funcéo de pisos, sdo apoiadas sobre as vigas elementos lineares retos, resistentes a flexao

trabalham com os pilares que resistem a deflexao do seu eixo (Engel, 1997, p. 207-208).

A intencdo de deixar o material aparente e “falando por si sé’, foi também uma deciséo
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formal e estética, assim lajes e pilares em concreto ficam a mostra, o que também torna

aparente as instalagoes elétricas, compondo o designer da edificacao.

As grades no pavimento térreo, séo elementos usados para fechamento e protecdo do
edificio, sdo confeccionadas em aluminio anodizado branco, pensadas para serem méveis,

0 que permite a abertura e fechamento de acordo o funcionamento do complexo.

Os brizes em aluminio anodizado preto, além de compor a forma da edificagdo, possuem
fungao de camuflar as portas dos elevadores e saidas de emergéncia na fachada norte. Ja
na fachada Leste, esses elementos, além de fazer parte da composigao dessa vista, possui
fungao de protecao para as areas que necessitam receber iluminagéao e ventilagé@o natural,
mas que por uma questao de seguranga alimentar, proposta pela ANVISA, ndo se poder
ter esses elementos naturais incidindo de maneira direta dentro da cozinha, nesse caso, na

cozinha do restaurante escola localizada no 1 pavimento.

Os painéis com dimensdo de 0,80m x 0,80m, em aco corten, com abertura pivotante, e
trilhos para serem abertas ao maximo, dependendo da necessidade, fazem o fechamento/
abertura das varandas, compde o edificio trazendo protegcdo para os condicionantes

climaticos (sol, chuva e vento) além compor as fachadas trazendo beleza para o complexo.

Por fim, a proposta desse espaco além de acrescentar mais um espago de lazer para a
cidade, atrairia para o bairro, uma maior vitalidade a area, especialmente a noite, onde
o fluxo de pedestres e transeuntes é baixa, acrescentaria também mais uma espago
educacional e profissionalizante na cidade, daria a oportunidade de realocar alguns
feirantes da feira da prata, que ndo estdo contemplados dentro da estrutura atual existente,

além de ser mais um espaco para a geracdo de emprego e renda para a cidade.

98

5.4 Planta Baixa, Cortes, Fachadas e Volumetria
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Figura 51:Planta Subsolo 02
Fonte: a autora, 2020.

Figura 52:Planta Subsolo 01
Fonte: a autora, 2020.




Figura 53:Planta Térreo
Fonte: a autora, 2020.

kil

DL Guarits

D7 Lixo Reciclavel
0. Lixe Organico
04.Gds

05, Docas

07, Depdsity

08, Camara Fria
Lio Térren

08, Camara Fria
Lixo 1° Pavimento
10. Cérrara Fria
Livo 2% Pavimento

W

1. Padaria

12, Preparo Padaria
13, Agougue

14, Cmara Fria
15, Peixana

16. Camara Fria
7. Cestase:
carrinhos

18. InfarmarGes
18, Circulagio

20, Finangas

21, Administragio
22.5alade
Reunides

23. Copa

24, Vestiano
Femining

28. Vestidrio
Masculing

26, Monituramento
2% Almanarifado
28.0ML

29, Fraldério

30 Circulagdo

31 Banhelro
Feminino

32, Banhgiro
Masculing

Figura 54:Planta 1° Pavimento
Fonte: a autora, 2020.
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Figura 55:Planta 2° Pavimento ® Figura 56:Planta de Coberta

0t Cozinha

02. Cozinha
nacional

03 Convivinc
D4, Vestisrio
Femming
Maseuling

08, Cozinha

[

francesa

07 Enolagin
08 Convivéncia/
Degustagio
08, Confeitaria.
10, Auditério

1. Area Técnica

12, Banheiros —

Masculinos.

:

[

Fetminings

ST T O B L B

“ _DHL : o
15, Convivéncia

16, Exposigdes -
Culturals

17, Sala de : :

Reunibes >
18, Adminmstrativo

—-|—|-|—|7-|-|—E'-—-

.

» 3

'..ﬂ.




Figura 57:Corte AA
Fonte: a autora, 2020.

Figura 58:Corte BB
Fonte: a autora, 2020.
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Figura 59:Fachada Norte
Fonte: a autora, 2020. ‘metros

Figura 60:Fachada Leste 0 3 8 12
Fonte: a autora, 2020. - meatros
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O presente trabalho de conclusédo de curso se iniciou com os estudos dos aspectos sociais

inerentes a gastronomia, como a cultura e o contexto histérico, dando especial atencéo ao

surgimento da gastronomia enquanto elemento central de ensino em 1895, por intermédio
da escola Le Cordon Bleu, em Paris. No ambito nacional, o ensino da gastronomia foi
iniciado pelo governo Getulio Vargas. Ja no contexto local, isto é, em Campina Grande -
PB, o ensino da gastronomia foi iniciado apenas nos anos 2000 por meio de entidades

privadas.




A partir da andlise do contexto local, percebeu-se a caréncia de um espago adequado para
a capacitagdo de profissionais do mercado gastronémico, bem como a auséncia de uma
edificagdo que relna esse espago educacional com espacos de lazer, comércio e estar,

proporcionando vitalidade a area de implantagao no bairro da Prata.

Entéo, esses pontos foram os objetivos almejados e alcangados por este trabalho, tendo em
vista que apresentou-se um anteprojeto de um complexo gastrondmico, reunindo espagos
de educacéo, lazer, comércio e estar, além desse empreendimento ter o funcionamento
noturno, o que proporciona uma movimentagdo de usudrios e estudantes também no

periodo da noite.

Esses objetivos foram alcangados depois da analise de diversas variaveis que interferiram
no processo projetual. Primeiramente, a parte escrita, baseada na pesquisa bibliografica,
proporcionou informagdes sobre: o contexto histdrico, social e cultural da gastronomia; os
aspectos locais e as necessidades mercadoldgicas e espaciais; as legislagdes que regem
o bom funcionamento do preparo e comercializagdo de alimentos; as normas urbanisticas
de Campina Grande - PB; as normas técnicas em relagdo a livre circulagdo de pessoas
com mobilidade reduzida; os ambientes necessérios e suas dimensodes para uma escola

de gastronomia, especialmente salas de aulas tedricas, praticas e cozinhas.

Finalmente, a etapa projetual utilizou o programa de necessidades, o estudo do local
escolhido e o seu entorno imediato como base para o desenvolvimento de volumes
preliminares, do partido e da concepcdo do anteprojeto, considerando como elementos
humanos: a disponibilidade de transporte publico, o fluxo de automdveis, os usos
e ocupagao do solo e o gabarito; e como elementos naturais o relevo, a ventilacdo e a

insolacao.
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Anexo 01:Mapa de Verticalizagao
Fonte: SEPLAN-CG.
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21 | Estokssn g Eeias 06 iR B0, BRUIRIG & oD AU Olress Anexo Dzatabelas da B o077 Tabela 3 - Classificagdo das edificagdes quanto as suas dimensdes em planta
suplativos & pré-universitinos & culrs Fonte: NBR 9077
E-2 | Escolas especais Escnlas de artes e anesanatos, de lingueas de cultura Natureza do mm Cﬂdlgﬂ Classe da ﬁdlﬁmﬂu Parametros de drea
geral, ds cullura astrangeia
) P imenio 750 m?
Ezpaco para cultiem fisica | Locais de ensing &fou praticas de aries marcials, " Quanio & drea do maior De pequeno pavimen 5° %
Educacional | E-3 genastica (artstica, danga. musculaglo & oulnos) vimento (s
& cultura espores colstvos (lenis, fulebal @ outros nbo inchuidos - ) Q De grande pavimento s, 2750 m°
fisica em F-3), sauna, casas de fisioterapias e outros
E4 | Centros de treinamento Escotas profissonals em geral Quantoa m dmmm R Com pequeno subsolo L 500 m*
profissional p |atuados abaixo da soleira
E-§ | Pré-ascolas Creches. escofas malemais, jardins-de-miancia 0 erinde {g‘:l § — gmnd& s 5 S0t
E-6 | Escolas para potadores | Escolas para excepeionals, deficiantes visuals & T Edificagbes pequenas SI <780 m?
de deboincias Budifivos & outros
Quanto & drea total 5 : :
méd T50m<S <1500 m?
, |(somadas reas de odos os R Mcacon médas Sm <5< 1500
pavimentos da edicagdo) |1 Egificagbes grandes 1500 <S, <5000
W Edificagbes muito grandes A > 5000 m*
Tabela 5 - Dados para o dimensionamento das saidas
Ocupagéo Capacidade da U, de passagem
Populagéo™
Grupo|  Diviséo ACEss0s & Escadas®™ Portas
Tabela 6 - Distincias méximas a serem percorridas descomes | @ oS
Sem chuveiros automaticos Com chuveiros aulométicos A-1, A2 Duas pessoas por dormitdrio™
Tipo de Grupo e divisio
edificagio de ocupaco Saida Unica Mais de uma Saida Unica | Mais de uma A | A3 Duas pessoas por dormitono e uma pessoa 60 45 100
saida saida por 4 m' de drea de alojamento™
X Qualquer 10,00m 20,00m 25,00m 35,00m B : Uma pessoa por 15,00 m de drea ™ ©
) 2 i
Y Qualquer 20,00 m 30,00 m 35,00m 4500 m c Uma pessoa por 3,00 m de drea
D - Uma pessoa por 7,00 m* de drea 100 60 100
C.D,E,F,G3,G4,
G-5,H,1 30,00 m 40,00 m 4500m 55,00 m E-1aE4 Uma pessoa por 1,50 m? de &rea ©
Z E
ABG1,G2J) 40,00 m 50,00 m 55,00 m 65,00 m E-5,E6 Uma pessoa por 1,50 m? de drea ® 30 2 30

e 2020

4! 15



Tabela T - Nimero de saidas e tipos de escadas

Dimensdo P (4rea de pavimento < 750 ) Q (drea de pavimento > 750 n)

Altura K L M N 0 K L M N 0
Octpasto o o [Tipo| . |Tipo|,,.. |Tipef, . [Tipo Tipo| . | Tipo| we | Tipo| . |Tipo
o ow I ™ Jesc | ™ fesc. [N esc| ™ s [N N lesc. [N [esc. | ™ fesc. [ lesc

A1 1| NE] 1 | NE 1 |1 |NE| 1 |NE
A A2 1 INE] 1 |NEJT |EP[1 [PF|1 |1 |NE|2'|NE [2' | EP| 2* | PF
A3 |1 |1 |NE[1|NE|1 |EP|2 |PF|1 |1 |NE|2|NE |2 | EP| 2 | PF
B-1 |1 1 |NE| 1 |EP|2 (PF|2 |PF|2 |2 |[NE|2|EP |2 |PF| 2 | PF
? B2 |1 1 |EP*| 1 |EP|2 |PF|2 (PF|2 |2 |EP| 2 |EP |2 | PF| 2 | PF
C1 |1 1| NE| 1 |NE|2 (PF|2 |PF|2 |2 |INE|2|EP |2 |PF| 2 | FF
c|C2 |1 1|NE|] 1 |NE|2 |PF|(2 |PF|2 |2 |NE|2|EP |2 |PF| 3| PF
c3 |1 1 |NE| 2 |EP|2 [PF|2 |PF|2 |2 INE||2 |EP |3 | PF] 4 | PF
D 1 1 | NE| 1 |EP*"|1 |PF|1 (PF|2 |2 |NE| 2 |EP |2 |PF| 2| PF
fcontinua

%8

MNaotas: a) Fara o uso desta tabela, davemn ser consuladas as abeles ameriores, onde sdo dadas as significagbes dos codigos afabay-
cos & alfanumericos tilizados, & mals 25 dos a saquir ndicados.

b} Abreviaturas dos tipos de escadas fconforme 324 325 & 526)
MNE = Escada ndo anclausurada {sscada comumy;
EP = Escada encleusurada protegde {eacaxda protegida);
PF — Escada a prova de fumaga.
) Cubos simbolos o abieveluras ussdos neska Talwks.
M= — Niameros de sailas minimos obeigabdoos. em quakqoeer s,

Tipn ex. = Tipo de escada;

Gr. = Grupo de octupacdn {uso) - conforme Tabel 1;
v, = Subdidsd de grupe de ceupadde - conformsa Tabels 17
T = Simbolo que indica necessicade Ke consultar NOMEs & reguBmentos especlicds (CCUDHTAD NEo coberta

p esla Nowmr aj;

. = Ressalado o disposto om 4532, que admitc saida anica nas habidac bes multdamiliares (A-2), ndo
Diwesi e miars b ustro ooidades auldoanizs pon ek,

= Fm edificacfes de pequena area - Cod "T" - isto &, com area fofafinferora 750 m?, admite-se o usa de
eRtadas nBo anclausuradas {NE).

= = fAs escadas a prova de fumaga (PF) podem ser substituidas por escadas pressurizadas, confomme 4.7.135,
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