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“A mente que se abre a uma nova idéia,
jamais voltara ao seu tamanho original.”

Albert Einstein
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RESUMO

NUNES, ALINE MICHELLE DA SILVA. Avaliacao do tratamento de feridas
cirurgicas em gatas com a pomada a base de Caléndula (Calendula
officinalis) e Camomila (Matricaria recutita). Patos. 2016. 47f. Trabalho de
Conclusédo de Curso (Graduacao) - Curso de Medicina Veterinaria, Medicina
Veterinaria Preventiva e Saude Animal, Universidade Federal de Campina
Grande, Patos, 2016.

Tendo em vista a grande necessidade de um tratamento antibacteriano para
feridas na pele que seja eficaz e sabendo-se das vantagens da fitoterapia,
objetivou-se avaliar o tratamento de feridas cirirgicas em gatas com a pomada
a base Caléndula (Calendula officinalisy e da Camomila (Matricaria
recutita).Foram utilizadas 20 gatas que foram submetidas a cirurgia de
ovariosalpingohisterectomia, foram divididos aleatoriamente em dois grupos.
Os animais do grupo | foram tratados com uma pomada testada e os animais
do grupo Il a pomada Ganadol (Zoetis®) que € um medicamento alopatico de
acao antibidtica a base de Penicilina G benzatinae Diidroestreptomicina.Os
dois tratamentos foram realizados por um periodo de 14 dias. Nos dias 0, 07 e
14 amostras foram coletadas em toda regido da ferida cirirgica com swabs e
cultivadas em trés meios de cultivo diferentes e feito a leitura 24,48 e 72 horas
apd6s.De acordo com os resultados, verificou-se a presencga de bactérias Gram
positivas e/ou Gram negativas no sitio cirdrgico de todos os animais avaliados
no dia 0 (pré operatorio) e no 7° dia apds a cirurgia. Entretanto, ndo foram
avaliadas quantitativamente. Foram observados que no 14° dia 2 (20%) e 4
(40%) dos animais avaliados foram negativos no exame microbiologico, no
grupo antibiético e fitoterapico, respectivamente,sendo sugerido que o
fitoterdpico pode ter um maior espectro de agdo contra bactérias Gram
positivas.Concluindo que a pomada com os extratos fitoterapicos se apresenta
semelhante ao medicamento alopatico comercializado a base de Penicilina,
estando assim apta a ser utilizada no tratamento de feridas cirdrgicas.

Palavras-chave: Fitoterapia, Tratamento, Antibacteriano, Calendula, Camomila



ABSTRACT

NUNES, ALINE MICHELLE DA SILVA. Evaluation of the treatment of
surgical wounds in female cats with the creme made by Caléndula
(Calendula officinalis) and Chamomile (Matricaria recutita). Patos. 2016.
42f. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo) - Curso de Medicina
Veterinaria, Medicina Veterinaria Preventiva e Saude Animal, Universidade
Federal de Campina Grande, Patos, 2016.

Given the great need for an antimicrobial treatment for lesions on the skin that
is effective and knowing are the herbal medicine advantages, this study aimed
to evaluate the treatment of surgical wounds in cats with balm made by
“Calendula” (Calendula officinalis) and Chamomile (Matricaria recutita). There
were 20 cats that underwent ovariohysterectomy surgery were randomly divided
into two groups. The group |, they were treated with an ointment tested and the
animals from the group Il with Ganadol balm (Zoetis®), which is an allopathic
drug antibiotic action with Penicillin G benzatina e Diidroestreptomicina on its
base. Both treatments were carried out for a period of 14 days. On days 0, 07
and 14, samples were collected throughout the lesion area with swabs and
cultured in three different media and they were analyzed 24,48 and 72 hours
after. According to the results, it was found the presence of Gram positive and /
or gram negative in the surgical site of all animals evaluated at day 0 (pre-
operative) and on the 7™ day after surgery. However, they have not been
evaluated quantitatively. We also could observe that on the 14" day 2 (20%)
and 4 (40%) of the evaluated animals were negative microbiological
examination, antibiotics and herbal medicine group, respectively, and
suggested that the herbal medicine may have a broader spectrum of action
against Gram positive bacteria. Concluding the ointment herbal extracts
presents similar to allopathic medicines sold base Penicillin, thus being able to
be used in the treatment of surgical wounds.

Keywords: Phytotherapy, Treatment, Antibacterial, Calendula, Chamomile



1. INTRODUGAO

A pele é o maior 6rgdo que os mamiferos possuem, e a esta compete
importantes e distintas funcdes: protetora, termorreguladora, sensorial e
metabdlica. Sua funcao de protegcao serve para impedir a entrada de patégenos
no organismo tipo: Virus, bactérias, fungos entre outras substancias estranhas.
No caso de injuria neste érgao, pode-se dizer que havera uma porta para
entrada e proliferacdo destes patdégenos, fato esse que torna relevante um
tratamento rapido e eficaz a fim de evitar patologias secundarias. Muitas vezes
o tratamento se faz com medicamentos por via oral e topica, e dependendo da
gravidade da lesdo o tratamento pode se estender por um longo periodo de
tempo elevando conseqlientemente seu custo que podera torna-se inacessivel
aos proprietarios, além de haver grandes possibilidades do surgimento de
cepas resistentes aos compostos medicamentosos ja comercializados.

No entanto uma opcédo que vem ganhando espago e cada vez mais
estudada é o tratamento com medicamentos fitoterapicos, que apresentam boa
eficacia, de facil acesso a populagcédo e ao médico veterinario, como também de
baixo custo. O uso das plantas medicinais acompanha a histéria da civilizagao
humana, e foram os primeiros recursos utilizados pelos povos para tratamentos
de suas enfermidades.

As antigas civilizagbes ao observar o comportamento dos animais e 0s
efeitos da ingestdo em seus organismos aprenderam a utilizar as plantas como
alimento, medicamentos ou até mesmo venenos. Tais usos e conhecimentos
foram passados ao longo das geracoées, pois, além da importancia terapéutica
a fitoterapia também é uma parte importante da cultura de um povo. Suas
vantagens sdo inegaveis, e devem ser sabiamente aproveitadas, pois além da
excelente acao biolégica, a baixa toxidade e da quase auséncia dos efeitos
colaterais, elas ainda podem ser retiradas gratuitamente da natureza o que
torna como um dos principais pontos positivos, a relacao custo/beneficio.

No Brasil existe uma grandiosa flora, fazendo assim com que o nosso
pais possua uma extensa lista de plantas medicinais que ja sdo reconhecidas
por suas acgodes fitoterapicas. A Caléndula (Calendula officinalis) e a Camomila

(Matricaria recutita) por possuirem principios ativos como flavondides, éleos



essenciais, cumarinas, entre outras substancias com acdes antibibticas
antiinflamatérias, cicatrizantes, analgésicas e antifungicas. Este trabalho tem
por objetivo avaliar o tratamento de feridas cirirgicas em gatas com a pomada
a base Caléndula (Calendula officinalis) e da Camomila (Matricaria recutita).



2. REVISAO DE LITERATURA
2.1Fitoterapia

A fitoterapia € a utilizagdo de plantas no preparo de formulas
farmacéuticas como extratos, tinturas, chas, pomadas e capsulas que sao
usados no tratamento, manutencdo e prevencdo de doencas. O termo
fitoterapia é originario do idioma grego, onde “therapeia” refere-se a tratamento
e “phyton” faz referencia ao vegetal (CALIXTO, 2000). O uso de plantas
medicinais sem duvidas é uma das praticas mais antigas, onde o homem pré-
histérico aprendeu ao observar os animais a distinguir as plantas comestiveis
das que serviam como tratamento para suas moléstias (YWATA et al, 2005).

As primeiras informagdes detalhadas sobre plantas e seus usos
medicinais provém da China, 2.500 a 3.000 a.C., onde o imperador Sheng-
Nung se utilizou de seu corpo para sentir os efeitos produzidos por diversas
plantas e escreveu o PEN TSAO, livro das ervas, o que consiste em um tratado
sobre o uso de mais de 300 espécies de plantas medicinais (CALIXTO, 2000).

Segundo Gomes et al (2008), o uso de plantas para fins terapéuticos no
Brasil € uma pratica generalizada, que se baseia por diferentes culturas e
decorrente das colonizacbes européia e africana, somadas as praticas
indigenas.

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) fitoterapico
(planta medicinal) é "todo e qualquer vegetal que possui, em um ou mais
6rgaos, substancias que podem ser utilizadas com fins terapéuticos ou que
sejam precursores de farmacos semi-sintéticos” (OMS, 1998). A fitoterapia
atualmente € reconhecida como tratamento por essa entidade (OZAKI e
DUARTE, 2006).

Estudos tem demonstrado algumas atividades medicinais das plantas,
dentre elas a atividade anti-inflamatoria, anti parasitaria, antimicrobiana,
analgésica, antioxidante e cicatrizante das mais diferentes espécies vegetais.
No Brasil uma grande variedade de plantas sdo reportadas por apresentarem
atividade antimicrobiana (DUARTE, 2006; FERREIRA et al, 2014).

A busca de substancias vegetais que apresentem atividades

antimicrobianas é de extrema relevancia, pois além de esclarecer seu uso



popular, proporciona oportunidade de que seja encontrado compostos com
essas propriedades, podendo ser até superior aos farmacos usuais, ou ainda
serem mais eficazes sobre cepas ja resistentes a farmacos comumente
utilizados (PEREIRA et al. 2009).

O tratamento com fitoterdpicos possuem vantagens inegaveis,
principalmente se for levado em consideragdo a relacdo custo/beneficio, a
eficacia da acdo bioldgica, a baixa toxidade e quase sempre, a auséncia de
efeitos colaterais. Estas vantagens devem ser sabiamente aproveitadas, uma
vez que sao oferecidas pela natureza gratuitamente. Atualmente a Organizagéao
Mundial da Saude ja reconhece inumeros tratamentos com plantas medicinais
(SOUSA, 2004).

O tratamento fitoterapico, como qualquer outro, requer um diagndstico
correto do problema, para que a planta utilizada oferegca um resultado eficaz,
ocasionando dessa forma uma série de beneficios para a saude, além do seu
uso estar relacionado a cultura popular. A prescricdo de fitoterapicos até a
pouco tempo nao era aceita pelos proprios cientistas, por ser considerada uma
medicina inferior. Porém, o conceito da fitoterapia vem sendo modificado, a
medida que os profissionais veterinarios vém utilizando produtos naturais que
tem a sua base cientifica jA& comprovada (FERNANDES, 2003; ALVES &
SILVA, 2003).

2.1.1 Fitoterapia em Animais

A Etnoveterinaria é a ciéncia que envolve todas as praticas populares
utilizadas no tratamento curativo ou preventivo de doencas que acometem os
animais. Dentre estas se destaca a fitoteparia, ciéncia milenar que usa
medicamentos a base de plantas para tratar patologias de animais (ALMEIDA e
FREITAS, 2006).

As propriedades terapéuticas dos principios e medicamentos
fitoterdpicos ganham cada vez mais espago nos tratamentos, isso demonstrado
através do aumento da pesquisa de produtos naturais (FERREIRA, 2014). A
pesquisa de novas substancias ativas, para aplicagcbes na terapéutica
antimicrobiana, deve ser incentivada principalmente pelo fato do constante



aumento de micro-organismos patogénicos resistentes a alguns dos
antimicrobianos atualmente disponiveis (NADER, 2010).

O conhecimento dos fitoterapicos e suas aplicacbes sao pouco
conhecidos pelos médicos veterinarios que ainda séo resistentes em integrar
estas praticas na sua rotina devido a falta de informacdes cientifica validas
sobre a preparacao e eficacia desses tratamentos, no entanto é necessario
envolver o estudante de hoje, pois € nele que a fitoterapia deve estar presente
para que seja incentivada e reconhecida como valida (ALMEIDA e FREITAS,
2006).

A facilidade da obtencdo da plantas, o baixo custo em relacdo a
prevencao e ao tratamento de patologias, a busca da diminuicdo dos efeitos
colaterais produzidos pela alopatia, bem como as pesquisas realizadas tém
contribuido para uma melhora desse quadro de forma que o uso da fitoterapia
tem se tornado mais freqiente 0 que tem aumentando a procura pelos seus
produtos (OZAKI e DUARTE, 2006).

Em revisdo Russo et. al (2009) listaram 40 plantas utilizada na medicina
veterinaria em que nestas estdo inclusas a Calendula officinalis e a Matricaria

recutita (Tabela 1).

Tabela 1: Levantamento das plantas mais utilizadas na medicina veterinaria,

relacionando partes utilizadas e principais usos.

Nome cientifico Partes usadas Uso

Allium sativum Doencas respiratérias

Aloe vera Latex Doencas de pele; doencas
gastrointestinais

Arctostaphylos uva-ursi Folhas doencgas urindrias

Artemisia spp. Partes aéreas doencas gastrointestinais;

endoparasitas

doencas urinarias
doencas gastrointestinais;
endoparasitas

Sementes e Latex Mastite

Partes aéreas
Folhas e Flores

Avena sativa
Calendula officinalis

Capsella bursa pastoris

Carica papaya
Cichorium intybus

Crataegus oxyacantha
Cucurbita pepo
Cynara scolymus
Dorycnium spp.
Echinacea spp.

Partes aéreas
Folhas e Flores

Sementes
Sementes

Folhas

Partes aéreas

Raiz e partes aéreas

feridas; Gengivite
Hemorragias, disturbios
Reprodutivos
Endoparasitas
Endoparasitas
Cardioténico
Endoparasitas

doencas hepaticas;




Eucalyptus globulus

Euphrasia officinalis
Genziana lutea

Glycyrrhiza glabra
Gossypium spp.
Hedera helix

Hypericum perforatum
Juniperus communis
Lavandula officinalis

Lotus corniculatus
Malva sylvestris
Matricaria chamomilla
Melissa officinalis
Mentha piperita and M. cardifolia
Onobrychis viciifolia
Passiflora incarnata
Rosa canina

Ruta graveolens
Salvia officinalis
Silybum marianum
Taraxacum officinalis
Thymus vulgaris

Tilia cordata

Urtica dioica
Valeriana officinalis

Zingiber officinale
Plantago major

Folhas; Oleo
essencial
Partes aéreas
Raiz

Raiz

Folhas

Folhas

Flores

Partes aéreas e Oleo

Oleo essencial e
hastes
Partes aéreas

Partes aéreas
Flores
Folhas e Oleo
essencial
Partes aéreas

Partes aéreas
Folhas

Folhas
Folhas
Folhas e Flores

Frutos
Raiz e Folhas
Flores

Flores
Sementes
Raiz
Rizomas
Quadril

espasmos
gastrointestinais
Endoparasitas

imunoestimulante; feridas
ectoparasitas; Doencas
respiratorias

Infeccao ocular

doencgas gastrointestinais
doencgas gastrointestinais;
otite

Endoparasitas

retencao placentaria
Feridas

Doencas de pele;
ectoparasitas
ectoparasitas; feridas
Endoparasitas
imunomodulacéo;
Doencas respiratorias
Inflamacao dos olhos;
problemas de ouvido
Ansiedade; Estresse
Ectoparasitas

Ansiedade; desequilibrio
hormonal

Ansiedade; desequilibrio
hormonal

doencas gastrointestinais;
feridas

Inflamacao

Ectoparasitas
endoparasitas;
Desidratacao

doencas hepaticas
doencgas gastrointestinais
Analgésico; Estresse
Vomitos

Endoparasitas

Fonte: Russo et al. (2009).

Estudos com levantamentos e reconhecimento de plantas medicinais

vém sendo realizados ao longo dos anos por todo pais. Brasileiro, et.al ( 2008)

na cidade de Governador Valadares no estado e Minas Gerais aplicaram

questionarios a populacdo sobre o uso de plantas medicinais a qual era



atendida por um programa governamental. Os questionarios pré-estabelecidos,
que foram aplicados pelos Agentes de Saude da Familia, com o resultando de
232 plantas citadas como medicinais pela populacéo entrevistada. Foi realizado
um levantamento sobre o uso de plantas medicinais junto as comunidades
rurais, da sub-regido do Rio Negro e raizeiros das cidades de Aquidauana e
Miranda, Mato Grosso do Sul, Brasil, com objetivo de resgatar o conhecimento
etnobotanico e etnofarmacol6gico dessas comunidades, por meio da aplicacao
de questionarios a moradores. Os resultados indicaram a utilizacdo de 48
espécies de plantas medicinais, sendo mais utilizadas para afec¢des dos rins,
tratamento das vias urinarias,no tratamento de inflamagdes, e dores
estomacais (OLIVEIRA, et.al 2011).

No estado da Paraiba foram realizados varios estudos com a flora
medicinal local. Em um levantamento etnoboténico sobre com plantas
medicinais por meio de entrevistas com a populacdo na area da caatinga no
municipio de Sao José de Espinharas, onde obtiveram uma lista contendo 82
plantas fornecendo informacdes sobre seus nomes populares, partes utilizadas
e principais usos terapéuticos (MARINHO, SILVA e ANDRADE, 2011).

Na cidade de Patos- Paraiba em um levantamento, Marinho et. al (2007)
realizaram entrevistas com pessoas que utilizaram plantas medicinais para
tratar animais enfermos, com o proposito de tracar um perfil destes usuérios,
além de colher informacdes sobre 45 plantas existentes na regido e seus
nomes populares. Em trabalho realizado também na cidade de Patos, Santos,
(2008) fez um levantamento sobre as plantas comercializadas nesta cidade e
em sua circunvizinhanga Os informantes foram questionados sobre as plantas
conhecidas, partes utilizadas, formas de usos na regido, modos de preparo e
doencas tratadas. A pesquisa resultou na informacdo de 50 espécies
encontradas.

O Brasil por possuir uma flora tdo diversificada contém uma extensa lista
de plantas que possuem um alto potencial como fitoterapicos, dentre estas
estdo a Caléndula (Caléndula officinalis) e a Camomila (Matricaria recutita),
que vem apresentando excelentes atuacbées como antiinflamatérios,
analgésicos, cicatrizantes e antibacterianos. Ambas com potencial pra sanar
um dos grandes problemas na clinica de pequenos animais: as patologias que

acometem a pele e que envolvem longos periodos de tratamentos, geralmente



utilizando-se drogas imunossupressoras que nem sempre proporcionam a cura
propriamente dita. Nestes casos o uso de fitoterapicos tépicos traz beneficios
imediatos, ja que atuam varios niveis da epiderme (RATES, 2000; MARTINS,
et al., 2003).

2.2 Caléndula (Calendula officinalis)

A Calendula officinalis pertence a familia Asteraceae do género
Calendula, que possui 29 espécies, sendo a mais conhecida a Caléndula,
também denominada popularmente como; Bem-me-quer, mal-me-quer,
margaridinha, margarida-dourada, flor de cemitério. E uma planta originaria da
Europa, mais que se difundiu por todo o mundo se tornando uma planta
cosmopolita e estd bem habituada no Brasil (BERTONI et al.,2006). Seu nome

é derivado da palavra latina Calendae, que significa “primeiro dia de cada més
(BUTNARIU & CORANDINI, 2012).

2.2.1 Descrigdo Macroscopica

A Caléndula officinalisé uma planta herbacea anual, possui a altura que
vai de 30 a 60 cm, tem um caule curto, sélido e ereto podendo ser voltado para
o chao, as folhas sdo denteadas com as superiores ovdides e inferiores em
forma de espatula e apresentam flores heterogéneas que variam desde o
alaranjado até o amarelo. O cultivo da Caléndula atualmente estd destinado
tanto a fins alimenticios, cosméticos, ornamentais e medicinais (OMS, 2002;
MATQOS, 2008).

Na Medicina Natural a Caléndula é principalmente utilizada para
tratamento de inflamacdes e cicatrizacdes de mucosas e pele. Na odontologia,
extratos de C. officinalis sdo utilizados no controle de crescimento de bactérias
em biofilme dental e contra bactérias periodonto patogénicas (OLIVEIRA et al.,
2007).



Figura 1: Flor e folhas da Calendula officinalis (Caléndula)

(Arquivo pessoal, 2016).

2.2.2 Mecanismo de Acao

Estudos fitoquimicos com a C.officinalis comprovaram que a acao como
fitoterapico esta relacionada com seu amplo espectro de compostos quimicos,
tais como saponinas triterpenoidicas (DELLA LOGGIA et al., 1994), e a grande
quantidade de flavondides (BEZAKOVA et al., 1996). Os flavondides
representam um dos grupos mais importantes e diversificados entre os
produtos de origem vegetal e sdo amplamente distribuidas no reino vegetal
(MACHADO, et al., 2008).

Em relacdo aos flavonodides estes se encontram na faixa de 0,88 e
0,33% de flavonoides totais em flores liguladas e receptaculos respectivamente
(VOLPATO, 2005). Sua atividade provavelmente se d& pela habilidade de se
complexar com proteinas e com células bacterianas como complexos
irreversiveis com &cidos amino-nucleofilicos em proteinas, frequentemente
levando a inativacdo da proteina e perda da funcdo. Muitos flavondides
lipofilicos podem ainda romper a parede bacteriana (TSUCHIYA et al., 1996 ;
STERN et al.,, 1996). Segundo Santos et al, (2015) os flavondides séao
compostos que influenciam alguns processos fisiol6gicos como absorcdo de



vitaminas e ferro e na estimulacdo da cicatrizacdo, pois esses combatem os
radicais livres atuando como antioxidantes promovem também vaso dilatacao e
atuam também como moduladores do sistema imune, antiinflamatério e
antibacteriano. Os principais flavondides das flores de C. officinalis sdo a
quercetina e rutina (BUTNARIU& CORANDINI, 2012).

Volpato, (2005) desenvolveu um projeto onde foi avaliado o perfil de
sensibilidade da Caléndula frente a microorganismos patogénicos Gram
positivos e negativos, utilizando as metodologias de cavidade-placa e cilindro-
placa onde observou que os extratos foram na maioria ativos para cepas Gram
positivas. Neste estudo também foi possivel observar que o fitoterapico foi ativo
nas cepas que foram sensiveis a acao da Penicilina e Ampicilina. E ao termino
do projeto foi observado uma atividade significativa frente a microorganismos.
Tarle e Dvorzak (1989) em suas pesquisas atribuiram aos flavonodides a
atividade antibiotica da Caléndula sobre os microorganismos Staphylococus
aureus e S. fecalis, Klebsiela pneumoniae, Echerichia coli, Sarcinea lutea,
Candida albicans e Trichomonas vaginalis.

2.2.3Estudos Toxicolégicos

Estudo relativo a toxicidade o extrato etilenoglicolico das flores de
Caléndula se mostrou nao téxico para ratos albinos na administracdo sub-
cutdnea nadose de 10mL/Kg (RUSSO, 1972). Nao houve sinal de toxicidade
depois da administragao oral de 100mg/Kg do extrato hidroalcoolico (80%) em
ratos (MASCOLO et al.,, 1987). Nenhum sinal de irritacdo foi atribuido a
aplicacao tépica no rato de uma pomada contendo 5% de extrato de Caléndula
(KLOUCHEK-POPOVA et al., 1982). No entanto Santos et al, (2015) ao realizar
andlises em flores de diversas mostras da C. officinalis afirma que a ma
qualidade de plantas medicinais, decorrente de processos produtivos
inadequados, pode ocasionar auséncia ou diminuigdo do efeito terapéutico
esperado, além de possiveis efeitos tdxicos.



2.3 Camomila (Matricaria recutita)

A Matricaria recutita também pertencente a familia Asteraceaeque
popularmente é chamada de camomila, camomila-alema, camomila azul e
macela, tem origem européia, mas se adaptou bem ao Brasil (MARQUES,
2010).

2.3.1Descrigao Macroscopica

A camomila é uma planta herbacea, anual e aromatica, nativa dos
campos da Asia Ocidental e do Sul da Europa e é facilmente encontrada nos
paises de clima temperado. Possui um caule ereto, folhas estreitas e bastante
divididas em segmentos finos e numerosos. Minusculas flores amarelas
agrupam-se formando uma inflorescéncia central (AMARAL, 2005).

Esta planta vem sendo usada ha muitos séculos tanto internamente
como externamente para o tratamento de patologias gastrointestinais e
dermatoldgicas, propriedades sedativas, antifungicas e antibacterianas
(MARQUES, 2010). Os capitulos florais sao as partes da planta usadas para
fins terapéuticos, que sdo secos ao ar e conservados ao abrigo da luz para
manter suas propriedades (MATOS, 2007).
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Figura 2: Matricaria recutita (Camomila) (Arquivo pessoal, 2016).



2.2.7 Mecanismo de Acao

Nas flores de camomila foram detectados flavondides como a
quercetina, de acao bacteriostatica, e a apigenina com propriedades ansiolitica
e sedativa (SILVA, 2003). As atividades farmacologicas da Matricaria
chamomilla sdo devidas também a presenca de varios grupos de substancias
ativas em seu 6leo essencial, entre elas os terpenos, que possuem uma grande
importancia. Nessa espécie, 0 camazuleno e o bisabolol que correspondem a
50-65% do total de sua composicdo, sdo exemplos de terpenos responsaveis
principalmente pela atividade antiinflamatéria da planta, mas também,
antibacteriana (SZOKE et al., 2004; SRIVASTAVA; GUPTA, 2007). A camomila
também contém em torno de 8% de glicosideos flavdnicos (apigenina,
apigenina 7-glicosideo e seus derivados) e de flavondis (luteolina, quercetina,
isohamnetina); 10% de mucilagens polissacaridicas; 0,3% de colina e
aproximadamente 0,1% de cumarinas (umbeliferona e herniarina). Os niveis de
taninos sdo menores que 1% (ALTERNATIVE MEDICINE REVIEW, 2008).

Hatmann e Onofre (2010) realizaram um trabalho onde teve como
objetivo avaliar a atividade antimicrobiana do 6leo essencial produzido pela
Camomila (Matricaria recutita), sobre as bactérias patogénicas Escherichia
coli,Staphylococcus aureus e Pseudomonas aeruginosa. Utilizando para a
avaliagdo da atividade antimicrobiana o método de difusdo em agar. Com base
nos resultados obtidos observou-se que a bactéria E. coli foi sensivel a acao do
Oleo, apresentando uma CIM de 1,56%; ja a cepa de S. Aureus também foi
sensivel a acdo do 6leo, porém apresentou-se mais resistente, pois a sua CIM
foi a concentracao de 6,25%. A bactéria P. aeruginosa mostrou-se resistente
aos componentes do 6leo essencial da camomila, ndo apresentando qualquer

nivel de sensibilidade.

2.2.8 Estudo Toxicologico

Geralmente a Matricaria recutita € citada como uma planta de pouco
risco e atbxica, todavia, casos de reacdes alérgicas tém sido relatados, como
prurido na pele (MARQUES, 2010).



2.3 Pele

A pele dos mamiferos € um 6rgao complexo, que possui fungdes
importantes e distintas, incluindo as sensoriais, metabdlicas, termorreguladora,
protecdo contra radiagdo ultravioleta, reservatorio para eletrolitos, agua,
lipidios, carboidratos e proteinas, além de excretar substancias através de
glandulas sudoriparas, protegendo o corpo contra meios adversos, criando
uma barreira fisica contra traumas, invasdo de bactérias, patdogenos virais e
outras substancias estranhas, e é formada por trés camadas: a epiderme, que
€ a camada mais externa da pele (ALBUQUERQUE, 2005), a derme ou corion
que esta separada da epiderme pela membrana basal, € dividida nos animais
em derme papilar (ou superficial) e derme reticular (ou profunda) (BRAGULLA
et al., 2004), e a hipoderme que € a camada mais profunda da pele que se
compde principalmente de gordura, com trabéculas colagenas frouxas e fibras
elasticas (ALBUQUERQUE, 2005).

2.4 Ovariohisterectomia (Ovariossalpingohisterectomia)

A ovariohisterectomia (OSH) é um procedimento, o qual consiste na
realizacdo de laparotomia com ablacdo dos ovarios, trompas e Utero,
normalmente realizada pela linha mediana (SCHIOCHETET al., 2009). E um
procedimento freqlientemente empregado na medicina veterinaria utilizada no
tratamento de partos patolégicos, prevencdo de neoplasias mamarias
(FONSECA E DALECK, 2000), no controle populacional de pequenos animais,
nos procedimentos de esterilizagdo eletiva a fim de evitar cio ou prenhes
indesejada, e na prevencao e tratamento de doencgas do trato reprodutivo,
como tumores ovarianos, hiperplasias endometrial, piometras entre outras
(MARTINS E LOPES, 2005; ROLIM et al., 2010).

2.5 Ferida

A ferida é separagao dos tecidos do corpo ou qualquer lesédo tecidual,
seja no epitélio, mucosas ou 6rgaos, com prejuizo de suas funcoes basicas. As



feridas podem ser produzidas por fatores extrinsecos, como a incisdo cirurgica,
as lesdes acidentais, corte ou trauma, ou por fatores intrinsecos, como aqueles
produzidos por infeccdo e as Ulceras crbnicas, causadas por alteracoes
vasculares, defeitos metabdlicos ou neoplasias e sédo divididas em duas
categorias: acidentais e cirurgicas (WENDT, 2005).

As feridas também podem ser classificadas pelas variaveis; tempo de
duracdo e grau de contaminagao. Feridas limpas sao aquelas criadas
cirurgicamente, sob condi¢cdes assépticas. Uma ferida limpa-contaminada tem
entre zero e seis horas de evolugcado e apresenta pouca contaminagéo, que
pode ser removida com manejo adequado. A ferida contaminada apresenta
debris celulares sem exudato, com maior tempo de exposicao (6 a 12 horas) e
geralmente decorre de mordeduras e atropelamento. Ja as feridas sujas e
infectadas s&o caracterizadas por processo infeccioso com presenga de
exudato, tecidos desvitalizados, corpos estranhos e pus, e tém mais de 12
horas de duracao (WENDT, 2005; ALBUQUERQUE, 2010).



3. MATERIAIS E METODOS

3.1 Local do Experimento

O experimento foi realizado no laboratério de microbiologia do Hospital
Veterinario, da Unidade Académica de Medicina Veterinaria do Centro de
Saude e Tecnologia Rural da Universidade Federal de Campina Grande,
localizado na cidade de Patos — PB, na clinica e farmécia veterinaria Quatro
Patas e na ONG Quatro Patas, localizadas na cidade de ltapetim — PE.

3.2 Preparacéao do Fitoterapico

O fitoterapico foi preparado a partir de folhas da Caléndula (Calendula
officinalis) e Camomila (Matricaria recutita), utilizando das duas plantas as
partes que contém folhas e flores. Foram utilizadas na seguinte proporcao:
100g de Caléndula (Calendula officinalis) e 100g de Camomila (Matricaria
recutita) para um litro de solucdo hidroalcoolica a 50%. Foi utilizado agua
potavel e alcool de cereais, permanecendo a planta sob infusdo por 72 horas.
Ap6s esse periodo, foram coadas, obtendo-se entdo a alcoolatura, que foi
acondicionada em vidro ambar devidamente etiquetado. A pomada foi
preparada a partir da mistura dessa alcoolatura com 5009 de gordura vegetal
hidrogenada, procedimento este realizado em recipiente estéril.
Posteriormente foi acondicionada em potes também esterilizados e mantidos

sob refrigeragéo.



Figura 3: 100g da flor de Calendula officinalis macerada

para preparagado da pomada (Arquivo pessoal, 2016).

Figura 4: 100g da flor de Matricaria recutita macerada

para preparagdo da pomada (Arquivo pessoal, 2016).

3.3 Animais

Foram utilizados 20 fémeas da espécie felina, com idades variando entre
um a cinco anos, com peso médio de 3,1Kg provenientes da ONG Quatro
Patas e, submetidas a cirurgia de ovariohisterectomia na clinica Quatro Patas,
onde permaneceram por todo tratamento em gatis com higienizagdo adequada

com comida e alimentagéo a vontade.



Os animais foram divididos aleatoriamente em dois grupos. Os animais
do grupo | (Tabela 2) nado receberam qualquer antibidtico antes, durante ou
apds a cirurgia e foram tratados com uma pomada a base de Caléndula
(Calendula officinalis) e Camomila (Matricaria recutita) de uso tépico na regiao
da ferida cirurgica.

Nos animais do grupo Il (Tabela 3) foi utilizado a pomada Ganadol
(Zoetis®) que é um medicamento alopatico de acédo antibidtica a base de
Penicilina G benzatina e Diidroestreptomicina comumente utilizada na clinica
de pequenos para tratamento de feridas cuténeas, que também foi
administrada na regido da ferida cirurgica. Os dois tratamentos, tanto com a
pomada fitoterapica como com a pomada alopatica foram realizados por um
periodo de 14 dias, sendo feita a administracdo das pomadas duas vezes ao
dia apds limpeza do local com soro fisioldégico e auxilio de gaze estéril. Foi
realizado curativo com gaze estéril e esparadrapo micropore para protecado da

mesma.

Tabela 2: Identificacdo, idade, peso e raga dos animais do grupo teste que
foram tratados com medicamento fitoterapico a base de Caléndula (Calendula
officinalis) e Camomila (Matricaria recutita).

INDENTIFICACAO IDADE PESO RACA
GATA1 1 ANO 2,180Kg SRD
GATA2 2 ANOS 2.700Kg SRD
GATAS 2,7 ANOS 3,100Kg SRD
GATA4 2 ANOS 3,300Kg SRD
GATAS5 2 ANOS 3,400Kg SRD
GATA6 4 ANOS 3,200Kg SRD
GATA7 2 ANOS 2,800Kg SRD
GATAS8 1 ANO 2,100Kg SRD
GATA9 1 ANO 2.300Kg SRD
GATA10 1 ANO 3,000Kg SRD

SRD: sem racga definida



Tabela 3: |dentificacdo, idade, peso e raca dos animais do grupo controle que

foram tratados com medicamento alopatico.

INDENTIFICACAO IDADE PESO RACA
GATA1 4 ANOS 3,270Kg SRD
GATA2 3,5 ANOS 3,200Kg SRD
GATA3 5 ANOS 3,600Kg SRD
GATA4 8 ANOS 2,900Kg SRD
GATA5 5 ANOS 3,450Kg SRD
GATA6 1 ANO 2,200Kg SRD
GATA7 3 ANOS 3,200Kg SRD
GATA8 5 ANOS 3,600Kg SRD
GATA9 6 ANOS 3,500Kg SRD

GATA10 5 ANOS 3,400 Kg SRD

SRD: sem raga definida

3.4 Preparo dos Meios de Cultivo

Para as analise microbioldgicas foram utilizados trés meios de cultivo
diferentes:

Brain Heart Infusion (BHI), meio caldo indicado para cultivo de qualquer
micro-organismo. Para preparag¢do desse meio é utilizada 37g de Brain Heart
broth dissolvido em 1000 ml de &gua destilada que é levado ao microondas
para dissolver e depois autoclavado por 15 minutos a 121° C e ainda quente
distribuido em tubos esterilizados, e postos na estufa por 24 horas para
observar se houve crescimento microbiolégico e conseqlentemente
contaminacao do meio.

Agar Sangue, que fornece um meio rico com condigdes de crescimento
para a maioria dos microorganismos e fornece também a percepcao da
ocorréncia de hemdlise. Este meio é produzido na proporcao de 40g para cada
1000 ml de agua destilada, e apds ter sido esterilizado foi adicionado e
homogeneizado 5% de sangue de carneiro desfibrinado obtido de forma estéril.
Ainda quente o meio é distribuidos em placas estéreis e levados a estufa em
posicao invertida onde permaneceram por 24 horas para controle de qualidade
e, depois acondicionadas em refrigeracdo até a utilizacao.



Agar MacConkey é um meio seletivo para microorganismos Gram
negativos que foi produzido ao dissolver 50g em 1000 ml de agua destilada,
aquecida e feita esterilizacdo a 121°C por 15 minutos em autoclave. Foi
esfriado até 45-50°C e distribuido em placa de Petri estéreis, depois e levados
a estufa em posicdo invertida onde permaneceram por 24 horas e depois

acondicionadas em refrigeracao até o cultivo.

3.5 Preparo dos Animais

Os animais foram tricotomizados e realizado assepsia com o
antisséptico clorexidine na regidao retro-umbilical onde foi feita a incisdo da

ovariohisterectomia e posteriormente a cirurgia foi coletado as amostras.

3.6 Coletas das Amostras

As amostras foram coletadas em toda regiao tricotomizada com swabs
umedecidos primeiramente em agua peptonada 0,1%, e postas em meio de
transportes Stuart armazenados em tubos e acondicionados sob refrigeracao
até o seu cultivo. As coletas foram feitas nos dois grupos em trés etapas do
experimento; uma pds operatério (dia 0), com 7 dias apds e outra com os 14
dias de tratamento.

3.7 Cultivo Microbiolégico

As amostras foram cultivadas em trés meios de cultivo diferentes: Brain
Heart Infusion (BHI) caldo, Agar Sangue eAgar MacConkey. No momento do
cultivo foi primeiramente inoculado o swab no tubo com BHI, sempre flambando
a boca do tudo antes e apds inocular para evitar contaminagdo. Apds cultivo
em BHI foi realizado o cultivo nos meios Agar Sangue e Agar MacConkey onde
foram cultivadas as amostra por estrias através de esgotamento da alca de
platina. Apds o cultivo foram incubadas a 37° C em aerobiose.



Para avaliacdo da qualidade microbiolégica da pomada de Caléndula e
Camomila, a mesma foi semeada em meios de cultura e incubada em estufa.

Apoés 48 horas foi avaliada, onde ndo se constatou crescimento microbioldgico.

3.8 Avaliagao Microbiologica

Apés a incubacgédo pelo periodo de 72 horas na estufa os meios ja
cultivados foram retirados para leitura. Foi feita avaliagdo das placas
descrevendo cada colbnia, em relacao a tamanho, cor e umidade. Foi realizado
também o teste da Catalase. De cada coldnia foi feito laminas e coradas com a
coloracdao de Gram, que consiste em: Cobrir toda a lamina com solucdo com
violeta-de-metila (corante roxo), aguardar um minuto; Lavar em agua destilada;
Cobrir a lamina com solucédo de lugol (mordente) por um minuto; Lavar com
alcool-acetonae (fixador) deixar por 10 segundos; Cobrir com fucsina de Grame
aguardar 40 segundos; Lavar a lamina em agua destilada e secar. Os micro-
organismos isolados foram classificados de acordo com as caracteristicas

morfo tinturiais e separadas em Gram positivas e Gram negtivas.



4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados referentes ao uso da pomada de Caléndula (Caléndula
officinalis) associada a Camomila (Matricaria recutita) foram considerados
satisfatorios, pois ndo houve o aparecimento de infeccdo pds cirurgia e, o
processo de cicatrizagdo evoluiu semelhantemente nos dois grupos avaliados.
Os resultados referentes as andlises microbioldgicas estdo sumarizados nas
Tabelas 4 e 5.

Tabela 4: Resultado das leituras microbiolégicas referentes aos dias 0, 07 e 14

no tratamento do grupo controle.

ANIMAL DIAO DIAQ7 DIA 14
GATA 1 CG+ e BG- BG- BG-
GATA 2 CG+ e GB- CG+ e BG- CG+ e BG-
GATA 3 BG- BG- NEGATIVO
GATA 4 CG+ e GB+ CG+ e BG+ BG+
GATAS BG- BG- NEGATIVO
GATA 6 BG- BG- BG-
GATA 7 BG- BG- e BA BG-
GATA 8 CG+e BG+ BG- e BG+ BG-
GATA 9 BG- BG- BG-
GATA 10 CG+ e BG- CG+ e BG- CG+ e BG-

CG+: cocos Gram positivo; BG-: bastonetes Gram negativo; BG+: bastonetes Gram positivo



Tabela 5: Resultado das leituras microbiolégicas referentes aos dias 0, 07 e 14
no tratamento do grupo teste.

ANIMAL DIA 0 DIAO7 DIA 14
GATA 1 BG. CGr 0 BAG G, NEGATIVO
GATA 2 BG-, CG+ e BAC BG- BG-
GATA 3 BG- BG- BG-

GATA 4 BG- BG- BG-
GATA S BG- BG- BG-

GATA 6 BG- e CG+ CG+ CG+ e NEG MCK
GATA 7 e e NEGATIVO
GATA 8 a6 a6, NEGATIVO
GATA 9 aG. a6 NEGATIVO

GATA 10 BG- a6 BG-

CG+: cocos Gram positivo; BG-: bastonetes Gram negativo; BG+: bastonetes Gram positivo;
BAC: bacilos

De acordo com os resultados das analises microbiolégicas, verificou-se
a presencga de bactérias Gram positivas e/ou Gram negativas no sitio cirurgico
de todos os animais avaliados no dia 0 (pré operatério) e no 7° dia apos a
cirurgia. Entretanto, ndo foram avaliadas quantitativamente. Foram observados
que no 142 dia 2 (20%) e 4 (40%) dos animais avaliados foram negativos no
exame microbiolégico, no grupo antibidtico e fitoterdpico, respectivamente.
Outro fator importante observado foi a predomindncia de bactérias Gram
negativas, sendo sugerido que o fitoterapico pode ter um maior espectro de
acao contra bactérias Gram positivas. Entretanto, esta acdo deve ser
confirmada através de testes in vitro.

Em trabalho realizado por Campos et al (2000), avaliando a agéo
antibacteriana da Caléndula por uso tépico e oral, em feridas contaminadas de
13 animais (76,9% caes e 23,1% gatos),realizando avaliagcéo clinica e in vitro,
foi constatado que a Caléndula inibiu o crescimento de alguns micro-
organismos. Concluindo que a mesma pode ser utilizada como tratamento
alternativo para feridas contaminadas. No presente estudo também pode
sugerir a utilizagdo da pomada a base de Caléndula, e a possibilidade de
associacdo com a Camomila que podera potencializar a agdo antimicrobiana,



por apresentar atividade antifingica, além de possuir propriedades anti-
inflamatéria e anti-prurido conforme referido por (BEZERRA, 2009.; GUPTA et,
al. 2010.; MURTI et, al. 2012).

Comparando os resultados das duas Tabelas (3 e 4) de modo geral
verificou-se que os dois produtos obtiveram melhores resultados frente as
bactérias Gram positivas e pouca efetividade sobre Gram negativas.

Este resultado provavelmente esta relacionado com as diferengas na
composigcao quimica da membrana que existe entre os grupos de bactérias,
como a permeabilidade da parede celular. A auséncia de inibicdo de
crescimento para bactérias Gram negativas pode ser explicada por estas
apresentarem uma porcentagem mais alta de lipideos do que as bactérias
Gram positivas, 0 que impede a penetragcdo dos compostos enquanto a Gram
positiva sdo mais permeaveis absorvendo assim para seu interior 0s
compostos medicamentosos. Resultados semelhantes foram observados por
Volpato (2006) e Bezerra (2009), que realizaram experimentos com a
Caléndula e a Camomila respectivamente e também obtiveram resultados, em
que os extratos avaliados foram mais efetivos em cepas Gram positivas.

Observou-se também que o fitoterapico apresentou melhores resultados
em comparativa com o alopatico, ja que no grupo teste, quatro animais (40%)
foram negativos ao exame microbiologico 14° e apenas dois animais (20%) do
grupo controle obtiveram esse resultado.

Volpato (2006) quando realizou seu experimento em que usou
microorganismos patogénicos Gram positivos e negativos, utilizando as
metodologias de cavidade-placa e cilindro-placa fez um comparativo com o
extrato da Caléndula e os medicamentos alopéaticos Penicilina e Ampicilina,
utilizando as mesmas cepas microbianas Gram positivas e negativas nos trés
compostos. Em seus resultados ele observou que de modo geral os
micoorganismos apresentaram a mesma sensibilidade frente aos compostos. ui
Ressalta-se que a Penicilina é o principio ativo presente na pomada Ganadol®
que foi utilizada como controle deste trabalho. Este resultado provavelmente
esta associado a um grande problema relacionado as patologias que
acometem a pele, que sdo os longos periodos de tratamentos, podendo assim
estimular a resisténcias de microorganismos frente a férmulas de

medicamentos ja comercializados. O mesmo foi afirmado por Rates, (2000)



que ressalta também a grande vantagem de fitoterapicos na medicina
veterindaria é o emprego de novas substancias ativas com as quais 0s
patdbgenos nao tém ou nao tiveram contato, evitando assim a ocorréncia de

resisténcia aos farmacos.



5. CONCLUSAO

Foi possivel concluir que a pomada com os extratos fitoterapicos de
Calendula officinalis e Matricaria recutita, se apresenta semelhante ao
medicamento alopatico comercializado a base de Penicilina, estando assim
apta a ser utilizada no tratamento de feridas cirurgicas, o que d4 ao médico
veterindrio a opcado da substituicdo de produtos alopaticos por produtos
fitoterapicos ou 0 uso concomitante dos dois, trazendo grandes vantagens tais
como, o baixo custo, a prevengao e tratamento de patologias com a diminuigao

dos efeitos colaterais.
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ANEXO |

Figura: Caléndula (Calendula officinalis) com flores heterogenias que variam
do alaranjado até o amarelo.

Fonte: LORENZ| e SOUZA, Plantas Ornamentais no Brasil, (2000).

Figura: Caléndula (Calendula officinalis) com folhas superiores ovoides e

inferiores em forma de espatulas.

Fonte: LORENZI e SOUZA, Plantas Ornamentais no Brasil, (2000).



ANEXO Il

Figura: Camomila (Matricaria recutita) com flores.

Fonte: LORENZI e SOUZA, Plantas Ornamentais no Brasil, (2000).

Figura: Camomila (Matricaria recutita) com folhas estreitas e bastante

divididas em segmentos finos e numerosos.

Fonte: LORENZI e SOUZA, Plantas Ornamentais no Brasil, (2000).



