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Minha vida é andar, por este pais
Pra ver se um dia, descanso feliz
Guardando a recordagao,

das terras onde passei

Andando pelos sertoes,

e dos amigos que ld deixei

Chuva e sol, poeira e carvdo
Longe de casa,
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E a alegria no coragado.
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mostro alegria mas eu mesmo ndo
E a saudade no coracdo

A vida do Viajante (Luiz Gonzaga)
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RESUMO

SILVA, GRASIENE DE MENESES. Avalia¢do da qualidade do leite de cabra in natura
produzido no Estado de Sergipe. Patos, UFCG. 2012. 59p (Trabalho de conclusio de curso

de Medicina Veterinaria).

A caprinocultura tem obtido lugar de destaque, tanto pelo aumento do rebanho nacional
quanto pela valorizacdo de uma de suas principais atividades, a producdo leiteira. No
Brasil a regido nordeste é detentora de 91% do rebanho e responsdvel pela maior producao
de leite de cabra do pais. O estado de Sergipe € o ultimo no ranking efetivo de caprinos e o
menor produtor do nordeste. Para melhorar a producdo e incentivar o consumo no Estado é
necessdrio o conhecimento da qualidade do leite produzido. Esse trabalho teve como
objetivo avaliar a qualidade do leite de cabra in natura proveniente das principais regioes
produtoras no estado de Sergipe, observando se 0 mesmo encontra-se dentro dos padrdes
estabelecidos pela Instrucdo Normativa 37° de 31 de outubro de 2000. Avaliaram-se as
caracteristicas fisico-quimicas, microbioldgicas e celulares do leite de cabra in natura em
27 propriedades situadas nas trés mesorregides do Estado. As coletas e analises ocorreram
em duas etapas, na primeira realizada em Novembro de 2011, foram visitados 27
produtores e recolhidas amostras de leite do latdo de cada produtor, sendo analisada a
acidez em graus Dornic, densidade a 15°C, composicao, Contagem Bacteriana Total (CBT)
e Contagem de Células Somadticas (CCS), na segunda etapa em Janeiro de 2012, foram
revisitados 24 desses produtores e as amostras recolhidas por animal apds o exame das
fémeas, sendo realizados os testes de TAMIS, California Mastitis Test (CMT),
Composi¢ao, Contagem de Células Somatica (CCS). Um total de 252 amostras foram
analisadas e comparadas com a legislacdo. Ao final, observou-se que nas duas etapas as
médias dos produtores estavam em conformidade com a legislacdo vigente, exceto para
CBT e CCS, e os valores para média, variagdo e porcentagem foram semelhantes em
ambas as fases da pesquisa. Pode-se concluir que os produtores avaliados obtiveram
resultados em conformidade para os parametros fisico-quimicos, mas ndo conformes para
os microbioldgicos e celulares.

Palavras Chaves: Qualidade, leite de cabra, analise.



ABSTRACT

SILVA, DE GRASIENE MENESES. Quality evaluation of in natura goat milk
produced in the State of Sergipe, Brazil. Patos, UFCG. 2012. 54p (Conclusion work for

the Veterinary Medicine degree).

The caprine culture has obtained prominent place, either by increasing the national herd as
the appreciation of one of its main activities: milk production. In the northeastern region of
Brazil, it holds 90% of the herd and is responsible for the largest goat milk production in
the country. The state of Sergipe is the last in the ranking of effective and goat milk
production in the Northeast. To improve production and encourage consumption in the
State, it is necessary to know the quality of the milk produced. This study aimed to
evaluate the in natura goat milk from major producing areas in the state of Sergipe in order
to analyze the quality and if it's in according with recommended by Normative Instruction
number 37 of October 31, 2000. Were evaluated the physico-chemical, microbiology and
cellular in natura goat milk from 27 properties located in three mesoregions of Sergipe
state. The samples and analysis ocurred in two stages, the firt held in November 2011,
were visited 27 producers and collected goat milk samples from the pail of each producer,
and analyzed the acidity in degrees Dornic, density at 15°C, composition, total bacterial
count (CBT) and Somatic Cell Count (SCC), in the second stage ocurred in January 2012,
24 of these producers were revisited and samples collected per animal after examination of
females, being conducted the Tamis test, California Mastitis Test (CMT), composition and
Somatic Cell Count (SCC). A total of 252 samples were analyzed and compared with the
current legislation. In the end, it was observed that the averages in both steps of the
producers were in compliance with current legislation, and the values for average and
percentage change were similar in both phases of the research. It can be concluded that, the
results of the producers evaluated obtained were in pursuant to the physico-chemical
parameters but not in conform to the microbiological and cell parameters.

Key word: quality, goat milk, analysis.



1 INTRODUCAO

A caprinocultura tem obtido lugar de destaque, tanto pelo aumento do rebanho
nacional quanto pela valorizacdo da producdo leiteira, devido a crescente procura do
produto pelos consumidores. Esse aumento € justificado pelo leite de cabra ser um
alimento nutritivo e sauddvel, com elevados teores de vitamina A, cdlcio, fésforo, potassio,
magnésio e proteinas de alto valor bioldgico, sendo indicado a consumidores variados
como criangas, adultos, idosos e pessoas com restricdes alimentares (LAGUNA, 2004).
Além disso, a atividade tem se tornado uma alternativa de geracdo de renda devido ao
incentivo da producdo leiteira pelos programas de fortalecimento da agricultura familiar,
das a¢des dos governos federal e estadual, institui¢cdes de pesquisas e criadores, através de
suas associagdes e cooperativas.

Com o aumento da atividade leiteira, cresceu também a exigéncia por parte dos
consumidores por um produto de qualidade. Segundo Chapaval (2009), os consumidores
estdo assumindo uma posicdo cada vez mais exigente quando se trata de produtos
destinados a alimentacdo humana no que diz respeito a garantia de seguranca alimentar,
sustentabilidade dos processos de producdo e produtos de alta qualidade, além das
exigéncias por parte das industrias beneficiadoras, que sabem da importincia de uma
matéria prima de boa qualidade para a obtencdo de seus derivados, pois caso contrdrio os
processos de transformacao do leite podem ser prejudicados.

No Brasil, a regido Nordeste € detentora do maior rebanho nacional possuindo 91%
do seu total (IBGE, 2011) e tendo um papel importante na producio leiteira, sendo os
principais produtores os estados da Bahia, Paraiba, Pernambuco e Rio Grande do Norte
(IBGE, 2006).

O Estado de Sergipe possui menos de 1% do rebanho da regido (IBGE, 2011) e
alcanga menos de 0,5 % da producdo leiteira (IBGE, 2006). A producdo de leite de cabra
no estado é subestimada, pois devido a falta de incentivos grande parte do que € produzido
¢ vendido informalmente, uma vez que o estado ndo dispde de laticinio proprio para a
atividade e apesar de existirem 12 associagdes voltadas para essa criacdo, ainda falta
assisténcia necessdria para o incremento da atividade.

Com isso, o diagndstico da qualidade do leite e das condi¢des sanitdrias do

rebanho, tem papel fundamental para incentivar o desenvolvimento da cadeia produtiva,
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proporcionando aos produtores do estado qualificacdo para atender a essas exigéncias,
desta forma conquistando espago no mercado consumidor e despertando o interesse do
poder puiblico em implantar no estado programas de incentivo a caprinocultura leiteira.
Dentro do contexto apresentado, considerando o crescimento da produgdo de leite
de cabra no Nordeste e o incentivo a sua expansao, este trabalho teve como objetivo avaliar
a qualidade do leite de cabra in natura proveniente das principais regides produtoras no

estado de Sergipe.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 A caprinocultura

A caprinocultura é uma das atividades produtivas mais antigas realizadas pelo
homem, estando difundida por todas as regides do mundo devido a sua versatilidade tanto
na produ¢do de alimentos e matérias primas, tais como leite, carne, pele e pelos, quanto
pela facilidade e adaptabilidade dos animais a caracteristicas ambientais bastante adversas
(RIBEIRO, 2006).

Atualmente, grande parte do rebanho caprino mundial estd em paises em
desenvolvimento (Tabela 1). Existem relatos mostrando o incentivo a criacdo de cabras no

Peru, China, Roménia e Tanzania como ferramenta econdmica de manutencdo de

comunidades (VRIES, 2008).

Tabela 1: Efetivo e ranking dos maiores rebanhos caprinos no mundo.

Pais Cabecas Participacao (%)
China 172.957.208 23,2
India 124.500.000 16,8
Paquistao 52.800.000 7,1
Sudio 40.000.000 5,4
Bangladesh 34.500.000 4,6
Nigéria 27.000.000 3,6
Ira 26.000.000 3,5
Indonésia 12.450.000 1,7
Tanzania 11.700.000 1,6
Quénia 11.000.000 1,5
Brasil 9.850.000 1,3
Total Mundial 742.864.558 100,0

Fonte: FAO, 2006

No Brasil, a criagdo de caprinos esta distribuida em todas as regides, porém o
rebanho brasileiro encontra-se concentrado historicamente na Regido Nordeste, sendo o

maior criador de cabras desde a década de 80. Segundo o IBGE (2011) o nordeste

(€N

detentor de 91% do rebanho nacional.
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Pesquisas recentes sobre a evolucdo do efetivo de caprinos no Brasil entre os anos
de 2005 e 2010 (IBGE, 2010) apontam varias oscilacdes, sendo observado aumento no ano
de 2006 em relacao a 2005, queda nos anos de 2007, 2008 e 2009, e retornando a aumentar
em 2010 (Grafico 1). Observa-se uma melhor produtividade, pois mesmo com a redugdo
do nimero de animais, a producdo de leite e derivados caprinos tem aumentado,
evidenciando que os investimentos e incentivos das acdes conjuntas dos governos federais
e estaduais, instituicdes de pesquisas e criadores, contribuiram para o desenvolvimento da

caprinocultura leiteira.

Grifico 3: Evolucio do efetivo de caprinos no Brasil entre 2005 e 2010.

1000 cebegea
10307 104071
8 450 6 355 8164 8313
2005 3006 3007 2008 2008 3010

Fonte: IBGE, Pesquisa da Pecuaria Municipal 2010.

2.2 A caprinocultura leiteira

Quanto a producdo leiteira, a mesma tem obtido lugar de destaque devido a
crescente procura do produto pelos consumidores. Esse aumento € justificado pelo leite de
cabra ser um alimento nutritivo e saudavel, com elevados teores de vitamina A, calcio,
fosforo, potdssio, magnésio e proteinas de alto valor bioldgico, sendo indicado a
consumidores variados como criangas, adultos, idosos e pessoas com restri¢des alimentares

(LAGUNA, 2004).
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O Brasil é o maior produtor de leite de cabra da América do Sul, entretanto, ainda
verifica-se uma producdo incipiente, principalmente quando se compara o efetivo caprino
brasileiro com o de outros paises, sendo uma das possiveis causas a precariedade da
tecnologia aplicada nessa atividade (FAO, 2009).

No Brasil, a atividade € considerada rentdvel, por ndo necessitar de muitos
investimentos e/ou grandes dreas para seu desenvolvimento, sendo uma das alternativas
mais indicadas para a geracdo de emprego e renda no campo, especialmente nos programas
de fortalecimento da agricultura familiar (BANCO DO BRASIL, 2010).

Segundo os dados do IBGE (2006) sobre a producao leiteira nacional, o nordeste é
responsavel pelo maior volume produzido, sendo especificamente os estados da Bahia e da
Paraiba os maiores produtores (Quadro 1). Estas se destinando aos programas
governamentais de merenda escolar e de combate a desnutricdo infantil na populacdo

carente.

Quadro 1-Producio de leite de cabra no Brasil e Estados do nordeste.

PRODUCAO DE LEITE DE CABRA (litros)

BRASIL 35.740.188
NORDESTE 26.780.781
Alagoas 421.952
Bahia 11.910.578
Ceard 1.847.491
Maranhao 213.720
Paraiba 4.435.756
Pernambuco 2.934.079
Piaui 2.375.776
Rio Grande do Norte 2.507.682
SERGIPE 133.747

Fonte: Adaptacdes, Censo Agropecudrio (IBGE, 2000).

O Estado de Sergipe é o menor produtor de leite de cabra da regido, esse dado é
possivelmente explicado devido a fatores como o menor rebanho quando comparados aos
outros estados do nordeste (Tabela 2), a falta de incentivo dos governos que impossibilita a

ampliacdo e moderniza¢do da atividade e a cultura pecudria predominante. O estado se
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caracteriza mais pela exploracdo de leite bovino, sendo observado em estudo recente que o

leite de cabra é responsdvel apenas por 0,35% da producao quando comparado a produgao

de leite bovino (SEBRAE, 2006).

Tabela 2 - Efetivo de caprinos nos Estados do Nordeste.

ESTADOS NUMEROS DE ANIMAIS
Bahia 2.741.818
Pernambuco 1.925.778

Piaui 1.381.949

Ceara 1.044.998

Paraiba 580.867

Rio Grande do Norte 406.616
Maranhao 369.450

Alagoas 67.873
SERGIPE 18.906

Fonte: IBGE, Producdo da Pecudria Municipal, 2011.

2.3 Leite de cabra

O leite é um liquido produzido pela glandula mamaria das fémeas dos mamiferos
para alimentar suas crias. Apresenta cor branca opaca, odor agradédvel e sabor ligeiramente
doce (TRONCO, 1996). E considerado um dos alimentos mais completos por apresentar
varios elementos importantes para a nutricdo humana como matérias organicas e
nitrogenadas, caseina e albumina, necessirias a constituicdo dos tecidos e sangue, sais
minerais para a formacdo do esqueleto e ainda, vitaminas, certas didstases e fermentos
laticos, estes ultimos muito favordveis a digestdo e que defendem o intestino da agdo
nociva de muitas bactérias patogénicas (MESQUITA; MEDEIROS, 2004).

Muitas espécies sdo criadas para produzir leite para consumo humano, sendo as
mais utilizadas a bovina, caprina e bubalina. Apesar da grande popularidade do leite
bovino, segundo pesquisas nos Estados Unidos, o leite de cabra € o mais consumido pela

espécie humana, uma vez que a maior parte do rebanho caprino se encontra na Asia, Africa
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e outras regides em desenvolvimento, onde se concentra a maior populacio humana do
planeta (FAO/STATE, 2006).

O leite de cabra € o produto oriundo da ordenha completa, ininterrupta, em
condicOes de higiene, de animais da espécie caprina sadios, bem alimentados e
descansados (BRASIL, 2000). Entende-se, nesse caso, o conceito de sadios aos animais
sem sinais clinicos de doengas e/ou resultado positivo em provas diagndsticas indicativas
de doencas infecto-contagiosas, bom estado de nutricdo, nem na fase final da lacta¢do, nem
na fase colostral, ndo recebendo medicamentos capazes de deixar residuos no leite
(GRACINDO et al 2010).

O leite caprino tem propriedades nutricionais e terapéuticas reconhecidas
mundialmente por médicos, pesquisadores e consumidores, sendo considerado um
alimento funcional, pois além de ser um 6timo alimento, participa da manutencdo da satde
reduzindo doencgas cronicas e conferindo efeitos benéficos as funcgdes fisioldgicas
(BUENO, 2005).

Devido a seu alto valor nutritivo e nivel de qualidade dietética, existe um grande
interesse na producdo de leite de cabra, despertando a iniciativa governamental para a
criacdo de programas que objetivam elevar o nivel nutricional da dieta familiar da
populacdo de baixa renda e proporcione a formacdo de mercados consumidores de leite e
seus derivados nas dreas urbanas (MEDEIROS et al, 1994 apud SIQUEIRA, 2006).

No Brasil, para auxiliar a cadeia produtiva e estabelecer um controle de qualidade,
foi criada a Instru¢do Normativa 37 pelo Ministério da Agricultura, Pecudria e
Abastecimento (MAPA) que regulamenta os padrdes de identidade e qualidade do leite de
cabra, determinando valores minimos e progressivos de qualidade microbioldgica, fisica e

quimica (BRASIL, 2000).

2.4 Composicao do leite de cabra

A composi¢do do leite de cabra varia de acordo com a raga, as condigdes
ambientais, o estigio da lactacdo, a alimentagdo, os cuidados dispensados ao animal, o
ciclo estral, o estado de satde, a idade, a quantidade de leite produzido e a fisiologia

individual do animal (ALVES; PINHEIRO, 2005). A composi¢ao média do leite de cabra
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pode ser observada na Tabela 3, sendo ainda comparado ao leite produzido por outras

espécies.

Tabela 3 - Composi¢ao média dos nutrientes do leite de cabra, ovelha, vaca e humano.

COMPONENTES CAPRINO OVINO BOVINO HOMEM
Gordura (%) 3,8 7,6 3,7 4.0
Sélidos nao gordurosos (%) 8,9 12,0 9,0 8,9
Lactose (%) 4,1 4,9 4,7 6,9
Proteina (%) 34 6,2 3,2 1,2
Caseina (%) 2,4 43 2,6 0,4
Cinzas totais (%) 0,8 0,9 0,7 0,3
Ca (%) 0,19 0,16 0,18 0,04
P (%) 0,27 0,14 0,23 0,06
C1 (%) 0,15 0,27 0,10 0,06
Vitamina A (Ui/g de gordura) 39 25 21 32
Vitamina B1 (mg/100ml) 68 7 45 17
Vitamina B12 (mg/100 mL) 210 36 159 26
Vitamina C (mg/100 mL) 20 43 2 3,6
Vitamina D (Ui/g de gordura) 0,7 ND 0,7 0,27
Energia (cal/ 100 mL) 70 105 69 68

Fonte: PARK et al. (2007).

Agua

2

E o constituinte quantitativamente mais importante, atingindo cerca de 87% do

volume total, no qual estdo dissolvidos, dispersos ou emulsionados os demais

componentes. Sua presenca tem influéncia nos processos de beneficiamento, fornecendo

condi¢des adequadas para que ocorram diversos processos quimicos e bioldgicos

(TRONCO, 1997).

Proteinas

O leite caprino possui proteinas de alto valor biolégico, combatendo a desnutri¢do e

ajudando no desenvolvimento normal de criancas e melhorando a nutricdo de adultos

(LAGUNA, 2004).
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As proteinas do leite sdo classificadas em dois grupos, as caseinas e as proteinas do
soro. Dentre as caseinas a a-caseina merece destaque, por ser considerada a frac@o proteica
causadora de alergia ao leite de vaca, a mesma estando em quantidades bastante reduzidas
no leite de cabra. Devido aos baixos niveis desta proteina, o leite de cabra produz coalhos
que sdo mais fracos e menos compactos que os do leite de vaca, sendo facilmente digerido
no estomago, aliviando o processo digestivo, podendo ser considerado um alimento com
caracteristicas hipoalergénicas e de facil digestibilidade (ALVES; PINHEIRO, 2005). As
proteinas do soro podem ser representadas pela albumina e imunoglobulinas que ndo sao
sintetizadas na glandula mamadria, e sdo transportadas pelo sangue até entrarem no limen
alveolar. A fracdo da proteina do leite que sofre precipitacdo em pH 4cido (4,6) € a caseina

sendo o restante que ndo sofre precipitacao a proteina do soro (FONSECA, 2006).

Gorduras

Dentre os componentes do leite, a gordura é o mais varidvel e geralmente o
primeiro a sofrer alteracdes. Multiplos fatores modificam a porcentagem de gordura no
leite, tais como variedades genéticas, condicdes ambientais e fatores fisioldgicos que
estejam afetando o metabolismo do animal (CUNHA, 2007).

O leite de cabra apresenta uma maior proporcao de glébulos de gordura de pequeno
didmetro em comparacdo ao leite de vaca (28% dos glébulos sdo inferiores a 1,5
micrometros, sendo que no leite de vaca, esta faixa de didmetro corresponde a 15%), (LE
MENS, 1985). Sendo essa caracteristica associada a maior facilidade na digestdo do leite
caprino, pois esta proporciona uma emulsdo fina e mais uniforme, a qual influencia
favoravelmente na digestibilidade, além de apresentarem maior drea superficial, o que
consequentemente faz com que as lipases presentes no intestino possam degradar os
lipidios mais rapidamente (QUADROS, 2007).

Outro fator relevante € sua grande concentracio de acidos graxos volateis caproico,
caprilico e caprico, comumente utilizados em tratamentos de pessoas com problema de méa
absor¢do, pela habilidade de fornecer energia além de inibir e limitar a deposi¢do de

colesterol nos tecidos e dissolver as placas deste (HAENLEIN, 2004; ALMEIDA, 2009).



23

Vitaminas

As vitaminas s@o compostos essenciais exigidos na dieta, o leite € uma importante
fonte de vitaminas lipossoliveis (A, D, E, K), e hidrossoldveis. O leite caprino ¢ uma fonte
importante de vitaminas A, B1, B2, Niacina (vitamina B3 ou d4cido nicotinico), dcido
pantoténico (vitamina B5) e vitamina D, (HAENLEIN, 2001).

Uma caracteristica do leite caprino € o seu maior teor de vitamina A quando
comparado ao leite bovino, além de ndo possuir precursores da prépria vitamina A (B—
carotenos), componentes estes que promovem a coloracdo amarelada no leite bovino;
assim, a vitamina A se encontra na forma ativa no leite de cabra (a cabra possui a
capacidade de converter o caroteno em vitamina A) o que resulta na sua cor mais

esbranquicada (SMITH, 2007).

Minerais

O conteddo mineral do leite caprino varia entre 0,70 a 0,85%, sendo ligeiramente
superior ao leite de vaca. Possuem teores maiores de cdlcio, potéssio, fésforo, sédio, cloro,
magnésio, selénio, manganés, ferro e zinco (HAENLEIN, 2001; PARK et al., 2007). Além
da quantidade significativa desses minerais, destaca-se que estes tendem a ser mais bem

absorvidos pelo organismo quando comparados ao leite bovino.

2.5 Qualidade do leite e seguranca alimentar

A qualidade do leite de cabra é definida por seus parametros fisico-quimicos e
microbioldgicos e constitui uma exigéncia do mercado consumidor e da industria
beneficiadora.

O Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento - MAPA, através da
Instrucdo Normativa n° 37 de 31 de Outubro de 2000 , estabeleceu requisitos minimos de
qualidade do leite destinado ao consumo humano, fixados no Regulamento técnico de
producdo, identidade e qualidade do leite de cabra (BRASIL, 2000),

A adocdo de parametros indicadores de qualidade visa garantir: a qualidade,

identidade e a constancia do produto destinado ao mercado consumidor bem como
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possibilita priticas de bonificacdes no preco pago aos produtores que atingirem metas
definidas e possibilita a identificagdo de possiveis falhas nos processo de produgio,
armazenamento e transporte do leite (MAGALHAES. 2005).

Alguns indicadores a serem monitorados regularmente sdo: parametros fisico-
quimicos e contagem bacteriana total - CBT (BRASIL, 2000) e a contagem de células
somaticas (CCS) que tem sido utilizada para avaliar a qualidade do leite de vaca (BRASIL,

2011).
Parametros fisico-quimicos

Os parametros fisico-quimicos a serem avaliados segundo a Instrucao Normativa n°
37 refere-se as condicdes da matéria prima, que sdo: densidade, acidez, gordura, indice

crioscopico, proteina total, lactose, s6lidos ndao gordurosos e cinzas (Quadro 2).

Quadro 2 - Requisitos minimos de qualidade fisico-quimica do leite de cabra.

Requisitos Leite Leite Semi- Leite Método Analitico
Integral Desnatado | Desnatado Referencial
Gordura, % acido Teor 0,6a29 Max. 0,5 FIL 1 C: 1987
latico. Original
Acidez, em % acido 0,13 a 0,18 para todas as variedades (ver LANARA/MA,
latico. Nota 2) 1981
Solidos Nao- Minimo 8,20 para todas as variedades DF 21 B: 1987

Gordurosos, % m/m

Densidade, 15/15°C 1,0280 — 1,0340 para todas as variedades LANARA/MA,

1981
Indice Crioscépico, -0,550°H a -0,585 para todas as variedades | IDF 108 A: 1986
°H
Proteina Total (N x Minimo 2,8 para todas as variedades IDF 20 B: 1993
6,38) % m/m
Lactose % m/v Minimo 4,3 para todas as variedades Lane Eynon ou
Cloramina T
Cinzas, % m/v Minimo 0,70 para todas as variedades LANARA/MA,
1981

Fonte: BRASIL, 2000.

A densidade € a relacdo entre a massa existente € o volume. Sua avaliacdo € uma

das provas mais comuns na pratica da inspecao de leite e de grande importancia pelas
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informacdes tteis e rdpidas que pode prestar. Entre elas, a detec¢do de adulteragdo do leite,
uma vez que a adicdo de 4gua causa diminui¢do da densidade, enquanto a retirada de
gordura resulta em aumento (SANTOS; FONSECA, 2007). Vérios fatores podem afetar a
densidade, entre eles, o tempo decorrido apds a ordenha, temperatura e homogeneizacgao.

O parametro acidez € normalmente utilizado como indicador do estado de
conservagao do leite em fun¢ao da relagdo entre a disponibilidade de lactose e a producao
de 4cido latico por acdo microbiana que acarreta aumento na acidez e diminui¢do no teor
de lactose. Além da acdo microbiana pode ocorrer influéncia da fase de lactacdo das
cabras, com valores maiores na fase final da lactacdo (QUEIROGA et al., 2007), além da
alimentacao fornecida aos animais.

Para determinacdo da acidez, o teste de referéncia € o método Dornic (°D), ndo
devendo ser aplicado o de resisténcia do leite ou prova do dlcool/Alizarol (BRASIL, 2000).

O 1indice crioscépico do leite corresponde a medi¢do do ponto de congelamento ou
depressao do ponto de congelacdo do leite em relacdo a d4gua. Uma das principais fraudes
do leite € a adicao de dgua e também uma das mais graves, pois ndo s6 diminui o valor
nutritivo do produto como também, pode ser fonte de contaminacdo por perigosas bacterias
patogénicas. Através da crioscopia é possivel saber se houve fraude pela adicdo de dgua.
Essa temperatura de congelamento é a mais constante das caracteristicas do leite, sendo
considerada, portanto, uma prova de precisao (CUNHA, 2007).

A lactose € um dos nutrientes mais estdveis na composicao quimica do leite e estd
diretamente relacionada a regulacdo da pressdao osmoética do leite, de modo que a maior
producdo de lactose determina maior producao de leite (QUEIROGA et al., 2007).

A gordura € um dos parametros mais importantes por ser um dos mais varidveis,
podendo ser afetado pela alimentacio, raga, estacdo do ano e periodo de lactagiao (SILVA,
1997). A legislacdo estabelece uma classificacdo quanto ao seu teor: 1) Leite de cabra
integral — teor original de gordura da matéria prima sem qualquer alteragcdo; 2) Leite de
cabra padronizado - teor de gordura acertado para 3%; 3) Leite de cabra semi-desnatado -
teor de gordura entre 0,6 e 2,9%; e 4) Leite de cabra desnatado - teor de gordura maximo
de 0,5% (BRASIL, 2000). Para determinacdo da gordura pode ser utilizados métodos de

precisdo considerados mais confidveis e métodos eletronicos.
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Contagem Bacteriana Total (CBT)

O leite, independente de sua origem, deve garantir qualidade e inocuidade ao
consumidor (SENA, 2000). Em condi¢des normais, o leite é estéril ao ser secretado nos
alvéolos do tbere. Contudo, na ordenha o leite pode se contaminar por micro-organismos,
provenientes dos canais lactiferos, da cisterna da glandula e canal do teto (FONSECA;
SANTOS, 2000), além da contaminacdo devido a condi¢des de mé saide da glandula
mamadria, do sistema de manejo e das condicdes de higiene adotadas na fazenda.

Esses microrganismos podem causar alteragdes nas caracteristicas sensoriais,
fisicas e quimicas, provocando a diminuic¢io da vida util do leite e derivados, ocasionando
problemas de ordem econdmica e de saude publica (FREITAS et al., 2002; LOPEZ ;
STAMFORD, 1997). Tecnologicamente, diversos prejuizos devido a alta carga microbiana
ttm sido enumerados, destacando-se os problemas com acidificacdo e coagulacdo,
geleificacdo, sabor amargo, coagulacdo sem acidificacdo, aumento de viscosidade,
alteracdo de cor, producdo de sabores e odores variados, entre outros. Estas alteragcdes
causam reducdo da vida de prateleira e diminuicdo do rendimento industrial
(EVANGELISTA, 2008).

Os principais micro-organismos envolvidos com a contaminagdo do leite sdo as
bactérias, visto que os virus, bolores e leveduras tém participacio reduzida em termos de
contamina¢do. Com relacdo a faixa de temperatura 6tima para multiplicacdo, as bactérias
podem ser classificadas em trés categorias distintas: psicréfilas, meséfilas e termofilas. A
faixa 6tima de crescimento da microbiota psicréfila encontra-se entre 0°C e 15° C; a das
mesofilas, entre 20°C e 40°C; e das termofilas entre, 44°C e 55°C (SANTOS; FONSECA,
2007).

A importancia dos micro-organismos no leite revela que o conhecimento sobre o
seu indice de contaminacdo microbiana pode ser usado no julgamento de sua qualidade
intrinseca, bem como das condi¢des sanitdrias de sua producdo e da saiude do rebanho,
determinando os riscos que esse alimento pode oferecer a saide do consumidor e se o
alimento terd ou ndo a vida util pretendida (GUERREIRO et al., 2005).

Uma populagdo elevada pode significar contaminagdo com bactérias oriundas de

diversas fontes, podendo haver a presenca de micro-organismos causadores de infecgoes
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ou intoxicacdes ao homem, alguns ndo sendo eliminados pelos métodos normais de
conservagao e tratamento do leite (CHAPAVAL, 2007).

De acordo com a Instru¢ao normativa n° 37 do MAPA o leite de cabra, quando cru,
deverd apresentar Contagem Padrdo em Placas (CPP) de, no médximo, 500.000 UFC/mL
(quinhentas mil Unidades Formadoras de Coldnias por mililitro) (BRASIL, 2000).

A contagem bacteriana total pode ser feita por precisdo através do método de
contagem padrdo em placas, que realiza contagem de grandes grupos microbianos como
aerébios mesofilos, psicréfilos, termofilos, bolores e leveduras, variando-se a tipo de meio,
a temperatura e o tempo de incubagdo ou utilizando métodos analiticos rapidos que se
baseiam no principio da citometria de fluxo em equipamentos eletronicos

(EVANGELISTA, 2008).

Contagem de Células Somaticas (CCS)

Para que o leite seja considerado de qualidade e se enquadre dentro dos padrdes
estabelecidos € necessdrio que a sanidade do rebanho seja sempre monitorada, evitando
que alteracdes na satde da glandula mamadria possam causar modificacdes no leite,
inviabilizando seu consumo.

No que diz respeito aos indicadores de qualidade do leite, relacionado a sanidade do
rebanho, a contagem de células sométicas (CCS) € considerada a mais eficiente. As células
somaticas compreendem células brancas ou leucdcitos, presentes no leite em resposta a
danos do tecido, além de células epiteliais de descamacdo, resultado de um processo
natural de reposicao de células velhas dentro da glandula mamadria, ou ainda, de lesdo fisica
(FONSECA; SANTOS, 2000).

Quando ocorre um processo inflamatério no ubere, as células de defesa (leucdcitos)
passam do sangue para o leite, na tentativa de combater qualquer irritacdo ou infecc¢ao
presente. A soma dessas células no leite € que representa a CCS, quanto maior o nimero,
maior o indicio de altera¢do na glandula mamaria (MENDES, 2006).

Virios fatores podem interferir na CCS aumentando sua quantidade, como a época
do ano, raca, estagio de lactacao, producdo de leite, nimero de lactacdes, estresse causado

por deficiéncias no manejo, problemas nutricionais, efeito rebanho, condicdes climéticas e
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doencas intercorrentes (VIANA, 2000). Mas segundo diversos autores a grande vila
responsavel pelo aumento nos seus valores € a mastite.

Mastite € a inflamac@o total ou parcial da glandula mamaria causada pela presenga
de um ou mais micro-organismos patogénicos € ou suas toxinas, traumas fisicos ou agentes
quimicos irritantes, podendo apresentar-se na forma aguda, cronica ou subclinica
(CUNHA, 2007). Esta doenga € considerada como a que acarreta os maiores prejuizos
econdmicos a producgdo leiteira, pela reducdo da quantidade e pelo comprometimento da
qualidade do leite produzido.

A mastite clinica caracteriza-se por alteracdes visiveis da glandula e/ou do leite, ja a
mastite subclinica, caracteriza-se pela diminuicao da producao leiteira sem que, contudo se
observem sinais de processo inflamatdrio ou fibrosamento, sendo necessaria a utilizacao de
testes mais especificos (COSTA, 1998).

A contagem eletronica de células somdticas no leite € uma forma de diagndstico da
mastite subclinica, aceita internacionalmente como critério de avaliacdo da sanidade da
glandula mamadria, consequentemente, da qualidade do leite produzido (LANGONI, 2000).

Apesar de sua eficiéncia, a CCS nado deve ser utilizada como diagnostico tnico,
especialmente em caprinos que por diversos fatores particulares da espécie possuem altos
niveis de CCS

Apesar de ainda ndo existirem padroes estabelecidos para a sua enumeragdo,
valores tem sido considerados normais para o leite de cabra como os encontrados
antigamente por Zeng (1996), que considerou normal a ocorréncia de contagens superiores
a 1.000.000 células/mL, e em pesquisas mais recentes como os encontrados por Paape e
colaboradores (2007), até 1.150.000 células/mL e Min (2007), que encontrou 2.250.000
células/mL.

Por isso, para a realizagdo do diagnéstico da mastite caprina, deve-se sempre
associar a CCS com o exame clinico da glandula mamaria, por meio da palpacdo e
inspecao do ubere a fim de detectar alteragdes em qualquer regido da glandula mamaéria.

Testes como os da caneca de fundo preto que consiste numa avalia¢do répida do
leite utilizando uma superficie de fundo escuro com nervuras e uma tela muito fina,
observando-se qualquer presenca de anormalidade no leite; o "California Mastitis Test"
(CMT) desenvolvido em 1957 por Schalm e Norlander para identificar indiretamente

leucdcitos no leite através da reacdo existente apds a mistura de aproximadamente 2 ml de
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leite a uma substancia idnica que provoca em reagdes positivas, a viscosidade da amostra
testada; e a confirmacdo através do cultivo microbiolégico do leite que possibilita o

crescimento e a identificacdo do agente ( RADOSTITS, 2002).
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3. MATERIAL E METODOS

3.1 Descricao da area pesquisada

O Estado de Sergipe possui uma drea de 21.910,3 Km?, sendo o menor estado da
confederacdo, corresponde a 0,26% do territério nacional e 1,4% da regido Nordeste.
Limita-se ao norte com o Estado de Alagoas; ao Sul e a Oeste com o Estado da Bahia e a
Leste com o Oceano Atlantico.

O estado possui 75 municipios € os mesmos estdo distribuidos em trés
mesorregioes: Leste, Agreste e Sertdo Sergipano (Figura 1).

O Leste sergipano compreende a faixa costeira e dreas circunvizinhas e se
caracteriza pela maior densidade populacional, resultante da presenca da drea
metropolitana de Aracaju. Destaca-se pela atividade industrial, comercial e de servigos

(FRANCA; CRUZ, 2007).

ESTADO DE SERGIPE
- MESORREGIOES -

Oceano Atlantico

ixarmapas.com.br

{

Figura 1 - Mesorregides do Estado de Sergipe.
Fonte: http://www.baixarmapas.com.br
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O Agreste sergipano localiza-se entre o litoral e o sertdo, numa area de transi¢do
climéatica. Destaca-se por apresentar melhor distribuicdo da terra, com forte presenca de
pequena propriedade e da populacdo rural. Nessa mesorregido concentra-se a maior parte
da populagdo rural do estado, com destaque para os municipios de Lagarto e Itabaiana
(FRANCA; CRUZ, 2007).

O Sertdo Sergipano localiza-se no oeste do Estado, caracterizando-se por apresentar
clima Semidrido, vegetacdo de caatinga, solos rasos, grandes propriedades, ocupadas com
pastagens e lavouras tempordrias. Predomina a pecudria bovina de corte e de leite, a qual
vem se constituindo numa estratégia de sobrevivéncia do pequeno e médio produtor
(FRANCA; CRUZ, 2007). E nessa regido onde se concentra a maior parte do rebanho
caprino (IBGE, 2010; SEBRAE, 2011).

O presente estudo ocorreu em duas etapas, a primeira realizada no més de
Novembro de 2011 e a segunda realizada em Janeiro de 2012. Foram selecionadas 27
propriedades, distribuidas em 12 municipios localizados nas trés mesorregides do estado,

ilustrados na figura 2.

ESTADO DE SERGIPE: MIUNICIPIOS

ITABATANA

SA0 CRISTOVAD

www.mapasparacolorir.vial2.com

Elaborado a partir de base cartografica do IBGE

N
0 15 30 60 Km A

Figura 2 — Identificacdo dos municipios sergipanos que participaram da pesquisa.

Fonte: http://www.mapasparacolorir.com.br e adaptagdes proprias.
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3.2 Amostragem e determinacio das analises

Foram coletadas na primeira etapa 27 amostras de leite do latdo de cada produtor
contendo o leite de todas as cabras em lactacdo na propriedade. Na segunda etapa apenas
24 propriedades da primeira fase foram revisitadas, em virtude de trés produtores terem
desistido da atividade. Nessa etapa foram coletadas amostras individuais por cabra,
totalizando 225 cabras nas 24 propriedades que estavam em diferentes estdgios de lactacdo,
sendo anotado quando possivel a fase em que se encontravam no momento da coleta. No

total foram coletadas nesta pesquisa 252 amostras (Quadro 3).

Quadro 3- Relacdo dos municipios do Estado de Sergipe, nimero de produtores
beneficiados e numero de amostras coletadas nas duas etapas da pesquisa no
periodo de novembro de 2011 a Janeiro de 2012.

MUNICIPIOS N° DE N° DE AMOSTRAS
PRODUTORES 1° ETAPA 2° ETAPA
Aracaju 4 4 11
Canindé de Sao Francisco 1 1 4
Capela 1 1 10
Itabaiana 1 1 15
Lagarto 2 2 21
Macambira 2 2 14
Malhador 1 1 1
Nossa Senhora da Gléria 5 5 29
Pinhao 1 1 17
Poco Verde 6 6 50
Sao Cristévao 1 1 17
Simao Dias 2 2 36
Total 27 27 225
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Devido a falta de usinas de processamento de leite de cabra, as amostras foram
coletadas diretamente nas propriedades, onde eram visitados um ou dois municipios por
dia, sendo os produtores comunicados antecipadamente. As coletas ocorreram logo apds a
ordenha, o que facilitou a observacdo e preenchimento de um questiondrio sobre 0 manejo
adotado na ordenha pelos produtores. As andlises realizadas nas duas etapas da pesquisa

estao relacionadas no Quadro 4.

Quadro 4 — Relacdo das andlises realizadas no Estado de Sergipe durante a primeira e
segunda etapa da pesquisa, no periodo de Novembro de 2011 a Janeiro de
2012.
ETAPA ANALISES
Acidez
Densidade
Composicao
CBT
CCS

PRIMEIRA

Exames das fémeas
TAMIS
SEGUNDA Contagem Bacteriana Total
Composicao
Contagem de Células Somaticas

3.3 Locais de processamento das analises

Para obten¢do de um resultado mais fidedigno os testes de Acidez, Densidade,
CMT e TAMIS eram feitos no préprio local de coleta, imediatamente apds a ordenha,
sendo respeitadas também as normas de higiene e de coleta para ndo alterar os valores. Os
testes de Composi¢ao, CCS e CBT foram realizados na Universidade Federal Rural de
Pernambuco pelo laboratério do Programa de Gerenciamento de Rebanhos Leiteiros do

Nordeste (PROGENE).
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3.4 Coletas das amostras e metodologia aplicada

1° Etapa

Na primeira etapa as ordenhas eram feitas pelos préprios produtores (Figura 3),
onde se ordenhavam todas as fémeas lactantes e sendo o leite posteriormente
homogeneizado para coleta. Logo apds o término da ordenha, coletava-se 500 mL de leite
do latdo do produtor para realizacdo do teste de densidade. Em seguida, essa amostra era
fracionada para realizacdo dos testes de acidez e coleta de amostras para composi¢do, CCS,
CBT e gordura.

A densidade foi obtida colocando-se 500 mL de leite em uma proveta e utilizando-
se o termolactodensimetro de Quevenne calibrado a 15°C e corrigido de acordo com a
temperatura da amostra (BRASIL, 1981).

O teste de acidez foi determinado conforme Brasil (1981) pela titulacdo de 10mL
de leite por uma solugdo alcalina de concentragdo conhecida (NaOH 0,1N), utilizando-se

como indicador a fenolftaleina. O resultado foi expresso em graus Dornic (°D).

Figura 3 — Produtor do municipio de Poco Verde - SE, realizando a

ordenha de todas as cabras em lactagdo. Novembro de 2011.
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As amostras para CCS, Composi¢do e CBT foram coletadas em frascos apropriados
concedidos pela PROGENE, sendo coletadas do latdo do produtor. Para a andlise de
composi¢ao e CCS as amostras eram enviadas em um mesmo frasco contendo Bronopol
que € um conservante que evita a coagulacdo preservando assim as amostras. Para a CBT
os frascos continham Azidiol, um conservante bacteriostitico utilizado para manter e
preservar a populacdo de bactérias do leite inicialmente amostrada nas propriedades
leiteiras (BRF, 2011).

Os frascos foram devidamente identificados, refrigerados e enviados a PROGENE
onde a CCS foi realizada utilizando o equipamento eletronico Somascount MK2, pelo
método de citometria de fluxo, de acordo com as recomendacdes técnicas do equipamento,
a composicao foi realizada pelo equipamento Lactoscope FTIR, que realiza as anélises de
composi¢do quimica do leite que inclui as porcentagens de gordura, proteina, lactose e
sOlidos totais ou extrato seco total (soma de todos os componentes do leite) através de
analisadores eletrOnicos de leite pelo método de infravermelho. Com o valor do EST e da
gordura substituiu-se na formula ESD = EST — G e pdde-se obter o valor do extrato seco
desengordurado (ESD), (BEHMER, 1987). A CBT foi realizada pelo equipamento
Bactocount IBC 150 que utiliza a citometria de fluxo para quantificar as col6nias de
bactérias presentes no leite contabilizando em UFC — Unidade Formadora de colonias por

mL de leite.

2° Etapa

A segunda etapa consistiu no retorno as propriedades para a coleta individual por
cabra em lactacdo. Onde, as ordenhas eram feitas pela equipe para que a mesma fosse
realizada da maneira mais asséptica possivel evitando maiores contaminagdes. Para a
realizacdo das andlises, inicialmente os animais eram inspecionados para avaliacdo geral,
dando especial atencdo a palpacdo das glandulas mamadrias, anotando-se qualquer
alteracdo. Em seguida, era feita a higienizagcdo dos tetos com agua clorada e secagem com
papel toalha e posterior limpeza com dlcool a 70°.

No descarte dos primeiros jatos era realizado o teste de TAMIS, onde foram

observada, cor, consisténcia da secrecao, presenca de grumos e ou codgulos de sangue com

o objetivo de identificar qualquer presenca de anormalidades sugestiva de casos de mastite
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clinica, para isso era descartado os trés primeiros jatos de leite sobre uma superficie de
fundo escuro com nervuras e uma tela muito fina (RADOSTITS, 2002).

Posteriormente realizou-se 0 CMT coletando-se de cada teto cerca de 2,0 mL de
leite aos quais foi adicionado, na mesma propor¢cdo, um detergente anidnico e apds a
homogeneizacdo era feita a avaliacdo da reacdo (figura 4), sendo classificados de acordo
com um sistema de cruzes a depender da viscosidade da rea¢do, em negativo (-), tracos (+),
positivo (++) e fortemente positivo (+++), (RADOSTITS, 2002; ANDERSON, 2005).

Nas coletas de leite para realizacdo das andlises de CCS e Composi¢do foram
utilizados os mesmos procedimentos realizados na primeira fase, apenas com pequenas
variagdes, pois nessa fase as amostras eram coletadas por animal em porcdes equivalentes
aos dois tetos em cada frasco. Os frascos foram devidamente identificados e refrigerados
para envio ao laboratério da PROGENE recebendo os mesmos processamentos descritos

anteriormente.

Figura 4- Realizagdo do teste de CMT para identificacdo de

mastite clinica em uma das propriedades participantes da

pesquisa. Janeiro de 2012.

3.5 Analise estatistica

Os resultados obtidos foram submetidos a andlise estatistica descritiva, com 0S

resultados expressos em médias, minima, méxima e valores percentuais (VIEIRA, 1998).
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Primeira etapa

Foram avaliadas 27 amostras nas andlises de acidez, densidade, composicao,
contagem bacteriana total e contagem de células somdticas. Nessa etapa as amostras de
leite eram coletadas do latdao de cada produtor sendo obtidas amostras de todas as cabras
em vdrias fases de lactacdo, idade, e sendo a maioria mesti¢a, principalmente da raca
Saanen.

Para um melhor entendimento, os resultados foram apresentados por etapas, sendo
primeiramente observadas as médias e variacdes (minima e mdéxima), (Tabela 4) e

posteriormente as porcentagens.

Tabela 4- Valores Minimos, Maximo e Médio do leite de cabra para os principais
parametros pesquisados no estado de Sergipe. Novembro de 2011.

Parametros Minimo Maximo Médio Padrao*
Acidez (°D) 13 18 15,5 13a18
Densidade (g/1) 1,0296 1,033 1,030 28 a 34
Gordura % 1,8 4.9 3,44 Rloko
Proteina % 2,7 4,3 3,18 2,8%*
ESD % 7,5 8,7 8,24 8,2%*
EST % 9,3 13 11,55 11,4%%*
CBTx1000(UFC/mL) 15 4742 1131 50 X 10*
CCS x 1000(cél/mL) 142 9999 3431 Sem padrao

*Requisitos para leite cru refrigerado, instituidos pela IN 37 (BRASIL, 2000).
** Requisito minimo

Para a acidez, a média geral dos produtores foi de 15,5°D (Tabela 4), estando dentro
dos padrdes preconizados pela Instrucado Normativa n® 37, esse resultado foi semelhante ao
valor encontrado por Brandao et.al (2012) que estudando o perfil fisico-quimico do leite

caprino in natura produzido no semi-drido de Sergipe encontrou média de 16,24°D.
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Os valores minimos e maximos encontrados foram de 13° a 18°D (Tabela 4),
respectivamente, ambos os valores estdo em conformidade com a legislacdo e diferem dos
valores encontrados por Almeida (2009) que estudando os agentes infecciosos causadores
de mastite e parametros fisico-quimicos na qualidade do leite de cabra in natura em 11
rebanhos em Niter6i-RJ encontrou valores minimos e maximos de 9,75°D e 27,61°D
respectivamente, estando fora dos padrdes para a legislagdo vigente.

Quanto a porcentagem 100% das amostras estavam dentro dos padrdes
estabelecidos para acidez (13-18°D), revelando ndao haver nenhuma interferéncia de micro-
organismos degradantes no leite. Esse valor era esperado, pois a acidez foi mensurada logo
apos o término das ordenhas, ndo havendo tempo para o desdobramento da lactose em
acido latico pelos micro-organismos.

Para os valores da densidade, nesse experimento a média encontrada foi de 1,030
(Tabela 4) estando dentro do preconizado pela Instrucdo Normativa n° 37, esse valor foi
igualmente encontrado por Rangel (2012) que avaliando caracteristicas fisico-quimicas do
leite obtido de 106 cabras participantes de torneios leiteiros no Rio Grande do Norte,
encontrou médias de 1,030 independentes da variedade de racas, e muito préximo ao
encontrado por Branddo et.al (2012) que encontrou nos rebanhos do semi-édrido sergipano
valor médio del,031.

A variagdo para a densidade foi de minima de 1,029 e méaxima de 1,033 (Tabela 4),
resultados estes dentro dos padrdes e divergindo ao encontrado por Almeida (2009) que
encontrou variacdo de 1,025 a 1,034, estando fora dos padrdes para a minima e no limite
para o valor maximo.

Com relagdo a porcentagem, a densidade encontrou-se dentro dos padrdes (1,028 —
1,034) em 100% das andlises. A maioria dos animais desse experimento era da raca Saanen
ou mesticos da mesma, sendo citado por Medeiros (1994) que animais da raca Saanen por
apresentarem alta produgdo leiteira, tendem a produzir leite com menores teores de solidos
totais e, portanto, menor densidade.

A média geral das amostras para o teor de gordura foi de 3,44% (Tabela 4) variando
de 1,8 a 4,9%, a média encontrada foi semelhante ao encontrado por Brandao et al. (2012)
que encontrou no semi-drido sergipano média de 3,8 e inferior aos encontrados por Silva
(2011) que avaliando as caracteristicas fisico-quimicas do leite de cabra provenientes de

mini-usinas do cariri paraibano encontrou médias de 4,18% de gordura. Todas as pesquisas
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citadas contendo valores médios em concordancia com o requisito minimo de 3 %
preconizado pela instru¢cao normativa n°37.

De todas as amostras, 93% estavam em acordo com a legislagdo e 7% (Grafico 2)
estavam fora do padrio, as amostras que apresentaram resultados insatisfatérios tinham
origem em propriedades cujos produtores se queixavam da falta de alimentos (volumoso)
de boa qualidade para as fémeas, fator que interfere negativamente, diminuindo o teor de
gordura.

Outro fator importante que interfere na quantidade de gordura € o periodo de
lactacdo, porém nesse estudo esse fator ndo pode ser avaliado, pois as amostras foram
coletadas do latdo, onde havia mistura do leite de vdrias cabras em diferentes estdgios de

lactacdo, muitas das quais os préprios produtores ndo sabiam informar o periodo em que se

encontravam.

mPadriao m Forado Padrio
93%

7%

Gordura

Grafico 2- Porcentagem das amostras de leite de cabra in natura que se
apresentavam com valores dentro ou fora do padrio estabelecido pela IN
n° 37 para o teor de gordura, coletadas no Estado de Sergipe em Novembro

de 2011.

A média geral para a Proteina apresentou-se acima do valor minimo requerido pela
legislacdo de 2,8%, atingindo um valor médio igual a 3,18% (Tabela 4), esse valor foi
igual ao encontrado por Brandao et al. (2012) e superior ao encontrado por Cunha (2007)
de 2,95%.

Os valores minimo e méaximo encontrados para proteina foi de 2,7 e 4,3 %,

respectivamente (Tabela 4), essa variacdo foi semelhante ao encontrado por Queiroga;
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Costa (2007) que compilando os dados de autores que trabalharam com animais da racga
Moxot6 e mesticos na regido do Nordeste brasileiro observaram valores médios de proteina
variando de 3,22 a 3,75%.

Quanto a porcentagem 100% das amostras encontravam-se em conformidade com a
Instru¢do Normativa n° 37.

A média geral para o Extrato seco desengordurado (ESD) foi de 8,24 % (Tabela 4)
alcangando o valor minimo para a legislacdo de 8,2%, esse valor foi superior ao encontrado
por Brandao et al. (2012) de 7,75%, igual ao encontrado por Almeida (2009) e inferior ao
encontrado por Silva (2011) de 8,4%.

Neste estudo o ESD teve variacdo de 7,5 a 8,7% (Tabela 4), o valor minimo
estando fora dos padrdes e o maximo estando dentro dos padrdes estabelecidos, esses
valores foram semelhantes ao encontrado por Queiroga et al. (2007) que trabalhando com
diferentes fases da lactacdo em cabras leiteiras encontrou valores entre 7,75 e 8,39% sendo
que no valor maior, os animais encontravam-se no inicio da lacta¢do (35 dias) enquanto
que no valor menor, os animais encontravam-se no final da lactacdo (135 dias) mostrando
que as fases da lactac@o tém influéncia direta no contetido de ESD. A interferéncia da fase
de lactacao nos resultados deste estudo ndao pode ser avaliada.

Do total das analises, 85% apresentaram valores em conformidade com a legislagdo

e 15% estavam abaixo do preconizado (Gréfico 3).

mPadriao m Forado Padrio
85%

15%

Extrato Seco desengordurado

Griéfico 3- Porcentagem das amostras de leite de cabra in natura que se
apresentavam com valores dentro ou fora do padrdo estabelecido pela IN

n°37 para o ESD, coletadas no Estado de Sergipe em Novembro de 2011.
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Para o Extrato seco total (EST), a média geral encontrada foi de 11,55%, estando
dentro do preconizado pela legislacio de no minimo 11,2%, o valor encontrado nesta
pesquisa semelhante encontrado por Brandao (2012), 11,52%.

O EST variou entre 9,3 a 13%, estando a minima estando fora do padrdo
estabelecido e maxima em conformidade, esses valores sdo semelhantes aos encontrados
por Queiroga et al. (2007) que coletando leite de cabras em diferentes fases de lactagdo
encontrou uma variacdo de 10,8 a 11,7%.

De todas as andlises feitas, 88,88% apresentavam-se em conformidade com a

legislagdo, contra 11,11% que estavam fora do padrdo para esse requisito.

mPadriao m Forado Padrdo

89%

15%

Extrato Seco Total

Griafico 4- Porcentagem das amostras de leite de cabra in natura que se
apresentavam com valores dentro ou fora do padrio estabelecido pela IN

n°37 para o EST, coletadas no Estado de Sergipe em Novembro de 2011.

Contagem Bacteriana Total (CBT)

Segundo a instrucdo normativa vigente para o leite de cabra a contagem bacteriana
total ndo deve apresentar valores superiores a 500.000 UFC/mL (quinhentas mil Unidades

de Coldnias por mililitro).
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Nesse estudo, a média encontrada para a CBT foi de 1131x10° valor bem acima do
preconizado na legislacdo e apresentando variagdo de 15x10° a 4742x10°, o valor para a
minima estando dentro da conformidade (Tabela 4).

Das amostras, 52% apresentaram valores acima do limite e 48% estavam dentro do
limite (Gréfico 5), o nimero elevado de amostras fora dos padrdes pode ser explicado pelo
manejo adotado na ordenha. Nessa fase da pesquisa os proprios produtores realizaram a
ordenha, sendo assim observados quanto ao manejo utilizado, ficando constatado que
96,3% nao possuem plataforma de ordenha, realizando o procedimento em local
inadequado, 37% ndo lavam a mdo antes da ordenha e nem lavam e secam as tetas das
fémeas antes da ordenha, 59,3% ndo desprezam os primeiros jatos de leite e 81,5% nao
realizam o teste da canela de fundo preto, todos esses procedimentos considerados como
principios bésicos de higiene e muito importante principalmente nessas propriedades por
100% realizarem a ordenha manual, ficando os animais e o leite mais expostos a

contaminagdes (Quadro 5).

m Dentro do Limite  m Fora do Limite

52%

Contagem Bacteriana Total

Griéfico 5 — Porcentagem de amostras dentro e fora dos padrdes limites de 500.000

UFC/mL para CBT no leite de cabra cru no Estado de Sergipe, Novembro de 2011
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Quadro 5 — Dados referentes as propriedades e manejo da ordenha obtida durante as

coletas no Estado de Sergipe no periodo de Novembro de 2011.

PRESENCA DE PLATAFORMA DE ORDENHA
Sim Niao
1 (3,7%) 26 (96,3%)
TIPO DE ORDENHA
Manual Mecénica
27 (100%) 0
LAVA AS MAOS ANTES DA ORDENHA
Sim Nio
17 (63%) 10 (37%)
LIMPA E SECA OS TETOS DAS CABRAS ANTES DA ORDENHA
Sim Nio
17 (63%) 10 (37%)
DESPREZA OS PRIMEIROS JATOS DE LEITE
Sim Niao
11 (40,7%) 16 (59,3%)
REALIZA O TESTE DA CANECA DE FUNDO PRETO
Sim Nio
5 (18,5%) 22 (81,5%)

Avaliacao semelhante foi feita por Mororé (2011) que em seu estudo sobre a
qualidade do leite de cabra antes da aplicacdo das boas praticas agropecudrias em 24
propriedades em Monteiro-PB, encontrou 75% com valores acima do limite, observando-se
que as médias de CBT foram maiores nas propriedades que realizavam menores cuidados
higiénicos na ordenha.

Estes resultados sdo de extrema importincia na avaliacdo higi€nica indicando a

forma de obtenc¢do do leite e o nivel de contamina¢gdo do mesmo

Contagem de Células Somaticas

Apesar de sua importancia, a Instru¢do Normativa n° 37 do Ministério da
Agricultura Pecudria e Abastecimento - MAPA, especifico para leite de cabra, nao
estabelece um valor critico determinante, sendo importante o estudo dos valores médios na
tentativa de estabelecer um parametro adequado. Seu valor elevado ocasiona alteragdes na

composi¢do, causando sérios prejuizos a industria de laticinios.
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Nos Estados Unidos a legislagdo preconiza um valor mdximo de 1.000.000 cél/mL,
mas estudos comprovam que algumas cabras podem apresentar um valor superior sem
apresentares nenhuma infec¢@o nas glandulas mamadrias.

A média encontrada para os produtores foi de 3431x10° cel./mL (Tabela 4). Esse
valor € superior ao encontrado por Cordeiro (2008) que pesquisando a contagem de células
somdticas em cabras do Rio Grande do Sul durante um ano obteve média igual a 1.740.000
cel./mL.

A variagio minima e mixima encontrada foi de 142x10° a 9999x10° cél/mL
respectivamente (tabela 4), ambos os valores acima do estabelecido como modelo nesse
estudo, esses valores diferem dos encontrados por Min et al. (2007), que avaliando a
influéncia da mastite subclinica em cabras sobre a CCS, encontrou valores de
2,25x106 a 4,76x10 cel./mL e considerou esses valores como sendo para animais
infectados ou ndo, respectivamente

Quanto a porcentagem, 82% dos produtores obtiveram valores acima do

estabelecido contra 18% que se encontravam abaixo desse valor (Grafico 6).

B Acima de 1.000.000 = Abaixo de 1.000.000
82%

18%

Contagem de Células Somaticas

Grafico 6- Porcentagem de amostras de leite que apresentam Contagem de Células

Somaticas superiores a 1,0 x 10° no Estado de Sergipe, Novembro de 2011.

Apesar de nao haver um valor aprovado em lei, os resultados encontrados podem
ser considerados elevados e sugestivos de mastite subclinica. Um fator diretamente

relacionado e que propicia um elevado nimero de células somdticas € o tipo de ordenha
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utilizado, pois a ordenha manual quando comparada a mecanica é considerada como mais
propicia a contaminagdes devido a maior exposi¢do a fatores criticos.

Estudos como o de Cunha (2007) que avaliou a qualidade microbioldgica, fisico-
quimica e contagem de células somdticas em leite de cabra produzido na regido de Nova
Friburgo-RJ demonstram que as médias das propriedades com ordenha manual (1.190,33 -
2.355,83 CCS/mL) eram maiores do que as com ordenha mecénica (1570,20 - 1279,20

CCS/mL). Nessa pesquisa, 100% das propriedades realizavam ordenha manual (Quadro5).

4.2 Segunda etapa

Das 27 propriedades visitadas na primeira etapa 24 foram revisitadas e as amostras
nessa fase foram coletadas individualmente por animal e a ordenha realizada pela nossa
equipe de trabalho para diminuir as chances de contaminagdes. Todas as 225 fémeas foram
examinadas e tiveram o leite submetido ao teste de TAMIS, teste da caneca de fundo preto,

California Mastitis Test (CMT), composi¢do e contagem de células sométicas.
Exame das fémeas
Das 225 cabras examinadas, 42 % apresentavam alguma alteragdo em nivel de

glandula mamdria (teto e/ou tubere), existindo pelo menos um animal com alguma

anormalidade (Grafico 7). As anormalidades encontradas estdo descritas na Tabela 5.

mSim mNao

58%

Presenca de Alteracoes

Grafico 7 — Porcentagem de animais acometidos com alguma alterac@o na
glandula mamaria no Estado de Sergipe. Janeiro de 2012.
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Tabela 5 — Relagdo das principais alteracdes encontradas no Ubere e tetos das fémeas

participantes da 2° etapa da pesquisa no Estado de Sergipe. Janeiro de 2012.

ALTERACOES N° DE ANIMAIS
Abscesso 1 (1%)
Aumento de linfonodo mamario 61 (64%)
Ectima Contagioso 4 (4%)
Fibrose 29 (30%)
TOTAL 95

O aumento dos linfonodos supramamarios foi a principal alteracdo diagnosticada,
estando presente em 64% dos animais. Essa alteracdo € sugestiva de presenga de processo
inflamatodrio no local.

A segunda alteragdo mais frequente foi a fibrose, atingindo 30% dos animais, sendo
encontrados animais com fibrose unilateral ou bilateral, em inicio ou avangado estdgio de
desenvolvimento. A fibrose é um processo de substituicdo do tecido secretor da glandula
mamadria por tecido cicatricial, sendo freqiiente em casos de mastites cronicas. Durante o
exame foi observado o desconhecimento dos produtores na identificacdo de animais com
fibrose, o que resulta na introduc@o de animais com esse problema no rebanho.

O ectima contagioso foi encontrado em 4% dos animais, atingindo apenas uma
propriedade. Essa doenca é especifica de caprinos e ovinos, provocada por um poxvirus de
facil disseminagdo e que provoca pequenas crostas principalmente na rima bucal e em
volta das narinas, mas em casos de fémeas amamentando crias com ectima a enfermidade
pode se apresentar nos tetos causando dores e incomodo durante a ordenha e servindo
como porta de entrada para infec¢des secunddrias. A vacinagdo para Ectima contagioso

ndo é frequente nos rebanhos visitados.

TAMIS e CMT

Quanto ao TAMIS, 97% das amostras tiveram resultados negativos contra 3% de
positivos (Gréafico 8). Nas amostras positivas foram encontradas secre¢des lacteas com
presenca de grumos e alteracdes na coloracdo que variaram de amarelo a sanguinolenta em

um ou ambos 0s tetos.
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m Positivo mNegativo

97%

3%

TAMIS

Grafico 8 — Porcentagem dos animais que foram positivos ou negativos no

teste de TAMIS. Janeiro de 2012.

Para o CMT foram encontrados os seguintes valores, 20,8 % negativo (-), 23,55%

tracos (+), 16% positivo (++) e 39,55% fortemente positivo (Tabela 6).

Tabela 6 — Valores encontrados para o CMT nas amostras de leite de cabra dos produtores

do Estado de Sergipe. Janeiro de 2012.

CMT N° DE ANIMAIS
Negativo (-) 47 (20,8 %)
Tragos (+) 53 (23,55%)
Positivo (++) 36 (16%)
Fortemente positivo (+++) 89 (39,55%)
TOTAL 225

Os resultados encontrados demonstram que o indice de mastite clinica
diagnosticado no rebanho pelo teste de TAMIS € baixo, porém os valores encontrados no
CMT considerado positivo e fortemente positivo que sugerem uma possivel mastite
subclinica alta.

Em caprinos, o CMT negativo é um bom indicador da inexisténcia de infec¢des,

porém um CMT positivo pode ndo ser indicativo de processos infecciosos da glandula
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mamadria. Para que os casos de CMT positivos possam ser confirmados € necessério o teste
de isolamento bacteriano (CHAPAVAL, 2007).

Nogueira (2010) estudando a etiologia da mastite infecciosa em caprinos leiteiros
no carirri paraibano utilizou o teste de CMT como auxiliar no diagndstico preliminar de
mastite subclinica, das 147 cabras examinadas 43% foram positivas para o teste de CMT,
destas apenas 56% foram confirmados na avaliagdo microbioldgica. O autor concluiu que o
resultado poderia encontrar justificativa na alta celularidade fisiolégica do leite caprinos,
que resultaria em grande ndmero de reacdes falso-positivas no CMT, embora nido

inviabiliza-se a técnica como procedimento adicional no diagndstico na mastite caprina.

Composicao

Os resultados da segunda etapa foram comparados aos encontrados na primeira
etapa, para um melhor entendimento, os resultados foram apresentados por etapas, sendo

primeiramente observadas as médias e posteriormente as porcentagens.

Tabela 7- Comparagao entre os valores Minimos, Méaximo e Médio do leite de cabra para
os principais parametros pesquisados no estado de Sergipe encontrado em

Novembro de 2011 e Janeiro de 2012.

SEGUNDA ETAPA
Parametros Minimo Maximo Médio Padrao*
Gordura % 1,7 6,7 3,75 3k
Proteina % 2,7 4,1 3,15 2,8%*
ESD % 7.4 8,9 8,18 8,27%*
EST % 9,3 15,2 11,9 11,4%*
CCS x 1000(cél/mL) 649 513 2148 Sem padrao

PRIMEIRA ETAPA
Parametros Minimo Maximo Médio Padrao*
Gordura % 1,8 49 3,44 3k
Proteina % 2.7 43 3,18 2,8%%
ESD % 7,5 8,7 8,24 8,2%*
EST % 9,3 13 11,55 11,4%%
CCS x 1000(cél/mL) 142 9999 3431 Sem padrao

*Requisitos para leite cru refrigerado, instituidos pela IN 37 (BRASIL, 2000).
** Requisito minimo.
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Observa-se na Tabela 7 que os valores médios para gordura e EST na segunda etapa
(3,75 % e 11,9%) foram superiores aos encontrados na primeira (3,44% e 11,55%), para a
proteina os resultados foram muito préximos, sendo na primeira fase 3,15% e na segunda
3,18%, somente a média para ESD na segunda etapa (8,18) foi inferior ao anteriormente
encontrado (8,24%).

As porcentagens para gordura, proteina, ESD e EST na primeira fase foram 92%,
83,3% e 87,5% (Gréfico 8) valores inferiores aos encontrados na primeira fase 93%, 85% e
89% (Gréfico 9), somente a porcentagem para proteina foram iguais nas duas fases.

Possivelmente os valores encontrados para composi¢ao foram semelhantes nas duas
fases da pesquisa, devido as mesmas terem sido feitas numa mesma época do ano e os
animais estarem recebendo o mesmo tipo de alimenta¢do, apesar da diminui¢do da oferta
de alimento ocasionada pelos baixos indices pluviométricos, grande parte dos produtores
possuiam o costume de confeccionarem silos, técnica esta de conservacdo de volumoso
disponivel para armazenamento, possibilitando que em épocas de baixa disponibilidade de

alimentos os animais possam ser alimentados e diminuindo os custos dos produtores.

W Padrdo W Abaixo
100%
o 83,30% 87,50%
8%
0%
Gordura Proteina ESD EST

Griéfico 9 — Porcentagem de amostras dentro e fora dos padrdes
para os principais componentes do leite de cabra no Estado de

Sergipe. Janeiro de 2012.
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W Padrio mAbaixo
93% 100%
0
85,18% 88,88%
7%
0%
Gordura Proteina ESD EST

Grafico 10 — Porcentagem de amostras dentro e fora dos padroes
para os principais componentes do leite de cabra no Estado de
Sergipe. Novembro de 2011.

Os valores médios na segunda etapa para CCS foi de 2148x10°, a média é inferior
ao encontrado na primeira fase 3431x10°. A variagdo na primeira fase foi entre 649x10° a
513X103, com a minima maior € a minima menor ao anteriormente observado, 142x10° a
9999x10° (Tabela 7).

Nessa etapa do estudo, 80% dos produtores obtiveram valores acima de 1,0 x 10%
contra 20% (Grafico 11) que se encontrava abaixo desse valor, esse resultado foi

semelhante ao encontrado anteriormente na pesquisa, 82% (Grafico 6).

mAcimade 1.000.000 mAcimade 1.000.0002

80%

Contagem de Celulas Somaticas

Griéfico 11- Porcentagem de amostras de leite que apresentam Contagem
deCélulas Somiticas superiores a 1,0 x 10° no Estado de Sergipe,

Novembro de 2011.
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5. CONCLUSAO

Esse estudo demonstra que a maioria dos produtores pesquisados dispde de um
produto dentro dos padroes fisico-quimicos estabelecidos pela INSTRUCAO
NORMATIVA N° 37, DE 31 DE OUTUBRO DE 2000, mas para as andlises de contagem
bacteriana total e CCS, os resultados ndo foram satisfatorios. Esses resultados podem ser
revertidos simplesmente pela abordagem correta do manejo na ordenha, diminuindo a

incidéncia de mastites e a contaminacao do leite.
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