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RESUMO

A dissertacdo é composta por trés artigos relacionados a emergéncias em equinos . O primeiro
é um estudo retrospectivo das emergéncias equinas atendidas no Hospital Veterinario
Universitario “Prof. Dr. Ivon Macedo Tabosa” do Centro de Saide e Tecnologia Rural da
Universidade Federal de Campina Grande (HVU/CSTR/UFCG), Patos — PB, entre o periodo
de 2013 a 2017. Realizou-se catalogacdao dos registros hospitalares de 1467 casos, dos quais
363 (24,8%) foram classificados como emergéncias, 202 (13,8%) urgéncias, 801 (54,6%) de
rotina e 99 (6,8%) como eletivas. O desfecho dos casos emergenciais revelou 41,4% de
obitos e 58,6% altas, tendo sistema organico mais afetado o digestorio com 48,7% dos casos,
seguido pelo musculoesquelético 31,7%, nervoso 12,7%, respiratério 3,3% e 3,6% divididos
entre outros sistemas. Concluiu-se que as emergéncias tem notavel importancia na medicina
equina e que o tempo transcorrido da doenga afeta o prognostico. O segundo trabalho é relato
de uma caso de tromboflebite séptica hemorragica em um equino, que ocorreu secundario a
venopungOes jugulares, das quais originou-se impedimento do fluxo vascular normal e
rompimento venoso causando hemorragia que necessitou de resseccao da veia jugular
esquerda para cessar, resultando na preservacdo da vida do animal, apesar do baixo
hematocrito e necessidade de cuidados pos-cirurgicos. E o terceiro artigo relata um caso raro
em equinos, paralisa obstétrica em égua, que foi causado por parto distécico, o qual o feto
ficou insinuado na via materna por aproximadamente 12 horas, apesar da remocdo deste
através de manobra obstétrica, a compressao dos nervos obturador e ciatico, causou abdugao
dos membros pélvicos e incapacidade funcional, o animal ficou em decibito por trés dias e
sem evolugdo favoravel optou-se pela eutanasia.

Palavras-chaves: cavalo; doenga; prognostico; trombo; distocia

ABSTRACT

This dissertation consists of three articles that approaches about equine emergencies. The first
article is about a retrospective study of equine emergencies attended at the Veterinary
University Hospital “Prof. Dr. Ivon Macedo Tabosa”, from the Health and Rural Technology
Center of the Federal University of Campina Grande (HVU/CSTR/UFCG), Patos - PB,
between the period of 2013 to 2017. The hospital records were analyzed, cataloging a total of
1467 cases, of which 363 (24.8%) were classified as emergencies, 202 (13.8%) urgencies, 801
(54.6%) as routine and 99 (6.8%) as electives. The outcome of emergency cases revealed
41.4% of deaths and 58.6% discharges, with the digestive system most affected with 48.7% of
cases, followed by musculoskeletal 31.7%, nervous 12.7%, respiratory 3,3% and 3.6%
divided among other systems. It was concluded that emergencies are clearly important in
equine medicine and that the elapsed time of the disease affects the prognosis. The second
article is a case report about septic hemorrhagic thrombophlebitis in a equine, which occurred
secondary to jugular venopunctions, which resulted in impairment of normal vascular flow
and venous rupture causing hemorrhage requiring resection of the left jugular vein to cease
the bleeding surgically, resulting in the preservation of the animal's life, despite the low
hematocrit and the need for post-surgical care. And the third article reports a rare case in
equines, an obstetric paralysis in mare, which was caused by dystocic birth, which the fetus
was exposed in the maternal route for approximately 12 hours, despite its removal through
obstetric maneuver, compression of the bruising and sciatic nerves, caused abduction of the
pelvic limbs and functional disability, the animal was in decubitus for three days and without
favorable evolution, the euthanasia was chosen.

Descriptors: horse; disease; prognosis; thrombosis; dystocia.
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INTRODUCAO

A historia dos equinos na Terra teve inicio ha de cerca de 50 milhdes com um ancestral
de pequeno porte que foi moldado pelo processo evolutivo, estes animais atravessaram uma
era glacial (Arita, 2010), aprimorando-se para sobreviver fugindo de predadores e
alimentando-se de vegetais, consumindo pequenas quantidades destes varias vezes ao dia.

Este cenario produziu um solipede de grande porte com apurada capacidade de
locomocgao, tornando-os eximios corredores, estas carateristicas chamaram atencdo dos seres
humanos que conseguiram domestica-lo ha cerca de 5500 anos (Raudsepp et al, 2019).

Tal acontecimento contribuiu enormemente com o desenvolvimento da civilizacdo
humana, indiscutivelmente como meio de transporte, utilizagdo agropecuaria, entre outras
aplicacdes laborais. Porém os cavalos superaram este horizonte, alguns desses tornaram-se
mitos, pelos seus feitos e habilidades. A relagdo entre homem e cavalo ¢ retratada desde
inscri¢des rupestres a fabulas e filmes atuais. Porém talvez o exemplo desta conexdo, sejam os
trabalhos de equoterapia nos quais a sensibilidade e os movimentos do cavalo interagem com
portadores de necessidades especiais trazendo-lhes beneficios (Berg e Causey, 2014).

Ao considerar a introducdo dos cavalos no Brasil, ¢ fato de amplo conhecimento que
ocorreu poucos anos depois descobrimento, e teve as mesmas aplicacdes no desbravamento da
terra que em outras partes do mundo. Restringindo-se ao Nordeste do pais € notavel a
contribuicdo destes animais na pecudria, pois os bovinos eram criados em grandes fazendas,
de forma extensiva, € quando era necessario capturar os animais, especialmente para vendé-
los.

Nestas buscas os vaqueiros em suas montarias adentravam a mata espinhenta,
arriscando suas vidas, porém o éxito lhes traziam, prémios e reconhecimento. Este trabalho
deu origem a um esporte regional, a vaquejada considerado patrimonio cultural imaterial
brasileiro (Mattes, 2018).

No paragrafo anterior pode-se observar outro exemplo no qual a convivéncia com o
cavalo transcende o simples uso laboral, além de citar o risco de acidentes, intrinseco a
muitas modalidades esportivas € mesmo a lida diaria, tais eventos podem gerar casos
emergenciais, como fraturas, laceragdes e hemorragias (De Lay, 2017).

Estes acontecimentos representam apenas parte dos casos que necessitam de
tratamento imediato pois podem levar o animal a 6bito. As coélicas figuram como afecgdes
mais importantes para os equinos, somam-se a estas doencas neuroldgicas, respiratorias,
urogenitais e cardiocirculatorias.

Considerando os dois ultimos grupo tem-se as distocias no primeiro, consideradas por
Embertson (2000) como “verdadeiras emergéncias”, devido ao curto tempo disponivel para
resolucdo e ao risco de morte para made e feto. No segundo, temos as tromboflebites,
especialmente quando complicadas por processos sépticos, que podem levar a septicemia e/ou
casos de hemorragia (RUSSELL, et al. 2010).

Além destas tem-se as doengas infecciosas de grande importancia zoosanitaria que
determinam eutandsia dos animais doentes.

Neste aspecto ¢ fundamental reconhecer as emergéncias, bem como aferir dados de
sua ocorréncia, analisd-los, para a partir dai montar perfis epidemioldgicos, identificar
varidveis que potencializem tais acontecimentos, além de elaborar medidas de prevencao,
planos de agdo para enfrentd-las quando ocorram.

Por isso o objetivo deste trabalho € investigar a ocorréncia de emergéncias equinas na
realidade local, estimando seu impacto na rotina e no desfecho dos casos, além de relatar dois
casos dessa natureza que ocorreram durante o periodo estudado.



11

REFERENCIAS

ARITA, H. T. El regreso del caballo: lo macro y lo micro en la evolucion Ciencias, nim. 97,
enero-marzo, 2010, pp. 46-55 Universidad Nacional Autéonoma de México México.

EMBERTSON, R.M. (2000) Referral dystocias: controlled vaginal delivery and C-section. In:
Proceedings of the Equine Symposium and Annual Conference Society for Theriogenology pp
73-76.

ERIKA L. BERG, AMY CAUSEY, The life-changing power of the horse: Equine-assisted
activities and therapies in the U.S., Animal Frontiers, Volume 4, Issue 3, July 2014, Pages 72—
75, https://doi.org/10.2527/af.2014-0025.

MATTES, A. Anélise sobre o reconhecimento legal da vaquejada como patrimonio cultural
imaterial brasileiro. DIREITOS CULTURAIS (ONLINE) , v. 13, p. 105, 2018.

RAUDSEPP, T., FINNO, C.J.,, BELLONE, R.R. AND PETERSEN, J.L. (2019), Ten years of
the horse reference genome: insights into equine biology, domestication and population
dynamics in the post-genome era. Anim Genet, 50: 569-597. doi:10.1111/age.12857.

RUSSELL, T. M.; KEARNEY, C.; POLLOCK, P. J. Surgical treatment of septic jugular
thrombophlebitis in nine horses. Veterinary Surgery, Malden, v. 39, n. 5, p. 627-630, 2010.



12

CAPITULO I
Estudo retrospectivo das emergéncias equinas atendidas no Hospital Veterinario

Universitario do Nordeste Brasileiro (2013-2017)

Daniel de Medeiros Assis', Julie Heide Nunes da Paz', Athila Henrique Cipriano da
Costa’, Lucas Alencar Fernandes Bezerra’, Josemar Marinho de Medeiros®, Eldiné
Gomes de Miranda Neto®

Trabalho a ser submetido a revista Pesquisa Veterinaria Brasileira
(Qualis A4)

'Programa de Pos-Graduagio em Ciéncia e Satide Animal (PPGCSA) — Universidade Federal
de Campina Grande (UFCG) — Patos, PB.
’Graduando em Medicina Veterinaria, UFCG — Patos, PB.

*Unidade Académica de Medicina Veterinaria (UAMYV), UFCG — Patos, PB.

* Autor para correspondéncia, e-mail: daniel medvet@yahoo.com.br



13

ESTUDO RETROSPECTIVO DAS EMERGENCIAS EQUINAS
ATENDIDAS NO HOSPITAL VETERINARIO UNIVERSITARIO DO
NORDESTE BRASILEIRO (2013-2017)

RESUMO - Os equinos tém grande contribuicao ao desenvolvimento da
civilizacdo humana, utilizados, ao longo da historia, no transporte de
pessoas e mercadorias, trabalhos agropecudrios, atividades esportivas,
lazer, entre tantos outros wusos. Intrinsecamente a todas essas
contribuicbes, uma outra tematica que merece total atencao sao os
cuidados com a saude do animal, uma vez que todos os individuos estao
susceptiveis a ocorréncia de doencas, valendo salientar que quando a
gravidade do quadro clinico oferece risco de morte, trata-se de
emergéncia. E mediante esta ocorréncia, o individuo enfermo deve ser
submetido a um pronto atendimento, com o intuito de estabiliza-lo,
buscando elaboracdao de um diagndstico e tratamento adequado. Tendo
em vista a escassez de dados sobre as emergéncias em equinos, objetiva-
se, com este trabalho, caracterizar os casos emergenciais em cavalos
atendidos no Hospital Veterinario (HV), da Universidade Federal de
Campina Grande (UFCG), no periodo de 2013 a 2017. Para tanto, foram
realizadas andlises dos registros da referida instituicao, catalogando-se
um total de 1.467 casos, dos quais 363 foram classificados como
emergéncias (24,8%), 202 urgéncias (13,8%), 801 rotinas (54,6%) e 99
eletivas (6,8%). Considerando-se as emergéncias, a idade média dos
animais acometidos foi de 5,3 anos, havendo 12,6 dias de convivéncia
com a doencga, antes da consulta. Além disso, 72,2% dos pacientes haviam
recebido tratamento neste periodo. O desfecho revelou 41,4% de Obitos e
58,6% liberacoes, estas mediante altas meédicas. Entre os sistemas
organicos, o digestorio teve maior numero de casos (48,7%), seguido pelo
musculoesquelético (31,7%), nervoso (12,7%), respiratorio (3,3%) e

outros sistemas (3,6%). Ainda examinando a casuistica, cdlicas, fraturas e
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tétano figuraram como enfermidades mais frequentes. Os numeros
demonstram a importancia das emergéncias na medicina equina, com
énfase na relagao entre o tempo transcorrido da doenca e a forma como o
prognéstico foi afetado.

Palavras-chave: tempo de evolucao; doencgas; prognostico.

RETROSPECTIVE STUDY OF EQUINE EMERGENCIES CONDUCTED IN THE
UNIVERSITY VETERINARY HOSPITAL IN BRAZILIAN NORTHEAST (2013-2017).

ABSTRACT - Equines have a great contribution to human civilization,
present in the popular imagination linked to the movement of people and
goods, agricultural work, including sports activities, among others.
Resuming all these actions there is health care, since all individuals are
susceptible to the occurrence of diseases and when gravity offers a risk of
death, it is an emergency. Diseases that must have immediate attention,
seeking to stabilize the patient, establish correct diagnosis and
treatment. In view of the lack of data on the subject, the objective of this
study is to characterize emergency cases in equines treated at the
Veterinary Hospital (VH) of the Federal University of Campina Grande
(UFCG), over a b-year period. The records of the institution were
analyzed, cataloging a total of 1467 cases, of which 363 (24.8%) were
classified as emergencies, 202 (13.8%) urgencies, 801 (54.6%) as routine
and 99 (6.8%) as electives. Considering the emergencies, the average age
of the affected animals was 5.3 years, with 12.6 days of living with the
disease before the consultation, in addition, 72.2% of the patients had
received treatment during this period. The outcome revealed 41.4% of
deaths and 58.6% discharges. Among the organic systems, the digestive
had more cases 48.7%, followed by musculoskeletal 31.7%, nervous
12.7%, respiratory 3.3% and 3.6% divided among other systems. When

examining the casuistry, colic, fractures and tetanus, these were the most
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frequent diseases, respectively. These figures demonstrate the
importance of emergencies in equine medicine and that the time elapsed
from the disease affects the prognosis.

Descriptors: Time of evolution; diseases; prognostic.

INTRODUCAO

A criacdo de equinos é uma pratica milenar, estes animais desenvolveram
as mais variadas atividades de trabalho, sendo os grandes responsaveis
pelo transporte terrestre antes do advento dos automoéveis, além da
enorme contribuicdo na agropecuaria, bem como em atividades de cunho
militar. Entretanto, a evolugdo tecnoldgica fez esses usos declinarem,
todavia a sua utilizacao de forma esportiva e recreativa sao crescentes
(LESCHONSKI; SERRA; MENANDRO, 2008). Neste aspecto, merecem
destaque as modalidades olimpicas, como concurso completo de
equitacao, adestramento e salto, além de outros esportes de repercussao
mundial ou regional, cujas competicoes geram vultosos valores

economicos e nichos equestres focados em eventos culturais.

De acordo com publicacdo do Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento - Mapa (2016), o Brasil contabiliza mais de cinco milhoes
de cavalos, movimentando anualmente R$ 16,15 bilhoes, gerando 610 mil
empregos diretos e 2.430 empregos indiretos. Enquanto o censo
agropecuario do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE
(2017) aponta um numero de 4.236.062 animais e a Glipha-Global (2017)
registra, neste mesmo ano, 5.501.872. Estes nimeros ddao dimensao do
tamanho da equinocultura brasileira e, como qualquer outra atividade
pecudria, esta sujeita a ocorréncia de doencgas. O desfecho dos efeitos das
patologias na populagdao equina dependerd de uma série de fatores, a
saber: atengdao recebida, capacidade de reconhecimento, nivel de

assisténcia veterinaria, disponibilidade economica, interesse do
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proprietario pelo animal e gravidade do quadro.

Na medicina, emergéncia e tratamento intensivo representam uma
especialidade estabelecida com base em protocolos prescritos para
diversas situagoes, buscando estabilizar o paciente, cessando a causa da
perturbacao organica ou remediando tal fator, além de realizar
monitoramento clinico constante. Como exemplos, podem-se citar os
casos cardiovasculares, traumaticos, neuroldgicos, entre outros
(HEYMANN et al., 2019). O tema das emergéncias na medicina
veterinaria encontra-se em um patamar inferior a medicina,
especialmente em relacao aos grandes animais, devido a necessidade de
investimento em pessoal, equipamentos e instalacoes, que resultam em

altos custos, tornando-se inviavel economicamente em muitos casos.

A clinica equina é vasta e complexa, englobando as emergéncias diversas
afecgOes, como neonatais, digestivas, reprodutivas, musculoesqueléticas,
entre outras (FIGUEIREDO, 2012). Além da ocorréncia de acidentes
serem relativamente comuns devido sua capacidade muscular
extraordinaria, seu processo evolutivo como presa, comportamento

excitavel e instalacoes inadequadas geram muitos casos graves.

Considerando estes aspectos, o conceito de triagem surgido na Primeira
Guerra Mundial trabalha a segmentacao dos pacientes em grupos a partir
da avaliacdo do risco de morte, que é realizada buscando priorizagao no
atendimento a individuos criticos (MOSKOP; ISERSON, 2007).
Entretanto, na medicina veterinaria, poucos critérios e meétodos sao
descritos na execucao da triagem, podendo, executar tal selecao a partir
de embasamentos teéricos oriundos da medicina, como indicados por
Breton (2012), que classifica a severidade das afeccoes levando em
consideragcdao aspectos como temperatura, frequéncia cardiaca e
desidratacao. O uso dessa dinamica possibilita a racionalizacdao do
atendimento, otimizacao do tempo e recursos, gerando dados que

permitem caracterizar certas ocorréncias, tracar perfis epidemioldgicos,
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avaliar eficacia de procedimentos e protocolos, bem como realizar

melhorias no processo.

Neste contexto, para um adequado atendimento clinico dos cavalos,
alguns fatores concernentes a diferenca entre emergéncia e urgéncia
devem ser estabelecidos. A primeira é definida por Henderson (2013)
como um evento inesperado e perigoso, que deve ser tratado
rapidamente, devido suas caracteristicas debilitantes e potencialmente
fatais. Enquanto a segunda é considerada por Giglio-Jacquemot (2005)
uma situacao que afeta alguma funcao organica, sem risco iminente de
morte, porém tal quadro pode evoluir apresentando complicagoes. Ainda
neste contexto, é primordial estabelecer diagnodstico e tratamento
eficazes de forma precoce, reduzindo, dessa forma, os danos e

melhorando as taxas de recuperacao.

Desta forma, considerando-se a escassez de dados e publicagoes
abordando casos emergenciais em equinos, objetiva-se com este trabalho
caracterizar os casos de emergéncias cavalares atendidas no Hospital
Veterindrio (HV), da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG),

no periodo de 5 anos.

MATERIAL E METODOS

Um estudo retrospectivo foi realizado no banco de dados do Hospital
Veterinario Prof. Dr. Ivon Macedo Tabosa, da UFCG, relativo ao
diagndstico de equinos atendidos na Clinica Médica de Grandes Animais,
campus Centro de Saude e Tecnologia Rural (CSTR), Patos (PB), de 2013
a 2017.

Por meio da andlise e catalogacao das fichas de todos os referidos
animais admitidos no periodo citado, foi realizada classificagado utilizando-
se como base a literatura, histérico e alteragoes clinicas. Os casos se

enquadram da seguinte maneira:
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® Emergéncia, incluiu os casos consagrados na literatura, como
cblica, laminite aguda, distocias, fraturas completas de ossos
longos, mandibulares ou maxilares, doencas nervosas provocando
alteracao de comportamento ou locomocao graves (capazes de
causar quedas ou acidentes), pleuropneumonia (HENDERSON,
2013), e as demais insercoes consideraram afeccoes funcionais
graves, demonstrando repercussao sistémica e requerendo
tratamento imediato;

® Urgéncia, abrangeu ocorréncias que também necessitavam de
pronto atendimento, porém com menor gravidade do que relatado
acima, afetando funcdo especifica, nao havendo risco iminente de
morte nem graves repercussoes sistémicas;

® Casos de rotina, contabilizou as consultas cotidianas que buscavam
diagndstico para alguma alteragdo clinica, sem, no entanto,
demandar tempestividade;

® Eletivo, inseriu atendimentos agendados, principalmente cirurgias

de orquiectomia, criptorquidectomia e avaliagdes ginecoldgicas.

Os casos foram tabulados em planilha eletrénica para realizar contagem
total, cdlculo de médias, mediana e desvio padrao. Os emergenciais foram
detalhados quanto ao tempo de evolucao, tratamentos prévios, idade,
raca, sexo, diagndstico, conduta terapéutica, desfecho, além de

informacoes relativas a vacinacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Analisando-se os registros de equinos atendidos entre os anos de 2013 a
2017, foi encontrado um total de 1.467 casos, dos quais 363 foram
classificados como emergéncias (24,7%), 204 urgéncias (13,9%), 801 de
rotina (54,6%) e 99 como eletivas (6,7%), conforme demonstrado na
tabela 1.
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Tabela 1. Média anual, desvio padrao e total de casos de emergeéncia,
urgéncia, rotina e eletivos em equinos atendidos no Hospital Veterinario
Universitario da UFCG, entre o periodo de 2013 a 2017.

Classificacao Média anual Desvio Padrao Total
Emergéncia 72,6 27,4 363 24,7%
Urgéncia 40,8 8,1 204 13,9%
Rotina 160,2 32,1 801  54,6%
Eletivo 19,8 1,3 99 6,7%
Total 1467 100%

Estes dados superam a média da série catalogada por Viljoen et al.
(2009), trabalhando na Africa do Sul durante 10 anos e encontrando 820

casos, sendo 612 considerados emergenciais (61,2 anuais).

Outro levantamento realizado por Dolente et al. (2008) descreveu
expressivas 918 ocorréncias graves, durante um ano, em um hospital
veterinario da Pensilvania, Estados Unidos da América, observando idade

meédia de 7,3 anos e medianas de 6 anos dos equinos atendidos.

Enquanto no presente estudo, média e mediana foram de 5,3 e 4 anos,
respectivamente, englobando animais desde o dia do nascimento até 30
anos. Embora qualquer individuo esteja sujeito as ocorréncias
emergenciais, nesta faixa etdria os animais jad trabalham em diversas
modalidades, a exemplo da competicao Potro do Futuro de Vaquejada,

onde os animais competem aos cinco anos de idade (ABQM, 2015).

Ao passo que Southwood et al. (2009), também trabalhando com a série
de 918 casos, estudando os resultados a curto prazo, encontraram um
total de 467 6bitos (50,8%), embora os autores ressaltem que 222 destes
Obitos ja deram entrada sem vida, a medida que, na presente
retrospectiva, contaram-se 155 6ébitos (41,4%) e 208 altas (58,6%).
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Outros dados catalogados foram a duracao da doenca antes da admissao
hospitalar, obtendo 12,6 dias de média e dois dias de mediana. Além
disso, 72,2% dos pacientes receberam tratamento antes de serem
trazidos ao hospital. Associando esses dois fatores, tém-se muitos casos
de evolucao da doenga, assim como surgimento de complicacoes, pois
essa remediagdao muitas vezes é conduzida pelos proprietarios. Condigoes
financeiras desfavoraveis e falta de informagdes parecem contribuir para

este comportamento.

Levando em consideracao os sistemas afetados, verificou-se que as
afeccoes gastrointestinais foram as mais frequentes - 177 (48,7%),
seguidas pelas musculoesqueléticas - 115 (31,7%), nervosas - 46 (12,7%),
respiratorias - 12 (3,3%) e 13 (3,6%), divididas entre outros sistemas,
como urogenital, circulatério e oftalmico. Uma distribuicdo parecida foi
vista por Dolente et al. (2008), porém estes autores encontraram
destaque para afecgoes de pele e reprodutivas, muitas das quais, neste

trabalho, foram classificadas como urgéncias.

Dentre as enfermidades, célica correspondeu a 171 casos (47,1%), Viljoen
et al. (2009) também encontraram maior prevaléncia desta afeccao.
Quanto aos animais afetados, 83 (48,5%) eram machos e 88 fémeas

(51,5%), a idade média compreendia 5,6 + 3,9 anos.

Ao avaliar pesquisa realizada por Sutton et al. (2009), em Israel, durante
quatro anos, com 208 animais, encontraram média de idade de dois anos
maior, talvez essa diferenga ocorra devido a precocidade com que o0s
animais comecam a trabalhar no nordeste brasileiro. Houve diferenca,
também, na proporcao entre machos (34,1%) e fémeas (65,9%), podendo
retratar um reflexo da populacao total ou ser fruto da exploracao

reprodutiva.

Continuando a andlise comparativa, constatou-se que o tempo de duracgao

da doenca antes da admissao hospitalar foi 1,9 + 2,8 dias, além do que



21

125 destes animais, 74,8%, ja haviam recebido algum tipo de tratamento.
Enquanto levantamento realizado por Curtis et al. (2015), no Reino Unido
da Gra-Bretanha, dividindo os casos de abdomen agudo em criticos e nao
criticos, contabilizaram duracoes inferiores, 8,7 * 18,64 horas no

primeiro grupo e 10,64 * 19,43 horas no segundo.

Estes periodos possuem grande importancia para determinar o
progndstico, pois muitas vezes a adocao de tratamentos paliativos aliados
a falta de diagnodstico, consomem tempo, podendo agravar o caso
(GARDNER; DOCKERY; VIVIAN, 2009).

No que diz respeito ao tratamento clinico, 101 (59,1%) dos casos o
receberam, destes, 74 (73,3%) tiveram alta, cinco (4,9%) foram
eutanasiados e 22 (21,8%) morreram. Ao passo que 70 (40,9%) foram
submetidos a cirurgia, obtendo 29 (41,4%) éxitos, 14 (20%) eutandsias e
27 (38,6%) Obitos. Se excluirmos as eutandasias, como realizado em

muitos trabalhos, teremos taxa de sucesso de 77,1% e obito de 51,8%.

Vale mencionar, também, que em seus estudos, Curtis et al. (2015)
encontraram resolucao em todos os casos nao criticos, sendo que 78,8%
dos casos criticos foram eutanasiados, 6,2% morreram, 3,1% receberam
alta apods tratamento clinico e 11,9% foram submetidos a cirurgia. Estes
dados mostram a importancia dessa segmentacdao e da precocidade no

atendimento.

Ainda analisando os resultados das cdlicas cirurgicas, Gardner; Dockery;
Vivian et al. (2019) indicam que historicamente as taxas de sucesso
variam de 51%-64,7%, mas ressaltam evolucao dos resultados nas duas
ultimas décadas, com médias de recuperacao chegando até 85%,
considerando apenas os animais que se restabeleceram apods anestesia.
Estes autores creditam tal ascensao ao maior conhecimento da
fisiopatologia da coélica, melhora de técnicas cirurgicas e cuidados pré e

pos-operatorios. Certamente elementos praticos como qualificagao,
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tamanho da equipe de profissionais e condigcdes de trabalho influiram
diretamente nos resultados. Contudo, nota-se que um dos obstaculos para
se obter resultados melhores, no que tange a recuperac¢ao dos animais,
aparenta ser a criticidade dos casos com que chegam na unidade de
saude.

Seguindo-se a verificacao dos dados, dentre as afeccoes
musculoesqueléticas, as fraturas figuraram em maior quantidade,
somando 44 ocorréncias (12,1%), enquanto Viljoen et al. (2009) também
encontraram tais patologias como destaque em 14 casos, sendo

superadas apenas pelas artrites sépticas.

Apreciando o desfecho, observou-se que 50% dos casos resultaram em
morte ou eutanasia, e parte dos casos que tiveram altas receberam
indicacao de eutandsia, sendo rejeitada pelos proprietarios, que optaram
por tratamentos paliativos baseados no controle da dor, repouso e
imobilizacao. Os casos efetivamente tratados cirurgicamente foram
mandibulares, maxilares e algumas fraturas em potros, devido
disponibilidade de material, menor ocorréncia de complicacdes, melhor

manejo pés-operatorio e custo.

Tratando dos cuidados apos a ocorréncia de fraturas, Wright (2016)
ressalta a necessidade de realizar imobilizacao e transporte adequados,
minimizando danos adicionais, que levem a indicacao de eutandasia. Na
rotina estudada, esta realidade é flagrante, uma vez que houve aplicacao
de suportes inadequados ou sua auséncia, culminando com exposicao
0ssea, lesoes teciduais e infeccao, inviabilizando o tratamento. Um dado
gue ratifica essa omissao se volta ao tempo médio entre o surgimento da
doenca e a recepcao do animal no hospital, contabilizado em média 6,8

dias.

Para demonstrar a importancia da patologia, De Lay (2017) avaliou

achados de necropsia em cavalos de corrida durante 13 anos,
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determinando as fraturas como principal causa de morte, sendo a grande

maioria delas relacionada com atividade esportiva.

Outras afeccoes destacadas foram de artrite séptica em 19 casos, sendo
que oito animais afetados eram menores de seis meses. Deste total, nove
tiveram resultados desfavoraveis. Além dessa enfermidade, as luxacgoes e
laminites agudas representaram 11 casos cada, seguidas por
rabdomiodlise com 9 casos, acompanhadas de laceragoes tendineas com 8

Casos.

O terceiro sistema organico mais afetado foi o nervoso, que representa
um grande desafio, pois as apresentacoes clinicas muitas vezes sao

deteriorantes, automutilantes e de dificil manejo.

Figurando como enfermidade mais comum encontrou-se o tétano, com 15
eventos (4,1%), havendo 10 altas (66,7%), versus cinco 6bitos (33,3%), ao
passo que Ribeiro et al. (2018), catalogando 70 casos, reportaram morte
de 51 animais (72,9%), resultados semelhantes foram encontrados por
Van et al. (2017), trabalhando com 176 registros, sendo que 120
morreram (62,8%) e 56 sobreviveram (31,8%). Tais resultados talvez
difiram em razao das variacoes quantitativas entre as amostras, alguma
particularidade do tratamento ou em qual estdgio os animais foram

atendidos.

Outras patologias nervosas detectadas foram as infecciosas virais, como
raiva, herpes virus tipo I, encefalomielite, além de encefalopatia hepatica,
traumatismo craniano, entre outras. Chama atencgao o fato de que dos 46
casos nervosos, 52,2% nao receberam nenhum tipo de vacinagao e 21,7%
foram imunizados somente contra raiva, evidenciando falhas na adocao

de medidas preventivas das doencas infecciosas.

Destaque também as doencgas respiratorias, que contabilizaram 12 casos,

sendo 10 de pleuropneumonia, considerada emergéncia, pois Raidal
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(1995) associa sucesso no tratamento quando é instituido até 48 horas do
surgimento da afeccdo, porém o tempo médio de ocorréncia dos sinais
clinicos até a admissao hospitalar foi 17,1 dias, com alguns animais
apresentando dificuldade respiratoria extrema, dor, grande quantidade de

liquido e fibrina no espaco pleural, alcangando mortalidade de 60%.

Tomlinson et al. (2015), também realizando estudo retrospectivo,
relataram 32% de mortes. No entanto, o tempo médio transcorrido da
manifestacao clinica até a hospitalizacao foi de sete dias, ou seja, muito
inferior ao constatado neste trabalho, fator que pode ter contribuido com

a evolucgao da doencga, aumentando, dessa forma, o nimero de Obitos.

As demais doencgas respiratérias enquadradas como emergenciais foram
mormo e empiema das bolsas guturais. No primeiro caso, o animal
apresentava sintomatologia inespecifica e a confirmacao do diagnéstico
foi feita na propriedade. Vale ressaltar que a inclusao da doenca foi
realizada devido a importancia sanitdria. Jd& no segundo caso, o animal
exibia grave dispneia e disfagia com ruido respiratério, quadro que foi

sanado apds cirurgia.

Outras 13 enfermidades completam a lista emergencial, cinco afecgoes
circulatérias: isoelitrélise neonatal, acidente ofidico, anemia infecciosa
equina e dois casos de hemorragia (resultando em 6bito nos trés
primeiros), demonstrando a gravidade das enfermidades; quatro
oftdlmicas, representadas por ulceras de cornea associadas a
complicagoes, como fratura de orbita e perfuracao ocular, que geralmente
nao culminam em morte como foi o caso, mas em alguns podem causar
infecgoes secunddrias no sistema nervoso, dada a proximidade; urolitiase
em dois machos castrados, dos quais um morreu na cirurgia; um caso de
prematuridade fetal e um caso de debilidade, acompanhada de caquexia,

causadas por maus tratos, ocorrendo 6bito em ambos os animais.
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CONCLUSAO

Diante do exposto, pode-se observar a importancia dos quadros de
emergéncia para medicina equina, desde a identificacdao até o tratamento.
Neste trabalho, foi possivel constatar que o longo tempo transcorrido
entre a observacao dos sinais clinicos e a admissao hospitalar contribuiu
para um desfecho negativo. Mostrando-se oportuno desenvolver acoes de
extensao, informando aos proprietdrios a importancia de haver um

atendimento precoce.
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Tromboflebite séptica hemorragica em equino: relato de caso

RESUMO

Na medicina equina, a tromboflebite assume papel de destaque como principal enfermidade
do sistema cardiovascular. Nessa espécie, tal ocorréncia esta associado principalmente a
cateterizagdo inadequada, atrelado a fatores como uso de materiais improprios, auséncia de
assepsia, falta de capacitagdo e experiéncia profissional. Essa doenc¢a, pode ser classificada
em asséptica e séptica, sendo clinicamente caracterizada por edema, calor local, sensibilidade
a palpacao, exsudagdo, ingurgitamento, edema de cabeca, além de febre e secre¢dao purulenta
na ultima. O diagnostico ¢ relativamente facil, devendo apoiar-se na associa¢ao dos achados
clinicos e ultrassonograficos, podendo-se também utilizar venografia. O tratamento clinico ¢
baseado na utilizagdo de antibioticos, anti-inflamatério, medicamentos anticoagulantes e
substancias tromboliticas. Enquanto abordagens cirurgicas utilizam instrumentos como cateter
de Forgoty e anel de Vollmar para remover o codgulo, outras opg¢des sdo o transplante do vaso
afetado e a ligadura e remocao da area afetada. Assim sendo, o objetivo deste trabalho foi
relatar um caso de ressec¢do de veia jugular devido a tromboflebite séptica hemorragica em
equino, mestico, macho, com nove anos de idade. Na anamnese, relatou-se que as alteragdes
jugulares surgiram apés tratamento de um quadro de colica, o qual foi realizado pelo
proprietario. No exame clinico, foi observado aumento de volume envolvendo o ter¢o médio e
cranial do pescogo de consisténcia firme no sulco jugular esquerdo, com sensibilidade a
palpacdo e drenando pouca secrecdo sanguinopurulenta. Adicionalmente constatou-se
taquicardia, taquipneia e hipomotilidade intestinal. Por sua vez, no exame ultrassonografico,
foi visto estrutura hipoecoica realizando obstrugdo parcial do vaso, proximalmente a regiao
fistulada e obstrugdo total distal a esta. Estabeleceu-se, inicialmente, um protocolo terapéutico
utilizando penicilina, a cada 48 horas, compressa morna, seguida da utilizacao de gel anti-

inflamatério. Por op¢ao do proprietario o animal retornou a fazenda, e no dia seguinte voltou
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ao Hospital Veterinario, em fung¢do de extensa hemorragia observada na propriedade,
imediatamente tentou-se estancar o sangue através bandagem compressiva, sem obter sucesso
pela intervencao cirargica objetivando realizar ligadura e resseccdo parcial da veia jugular.
Para o procedimento cirurgico, estabeleceu-se como medicagdo pré-anestésica o uso da
detomidina (0,02mg/kg) via intravenosa, indugao com diazepam 0,05 mg/kg, associada a
cetamina (2 mg/kg), ambos via intravenosa, € manutencdo com isoflurano pela via inalatoria.
No tocante a cirurgia, foi realizada incisdo retilinea sobre a veia jugular esquerda da regido
caudal do pescoco até bifurcagdo das veias lingual e facial, disseccao romba almejando soltar
o vaso e fazer hemostasia da neovascularizac¢ao instalada, ligadura proximal transfixante com
fio de nylon 1-0 e diérese e remog¢do do vaso, redugcdo do espaco subcutaneo, aplicagdo de
dreno, dermorrafia em padrdo simples continuo e emprego de curativo compressivo. Para o
pos-operatorio, foi prescrito a manutencao da antibioticoterapia inicial, adicionando o flunixin
meglumine 1,1 mg/kg/IM, SID, 4 aplicagdes, soro antitetinico 5000 UI/IM, massagem
antiflogistica na regido do masseter ¢ o tratamento de ferida por meio da lavagem com
solucao hipersaturada, utilizagdo de agtcar, pomada cicatrizante e repelente. Conclui-se que

flebectomia foi eficaz na resolug¢do da tromboflebite séptica hemorragica relatada.

Palavras-chave: Jugular; infec¢do; cirurgia; flebectomia.

INTRODUCAO

A tromboflebite ¢ uma importante enfermidade vascular que comumente afeta os
equinos [2]. Existem duas formas de tromboflebite, séptica e asséptica, sendo caracterizadas
por aumento de temperatura local, edema, sensibilidade a palpacdo, em casos da primeira
pode-se observar também febre e exsudagdo purulenta. Alguns autores ainda citam que o

aumento de volume jugular lembra uma corda dura, podendo gerar diferentes graus de
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congestdo e edema facial, dependendo do grau de obstrugdo vascular e se afec¢do € uni ou
bilateral [15,2].

Nessa doenca, um método util para diagnéstico € a ultrassonografia, por meio da
observagao nos cortes longitudinal e transversal com frequéncia de 7,5 MHz, podendo-se
avaliar a oclusdo completa ou parcial [1,2]. Outra forma de diagnostico € a venografia [12].

O tratamento ¢ feito mediante a utilizacdo de antibidticos em casos sépticos, anti-
inflamatério sistémico e/ou tdpico, compressa morna, administracio de medicamentos
anticoagulantes (heparina, aspirina) e substancias tromboliticas como a estreptoquinase [13].
Embora, pouco frequente a necessidade de intervencao cirurgica ¢ noticiada[6].

Tendo em vista a ocorréncia comum de tromboflebite jugular equina, ha poucas
descrigdes de sangramento como complicagdo [20], bem como, a necessidade de operacao
vascular. Desta forma, o objetivo deste trabalho ¢ relatar um caso de ressec¢do da veia jugular

externa esquerda, de um equino devido tromboflebite séptica hemorrégica.

CASO CLINICO

Foi atendido no Hospital Veterinario (HV) da Universidade Federal de Campina
Grande (UFCG), Campus Patos (PB), um equino, macho, castrado, com 9 anos de idade,
mestico, pesando 345 kg, utilizado no esporte. Durante a anamnese, relatou-se que o animal
havia apresentado quadro de célica ha um més, sendo inicialmente tratado pelo proprietario,
que aplicou soro fisiologico e analgésico via intravenosa, fazendo uso de agulha hipodérmica
40 x 1,2 mm. O animal se recuperou, porém, desde entdo, passou a apresentar area com
aumento de volume na regido do pescoco e no dia anterior ao atendimento no HV, o referido
volume rompeu, saindo sangue e pus.

No que tange ao exame fisico, notou-se discreto edema na regido massetérica

esquerda, aumento de volume firme com formato linear medindo cerca de 20 cm, envolvendo
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o tergo médio e cranial do pescoco, na regido do sulco jugular esquerdo, apresentando
sensibilidade a palpacdo e area ulcerada drenando pouca secre¢ao sanguinopurulenta (figura
1). Outras alteragdes observadas foram mucosas oculares rosa-palidas, tempo de perfusdo
capilar (TPC) 2 segundos, frequéncia cardiaca 52 bpm, frequéncia respiratoria 20 mpm e

hipomotilidade intestinal.

Figura 1: Ulceragao no sulco jugular esquerdo

O exame ultrassonografico empregou transdutor linear e frequéncia de 7,5 MHz,
verificou-se a presenca de uma estrutura hipoecoica (trombo) realizando obstrugdo parcial do
vaso, cranialmente a area ulcerada (figura 2A) e obstrucao total imediatamente caudal a esta.
Enquanto a 4rea anecoica perivascular corresponde ao segmento fistulado com liquido ou gés
produzindo sombra actstica, ainda chama atengcdo imagem hiperecoica paralela a pele,
provavelmente fruto de inflamagdo (figura 2B). A funcdo doppler provavelmente ndo

identificou corretamente o sangue porque o fluxo estava interrompido.

Figura 2A: Seta vermelha, sangue; seta amarela, Figura 2B: Seta rosa, estrutura hiperecdica; seta amarela,
trombo; seta branca, area anecdica. trombo; seta branca, area anecoica.
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De posse destas informacgdes, suspeitou-se de tromboflebite séptica, prescrevendo-se
trés aplicagdes intramusculares de penicilina 20000UI/kg, com intervalo de 48 horas,
compressa morna seguida da utilizacdo de gel anti-inflamatorio, a base de dimetilsulfoxido,
corticoide e lidocaina a cada 8 horas.

Apesar da recomendagdo de internamento, o proprietario, optou por retornar com o
animal a propriedade. No dia seguinte, a tarde, o responsavel pelo cavalo trouxe-o novamente
para o HV, relatando que o animal havia perdido muito sangue no local onde estava, pois
sempre que baixava a cabega o liquido esguichava. Sendo submetido, ja no hospital, ao exame
hematoldgico, foi demonstrado hematodcrito 18,2% e 3,5 milhdes de hemacias por microlitro
de sangue.

Prontamente aplicou-se bandagem compressiva. Contudo, ndo havendo éxito no
estancamento da hemorragia foi providenciada a cirurgia, em decorréncia da evolugdo
insatisfatoria do caso. Como pré-medicacdo, realizou-se detomidina (0,02mg/kg) via
intravenosa, indu¢do anestésica com diazepam 0,05 mg/kg, associada a cetamina (2 mg/kg),
pelo mesmo acesso € manutencao com isoflurano via inalatéria. Fez-se, incisdo retilinea sobre
a veia jugular esquerda da regido caudal do pescoco até bifurcacao das veias lingual e facial,
disseccao romba buscando-se soltar o vaso e fazer hemostasia da neovascularizagao instalada,
ligadura proximal transfixante com fio de nylon 1-0 e ressec¢do do vaso, utilizagdo de dreno
plastico flexivel, redug¢do do espaco subcutaneo, dermorrafia com padrao simples continuo e
emprego de curativo compressivo.

No pos-operatdrio, se manteve a antibioticoterapia indicada inicialmente, adicionando-
se duas doses. Acrescentou-se flunixin meglumine 1,1 mg/kg/IM, SID, 4 aplicacdes, soro
antitetdnico 5000 UI/IM, massagem antiflogistica na regido do masseter (esquerda),

tratamento de ferida, iniciado 48 horas apds o procedimento, baseado na lavagem com
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solugdo hipersaturada, utilizagdo de agucar, pomada cicatrizante e repelente, além de
suplementagdo alimentar buscando subsidiar a hematopoiese.

Um més apos a cirurgia, o animal recebeu alta, havendo cicatrizagdo parcial, retracio
das bordas da ferida cirurgica ¢ auséncia de secre¢do (figura 3), além de recuperacdo do

quadro anémico, bem como da leucocitose.

i
ol .

Figura 3: Ferida cirargica apds 30 dias

DISCUSSAO

Ao tratar cavalos doentes que necessitam de administragdo de fluidos e medicagdo
intravenosa intermitente, a cateterizagdo ¢é rotineira, tendo-se a tromboflebite como possivel
complicacdo, cuja prevaléncia varia de 1% a 29%, e que o uso de agulha, como ocorreu no
referido caso, potencializa esta ocorréncia [20]. Adicionalmente, deve-se citar que o evento
desencadeante, tratamento de coélica, foi conduzido pelo tutor do animal, fator este que
certamente foi determinante ao desenvolvimento da patologia, o tipo de material do cateter,
técnica de colocagdo, esterilidade do material, comprimento e até mesmo experiéncia
profissional, sdo fatores concorrentes ao desenvolvimento da tromboflebite [17]. A condugao
ndo técnica do evento gastrointestinal citado, impossibilitou identificar o tipo de afecgdo
sofrida. No entanto, as chances de desenvolver a doenga vascular aumentam quando se trata
de afecgdes de intestino grosso, endotoxemia, salmonelose e quadros de hipoproteinemia [5].

Esta observacdo é endossada e ampliada por experimento realizado com 36 animais que
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passaram por laparotomia mais cateterizagdo prolongada [14]. Além disso, ¢ reportado
desenvolvimento coagulopatias em cavalos com vélvulo de célon maior [4].

Quanto aos sinais clinicos, aumento de volume com consisténcia firme, elevacao de
temperatura local, dor e febre, sdo apontados em outros trabalhos [9]. Em casos mais graves,
como descrito neste relato, a presenga de secre¢do sanguinopurulenta caracteriza um processo
séptico ¢ hemorragico, porém o animal apresentou-se normotérmico, possivelmente por se
tratar de um processo cronico e localizado. De acordo com os padrdes estabelecidos na
literatura hipiatrica, havia taquicardia e mucosas rosa-palidas, provavelmente em
consequéncia da dor [8] e/ou anemia [16]. Estes autores também citam que a hipomotilidade
intestinal pode ser consequente a inapeténcia, menor ingestdo de fibra, afetando
negativamente a funcionalidade do trato gastrointestinal.

Ressalta-se ainda que a perda sanguinea continua € uma emergéncia, € como tal deve
ser abordada rapidamente e de forma apropriada. Tratando-se do caso em discussdo, a
hemorragia certamente resultaria em choque hipovolémico brevemente [16].

Apesar de haver técnicas mais refinadas para tratamento da oclusdo vascular, que
visam a remoc¢ao do trombo e restabelecimento do fluxo no vaso afetado, como realizado com
cateter de Fogarty [11] e anel Vollmar [19]. Porém, a descontinuidade na parede venosa
associada e a infec¢do inviabilizam a ado¢ao destas técnicas. Estes ultimos autores induziram
infarto jugular local e concluiram que os procedimentos ndo induziram alteragdes
hemostaticas sistémicas .

Outra opg¢ao de tratamento € aplicacdo de implante jugular homologo, em substitui¢dao
ao vaso lesado, mostrando-se tecnicamente vidvel, contudo, estes s6 podiam ser conservados
por 30 dias, apontando dificuldade de empregar-se na rotina, além do fato de ter sido
realizado em animais higidos [6]. Neste sentido, experimento utilizando sete tipos de enxertos

diferentes também encontraram sucesso na utilizagdo da maioria deles. Estas alternativas
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possuem a vantagem de substituir o fragmento venoso afetado, enquanto o cateter de Forgaty
e anel de Vollmar visam somente a desobstru¢do, apresentando limitagdes em casos com
danos vasculares adicionais, como o aqui exposto.

Uma abordagem diferente das descritas anteriormente foi realizada tratando de nove
casos de tromboflebite séptica jugular em cavalos, fazendo incisdao no ponto médio da regiao
afetada, identificado ultrassonograficamente, dissec¢ao, sec¢do da veia jugular e remog¢ao da
por¢do contaminada com uso de pinga espinhal [19]. Os autores relataram recorréncia séptica
em dois casos, havendo nova interven¢do e um caso de hemorragia, necessitando realizar
hemostasia através de ligadura. Um diferencial deste trabalho foi a cirurgia em estacao,
apenas com animal sedado, sob anestesia local e uma peculiaridade foi a busca pela remocao
somente da area infeccionada, o que, em termos praticos, € relativamente dificil, tanto que
houve recorréncia.

O procedimento realizado pelos TUltimos pesquisadores ndo contemplou
restabelecimento vascular andlogo ao adotado no caso resenhado. Esta pratica se justifica pelo
possivel desenvolvimento de circulacdo colateral como fator auxiliar na recuperacao do
retorno venoso [15]. Os estudiosos mencionaram, ainda, retorno as atividades anteriores dos
animais, ocorrendo proporcao inferior em cavalos de corrida. Estas informacdes foram
apoiadas por trabalho cientifico, realizando venografia ~um ano apds a flebectomia,
constatando a neovascularizagdo ¢ anastomose entre as extremidades venosas [10]. Essas
afirmagdes foram respaldadas no presente trabalho, pois o paciente voltou a trabalhar na
pratica de vaquejada sem perda de performance.

Contrapondo este discurso, menciona-se que pode haver queda de rendimento quando
ocorre obstru¢do venosa completa e a circulacao colateral ¢ insuficiente [21]. Adicionalmente

aponta-se endocardite e hemiplegia laringiana como possiveis agravamentos [20].
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A conducdo pos-operatoria se mostrou adequada, tendo em vista a resposta favoravel
do animal, apesar do baixo hematdcrito observado. Nao foi realizada transfusdo sanguinea,
pois a fonte da hemorragia havia cessado, o animal estava alerta alimentando-se normalmente,
recebendo suplementacdo visando restauracao hematica, sendo manejado o minimo possivel,
com os devidos cuidados, e fazendo-se hemogramas de forma periodica.

A tromboflebite ¢ uma doenca relevante para medicina equina, sua ocorréncia deve ser
prevenida através de boas praticas de antissepsia, capacitagdo e utilizagdo de materiais
adequados. Ainda assim, diante de sua ocorréncia, ¢ necessario avaliar o grau de
comprometimento circulatério e eventos adicionais, a exemplo de infeccao e hemorragia, para
a partir dai proceder de forma eficaz, preservando, dessa forma, a satide do animal, conforme
observado neste relato, podendo apenas ter adotado medidas mais enérgicas ja no primeiro

atendimento.
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Polineuropatia pés-parto em égua: relato de caso

Resumo

Paralisia obstétrica ¢ um termo genérico empregado na designagdo de alteragcdes locomotoras pos-
parto, resultante de lesdo nervosa, amplamente noticiada em bovinos, mas rara em equinos. Na
pesquisa, faz-se relato de polineuropatia periférica em uma égua primipara, ap6s parto distocico, cuja
resolucdo prolongou-se por cerca de 12h. No momento do parto, a cabeca do feto apresentava-se
exposta na vulva e havia flexdo dos membros toracicos. Eventos estes, que culminaram em um quadro
de abdugdo extrema dos membros pélvicos, gerando, dessa forma, impoténcia funcional e levando o
animal a adotar posi¢cdo de rd/dectbito. Apos trés dias de tratamento ¢ sem apresentar melhoras no
quadro clinico, optou-se pela eutanasia do animal. No exame post mortem foram observadas, por sua
vez, lesdes hemorrdgicas perineurais nos nervos obturador e ciatico, caracterizando o diagnoéstico de
paralisia obstétrica. Possivelmente o desfecho do caso seria satisfatorio, se houvesse ocorrido
fetotomia precoce ou o tratamento pds-parto tivesse sido mais prologando, porém tais medidas
dependiam da disponibilidade de equipamentos, condi¢des de atendimento e interesse do proprietario.

Palavras-chave: neuropatia, parto, obturador, ciatico, equino, distocia.

Obstetric paralysis in mare: case report

Abstract

Obstetric paralysis is a generic term used to describe postpartum locomotor alterations,
resulting from nerve damage, widely reported in cattle, but rare in horses. Peripheral
polyneuropathy is reported in a primiparous mare, after a dystocic birth whose resolution has
lasted for about 12 hours. At the time of delivery, the head of the fetus was exposed in the
vulva and there was flexion of the thoracic limbs, which culminated in a situation of extreme
abduction of the pelvic limbs, generating functional impotence of these and leading the
animal to adopt a frog/decubitus position. After three days of treatment and no improvement
in the clinical picture, it was decided by the animal euthanasia. In the post-mortem
examination, perineural hemorrhagic lesions were observed in the obturator and sciatic
nerves, characterizing the diagnosis of obstetric paralysis. Perhaps the outcome of the case
would be better if there had been an early fetotomy or the postpartum treatment more
prolonged, however, such measures depend on the availability of equipment, service
conditions and interest of the owner.

Descriptors: polyneuropathy, parturition, equine, dystocia.
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1. Introducao

A maioria dos mamiferos tem seu desenvolvimento embrionario e fetal intrauterino, onde
recebem nutricdo e amparo, periodo denominado de gestagdo. O desfecho do referido
desenvolvimento ocorre em um evento complexo, o parto, momento no qual o feto é conduzido ao
ambiente externo. Este acontecimento ocorre na maioria das vezes de forma natural, parto eutdcico,
todavia anormalidades, denominadas distocias, podem ocorrer ¢ comprometer a vida do feto e/ou da
mae, requerendo por consequéncia, auxilio obstétrico imediato, uma vez que se trata de emergéncia
[15].

Considerando a origem dos obstaculos ao parto, tem-se a classificagdo em maternas e fetais. O
primeiro grupo compreende a constricdo pélvica, dilatacdo cervical insuficiente, incompleto
relaxamento vulvar e vaginal, cistocele vaginal, neoplasia, torcdo e inércia uterina; enquanto o
segundo, ha alteragdes na estatica fetal, tamanho do concepto e ocorréncia de ma-formacao [8].

Algumas espécies apresentam maior predisposi¢do a ocorréncia de complica¢des durante o
parto, neste aspecto os equinos podem ser considerados privilegiados, reputando-se tais
acontecimentos como raros [13]. O fato em questdo pode ser justificado pela morfologia mesatipélvica
do quadril dos equinos [15].

Neste contexto, uma complicacdo tocoldgica ¢ a neuropatia pds-parto, consistindo em
alteracdo da marcha ou incapacidade de ficar em estagdo apds o parto, com diferentes graus de
abducdo dos membros pélvicos [11]. As informagdes captadas do estudo australiano, mencionado
neste artigo, focam na andlise de bovinos, tendo em vista a escassez de relatos desta patologia em
equinos. Vale ressaltar que o objetivo desta pesquisa ¢ apresentar um caso de polineuropatia pos-parto

em égua, considerada rara pela baixa incidéncia em equinos.

2. Relato do caso

2.1 Historia e achados clinicos

No dia 13 de dezembro de 2017, por volta das 17h, deu entrada no Hospital Veterinario
Universitario (HVU), da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG), Campus de Patos-PB,
uma fémea equina, da raga Mangalarga Marchador, com trés anos de idade, primipara, pesando 360
kg, com dificuldade de exteriorizagdo do feto. Torna-se valido mencionar que a fémea havia sido
inseminada ha 11 meses. No que tange a paricdo, foi informado que o animal entrou em trabalho de
parto as Sh, sendo observado rompimento dos envoltorios fetais e exposi¢do da cabega do feto. Nao
havendo prosseguimento normal do parto, os funcionarios da fazenda tentaram retirar o feto por tracdo
manual, sem obter sucesso. Apos 4h de tentativas, um Médico Veterinario foi chamado para realizagao
do exame obstétrico, procedimento precedido por anestesia epidural posterior, utilizando lidocaina 2%
sem vasoconstrictor. Na ocasido, foi constatada apresentagdo longitudinal anterior, posi¢ao inferior,
flexdo bilateral dos carpos e morte fetal. Em seguida, tentou-se nova manobra obstétrica por meio de

retropulsdo e extensdo dos membros. Neste momento, o animal demonstrou dificuldade de locomocgao
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e de se manter em estagdo. Passada 1h, apds o apoio clinico do Médico Veterinario, ainda sem alcangar
&xito no procedimento, optou-se por levar o animal ao HVU. Vale destacar que foi verificado atraso no
transporte da égua, a distancia até a unidade hospitalar seria de 100 quilometros.

Ao chegar no HVU, o animal continuava em posicdo quadrupedal, mas com extrema abdugio
dos membros pélvicos e exposi¢do da cabeca do feto através da vulva. O exame fisico geral foi
realizado com a égua ainda no veiculo, tendo sido observada frequéncia cardiaca de 56 batimentos por
minuto, frequéncia respiratoria de 24 movimentos por minuto, mucosas congestas, tempo de
preenchimento capilar de 3 segundos, desidratacdo em torno de 8%, temperatura retal de 37,6 °C e
normotilidade intestinal. O animal caiu ao ser manipulado para desembarcar e, a partir desse
momento, s6 conseguia apoiar 0s membros toracicos.

2.2 Tratamento e progressao do caso

Imediatamente, a égua foi submetida & medicag@o pré-anestésica com xilazina (0,5 mg/kg/IV)
e EGG (100 mg/kg/IV), seguida de inducgdo anestésica utilizando cetamina (3 mg/kg/IV), para que
fosse retirada do veiculo e levada para a sala cirtirgica. Apo6s ser colocada na mesa cirurgica, com
auxilio de sonda endotraqueal, administrou-se isoflurano a fim de manter a anestesia em sistema
semiaberto.

No exame obstétrico, confirmadas as alteragdes inicialmente reportadas, infundiu-se cerca de
5 litros de carboximetilcelulose em solucdo aquosa, e apés lh foi possivel corrigir a distocia e
tracionar, pela via materna, o feto sem vida.

Finalizando o procedimento obstétrico, a égua foi conduzida a sala de recuperacdo anestésica,
permanecendo por 50min em decubito lateral, para poder ser estimulada a levantar. Apos 2h e algumas
tentativas, sem sucesso, decidiu-se administrar dexametasona (0,2 mg/kg/IV), gentamicina (6,6 mg/kg/
IV), penicilina (20000 Ul/kg/IM), fenilbutazona (3mg/kg/IV) e soro ringer com lactato (30 litros/IV).
Em seguida, tentou-se colocar o animal em estacdo, porém a abducdo dos membros pélvicos ndo
permitiu o deslocamento. Vale destacar que a égua nao era domada e relutava a manipulagdo.

O animal foi alojado em baia com cama de areia e foram feitas tentativas em manté-lo em
estacdo quatro vezes por dia. E tratado com aplicacdo de dimetilsofoxido (0,2g/IV), em solugdo de
10%, duas vezes ao dia, soro vitaminado (500mL/dia/IV), tiamina (10mg/kg/IV) e continuagdo da
medicagdo utilizada no dia anterior, adequando a fluidoterapia, conforme a necessidade.

Apbs trés dias de internamento, ndo foi detectada melhora no quadro clinico inicial, uma vez
que o animal permanecia em dectbito (posi¢ao de ra, figura 1), reforcando, assim, a suspeita de lesdo
nervosa. Mediante as situacdes ocorridas, optou-se pela eutanasia. Para tal, foi utilizado como
protocolo xilazina (0,5 mg/kg/IV), seguida de tiopental (6 mg/kg/IV), e, ao receber anestesia, foi
realizado choque bulbar intratecal com lidocaina a 2% sem vasoconstrictor (0,1 mg/kg).

2.3 Achados de necropsia
Na necropsia, observou-se edema na regido perineal com secre¢do serosa avermelhada saindo

pela vulva. Nos nervos obturador e ciatico da regido pélvica foram verificadas, bilateralmente, areas



46

focais extensas avermelhadas no sub-epineuro, que ao corte entremeavam as fibras nervosas (figura
2A-C). Microscopicamente, as respectivas areas correspondiam a hemorragia, de moderada a
acentuada, focal, extensa no perineuro ¢ gordura adjacente. No nervo obturador direito haviam
ocasionais esferoides axonais, caracterizados pela dilatagdo do neur6nio com material eosinifilico e
amorfo ao centro, ¢ no nervo obturador esquerdo foi observado discreto infiltrado inflamatorio
perivascular constituido de macrofagos, raros linfocitos e plasmocitos (figura 3). Na medula espinhal,

nao foram observadas macroscopicas e microscopicas.

3. Discussao

O quadro clinico e as alteragdes histologicas determinaram o diagndstico neste caso relatado,
apoiando-se em informacdes experimentais realizadas por meio de seccdo cirtirgica do nervo
obturador, causando abdu¢do leve dos membros pélvicos, porém as vacas conseguiam se levantar e
andar, agdes que nao foram possiveis uma vez que houve o corte do nervo ciatico [2].

Lesdes desta natureza também foram observadas em experimento que avaliou 218 vacas com
problemas de locomogao pos-parto, concluindo que 104 dos animais avaliados padeciam de lesdes
nervosas decorrentes da parigdo [11]. Esta relagdo ¢ explicada pela posicao anatdmica vulneravel dos
nervos citados [14], o ciatico na regido dorsal da pelve, que pode ser empurrado contra o sacro, € o
obturador percorre um longo caminho, desde a emergéncia espinhal seguindo desprotegido sobre o
ileo, até adentrar ao forame de mesmo nome.

Estas manifestagdes patologicas sdo noticiadas em humanos com cerca de 1% de incidéncia
[10], além de descrigdes em livros classicos afetando caprinos, ovinos e suinos. Podem afetar também
animais silvestres, a exemplo de relato em uma Macaca nigra em virtude de macrossomia fetal [3].

Na pratica, a génese das neuropatias periféricas maternas relacionadas ao parto resulta de
danos mecanicos diretos aos nervos ou ao seu suprimento sanguineo, causando assim diferentes graus
de lesdo nervosa, os quais se classificam em: neuropraxia, quando ocorre compressao nervosa externa,
resultando em dano axonal minimo, porém com perda de condugdo nervosa; axonotmese, havendo
profunda compressdo ou tragdo, resultando em dano axonal, sem danos as células de Schwann,
representando maior gravidade que no nivel anterior; e neurotmese, quando existe completa transec¢io
axonal e das células de Schwann, havendo prejuizo nervoso irreversivel clinicamente [7].

Considerando estas informacdes, pode-se inferir que a capacidade de recuperagdo ¢
inversamente proporcional a magnitude da les@o, assim sendo, ao se deparar com algum evento lesivo
no nervo deve-se procurar minimiza-lo. No fato reportado, constatada a morte do potro, poderia ter
sido realizada fetotomia [4], pois a presenca do concepto no canal uterino, apresentando flexdo carpal,
sofrendo acdo das contragdes e tragdes, certamente comprimiram o nervo obturador contra o ileo e o
ciatico contra o sacro.

Apesar da indicagdo, a fetotomia deve ser realizada precocemente, antes que traumas uterinos

decorrentes do trabalho de parto ou de manipulagcdo potencializem complicagdes, como: laceragdes,
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hemorragia e ruptura uterina [1]. Soma-se a estes fatores a morosidade na resolucdo como
depauperante da viabilidade uterina.

Outro fator importante ao tratar de um animal de grande porte, com dificuldades de
locomocdo, ¢ dispor de estrutura que propicie cuidados intensivos, manejo de decubito, atividades
fisioterapéuticas, tratamento de suporte e especifico quando houver [9]. Assim sendo, se houvessem
melhores condigdes poder-se-ia elevar a égua varias vezes por dia, mantendo-a em estagdo, podendo
prorrogar a terapia, aumentando destarte as chances de recuperagao.

Deve-se ressaltar que o periodo prolongado de dectbito predispde a ocorréncia de
complicagdes como outras neuropatias periféricas [12], aliado a este fato, ¢ valido mencionar que o
temperamento do animal dificultou seu manejo, situagao que, segundo alguns autores, poderia ter sido
amenizada pelo uso de tranquilizantes [5].

Em animais de pequeno porte e em bovinos, ha relatos de sucesso em recuperar pacientes que
permanecem muito tempo em decubito, provavelmente devido ao tamanho dos primeiros e a maior
familiaridade dos ruminantes com o decubito, do que os equinos, isso principalmente devido questdes
de cunho fisioldgico [6]. Outro importante fator nessa comparacao entre os animais, se volta ao fato de

os bovinos serem majoritariamente doceis e possuirem uma maior tolerancia a dor do que os equinos.

4. Conclusao

Logo, trata-se de um caso relevante, sem descri¢des prévias na literatura consultada. E
importante salientar que os cruzamentos devem seguir orientagdes zootécnicas e, caso uma distocia
ocorra, deve-se agir de carater emergencial, vislumbrando preservar a vida fetal ¢ materna, além de
prevenir neuropatias periféricas, haja vista que o manejo dos animais exige cuidados intensivos, além
de que a recuperagdo de tais enfermidades depende, decerto, da gravidade das lesdes, bem como dos
recursos disponiveis. Por fim, s3o necessarios mais estudos visando compreender esta patologia na
espécie equina, assim como formas efetivas de tratamento com foco no restabelecimento da satde do

animal e, também, na minimizacdo das perdas economicas.

Conflito de interesse: os autores relatam ndo haver conflitos de interesse.
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Legendas das figuras:

Figura 4. Egua em decubito, “posi¢do de ra”, 24h apds o parto.
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Figura 5. Polineuropatia pos-parto em égua. A) Nervos ciaticos direito (NCD) e esquerdo (NCE)
observam areas vermelhas e enegrecidas nos sub-epineuros (setas), associados a discreto edema
perineural; B) Superficie de corte longitudinal do nervo obturador direito, com areas multifocais a
coalescentes avermelhadas entre os feixes de fibras nervosas; C) Superficie de corte transversal do

nervo obturador esquerdo, com areas avermelhadas entre os feixes de fibras nervosas.

Figura 6. Polineuropatia pds-parto em égua. A) Nervo obturador direito com areas multifocais de
hemorragia no perineuro e gordura adjacente (*). HE, Obj.10x; B) Nervo obturador direito observa-se
dilatagdo do neurdnio com material eosinifilico e amorfo ao centro, esferoide axonal (seta). HE,

Obj.20x.

Figura 4
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CONSIDERACOES FINAIS

Considerando-se a escassez de dados sobre emergéncias equinas, o estudo retrata a
realidade local, contribuindo com o conhecimento da dinamica de tais acontecimentos.
Certamente, periodos de avaliacdo mais longos e uso de fichas especificas melhorariam a
qualidade dos registros, como também se deve considerar a cooperacdo entre diferentes
instituicdes para ampliar o niumero de casos avaliados, gerando subsidios para diversas
avaliacdes. Além disso, os dois casos descritos, mencionam manifestacdes incomuns na
pratica hipiatrica, podendo-se utilizar as condutas adotadas como base em futuros casos da

mesma natureza.



	Emergências equinas: estudo retrospectivo e relatos de casos / Daniel de Medeiros Assis. – Patos, 2020.
	1. Cavalo. 2. Doença. 3.Prognóstico. 4. Trombo. 5. Distocia. I. Título.
	CONSIDERAÇÕES FINAIS

