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RESUMO

O presente estudo é composto por dois capitulos. No primeiro capitulo o objetivo foi avaliar a
area de difusdo do ioversol 320 mg I/mL, quando administrado em duas doses diferentes, pela
via epidural lombossacra em cadelas, analisando também as possiveis alteracdes dos
parametros fisioldgicos causados pela administracdo. Para isso, foram utilizadas 10 cadelas,
alocadas aleatoriamente em dois grupos, nos quais o contraste foi administrado nas doses 0,05
mL/cm e 0,1 mL/cm de coluna vertebral. Além da migracdo do contraste, foram avaliados os
seguintes parametros: frequéncia cardiaca, pressdo arterial sistdlica, frequéncia respiratoria,
saturacdo periférica de oxihemoglobina, temperatura corporal e temperatura superficial da
pele. Tais parametros foram avaliados anteriormente o procedimento anestésico e
administracdo do contraste e a cada 10 minutos apds, durante uma hora. A utilizacdo do
ioversol nas doses de 0,05 mL/cm e 0,1 mL/cm proporcionou difusdo pelo espaco epidural
que atingiu como médias as vértebras T12 e T7, respectivamente, sem causar efeitos adversos
nas cadelas. J& o segundo capitulo trata de uma revisdo sistemdtica a respeito da
administra¢do de opioides pela via epidural, realizada nas bases de dados Pubmed e Science
Direct, a fim de selecionar os artigos de maior relevancia a respeito do tema proposto. Foram
encontrados 50 artigos, destes apds a aplicacdo dos critérios de inclusdo foram selecionados
15, que continham informacdes relevantes. Diversos opioides ja foram administrados pela via
epidural, demonstrando eficicia no controle da dor pds-operatdria, pois pela via epidural seus

tempos de duracdo sdo prolongados e seus efeitos adversos diminuidos.

Palavras-chave: contraste; peridural; analgesia; pequenos animais.



ABSTRACT

The present study consists of two chapters. In the first chapter, the objective was to evaluate
the diffusion area of ioversol 320 mg I/mL, when administered in two different doses, via the
lumbosacral epidural route in bitches, also analyzing the possible changes in the physiological
parameters caused by the administration. For this, 10 bitches were used, randomly allocated
into two groups, in which the contrast was administered at the doses of 0.05 mL/cm and 0.1
mL/cm of the spine. In addition to contrast migration, the following parameters were
evaluated: heart rate, electrocardiography, systolic blood pressure, respiratory rate, peripheral
oxyhemoglobin saturation, body temperature and skin surface temperature. Such parameters
were evaluated before the anesthetic procedure and contrast administration and every 10
minutes after, for one hour. The use of ioversol at doses of 0.05 mL/cm and 0.1 mL/cm
provided diffusion through the epidural space that reached the T10 and T5 vertebrae as
medians, respectively, without causing adverse effects in the bitches. The second chapter
deals with a systematic review on the administration of opioids through the epidural route,
carried out in the Pubmed and Science Direct databases, in order to select the most relevant
articles on the proposed topic. Fifty articles were found, of which 15 were selected after
applying the inclusion criteria, which contained relevant information. Several opioids have
already been administered via the epidural route, showing efficacy in controlling
postoperative pain, as the duration of the epidural route is prolonged and its adverse effects

are reduced.

Keywords: contrast; epidural; analgesia; little animals.
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INTRODUCAO GERAL

A anestesia epidural € conhecida por sua simplicidade, seguranca e eficicia, minimas
alteracdes cardiorrespiratérias, o controle da dor pds-operatéria, a analgesia e relaxamento
durante a realizacdo de procedimentos cirirgicos (MCKELVEY; HOLLINGSHEAD, 1994).
A administracdo de farmacos por esta via faz com que os mesmos sejam depositados préximo
ao seu local de acdo, seja em receptores na medula espinhal, ou em nervos que estdo
emergindo desta (TORSKE; DYSON, 2000).

E indicada para cirurgias mais caudais, como reducio de prolapsos, mastectomias e
ovariohisterectomias, além dos procedimentos nos membros pélvicos (FANTONI, 2011). E
de extrema valia em pacientes de alto risco ou que, por qualquer motivo (alimentacio,
cesariana, problema hepético ou renal, idade), ndo possam ser submetidos a anestesia geral
(MASSONE, 2018).

Segundo Boff et al. (2020), alguns dos fatores que interferem a distribui¢do do firmaco
no espaco epidural sdo a idade, a anatomia, a viscosidade do fluido, o escore corporal, o
volume administrado e a velocidade da administragao. Em seu estudo, eles concluiram que o
decubito do animal ndo interfere na distribuicao da lidocaina por via epidural.

Para o aperfeicoamento desta técnica de anestesia local, para que seu uso seja cada vez
mais seguro, é utilizada a epidurografia. Esta é empregada com o objetivo de aferir qual o
volume mais indicado para produzir a anestesia em determinada area corpérea (RAMOS et
al., 2014). Consiste na administracdo de contrastes no espaco epidural, tornando a sua
visualizagdo prética e rdpida através do exame radiogrifico, proporcionando uma boa
avaliagdo da migracdo do volume administrado.

Além de ser uma via de administracao ja bem descrita na literatura para administracao
de anestésicos locais, a via epidural pode também ser utilizada para administracdo de
analgésicos, podendo ser estes pertencentes as classes dos opioides, agonistas alfa
2adrenérgicos ou anti-inflamatérios nao esteroidais, com objetivo de proporcionar
potencializacdo dos anestésicos locais, aumento do seu periodo habil e/ou analgesia pds-
operatoria.

Esta dissertacdo é composta de dois artigos: o primeiro teve como objetivo avaliar a
influéncia do volume de ioversol administrado pela via epidural sobre a migra¢do do
contraste, em cadelas, e o segundo consistiu em uma revisao sistemdtica da literatura, com o
objetivo de descrever os efeitos da administracdo de opioides pela via epidural de pequenos

animais.
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CAPITULO 1

EFEITO DA VARIACAO DA DOSE NA MIGRACAO CRANIAL DO IOVERSOL NA
EPIDUROGRAFIA EM CADELAS

Manuscrito a ser submetido a revista Pesquisa Veterindria Brasileira
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RESUMO

Objetivou-se com este estudo avaliar a drea de difusdo do ioversol 320 mg I/mL,
quando administrado em duas doses diferentes, pela via epidural lombossacra em cadelas,
analisando também os seus efeitos sobre alguns pardmetros fisiolégicos. Foram utilizadas 10
cadelas higidas, sem raca definida, com idade entre 1 a 3 anos e pesando 20,7+3,6 kg, que
foram distribuidas em dois grupos de cinco animais: no Grupo 1 (G1) os animais receberam o
ioversol na dose de 0,05 mL/cm de coluna vertebral e no Grupo 2 (G2) a dose foi de 0,1
mL/cm de coluna vertebral. Todos os animais foram anestesiados com acepromazina (0,05
MG/kg, IM), midazolam (0,3 mg/kg, IV) e propofol (4 mg/kg, IV), para em seguida realizar-
se a administracdo do contraste, pela via epidural lombossacra. Foram analisados: a migracao
cranial do meio de contraste, a frequéncia cardiaca (FC), a pressdo arterial sistdlica (PAS), a
frequéncia respiratoria (f), a saturacdo periférica de oxihemoglobina (SpO,), a temperatura
corporea (TC) e a temperatura cutinea superficial (TS); imediatamente antes da administracao
da acepromazina (T-15) e logo apds a administracdo do ioversol (TO) e aos 10 (T10), 20
(T20), 30 (T30), 40 (T40), 50 (T50) e 60 (T60) minutos apds esta. A vértebra média mais

cranial atingida no Gl e no G2 foi a T12 e a T7, respectivamente. Nao houve alteragao
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estatisticamente significativa na FC, na PAS, na SpO, e na TS. As médias da f nos momentos
TO e T40 no grupo 1 foram significativamente menores que a do T-15. As médias da TR em
todos os momentos a partir de TO, nos dois grupos, foram significativamente menores que 0s
valores basais (T-15). Concluiu-se que a utilizacdo do contraste ioversol nas doses de 0,05
mL/cm e 0,1 mL/cm proporcionou difusdao pelo espaco epidural que atingiu como médias as

vértebras T12 e T7, respectivamente, sem causar efeitos adversos nos animais.

Palavras-chave: epidural; meio de contraste; radiologia; canino.

ABSTRACT

The objective of this study was to evaluate the diffusion area of ioversol 320mg I/mL,
when administered in two different doses, through the lumbosacral epidural route in dogs,
analyzing the possible changes in the physiological parameters caused by the administration.
Ten healthy, mixed breed bitches were used, weighing 20.7 + 3.6 kg. The animals were
anesthetized with acepromazine (0.05 mg/kg, IM), midazolam (0.3 mg/kg, IV) and propofol
(4 mg/kg, IV). Then ioversol was administered via epidural at doses of 0.05 mL/cm of spine
(G1) and 0.1 mL/cm of spine (G2). The following were analyzed: cranial migration of the
contrast medium, heart rate (HR), respiratory rate (f), systolic blood pressure (SBP), periferic
oxihemoglobin saturation (SpO.), rectal temperature (RT) and surface temperature (ST). The
mean cranial vertebra reached by ioversol in G1 and G2 was T12 and T7, respectively. There
was no statistically significant change in HR, SBP, SpO, and ST. In G1 f in TO and T40
were significantly lower than T-15. The RT means at all times from TO, in both groups, were
significantly lower than the baseline values (T-15). It was concluded that the use of ioversol
contrast at doses of 0.05 mL/cm and 0.1 mL/cm provided a good diffusion through the
epidural space, reaching the T12 and T7 vertebrae, respectively, without causing many

adverse effects in the animals.

Keywords: peridural, contrast medium, radiography, canine.
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INTRODUCAO

Na anestesia veterindria existem diversas modalidades anestésicas que auxiliam em
procedimentos ambulatoriais e cirdrgicos, tornando-se essencial na conclusdo de casos
clinicos. Uma modalidade muito utilizada, pela seguranca oferecida, é a anestesia local, que
possui uma agdo seletiva, especifica e seu efeito € reversivel, tornando-a uma escolha de
eleicao.

A anestesia epidural é uma técnica de anestesia local muito utilizada para diversos
procedimentos na medicina veterindria, desde procedimentos clinicos, como por exemplo, a
desobstrugdo uretral em felinos, até as mais complexas cirurgias na regido retroumbilical. Esta
modalidade anestésica consiste na administracdo de anestésico local no espaco epidural,
podendo este ser associado a outros farmacos, visando potencializagdo do efeito anestésico
e/ou promocdo de analgesia. Entretanto, a escolha da dose do anestésico local a ser
administrado deve ser avaliada com cuidado, por causa da toxicidade do farmaco e,
sobretudo, do risco de efeitos adversos respiratorios e cardiocirculatérios, principalmente em
animais menores (FANTONI, 2011). Assim, a selecdo de uma dose apropriada de
determinado farmaco de uso epidural pode reduzir a possivel toxicidade e a intensidade desses
efeitos (PEREIRA et al., 2016).

Para aprimorar a utilizacdo da anestesia epidural, a epidurografia tem sido utilizada
com frequéncia, pois através da imagem e da migracdo do contraste é possivel delimitar qual
a porcdo da coluna vertebral serd atingida quando o anestésico local for aplicado e a
quantidade necessaria do fairmaco para anestesiar tal regido. A epidurografia € um exame de
imagem que consiste na administracdo de um contraste no espaco peridural para a
visualizacdo de sua migragdo, no interior deste espago, através de radiografias seriadas.

Com isso, objetivou-se com este estudo avaliar a drea de difusdo do meio de contraste
ioversol no espaco epidural, quando administrado em dois volumes diferentes, pela via
epidural lombossacra, em cadelas; bem como mensurar as possiveis alteracOes de alguns

parametros fisioldgicos causada por essa administracao.
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MATERIAL E METODOS

Animais e local de estudo

O presente estudo foi realizado em um Hospital Veterinario Universitdrio (HVU), apds
a aprovacdo pela Comissdo de Etica no Uso de Animais Institucional, sob o protocolo CEUA
041/2019.

Foram utilizadas 10 cadelas higidas, sem raca definida, com idade entre 1 a 3 anos,
pesando em média 20,743,6 kg, provenientes de uma Organizacdo Nao Governamental
(ONG) de protecao animal. A determinacdo do estado de higidez dos animais foi feita através
do exame clinico, hemograma, bioquimica renal (ureia e creartinina) e hepdtica (alanina

aminotransferase e aspartato aminotransferase e eletrocardiograma.

Protocolo experimental

Os animais foram transportados ao HVU uma semana antes do inicio do estudo e
foram alojados em canis individuais, onde receberam racdo comercial balanceada para caes,
duas vezes ao dia, e d4gua a vontade. Cada animal foi submetido a um jejum alimentar de oito
horas e hidrico de quatro horas, previamente ao exame radiografico.

Foram compostos, de forma aleatéria e equitativa, dois grupos experimentais: no
grupo 1 (G1), o ioversol 320 mg I/mL foi administrado na dose de 0,05 mL/cm de extensdo
da coluna vertebral, da articulacdo atlantooccipital até a base da cauda; e no grupo 2 (G2), na
dose de 0,1 mL/cm. Nos dois grupos o contraste foi administrado pela via epidural
lombossacra, sempre pelo mesmo pesquisador.

No dia do experimento, os animais foram pesados e levados ao Laboratério de
Diagnéstico por Imagem do HVU, onde realizou-se a avaliagdo pré-anestésica € mensurou-se
os valores basais dos pardmetros a serem avaliados e a temperatura superficial corporal da
regido lombossacra com auxilio de uma cAmera termografica'. Em seguida, os animais foram
tranquilizados com acepromazina2 (0,05 mg/kg) por via intramuscular (IM).

Os animais foram colocados sobre uma mesa forrada com um colchdo térmico e
implantou-se um cateter 22G na veia cefélica, para realizagdao da fluidoterapia com Ringer

Lactato, na dose de 5 mL/kg/h, durante todo o procedimento experimental. Apds 15 minutos

! Fluke Ti 25, Fluke Corporation, Everett — WA.
2 Apromazin 0,2%, Vetnil, Sao Paulo - SP.
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da administragio da acepromazina, administrou-se midazolam® (0,3 mg/kg), pela via
intravenosa (IV), seguido imediatamente pelo propofol®, também IV, em sistema dose-efeito
com dose inicial de 3 mg/kg, até que o animal permitisse a manipulacdo para a realizacao da
puncdo epidural lombossacra. Quando necessdrio, foi realizada a readministra¢do do propofol,
sempre empregando a dose correspondente a metade da inicialmente administrada.

Ap6s o estabelecimento da anestesia, o animal foi colocado em decubito esterno-
abdominal sobre a mesa de exame radiografico, realizou-se a tricotomia na regido
lombossacra e mensurou-se a extensdo da coluna vertebral, da articulacdo atlantooccipital até

a base da cauda, com o auxilio de uma fita métrica (Figura 1).

Figura 1: Mensuracdo da distancia da articulacdo atlantooccipital até a base da cauda, para

determinacdo da dose de contraste a ser administrada.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

Ap6s a mensuragdo, foi feita a antissepsia da regido tricotomizada com clorexidina
alcodlica 0,5% e colocacdo de pano de campo fenestrado estéril. Os membros pélvicos do
animal foram tracionados cranialmente para introdu¢do da agulha de Tuohy 18G no espaco
entre a ultima vértebra lombar e a primeira vértebra sacral, posicionando-se o bisel da agulha

cranialmente (Figura 2 A). O correto posicionamento do bisel da agulha no espaco epidural

? Dormire 0,5%, Cristilia, Itapira — SP.
* Propovan 1%, Cristélia, Itapira - SP.
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foi confirmado pela aspiracdo do contraste previamente depositado no canhdo da agulha ou
pela auséncia de resisténcia ao €mbolo da seringa. Manteve-se o bisel da agulha direcionado
cranialmente durante a administracio do ioversol, a qual foi realizada com duracdo
padronizada em 90 segundos (Figura 2 B). Apds a deposicdo do ioversol, o animal foi

mantido em decubito esternoabdominal durante cinco minutos.

Figura 2: Administracdo do contraste, apds a inducdo da anestesia e posicionamento do
animal. A - introducdo da agulha de Tuohy no espaco epidural lombossacro; B —
administracdo do contraste.

A

Fonte: Arquivo pesoal (2020).

O exame radiografico foi realizado 10 minutos apds o final da administragdao do
contraste, utilizando o emissor’ do aparelho radiogrifico digital®. Foram feitas projecdes
latero-laterais com 100 mA, 65 KV e no tempo de 0,30 segundos.

Ap6s a realizacdo do exame radiografico o animal foi mantido sobre a mesa forrada
com colchdo térmico, em decubito lateral, durante todo o periodo de mensuracdo das varidveis
estudadas. No entanto, o colchdo térmico foi desligado um minuto antes de cada momento
experimental, como forma a ndo interferir na eficiéncia da camera termogréifica, sendo

religado imediatamente apds o emprego desta.

Parametros avaliados
Foram avaliadas frequéncia cardiaca, pressao arterial sistdlica, frequéncia respiratoria,

saturacdo periférica de oxihemoglobina, temperatura corpdrea e temperatura cutanea

> Emissor Xrad, Xrad Brasil, Sio Paulo/PB.
® Regius Y II, Konica Minolta Brasil, Belo Horizonte/MG.
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superficial, imediatamente antes da administracdo da acepromazina (T-15), logo apds a
administracdo do ioversol (T0), e aos 10 (T10), 20 (T20), 30 (T30), 40 (T40), 50 (T50) e 60
(T60) minutos apds esta. Os avaliadores dos parametros nao foram informados a respeito do
grupo experimental ao qual cada animal pertencia (estudo cego).

A frequéncia cardiaca (FC) foi avaliada, em batimentos por minuto (bpm), através de
ausculta indireta com estetoscépio e através do monitor multiparamétrico’.

A pressao arterial sistlica (PAS) foi analisada, em milimetros de mercirio (mmHg),
através do sistema doppler®, posicionando-se um manguito inflivel com largura
correspondente a 40% da circunferéncia do local de colocagdo do mesmo, proximal a
articulacdo carpica (Figura 3). Esse manguito foi inflado até que o ruido caracteristico da
pulsacdo arterial ficou inaudivel e, em seguida, esvaziou-se lentamente até que o som da
pulsacdo voltasse a ser ouvido. Neste momento, foi observado o valor no esfigmomandmetro
acoplado ao manguito, que representava a PAS.

Figura 3: Posicionamento do manguito no membro do animal, para mensura¢do da pressao

arterial sist6lica. _ \
> &

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

A frequéncia respiratoria (f) foi mensurada, em movimentos por minuto (mpm), de
forma visual através da observagdo dos movimentos por minuto do gradil costal.

A saturacdo periférica de oxihemoglobina (SpO,) foi mensurada, em percentual (%),
com o emprego do oximetro de pulso do monitor multiparamétrico, cujo sensor foi

posicionado na lingua do animal até o T30 (Figura 4). No momento basal e a partir do

" Monitor Multiparamétrico, Rzvet Brasil., Sdo Paulo — SP.
¥ Doppler Vascular, Brasmed Veterindria, Paulinia - SP.
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momento T40, quando os animais ji estavam se recuperando da anestesia, o sensor de

oximetria foi reposicionado em um dos tetos.

Figura 4: Posicionamento do sensor de oximetria na lingua do animal, ap6s a inducdo da
anestesia, para mensuracao da SpO,,

-

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

A temperatura corpdérea (TC) foi mensurada, em graus Celsius (°C), através de
termOmetro digital clinico inserido no reto e mantido em contato com a mucosa retal.

A temperatura cutdnea superficial da regido lombossacra foi mensurada, em graus
Celsius (°C), por termografia de infravermelho, utilizando uma cimera termografica® com
calibracdo automdtica e emissividade de 0,98, recomendada pelo fabricante para tecidos
biol6gicos, nos momentos T-15, TO, T20, T40 e T60 (Figura 5). Cada termograma gerado foi
gravado em um cartio de memdria e posteriormente analisado pelo software Smartview
versdo 3.1, onde foram obtidas as temperaturas médias da regido.

Figura S: Mensuragdo da temperatura superficial.

- —  — -

Fonte: Arquivo pessoal (2020).
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Na imagem radiografica, considerou-se como limite cranial da migra¢do do ioversol
no interior do espago epidural a vértebra mais cranial cujo espago epidural foi totalmente
opacificada pelo contraste, com visualizagdo das linhas dorsal e ventral deste. Para cada
animal determinou-se a quantidade de vértebras craniais ao ponto de puncdo epidural que
foram totalmente opacificadas. A vértebra média opacificada em cada grupo foi determinada
pelo cdlculo da média entre a quantidade de corpos vertebrais opacificados em cada animal.

Ap6s o fim do procedimento, as cadelas permaneceram em observacdo até estarem
com todos os parametros normalizados, retornando para o canil quando estavam
completamente conscientes, deambulando normalmente. Posteriormente, foram castradas e

devolvidas a ONG de origem para serem colocadas para adogao.

Anadlise Estatistica

Os dados obtidos foram analisados com o programa Bioestat 5.3, ao nivel de
significancia de 5% (p < 0,05). Para comparagdo entre os momentos, dentro de cada grupo,
foi utilizada a andlise de variancia (ANOVA) para amostras repetidas, seguida pelo teste de

Tukey. Para comparacgdo entre os grupos foi realizado o teste t de Student.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As pungdes do espago epidural foram realizadas nas 10 cadelas sem intercorréncias. A
correta colocacdo da agulha no espaco epidural foi confirmada pela observacao da aspiracao
do meio de contraste previamente depositado no canhdo da agulha ou pela auséncia de
resisténcia do émbolo da seringa.

A migragdo do contraste no G1 (0,05 mL/cm) atingiu as vértebras toracicas, sendo o
animal 02 o que teve a maior migragcdo, chegando a nona vértebra toracica (T9). No G2 (0,1
mL/cm) o contraste atingiu as vértebras cervicais, sendo o animal 01 o que teve a maior
migra¢do, chegando a sexta vértebra cervical (C6) (Tabela 1). Estes resultados sdo similares
aos achados por Dal Pont (2018) em seu estudo, no qual administrou-se o iohexol por via
epidural em caes, nas doses de 0,26 mL/kg, 0,3 mL/kg e 0,33 mL/kg, e obteve-se como
limites craniais maximos a terceira vértebra tordcica (T3), a quarta vértebra cervical (C4) e a

sétima vértebra cervical (C7), respectivamente.
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Tabela 1: Peso (kg), distancia articulagdo atlantooccipital-base da cauda (cm) e migracdo
cranial do ioversol (vértebra mais cranial totalmente corada) dos animais de cada grupo, apds
administracdo pela via epidural lombossacra nos volumes de 0,05 mL/cm (Grupo 1 — G1) e

0,1 mL/cm (Grupo 2 — G2), em cadelas.

Grupo 1 Grupo 2
Animal  Peso Distancia  Vértebra Animal Peso Distancia Vértebra
02 21,8 74 T9 01 18,5 70 Co6
03 21,5 70 T11 06 16,9 61 T11
04 16,3 66 L1 08 21,3 72,5 T6
05 21,8 72 T11 09 18,2 69 T10
07 22,3 78 L1 10 28,8 80 T11
Variacao T9aLl C6aTll
Vértebra média T12 T7

L- vértebra lombar, T- vértebra toracica, C- vértebra cervical.

A migracdo minima individual do contraste foi até a primeira vértebra lombar (L.1) no
G1 (Figura 6) e até a décima primeira vértebra toracica (T11) no G2 (Tabela 1). Estes achados
também sdo similares aos encontrados por Dal Pont (2018) nas doses de 0,3 mL/kg e 0,33

mlL/kg, onde a progressao minima foi de T13 e T12, respectivamente.
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Figura 6: Migracdo do contraste em animal do G1 (0,05 mL/cm): 1 — Vértebra mais cranial

atingida pelo contraste (L1); 2 — Local de administracdo do contraste no espago epidural.

Fonte: Arquivo pessoal (2020).

Nao houve diferenga significativa na migracdo média do ioversol entre os grupos
(Tabela 1), apesar de a vértebra média atingida pelo contraste no G1 (T12) ter sido mais
caudal do que a do G2 (T7). Assim, ndo foi possivel comprovar a influéncia da dose do
contraste sobre a difusdo deste no interior no espaco epidural.

Os achados referentes a migracdo do contraste, no presente estudo, indicam que a
administracdo de um anestésico local nesses volumes pela via epidural, provavelmente,
bloquearia os pediculos ovarianos, ja que os ovarios s3o inervados pelo 3° e 4° nervos
lombares (BAILEY et al., 1988).

Porém, deve-se ter cuidado na utilizagdo de volumes maiores de anestésico local,
atentando sempre para qual o firmaco a ser utilizado e sua lipossolubilidade, caracteristica
muito importante ao se efetuar anestesias peridurais (MASSONE; CORTOPASSI, 2014b). A
migracdo tordcica do anestésico local pode causar efeitos adversos ao animal como
hipotensdo e depressao respiratoria, devido ao grande volume do firmaco no espago epidural

(GARCIA, 2017).
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A migragdo do contraste pelas vértebras cervicais e tordcicas ndo apresenta riscos para
os animais, segundo Tudury et al. (1997), que observaram que o ioversol teve baixa
toxicidade quando administrado em duas doses consecutivas no espaco subaracnoideo
espinhal de quatro cdes e quando também foi administrado diretamente no ventriculo cerebral
de outro cdo, sem qualquer consequéncia aparente. Ainda no mesmo estudo, os autores
observaram em trés momentos a opacificacdo do espaco subaracnoideo encefdlico, mas
também sem consequéncias ao animal.

Andlises citolégicas liquéricas feitas por Sarmento et al. (2002) nos periodos pré e
pos-mielografia, ndo apresentaram alteracdes que indicassem lesdes patoldgicas
significativas, demostrando assim, a baixa neurotoxidade do ioversol. Essa baixa toxicidade
pode também ser explicada pela rapidez com que o ioversol é eliminado do liquido
cefaloraquidiano (TUDURY et al., 1997; SARMENTO et al., 2002).

A administracdo do ioversol ndo interferiu significativamente na frequéncia cardiaca
dos animais, durante o periodo experimental, em ambos os grupos (Tabela 2). A FC média se
manteve dentro dos valores de referéncia para cdes de grande porte nao anestesiados, que
varia de 60 a 160 bpm (FEITOSA, 2020). Isso pode ser explicado, segundo Ralston et al.
(1989) e Tudury et al. (1997), porque o ioversol quando administrado pela via intravascular
em caes gera efeitos cardiovasculares discretos, e esse efeito pode ser o mesmo quando o

contraste € aplicado pela via epidural, devido a absorc¢ao sistémica do mesmo.
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Tabela 2: Variacdo (médiatdesvio padrao) da frequéncia cardiaca (FC), em
batimentos/minuto, frequéncia respiratéria (f), em movimentos/minuto, pressdo arterial
sistolica (PAS), em milimetros de merctrio, saturacdo periférica de oxihemoglobina (SpO.),
em percentual, temperatura retal (TR) e temperatura superficial (TS), ambas em graus
Celsius, em diferentes momentos, de cadelas anestesiadas com acepromazina, midazolam e
propofol e submetidas a administracdo de ioversol pela via epidural lombossacra nos volumes
de 0,05 mL/cm (Grupo 1 —G1) e 0 0,1 mL/cm (Grupo 2 — G2).

Momento Grupo Parametro
FC f PAS SpO» TR TS

Gl 108,4+124 40,0+9,8 1244+19,2 954+23 38,7+0,1 324+£25
1 G2 110,6£14,1 344+6,7 1392+£21,2 952+1,1 38,1+0,7 33,1+£0,3
0 Gl 1064 £15,0 19,2+44* 117,6+£13,5 94,6 1,1 379+0,3* 334+£1,5
G2 112,0+£9,6 20,0+8,0 126,8+252 938+19 374+0,3* 31,2+19

Gl 107,2+18,0 256+9,6 1068+104 93.6+41 37,6+0,6 -

o G2 994=+11,5 260+85 112,8+11,2 954+3,0 37,0+0,6% -
20 Gl 97,8+242 288+72 112,0+£9,7 950+1,6 37,5+04% 334+1,1
G2 1024+9,7 292+77 116,0+£16,1 94,0+£2,4 369 +0,5* 32,1 +1,8

Gl 97,8+24,1 272+95 101,2+6,6 952+22 372+0,5% -

150 G2 102,8+183 26,8+89 110,0£139 950+2,6 36,6 +04* -
T40 Gl  89,2+23,8 20,0+49* 1024+8,6 952+28 37,1 +0,5% 33,7+0,9
G2 1242+115 264+11,2 111,6 19,7 952+1,6 36,8 +0,5*% 32,8 +1,8

Gl 93,8+31,7 240+85 1048+14,1 95,6+3,8 37,1 +0,5% -

10 G2 1234+£269 288+6,6 1156+12,1 94,8+28 36,8 +0,6* -
T60 Gl 96,2+31,7 24075 108,0+12,6 958+4,0 37,1 +0,5% 33,4+0,6
G2 123,4+£269 28,0+8,0 116,0+£24,6 94,8+29 369 +0,5* 33,1+1,6

" - Significativamente diferente do T-15.

Apesar dos efeitos hipotensores dos farmacos utilizados na anestesia dos animais do
presente experimento, em especial o propofol e a acepromazina que, de acordo com Rankin et
al. (2017), podem causar redugdo da pressao arterial, da resisténcia vascular sist€mica e do
débito cardiaco, a PAS ndo variou significativamente em ambos 0s grupos experimentais, o
que sugere a seguranca da administracdo do ioversol no espaco epidural quanto a este
parametro (Tabela 2).

Nao houve diferenca significativa entre os grupos com relacdo a frequéncia
respiratoria, porém no Gl as médias nos momentos TO e T40 foram significativamente

menores que a média no T-15 (Tabela 2). No entanto, os valores basais deste pardmetro ji se
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encontravam um pouco acima do normal para a espécie que, segundo Feitosa (2020), € de 18
a 36 mpm, e esse aumento, no T-15, pode ser explicado pelo estresse pré-exame, como
relataram Pereira er al. (2014). A diminuicdo da f em TO pode ser explicada pela
administracdo do propofol que, segundo Massone e Cortopassi (2014a), causa depressdo
respiratoria dose-dependente, podendo levar a apneia fugaz na indugdo da anestesia. Ainda
que no momento T40 a média da f tenha sido significativamente menor do que a média em T-
15, ela ainda ficou dentro dos limites considerados normais para cdes ndo anestesiados e,
portanto, esta diferenca estatistica carece de importancia clinica.

As médias da temperatura retal em todos os momentos a partir de TO, nos dois grupos,
foram significativamente menores que os valores basais (T-15) (Tabela 2), ndo havendo
diferenca estatistica entre os grupos. A diminuicdo da temperatura pode ter sido provocada
pela acdo da acepromazina, que promove depressdo miocdrdica, diminui¢do da temperatura
corporal e aumento da perfusdo cutdnea e visceral (CORTOPASSI; FANTONI, 2014). Além
disso, o fato de desligar-se o colchdo térmico um minuto ates de cada momento experimental,
para evitar interferéncia na mensuracdo da temperatura superficial, pode ter diminuido a
eficiéncia deste, o que permitiu o decréscimo da temperatura retal.

As médias de saturacdo periférica de oxihemoglobina ndo apresentaram diferencas
significativas entre os grupos e nem ao longo dos momentos. Esse achado nos mostra que o
contraste ioversol ndo interfere a quantidade de oxigénio disponibilizada pelo sangue ao
organismo (Tabela 2).

A avaliacdo dos efeitos na temperatura superficial causados pela administragdo do
contraste ioversol teve como objetivo detectar uma possivel reac¢do circulatéria localizada ao
uso do contraste. A administracdo nao causou alteracdes significativas da TS entre as médias
dos momentos experimentais (Figura 7, Tabela 2), o que sugere a auséncia de reacdo local
desencadeada pelo contraste, na espécie canina. Apesar de ndo ter sido encontrada nenhuma
variacdo estatistica significativa no presente estudo, os farmacos utilizados poderiam ter
afetado os valores da termografia. De acordo com Vainionpaa et al. (2013), o protocolo de

sedacdo pode influenciar na TS e assim, influenciar nas imagens termograficas.
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Figura 7: A — Temperaturas superficiais da cadela no momento TO sem a imagem
termogréfica; B — temperaturas superficiais da cadela no momento TO com a imagem
termogréfica.

Fonte: Arquivo Pessoal.

CONCLUSAO

A utilizacdo do contraste ioversol nas doses de 0,05 mL/cm e 0,1 mL/cm da distancia
articulacdo atlantooccipital-base da cauda proporcionou difusdo pelo espaco epidural que
atingiu como médias as vértebras T12 e T7, respectivamente, sem diferenca estatistica entre
os grupos. Os pardmetros fisiolégicos avaliados ndo variaram significativamente, indicando

que a administrag¢do deste contraste por esta via € segura.



29

REFERENCIAS

BAILEY, C. S.; KITCHELL, R. L.; HAGHIGHI, S. S.; JOHNSON R. D. Spinal nerve root
origins of the cutaneous nerves of the canine pelvic limb. American Journal of Veterinary
Research, v. 49, n. 1, p. 115-119, 1988.

BOFF, G. A.; NASPOLINI, B.M.; MARCO, C.J.; ANDRADES, J. L.; CAYE, P.; KALB, A.
C.; GUIM, T. N.; GEHRCKE, M. 1. Dispersao da lidocaina administrada por via epidural em
caes posicionados em decubito lateral ou esternal. Arquivo Brasileiro Medicina Veterinaria
e Zootecnia, Pelotas, v. 72, n. 5, p. 1751-1757, 2020. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/pdf/abmvz/v72n5/0102-0935-abmvz-72-05-1751.pdf>. Acesso em: 3
de abril de 2021.

CORTOPASSI, S. R. G.; FANTONI, D. Medicagao pré-anestésica. In. FANTONI, D;
CORTOPASSI, S. R. G. Anestesia em Caes e Gatos. Sdo Paulo: Roca, 2 ed. p. 217-227,
2014.

DAL PONT, M. P. Epidurografia avaliada por fluoroscopia em caes: Estudo Clinico.
2018, 83 p. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncia Animal) — Universidade do Estado de Santa
Catarina. Programa de P6s- Gradua¢do em Ciéncia Animal. Lages, 2018. Disponivel em:
<https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/trabalhoConclusao/viewTrabal
hoConclusao.jsf?popup=true&id_trabalho=6406370>. Acesso em: 3 de abril de 2021.

FANTONI, D. Tratamento da dor na clinica de pequenos animais. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2011. 484p.

FEITOSA, F.L.F. Exame fisico geral ou de rotina. In: . Semiologia Veterinaria: a
Arte do Diagnéstico. Sdo Paulo: Roca, 4 ed. p. 51-68, 2020.

FELIPE, G. C. Efeitos sistémicos e neurotéxicos da administracao de meloxicam pela via
epidural em coelhos. 2016. Dissertacdo (Programa de Poés-graduacio em Medicina
Veterindria) — Universidade Federal de Campina Grande, Patos. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/scielo.php ?pid=S0103-
84782017000500602&script=sci_abstract&tlng=pt>. Acesso em: 24 de abril de 2021.

GARCIA, E. R. Anestésicos Locais. In: GRIMM. K A. et al. Anestesiologia e Analgesia em
Veterinaria. Sao Paulo: Roca, 5 ed., p. 327-349, 2017.

MASSONE, F.; CORTOPASSI, S. R. G. Anestesia intravenosa. In: FANTONI, D.;
CORTOPASSI, S. R. G. Anestesia em Caes e Gatos. Sao Paulo: Roca, 2 ed. p. 228-236
2014a.

MASSONE, F.; CORTOPASSI, S. R. G. Anestésicos Locais. In: FANTONI, D;
CORTOPASSI, S. R. G. Anestesia em Caes e Gatos. Sao Paulo: Roca, 2 ed. p. 298-309
2014b.

MASSONE, F. Técnicas anestésicas em cées. In: MASSONE, F. Anestesiologia veterinaria:
farmacologia e técnicas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 6 ed., p. 105-116, 2018.


https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/trabalhoConclusao/viewTrabalhoConclusao.jsf?popup=true&id_trabalho=6406370
https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/trabalhoConclusao/viewTrabalhoConclusao.jsf?popup=true&id_trabalho=6406370
https://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0103-84782017000500602&script=sci_abstract&tlng=pt
https://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0103-84782017000500602&script=sci_abstract&tlng=pt

30

McKELVEY, D.; HOLLINGSHEAD, K. W. Small animal anesthesia: canine and feline
practice. Missouri: Mosby, p. 332. 1994.

PEREIRA, S. A. R. S.; COSTA, C. C. F. S.; HENRIQUE, F. V.; BATISTA, L. F.; SILVA, L.
F. F.; ARAUJO, S. B.; SOUZA, A. P.; NOBREGA NETO, P. I. Migragdo cranial de
diferentes volumes de iobitridol, administrados pela via epidural lombossacra, em coelhos.
Revista Brasileira de Ciéncia Veterinaria. v. 23, n. 3-4, p. 120-125, 2016. Dsiponivel em:
<https://www.researchgate.net/profile/Pedro-Nobrega-

Neto/publication/315994406 Migracao_cranial de diferentes volumes de iobitridol admini
strados pela via epidural lombossacra em coelhos/links/606711d6a6fdccad3f66e0e9/Migr
acao-cranial-de-diferentes-volumes-de-iobitridol-administrados-pela-via-epidural-
lombossacra-em-coelhos.pdf>. Acesso em: 24 de abril de 2021.

RALSTON, W. H.; ROBBINS, M. S.; COVENEY, J. R. Hemodynamic effects of ioversol in
the dog and rat. Investigative Radiology. Philadelphia, v. 24, n. 1, p. 10-15, 1989.

RAMOS, S. M. L.; NOBREGA NETO, P. I.; RAMOS, C. T. C. R.; MARINHO, P. V. T.;
FERREIRA, M. A. A. F.; SILVA, S. R. A. M.; Epidurografia lombossacra com diferentes
volumes de iohexol em felinos. Semina: Ciéncias Agrarias, Londrina, v. 35, n. 4, p. 2429-
2442, 2014. Disponivel em: <https://www.redalyc.org/pdf/4457/445744143016.pdf> Acesso
em: 27 de marco de 2021.

RANKIN, D. C. Sedativos e Tranquilizantes. In: GRIMM, K.A, et al. Anestesiologia e
Analgesia em Veterinaria. Rio de Janeiro: Roca, 5 ed., p. 188-198, 2017.

SILVA, S. R. A. M; TUDURY, E. A.; ALBUQUERQUE, V. B.; ARAUJO, F. P.; SOUZA, T.
F. B.; NOBREGA NETO, P. I.; BONELLI, M. A. Cardiovascular and respiratory alterations
in dogs during cervical myelography using ioversol. Arquivo Brasileiro Medicina
Veterinaria e Zootecnia, v.65, n4, p.1024-1032, 2013. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0102-09352013000400013 &script=sci_arttext>
Acesso em: 21 de maio de 2021.

TORSKE, K. E.; DYSON, D. H. Epidural analgesia and anesthesia. Veterinary Clinics of
North America — Small Animal Practice, v.30, n.4, p. 859, 2000.

TUDURY, E.A.; ARIAS, M.V.B.; CAMARGO, P.L.; FARIA, M. L. E.; MACHADO, C. E.
G. Meio de contraste ioversol em neuroradiologia canina. Ciéncia Rural, Santa Maria, v.27,
n.4, p.1-5, 1997.

TURNER, T.A. Thermographic evaluation of horses with podotrochlosis. American Journal
of Veterinary Research. v. 44, p. 535-539, 1983.

VAINIONPAA, M.; SALLA, K.; RESTITUTTI, F.; RAEKALLIO, M.; JUNNILA, M.;
VAINIO, O. Thermographic imaging of superficial temperature in dogs sedated with
medetomidine and butorphanol with and without MK-467. Veterinary Anaesthesia
Analgesia, v. 40, p. 142-148, 2013.

CAPITULO 2


https://www.researchgate.net/profile/Pedro-Nobrega-Neto/publication/315994406_Migracao_cranial_de_diferentes_volumes_de_iobitridol_administrados_pela_via_epidural_lombossacra_em_coelhos/links/606711d6a6fdccad3f66e0e9/Migracao-cranial-de-diferentes-volumes-de-iobitridol-administrados-pela-via-epidural-lombossacra-em-coelhos.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Pedro-Nobrega-Neto/publication/315994406_Migracao_cranial_de_diferentes_volumes_de_iobitridol_administrados_pela_via_epidural_lombossacra_em_coelhos/links/606711d6a6fdccad3f66e0e9/Migracao-cranial-de-diferentes-volumes-de-iobitridol-administrados-pela-via-epidural-lombossacra-em-coelhos.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Pedro-Nobrega-Neto/publication/315994406_Migracao_cranial_de_diferentes_volumes_de_iobitridol_administrados_pela_via_epidural_lombossacra_em_coelhos/links/606711d6a6fdccad3f66e0e9/Migracao-cranial-de-diferentes-volumes-de-iobitridol-administrados-pela-via-epidural-lombossacra-em-coelhos.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Pedro-Nobrega-Neto/publication/315994406_Migracao_cranial_de_diferentes_volumes_de_iobitridol_administrados_pela_via_epidural_lombossacra_em_coelhos/links/606711d6a6fdccad3f66e0e9/Migracao-cranial-de-diferentes-volumes-de-iobitridol-administrados-pela-via-epidural-lombossacra-em-coelhos.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Pedro-Nobrega-Neto/publication/315994406_Migracao_cranial_de_diferentes_volumes_de_iobitridol_administrados_pela_via_epidural_lombossacra_em_coelhos/links/606711d6a6fdccad3f66e0e9/Migracao-cranial-de-diferentes-volumes-de-iobitridol-administrados-pela-via-epidural-lombossacra-em-coelhos.pdf

ADMINISTRACAO DE OPIOIDES PELA VIA EPIDURAL DE PEQUENOS
ANIMAIS: UMA REVISAO SISTEMATICA

Manuscrito a ser submetido a revista Pesquisa Veterindria Brasileira.

31



32

ADMINISTRACAO DE OPIOIDES PELA VIA EPIDURAL EM CAES E GATOS:
UMA REVISAO SISTEMATICA

Edla Iris de Sousa Costal, Renata Maria Cortez Azevedoz, Gracineide da Costa Felipel,
Sostenes Arthur Reis Santos Pereiral, Jardel de Azevedo Silval, Pedro Isidro da Nobrega

Neto®

Pés-graduanda(o), Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncia e Sadde Animal da
Universidade Federal de Campina Grande, Patos, PB, Brasil.
2 Graduanda, curso de Medicina Veterindria, Universidade Federal de Campina Grande,
Patos, PB, Brasil.
3 Professor titular, Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncia e Satide Animal da Universidade

Federal de Campina Grande, Patos, PB, Brasil.

RESUMO

A dor € uma sensacdo desagradavel, que proporciona varios transtornos aos animais.
Com o aumento crescente de animais dentro do ambiente familiar, aumenta também a
implementacdo de medidas que melhorem a qualidade de vida dos mesmos. Com isso em
cirurgias de animais de pequeno porte, a utilizacdo de opioides pela via epidural promete
melhor analgesia nos periodos trans e pds-operatério e alivio de dores agudas e cronicas por
periodos prolongados. Os opioides podem prolongar o tempo e extensdo dos bloqueios
locorregionais quando associados aos anestésicos locais. O presente estudo consiste em uma
revisdo sistemadtica da literatura, através de bases de dados confidveis que esclarecam o tema
proposto, € tem o intuito de analisar os efeitos benéficos e adversos da analgesia pos-
operatéria com opioides, administrados pela via epidural, em animais de pequeno porte.
Concluiu-se que a utiliza¢ao de opioides auxilia na analgesia trans e pos-operatoria, causando

minimos efeitos adversos.

Palavras-chave: Analgesia, morfina, pequenos animais, pos-operatorio.
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ABSTRACT

Pain is an unpleasant sensation that causes various inconveniences to animals. With the
increasing number of animals within the family environment, the implementation of measures
that improve their quality of life also increases. Thus, in small animal surgeries, the use of
opioids through the epidural route promises better analgesia in the trans- and postoperative
periods and relief from acute and chronic pain for prolonged periods. Opioids can prolong the
time and extent of locoregional blocks when combined with local anesthetics. The present
study consists of a systematic literature review, through reliable databases that clarify the
proposed theme, and aims to analyze the beneficial and adverse effects of postoperative
analgesia with opioids, administered by the epidural route, in animals of small size. It was
concluded that the use of opioids helps in trans and postoperative analgesia, causing minimal

adverse effects.

Keywords: Analgesia, morphine, small animals, postoperative.
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INTRODUCAO

O aumento no nimero de pessoas que adotam animais de estimacdo € notério. Com
isso, a busca por alternativas para melhorar a qualidade de vida, diminuir os riscos de algumas
doencas e aumentar a efici€éncia de procedimentos cirdrgicos, fez crescer a necessidade de
estudos sobre técnicas anestésicas seguras e eficazes para controle da dor no trans e pos-
operatdrio do animal.

Albuquerque et al. (2013) discorrem que o as pesquisas com novas técnicas
anestésicas visam primordialmente a obten¢do de protocolos seguros, destacando-se a
associacdo de farmacos opioides com anestésicos locais, seja no periodo pré ou
transoperatdrio, objetivando-se ofertar analgesia e potencializar os efeitos dos farmacos,
reduzindo o consumo de anestésicos gerais e consequentemente seus efeitos adversos.

A anestesia epidural é conhecida por sua simplicidade, seguranga e eficdcia. Muitos
aspectos positivos t€m sido considerados com o uso da anestesia epidural lombossacra,
destacando-se as minimas alteracdes cardiorrespiratdrias, o controle da dor pds-operatdria, e a
realiza¢do de procedimentos cirtirgicos no abddémen caudal, na pelve, na cauda, nos membros
pélvicos e no perineo, além da possibilidade de reducdo do estresse transoperatdrio.

Fantoni; Galofaro (2012) sugerem que a administracdo de opioides pela via epidural é
mais eficiente em comparagdo as demais vias parenterais, pois bloqueia os impulsos
nociceptivos na medula espinhal, fornecendo analgesia sem produzir hipotensdo, ou
convulsdes, além de controlar de forma mais segura, as dores agudas e crOnicas através de
cateteres epidurais.

Otero et al. (2013) explicam que a técnica de analgesia epidural consiste na
administracdo de um farmaco no espaco epidural, ao redor da dura-mater. O acesso do
analgésico ao local de acdo depende, na maioria das vezes, das propriedades fisico-quimicas e
interagdo com as membranas protetoras dos ramos nervosos. O conhecimento ndo somente
anatomico, mas também sobre a acdo dos firmacos sdo importantes para um bom uso da
técnica de epidural.

Para Valadao et al. (2002) a associacdo de farmacos opioides para anestesia epidural

tende a resultar em potencializacdo dos efeitos anestésicos e analgésicos, reducao dos efeitos
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adversos oriundos do uso isolado dos firmacos, bem como diminui¢do da dose necessdria e
da toxicidade.

Oliveira et al. (2017) discorrem que os opioides sao os analgésicos mais conhecidos na
medicina veterindria e interagem com receptores especificos localizados no sistema nervoso
central, causando efeitos como: depressdo respiratdria, analgesia espinhal, sedacdo, euforia,
reducdo da motilidade géastrica, ansiedade e efeitos alucindégenos, entre outros, sendo
utilizados com o objetivo principal de analgesia, reduzindo o consumo de anestésico e
promovendo mais conforto aos pacientes.

E inerente a importancia do médico veterinirio no desenvolvimento de estudos que
estudem as técnicas anestésicas que possam prevenir e controlar a dor em pacientes cirdrgicos
e a utilizacdo desses farmacos, utilizando-os com cautela e apds minuciosa avaliagdo, em
casos que seja justificdvel e causando poucos efeitos colaterais. O intuito desse estudo &
analisar os efeitos benéficos e adversos da analgesia pds-operatéria com opioides,

administrados pela via epidural, em animais de pequeno porte.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisao sistemadtica do tema proposto, onde os artigos foram
extraidos das bases de dados Scielo e Pubmed, utilizando como termos de busca as palavras:
opioid, epidural, canine e feline.

Foram utilizados os seguintes critérios de inclusdo: artigos em inglés e portugués;
abordagem direta sobre a utilizacdo de opioides pela via epidural e sua associagdo com
anestésicos locais; avaliacdo da dor e duracdo dos farmacos no pos-cirirgico. Foram
excluidos revisOes de literatura e outros artigos que ndo especificavam a utilizacdo de

opioides.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As buscas nas bases de dados retornaram um total de 50 artigos. Porém, ap0s a leitura
dos resumos e aplicacdo dos critérios de inclusdo pré-definidos, apenas 15 foram selecionados
e lidos na integra.

De acordo com a andlise dos artigos selecionados, € perceptivel que os estudos sobre
analgesia em procedimentos cirdrgicos, em pequenos animais, t€ém prevaléncia maior para

caninos do que para felinos.
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Conforme apresentado na Tabela 1, nota-se que a maioria dos estudos utiliza o opioide

morfina em associacdo com anestésicos locais, como a lidocaina e a bupivacaina. Dentre os

demais estudos cita-se a administracdo de outros opioides também, como tramadol, fentanil e

metadona.

TABELA 1: Informacdes extraidas dos artigos utilizados na revisdo sistematica, de acordo

com os critérios de inclusao.

Autor  Espécie Farmacos Nimero Dose Tempo de Efeitos
animal utilizados de animais utilizada  analgesia adversos
Abelson, Caes Morfina, 15 0,1 Depressao
A. L. etal Bupivacaina mg/kg e 18 horas respiratéria
(2011) 0,25 discreta
mg/kg
Andrade, Caes Morfina 24 0,1 16 a 24 Reducdes
N.R. et al. Ropivacaina mg/kg e horas das
(2019) 2 mg/kg frequéncias
cardiaca e
respiratdria
Bernardi, = Gatos Metadona 24 0,2 3,9 horas Sialorreia,
C.A. et al. mg/kg vOomito,
(2012) midriase,
hipertermia
e
euforia.
Castro, D. Gatos Morfina, 6 0,1 Bradicardia,
S. et al Tramadol mg/kg e 6 horas depressao
(2009) 1 mg/kg respiratoria,
vOomitos
Cassu, R. Caes e Fentanil, 18 5 mcg/kg 12 horas Nenhum
N. et al. gatos Lidocaina e 6,5 efeito
(2010) mg/kg adverso

significativo



Kona-
boun, J. et
al. (2006)
Monteiro,
E.R. et al.
(2008)

Pereira,
D.A.;
Marques,
J.A.
(2009)

Regalin,
D. et al
(2014)

Sande,
J.Q. et. al.
(2019)
Silva, B.
M. et al
(2008)

Tamanho,
R. B. et al.
(2009)

Troncy,
D.V. et al.
(2008)

Caes

Caes

Caes

Gatos

Gatos

Caes

Caes e

Gatos

Caes e

Gatos

Morfina,

Bupivacaina

Metadona,

Lidocaina

Morfina, xilazina,

meloxicam

Morfina,

ropivacaina

Tramadol

Dexmedetomidina

Ropivacaina,

fentanil, tramadol.

Morfina
Lidocaina

Ropivacaina

Morfina

Bupivacaina

36

20

16

16

12

e 242 caes e

23 gatos

0,2 16 a
mg/kg e 24horas

1 mg/kg

0,2 1 hora e 17
mg/kg e minutos

0,25

0,1 24 horas
mg/kg e

0,2

mg/kg

12 horas

2 mg/kg 4 a6horas

mcg/kg e 4 a 6 horas

0,1 16 a 24
mg/kg e horas

0,3

mL/kg

0,1a04 18 a 24
mg/kg e horas

0,6 a 2

mg/kg

37

Discreta
depressao
respiratoria
Diminuicao
da
frequéncia
cardiaca
Bradicardia
e
diminui¢ao
da
frequéncia
respiratdria
Bradicardia,
depressao
respiratdria
e vOomito.
Bradicardia,
hipotensao
discreta.
Bradicardia,
hipotermia
e sindrome
de Shiff-

Sherrington

Reducdo da
frequéncia
cardiaca.
VOmitos,
prurido,
dificuldade
de
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crescimento

capilar.

Os opioides quando administrados pela via epidural induzem analgesia mais
prolongada com pouco efeito sedativo quando comparada a administra¢do intramuscular, por
exemplo. A principal vantagem da administracdo destes firmacos por esta via é o maior
periodo de analgesia que auxilia no controle da dor tanto no trans- como no pds-operatdrio
(FANTONI, 2012).

Nos artigos revisados os efeitos adversos mais comuns observados apds a
administracdo dos opioides pela via epidural foram depressdo respiratdria (42,8%), vOmito
(28,5%), prurido (14%), retencdo urindria (8%) e hipotermia (7,1%). Foi percebido que a
maioria dos estudos que usam a morfina apresenta como efeito adverso a depressdo
respiratdria, apesar desta ser atenuada apds a administragdo epidural, em relagdo as demais
vias. Nao foi percebido nos artigos analisados a presenca efeitos toxicos e alteragdes
histopatolégicas da medula espinhal com a utilizac@o e associacdo dos opioides citados.

Para Valadao et al. (2002) um dos efeitos mais presentes apds a administracdo epidural
de opioides hidrofilicos como a morfina, € a depressdo do sistema respiratério. Os autores
comentam, ainda que a associa¢do da morfina com anestésicos locais, agonistas o-2
adrenérgicos ou com a cetamina, pode minimizar os efeitos adversos, as vezes observados
com o uso isolado da morfina, e contribui para melhorar a recupera¢do do animal no periodo
pOs-cirdrgico.

A associacdo dos opioides tramadol ou fentanil a ropivacaina, administrados por via
epidural, € vista por Silva et al. (2008) como uma pratica segura, ndo produzindo alteragdes
respiratrias ou desequilibrio acidobdsico significativos, apesar de apresentar alguns efeitos
adversos discretos, como bradicardia, hipotermia e sindrome de Schiff-Sherrington.

Para Cassu et al. (2008) a administragdo do fentanil associado a lidocaina apresentou
curto periodo de acdo do opioide, que se justifica pela sua alta lipossolubilidade, a qual
permite que o firmaco atravesse rapidamente as meninges, atingindo o liquido
cefalorraquidiano (LCR) em poucos minutos, resultando em curto periodo de laténcia e de
duracdo de acgdo. Esta associagdo provocou minimas alteragdes cardiorrespiratorias e

favoreceu a modulacdo da resposta de estresse pds-cirirgico. A adicao do fentanil a lidocaina
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conferiu maior duracdo ao bloqueio anestésico, além de possibilitar dessensibilizacao
abdominal mais cranial em relacio ao uso isolado desse anestésico local.

Em outro estudo, Cassu et al. (2010) comprovaram que a associacdo de diferentes
doses de fentanil a lidocaina com vasoconstrictor determinou bloqueio sensitivo mais cranial
em relacdo ao uso isolado desse anestésico local. Paralelamente, a dose de 5 mcg/kg de
fentanil aumentou a duracdo do bloqueio anestésico em relacdo aos demais tratamentos.
Minimas alteracdes foram observadas em relagdo a pressdo arterial sistélica e as varidveis
respiratdrias.

Ja Diniz et al. (2013) relataram estabilidade cardiaca quando utilizaram a lidocaina
pela via epidural, associada ao fentanil ou a morfina, mas o efeito de prolongamento da
duragdo anestésica nao foi percebida em todos os cies que participaram do estudo.

Andrade et al. (2019) afirmaram que a administra¢ao epidural de ropivacaina é segura
e eficaz e proporciona boa analgesia, independentemente da sua associagdo com morfina ou
metadona. Ambas as associacdes, administradas pela via epidural, ndo resultaram em
alteracdes fisiologicas transoperatdrias relevantes, porém requerem monitoracdo e, se
necessario, controle da pressao arterial.

No estudo de Monteiro et al. (2008) nao foram detectadas alteragdes significativas nos
parametros fisiologicos dos pacientes, apds a administracdo da associagdo de metadona com
lidocaina, nao havendo prolongamento do periodo hdbil de anestesia epidural produzido em
caes. A metadona parece estender mais cranialmente o bloqueio epidural produzido pela
lidocaina.

Bernardi et al. (2012) explicaram que apesar de a administracdo epidural da metadona
possibilitar um periodo de analgesia mais longo em relacdo a intramuscular, quando
comparada com opioides hidrossoliveis, como a morfina, esse efeito é pouco relevante e
resulta em menor quantidade do analgésico no pds-operatorio.

Kona-Boun et al. (2006) afirmaram que o efeito do opioide apds a administragdo pela
via epidural ndo esté relacionada apenas a poténcia sist€émica do medicamento, mas também a
sua lipossolubilidade, e consideraram a morfina como o opioide mais ttil para administragio
epidural, devido a sua alta poténcia e longa duragdo de analgesia.

Tamanho et al. (2010) observaram em seu estudo que a associagdo da morfina a
lidocaina, administrados pela via epidural, ndo resultou em reducdo adicional na pressao
arterial além daquela observada antes da anestesia epidural apenas com morfina, constatando
que a anestesia epidural lombossacra proposta é efetiva para realizacdo de cirurgias em

cadelas, com minimas alteragdes cardiovasculares e hemogasométricas.
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Sobre a administracdo de morfina associada a bupivacaina, o estudo de Abelson et al.
(2011) descreveu que em dose baixa a morfina tem pouco efeito na funcdo motora pds-
operatdria, o que favorece seu uso em animais, controlando a dor sem afetar a recuperacao
anestésica, corroborando a citagdo de Valaddo et al. (2002) que afirmaram que a
administracdo conjunta de bupivacaina e morfina fornece analgesia profunda e de longa
duracdo, sendo eficaz para o alivio da dor apds cirurgias ortopédicas de membros pélvicos em
caes.

Troncy et al. (2002) sugeriram que a administracdo epidural de morfina, com ou sem
bupivacaina, ¢ um método seguro e eficaz de induzir analgesia de longa duracdo em cies e
gatos e € superior ao tratamento antdlgico padrao pds-operatério com administracao sist€mica
repetida de oximorfona e cetoprofeno. Sobre a duracdo da analgesia os autores relatam ainda
que foi esta foi significativamente mais longa em cdes que receberam morfina e bupivacaina
do que em caes que receberam morfina isoladamente.

Pereira; Marques (2009) afirmaram que o grau de analgesia foi considerado ineficiente
com o uso de meloxicam pela via epidural. J4 o uso isolado da morfina na administracao
epidural produziu analgesia e sedacdo intensa, reducdo das concentragdes de cortisol
plasmadtico e menor incidéncia de efeitos colaterais no pds-operatorio.

A administragdo, pela via epidural, de ropivacaina associada a morfina em gatas
submetidas a ovariohisterectomia reduziu o requerimento analgésico pds-operatério em até
56,2%, durante as primeiras quatro horas, e promoveu analgesia adequada durante 12 horas,
quando comparada a ropivacaina isolada, de acordo com Regalin et al. (2014).

Sande et al. (2019) avaliaram a administracdo, por via epidural, da lidocaina associada
ao tramadol ou a dexmedetomidina. A associagdo com a dexmedetomidina resultou em uma
discreta bradicardia inicial, elevagdo da pressdo arterial, maior tempo de recuperagdo € menor
qualidade analgésica, quando comparada ao tramadol, ndo sendo eficaz e trazendo mais

efeitos adversos quando utilizada por longo periodo.

CONCLUSAO

Conclui-se que a administragdo de opioides pela via epidural prolonga o seu efeito
analgésico e reduz os efeitos adversos, em relagdo as demais vias de administracdo, e, quando

associados aos anestésicos locais, amplia o tempo e a drea de bloqueio anestésico.
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CONCLUSAO GERAL

Conclui-se que epidurografia é uma técnica segura e eficaz, para realizacdo de estudos
que avaliem a migracdo de diferentes volumes pela via epidural, a fim de aperfeicoar ainda
mais a técnica.

A via epidural pode ser utilizada quando se tem o objetivo de promover longos periodos
de analgesia com o emprego dos opioides, associados ou nao aos anestésicos locais, causando
minimos efeitos adversos, auxiliando no controle da dor no trans e pds-operatorio de cdes e

gatos.



