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RESUMO

A regulamentacdo da especializacdo em Odontologia para Pacientes com
Necessidades Especiais surgiu através da resolucao 25/2002 do Conselho Federal
de Odontologia (CFO). De acordo com a lei n® 9.394/96 os cursos de graduacao
possuem autonomia didatico-cientifica para estabelecer sua programagéao curricular.
Dessa forma, a disciplina de Pacientes com Necessidades Especiais (PNE) podera
ou nao estar presente na matriz curricular dos cursos de Odontologia. O objetivo da
pesquisa foi caracterizar a disciplina de PNE nos cursos de Odontologia do estado
da Paraiba. Trata-se de um estudo transversal de abordagem quantitativa. Um
formulario foi produzido e as informagdes foram coletadas através dos sites oficiais
dos cursos. De 11 cursos, foi possivel coletar informacdes de 9 faculdades. Em 6
delas a disciplina estava presente e a nomenclatura variava de uma faculdade para
outra. A oferta da disciplina foi obrigatéria em 100% dos cursos € em 5 a
apresentacao era tedrico/clinica, sendo que em apenas 1 ndo constava informacao.
Dois cursos disponibilizavam a disciplina no 8° e 9° semestre e a carga horaria
média de todas as disciplinas foi de 62,2h. Em 50% as disciplinas tinham conexao
com outras e em 60% funcionavam de maneira independente. Foi possivel concluir
que, na Paraiba, boa parte das faculdades oferece a disciplina em sua grade
curricular, porém ainda ha algumas que necessitam incluir a disciplina de PNE em

seus cursos de graduacao em Odontologia.

Palavras-Chave: Educagdo em Odontologia. Pessoas com Deficiéncia. Assisténcia

Odontolégica para Pessoas com Deficiéncia.



ABSTRACT

The regulation of the specialization in Dentistry for the Handicapped emerged
through resolution 25/2002 of the Federal Dentistry Council. According to law
9.394/96, undergraduate courses has a didactic-scientific autonomy to establish their
curricular programming. Thus, the discipline of Dentistry for the Handicapped may or
not be present in the curricular grade of Dentistry courses. The objective of the
research was to characterize the discipline of Dentistry for the Handicapped in
courses of the State of Paraiba. This is a cross-sectional quantitative study. A form
was produced and information was collected through the official courses website. Of
the total 11 courses, it was possible to collect information from 9 upper-level schools.
In six of them the discipline was present and the nomenclature varied from one
faculty to another. The offer of the course was compulsory in 100% of the courses
and in 5 the presentation was theory/ clinical, and in only 1 did not include
information. Two courses provided the discipline in the 8th and 9th semester and the
average time load of all subjects was 62.2h. In 50% the subjects had connections
with others and in 60% they worked independently. It was possible to conclude that,
in Paraiba, most of the faculties offer the discipline in them curriculum, but there are
still some that need to include the Handicapped discipline in them undergraduate
courses in Dentistry.

Key-Words: Education, Dental. Handicapped. Dental Care for Handicapped.
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1 INTRODUCAO

De acordo com Campos et al.,, (2009) sdo considerados Pacientes com
Necessidades Especiais (PNE) individuos que possuem uma alteragdo ou condigéo,
temporaria ou definitiva, simples ou complexa, de origem fisica, mental, biolégica,
social ou de comportamento. Esses pacientes necessitam de uma abordagem
diferenciada, seguindo um protocolo exclusivo para o seu atendimento.

A Odontologia por ser uma ciéncia que aborda diversas areas de atuacao,
apresenta um ensino que consequentemente torna-se complexo. O desenvolvimento
das habilidades dos graduandos deve estar em sinergia com os métodos educativos,
proporcionando a formacgédo generalista, humanista e ética, permitindo o futuro
cirurgido-dentista atuar em todos os niveis de atengdo a saude. Dessa forma, €
papel do professor, durante o ensino da Odontologia, orientar o aluno a sempre
estar buscando conhecimentos tedricos para que o0 mesmo possa realizar uma boa
pratica clinica tornando-o capaz de cumprir sua funcéo social frente ao atendimento
humanizado, sem privilégios ou qualquer tipo de discriminagdo (TAKEMOTO;
WERLANG; ZENI, 2015).

A lei de n® 9.394 que estabelece as diretrizes e bases de educacao nacional,
no seu artigo 53, assegura que as instituicbes de ensino superior, incluindo a
graduacdo em Odontologia, estabelecam a programagéo curricular de cada curso,
garantindo a sua autonomia didatico-cientifica (BRASIL, 1996). Porém, a resolucéo 3
estabelecida pela Camara de Educacao Superior (CES) do Conselho Nacional de
Educacao(CNE) no seu artigo 6° determina os conteludos essenciais a serem
abordados durante a graduacdo. Entretanto, o tema relacionado a pacientes
especiais ndo é citado. Sendo assim, cabe ao curso optar em ter ou ndo essa
disciplina em sua grade curricular (BRASIL, 2002).

Santos e Hora (2012) realizaram pesquisa no qual observaram que 0s
académicos de odontologia relataram a importdncia e necessidade em ter a
disciplina de PNE sendo abordada durante a graduagédo e que a ministracdo desse
tema é de elevada importancia para o conhecimento do futuro profissional.
Observou-se também um grande interesse dos graduandos em estudar mais sobre
esses pacientes.

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) no censo demogréfico
de 2010 mostrou que no total de 3.766.528 residentes na Paraiba, cerca de
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1.045.962 (27,7%) da populacdo possui pelo menos um tipo de deficiéncia
permanente, seja ela visual, auditiva, motora ou mental/intelectual (BRASIL, 2010).
Apesar da demanda elevada, o tratamento de Pacientes Especiais ainda é
considerado um desafio pela pouca quantidade de profissionais habilitados tanto no
servico publico como no privado, por questdes socioeconbmicas e a falta da
interacdo da equipe médica que acompanha o paciente e a equipe odontoldgica.
Consequentemente, por esses motivos, 0 estado de saude bucal desses pacientes
torna-se bastante agravado (MARRA; MIASATO, 2008).

Frente ao apresentado e a necessidade das universidades formarem
cirurgides-dentistas generalistas, humanistas e que estejam preparados para
atender sem discriminacdo ou privilégios, este trabalho visa pesquisar cursos de
odontologia da Paraiba, tanto os privados quanto os publicos, no tocante a
caracterizacao da disciplina de PNE, verificando inclusive se ha oferta ou nao na

grade curricular.
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2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

2.1 TERMINOLOGIA E CLASSIFICAGAO DOS PACIENTES COM NECESSIDADES
ESPECIAIS

Ha bastante tempo que os individuos com necessidades especiais vém sendo
mencionados na histéria e a conduta atual ja ndo é mais a mesma que antigamente.
Com o passar dos anos a terminologia “paciente excepcional”, que incluia pessoas
com variados niveis de comprometimento mental ou fisico, foi substituida por
“Paciente Especial” por esta ser mais abrangente incluindo outras alteragbes além
das deficiéncias intelectuais e fisicas (SABBAGH-HADDAD, 2007).

Os PNE séo aqueles que necessitam de cuidados especiais por tempo
indeterminado ou por parte de sua vida. O seu tratamento odontolégico dependera
do controle ou eliminacdo das dificuldades existentes em fungcdo de uma ou mais
limitagdes (GUEDES-PINTO, 1997).

De acordo com o decreto n° 5.296, no Brasil, é considerada deficiéncia
quando o individuo possui perda ou anormalidade de uma estrutura ou funcgéo
psicolégica, anatdbmica ou fisiolégica que gerem limitacdo ou incapacidade de
execucao de atividades consideradas normais para o ser humano. Neste incluem os
deficientes fisicos, auditivos, visuais, mentais ou deficiéncias multiplas, que seria a
associacao de duas ou mais deficiéncias. Assim permanece até a atualidade sem
alteracoes (BRASIL, 2004).

Mugayar (2000) define PNE como todo individuo que apresenta algum desvio
de normalidade, identificavel ou ndo, e que, devido a essa condi¢do, necessita de
cuidados e abordagem especial por um determinado periodo de sua vida ou
indefinitivamente.

Segundo a International Association of Dentistry for the Handicapped (IADH) a
classificacao dos Pacientes Especiais é dada através dos comprometimentos e/ou
areas comprometidas pela patologia no individuo. Desta forma tem-se 10 grupos:
desvio da inteligéncia (superdotado, infradotado, deficiéncia mental); defeitos fisicos
(paralisia cerebral, distrofia muscular progressiva, entre outros); defeitos congénitos
(Sindrome de Down, Patau, Turner, e varias outras); desvios comportamentais
(autismo, medo, ansiedade); desvios psiquicos (psicose e neurose); deficiéncia

sensorial e de audiocomunicacao (deficiéncia visual, auditiva e da fala); desvios
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sociais (alcbolatras e toxicomanos); estados fisiol6gicos especiais (gestantes e
pacientes geriatricos); disturbios endécrino-metabdlicos (hiper ou hipofungcdo das
glandulas, hipofuncdo do pancreas) e doengas sistémicas crénicas (hemopatias,
cardiopatias, AIDS, nefropatia, neoplasia e transtorno convulsivo) (MONTEIRO,
2002).

A Organizacdo Mundial de Saude (2012), em seu Relat6rio Mundial Sobre a
Deficiéncia, enfatiza que é essencial readaptar a sociedade para inclusdo das
pessoas com deficiéncias, pois a deficiéncia deve ser vista como uma condi¢do
humana e, dessa forma, todas as pessoas, em algum momento da vida, terdo algum

tipo de deficiéncia mesmo que temporaria, principalmente no envelhecimento.

2.2 A ODONTOLOGIA PARA PACIENTES COM NECESSIDADES ESPECIAIS

Profissionais da saude, incluindo os cirurgides-dentistas, na metade do século
XX, comegaram a se dedicar ao estudo e atendimento dos PNE, denominados
naquele tempo de “pacientes excepcionais”. No Brasil, o atendimento odontolégico a
esse grupo de pessoas ainda € ineficiente, contando com o apoio de grupos isolados
(SABBAGH-HADDAD, 2007). Corroborando com essa afirmacado, Rocha (2012)
entrevistou 204 PNE do municipio de Fortaleza e detectou que 107 (52,5%) nao
procuram o servigo odontolégico, dos que buscam 74 (76,3%) encontram dificuldade
para receber atendimento odontologico nas Unidades Béasicas de Saude (UBS) e 82
(84,5%) sé procuram atendimento em carater de urgéncia.

Moretto, Aguiar e Alves Rezende (2014) afirmam que é necessario um
acompanhamento desde cedo dos PNE, de forma que as medidas de prevengéo,
principalmente as de educacdo em saude, possam instrui-los e a seus familiares e
acompanhantes para que haja uma melhoria nas condicbes de saude bucal. A
abordagem precoce favorece a estimulacédo da higiene bucal tanto para os pacientes
como para os pais e/ou cuidadores que realizardo essa tarefa. Portanto a
Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais (OPNE) tem como
objetivo melhorar a qualidade de vida do individuo e da familia envolvida.

O ultimo censo de 2010 do IBGE revelou que cerca de 23,9% da populacao
brasileira apresenta algum tipo de deficiéncia fisica, motora, auditiva ou
mental/intelectual (BRASIL, 2010). Estima-se que a prevaléncia de individuos com
deficiéncia no mundo € de uma a cada dez pessoas. Os PNE deparam-se com
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disparidades na saude em relagdo aos individuos ditos como “normais”. A saude
bucal nesse grupo de pacientes €, em muitos casos, precaria e seu acesso a
tratamento odontolégico € limitado. Garantir a disponibilidade e conhecimento por
parte desse grupo € fundamental para melhorar 0 acesso aos servicos de
assisténcia odontolégica (OMS, 2012).

O atendimento clinico odontolégico dos PNE requer alteragdo de atitude por
parte do cirurgido-dentista, com intuito de obter a cooperacéo do paciente durante o
tratamento. A multidisciplinaridade com outros profissionais, como fonoaudiélogos e
fisioterapeutas, favorece ao cirurgido-dentista um menor desgaste durante o
atendimento clinico além de um maior conforto ao paciente no momento do
tratamento (PALMA et al., 2013).

Para Guerra et al. (2014) o atendimento odontolégico pode ser entendido
como uma equipe ou profissional prestando servicos a um paciente em situacao de
vulnerabilidade e/ou fragilidade. Dessa forma, é necessario a equipe prestar um
atendimento com atencao as individualidades de cada paciente como seu estado
afetivo, cognitivo e psicomotor.

Palma e colaboradores (2013) avaliaram a saude bucal de 148 individuos
matriculados em uma escola especial no estado de Minas Gerais. Constataram que
98,6% dos individuos nao faziam uso de protese parcial removivel, 10% possuia
pelo menos um dente anterior fraturado, 37,6% apresentavam de um a trés dentes
cariados, 11,4% acima de trés dentes cariados, casos de urgéncia que abrangem
dor e caries extensas foram identificados em 2,4% dos individuos avaliados, em
12% a doenca periodontal estava presente, em 1,5% procedimentos de exodontia
eram necessarios e, por fim, 35,1% néo apresentavam carie aparente.

Em um estudo, realizado no sertdo da Paraiba, Queiroz et al., (2014)
realizaram exames clinicos em PNE e forneceram um formulario para que os
responsaveis respondessem, contendo questbes objetivas sobre histéria médica,
odontolégica e as dificuldades de manutencdo de saude bucal desses individuos.
Eles concluiram que havia um elevado indice de Dentes Cariados, Perdidos e
Obturados (CPO-D: 12,6) e um deficiente indice de higiene oral, que somado as
dificuldades relatadas pelos responsaveis de acompanhamento odontolégico,
apontam para a importancia da implementacédo de politicas publicas de saude para

0S mesmaos.
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A maioria dos pacientes é encaminhada a profissionais apresentando um
grande comprometimento bucal, sendo muitas vezes necessérias intervencoes
invasivas como, por exemplo, a exodontia. Dessa forma, a complexidade do
tratamento torna-se maior e o tratamento em nivel hospitalar em muitos casos se faz
necessario. Portanto, € preciso incentivos governamentais, publicos e privados na
promog¢do de saude bucal, como orientacdes de higiene oral e prevencao de
doencgas. Essas orientagdes devem ser passadas aos PNE desde a infancia e
também deverdo ser transmitidas aos pais e/ou responsaveis, para que quando
chegarem a fase adulta o indice de céarie e perdas de elementos dentarios seja
reduzido (JUNG, 2011).

De acordo com a portaria n® 599/GM/MS, os Centros de Especialidades
Odontolégicas (CEOs) sao estabelecimentos de saude que oferecem servigos
especializados odontolégicos para atendimento de, no minimo, as seguintes
atividades: diagnéstico bucal (com énfase na deteccao de cancer bucal); periodontia
especializada; cirurgia oral menor; endodontia e atendimento a portadores de
necessidades especiais (BRASIL, 2006). De acordo com o Departamento de
Atencao Basica (DAB), do Ministério da Saude, na Paraiba existem 77 CEOs
distribuidos em 70 cidades. Porém, apenas 48 estado vinculados a Rede de Cuidados
a Pessoa com Deficiéncia (RCPD) (Brasil, [20167]). Assim, pode-se observar que ha

muito ainda pra avangar quando o assunto é assisténcia odontolégica ao PNE.

2.3 O ENSINO DA ODONTOLOGIA PARA PACIENTES COM NECESSIDADES
ESPECIAIS

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para os cursos de Odontologia no
Brasil determinam que o graduando seja capacitado para o atendimento em todos os
niveis de atencao a saude, recebendo uma formacao generalista (BRASIL, 2002).
Beneficios significativos para o processo de ensino-aprendizagem foram alcangados
com a implementacdo das DCN, contribuindo efetivamente na formagéo académica
dos graduandos (TAKEMOTO; WERLANG; ZENI, 2015).

A Odontologia vem mostrando um grande avanco tecnolégico em relacao a
técnicas e materiais, entretanto tem-se observado uma deficiéncia na formacao de
cirurgides-dentistas no que diz respeito ao conhecimento de patologias e manejos
do PNE. As grades curriculares das faculdades de Odontologia do Brasil, em sua
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maioria, falham na abordagem e ensino generalista da saude desses pacientes.
Nesse cenario, os profissionais preferem encaminha-los para outros colegas de
profissdo, ou mesmo realizar o atendimento sob anestesia geral, como uma forma
de se tornar “livre do problema” (OLIVEIRA et al., 2015).

Os cursos de graduacao na area de saude enfrentam um grande desafio que
€ sair da proposta de ensino tradicional, centrado no diagnéstico e tratamento de
doencgas, para outro focado na promogdo de saude, prevencdo de doengas e
recuperacao de pessoas. A atengcdo com o meio social deve ser uma realidade que
deve estar presente na grade curricular do curso, pois dessa forma o futuro
profissional tera uma visao integral de saude. Integrar o académico a vivéncia com o
mundo de trabalho no Sistema Unico de Saide SUS foi uma das principais
mudancas nos curriculos (LAMERS et al., 2016)

A incorporacao curricular e o relacionamento de aspectos éticos, técnico-
cientifico e de humanizagdo no processo de formacado do cirurgido-dentista € um
importante e atual desafio nos cursos de Odontologia (GUERRA et al., 2014).

O Conselho Federal de Odontologia (CFO) a partir da resolugédo 25/2002,
regulamenta e estabelece as competéncias para profissionais especializados em
Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais. Sdo competéncias dos
profissionais: prestar atencdo odontolégica aos pacientes com distirbios de
comportamento ou emocional, pacientes incapacitados temporariamente ou
definitivamente e pacientes que apresentem problemas de saude sistémicos com
repercussao bucal e estruturas anexas (CFO, 2002).

Fassina (2006), em seu estudo, enviou um questionario aos coordenadores
do curso de graduagdo em Odontologia de 175 faculdades de todo o Brasil, inscritas
no CFO, com a finalidade de caracterizar a disciplina de PNE. Foi obtido um retorno
de 55 (31,43%) cursos, sendo possivel concluir que 31 (56,36%) faculdades
possuiam o conteudo na grade curricular. Em contrapartida, 24 (43,64%) nao
possuem mencao especifica em torno do assunto. Das 31 que possuiam a
disciplina, 22 (70,97%) tinham de forma obrigatéria, e 9 (29,03%) de forma optativa,
todas eram tedrico/clinica e apenas 2 (6,45%) apresentavam-se apenas com teoria.
Mudangas vém ocorrendo na formagao académica dos cursos de Odontologia nos
ultimos anos. Tais mudangas enfatizam a necessidade de ter um profissional
egresso com uma postura de visualizar o paciente como um todo e possuindo
compromissos éticos com a sociedade (MOTTA; GONCALVES e LOPES, 2015).



19

Vainio, Krause e Inglehart (2011) realizaram uma pesquisa com 397
estudantes de Odontologia do centro-oeste dos Estados Unidos da América com a
finalidade de analisar a percepcdo da educacao de PNE durante a graduacao e a
satisfacao desses alunos com esse ensino. Os resultados obtidos foram que grande
parte dos estudantes consideraram importante o ensino sobre esse tema, no
entanto, a sua satisfacdo com o ensino nao foi igualmente positiva. Os autores
concluiram que os estudantes de Odontologia estao muito interessados em aprender
mais sobre o tema. Resultado semelhante ao encontrado no estudo de Santos e
Hora (2012) que também observaram que os académicos de Odontologia relataram
a importancia e necessidade em ter a disciplina de PNE sendo abordada durante a
graduacdo e que a ministracdo desse tema é de elevada importancia para o
conhecimento do futuro profissional.

Dougall e coloboradores (2013), através de sua revisdo de literatura,
concluiram que ha a necessidade de aumentar o contato dos alunos de Odontologia
com o atendimento dos PNE com finalidade de passar mais conforto e confianga ao
se formarem. E crucial que a disciplina de PNE seja incorporada ao curriculo. Dessa
forma, o aluno egresso sera capaz de prestar atendimento odontolégico de forma
equitativa para todos os membros da comunidade no qual ele esta inserido.

Yeaton et al. (2016) descreveram o baixo nivel de confianga dos estudantes
em prestar cuidados odontolégicos de PNE devido a exposi¢do clinica insuficiente
durante a graduacgdo, assim muitos cirurgides-dentistas preferem néo atendé-los
seja em ambiente publico ou privado, sendo preciso encaminha-los para centros de
referéncias, que, na sua grande maioria, encontram-se saturados. Com isso, torna-
se indiscutivel a necessidade da implantacdo da disciplina de OPNE e revela
também a importancia do contato dos alunos com esse tema (SANTOS; HORA,
2012).
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RESUMO

A regulamentacdo da especializacdo em Odontologia para Pacientes com
Necessidades Especiais surgiu através da resolucao 25/2002 do Conselho Federal
de Odontologia (CFO). De acordo com a lei n® 9.394/96 os cursos de graduacao
possuem autonomia didatico-cientifica para estabelecer sua programagéao curricular.
Dessa forma, a disciplina de Pacientes com Necessidades Especiais (PNE) podera
ou nao estar presente na matriz curricular dos cursos de Odontologia. O objetivo da
pesquisa foi caracterizar a disciplina de PNE nos cursos de Odontologia do estado
da Paraiba. Trata-se de um estudo transversal de abordagem quantitativa. Um
formulario foi produzido e as informagdes foram coletadas através dos sites oficiais
dos cursos. De 11 cursos, foi possivel coletar informacées de 9. Em 6 delas a
disciplina estava presente e a nomenclatura variava de uma faculdade para outra. A
oferta da disciplina foi obrigatéria em 100% dos cursos e em 5 a apresentagdo era

teorico/clinica, apenas 1 ndo constava informacdo. Dois cursos disponibilizavam a
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disciplina no 8° e 9% semestre e a carga horaria média de todas as disciplinas foi de
62,2h. Em 50% as disciplinas tinham conexao com outras e em 60% funcionavam de
maneira independente. Concluindo que, na Paraiba, boa parte das faculdades
oferecem a disciplina em sua grade curricular, porém ainda ha algumas que estéao
atrasadas quando o assunto é inclusdo dos PNE na Odontologia.

Descritores: Educacdo em Odontologia. Pessoas com Deficiéncia. Assisténcia
Odontolodgica para Pessoas com Deficiéncia.

INTRODUCAO

Sao considerados Pacientes com Necessidades Especiais (PNE) individuos
que possuem uma alteragdo ou condicdo, temporaria ou definitiva, simples ou
complexa, de origem fisica, mental, bioldgica, social ou de comportamento. Esses
pacientes necessitam de uma abordagem diferenciada, seguindo um protocolo
exclusivo para o seu atendimento’.

A Odontologia por ser uma ciéncia que aborda diversas areas de atuacao,
apresenta um ensino que consequentemente torna-se complexo. O desenvolvimento
das habilidades dos graduandos deve estar em sinergia com os métodos educativos,
proporcionando a formacdo generalista, humanista e ética, permitindo o futuro
cirurgido-dentista atuar em todos os niveis de atencdo a saude. Dessa forma, €
papel do professor, durante o ensino da Odontologia, orientar o aluno a sempre
estar buscando conhecimentos tedricos para que o0 mesmo possa realizar uma boa
pratica clinica tornando-o capaz de cumprir sua funcéo social frente ao atendimento
humanizado, sem privilégios ou qualquer tipo de discriminagao®.

A lei de n® 9.394 que estabelece as diretrizes e bases de educacao nacional,
no seu artigo 53, assegura que as Instituicoes de Ensino Superior (IES), incluindo a
graduacdo em Odontologia, estabelecam a programacao curricular de cada curso,
garantindo a sua autonomia didatico-cientifica®. Porém, a resolucdo 3 estabelecida
pela Camara de Educacdo Superior (CES) do Conselho Nacional de
Educacao(CNE) no seu artigo 6° determina os conteldos essenciais a serem
abordados durante a graduacdo em Odontologia. Entretanto, o tema relacionado a
pacientes especiais ndo é citado. Sendo assim, cabe ao curso optar em ter ou nao

essa disciplina em sua grade curricular®.
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O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) no censo demografico
de 2010 mostrou que no total de 3.766.528 residentes na Paraiba, cerca de
1.045.962 (27,7%) da populacdo possui pelo menos um tipo de deficiéncia
permanente, seja ela visual, auditiva, motora ou mental/intelectual®. Apesar da
demanda elevada, o tratamento de Pacientes Especiais ainda é considerado um
desafio pela pouca quantidade de profissionais habilitados tanto no servigo publico
como no privado, por questdes socioecondmicas e a falta da interagcao da equipe
médica que acompanha o paciente e a equipe odontoldgica. Consequentemente, por
esses motivos, o estado de saude bucal desses pacientes torna-se bastante
agravado®.

Um estudo realizado com estudantes do ultimo ano do curso de Odontologia
de duas universidades do estado de Sergipe revelou que os académicos relataram a
importancia e necessidade em ter a disciplina de PNE sendo abordada durante a
graduacdo e que a ministracdo desse tema é de elevada importancia para o
conhecimento do futuro profissional. Observou-se também um grande interesse dos
graduandos em estudar mais sobre esses pacientes”

Frente ao apresentado e a necessidade das universidades formarem
cirurgides-dentistas generalistas, humanistas e que estejam preparados para
atender sem discriminacao ou privilégios, este trabalho visa pesquisar cursos de
Odontologia da Paraiba, tanto os privados quanto os publicos, no tocante a
caracterizagdo da disciplina de PNE, verificando inclusive se ha oferta ou ndo na

grade curricular.
METODOLOGIA

A presente pesquisa trata de um estudo transversal com abordagem
quantitativa. Pelo ndo envolvimento de seres humanos e pelo material ser
considerado de dominio publico, ndo houve a necessidade de submissdo ao comité
de ética.

Como critério de inclusao, foram considerados na pesquisa todos 0s cursos
de Odontologia do estado da Paraiba. Em contrapartida, houve a exclusao daqueles
que no momento da pesquisa nao possuiam um site oficial ou qualquer outro meio

de comunicagao virtual ou que n&o estava em funcionamento por quaisquer motivos.
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Também foram eliminados aqueles que nao continham a grade curricular de maneira
completa disponivel na rede mundial de computadores.

Coletaram-se informagdes dos cursos de graduagcdo em Odontologia do
estado da Paraiba na base de dados oficial e Unica de informacgdes relativas as
Instituicdes de Educacao Superior (IES), na rede mundial de computadores através

do seu endereco eletrbnico (www.emec.mec.gov.br).

A partir dessa relagao, os dados foram coletados nos enderegos eletrénicos
das IES que possuem o curso de Odontologia. Foi realizada uma busca pela grade
curricular do curso e, apos sua localizagdo, armazenada através de download.

Um formulario foi criado com intuito de facilitar a coleta das informagdes,
contendo. dados sobre qual IES pertencia, se a instituicdo era publica ou privada e
se havia ou n&o a oferta da disciplina de PNE. Caso fosse ofertada, preencheram-se
as seguintes perguntas com finalidade de caracteriza-la: a nomenclatura;
apresentacao teorica, clinica ou tedrico/clinica; em que semestre € disponibilizada;
maneira como é ofertada (se optativa ou obrigatéria); quantas horas possuem; se
esta conexa a outra disciplina e se funciona de maneira independente.

Os dados foram montados e tabulados utilizando o programa Microsoft®
Excel versao 2010, sendo apresentados em tabela e quadro e analisados através de
estatisticas descritivas.

RESULTADOS

A Paraiba possui 10 faculdades e/ou universidades que possuem o curso de
Odontologia na graduacao, sendo que em uma universidade existe o curso em duas
cidades distintas. Dessa forma, na Paraiba, ha 11 cursos de graduacdo em
Odontologia. Desse total, 2 grades curriculares foram descartadas do estudo quando
aplicados os critérios de exclusdo (uma nao encontrava-se no site oficial da
universidade e outra apresentava-se de forma incompleta). Assim, 9 (82% da
amostra) grades curriculares foram verificadas.

Dos cursos analisados, observou-se que 5 (56%) eram de IES privadas e que
4(44%) eram publicas. Em apenas 6 (67%) cursos a disciplina de PNE estava
ofertada (Tabela 1).


http://www.emec.mec.gov.br/
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Tabela 1

Das que possuem a disciplina na grade curricular, 5 (83%) eram privados e
apenas 1 (17%) publico. Quando analisada a nomenclatura, os resultados
mostraram que a mesma mudava de acordo com cada faculdade e que em 3 cursos
de Odontologia haviam 2 disciplinas de PNE em sua matriz curricular . Dessa forma,
foram contabilizadas 9 disciplinas. Referente a disciplina ser tedrica ou
tedrica/clinica, em 5 (83%) cursos a oferta era teorica/clinica e 1 (17%) nao constava
a informacado. Em 2 instituicées a disciplina é disponibilizada no 8% e 9° semestres,
em uma faculdade ha a oferta de duas disciplinas no 8% semestre. (Quadro 1).

Quadro 1

Quanto a apresentacao ser obrigatoria ou optativa, todos os 6 (100%) cursos
que ofertam a disciplina em sua grade curricular, o fazem de maneira obrigatoria. A
carga horaria variou; teve o maximo de 100h e o minimo de 30h, possuindo uma
média de 62,2 h.

Os ultimos questionamentos eram se a disciplina era conexa a outra e 0s
resultados mostraram que 3 cursos (50%) tinham disciplinas conexas. Quanto a
dependéncia ou nao das disciplinas, 2 (40%) dos cursos apresentaram dependéncia
de outras disciplinas e 4 (60%) funcionavam de maneira independente. Vale
esclarecer que em um curso a disciplina era conexa a outra, entretanto funcionavam

de maneira independente e eram ofertadas no mesmo semestre.
DISCUSSAO

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) para os cursos de Odontologia
no Brasil determinam que o graduando seja capacitado para o atendimento em
todos os niveis de atengéo a saude, recebendo uma formagédo generalista. Sendo
assim, é necessario que o cirurgiao-dentista tenha o conhecimento para atender as
necessidades dos seus pacientes, independente de suas particularidades*®.

A Organizagdo Mundial de Saude relatou que cerca de um bilhdo de pessoas,
equivalente a 15% da populacdo mundial, possuem algum tipo de necessidade
especial’. Existe uma deficiéncia em escala global na prestacdo de servigos
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odontolégicos aos PNE, podemos observar isso com a auséncia de dados sobre a
saude bucal desse grupo de pacientes na Pesquisa Nacional de Saude Bucal —
Projeto SBBrasil 2010. J& que um dos objetivos do projeto é diagnosticar a saude
bucal da populacao brasileira, essas informagdes seriam essenciais para obtermos
um panorama das condicdes de satde bucal dessa parcela da populacdo ', A
abordagem precoce ao aparecimento de problemas bucais nos PNE é fator
determinante para uma melhoria na qualidade de vida desses pacientes. Medidas de
prevencao e promocgado de saude bucal, muitas vezes realizada por alunos e
profissionais da d&rea, como orientacdes sobre alimentacdo e higiene oral,
transmitidas para os pacientes, responsaveis e/ou cuidadores, auxiliam na conquista
deste objetivo.

Mudancgas vém ocorrendo na formagéo académica dos cursos de Odontologia
nos ultimos anos. Tais mudancas enfatizam a necessidade de ter no mercado de
trabalho um profissional com uma postura de visualizar o paciente como um todo,
que possua compromissos éticos com a sociedade'?. Desta forma, é essencial que
alunos e cirurgides-dentistas estejam preparados para o cuidado dos PNE, para que
mitos existentes sejam esclarecidos, pois em qualquer etapa da vida profissional
podera ser necessario um contato com algum paciente classificado nesse grupo®'°.
Estudar se a disciplina estd sendo ofertada e caracteriza-la é de fundamental
importancia para ter um diagnéstico de como o ensino dessa especialidade esta
sendo abordada nos cursos de Odontologia atualmente.

Em um estudo realizado em 2016, na Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, 59 docentes do curso de Odontologia responderam a um questionario
contemplando o0s seguintes aspectos: perfil docente; sobre a reestruturacdo
curricular; sobre o curso de Odontologia; sobre a pratica docente e
desafios/sugestdes e o mesmo revelou que os professores ja vém percebendo
algumas diferengas ocorridas através da reformulacdo da grade curricular. Foi
possivel observar uma melhora na integracdo de diversas especialidades,
estudantes mais humanizados e metodologias de ensino mais efetivas que permitem
espaco para discussdes, bem como melhorias no atendimento aos pacientes .

Como ja mencionado, a lei federal de n° 9.394 assegura que as IES possuam
sua autonomia didatico-cientifica, assim, fica a critério da faculdade ter ou néo a
disciplina de PNE em sua grade curricular, pois as DCNs ndo consideram esse um
contetdo essencial da graduacdao em Odontologia, aos nosso entendimento essas
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DCNs deveriam ser atualizadas pois a mesma segue sem alteracées desde 2002.
Porém, desde que a especialidade de Odontologia para Pacientes com
Necessidades Especiais (OPNE) foi reconhecida pelo Conselho Federal de
Odontologia, ha um aumento no numero dos cursos de graduagdo que a possuem
no Brasil 3+,

Na Paraiba, os resultados mostram que das 9 grades curriculares analisadas,
em 3 a disciplina estava ausente, o que torna um numero bastante expressivo
quando pensamos na quantidade de profissionais que se formam anualmente sem o
preparo necessario, visto que é essencial que os alunos sejam expostos a OPNE
para que sejam capazes de prestar atendimento odontolégico de forma equitativa
para todos os membros da comunidade no qual ele esta inserido .

Quando pesquisado sobre a nomenclatura, contatou-se que a mesma variou
em cada faculdade. Um estudo, no qual avaliou as disciplinas de PNE no Brasil em
2005, mostrou que a nomenclatura mais comum era “Pacientes Especiais” seguido
de “Odontologia para Pacientes Especiais”. Neste mesmo estudo quando
questionado a obrigatoriedade da disciplina no curriculo, 70,97% das faculdades do
Brasil possuiam a disciplina de maneira obrigatéria, resultado que corroborou com o
presente estudo, pois em 100% das faculdades que possuem a disciplina de PNE no
estado da Paraiba as mesmas sdo ofertadas de maneira obrigatéria'.

Em nosso estudo observamos que, das 6 faculdades que possuem a
disciplina em sua grade curricular, 5 ofertavam de maneira tedrico/clinica e 1 nao
constava a informacédo. Essa metodologia de ensino, que integra a teoria com a
pratica, possibilita ao discente ampliar seus conhecimentos quando expostos a
situagdes de trabalhos condizentes com a realidade da comunidade e do servigo
trazendo beneficios ao estudante que se tornara um profissional de saude mais
qualificado, eficiente e humanizado'® ®.

A dificuldade encontrada durante o estudo foi a n&o disponibilizagdo da grade
curricular no site oficial ou a mesma estar de forma incompleta. Essa ferramenta
deveria ser de facil acesso a todos os alunos ou pessoas que se interessassem em
conhecer os conteldos abordados nos cursos, pois dessa maneira poderiam
escolher a faculdade que gostariam de estudar de acordo com as disciplinas que
séo ofertadas. Observamos também que nao ha um curriculo padréo que uniformize

as universidades e 0s cursos, o que acabou dificultando o nosso trabalho.
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CONCLUSAO

Os cursos de graduacao em Odontologia do estado da Paraiba possuem, na
sua maioria, a disciplina de PNE em sua grade curricular. Nao existe uma
padronizacdo quanto a nomenclatura, carga horaria e periodo em que a mesma é

ofertada.

ABSTRACT

The regulation of the specialization in Dentistry for the Handicapped emerged
through resolution 25/2002 of the Federal Dentistry Council. According to law
9.394/96, undergraduate courses has a didactic-scientific autonomy to establish their
curricular programming. Thus, the discipline of Dentistry for the Handicapped may or
not be present in the curricular grade of Dentistry courses. The objective of the
research was to characterize the discipline of Dentistry for the Handicapped in
courses of the State of Paraiba. This is a cross-sectional quantitative study. A form
was produced and information was collected through the official courses website. Of
the total 11 courses, it was possible to collect information from 9 upper-level schools.
In six of them the discipline was present and the nomenclature varied from one
faculty to another. The offer of the course was compulsory in 100% of the courses
and in 5 the presentation was theory/ clinical, and in only 1 did not include
information. Two courses provided the discipline in the 8th and 9th semester and the
average time load of all subjects was 62.2h. In 50% the subjects had connections
with others and in 60% they worked independently. It was possible to conclude that,
in Paraiba, most of the faculties offer the discipline in them curriculum, but there are
still some that need to include the Handicapped discipline in them undergraduate
courses in Dentistry.

Key-Words: Education, Dental. Handicapped. Dental Care for Handicapped.
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Tabela 1. Distribuicdo da presenca da disciplina de PNE nos cursos de Odontologia

no estado da Paraiba em 2016.

INSTITUICAO PRESENTE / AUSENTE
PRIVADA PRESENTE
PRIVADA PRESENTE
PRIVADA PRESENTE
PRIVADA PRESENTE
PRIVADA PRESENTE
PUBLICA PRESENTE
PUBLICA AUSENTE
PUBLICA AUSENTE
PUBLICA AUSENTE
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Quadro 1. Distribuicdo da nomenclatura, maneira que é ofertada e em qual semestre

estao disponiveis as disciplinas de PNE nas faculdades de Odontologia no estado
da Paraiba em 2016.

INTITUICAO NOMENCLATURA | TEO/CLIN/TEO+CLIN | SEMESTRE
OFERTADA
Pacientes
PRIVADO Especiais Teo+Clin S9
Nocdes basicas de
Gerontologia e
Odontologia para Teo® seh
Pacientes com
PRIVADO Necessidades
Especiais”
Estagio
Supetvisionado V® Clin® S9°
Odontologia para
Pacientes com
Necessidades Teo® s8¢
PRIVADO Especiais®
Clinica Infantil +
PNEP Clin® s8P
Clinica de atencgéao
ao paciente
PRIVADO sistemicamente NCI S10
comprometido
Odontologia
PRIVADO Especial Teo+Clin S7
Pacientes com
Necessidades TeoF S8E
, Especiais®
PUBLICO Clinica de
Pacientes com
Necessidades Clin® SoF
Especiais’

*Teo-Tedrico/ Clin-Clinica/ NCI- Nao Consta Informacao/ S-Semestre.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo e caracterizagcdo do componente curricular Odontologia para
Pacientes com Necessidades Especiais € de fundamental importancia, pois a partir
desses dados um panorama de como a disciplina é ofertada no estado da Paraiba e
0 impacto que ela causa no futuro profissional dos graduandos. Os cursos de
Odontologia n&o podem fechar os olhos para essa realidade de muitos brasileiros, €
necessario que os cirurgides-dentistas estejam preparados para o atendimento dos
PNE, pois a qualquer momento da vida profissional pode ser necessario prestar

servicos odontolégicos aos pacientes incluidos nesse grupo.
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APENDICE A - FORMULARIO

Universidade/Faculdade:

Pudblico ( ) Privado ( )

1 A disciplina de Pacientes Com Necessidades Especiais estd presente na grade

curricular?
()SIM ( )NAO

2 Qual a nomenclatura da disciplina?

3 Qual a apresentacao da disciplina?
( ) TEORICA ( ) CLINICA ( ) TEORICO/CLINICA

4 Em qual semestre é ofertada?

5 De qual maneira a disciplina é ofertada no curriculo?
( ) OPTATIVA ( ) OBRIGATORIA

6 Qual a carga horaria da disciplina?

7 A disciplina esta conexa a outra disciplina?

() SIM

( ) NAO

8 A disciplina funciona de maneira independente?
() SIM

( ) NAO
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ANEXO A — DESCRICAO DO ESTILO DE FORMATACAO DA REVISTA ABENO
NORMAS PARA PUBLICACAO

1 INTRODUGAO

Missdo - A Revista da ABENO - Associacao Brasileira de Ensino Odontolégico é
uma publicacao quadrimestral que tem como missdo primordial contribuir para a
obtengdo de indicadores de qualidade do ensino Odontolégico, respeitando os
desejos de formacgédo discente e capacitacao docente, com vistas a assegurar o
continuo progresso da formacdo profissional e produzir beneficios diretamente
voltados para a coletividade. Visa também produzir junto aos especialistas a reflexao
e analise critica dos assuntos da area em nivel local, regional, nacional e
internacional.

2 INSTRUGCOES NORMATIVAS GERAIS

Originais - Os originais deverao ser redigidos em portugués ou inglés e digitados na
fonte Arial tamanho 12, em pagina tamanho A4, com espaco 1,5 e margem de 3 cm
de cada um dos lados, perfazendo o total de no maximo 17 péaginas, incluindo
quadros, tabelas e ilustragcbes (graficos, desenhos, esquemas, fotografias etc.) ou no
maximo 25.000 caracteres contando os espagos.

llustracdes - As ilustracdes (graficos, desenhos, esquemas, fotografias etc.) deverao
ser limitadas ao minimo indispensavel, apresentadas em paginas separadas e
numeradas consecutivamente em algarismos arabicos. As respectivas legendas
deverdo ser concisas e localizadas abaixo e precedidas da numeracao
correspondente. Nas tabelas e nos quadros a legenda devera ser colocada na parte
superior. As fotografias deverdo ser fornecidas em midia digital, em formato tif ou
jpg, tamanho 10 x 15 cm, em no minimo 300 dpi. Nao serdo aceitas fotografias em
Word ou Power Point. Deverédo ser indicados os locais no texto para insercao das
ilustragdes e de suas citacoes.

Encaminhamento de originais — Solicita-se o encaminhamento dos originais de
acordo com as especificacoes descritas em
http://revabeno.emnuvens.com.br/revabeno/. A submissdo on-line & simples e
segura.

3 AESTRUTURA DO ORIGINAL

3.1. Cabecalho: Quando os artigos forem em portugués, colocar titulo em portugués
e inglés; quando os artigos forem em inglés, colocar titulo em inglés e portugués. O
titulo deve ser breve e indicativo da exata finalidade do trabalho.

3.2. Autores: Indicacdo de apenas um titulo universitario e/ou uma vinculagédo a
instituicdo de ensino ou pesquisa que indique a sua autoridade em relagdo ao
assunto.

3.3. Resumo: Representa a condensacdo do conteudo, expondo metodologia,
resultados e conclusdes, ndo excedendo 250 palavras e em um unico paragrafo.
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3.4. Descritores: Palavras ou expressdes que identifiguem o conteudo do artigo.
Para sua determinacao, consultar a lista de “Descritores em Ciéncias da Saude -
DeCS” (http://decs.bvs.br) (no maximo 5).

3.5. Texto: Devera seguir, dentro do possivel, a seguinte estrutura:

a) Introducédo: deve apresentar com clareza o objetivo do trabalho e sua relagdo com
os outros trabalhos na mesma linha ou area. Extensas revisdes de literatura devem
ser evitadas e quando possivel substituidas por referéncias aos trabalhos mais
recentes, onde certos aspectos e revisdes ja tenham sido apresentados. Lembre-se
que trabalhos e resumos de teses devem sofrer modificagbes de forma a se
apresentarem adequadamente para a publicacdo na Revista, seguindo-se
rigorosamente as normas aqui publicadas.

b) Material e métodos: a descricdo dos métodos usados deve ser suficientemente
clara para possibilitar a perfeita compreensao e repeticdo do trabalho, ndo sendo
extensa. Técnicas ja publicadas, a menos que tenham sido modificadas, devem ser
apenas citadas (obrigatoriamente).

c) Resultados: deverédo ser apresentados com o minimo possivel de discussédo ou
interpretacédo pessoal, acompanhados de tabelas e/ou material ilustrativo adequado,
quando necesséario. Dados estatisticos devem ser submetidos a analises
apropriadas.

d) Discussao: deve ser restrita ao significado dos dados obtidos, resultados
alcancados, relacdo do conhecimento ja existente, sendo evitadas hip6teses nao
fundamentadas nos resultados.

e) Conclusbes: devem estar baseadas no proprio texto.

f) Agradecimentos (quando houver).

3.6 Abstract: Resumo do texto em inglés. Sua redacado deve ser paralela a do
resumo em portugués.

3.7 Descriptors: Versdo dos descritores para o inglés. Para sua determinacao,
consultar a lista de “Descritores em Ciéncias da Saude - DeCS” (http://decs.bvs.br)
(no maximo 5).

3.8 Referéncias: Devem ser normatizadas de acordo com o Estilo Vancouver,
conforme orientagcbes publicadas no site da “National Library of Medicine”
(http://www.nIm.nih.gov/bsd/uniform_req uirements.html). Para as citagées no corpo
do texto deve-se utilizar o sistema numérico, no qual s&o indicados no texto somente
0s numeros-indices na forma sobrescrita. A citacdo de nomes de autores s6 é
permitida quando estritamente necessdria e deve ser acompanhada de numero-
indice e ano de publicacdo entre parénteses. Todas as citacbes devem ser
acompanhadas de sua referéncia completa e todas as referéncias devem estar
citadas no corpo do texto. As abreviaturas dos titulos dos periédicos deverao estar
de acordo com o List of Journals Indexed in Index Medicus
(http://www.ncbi.nim.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=journals). A lista de referéncias
deve seguir a ordem em que as mesmas sdo citadas no texto. A exatidao das
referéncias é de responsabilidade dos autores.

3.9 Autor correspondente, com e-mail e endereco.



