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RESUMO

O Programa Crianga Feliz surgiu como uma importante ferramenta de cariter
intersetorial, para promocao de um desenvolvimento adequado, integral e de qualidade, a
partir de visitas domiciliares realizadas por visitadores. Por isso, objetivou-se, apreender
as repercussoOes da pandemia da Covid-19 no desenvolvimento infantil e nas acdes dos
visitadores do PCF. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, do tipo exploratéria-descritiva,
ancorada na Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano de Bronfenbrenner.
Participaram do estudo oito visitadoras do programa crianca feliz, de uma cidade do
curimatau paraibano. A coleta de dados foi realizada de janeiro a junho de 2021, a partir
de um roteiro de entrevista, as quais foram gravadas. Para processamento dos dados foi
utilizado o software Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et
de Questionnaires, versdao 0.7 alpha 2, e a andlise textual ocorreu por meio da
Classificacdo Hierdrquica Descendente proposta pelo método de Reinert. Os resultados
foram expressos em duas categorias: 1. Atuacdo das visitadoras do Programa Crianca
Feliz para a promocdo do desenvolvimento infantil; 2. Dificuldades enfrentadas para a
realizacdo de acdes de promocdo do desenvolvimento infantil durante a pandemia da
COVID-19. O estudo possibilitou compreender as repercussdoes da pandemia, como 0s
sentimentos negativos, apego da crianga as telas, como também, a quebra do vinculo com
o profissional. Portanto, faz-se necessario a criagdo de estratégias que tornem o ambiente
virtual efetivo, promover o protagonismo dos pais/cuidadores no desenvolvimento
infantil, e assim possam vencer barreiras identificadas, bem como o desenvolvimento de

um programa de educagdo continuada/permanente para esse publico.

Palavras-chave: Desenvolvimento Infantil, Pandemias, COVID-19, Visita domiciliar.



ABSTRACT

The Happy Child Program emerged as an important tool of an intersectoral nature, to
promote adequate, integral and quality development, based on home visits carried out by
visitors. Therefore, the objective was to apprehend the repercussions of the Covid-19
pandemic on child development and on the actions of PCF visitors. This is a qualitative,
exploratory-descriptive research, anchored in Bronfenbrenner's Bioecological Theory of
Human Development. Eight visitors from the Happy Child Program participated in the
study, from a city in Curimatad, Paraiba. Data collection was carried out from January to
June 2021, based on an interview script, which were recorded. For data processing, the
software Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et de
Questionnaires, version 0.7 alpha 2, was used, and the textual analysis was performed
using the Descending Hierarchical Classification proposed by Reinert's method. The
results were expressed in two categories: 1. Performance of the visitors of the Crianca
Feliz Program to promote child development; 2. Difficulties faced in carrying out actions
to promote child development during the COVID-19 pandemic. The study made it
possible to understand the repercussions of the pandemic, such as negative feelings, the
child's attachment to screens, as well as the breaking of the bond with the professional.
Therefore, it is necessary to create strategies that make the virtual environment effective,
promote the role of parents/caregivers in child development, and thus can overcome the
identified barriers, as well as the development of a continuous/permanent study program

to this audience.

Keywords: Child Development, Pandemics, COVID-19, Home visit.



ARTIGO ORIGINAL

REPERCUSSOES DA PANDEMIA DA COVID-19 NO DESENVOLVIMENTO
INFANTIL E NAS ACOES DOS VISITADORES DO PROGRAMA CRIANCA
FELIZ

Resumo

O Programa Crianga Feliz surgiu como uma importante ferramenta de cariter
intersetorial, para promocao de um desenvolvimento adequado, integral e de qualidade, a
partir de visitas domiciliares realizadas por visitadores. Por isso, objetivou-se, Apreender
as repercussoes da pandemia da Covid-19 no desenvolvimento infantil e nas acdes dos
visitadores do PCF. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, do tipo exploratdria-descritiva,
ancorada na Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano de Bronfenbrenner.
Participaram do estudo oito visitadoras do programa crianca feliz, de uma cidade do
curimatau paraibano. A coleta de dados foi realizada de janeiro a junho de 2021, a partir
de um roteiro de entrevista, as quais foram gravadas. Para processamento dos dados foi
utilizado o software Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et
de Questionnaires, versdao 0.7 alpha 2, e a andlise textual ocorreu por meio da
Classificacdo Hierdrquica Descendente proposta pelo método de Reinert. Os resultados
foram expressos em duas categorias: 1. Atuagdo das visitadoras do Programa Crianca
Feliz para a promoc¢do do desenvolvimento infantil; 2. Dificuldades enfrentadas para a
realizacdo de acdes de promocdo do desenvolvimento infantil durante a pandemia da
COVID-19. O estudo possibilitou compreender as repercussdoes da pandemia, como 0s
sentimentos negativos, apego da crianga as telas, como também, a quebra do vinculo com
o profissional. Por tanto, faz-se necessario a criagdo de estratégias que tornem o ambiente
virtual efetivo, promover o protagonismo dos pais/cuidadores no desenvolvimento
infantil, e assim possam vencer as barreiras identificadas, bem como o desenvolvimento

de um programa de estudo continuado/permanente para esse publico.

Palavras-chave: Desenvolvimento Infantil, Pandemias, COVID-19, Visita domiciliar.



CONSIDERACOES INICIAIS

A primeira infincia, considerada os primeiros seis anos completos de vida,
representa uma janela de oportunidade neuropsicossocial para um crescimento e
desenvolvimento infantil sauddvel, a partir de um cuidado holistico, alicercado nas
diretrizes da Politica Nacional de Atencdo Integral a Saide da Crianca (PNAISC)
(BRASIL, 2018).

Nessa fase, a crianga se encontra mais suscetivel as influéncias de acdes e
estimulos externos, como pobreza e violéncia (BRASIL, 2016). Por isso, o Programa
Criancga Feliz (PCF) instituido, pelo Decreto n° 8.869, de 5 de outubro de 2016, atualizado
pelo Decreto n° 9.579, de 22 de novembro de 2018, tem como finalidade a promogao de
um desenvolvimento adequado, integral e de qualidade, que considera a crianga no
contexto familiar, em consonadncia com o marco da primeira infancia (Lei n® 13.257).

O PCF objetiva ofertar acdes de cuidado desde a gestagdo, momento perinatal e
nascimento, como uma importante ferramenta de cardter intersetorial para fortalecer o
vinculo e o papel familiar no cuidado, protecdo e educacdo da crianca; além de subsidiar
acesso, integracdo, expansao e fortalecimento das politicas puiblicas necessdrias a criancga
e familia, por meio da atuagdo de visitadores. Estes realizam visitas domiciliares
semanalmente, a fim de orientar o cuidador e a familia para o fortalecimento do vinculo
com a crianga, estimulagdo, protecio e promog¢do do desenvolvimento infantil (BRASIL,
2019; BRASIL, 2017).

Considerando que a pobreza € um dos maiores e mais preocupantes fator de risco
para o desenvolvimento infantil, o PCF prioriza os grupos que estdo em situagdes de
vulnerabilidade e risco social, a saber: gestantes, criancas até 36 meses e familiares
beneficidrios do Programa Bolsa Familia; criancas até 72 meses e seus familiares
cadastradas no Beneficio de Prestacdo Continuada; e criancas até 72 meses que se
encontram afastadas do convivio familiar devido a aplicacdo da medida de protecdo
(BRASIL, 2017).

Diante da situacdo de pandemia do novo coronavirus, desde o ano de 2020, o
isolamento social se tornou indispensavel e outras preocupagdes vieram a tona dentre os
fatores que colocam em risco o desenvolvimento infantil, como auséncia da estimulagao,
violéncia doméstica, negligéncia, parentalidade abusiva e coercitiva, inseguranca

alimentar, baixa escolaridade, desemprego ou instabilidade financeira, problemas de
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saude mental nos pais, além da descontinuidade do acompanhamento por programas
sociais como o PCF (LINHARES, ENUMO, 2020).

Com o isolamento social implementado como medida de saide publica para
prevenir e diminuir a propagacdo da Covid-19, o atendimento do PCF, a partir de abril de
2020, passou a ser realizado de forma remota/semipresencial. Esse novo modelo de
assisténcia foi adotado em grande parte do territério nacional, € nos casos em que o
ambiente virtual ndo é possivel, uma visitadora se desloca até a familia com todos os
cuidados necessdrios para atendimento a crianca (MEHERALI et al., 2021; BRASIL,
2020; BRASIL, 2021; VILELA et al., 2021).

Sabe-se que experimentar situacdes estressantes, como viver o distanciamento
social durante uma pandemia, diante de uma doenca altamente transmissivel, como a
COVID-19, pode acarretar consequéncias negativas para a vida inteira (KALIA et al.,
2020; YOSHIKAWA et al., 2020). Assim, a situagdo pandémica atual, pode afetar os
cinco dominios do cuidado e aten¢do ao desenvolvimento infantil: sadde, nutri¢do,
cuidados responsivos, seguranga e protecdo, e a aprendizagem oportuna, que sao
considerados essenciais para o desenvolvimento socioefetivo das criangas (TAVARES,
SILVA, SOBRINHO, 2021; YOSHIKAWA et al., 2020).

Nesse sentido, diante das repercussodes inevitdveis no desenvolvimento infantil e
de limitacdes de estudos acerca desta questao com o publico assistido pelo PCF, justifica-
se a realizacao de investigacOes que possam identificar dificuldades e potencialidades no
processo de trabalho de quem executa o cuidado, no intuito de melhorar a atuacdo e
fortalecer a proposta de promog¢do do desenvolvimento na primeira infancia (LINO,
2018).

Ante o exposto, vislumbrando-se contribuir para que esta acdo de vigilancia para
o acompanhamento do desenvolvimento infantil, imprescindivel durante os primeiros
anos de vida da crianga, possa facilitar o diagndstico de possiveis alteracdes nesse
processo, bem como oportunizar intervengdes que venham possibilitar a crianga com
alguma alteracdo desenvolver suas potencialidades (XAVIER, 2018), tem-se como
questdo de pesquisa: Quais as repercussoes da pandemia da Covid-19 no
desenvolvimento infantil e nas acdes dos visitadores do Programa Crianca Feliz?

Para responder a esse questionamento, objetivou-se: Apreender as repercussoes
da pandemia de Covid-19 no desenvolvimento infantil e nas a¢cdes dos visitadores do

PCF.



METODO

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, do tipo exploratéria-descritiva, ancorada na
Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano (TBDH) de Bronfenbrenner, e
elaborado em concordancia com Consolidated Criteria for Reporting Qualitative
Research (COREQ), no intuito de atender ao rigor metodolégico da pesquisa (SOUZA et
al, 2021a).

A TBDH ¢ explicada pelo modelo PPCT, sendo o processo, a relacdo entre
individuo e contexto, contemplando as interacdes e condi¢des destas com alguma
implicacdo para o desenvolvimento do individuo; a pessoa, as caracteristicas globais,
bioldgicas, cognitivas, emocionais € comportamentais; 0 contexto, os ambientes que
possibilitam influenciar no desenvolvimento do ser; e o fempo, os quesitos de
temporalidade, estabelecendo o cronossistema que domina as mudangas ao longo da vida
(OLIVEIRA, 2019).

Diante disto, Bronfenbrenner estabelece quatro niveis bioecoldgicos de interagao
entre a pessoa € seu contexto, os quais sdo: Microssistema, onde estdo presentes as
primeiras relacdes interpessoais; Mesossistema, que € a relacio entre os microssistemas;
Exossistema, que se refere ao ambiente que ndo se vive de forma direta; e o
Macrossistema, que influencia os valores e cultura presentes no cotidiano da crianga
(OLIVEIRA, 2019).

A pesquisa foi realizada com visitadoras do Programa Crianca Feliz de um
municipio no Curimatad Ocidental da Paraiba. Dos 12 visitadores, oito participaram da
pesquisa, por atenderem aos critérios de inclusdo: ser profissional com pelo menos seis
meses de atuacdo no programa, e exclusdo: estar de férias e/ou licenca no momento da
coleta de dados, e ndo compareceram apds trés agendamentos para entrevista.

Como instrumento para coleta de dados, utilizou-se um roteiro semiestruturado
para entrevista, contendo dados de caracterizacdo dos participantes (codinome, idade,
sexo, raca, estado civil, escolaridade, renda, tempo de atua¢@o no PCF, se fez capacitacio
para atuar no programa, profissdo, tempo de formacgdo, atuacdo na drea) e as respectivas
questdes norteadoras: Fale para mim o que vocé entende por desenvolvimento infantil;
Relate sobre o seu acompanhamento do desenvolvimento da crian¢a na pandemia da
COVID-19; Descreva para mim as vivéncias como visitador do PCF, na atua¢do durante

a pandemia da COVID-19;



A coleta de dados ocorreu no periodo de janeiro a junho de 2021, em dois
momentos devido a pandemia da COVID-19 e a necessidade de seguir as normas
sanitdrias de isolamento social. No primeiro momento foi realizado o recrutamento dos
participantes de forma remota, por contato telefonico e mensagem por aplicativo, sendo
realizadas trés tentativas em um intervalo de 15 dias para cada visitador. Na ocasido, era
apresentado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) com objetivos do
estudo, possiveis riscos, beneficios, relevancia da pesquisa e garantia do anonimato por
codinomes, e solicitada a anuéncia para participa¢do e agendamento da entrevista. Foi
disponibilizada uma via do termo a participante e a outra permaneceu com a pesquisadora.

No segundo momento foi realizada a entrevista, de forma remota, com excecao de
duas, que foram presencialmente. Estas ocorreram conforme solicitacao e preferéncia das
participantes, em local isolado e preservando a privacidade das mesmas, seguindo as
normas de biossegurancga, com distanciamento social minimo de 1,5m entre participante
e pesquisador, e utilizacdo de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI).

Com o consentimento prévio das visitadoras, as entrevistas foram gravadas em
midia digital, com duracdo média de 25 minutos, sendo posteriormente transcritas na
integra. Cada participante era identificado pela letra “V” de visitador, seguido do numero
de ordem da entrevista (Ex. V1, V2, V3 ..).

Para processamento dos dados, foi utilizado o software Interface de R pour les
Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires IRAMUTEQ), versao 0.7
alpha 2, um programa gratuito com fonte aberta, desenvolvido por Pierre Ratinaud
que permite realizar andlises estatisticas sobre dados inteiramente qualitativos,
organizando a distribuicdo dos vocédbulos de forma facilmente compreensivel e
visualmente clara (SOUZA et al., 2018).

A andlise textual ocorreu por meio da Classificacdo Hierdrquica Descendente
(CHD) proposta pelo método de Reinert, na qual os segmentos de texto sao classificados
em funcdo dos seus respectivos vocabuldrios, distribuidos em dendrogramas e classes
temdticas, mediante suas proximidades e ramificacdes. Para compreender os dados em
funcdo das classes geradas, foram consideradas significativas as palavras com frequéncia
igual ou superior a cinco, qui-quadrado (¥) > 3,84 e p valor <0,05.

Este trabalho ¢ um subproduto da pesquisa intitulada “Primeira Infancia e
pandemia da COVID-19: fatores associados a possiveis alteracdes no desenvolvimento

infantil e a percepcdo de pais/cuidadores e visitadores do Programa Crianca Feliz”



aprovada pelo Comité de Etica do Hospital Universitdrio Alcides Carneiro (CEP/HUAC)
sob o parecer n° 4.487.671 e CAAE: 38730920.2.0000.5182.

RESULTADOS

Participaram do estudo oito visitadoras, com idade variando de 23 a 43 anos,
sendo seis autorreferidas de cor/raga parda, duas brancas e quatro eram solteiras. Quanto
a escolarizagdo, seis tinham ensino médio completo, e os outros dois, ensino superior
incompleto e ensino médio incompleto, respectivamente; seis apresentavam renda
familiar de até um saldrio minimo e duas com dois saldrios minimos. Quanto a
capacitacdo no Programa Crianca Feliz, todas realizaram antes do inicio das atividades e
apresentaram tempo de atuacdo entre 18 meses a 3 anos.

Na andlise da Classificagdo Hierdarquica Descendente (CHD), obteve-se um
corpus geral constituido por 08 textos, separados em 183 segmentos de texto (ST), com
aproveitamento de 147 STs (80,33%), para o qual emergiram 5.923 ocorréncias (palavras,
formas ou vocébulos) e foi criado o dendograma. Neste, o corpus foi dividido em dois
subcorpora. No primeiro, obteve-se a classe 6 com 28 ST (15,7%) e uma segunda
subdivisdo, que englobou as classes 2 com 28 ST (19,1%), e 4 com 21 ST (14,3%). Do
outro subcorpus, obteve-se a classe 3 com 21 ST (14,3%), com uma subdivisao
constituida pelas classes 5 com 31 ST (21,1%), e 1 com 23 ST (15,7%), conforme

representado na figura O1.

Figura 01. Dendrograma de distribui¢ao das classes segundo a Classifica¢do Hierdrquica

Descendente. Cuité, Paraiba, Brasil, 2020-2021.

CLASSE 5 CLASSE | CLASSLC 6

BARREIRAS E ANSEIOS DIFICULDADES PARA _ PERCEPCAO DO PROGRAMA

PARA O CONTATO REALIZAGCAO DAS CRIANGA FELIZ
COM A FAMILIA VISTAS
CLASSE 5 CLASSE 1 A 4 CLASSE 6
PALAVRA *f X PALAVRA *f X PALAVRA s X PALAVRA *f 2 PALAVRA 1 2 PALAVRA o X
Querer 07 [275 Visita 09 |27.74 Mandar 12 |708 Pais 16 | 609 Coordenagio | 06 [37.53 Achar 10 |5103
Chegar 05 |2635 Casa 09 [249 Nio 08 [4358 Cuidador | 06 [2119 motora Entrar 06 3372
Meda 06 |1478 Realizar | 07 2075 retornam Crianga 25 [1889 Parte 08 |29.28 Programa | 10 [3295
Sair 06 |1197 Dificuldade | 07 |18.04 Retorno 06 |37.53 Brincar 06 |17.68 Desenvolvimento| 08 | 13.79 Entender 05 [2171
Familia 18 10.12 Dificil 05 959 Remoto 06 30.62 Vinculo 0s 16.55 Cagaci(a;éo 08 17.98
Ficar 06 | 656 Familia | 14 [876 Dar 05 [16.06 Primeiro | 06 | 141 Falar 05 [1333
Complicado | 05 | 574 Estar 11 |803 Atividade | 12 [1594 Visitador | 05 [13.08 Trabathar 08 | 125
Estar 12 | 478 Mae 11 1348 Cuidar 05 [13.08
56 05 | g0 Vincuio 06 |972
familiar
Mie 1 (623

*f= frequéncia; X?= qui-quadrado
Fonte: Dados da pesquisa, 2021.



A partir da andlise das classes fornecidas pelo software IRAMUTEQ e leitura
exaustiva das palavras, foi possivel nomear cada uma para melhor compreensdao da
percepcao das visitadoras do Programa Crianga Feliz sobre o desenvolvimento infantil
em tempos de pandemia e as repercussdes deste momento na sua atuagao no programa, a
saber: Classe 1: dificuldades para realizacdo das visitas; Classe 2: Importancia do vinculo
familiar; Classe 3: Auséncia de retorno das atividades durante a pandemia; Classe 4:
Estimulac¢do do desenvolvimento infantil; Classe 5: Barreiras e anseios para o contato
com a familia; Classe 6: Percepcdo acerca do Programa Crianca Feliz (FIGURA 1). Apds

a andlise foram elencadas as seguintes categorias:

Categoria 1 - Atuagdo das visitadoras do Programa Crianga Feliz para a promocdo do
desenvolvimento infantil

Compreendendo 49,1% (f=72ST) do corpus total analisado, esta categoria inclui
as classes 6, 2 e 4, e traz questdes relacionadas a percepg¢ao das visitadoras do PCF acerca
do que € o desenvolvimento infantil e de como elas veem esse desenvolvimento na visita
domiciliar, diante do contexto de pandemia.

Para as participantes, o DI representa o resultado da influéncia de aspectos que
compdem fatores extrinsecos a esse processo, como uma boa alimentagdo e vinculo
familiar, estimulo e participagc@o da familia; além de ser expresso no crescimento € nas
habilidades motoras e sociais apresentadas pela crianga, como pode-se perceber nas falas

de V4 e V5.:

“[...]JUma crian¢a bem desenvolvida, comeg¢a com uma boa alimenta¢do, um
bom vinculo familiar, a crianca falar bem, andar bem, desenvolver atividades
como o pegar no ldpis como se fosse a escrita, é uma crianca bem desenvolvida
pra mim. Se a crianga, ela ndo tem um bom estimulo, uma boa convivéncia,
ndo terd um bom desenvolvimento futuramente. Porque tudo inicia com quem
sdo os professores da primeira infdancia, os pais. Entdo |[...] é fundamental que
os pais ou os cuidadores estejam presentes na sua vida, que temha a
participacdo da familia [...]”. V4

“[...] E um sistema onde a crian¢a passa na sua primeira infancia, em todos
os sentidos, tanto social, como o vinculo familiar [...]. Eu acho o
desenvolvimento dela seja com saiide, o desenvolvimento normal que a crianga
tem, de crescer sauddvel, com uma boa estatura, com um bom peso,
socializacdo entre a familia e o pessoal que ela convive de fora, ela tem o
desenvolvimento cognitivo e desenvolvimento motor, [...]dentro do esperado,
eu acredito que seja isso [...] “. V5

7z z

Ademais, € possivel observar que o vinculo familiar é o foco para o

desenvolvimento infantil na percepcao das visitadoras, que orientam os cuidadores a



como proceder nesse processo, pois as criancas precisam, além de outros aspectos, se

sentirem acolhidas e amadas para poderem se desenvolver em sua plenitude.

“[...]Ja parte do vinculo familiar, [...] o aconchego da familia [...] que ¢é o
cuidador que escuta a crianga, que ele senta pra brincar, que ele senta para
educar, entdo a crianga tem um bom desenvolvimento [...]”. V1

“Tem crianga que depende da criagdo,[...] que ela [...] cresce em um local que
tem muito amor, atengdo, carinho e jd tem crianca que ela ndo cresce em
ambiente assim, cresce em um ambiente fechado. E que os pais ndo dio muita
ateng¢do/...] . V2

Neste sentido, observa-se que dentre as agdes desenvolvidas pelos visitadores
destaca-se a estimulacdo da crianca e orientacOes para os cuidadores, para o alcance das
potencialidades no desenvolvimento infantil.

“[...] O desenvolvimento da crianca em relagdo ao falar, ao andar, a gente
via bastante em relagdo as visitas, com o decorrer do tempo, as semanas do
més, a gente via que a crianga estava desenvolvendo, aquelas dificuldades que

eles tinham, na maneira que a gente ia apresentando as atividades a
familia[...] . V5

“[...] Entdo nossas visitas sempre focaram na forma¢do do vinculo
socioafetivo, vinculo familiar, para que possamos ajudar a crianga. Ela estd
com dificuldade no andar, a gente possa estimular com umas atividades, ou
caso se a crianga ndo conseguiu com esse estimulo, que a gente possa orientar
a mde para que ela procure a rede de saude]...]”. V4

[...] A gente como visitador, incentiva muito a mostrar aos pais, [...] a
importancia do vinculo familiar, seja o pai ou a mde, ou o cuidador [...] da
crianga, é muito importante para a crianga se sentir acolhida e se sentir amada

[.]". V8

Categoria 2 - Dificuldades enfrentadas para a realizacdo de a¢des de promocdo do
desenvolvimento infantil durante a pandemia da COVID-19

Compreendendo 51,1% (f = 75ST) do corpus total analisado, esta categoria é
composta pelas classes 3, 5 e 1, cujas questdes estdo relacionadas as dificuldades
enfrentadas pelas visitadoras nas visitas em domicilio e virtuais realizadas diante da
pandemia.

As visitadoras destacam a diminuic¢ao da renda das familias como um dos efeitos
negativos causados pela COVID-19, pois esta afeta a crianga e também interfere na
atuacdo das profissionais, haja visto que esta é uma situagdo vivenciada pela familia que

elas ndo conseguem suprir ou resolver, como demonstram as falas abaixo:

“[...] muitas familias passando por necessidade mesmo, e afeta, querendo ou
ndo, a crianga também [...]”. V3



“[...] Assim a pandemia trouxe uma dificuldade, porque a gente vé que
algumas familias estdo passando por alguma necessidade e a gente ndo
consegue suprir”. V4

“[...] quando tem alguma familia que esta com algum problema e a gente
consegue resolver ou pelo CRAS, ou com alguma parceria, tipo uma familia
que ndo tem como pagar o aluguel [...]. [...] o ruim de se trabalhar na
assisténcia social, é de vocé ver uma situagdo e ndo poder ajudar, [...] ficamos
com o coragdo na mdo. Jd aconteceu de familias que passam necessidade, é
bem complexo, bem dificil [...] . V8

Outras dificuldades enfrentadas pelos visitadores perante a situacdo pandémica, €
a presenca de alcoolismo em algumas familias, o que gera sentimento de medo nas
profissionais durante as visitas presenciais, bem como a nao participacdo das maes no
acompanhamento da crianca, com prejuizo direto no vinculo familiar e no
desenvolvimento da infantil:

“[...] tém familias que tém muitas dificuldades. Era complicado, aquelas

famdilias [...] de extrema pobreza. Tem familias que tem caso de alcoolismo, e
a gente chega meio receosa [...] na casa. A mde ndo é participativa, entendeu?
Tém situacdes que a gente identifica que a crianga ndo tem desenvolvimento
por conta do vinculo familiar, que é muito complicado. As vezes o pai bebe,
ou fuma, ou alguma coisa desse tipo, isso dificulta muito o trabalho da gente,
mas [...] sempre procuramos adentrar mais na familia, para tentar descobrir
alguma coisa, que é nosso objetivo, [... | também, observar como a crianga estd
se desenvolvendo naquele meiof...]”. V6

Por outro lado, o medo das familias de se contaminarem com a Covid-19 ao

receberem os visitadores também limitou a atuacdo destes, como destaca a fala abaixo:

“[...] A dificuldade de a gente poder ir até a casa da familia realizar uma visita

presencial, [...] porque as vezes a familia estd com medo (da exposicdo a
Covid-19) de nos receber, essa é a dificuldade que a gente mais enfrental...] ”.
V4

No que se refere ao atendimento virtual, necessdrias para atuacao das visitadoras
durante a pandemia, pode-se identificar como adversidade, dificuldade de contato e
interacdo com as familias, falta de retorno das atividades ou demora desse retorno pelas
familias, além de ndo responderem as mensagens enviadas pelo aplicativo de mensagem
WhatsApp:

“[...] Agora estd sendo remoto, a gente ainda tem o tempo reduzido para fala
com a familia para saber como estd, como anda a crianga e envia por foto,
video ou videochamada, a atividade da semana. Fica a critério da familia
quando for realizar, tirar uma foto e mandar para a gente. Muitas familias
ndo retornam [...] . V5

“[...]a gente ndo tem contato direto com a crianga [...]. Hd auséncia das mdes
no cumprimento das atividades com os filhos. As vezes, muitas dizem: - Ndo!

Eu prefiro fazer o da creche. [...] a maior dificuldade é essa, a ndo
participagdo das mdes/[...]”. V6



“[...] Dificuldade de acesso as casas, de manter um contato, é tudo muito
dificil. As vezes a gente estd com as atividades para entregar, a mde ndo quer
receber ou liga, diz que estd com COVID-19, outras dizem que estdo gripados,
¢é bem dificultoso [...]". V7

“[...] Ndo que a remota ndo seja boa [...] so que tem essa questdo do retorno,
a maioria das minhas familias s@o bem presentes, mas quando mudou pro lado
remoto, ficou bem mais complicado [...tem semanas que é mais complicado,
assim, as vezes eu boto a atividade na terca, passa a semana e s6 na segunda
que a mde vai me responder [...] o meio remoto ndo é bom, dificulta a
interagdo com a familiaf...]”. V8

Por outro lado, as visitadoras do PCF destacam que a pandemia da COVID-19

gerou nas familias e criancas sentimentos como medo, desdnimo, frustracdo e

agressividade, apego da crianca as telas, como também, quebra do vinculo com o

profissional, tornando-se barreiras para adesdo e continuidade do acompanhamento

infantil no programa, conforme percebido nas falas:

DISCUSSAO

“[...] Antes da pandemia, o atendimento era presencial, uma vez por semana.
A gente era bem recebido, tinha muita criangca que era mais participativa nas
atividades, a familia ndo relatava tanto a situagdo que relata hoje, do
financeiro, de saude. [...] . VI

“[...] As criangas, hoje, sdo mais fechadas, mais frustradas [...] estdo mais
ligadas aos meios de comunicagdo virtuais, [...] tem um olhar de medo [...]. E
a familia em si, a gente encontra muita familia precisando de
acompanhamento psicoldgico, de familias com medo. Sei que tem a parte de
agressividade em palavras, que tanto a crianga vive mais. Ndo estdo em uma
creche, ndo estdo saindo muito [...]”. V3

“[...] Agora esta muito complicado porque as criangas se estressam, porque
estdo hd muito tempo em casa [...] . V6

“[...] Chegavamos e brincavamos [...] hoje em dia quando a gente volta, as
criangas choram, estranham a gente. Entdo jd tinha aquele vinculo com a
visitadora, quando voltamos tudo comega de novo, é como se fosse a primeira
vez. Fica tudo mais lento, mais dificil! [...] Sdo poucas potencialidades |[...] .
V7

O desenvolvimento infantil consiste em uma sequéncia de transformagdes

progressivas, que sdo influenciadas por fatores externos. Assim, a situagdo pandémica da

covid-19 pode gerar estresse pos-traumadtico e depressao, além de que o medo constante

da contaminacdo e o distanciamento social afetam os relacionamentos, senso de



competéncia para agir e a autonomia para tomada de decisdes, o que pode levar a

desfechos mal adaptativos a médio e longo prazo (LINHARES, ENUMO, 2020)

Estudos realizados na Provincia de Shaanxi (China), observou que dentre as
repercussdes da pandemia em criancas e adolescentes de 3 a 18 anos estdo problemas
emocionais como distracdo, irritabilidade, agitacdo e medo de saber sobre a pandemia,
enquanto com criancas de 3 a 6 anos prevaleceu o excesso de apego aos pais, medo dos

parentes ficarem doentes e desatencdo (JIAO et al., 2020).

De acordo com a Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento de Bronfenbenner, o
contexto influencia fortemente nos campos de cuidados para o desenvolvimento infantil.
Este, a partir de uma definicio ampliada, caracteriza-se como um fendmeno de
continuidade e mudanca das caracteristicas biopsicoldgicas dos seres humanos, nos niveis
individual e grupal (ASSIS, MOREIRA, FORNASIER, 2021).

Nos resultados apresentados, apesar de uma definicdo limitada sobre o
desenvolvimento infantil, para as visitadoras este processo estd relacionado a aspectos
extrinsecos e a expressdo do crescimento bioldgico. Tal percep¢do pode ser reflexo da
capacitacdo realizada pelo proprio programa antes do inicio das atividades.

No entanto, € preciso refletir sobre a capacidade de compreensdo de cada pessoa,
pois no estudo em tela a maioria tinha apenas ensino médio completo, destoando de
estudo realizado no Ceard, no qual mesmo as profissionais possuindo ensino superior
apresentavam conhecimento incipiente sobre o desenvolvimento, baseado apenas
no senso comum (LINO, 2018).

Este fato € inquietante, uma vez que, as acOes dos visitadores precisam ter
potencial para sensibilizar cuidadores/familiares para as possiveis alteracdes no
desenvolvimento e a importancia da estimulacdo. Todavia, quando isso ndo ocorre,
podem repercutir na perda de oportunidade para uma conduta necessdria diante de cada
peculiaridade da crianga (SANTOS et al., 2019).

Os dados também revelam que as visitadoras reconhecem as repercussoes da
pandemia de Covid-19 para o desenvolvimento infantil, como fragilidade no vinculo
familiar, na forma como a familia lida com a crianga, as mesmas também compreendem
o crescimento bioldgico e as habilidades como parte desse desenvolvimento. Conforme a
Teoria Ecoldgica do Desenvolvimento Humano, o brincar e a interagdo da crianca com a
familia sdo fundamentais para seu desenvolvimento neuropsicomotor, pois este torna-se

um ambiente estimulador, permitindo que as criangas consigam desenvolver habilidades



motoras, linguisticas e cognitivas (ASSIS, MOREIRA, FORNASIER, 2021; SILVA,
MORAIS, 2021).

Nesse sentido, € possivel refletir sobre as significativas repercussdes do
desalinhamento nos niveis ecoldgicos propostos na TBDI, para o desenvolvimento
infantil, uma vez que o desemprego em massa fez familias que ji estavam em
vulnerabilidade social, passar a viver na pobreza ou extrema pobreza, tendo que enfrentar
diversas dificuldades, como de ndo arcar com aluguel da moradia. Para uma profissional
participante do estudo, isso lhe causou sentimento de impoténcia, se configurando em
barreira para suas agdes no cotidiano do seu trabalho.

Percebe-se a partir das falas das participantes que houve aumento da fome,
inseguranca alimentar, aumento da exposicao a telas, a reduc@o do brincar na natureza,
bem como as atividades escolares e das creches, que passaram a ser virtuais. Com isso, o
contato com os diversos meios sociais ficou restrito ao virtual (RAMOS, 2021).

O contexto familiar interfere no desenvolvimento infantil, quanto mais fatores de
risco naquele meio maior a probabilidade dessa interferéncia, podendo chegar a um atraso
ou auséncia de marcos do desenvolvimento. Estudo brasileiro com o publico assistido
pelo PCF identificou que baixa escolaridade materna, depressdo materna, falta de acesso
a 4gua potdvel e saneamento bdsico, baixo peso ao nascer, baixa estatura materna,
prematuridade, nutricdo inadequada e anemia na infancia associaram-se a menores
escores de desenvolvimento em criangas na primeira infancia (MUNHOZ et al., 2022).

Todos esses fatores de risco estdo associados a baixa renda familiar, diante disso
sabe-se que, quanto mais baixa essa renda, menor serdo as habilidades cognitivas e
socioemocionais das criancas (CAMILO, 2018), além de trazer a fragilizaciao afetivo-
familiar-social diante de fatores de risco ligados a vulnerabilidade global (SILVA,
COSTA, NASCIMENTO, 2019).

A medida que a renda familiar diminui, o investimento que é feito na crianca
também diminui, e, assim, as chances dessa alcangar um nivel de desenvolvimento dentro
dos parametros esperados, tornam-se menores. Esse quadro pode ter piora significativa
com a auséncia do aleitamento materno, baixa escolaridade materna, e ainda, consumo de
bebidas alcodlicas pelo familiar (CAMILO, 2018).

Este tdltimo fator de risco para o desenvolvimento foi citado como uma das
barreiras para a atuacdo das visitadoras do PCF, pois o consumo de 4lcool e outras drogas
foge do controle do profissional de saide. Por isso, a necessidade de um trabalho

multiprofissional e intersetorial, pois essas e outras necessidades do nucleo familiar



podem ser atendidas pelos profissionais de cada especificidade. A literatura aponta que
uma comunicacao interdisciplinar para a discussao e realiza¢do de um trabalho em equipe
apresentam incontdveis beneficios para os pacientes que sdo atendidos pela equipe
(IZIDORO et al., 2019).

Essa mudanga na rotina familiar, causada pelo desemprego e/ou mudanca do
trabalho presencial para o home office teve impacto direto no desenvolvimento infantil,
pois o mesmo € influenciado ndo somente pelos sistemas que estdo ligados diretamente
aquele individuo, mas, também nos indiretos, nos exossistemas, aqueles em que a crianga
ndo participa ativamente, como por exemplo o trabalho dos pais. Sendo assim, uma
sobrecarga de sentimentos negativos sucedidos desse local pode se transformar em
estresse toxico, trazendo efeitos negativos a crianca (ASSIS, MOREIRA, FORNASIER,
2021).

O estresse toxico trata-se de um nivel de estresse forte, que ultrapassa os niveis
tolerdveis, frequentemente e tem uma ativagio prolongada no individuo, sendo capaz de
gerar hipervigilancia e exaustdo. Diante disto, pode-se ter impacto ndo somente no ambito
socioafetivo das criancas, mas também, sua arquitetura cerebral e mental, pois um
aumento no nivel de cortisol remete a alteracdes no sistema imunoldgico e sistema
nervoso, no que se remete a emocdo, memoaria e aprendizagem levando ao alto risco de
doencas fisicas e mentais que estio relacionadas ao estresse, e que podem ter efeitos que
perduram meses ou até anos (LINHARES, ENUMO, 2020; RAMOS, 2021).

Para Bronfenbenner, os processos proximais, podem ser caracterizados pela
interacdo mutua entre a crianga e as pessoas ou objetos presentes no ambiente imediato,
diante da Covid-19, houve uma mudanca nessa interacdo com a presenca do home office
e do estresse toxico. Esses processos proximais tém destaque no desenvolvimento
infantil, chamados na TBDH de “motores do desenvolvimento”, onde a crianca tem um
potencial de desenvolvimento melhorado, uma vez que esses processos exercem forte
influéncia na estimulagdo do desenvolvimento infantil. Estes caracterizam-se pela
organizacdo de uma relacdo reciproca e complexa, onde as pessoas se mantém
interligadas se estimulando mutuamente (ASSIS, MOREIRA, FORNASIER, 2021). Com
o desalinhamento dos niveis sociais, houve uma ruptura nesse contato dindmico, entre a
crianga e 0s processos proximais.

Diante da fala das visitadoras, percebe-se que elas identificam a importancia da
interacdo das criancas com 0s processos proximais para o seu desenvolvimento, assim

como na literatura, a uma percep¢ao que sO6 quando o tempo de engajamento se torna



continuo, ou seja, quando a crianca tem contato com seu exosistema e macrossistema de
maneira constante, transformando as estimulacdes vindas dos pais € do meio em
habilidades, uma vez que atividades continuas durante algum tempo, torna-se
imprescindivel no processo de desenvolvimento humano. Além do mais, esse contato
tende a aumentar a complexidade das experiéncias, fazendo com que essas niao sejam
apenas repetitivas (ASSIS, MOREIRA, FORNASIER, 2021; STACHEIRA et al., 2020).
Em contextos que esses processos proximais sdo prejudicados, as visitadoras relatam que
as criangas tendem a nao se desenvolver com eficicia, e possivelmente ter algum marco
do desenvolvimento em atraso.

A pandemia de Covid-19 causou vérias mudangas no cotidiano das familias e
suas criangas, incluindo altera¢des na dindmica dos servicos de saude e educacgdo, que
precisaram se adaptar ao modelo de funcionalidade virtual e reestruturar atendimentos
com visita domiciliar por meio de atendimentos remotos (Comité Cientifico do Nucleo
Ciéncia Pela Infancia, 2020). A situacdo ndo foi diferente com o Programa Crianga Feliz,
ofertado pelo municipio estudado.

Outra barreira relatada pelas visitadoras do PCF, foi a ndo participacdo das maes
e a auséncia de retorno das atividades propostas pelo programa, acarretando em um
acompanhamento ineficiente do desenvolvimento das criangas. Um estudo realizado com
programa similar ao PCF, o Centro de Apoio Familiar € Acompanhamento Parental -
CAFAP, que trabalha com as familias de criangas e jovens, dos 0 aos 18 anos, que se
encontram numa situacdo de risco, obteve dados andlogos, o qual identificou os mesmos
desafios do acompanhamento familiar. Assim, demonstra-se que a efetividade do
acompanhamento dos profissionais s € possivel com a colaboracao das familias (PENA,
OLIVEIRA, 2019).

A ndo colaboragdo de familiares, relatada pelas visitadoras desse estudo e por
profissionais de outros estudos brasileiros, pode estar relacionada com o surgimento da
Covid-19, que trouxe o medo de contaminacdo, fazendo com que a realizacdo das visitas
fosse afetada (MEDEIROS et al., 2022).

Esse receio da contaminagdo tornou-se uma barreira diante da atuacdo das
visitadoras, pois as maes/cuidadores das criangas se recusaram a ter visitas presenciais.
Estudo realizado no interior do Nordeste com cuidadoras cadastradas em um centro de
reabilitacdo de fisioterapia, evidenciou que estas reconhecem a importancia do

acompanhamento nos servicos de saude, entretanto, devido ao alto indice de



transmissibilidade do SARS-Cov-2, evitavam comparecer as sessoes de fisioterapia, por
medo da criancga ser infectada (MEDEIROS et al., 2022).

As visitas virtuais vieram como uma forma segura de dar continuidade aos
acompanhamentos do PCF, e de diversos outros servigos de saide. Entretanto, o retorno
dessa alternativa ndo foi o esperado pelas visitadoras, pois houve quebra de vinculo,
dificuldade de contato e interacdo com as familias, falta de retorno das atividades, além
da ndo interacdo das mensagens enviadas pelo aplicativo de mensagem WhatsApp.

Diferente desses achados, estudo realizado na Bahia com usudrios dos servicos de
atencao primadria a saide, evidenciou que o vinculo, o acolhimento e a comunicagdo com
os individuos assistidos durante o periodo da pandemia foram fortalecidos. Isto pode ser
explicado pelo método de organizagdo do servico, que estruturou um fluxo de divisao de
tarefas entre a equipe, e os profissionais mantinham contato com os usudrios de segunda
a sexta. Ademais, foram implementados trés tipos de tecnologia para monitoramento
remoto, a divisdo de tarefas, como tecnologia leve; o telemonitoramento, como
tecnologias leve e leve-dura; e a implementacdo das planilhas, como tecnologia dura. Esse
tipo de organizagio para a telemonitorizagio do servigo, junto ao fluxo Sistema Unico de
Saude (SUS) que traz a atencdo primdria como porta de entrada preferencial podem ter
influenciado nesses achados (SOUZA et al., 2021b).

Corroborando o estudo em tela, pesquisa realizada em Los Angeles, evidenciou
que a maioria dos profissionais pesquisados classificaram a transi¢cdo das visitas do
presencial para o remoto moderadamente dificil, e que apenas uma pequena parcela destes
estava engajada com as visitas remotas (TRAUBE, GOZALIANS, DUAN, 2021).

Outro aspecto que merece destaque como repercussao da pandemia de Covid-19
no DI foi o aumento significativo da exposi¢do de criancas as telas como TV, celular,
computadores, etc. Portanto, torna-se necessdrio uma reflexao sobre essa exposi¢cdo, que
apesar de ter sido o meio de comunicacdo disponivel para aproximar as pessoas fora do
domicilio, tem influenciado negativamente no bem-estar fisico e mental das criangas
(ALMEIDA, SILVA JIjNIOR, 2021). Para as visitadoras do PCF, durante a situacdo
pandémica as criangas tiveram uma propensdo a desenvolver sentimentos negativos, que
podem ter sido decorrentes do uso excessivo de telas, os quais repercutiram como barreira
na atuacdo no PCF.

Na literatura nacional e internacional, existe consenso de que o uso de telas em
criancas € prejudicial ao desenvolvimento infantil. Por conseguinte, quanto menor a

idade da crianga maiores sao os prejuizos, sendo assim, as crian¢as menores de dois anos



sao0 as mais afetadas. Essa exposi¢cao pode estar relacionada ao atraso no desenvolvimento
psiquico e motor, aumento nos casos de obesidade, depressao, ansiedade e distirbios do
sono. Os bebés que sdo expostos em excesso as telas podem apresentar atraso no
desenvolvimento da fala e linguagem (SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA,
2019; HOROWITZ-KRAUS, 2018; COSTA et al., 2021).

Ainda sobre os sentimentos negativos apresentados pelas criancas, podem ser
também fruto de sentimentos maternos prejudiciais, como medo, desanimo, retracao,
frustracdo e agressividade, que estdo presentes no cotidiano materno, segundo as
participantes desta pesquisa. Este achado vai ao encontro de outro estudo, o qual
evidenciou que os cuidadores tém enfrentado esses mesmos sentimentos e estdo
angustiados por se sentirem impotentes diante da pandemia e de suas repercussoes
(MEDEIROS et al., 2022).

Diante disso, faz-se necessario compreender que o desenvolvimento infantil € o
resultado das interagdes entre as criancas que estdo em desenvolvimento € 0 espago em
que estd inserido. De acordo com a Teoria Bioecolégica, essas criancas estdo
estabelecendo relacdes com aqueles que representam o seu contexto proximal, que diante
do isolamento social, estdo representados pelos seus cuidadores (ASSIS, MORREIRA,
FORNASIER, 2021).

Dentre as repercussoes da pandemia de Covid-19 para a crianca e sua familia,
pesquisa realizada no em Los Angeles evidenciou relagcdo estatisticamente significativa
entre o isolamento social no contexto familiar e os sintomas de medo, ansiedade e
depressao nos cuidadores (TRAUBE, GOZALIANS, DUAN, 2021).

Embora existam riscos inerentes a pandemia, caminhos para a resili€éncia sdo
extremamente importantes. Portanto, faz-se necessério refletir sobre a vulnerabilidade
bem como um olhar diferenciado as familias durante esse periodo, uma vez que esses
sentimentos negativos podem desencadear algum tipo de adoecimento a médio ou a longo
prazo, caso ndo seja realizada alguma intervencdo ou encaminhamento do membro

familiar dentro da Rede de Aten¢do em Satide (RAS) (LIMA et al., 2021).

CONCLUSAO

Diante dos resultados do estudo em tela, foi possivel apreender que as

repercussoes da pandemia da Covid-19 no desenvolvimento das criangas assistidas pelo

PCF do municipio em investigacdo foram sentimentos negativos, a nao participacao dos



cuidadores nas atividades do programa, e a presenca do estresse toxico no dia-a-dia; para
as acgoes das visitadoras do PCF, serem desafiadas a adaptar-se as mudancas da rotina e a
realidade das familias para conseguir promover vinculo e estimular o desenvolvimento
infantil foi um desafio.

As participantes destacam o vinculo familiar como arcabouco do
desenvolvimento infantil, que possibilita a estimulagcdo das habilidades da crianca pelos
pais de forma harmoniosa, juntamente com o cuidado, carinho e protecdo necessdrios para
essa fase da vida. Outro aspecto importante, que impacta o vinculo familiar, € a relacao
entre as condi¢cdes socioecondmicas que afetam as familias, uma vez que, a inseguranca
salarial dos pais/cuidadores estimula sentimentos negativos nos mesmos, que por sua vez
impactam diretamente no desenvolvimento daquela crianga.

Considera-se que os resultados podem contribuir para sensibilizar gestores e
profissionais acerca da necessidade de educagdo continuada para os visitadores do PCF,
a fim de capacitd-los para a elaboracao de estratégias que venham potencializar as acdes
de vigilancia do desenvolvimento infantil e protagonismo dos pais e cuidadores podem
oportunizar a crianga a desenvolver suas potencialidades.

Portanto, sugere-se estudos mais amplos sobre essa temdtica bem como o processo
de capacitagdo desses profissionais, como forma de contribuir para reorganiza¢do no
fluxo de acompanhamento pelo programa, de modo a otimizar o aproveitamento,
eficiéncia e adesdo das familias as atividades de estimulagdo das criangas.

Apesar dos resultados obtidos, pode-se apontar como limitagdo do estudo a
utilizacdo do meio remoto para as entrevistas, pois devido as atribui¢des didrias das
visitadoras do PCF, o tempo de fala foi prejudicado; bem como o fato de ser realizado em

apenas um municipio.
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APENDICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido aos Profissionais do
Programa Crianca Feliz

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO AOS PROFISSIONAIS DO
PROGRAMA CRIANCA FELIZ

Titulo da pesquisa:

Prezado responsavel,

Esta pesquisa intitulada “PRIMEIRA INF NCIA E PANDEMIA DA COVID-19: FATORES
ASSOCIADOS A POSSIVEIS ALTERACOES NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL E A
PERCEPCAO DOS PAIS/CUIDADORES E VISITADORES DO PROGRAMA CRIANCA FELIZ ” esta
sendo desenvolvida por Layla Caroline Lino da Silva, discente do curso de Bacharelado em Enfermagem,
da Universidade Federal de Campina Grande, campus Cuité, e por Nathanielly Cristina Carvalho de Brito
Santos, docente do Curso de Bacharelado em Enfermagem da Universidade Federal de Campina Grande,
campus Cuité. O objetivo desta pesquisa € avaliar o desenvolvimento infantil das criangas assistidas pelo
Programa Crianga Feliz.

A realizacdo dessa pesquisa serd possivel apenas com a sua participag@o, por isso solicitamos sua
participagdo. Informamos que serd garantido o seu anonimato, bem como assegurada a privacidade e o
direito de autonomia referente a liberdade de participar ou ndo a pesquisa, bem como o direito de desistir a
qualquer momento da mesma. Ressaltamos que os dados ser@o coletados através de um formuldrio (roteiro
de entrevista), no qual haverd algumas perguntas sobre dados pessoais e outras questdes voltadas aos
objetivos da pesquisa.

Ao final deste trabalho, os resultados obtidos serdo apresentados na disciplina Trabalho de
conclus@o de curso II, no dmbito da universidade e em encontros cientificos e divulgados em revistas
cientificas, a fim de contribuir efetivamente com a saide materno-infantil. Ao participar da pesquisa ndo
haverad interferéncia na sua fungdo como visitador.

A pesquisa oferece riscos minimos previsiveis, como desconforto relacionado a espera para o
término da entrevista, e a estimulacdo de sentimentos acerca dos assuntos abordados no decorrer da sua
participag@o. Nao haverd beneficios diretos para voc€, no entanto essa pesquisa servird como apoio ao
programa crianca feliz, na perspectiva de melhorar o atendimento as criangas. Nao haverd qualquer custo
para vocé€ por estar participando deste trabalho, bem como nido haverd nenhum pagamento pela sua
participagdo.

Ressalta-se que a pesquisa foi elaborada de acordo com as diretrizes e normas regulamentadas de
pesquisa envolvendo seres humanos e atende a Resolugdo n°. 466, de 12 de dezembro de 2012, do Conselho
Nacional de Satide do Ministério de Satide - Brasilia — DF. Caso tenha alguma ddvida sobre a pesquisa,
pode nos contatar nos telefones descritos abaixo. Se houver dividas sobre as questdes éticas da pesquisa,
além de nés, pesquisadoras, vocé pode contatar o Comité de Etica em Pesquisa do Hospital Universitério
Alcides Carneiro — UFCG.

Layla Caroline Lino da Silva. Contatos: (83) 9 9841-3853/ linolayla0 @gmail.com

Nathanielly Cristina Carvalho de Brito Santos.
Comité de Etica em Pesquisa do Hospital Universitério Alcides Carneiro — UFCG. Rua Dr. Carlos
Chagas S/N, Sdo José, CEP: 58.107-670, Campina Grande, Paraiba. (83) 2101-5545 e (83)2101-5523. E-

mail: cep@huac.ufcg.edu.br

Apbs ter conhecimento sobre como colaborar com esta pesquisa, autorizo a participagdo do meu/minha
filho (a) a participar da mesma.

Assinatura:

Cuité-PB, / /




APENDICE B - ROTEIRO SEMIESTRUTURADO DE ENTREVISTA PARA OS VISITADORES

COMO PARTE DA ETAPA QUALITATIVA

Responsavel pela coleta de dados:

Data da coleta de dados: / / Data da transcrigdo: / /
A. CARACTERIZACAO DO PROFISSIONAL:

Codinome:

Idade:

Sexo: Feminino ( ); masculino ( )

Racga/cor: Preta ( ); parda ( ); branca ( ); indigena ( ); amarela ( )

Estado civil: solteiro ( ); casado( ); unido estavel ( ); divorciado ( ); viivo ( )
Escolaridade:

Renda média familiar:

Quanto tempo atua no PCF: (meses)
Fez capacitagdo para atuar no programa: Sim ( ) Nao ( )
Profissdo:

Tempo de formacdo:
Atuacgdo na drea: Sim ( ) Nao () /Tempo:

B. ROTEIRO DE ENTREVISTA COM VISITADORES.

1. Relate para mim o que vocé entende por desenvolvimento infantil.

2. Descreva sobre as potencialidades na sua atuagdo como visitador.

3. Fale sobre as dificuldades na sua atuag@o como visitador.

4. Comente como foi a capacita¢do para atuar no PCF.




APENDICE C - Termo De Compromisso Do Pesquisador

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
HOSPITAL UN IVERSITARIO ALCIDES CARNEIRO
Comite de Etica em Pesquisas com Seres Humanos - CEP

(

Tel: 2101 — 5545, E-mail: cep@huac.ufcg.edu.br.

TERMO DE COMPROMISSO DO(S) PESQUISADOR(ES)

Por este termo de responsabilidade, nés abaixo—assinados, Orientador e
Orientando(s) respectivamente, da pesquisa intitulada “PRIMEIRA INFANCIA E
PANDEMIA DA COVID-19: FATORES ASSOCIADOS A POSSIVEIS
ALTERACOES NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL E A PERCEPCAO DOS
PAIS/CUIDADORES E VISITADORES DO PROGRAMA CRIANCA FELIZ”,
assumimos cumprir fielmente as diretrizes regulamentadoras emanadas da Resolucao n°
466, de 12 de Dezembro de 2012 do Conselho Nacional de Saidde/ MS e suas
Complementares, homologada nos termos do Decreto de delegacdo de competencias de
12 de novembro de 1991, visando assegurar os direitos e deveres que dizem respeito a
comunidade cientifica, ao (s) sujeito (s) da pesquisa e ao Estado.

Reafirmamos, outrossim, nossa responsabilidade indelegdvel e
intransferivel, mantendo em arquivo todas as informacdes inerentes a presente pesquisa,
respeitando a confidencialidade e sigilo das fichas correspondentes a cada sujeito incluido
na pesquisa, por um periodo de 5 (cinco) anos apds o término desta.

Apresentaremos sempre que solicitado pelas instancias envolvidas no
presente estudo, relatdrio sobre o andamento da mesma, assumindo o compromisso de:

e Preservar a privacidade dos participantes da pesquisa cujos dados serdo
coletados;

e Assegurar que as informacdes serdo utilizadas tnica e exclusivamente para a
execug¢do do projeto em questao;

e Assegurar que os beneficios resultantes do projeto retornem aos participantes
da pesquisa, seja em termos de retorno social, acesso aos procedimentos,
produtos ou agentes da pesquisa;

e Assegurar que as informacdes somente serdo divulgadas de forma andnima,
ndo sendo usadas iniciais ou quaisquer outras indicacOes que possam
identificar o sujeito da pesquisa;

e Assegurar que os resultados da pesquisa serdo encaminhados para a
publicacdo, com os devidos créditos aos autores.

Em cumprimento as normas regulamentadoras, declaramos que a coleta
de dados do referido projeto nao foi iniciada e que somente apds a aprovacao do projeto
de pesquisa pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos, do Hospital
Universitdrio Alcides Carneiro da Universidade Federal de Campina Grande (CEP-
UFCG) e da Comissdo de Etica em Pesquisa (CONEP), os dados serdo coletados.

Cuité,  de de 2020.

If|ﬁ§\

\N

}

Rua: Dr. Carlos Chagas, s/ n, Sdo José. CEP: 58107 — 670. HuAC LuFco


about:blank

Nathanielly Cristina Carvalho de Brito Santos
(Orientadora — Pesquisadora)

Layla Caroline Lino da Silva
(Orientanda — Pesquisadora)
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UFCG - HOSPITAL
UNIVERSITARIO ALCIDES wnp
CARNEIRO DA UNIVERSIDADE
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DADDE DD PROJETD DE PESQUISA

Titula da Pesguisa: PRIMEIRA INFANCIA E PAMNDERMIA DA COVID-19: FATORES ASSOCIADOS A
POSSIVEIS ALTERACOES NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL E A PERCEPCAD
OE PAISCUIADORES E VISITADORES DO PROGRAMA CRIANCA FELLZ

Pesquisador: MATHANIELLY CRISTING CARVALHG OE BRITO SANTOS
&rea Tomatica:

Wersho: 2

CARE: 3ATI0EA0 2 0000 5182

Institulgio Proponenta: UNIERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRAMDE
Patrocinador Principal: Firanciamenic Propno

DADDSE DD PARECER

Namero do Parecor: 4 287 871

Apresontacio do Projeto:

O preserde estudo objetva analisar fatores asscociadas a possiseis alleragbes no desemvalimento mfant de
crian;as assisbdas pelo Programa Crianga Feliz antes & diante da pandema da covid-19, afdm de
comgresnder a parcepcdo dos @Eis'cuidadores & visilmdores do programa crianga feliz =obre o
desenvoldmenio infantl am tempos de pandemia & o impacto de=sse momenic no companhamenio peio
programa crianga feliz. Para tandp, I=m como defineamenio um pesguisa misia associando os medodos de
abondagem guanditativa = gualfialiva, de forma que a pesqussdora possa expande os achados da pesguesa,
atraves de ambos oz metodos, complementado com um subeshsds do ipo prospecien ou longiludnal pam
del=rminar a0 longo do lampa faiores gue ntaferem no proces=n de desenvalvimenio da crianga. A
popuiacio do sxludo sevd compasia por todas as famlilias de criangas assislidas pelo Programa Crianga
Felr de um mumiclpio no Curimatad Ocidental da Pamaiba, sendo no iotal 3 pessoes, nckiindo gestamies
g criances, & denfre eslas, 60 criangas sdo mencees de 1 ane, 169 menores de 3 anos & Inds de 3 a 6 anos;
&, pelos visitadores do programa crianga feliz do municigio. & amosia serd composia por aguefes. gue
atznderem aos critéros de indusia. ndo inclusio = axclusdo. Sardo uliizades como instrumentos para
coieta de dedos: um formuling par coleta de dados guashlativos, as

Endanein! Rus Or. Cabod Chaigens &in

Basren:  Boo o CEP: sgiaTAN
ur: PR Manicipis  CARMPING SRAKDE
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e do Panecar 4 07 K71

formulances Survey of Wellbeing of Young Children - SWYC (APENDICES DO G-R) para avaliar os marcos:
do desenvolvimento & as sinfomas do bebé =BPSC, & dols mtewos de entrevista, sendo um pama
pams/cisdadorss & outio para o= visfladorss. A colela de dados ocorrerd no periodo de novembro de 2020 a
junho de 2023 em trés elapas, & ierd inlcio apds a aprovacia da pesguisa palo Comité de Eica em
Pesguisa {CEP). Para analise sstatistica dos dados serd uliirsdo o panots estaliston Siatistic Package for
[EPES), veysda 21.0. O prmeino passa serd elshorar o banco de dados com dapla digiacio, & am s=gada
validar os mesmos por meio da comparagdo, no infuito de eliminar inconsésifncias. Na sequénca
serdrealizada anafise descriiva com as

frequéncas absclulas & relativas das vandvess, & respeciivas medidas de associagdo e elefio. Paa o
anafise inferencial, serd considerado nivel de significincia adotado de 6% [p=0,06) = intervalo de
corfinngade 95% e iesies estabishcoos perbnenles. Parn o amalise dos dados qualfiobwas ser wlilizada a
1ecnica de andlise do corteddo, na modabdade de analiss lematica fransversal

Objetivo da Pesguisa:

= Anafisar faiores associados a possivess alieragtes no dessnvolimento infaniil de criancos assshdas pelo
Programa Crianca Felx antes & dianies da pandemis da covid= 18

= Compreender a percepiio dos pasicuidadores e visiladores do progmma cnanga fefiz sobre o
desensolumenio infanldl em lempos de pandemia = o impacio desse momenio no soomparhamenio pelo
programa crianga faliz.

Objetivos Secunddno:

= Delinear o perfil sooodemografice das familias & ciangas assistidas pela Programa Crianga Feliz, & dos
wisitadores do referido programa. bem comio do desenvolvimenta infanlil das referidas criancas no momentdo
& e apis;

= Desvelar a percepgio de pais’cuidadores sobme o dessnvelvimenio da cianga, a importincia ga
estimulagio am casa e o acompanhiamento da crianga pele visilador do programa crianga feliz anbes =
diant= da pardemia da covid-15;

= Agreseniar a percepgio dos wisladares sobee 0 acompanhamenic do dessnvolimenlo infantil antes 2
dianie da pendemea da cowed=15;

Endarecn: Pk O, Carlss O, 8 0
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Corrmusacis Jo Pewsr 4 487 271

= Impiementar agtes educalivas para promofdo do cresoimento & desenvolvimenio das criancas em f=mpos
de pandemia da covid- 185

=« Elencar poiencakdades e desafios vivenciados pelos visiadores na atuagio no PCF anles e duranis a
pandema da covid-19.

fraliacio dos Riscos o Beneficios:

A pesquisa oferece riscos minimos previsiveis, como desconforio relacionado & espera para o lerming das
pergunias presentes mos formuldrios & no entrevista, bem como constrangimenio & a esimulacio oe
sanimenios acenca dos assunios abordados no gecomer da sua parlicipacdo. Dessa forma, na tentativa de
minimizar tals riscos sdo lIomadas como providéncas & cavielas para evitar efou reduzr edeflos e condigies.
aoiversas fue POSEAM cousar dana oo parlicipanie da pesquiza. que fica resguardado o dreilo de os
enirevistados nio responden=m a pergunias que nio s= s=ntirem confortives:. & benefidos direlos para
vooE B Sum arianga, no senido de receber orientaches & malesial educativo para promocio do orescimenio =
desemeobnmenio das onangas, bem como indiretos., a parlir dos resultados obbdos para o cusdado de
gualcade a2 mesma. M3a kavera qualquer cusio para vocok por estar parlicipardo dests rabalha, bern como
n&a hanverd renbum pagamsento pefs sus participacda,

Comeontérios & Consideragtos sobre a Pesquisa:
01 projetn apeesenta relevdnoa cientifica e social.

Consideragtos sobre o Termos de apresontacdo obrigatdria:

A pesquisadora apreseniou a seguinie documentagio:

= Termao de consentmenio de gravagio de voz;

= Terma de compimmisso dos pesmisadorss;

= Cranograma,

= Terma de Amnusincia Instiucional ta cocrdanadara oo Programa Crianga Fekz de Guilg-PA;
= Teyma de Anuéncia Institucional do secretdrio de Assistincia Social de Cuite-PE,

= Tesmio de Anisdncia Imstfucional do secreldria de sadds ds CufePH;

« Folha de Rosio pam pesguisa emobendo seres hsmanaos;

= Tefmo de Comsenbmendo Live & Esclarecido para paisiouidadores die criancas assistidas pslo Programa
Crianga Feliz:

Ergareco:  Aus D Corlers Chaga W 6

Baimy:  Bao Juss CEF {07470
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= Tesma de Consenéimenda Livee & Exdarecido acs Profissionais do Programa Crianga Feliz

Conclusdes ou Pendéncias o Lista de Inadeguadtos:

A pesquisadoa alendey o soictacdo do porecerisia.

Aprovaoo, savo meihor [uizo desta ossemblela
Consideractes Finats a critéric do CEP:

Esto parecer foi claborado bassado mos documentos abaixo nelacionados:

[ Tioo Docamenio I Arguvo Fosiogem Aunor Sungao
informagdes Basicas|PE_INFORMACOES BASICAS DO _P | 2401 12050 Aceitn
Projein Detafhado /| projeioSnal .doo 2412020 |NATHAMNIELLY Aceiin
Brochura 184eds  JCRISTING
InvesSgador CARVALHD DE
TLLE f Termos de [ickeprofissonais. pof m‘w ADeitn
Assenfmenta § 184817 |CRISTINA
Justificativa e CARNVALHD DE
Aunénoa BRITD SANTOS
TCLE I Termos de || ickepascuidadores. pdi 242020 [NATHAMIELLY Aceiio
Asserimenta | 104803 | CRISTINA
Justificafiva de CARNALED DE
i e ey e~y T AT e
Pespusadores 19302 | CRISTIMA
CARNALHD DE
BRITO SANTOS
Cronograma oonograma. pdf 1RO 20A0 | MATHAMIELLY Acein
14:38:08 | CRISTINA
CARVALED DE
[Tiutras terrru:lgrum:.n'mnd'" mw Areiln
14:1E5:2T CRIETINA
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Clutros 'aru:n:l::pd.pﬂ T OV e | 1ELL Aceiim
21:5100  JCRISTINA
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