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APRESENTACAO

Apo6s uma visita ao lixdo da cidade encontrou-se seringas, agulhas, ampolas e
caixas de remédios dispostas ao chao, entre outros. Na ocasido, o catador de materiais
reciclaveis afirmou que &€ comum encontrar sacolas com esse material, vindo de
farmécias da cidade. A partir desse relato, motivou-se a fazer uma investigacdo de como
algumas farmacias da cidade destinam seus residuos medicamentosos. A presente
pesquisa foi realizada na cidade de Cajazeiras — PB com 7 estabelecimentos
farmacéuticos no més de fevereiro de 2022. O objetivo deste trabalho foi conhecer
como essas farméacias descartam e gerenciam seus residuos medicamentosos e se existe
Logistica Reversa (LR). Para obter esses resultados foi realizada a aplicagdo de um
questionario através da ferramenta Google Formulérios, o link foi enviado via
Whatsapp. As informacGes obtidas foram tabuladas, analisadas e discutidas perante a
literatura atual. Em conjunto, os dados permitiram concluir que a maioria das farmacias
participantes da pesquisa possuem um Plano de Gerenciamento de Residuos (PGR) e
LR implementada, porém, ndo expbe para os consumidores que recebem medicamentos
vencidos ou em desuso. As demais farmacias, ndo deram esclarecimentos mais
detalhados sobre seus PGRs, e em relacio a LR uma delas afirmou que sé

implementaria se houvesse alguma empresa que se responsabilizasse pelo servico.



ANALISE DA GESTAO DE RESIDUOS MEDICAMENTOSOS GERADAS POR
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Artigo elaborado de acordo com as normas da Revista Brasileira
de Meio Ambiente, para qual sera submetido (Anexo C).
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RESUMO

A problemética da geracdo de residuos € inerente aos comportamentos humanos, sendo intensificados a partir da Revolugdo
Industrial com o advento dos recursos tecnoldgicos. Consequentemente, ha inimeros problemas de Satde Publica conhecidos e outra
vastiddo de impactos ainda desconhecidos. Com o olhar atento aos medicamentos, vale salientar que o descarte dessas drogas
vencidas pelas farmécias precisa ser visto pelas autoridades com bastante atencéo, pois alguns fArmacos dispostos no meio ambiente
sem tratamento podem trazer inimeras consequéncias para sociedade através da contaminacdo de lengois fredticos e desequilibrio
ecossistémico. Desta forma, o objetivo deste trabalho foi investigar como as farmacias de Cajazeiras gerenciam seus residuos
farmacéuticos. A metodologia utilizada para coleta de dados foi um questionario semiestruturado com perguntas abertas e fechadas
aplicadas inicialmente a 12 farmécias, no qual apenas 7 concordaram em participar da pesquisa. Os resultados apontaram que a
maioria das farmécias entrevistadas possuem um Plano de Gerenciamento de Servigos de Saide (PGRSS) e o servigo terceirizado é
quem dé a destinagdo final dos residuos. Em relacéo a logistica reversa a maioria recebe os medicamentos, porém ndo ha caixas
coletoras visiveis aos consumidores. Dessa forma, podemos concluir que é necessario mais vigilancia, conscientizacdo dos
estabelecimentos, a exigéncia dos planos de gerenciamento e também incentivar de forma educativa a populagéo sobre a importancia
dos descartes corretos.

Palavras-Chaves: Residuos; Logistica Reversa; Saude Publica.

Analysis of Medical Waste Management in Pharmacies in the Municipality of Cajazeiras-PB

ABSTRACT

The problem of waste generation is inherent to behaviors from the Industrial Revolution with the advent of technological resources.
As a result, there are still known Public Health issues and another vastness of unknown impacts. With an attentive eye, therefore,
some visas, medicines, it is worth noting that the environment without treatment, because many showy medicines, it is worth with
attention, because some patients showy medicines, half look without environment without treatment, because many visas to
medicines, no environment without examination, therefore, some showy drugs, for society, through society, many, many, sheets,
seen, practical, and comfortable, . In this way, the objective of this work was to investigate how pharmacies manage their
pharmacists. The methodology used for data collection was performed in a semi-entirely reliable way and applied to 12 pharmacies,
of which only 7 agreed to participate in the research. The results show that most of the pharmacies interviewed have a Health
Services Management Plan (PGRSS) and the outsourced service is the one who gives the final destination of the waste. Regarding
reverse logistics, most receive the medicines, but there are no collection boxes as visible to consumers. In this way, we can plan that
it is necessary to monitor more, make establishments aware, and also promote a form of education for the population about the
importance of discards.

Keywords: Waste; Reverse logistic; Public health.

Exemplo, A., Exemplo, B., Exemplo, C., Exemplo, D (20XX). Exemplo de titulo exemplo de titulo. Revista Brasileira de
Meio Ambiente, v.x, n.x, p.XX-Xx.




1. Introducéo

O desenvolvimento das cidades em grandes centros urbanos vem acarretando prejuizos para 0 meio
ambiente. O incentivo a cultura do consumismo de comprar mais do que € necessario e 0 uso excessivo de
produtos industrializados vém sendo responsaveis por causar alteracdes na natureza e impactos ambientais
(Mucelin, Bellini, 2008), além de transformar as cidades urbanas em grandes unidades geradoras de residuos.

Inicialmente, é necessario entender dois termos que sdo confundidos como sinbnimos que sdo "lixo" e
“residuo”. Lixo ¢ tudo aquilo que ndo tem mais como ser reaproveitado ¢ ndo tem mais interesse para as
pessoas, perdeu valor. Por outro lado, residuo é tudo aquilo que pode ser reaproveitado e transformado em
algo util pelas pessoas (Godinho, 2018).

Os residuos produzidos nas residéncias ficam sob a responsabilidade da coleta de limpeza urbana e
gue, majoritariamente, ndo € seletiva. Além dos residuos organicos e outros tipos que sdo produzidos pelas
residéncias, os medicamentos vencidos normalmente néo recebem o tratamento correto para ser descartado.
Em alguns casos sdo jogados dentro do vaso sanitario ou descartados junto com o lixo comum. Porém, tal
atitude pode trazer consequéncias que podem ser irreversiveis, como por exemplo a contaminagdo de um
lencol freatico via esgoto. Apesar da capacidade toxica e ndo tdxica dos medicamentos, apenas as drogarias
possuem legislagcdo para separagdo, acondicionamento, tratamento e destinacdo correta (Lustosa & Silva,
2019).

Os medicamentos descartados de forma inadequada quando expostos a condi¢Ges adversas de
temperatura, umidade e luz podem se transformar em substéncias tdxicas, alterando o equilibrio ambiental,
ciclos biogeoquimicos, teias e cadeias alimentares (Oliveira et al., 2020). O caso do antimicrobiano
sulfametoxazol é um exemplo disso, em que seu descarte sem cuidado pode aumentar a chance de favorecer
0 surgimento de bactérias mais resistentes (Silva, 2012).

Outro exemplo importante de desequilibrio ambiental causado por medicamentos é o dos horménios
presentes em anticoncepcionais, principalmente os sintéticos que agem como estrogénio, que mesmo em
baixas concentracdes, quando descartados de forma inadequada, principalmente em meio aquético, afetam a
reproducdo de organismos aquéticos, causando a feminizacdo de peixes machos (Silva; Marques; Garcia,
2019). Por isso, had uma preocupacdo crescente: a necessidade de uma avaliacdo criteriosa da presenca e dos
efeitos desses farmacos em ambientes aquaticos, bem como o estabelecimento de limites de concentragao
para o seu descarte seguro em corpos receptores (Bila & Dezotti, 2003).

De acordo com o Artigo 4°, Inciso Il da Lei n° 5.991/73, os medicamentos sdo produzidos com
finalidade profilatica, curativa, paliativa ou para fins de diagndstico (Brasil, 1973), ou seja, sdo substancias
importantes para a saude humana por trazer qualidade de vida aos individuos. Porém, para que 0s remédios
tenham acéo eficiente, devem estar dentro do prazo de validade. Essas medidas sdo necessarias para que haja
seguranca por parte do usuario, além de competéncia e efetividade no tratamento. Diante disso, é
recomendado aos consumidores 0 uso consciente e o descarte correto ap6s o vencimento dessas substancias
(Lustosa, Silva, 2019).

O Ministério do Meio Ambiente (MMA) através da Lei 12.305, de 02 de agosto de 2010, foi
responsavel por instaurar a Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS) que contém instrumentos
importantes como a implementacdo da logistica reversa que busca reaproveitar 0s materiais, e permitir o
avango necessario ao pais no enfrentamento dos principais problemas ambientais, sociais e econdmicos
decorrentes do manejo inadequado dos residuos sélidos (Brasil, 2010). Além disso, a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) juntamente com o Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA),
classificam os residuos sélidos em grupos distintos. O objetivo é gerenciar os residuos de salde que sdo
gerados dentro e fora das unidades de producéo para que tenha um tratamento adequado ou destinacéo final
correta.

Ante o0 exposto, podemos verificar que as drogarias possuem legislacdo rigorosa quanto a logistica
de descarte de medicamentos vencidos e outros residuos. Assim, esta pesquisa teve como objetivo investigar
como as farméacias de Cajazeiras - PB gerenciam seus residuos farmacéuticos.

Bezerra & Ferreira 12



2. Material e Métodos

O presente estudo foi desenvolvido na cidade de Cajazeiras, localizada na mesorregido do Sertdo do
estado da Paraiba, a 6° 53' 24" de latitude sul e 38° 33' 43" de longitude oeste de Greenwich, distante 475
quilémetros da capital Jodo Pessoa. O municipio possui uma area de 562,703 km2 e uma populagéo estimada
de 62.576 habitantes, com densidade demogréafica de 103,28 habitantes/km?2 (IBGE, 2022).

Trata-se de uma pesquisa de carater quali-quantitativa cujos os dados foram coletados através de
analise observacional e de um questionario cujas as principais questionamentos foram: sobre o PGRSS das
farmacias, como realizam os descartes de medicamentos vencidos e se ha a Logistica Reversa aplicado a 12
estabelecimentos farmacéuticos situados no centro da zona urbana do municipio. Contudo apenas 7
farmacias aceitaram participar.

O questiondrio foi submetido a apreciacdo ética da Universidade Federal de Campina Grande
(UFCG) sob nimero 56040922.6.0000.5182 e apds aprovado com disponibilizado na plataforma Formularios
Google, o link foi enviado via aplicativo Whatsapp. A pesquisa continha questdes objetivas e subjetivas,
estruturadas e adaptadas de acordo com a legislacdo vigente, RDC 222/2018, que determinam quais 0s
aspectos obrigatorios que cada gerador de Residuos de Servigos de Saude (RSS) deve cumprir. Em seguida
os dados foram tabulados no software Microsoft Excel.

3. Resultados e Discussao

A pesquisa foi direcionada a 12 estabelecimentos farmacéuticos da cidade de Cajazeiras, dos quais 5
ndo concordaram em participar, e em um deles o funcionéario teve receio de participar da pesquisa e ser
prejudicado; os outros 7 estabelecimentos se prontificaram a participar do estudo. Foram entrevistados 4
farmacéuticos, 2 gerentes e 1 proprietéario. Os dados desta pesquisa encontram-se na Tabela 1.

Tabela 1 — Resultados obtidos sobre o gerenciamento de residuos medicamentosos em farméacias do Municipio de
Cajazeiras-PB.

Questionamentos Respostas
1. Existe um Plano de Gerenciamento de Residuos de Sim Né&o
Servicos de Salde (PGRSS) na sua farmécia? 71,41% 28,57%
2. A coleta ¢ realizada quantas vezes por semana? (Se 1x/més 2x/més
ndo tiver coleta, responda, ndo se aplica) 85,71% 14,28%

3. Que empresa é responsavel pela coleta e tratamento
dos residuos? Se ndo tiver, quem coleta?

14,28% (ndo especificaram empresa);

14,28% (Waste®);

28,57% (Biotrash®);

14,28% (PRASH®);

28,57% (Nao respondeu).

14,28% (Enviado a outra farmacia parceira que
fica responsavel);

14,28% (S&o recolhidos e separados em um local
especifico até a coleta);

14,28% (A empresa responsavel leva para a
incineracao);

14,28%  (Descarte
Hospitalares®);
28,57% (Incinerac&o);
14,28% (Descartados em fossa sanitéria).

4. Como é feito a destinagdo final dada aos
medicamentos vencidos e/ou inutilizados originados a
partir do estoque da prépria farméacia/drogaria?

para Waste Residuos

5. Qual a destinacdo dos materiais que entram em
contato direto com os medicamentos utilizados na
prépria farmécia, como seringas ou frascos usados?

14,28% (O descarte é feito como pede a Vigilancia
Sanitaria e em seguida entregue a empresa
coletora);

14,28% (S&o armazenados na caixa Ecobox);
14,28% (Sé&o dispensados em um descartex e em
seguida € levado pela empresa de coleta);

14,28% (A empresa responsavel realiza a coleta);

Bezerra & Ferreira
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14,28% (Descartados para Waste residuos);
28,57% (Incineracdo).

6. Os funcionarios da empresa receberam treinamento Sim Resposta inadequada

para separar corretamente os residuos? 85,71% 14,28%

7. Vocé conhece a realidade do lixdo de Cajazeiras? Sim Né&o
42,85% 57,14%

8. Vocé sabe o que é logistica reversa? Sim Né&o
85,71% 14,28%

9. Na sua farmdcia existe logistica reversa? Sim Né&o
71,42% 28,57%

10. Se ndo, qual a possibilidade de implantagdo nos
estabelecimentos de logistica reversa e/ou de uma caixa
coletora de residuos medicamentosos?

Existe a possibilidade se houver alguma empresa
que ofereca o servigo

11. Recebe o descarte de medicamentos do publico Sim Néo
consumidor? 57,14% 42,85%

12. A empresa tem entendimento sobre a problematica, 85,71% Sim

ou seja, 0 descarte inadequado de residuos de 14,28% (Sim. O consumo inadequado de

medicamentos?

medicagbes ndo sdo de
medicagdes vencidas.)

risco, imagina de

13. A empresa orienta seus clientes de como realizar o
descarte de medicamentos vencidos?

Sim
85,71%

Na&o responderam
14,28%

14. Por quais motivos ndo implementaram um sistema de
recebimento?

57,14% (N&o responderam);

14,28% (Por falta de aceitacdo dos consumidores);
14,28% (Afirma ter um sistema);

14,28% (Por falta de suporte).

15. Os fornecedores, distribuidores, ou industrias
farmacéuticas incentivam a pratica ou ja ofereceram
suporte financeiro? Qual empresa?

85,71% (Disseram que n&o);
14,28% (Diz que apenas uma distribuidora ja
iniciou uma campanha para devolucdo das caixas

de papeldo para reutilizar).

A presenca majoritaria de farmacéuticos (57,14%) no balcdo de atendimento no momento da
aplicagdo do questionario estd de acordo com o que diz Oliveira et al. (2017): o farmacéutico no
estabelecimento favorece o uso racional dos medicamentos, de forma que, os usuarios sejam orientados a
cumprir o tratamento terapéutico correto e evitar a automedicagao.

Em relacdo ao Plano de Gerenciamento em Residuos de Servigo de Saide (PGRSS), foi questionado
as farmacias sobre a existéncia desse tipo de planejamento e as respostas obtidas foram que 5 (71,42%) das
empresas possuiam este documento enquanto 2 (28,57%) afirmaram que ndo (Tabela 1). O PGRSS é um
documento técnico muito importante para os estabelecimentos farmacéuticos, uma vez que, indica o tipo e a
quantidade de residuos que s&o produzidos pelas unidades geradoras de Residuos de Servigos de Salde
(RSS), a forma correta de manejo, desde a geracdo até a destinacdo final (Secad Artmed, 2022), permitindo
um destino seguro visando diminuir a0 maximo os impactos ambientais (Brasil, 2004). Conforme a Nota
Técnica n® 001-2016 da Agéncia Estadual de Vigilancia Sanitaria (AGEVISA), sobre o0 GRSS, compete a
todo estabelecimento gerador de RSS elaborar um PGRSS (AGEVISA, 2022).

No contexto do presente estudo, a inexisténcia de um PGRSS pode estar relacionada aos custos de
elaboracdo, implantacdo e manutengdo, bem como a falta de fiscalizacdo por parte da vigilancia sanitaria do
municipio. Amarante, Rech e Siegloch (2017), afirmam que a inexisténcia do PGRSS nas unidades onde foi
conduzida a pesquisa, a falta de capacitacdo dos profissionais e a falta de fiscalizacdo dos Orgados
competentes foram os principais responsaveis pelo descarte incorreto de residuos na Regido Serrana de Santa
Catarina. Em um estudo realizado por Moro et al. (2017), em drogarias e farmécias de cidades de pequeno
porte da regido Sul do Brasil, mostrou que ndo sdo todas as farmacias entrevistadas que possuem um PGRSS,
no entanto, as empresas que produzem o préprio plano apresentam falhas no manejo dos residuos. Por isso,
muitas empresas do setor farmacéutico investem em consultorias para a realizacdo do plano de
gerenciamento de residuos.

Quando os entrevistados foram questionados a respeito da periodicidade do recolhimento dos
residuos medicamentosos e quais empresas eram responsaveis por recolhé-los, obteve-se as seguintes
respostas: 6 (85,71%) responderam que a coleta é realizada apenas uma vez por més, enquanto 1 (14,28%)
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ndo respondeu, indicando desconhecimento; 5 (71,42%) destacaram que terceirizam esse procedimento,
sendo responsaveis por darem a destinacao final dos residuos as empresas Biotrasg®, Prash®, Waste Residuos
Hospitalares®, 1 desses revelou que uma empresa responsavel pelo lixo hospitalar, contudo, ndo disse o
nome dessa empresa; 2 (28,57%) ndo responderam a questdo (Tabela 1), a auséncia de respostas dos
representantes desses estabelecimentos pode estar ligada ao fato da inexisténcia do PGRSS. De acordo com
a nota técnica 001/2016 da AGEVISA a vigilancia municipal é responsavel por acompanhar o manejo
adequado dos residuos produzidos pelas unidades geradoras de residuos de servico de satde. Contudo, em
comunicacao pessoal com um agente de vigilancia sanitaria municipal, afirma que ndo podem realizar esse
acompanhamento, pois é uma atribuicdo conferida & AGEVISA depois do processo de pactuagdo
(AGEVISA, 2022).

Os entrevistados também foram questionados sobre o procedimento para destinagdo final dos
medicamentos vencidos e/ou inutilizados, originados do estoque da farmécia, 4 (57,14%) afirmaram que
empresas terceirizadas sdo responsaveis pela destinacdo correta dos residuos, dentre esses 4 entrevistados 1
enfatizou que os medicamentos sdo separados em um local especifico enquanto aguarda a coleta; 2 (28,57%)
afirmaram que esses residuos sdo incinerados, mas ndo discriminou gquem e/ou onde é realizado esse
procedimento; 1 (14,28%) afirmou que descarta os residuos medicamentosos em uma fossa sanitaria (Tabela
1). O lixdo e o aterro sanitario sdo as principais alternativas de destinacdo final de medicamentos vencidos e
que em apenas 2,40% dos casos descritos estes residuos seguem para tratamento por meio de incineracéo
antes de sofrer disposi¢cdo em aterro sanitario (Pereira, Serra & Picanc¢o, 2013).

Em relacdo a destinacdo de materiais perfurocortantes, as respostas foram: 5 (57,14%) afirmaram
que empresas terceirizadas sdo responsaveis pela destinacdo correta desses residuos, dentre esses 4
entrevistados 2 disseram que armazenam os residuos perfuro cortante em caixas tipo ECOB0x®; 2 (28,57%)
afirmaram os residuos perfurocortantes sdo incinerados (Tabela 1), mas da mesma forma que para os
medicamentos vencidos, ndo informou como ou onde é realizado esse procedimento.

Um estudo realizado por Cavalcante et al. (2018) na cidade de Cajazeiras, Paraiba constatou a
disposicdo de materiais perfurocortantes no lixdo da cidade. Catadores afirmaram que o lix&o recebe muitas
sacolas com agulhas, seringas e residuos de origem hospitalar, e que ao manusear as sacolas, se acidentam
com frequéncia. De acordo com as normas dos Orgdos reguladores, tal pratica estd em desalinho com as
ResolugGes RDC n° 306/2004 e CONAMA n° 358/2005 e com a Politica Nacional de Residuos Sélidos que
nado permite esse tipo de material sendo despejado em lixGes (Brasil, 2004; Brasil, 2005; Brasil, 2010).

Os entrevistados foram questionados se é realizado algum tipo de treinamento com os funcionarios
dos estabelecimentos, fornecendo o conhecimento necessério para a execugdo de todas as etapas de
separagao dos residuos, 6 (85,71%) afirmaram que s&o dados os devidos esclarecimentos, mas ndo relataram
quem realiza esse treinamento, se € o préprio estabelecimento ou se alguma empresa é contratada para isso; 1
(14,28%) respondeu de forma inadequada (Tabela 1), A implantacdo de um PGRSS pode permitir a redugdo
de custos para & sociedade em relagdo ao que seria direcionado para o tratamento de pessoas e do meio
ambiente, e diante disso, o treinamento € uma das etapas mais importantes, pois permite aos profissionais
realizar 0 manejo correto dos RSS a partir do conhecimento da legislacdo vigente (Pereira et al., 2013). E
retroalimentando esse ciclo, a capacitacdo contribui incontestavelmente para a implantacdo do PGRSS, pois
permite uma reflexdo e sensibilizacdo da participacdo do profissional como parte do processo (Coswosk et
al., 2018).

No entanto, para alguns estabelecimentos investir em treinamento representa um custo a mais, o que
pode ser usado como justificativa para a ndo implantagdo de um PGRSS ou para execugdo inadequada deste.
Em um estudo realizado por Rosa, Mathias e Komata (2015), com o objetivo de avaliar o custo por etapa de
manejo dos RSS em UT], foi observado que a maior concentragdo do custo esta na mao-de-obra (91,59%),
este alto valor estd associado aos salarios de profissionais da salde, envolvidos nas etapas de
acondicionamento e segregagéo, com custo respectivo de 40,68% e 40,17%.

Os estabelecimentos foram questionados se conheciam a realidade do lixdo da cidade e se tinha
entendimento sobre a problemética do descarte inadequado de residuos medicamentosos, dos 7 entrevistados
4 (57,14%) afirmam que ndo conhecem as condicBGes do lixdo da cidade, em contrapartida 3 (42,85%)
responderam que sim (Tabela 1). J& sobre os riscos causados ao meio ambiente, por medicamentos
descartados incorretamente, 6 (85,71%) dos entrevistados responderam que tém conhecimento dos riscos
ambientais e 1 (14,28%) respondeu de forma incoerente ao que foi perguntado (Tabela 1). Em setembro de
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2018, durante uma aula pratica do curso de Ciéncias Biologicas da UFCG, da disciplina de Metodologias e
Instrumentacdo no Ensino de Ciéncias e Biologia, foi realizada uma visita ao lixdo da cidade. Nesta visita,
foi constatado que havia no chdo varios materiais perfurocortantes (ampolas, agulhas de seringa, materiais
usados em aplica¢do de soro). Durante a visita foi relatado por um dos catadores de materiais reciclaveis que
era habitual as farméacias descartarem lixo naquele local. Essa dendncia foi o principal fator que motivou esse
estudo a ser desenvolvido, buscando respostas de como as farméacias tratam seus RSS e como esses residuos
chegam ao lixao.

Em Pereira, Serra e Picango (2013), foi observado que o principal local destinado ao descarte de
medicamentos vencidos e outros RSS nos municipios investigados € o lixao (83,30%). Os medicamentos sdo
substancias quimicas que causam impactos ambientais negativos, quando descartados em areas urbanas
representadas pelos lixGes e aterros sanitarios, causam riscos a saude humana, além de prejuizos econdmicos
como a desvalorizagdo dos imoveis proximos a esses locais (Viana, Viana & Viana, 2016).

Impactos causados por medicamentos sdo muito danosos também em ambientes aquéticos como
evidenciado por diversos autores. Weng et al. (2017), encontraram concentra¢cdes muito elevadas de alguns
antibiéticos em aguas superficiais do lago Honghu na China, os autores afirmam que estas altas
concentracdes sdo moldadas por complicados processos de descarga de antibidticos, infiltracdo de &guas
residuais e uso de aquacultura e seu destino. O consumo subsequente de alimentos contaminados, como
peixes por exemplo, provenientes de ambiente aquatico contaminado também pode apresentar efeitos
adversos a saude humana. Assim, o perigo para a salde humana por meio da exposi¢do a alimentos
contaminados também deve ser levado em consideracao (Zenker et al., 2014).

Além do risco individual de produtos farmacéuticos, a mistura de contaminantes também pode
representar um risco inaceitavel para o meio ambiente e para a salide humana (Zhang et al., 2018). Pois esses
contaminantes quando combinados podem apresentar um efeito diferente daquele que seria observado com
medicamentos isolados descartados inadequadamente (Kumari & Kumar, 2020).

Em relagdo ao conhecimento sobre a logistica reversa, 6 (85,71%) afirmam que sabem o que é,
porém 1 (14,28%) desconhece. Ao se perguntar se em seus estabelecimentos existe esse tipo de acdo, 5
(71,43%) afirmam que recebem os medicamentos da populacdo e 2 (28,57%) que ndo recebem (Tabela 1).
Desses 2, 1 afirmou que sé implementaria a logistica reversa se alguma empresa oferecesse esse trabalho, e 1
ndo declarou nada a respeito. Porém ao se perguntar se a farmacia recebe medicamentos vencidos da
populacdo, 4 (57,14%) afirmaram que sim e 3 (42,86%) ndo recebem (Tabela 1). Essas respostas
contraditérias mostram que a logistica reversa ndo é uma medida bem definida pelas farméacias. Durante a
aplicagdo dos questionarios, percebeu-se que em nenhum dos estabelecimentos entrevistados havia presenga
de coletores de medicamentos visiveis para os clientes, inclusive nos estabelecimentos que afirmaram
receber. Mesmo a maioria afirmando que faz logistica reversa, a realidade do municipio em estudo mostra
gue essa é uma pratica que ainda precisa ser incluida na rotina dos estabelecimentos e incentivada pelos
6rgdos sanitarios.

Um estudo realizado por Toscano e Ndbrega em 2021 na cidade de Jodo Pessoa, mostra que
95,10% dos estabelecimentos praticam a logistica reversa de medicamentos vencidos ou em desuso. Esses
resultados corroboram com os que foram encontrados nesta pesquisa, em que a maioria dos estabelecimentos
realiza a logistica reversa. Por outro lado, Souza et al. (2019) chegaram a resultados contrarios em uma
pesquisa realizada no municipio de Santarém-PA, onde 72,00% das farméacias ndo trabalham com a logistica
reversa em seus estabelecimentos, enquanto 21,00% realizam essa coleta.

A producdo de residuos de forma descontrolada é motivo de grande preocupacgdo para a saude
humana, principalmente em relacdo aqueles que sdo tdxicos e nao reciclaveis. Dessa forma, o processo de
logistica reversa surge como uma alternativa para diminuir os impactos provocados por residuos de qualquer
espécie, principalmente os medicamentosos, que s&o um dos mais agressivos na natureza (Silva & Oliveira,
2020).

Em relacdo as devidas orienta¢cBes ao consumidor sobre o descarte dos medicamentos vencidos,
dentre os entrevistados, 6 (85,71%) afirmaram que sim e 1 (14,28%) ndo respondeu (Tabela 1). Porém, é de
conhecimento comum na cidade que algumas dessas farmacias ndo passam nenhuma orientacdo sobre
descarte correto para os clientes, seja da embalagem ou do prdéprio medicamento. Tal fato foi claramente
observado em pesquisa realizada por Andrade e Orozco (2017), em que 100,00% das drogarias entrevistadas
ndo davam nenhuma orientacdo aos seus consumidores de como deveriam realizar o descarte. Em outro
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estudo, constatou-se que o profissional da farmacia indicava fazer o descarte de forma incorreta, ou seja, em
locais inadequados (Souza et al, 2019)

Quando os entrevistados foram questionados sobre o motivo pelo qual ndo possuem um sistema de
recebimento, 1 (14,28%) dos entrevistados afirma que ndo possuem suporte; 1 (14,28%) afirmou que tal
pratica ndo teria aceitacdo por parte dos consumidores (Tabela 1). Despertar o habito de devolver o
medicamento vencido ou em desuso para as unidades que os recebem € um grande desafio para implantacdo
da logistica reversa. Esse costume inadequado de descartar os medicamentos no vaso sanitario, também
contribui para que as farméacias ndo oferecam esse servico no estabelecimento. Quando oferecem,
geralmente, pelo motivo anteriormente citado, as pessoas ndo procuram esses locais para realizar o descarte
correto, gerando uma despesa para o estabelecimento que investiu em estrutura e treinamento (Daher, Silva
& Fonseca, 2006; Souza et al., 2019; Toscano & Ndébrega, 2021).

No estudo de Toscano e Noébrega (2021), é pontuado que a implementacdo da logistica reversa,
segundo alguns comerciantes, ndo deveria ser responsabilidade deles. A forma de contrato imposta pelas
empresas que realizam o descarte final dos residuos gera incdmodo nos comerciantes, ja que elas podem
cobrar pelo peso da coleta, e isso acaba gerando uma despesa a mais para a farméacia caso o consumidor traga
esses medicamentos para descarte; ou podem cobrar por volume que normalmente ndo é muito e, dessa
forma, a implementacao da logistica reversa ndo traria mais despesas.

Souza et al (2019), trazem como um dos resultados os desafios de implementar uma caixa coletora
nas farméacias. Neste mesmo estudo, um dos entrevistados afirma que a farmacia teve que retirar do
estabelecimento as caixas coletoras porque os clientes descartavam além de medicamentos, pilhas e baterias
de celular. Dessa forma, podemos perceber a falta de conhecimento da populagdo assim como a auséncia de
logistica reversa em outros setores que produzem residuos.

Por fim, foi questionado se as empresas que fornecem os medicamentos incentivaram as farmacias a
implementar a logistica reversa, 6 (85,71%) afirmam que ndo; 1 (14,28%) relatou que apenas uma
distribuidora iniciou uma campanha para devolucdo das caixas de papeldo para reutilizar. A logistica reversa
é algo que precisa ser incentivada de forma conjunta por empresas, estados e municipios. Apenas uma boa
campanha de conscientizagdo ird mudar a concepcao das pessoas na forma de descartar medicamentos, pois
raramente sdo encontradas campanhas informativas que ensinam e mostram como realizar o descarte, como
também, a importancia e os impactos ambientais que essas praticas podem causar (Chaves, 2014).

No estudo realizado por Lustosa e Silva (2019), observou -se durante trés dias em uma farméacia que
nenhum cidadao se dirigiu a farmécia para deixar medicamento fora do prazo de validade. Essa realidade foi
confirmada pelo proprietario alegando que a procura das pessoas é muito pouca, reafirmando a necessidade
de politicas publicas que mostrem a populagdo os efeitos dos medicamentos causados ao meio ambiente e
consequentemente a qualidade de vida das pessoas.

Em comunicacdo pessoal com um funcionério de umas das farmacias que ndo aceitou participar da
pesquisa, foi revelado que essa farméacia descarta seus medicamentos como lixo comum e 0s materiais
perfurocortantes sdo enterrados na propriedade privada do dono.

4. Conclusao

Os resultados apontam que a maioria das farméacias pesquisadas possuem um Plano de
Gerenciamento de Residuos de Salde, contudo, é necesséario que algumas farmacias esclarecam melhor
como se da a destinacdo dos residuos e promovam a capacitacdo adequada dos funcionarios de modo que
estes possam esclarecer os consumidores sobre a maneira correta de descartar os medicamentos vencidos ou
em desuso e também comunicar que a farmacia possui LR. Além disso, é necessario a fiscalizagdo da
AGEVISA para averiguar como é realizado o processo de incineracao feito por algumas farmacias, bem
COMO uUma acdo conjunta entre este 6rgdo e as farméacias para realizar campanhas de conscientizacdo para
populacéo da cidade orientando sobre o descarte correto de medicamentos.

E importante também realizar outros estudos no que compete aos 6rgdos reguladores para saber
como ocorre a fiscalizacdo e como trabalham na perspectiva de diminuir os impactos ambientais gerados por
unidades de servicos de saude.

Bezerra & Ferreira 17



5. Agradecimentos

Agradeco as farmécias da cidade de Cajazeiras que concordaram em participar da pesquisa e aos
profissionais que se prontificaram a responder os questionarios. Agradeco também a Auderlan por
compartilhar seus conhecimentos cientificos no desenvolvimento desta pesquisa.

6. Referéncias

AGEVISA - Agéncia Estadual de Vigilancia Sanitaria. (2022). Nota Técnica N° 001/2016: Atendimento ao
regulamento técnico para o gerenciamento de residuos de servico de saude (RSS). Disponivel em:
https://agevisa.pb.gov.br/legis lacao-1/notas-tecnicas. Acesso em: 17/02/2022.

Amarante, J. A. S., Rech, T. D., & Siegloch, A. E. (2017). Avalia¢éo do gerenciamento dos dos residuos de
medicamentos e demais residuos de servico de salde na Regido Serrana de Santa Catarina. Engenharia
Sanitaria e Ambiental, 22 (2), 317-326.

Andrade, J. C., & Orozco, M. M. D. (2017). Avaliacdo do manejo de medicamentos vencidos nas farmécias e
drogarias do municipio de Ji-Parana, Rondbnia. VII1 Congresso Brasileiro de Gestdo Ambiental, Campo
Grande, MS, Brasil, 1-11.

Bila, D. M., & Dezotti, M. (2003). Farmacos no meio ambiente. Quimica Nova, v. 26, n. 4, p. 523-530,
2003.

BRASIL. Lei N° 5.991, de 17 de dezembro de 1973, Dispbe sobre o Controle Sanitario do Comércio de
Drogas, Medicamentos, Insumos Farmacéuticos e Correlatos, e d& outras Providéncias. Diario Oficial
da Unido, 19 de dez. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I5991.htm. Acesso em:
8/05/2021. 1973.

BRASIL. Lei n°® 12.305, de 2 de agosto de 2010. Institui a Politica Nacional De Residuos Sélidos; Altera
A Lei n° 9.605, De 12 De Fevereiro De 1998; E Da Outras Providéncias. Diario Oficial Da Unido,
Brasilia, DF, n. 147, Secédo 1, p. 3-7, 3 ago. 2010. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2007-2010/2010/lei/112305.htm. Acesso em: 8/05/2021. 2010.

BRASIL. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolu¢cdo RDC n. 306, de 07 de
dezembro de 2004. Dispde sobre o Regulamento Técnico para o gerenciamento de residuos de servicos de
salde. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 10 dez. 2004a. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2004/res0306_07_12 2004.html. Acesso em: 6/05/2021.
2004.

BRASIL. Resolugdo CONAMA 358, de 29 de abril de 2005. Dispde sobre o tratamento e a disposi¢ao
final dos residuos dos servigos de salde e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF,
n. 84, Secdo 1, p. 63 65 4 maio 2005. Disponivel em: <https://www.
sindhoesg.org.br/dados/publicacoes/pub0000392-4fdda779cdeff873f166232a1af9924d.pdf>. Acesso em: 8
maio 2021. 2005.

Cavalcante, L. P. S,, Silva, M. M. P., Barros, K. N. N. O., Lima, & V. L. A. (2018). Catadores de materiais
reciclaveis e vulnerabilidades socioambientais: Cenario de um lixdo no Sertdo Paraibano. 263-277. In:
Seabra, G. (Org.). (2018). Educagdo ambiental: ensino, pesquisa e préaticas aplicadas (Ed). ltuiutaba:
Barlavento.

Bezerra & Ferreira 18


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l5991.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l5991.htm
https://www/

Chaves, A. M. M. (2014). Descarte de medicamentos e seus impactos socioambientais. Monografia
(Graduacéo), Departamento de Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal da Paraiba, Jodo Pessoa, PB,
Brasil.

Coswosk, E. D., Rosa, C. G. S., Caldeira, A. B., Silva, N. C. R., & Rocha, J. M. (2018). Educacdo
continuada para o profissional de salde no gerenciamento de residuos de saude. Revista Brasileira de
Anélises Clinicas, 50 (3), 288-296.

Daher, C. E., Silva, E. P. S., Fonseca, A. P. (2006). Logistica Reversa: Oportunidade para Reducéo de Custos
através do Gerenciamento da Cadeia Integrada de Valor. Brazilian Business Review, 3 (1), 58 — 73.

Godinho, V. (2018). Lixo ou residuo: qual a diferenca? Agregando valor ao material. Correio do Estado:
Artigos de opinido. Disponivel em: https://correiodoestado.com.br/artigos-e-opiniao/valeria-godinho-lixo-ou-
residuo-qual-a-diferenca-agregando-valor-ao-material/329355. Acesso em: 8/05/2021.

Google Earth (2022). Disponivel em: https://earth.google.com/web/search/Cajazeiras,+PB/@-6.92614501,-
38.51975269,318.97343482a,18462.95499948d,35y,0h,0t,0r/data=CngaThJICiQweDdhNDcyZDA4MmQ4Z
WRiNzoweDFjNTAYyM2ImMNWYYOGFkZTgZdV4ZCo6RG8ANX614bY BHQ8AgDKNhamF6ZWIyY XMsl
FBCGAIgASIMCiQJppBbO38eFCARBU2ZIITJICAZTTXYX1J-QMAhPIQ5ZN2MRMA.  Acesso  em:
04/03/2022.

IBGE - |Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2022). Cajazeiras. Disponivel em:
https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pb/cajazeiras/panorama. Acesso em: 14/02/2022.

Kumari, M., Kumar, A. (2020). Humanhealth risk assessment ofantibiotics in binary mixtures for finished
drinking water. Chemosphere, 240, 124864.

Lustosa, J. H. N. C., & Silva, M. M. (2019). Gerenciamento de residuos farmacéuticos, medicamentos
vencidos, no municipio de Corrente - Piaui (Brasil). Revista Brasileira de Meio Ambiente, v.7, n 1, p.72-
81.

Moro, L. D., Pandolfo, A., Martins, M. S., Gomes, A. P., & Maculan, L. S. (2017). Abordagem do
gerenciamento de residuos de servigos de saide em drogarias e farmécias de manipulagdo em cidades de
pequeno porte da regido sul do Brasil. Holos Environment, 17 (1), 79-93.

Mucelin, C. A., Bellini, M. (2008). Lixo e impactos ambientais perceptiveis no ecossistema urbano.
Sociedade & Natureza, 20 (1), 111-124.

Oliveira, L. G. T., Souza, C. S., Duarte, A. C., & Barbosa, A. P. (2020). O descarte de insumos
farmacéuticos em estabelecimentos de sadde. Brazilian Journal of Health and Pharmacy, 2 (1), 2020.

Oliveira, N. V. B. V., Szabo, I., Bastos, L. L., & Paiva, S. P. (2017). Atuacdo profissional dos farmacéuticos
no Brasil: perfil sociodemografico e dindmica de trabalho em farmécias e drogarias privadas. Salde e
Sociedade, 26 (4), 1105-1121.

Pereira, H. O., Serra, J. C. V., & Picango, A. P. (2013). A destinacdo final de medicamentos vencidos em
municipios Tocantinenses. In: 5° Congresso Interamericano de Residuos Sélidos. Anais. 2013.

Bezerra & Ferreira 19


https://earth.google.com/web/search/Cajazeiras,+PB/@-6.92614501,-38.51975269,318.97343482a,18462.95499948d,35y,0h,0t,0r/data=CngaThJICiQweDdhNDcyZDA4MmQ4ZWRiNzoweDFjNTAyM2JmNWYyOGFkZTgZdV4ZCo6RG8AhX6l4bYBHQ8AqDkNhamF6ZWlyYXMsIFBCGAIgASImCiQJppBbO38eFcARBu2zJITjIcAZTTxYX1J-QMAhP9Q5ZN2MRMA
https://earth.google.com/web/search/Cajazeiras,+PB/@-6.92614501,-38.51975269,318.97343482a,18462.95499948d,35y,0h,0t,0r/data=CngaThJICiQweDdhNDcyZDA4MmQ4ZWRiNzoweDFjNTAyM2JmNWYyOGFkZTgZdV4ZCo6RG8AhX6l4bYBHQ8AqDkNhamF6ZWlyYXMsIFBCGAIgASImCiQJppBbO38eFcARBu2zJITjIcAZTTxYX1J-QMAhP9Q5ZN2MRMA
https://earth.google.com/web/search/Cajazeiras,+PB/@-6.92614501,-38.51975269,318.97343482a,18462.95499948d,35y,0h,0t,0r/data=CngaThJICiQweDdhNDcyZDA4MmQ4ZWRiNzoweDFjNTAyM2JmNWYyOGFkZTgZdV4ZCo6RG8AhX6l4bYBHQ8AqDkNhamF6ZWlyYXMsIFBCGAIgASImCiQJppBbO38eFcARBu2zJITjIcAZTTxYX1J-QMAhP9Q5ZN2MRMA
https://earth.google.com/web/search/Cajazeiras,+PB/@-6.92614501,-38.51975269,318.97343482a,18462.95499948d,35y,0h,0t,0r/data=CngaThJICiQweDdhNDcyZDA4MmQ4ZWRiNzoweDFjNTAyM2JmNWYyOGFkZTgZdV4ZCo6RG8AhX6l4bYBHQ8AqDkNhamF6ZWlyYXMsIFBCGAIgASImCiQJppBbO38eFcARBu2zJITjIcAZTTxYX1J-QMAhP9Q5ZN2MRMA
https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pb/cajazeiras/panorama

Pereira, M. S.; Souza, A. C. S.; Tipple, A. F. V.; Rezende, F.; & Rodrigues, E. G. (2013). Waste
management in non-hospital emergency units. Revista Latino-Americana de Enfermagem, 21 (Spec), 259-
266.

Rosa, C. D. P., Mathias, D., & Komata, C. C. (2015). Custo de gerenciamento de residuos de servicos de
salde (rss): estudo de caso da unidade de terapia intensiva de infectologia de um hospital puablico em séo
paulo. Revista de Gestdo Ambiental e Sustentabilidade, 4 (2), 127 - 143.

Secad Artmed. (2022). O que vocé precisa saber sobre plano de gerenciamento de residuos em
farmacia. Disponivel em: https://secad.artmed.com.br/blog/farmacia/o-que-voce-precisa-saber-sobre-plano-
de-gerenciamento-de-residuos-em-farmacia/. Acesso em: 14/01/2022.

Silva, P. F. R. (2012). Residuos de medicamentos nos RSU: riscos e consequéncias. Dissertacdo de
Mestrado, Universidade Fernando Pessoa, Porto, Portugal.

Silva, G. M., & Oliveira, A. L. (2020). Logistica Reversa de Medicamentos no Brasil: uma contribuicdo para
a sustentabilidade. Interface Tecnoldgica, 17 (2), 718-730.

Silva, L. O.; Marques, P. M.; & Garcia, G. P. P. (2019). Estrogénios no meio ambiente: seus efeitos na salde
humana e na biota aquatica. Sustentare, 3(1), 75-92.

Souza, B. C. O. Q., Panassollo, D. B., Palmeira, D. C., Campos, M. M. N., Sousa, M. S., & Magalhdes, R. C.
(2019). Andlise da Gestdo de Residuos Medicamentosos em Farmacias do Municipio de Santarém-PA.
Revista Gestao e Sustentabilidade Ambiental, 8 (1), 907-922.

Toscano, I. G.; & Nobrega, C. C. (2021). Logistica reversa de medicamentos vencidos e em desuso em um
pais em desenvolvimento. estudo de caso: Jodo Pessoa — Paraiba/Brasil. Revista AIDIS de Ingenieria y
Ciéncias Ambientales, 14 (3), 997-1012.

Viana, B. A. S., Viana, S. C. S., & Viana, K. M. S. (2016). Educacdo ambiental e residuos solidos: descarte
de medicamentos, uma questdo de salde publica. Revista Geografica Académica, 10 (2), 56 - 66.

Wang, Z., Du, Y., Yang, C., Liu, X,, Zhang, J., Li, E., Zhang, Q., Wang, X. (2017). Occurrence and
ecological hazard assessment of selected antibiotics in the surface waters in and around Lake Honghu, China.
Science of the Total Environment, 609, 1423-1432.

Zenker, A., Cicero, M. R., Prestinaci, F., Bottoni, P., Carere, M. (2014). Bioaccumulation and
biomagnification potential of pharmaceuticals with a focus to the aquatic environment. Journal of
Environmental Management, 133, 378-387.

Zhang, P.-W., Zhou, H.-D., Li, K., Zhao, X.-H., Liu, Q.-N., Liu, D.-J., Zhao, G.-F. (2018). Occurrence of
pharmaceuticals and personal care products, and their associated environmental risks in a large shallow lake
in North China. Environmental Geochemistry and Health, 3, 1-15.

Bezerra & Ferreira 20



ANEXO

21



Anexo A — Questionario
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Questionario

Nome da farméacia/Drogaria: Farmécia 1

Dados do Entrevistado Cargo:

1. Existe um Plano de Gerenciamento de
Residuos Solidos de Saude (PGRSS) na sua
farmécia?

() Sim
() Néo

2. A coleta € realizada quantas vezes por
semana?

( ) Néo se aplica

3. Que empresa é responsavel pela coleta e
tratamento dos residuos?
Se ndo tiver, quem coleta?

4. Como é feito a destinacéo final dada aos
medicamentos vencidos e/ou inutilizados
originados a partir do estoque da prépria
farmacia/drogaria?

5. Qual a destinagdo dos materiais que entram em
contato direto com os medicamentos utilizados
na propria farmécia, como seringas ou frascos
usados?

6. Os funcionarios da empresa receberam
treinamento para separar corretamente 0s
residuos?

7.Vocé conhece a realidade do lixdo de
Cajazeiras?

8.Vocé sabe o que é logistica reversa?

9. Na sua farmécia existe logistica reversa?

10. Se ndo, qual possibilidade de implantacdo nos
estabelecimentos de logistica reversa e ou de uma
caixa coletora de residuos medicamentosos?

11. Recebe o0 descarte de medicamentos do
publico consumidor?

12. A empresa tem entendimento sobre a
problemética, ou seja, o descarte inadequado de
residuos de medicamentos?

13. O empresa orienta seus clientes de como
realizar o descarte de medicamentos vencidos?
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14. Por quais motivos ndo implementaram um
sistema de recebimento?

15. Os fornecedores, distribuidores, ou industrias
farmacéuticas incentivam a pratica ou ja
ofeceram suporte financeiro? Qual empresa?
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Anexo B — Termo de Compromisso Livre e Esclarecido
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé estd sendo convidado a participar como voluntario (a) no estudo
ANALISE DO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS MEDICAMENTOSOS EM
FARMACIAS DO MUNICIPIO DE CAJAZEIRAS-PB, coordenado pela Téc.
MARILIA ANDREZA DA SILVA FERREIRA e vinculado ao CENTRO DE
FORMACAO DE PROFESSORES.

Sua participacdo € voluntaria e vocé poderd desistir a qualquer momento, retirando
seu consentimento, sem que isso Ihe traga nenhum prejuizo ou penalidade. Este estudo tem
por objetivo conhecer o plano de gerenciamento de residuos adotado pelas farméacias de
Cajazeiras, analisar como as farmécias da cidade descartam 0s seus residuos, investigar
como as farméacias acondicionam seus residuos no seu estabelecimento, conhecer a logistica
de politica reversa desses estabelecimentos comerciais, e se faz necessario pois Cajazeiras
é uma cidade com cerca de 58.446 habitantes e € uma microrregido de 15 municipios
paraibanos (IBGE, 2018) além de ser referéncia regional nas redes atencdo em
salde. Estima-se que a cidade tem em média cerca de 12 farmacias. Assim, fazendo
uma relagdo com o fluxo de pessoas na cidade aliado ao municipio ser uma referéncia
em saude publica e privada, questiona-se como as farmécias destinam o lixo
farmacéutico e como funciona ou se existe logistica reversa, uma vez que, o descarte de
residuos produzidos pelos sistemas de salde, de assisténcia a salde humana e animal,
obriga aos estabelecimentos que produzem este residuo através da resolucdo Conama
RDC n° 33 e RDC n° 306 da ANVISA a ter um Plano de Gerenciamento de Residuos de
Servico de Salde (PGRSS). No entanto, observou-se durante uma visita ao lixdo da

Cidade de Cajazeiras seringas e ampolas de medicamentos dispostas pelo chdo do lixao.

Caso decida aceitar o convite, vocé serd submetido (a) uma entrevista e seu
tempo médio de duracdo sera de 5 min. Os riscos envolvidos com sua participagdo sao
minimos. Os entrevistados podem sentir estresse, desconforto e constrangimento ao
serem abordados para participar de uma pesquisa em seu ambiente de trabalho. Os
beneficios da pesquisa serdo: contribuir para que as farmacias envolvidas no estudo se
esclarecam acerca das medidas propostas pelo ANVISA e esclarecer sobre os impactos

gue medicamentos sem tratamento adequado podem causar ao meio ambiente.
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Todas as informagdes obtidas serdo sigilosas e seu nome ndo sera identificado
em nenhum momento. Os dados serdo guardados em local seguro e a divulgacdo dos
resultados ser feita de maneira que ndo permita a identificacdo de nenhum voluntario.

Se vocé tiver algum gasto decorrente de sua participacdo na pesquisa, VOCE sera
ressarcido, caso solicite. Em qualquer momento, se vocé sofrer algum dano
comprovadamente decorrente desta pesquisa, vocé podera buscar o direito de ser

indenizado.

Esta pesquisa atende as exigéncias das resolucdes 466/2012 do Conselho
Nacional de Saude (CNS), as quais estabelecem diretrizes e normas regulamentadoras

para pesquisas envolvendo seres humanos.

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Hospital Universitario Alcides
Carneiro (HUAC) ¢é um colegiado interdisciplinar e independente de carater consultivo,
deliberativo e educativo, que tem como foco central defender os interesses e a
integridade dos participantes voluntarios de pesquisas envolvendo seres humanos e,
consequentemente, contribuir para o desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes
éticos.

Vocé ficara com uma via rubricada e assinada deste termo e qualquer ddvida a respeito
desta pesquisa, poderd ser requisitada a Marilia Andreza da Silva Ferreira, ou ao
Comité de Etica em Pesquisa do Hospital Universitério Alcides
Carneiro CEP/HUCA/UFCG cujos dados para contato estdo especificados abaixo.

Dados para contato com o responsavel pela pesquisa
Nome: Marilia Andreza da Silva Ferreira
Instituicdo: Universidade Federal de Campina Grande
Endereco Pessoal: Rua Raimundo Moésia Rolim, 174, Bairro Sol Nascente,
Cajazeiras
Endereco Profissional: Rua Sergio Moreira de Figueiredo, s/n, Bairro: Casas
Populares, Cajazeiras - PB; CEP: 58.900-000.
Horario disponivel: Segunda a sexta-feira, 07:00 as 17:00
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Dados do CEP
CEP/ HUAC - Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos.
Rua: Dr. Carlos Chagas, s/n, Sdo José.
Campina Grande- PB.
E-mail: cep@huac.ufcg.edu.br/ huaccep@gmail.com.

Telefone: (83) 2101-5545.

Declaro que estou ciente dos objetivos e da importancia desta pesquisa, bem como a
forma como esta serd conduzida, incluindo os riscos e beneficios relacionados com a

minha participagéo, e concordo em participar voluntariamente deste estudo.

Cajazeiras, 10 de fevereiro de 2022

'eﬂme.C.'Bubmnn

Assinatura ou impresséo datiloscopica do Clara Alice Costa Bezerra

voluntario ou responsavel legal
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Anexo C — Normas da Revista Brasileira de Meio Ambiente.
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Revista Brasileira de Meio Ambiente, v.X, n.X. 0XX-0XX (20XX) ‘\\=:0:’I,

OPEN SN\ 27
JOURNAL Revista Brasileira de Meio Ambiente TS

SYSTEMS i

Revist ira de

ISSN: 25054431 Exemplo et al Méio Anibisiite

Exemplo de titulo para submissdo: um ensaio para submisséo de trabalhos na
Revista Brasileira de Meio Ambiente

Respeitado o processo de revisdo por pares cegos, as informacdes sobre 0s autores vocé
colocara na CARTA DE APRESENTACAO: N&o inclua o nome dos autores nesse trabalho
em nenhuma hipétese, caso vocé inclua mesmo assim, rejeitaremos o artigo de imediato

Historico do Artigo: Submetido em: 00/00/0000 — Revisado em: 00/00/00 — Aceito em: 00/00/00
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1. Introducéo
Exemplo, A., Exemplo, B., Exemplo, C., Exemplo, D (20XX). Exemplo de titulo exemplo de titulo. Revista Brasileira de
Meio Ambiente, v.x, n.x, p.XX-Xx.

Autor. A Revista Brasileira de Meio Ambiente utiliza a licenga Creative Commons - CC Atribuicdao Nao
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A Revista Brasileira de Meio Ambiente é um periddico destinado a publicacdo de artigos técnicos-
cientificos e de revisao bibliogréfica, sendo estes resultados de pesquisas originais e inéditas nos diferentes
ramos das Ciéncias Ambientais e seus pares. A revista mantém os respectivos eixos norteadores: Cotidiano e
Meio Ambiente; Meio Ambiente e Ciéncias Sociais; Tecnhologias e Estudos Ambientais; Planejamento e
Meio Ambiente, sendo esses divididos em diversos subgrupos: 1) Agroecologia e Agricultura familiar; 2)
Comunidades Tradicionais e Etnociéncia; 3) Paisagem, Cultura e Meio Ambiente; 4) Educacdo e
Epistemologia ambiental; 5) Movimentos Sociais e relacdo Sociedade/Natureza; 6) Turismo, sustentabilidade
e areas protegidas; 7) Ecologia, Biodiversidade e seus correlatos; 8) Geoprocessamento, Sensoriamento
Remoto e Modelagem aplicadas ao meio Ambiente; 9) Novas tecnologias/tecnologias alternativas
sustentaveis; 10) Biogquimica e Saneamento ambiental; 11) Poluicdo, Mudangas Climaticas e Recursos
hidricos; 12) Agricultura de precisdo, agroinddstria e seus derivados; 13) Solos, minerais e rochas; 14)
Conservacdo e preservagdo de patrimonio ambiental; 15) Governanca Ambiental, Gestdo, Indicadores,
Direito e Politicas ambientais; 16) Salde e Meio Ambiente; 17) Economia Ambiental, Servigos
Ecossistémicos e seus processos; 18) Planejamento, desenvolvimento urbano e problematica das cidades.

Neste manuscrito daremos as diretrizes basicas para a confeccdo adequada para a revista, onde serdo
explanadas as normas para tabelas, figuras, formulas citagdes e referéncias. Caso ndo observe as normas para
algum caso especifico, valera a norma vigente da ultima edigdo da revista. Ressaltamos que arquivos fora do
modelo da revista (Sem cabecalho da revista, muitas normas inadequadas, etc), ndo serdo avaliados.

A lingua principal da Meio Ambiente (Brasil) é o Portugués (BR), caso o pesquisador tenha desejo de
publicar em outras linguas, é obrigatério que haja uma versdao em portugués além das outras versdes que
possam haver. Para nativos da lingua portuguesa, a escrita primaria disponivel para submissao de trabalhos é
o0 Portugués (BR); caso sejam estrangeiros, as linguas para submissdo podem ser o Inglés e/ou Espanhol,
contudo, deverd haver uma versao traduzida para o portugués junto a submissdo original. O desrespeito a
essa regra de submissdo resultara na rejeicédo do trabalho.

Respeitando a avaliacdo as cegas, as informagdes sobre autores serdo incluidas na carta de
apresentacdo e submetidas via documento suplementares no formato WORD. Vocé devera utilizar o
modelo da carta de apresentacdo para preencher os dados dos autores, nunca o modelo geral, uma vez que
artigos com as informacdes de autores em seu momento de submissdo serdo recusados na integra.

Vale ressaltar que o autor deverd submeter a Carta de Concordancia do Artigo em PDF via
documentos suplementares com as assinaturas dos integrantes. Outras informacGes sobre a carta de
concordancia estdo expostas no documento em questdo, vocé deverd baixa-lo e observar tais
guestionamentos.

O trabalho devera iniciar com o Titulo em portugués deste, com alinhamento a esquerda e fonte Times
New Roman 15; ndo utilizar o titulo em caixa alta (maiusculo).

Todos os Resumos deverdo conter Resumo e Abstract. O maximo de palavras permitidas em ambos
0s resumos é 250. Serdo permitidas para Palavras Chaves e os Keywords de no maximo 05 palavras chaves e
minimo 03. A fonte do resumo é a Times New Roman tamanho 9 vide exemplo acima.

Os Artigos obrigatoriamente deverdo conter: Introducdo, Material e Método, Resultado e
Discussdo, Conclusdo, Agradecimentos e Referéncias. Destacamos aqui que os Resultados e Discussao
podem estar separados no texto, caso seja conveniente para o pesquisador (Resultados, Discussdo). As
revisdes bibliograficas e/ou de Literatura obrigatoriamente deverdo conter: Introdugdo, Desenvolvimento,
Conclustes ou Consideragoes Finais, Agradecimentos e Referéncias. Destacamos aqui que se pode incluir
Material e Método entre a Introdugdo e o Desenvolvimento no manuscrito de revisdo bibliografica no
trabalho, caso queira. A formatagdo requerida é a fonte Times New Roman 12, enumerado e negrito; caso
haja subtitulos, estes ficardo em itdlico e respeitardo a numeracdo secundaria (exemplo 1. Introducgéo)
(exemplo para subtitulo: 1.1 Exemplo). N&do aceitamos notas de rodapé, retire-as antes de submeter para
evitar transtornos.

O trabalho deveréa digitado em tamanho A4 (210 por 297 mm) formato de layout retrato; suas margens
ajustadas em Superior (2 cm), Inferior (2 cm), Esquerda (2 cm) e Direita (2 cm), texto em uma coluna,
espacamento simples linhas e paragrafo de 1,00 centimetros. A Fonte Times New Roman 11 sera usada em
todo o texto. Para demais formatacOes especificas, nomenclaturas e nomes e formulas cientificas, observe as
ultimas edicBes da revista. Nao utilizamos na revista notas de rodapé. O nimero minimo de paginas aceitos
para a publicacdo (j& na formatacdo oficial com imagens, graficos, tabelas e formulas) serd 10 (dez) paginas
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para a modalidade Artigos Completos, onde estdo incluidas os graficos, figuras e tabelas. Para modalidade
Cotidiano e Meio Ambiente, o0 nUmero de paginas irdo variar de 4 (quatro) a 8 (oito) paginas no maximo.
Aurtigos abaixo de 4 paginas ou acima de 25 péginas serao recusados na integra.

1.1 CitacOes

Sobre CitacGes, durante a escrita deve ser respeitada tais condicdes (Ver exemplos abaixo):

Para inicio e durante o texto (1 autor), exemplo: Candeias (2016) comentou sobre a morfologia
matematica no Sensoriamento Remoto.

Para inicio e durante o texto (2 autores), exemplo: Silva e Candeias (2016) avaliaram os produtos
SRTM.

Para inicio e durante o texto (3 autores), exemplo: Guerra, Keles e Azevedo (2017) trabalharam com a
agroecologia nas comunidades indigenas.

Para inicio e durante o texto (acima de 3 autores), exemplo: Gomes et al. (2015) produziu material
semelhante no ambiente de Caatinga.

Para final das sentencas (1 autor), exemplo: (Candeias, 2016).

Para final das sentencas (2 autores), exemplo: (Silva; Candeias, 2016) ou (Silva & Candeias, 2016)

Para final das sentencas (3 autores), exemplo: (Guerra, Keles e Azevedo, 2017) ou (Guerra, Keles &
Azevedo, 2017).

Para final das sentencas (acima de 3 autores): (Guerra et al., 2014).

CitacOes diretas acima de duas linhas seguirdo as regras seguintes sobre espacamento e tamanho de
fonte. (Recuo de 4 cm, fonte Times New Roman 9).

2. Material e Métodos

2.1 Tabelas

Todas as tabelas devem ser numeradas com algarismos arabicos (1,2,3, ...). Os titulos devem ser
colocados acima das tabelas, centralizados (Fonte 10). Somente linhas horizontais devem ser usadas dentro
de uma tabela, para distinguir os cabegalhos das colunas do corpo tabela. As tabelas devem ser incorporadas
no texto e ndo fornecidas separadamente. Abaixo esta um exemplo que os autores podem achar util (Tabela
1). Caso haja fonte na tabela, esta devera ser colocada na parte inferior da mesma (Fonte 9). Destaca-se aqui
gue toda e qualquer tabela devera ser chamada com antecedéncia da mesma durante o0 manuscrito.

Tabela 1 — Um exemplo de tabela

Um exemplo de coluna Coluna A () Coluna B (1)
Entrada A 1 2
Entrada B 3 4
Entrada C 5 6

Fonte: Exemplo (2003) [Fonte 9]
2.2 Figuras

Todas as figuras devem ser numeradas com algarismos arabicos (1,2,3, ...) onde cada figura deve ter
uma legenda. Todas as fotografias, esquemas, graficos e diagramas devem ser referidos como figuras. As
Figuras devem ser de boa qualidade caso contrario ndo serdo aceitas. As figuras devem ser incorporadas no
texto e ndo fornecidas separadamente. A rotulacéo e os simbolos devem ser claramente definidos na legenda
ou em uma legenda fornecida como parte da figura. As figuras deverdo ser chamadas com antecedéncia de
sua exposicao no trabalho. Certifique-se de que a qualidade da imagem esta em 300 DPI de resolugéo, pois
isso facilitard a boa saida.

O numero e a legenda da figura devem ser digitados abaixo da ilustracdo em Times New Roman 10,
sendo centralizado ou justificados. Se por ventura for apresentado uma série de imagens em separados onde
todas estas fazem referéncia a uma so figura, recomenda-se a juncdo destas em programas de edi¢do de
imagens para economizar espaco. A fonte seguira ap6s a descricao da figura. Eis um exemplo para a uma boa
visualizagdo (Figura 1).
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Figural-— Exemplo de Flgura em uma coluna (Fonte 10 - Times New Roman)
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0 35
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Coordenadas Geogrdficas
Datum: WGS 84

Fonte: Exemplo (2002). [Fonte 9 — Times New Roman]

3. Resultados e Discussao

Ressaltamos o ponto “Resultados e Discussdo” como comentando anteriormente pode ser dividido
entre “Resultados” e “Discussao”; de acordo com a preferéncia do autor.

3.1 Equacdes

As equagdes e as formulas devem ser digitadas em Mathtype ou usando a ferramenta inserir equacéao
(aba inserir equacdo). Para usar a ferramenta MathType, cliqgue no exemplo de formula 1 (Equacdo 1) e
edite-a; caso necessite de outras formulas oriundas do MathType, copie e cole o exemplo e edite a formula
diversas vezes. Para utilizar a ferramenta equacg0es, utilize o exemplo de equacdo 2 (Equagao 2) e execute o
desejado para pesquisa. Para cada equacdo deve haver uma enumeracdo com algarismos arabicos entre
parénteses no lado direito da pagina (igual as tabelas e figuras, as equagdes também devem ser chamadas no
corpo do texto). Eles também devem ser separados do texto circundante por um espago, como exemplo as
férmulas abaixo (Equagéo 1, 2).

E

p= (1)

Jo(T =const.)-| P- EE +(1-P)

C

Onde: exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo,
exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo,
exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo. Exemplo,
exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo.

NDVI/IVND = £4=Ps ()

Pa+ P3

Onde: exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo,
exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo,
exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo. Exemplo,
exemplo, exemplo, exemplo, exemplo, exemplo.
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Escrever texto corrido escrever texto corrido escrever texto corrido escrever texto corrido escrever
texto corrido escrever texto corrido escrever texto corrido escrever texto corrido escrever texto corrido
escrever texto corrido escrever texto corrido escrever texto corrido escrever texto corrido escrever texto
corrido escrever texto corrido escrever texto corrido escrever texto corrido escrever texto corrido escrever
texto corrido escrever texto corrido escrever texto corrido escrever texto corrido escrever texto corrido
escrever texto corrido escrever texto corrido escrever texto corrido escrever texto corrido escrever texto
corrido escrever texto corrido escrever texto corrido.

4. Conclusao

Os trabalhos devem ser encaminhados exclusivamente via plataforma da revista
(https://www.revistabrasileirademeioambiente.com/index.php/RVBMA/about/submissions#onlineSub
missions). A submissdo do manuscrito deve ser feita nos idiomas PORTUGUES, para os de lingua nativa;
para 0s estrangeiros, devera haver além da lingua mée (Inglés ou Espanhol) uma versdo em portugués
anexada.

Antes de preparar seu manuscrito para submissdo, siga os passos das boas praticas do pesquisador. O
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