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RESUMO

Os quintais sdao espagos aos arredores das casas, onde se cultivam hortaligas, frutas, plantas
medicinais, ornamentais, animais de pequeno e grande porte. E nesse ambiente que as mulheres
se reconhecem como trabalhadoras e se revestem de autonomia. Nesse sentido, Portanto, o
objetivo do trabalho foi analisar a producdo de quintais agroflorestais em uma comunidade
quilombola, no municipio de Salgueiro-PE. A pesquisa foi desenvolvida na Comunidade
Quilombola de Concei¢do das Crioulas, no municipio de Salgueiro-PE, no periodo de
novembro de 2022. Participaram da pesquisa as mulheres do quilombo com faixa etéria entre
19 a 70 anos, totalizaram 25 mulheres, onde foi abordado temas como analise da producao,
qualidade e comercializagdo dos produtos que sao produzidos nos quintais. Assim, verificou-
se que, grande parte das mulheres entrevistadas possui o Ensino Superior Completo, apresenta
como renda até um saldrio minimo, residem hé mais de cinco anos no quilombo, e possuem
mais de cinco anos que tem seus quintais produtivos. Em relagdo a produgao, todas as mulheres,
possuem culturas permanentes, temporarias, hortalicas e frutiferas. As hortalicas mais
produzidas sdo: Lactuca sativa L., Coriandrum sativum L., Cucurbita maxima L. e Solanum
lycopersicum L. em relacdo as frutiferas sdo produzidas: Carica papaya L., Malpighia
emarginata D.C., Psidium guajava L. e Musa paradisiaca L. Em relagdo a importacia dos
quintais para as entrevistadas, todas utilizam os produtos dos quintais como complementacao
para a alimentagdo familiar, comercializagdo e reaproveitamento para outros fins. Dessa forma,
foi possivel observar que os quintais exercem um papel fundamental na visibilidade da mulher
do campo, tornando-as protagonistas de suas proprias historias como trabalhadora/produtora e

fonte de renda.

Palavras-chave: mulheres, horticas; frutiferas; semiarido pernambucano.



ABSTRACT

The backyards are spaces around the houses, where vegetables, fruits, medicinal and
ornamental plants, small and large animals are grown. It is in this environment that women
recognize themselves as workers and acquire autonomy. In this sense, therefore, the objective
of the work was to analyze the production of agroforestry backyards in a quilombola
community, in the municipality of Salgueiro-PE. The research was carried out in the
Quilombola Community of Concei¢ao das Crioulas, in the municipality of Salgueiro-PE, in the
period of November 2022. As analysis of the production, quality and commercialization of the
products that are produced in the backyards. Thus, it was verified that most of the women
interviewed have completed Higher Education, have an income of up to one minimum wage,
have lived in the quilombo for more than five years, and have had their productive backyards
for more than five years. Regarding production, all women have permanent, temporary,
vegetable and fruit crops. The most produced vegetables are: Lactuca sativa L., Coriandrum
sativum L., Cucurbita maxima L. and Solanum lycopersicum L. In relation to the fruit trees are
produced: Carica papaya L., Malpighia emarginata D.C., Psidium guajava L. and Musa
paradisiaca L. Regarding the importance of the backyards for the interviewees, all use the
products from the backyards as a complement to family food, commercialization and reuse for
other purposes. In this way, it was possible to observe that backyards play a fundamental role
in the visibility of rural women, making them protagonists of their own stories as a

worker/producer and source of income.

Key words: women, vegetables, fruit trees, semi-arid region of Pernambuco.
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1 INTRODUCAO

Na regiao Nordeste, os quintais sdo areas ao redor de casas onde cultivam de forma
diversa desde plantas para o uso medicinal e ornamental, até espécies vegetais para o consumo
rotina da unidade familiar, contando também com a presenga de pequenas criagdes de animais,
como: galinhas, patos, suinos, entre outros, além disso, os quintais, ¢ marcante a presen¢a das
mulheres (Oliveira, 2015).

As mulheres sdo consideradas o ponto de partida destes espagos para que todo processo
ecologico, social e cultural aconteca, desempenhando um importante papel, como
administradora do fluxo de biomassa, proporcionando do a soberania e seguranca alimentar, a
partir de seus conhecimentos, que sdo passados de geragdo para geragdao, de praticam,
conservam a agrobiodiversidade, protegida pela diversidade de conhecimento (Pacheco, 2002).

O quintal se apresenta como um espaco de constru¢do social da mulher, neste sentido
Telles (2018) alerta para necessidade de realizacao de estudos e pesquisas que reconhecam e
revelem a importancia econdmica, social e ambiental das atividades protagonizadas pelas
mulheres, sendo fundamental para possibilitar a constru¢do de sua autonomia ¢ do seu
empoderamento. A importancia desses ambientes perpassa a dimensao alimentar, uma vez que
as atividades realizadas também contribuem para a melhoria da sustentabilidade social,
econdmica e ambiental (Ferreira, 2018).

Portanto, a contribui¢cdo dos quintais para a manuten¢do do bem-estar principalmente
daquelas familias que apresentam niveis de renda e escolaridade mais baixos, e que ao
produzirem os seus proprios alimentos, agricultores e agricultoras familiares garantem parte
das suas cestas basicas mensais € conseguem permanecer no campo, evitando periodos longos
e intensos de éxodo rural para os centros urbanos (Carneiro et al., 2013).

O conhecimento observado no manejo e uso das espécies ¢ considerado de grande
importancia, e que sdo passados de geragdo em geragdo ha anos. porém corre risco de ser
perdido, frente ao crescimento dos centros urbanos, logicas de moradia, conhecimentos e
prioridades que foram alteradas nas grandes cidades, causando um rompimento grande com a
natureza e suas fungdes mais béasicas em nossas vidas (MAGALHAES, 2010; CARVALHO e
SILVA, 2014). Portanto, o objetivo da pesquisa foi analisar a producao de quintais agroflorestais

em uma comunidade quilombola, no municipio de SalgueiroPE.
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2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 SEMIARIDO BRASILEIRO

O Semiarido brasileiro ¢ composto por 1.262 municipios, compreendendo os estados do
Maranhio, Piaui, Ceara, Rio Grande do Norte, Paraiba, Pernambuco, Alagoas, Sergipe, Bahia
e Minas Gerais (Sudene, 2017). Sdo consideradas caracteristicas da regido, as precipitacdes
pluviométricas irregulares e a elevada evapotranspiragao
(BEZERRA et al., 2019), além disso, o Semiarido brasileiro, delimitado pela isoieta de
800 mm, ¢ considerado um dos semiaridos mais chuvoso (Cadernos do semiarido, 2017).

Além disto, o Semiarido brasileiro ¢ considerado um dos mais povoados do mundo e,
em funcdo das adversidades climaticas, associadas aos outros fatores historicos, geograficos e
politicos que remontam centenas de anos, abriga a parcela mais pobre da populagdo do pais
(Nordest, 1999). O clima ¢ uma das caracteristicas mais importantes do Semiarido,
principalmente devido a ocorréncia das secas estacionais e periddicas, determinantes do sucesso
(ou ndo) das atividades agricolas e pecuarias e, consequentemente, da sobrevivéncia das
familias, com grande influéncia sobre os condicionamentos de ordens ecoldgica, botanica e
fitogeografica, dentre outros (Mendes, 1997).

Em relagdo a vegetacdo, a regido semidrida nordestina € caracterizada pela ocorréncia
do bioma Caatinga, que apresenta alta biodiversidade, na qual se destaca a formagdo vegetal
xerofila, com folhas pequenas que reduzem a transpiracdo, caules suculentos para armazenar
agua e raizes espalhadas para capturar o maximo de agua durante as chuvas (SILVA, 2006). De
acordo com Sena (2011), as plantas sdo anatomicamente ¢ morfologicamente adaptadas com a
condi¢do climatica. Assim, essas caracteristicas de adptagdo sdo consideradas de grande
importancia biologica, pois, permitem que estas plantas se desenvolvam em locais que
apresentem estresse hidrico (KIILL et al., 2019). Além das cacticeas, destacam-se espécies
arboreas, herbaceas e arbustivas, sendo algumas endémicas (Silva, 2006).

De acordo com estudo de Marengo (2006), o Semiarido brasileiro sempre foi acometido
por grandes secas ou grandes enchentes, Esses eventos tém implicagdes diretas sobre a
produgdo agropecudria, sendo os principais responsaveis pelo sucesso ou ndo dessa importante
atividade economica da regido, A maior parte da populacao rural brasileira esta presente na
regido semidrida, e apresenta como principais atividades de subsisténcia a agricultura e o

pastoril, que sdo consideradas, atividades que utilizam como base os recursos naturais presentes
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em suas propriedades ou em adjacéncias, como aguas, solo e vegetacdo (Baptista e Campos,
2013).

A producao agricola no Semidrido brasileiro ainda se caracteriza pela pouca tecnologia
disponivel e capital econdmico por parte de sua populagdo, onde a produgdo agricola ¢
composta pelo cultivo de lavoura de subsisténcia como feijdo, mandioca e milho, porém esses
cultivos apresentam grande vulnerabilidade a seca, dando destaque especial para o feijdo por
ser o mais vulneravel, além de sua importancia por compor a alimentac¢ao basica humana, uma
vez que a falta desse grao cessa na escassez de alimentos e consequentemente na ascensdo de
precos (Lima, et al., 2016).

Barbosa Neto et al. (2017), comentam que a utilizagao das terras para atividades agricolas
e a forma inadequada de como esses processos de manejo sdo conduzidos levam ao insucesso
promovendo um solo exaustivo. Crispim et al. (2016), afirmam que a forma inadequada da
utilizacdo dos recursos naturais ¢ uma pratica frequente e que ao longo do tempo, promovera
uma descaracterizagao da cobertura vegetal, dificultando a manutengao de populacdes da fauna

silvestre, a qualidade da 4gua e o equilibrio do clima (Zanetti, 1994).

2.2 QUINTAS AGROFLORESTAIS

O quintal agroflorestal ¢ a area ao redor da casa onde sdo realizados plantios de arvores,
cultivo de graos, hortaligas, plantas medicinais e ornamentais e criacao de animais, na mesma
unidade de terra (Viquez et al., 1994). E considerado a forma mais antiga de manejo da terra,
fato esse que, indica sua sustentabilidade. Embora esse sistema de produ¢ao de multiplas
espécies tenha provido e sustentado milhdes de pessoas economicamente, pouco interesse
cientifico destinada ao assunto (Amaral; Neto, 2008).

A implantagdo de quintais agroflorestais em unidades de producdo familiar tornase
importante, pelo fato de, proporcionar o cultivo de varias espécies com multiplos usos em um
determinado espago, as quais asseguram algumas necessidades basicas da populagdo (Pereira
et al., 2010). Além da conservagdo das espécies nativas, os quintais agroflorestais prestam um
importante papel na manutencao e resgate das culturas tradicionais, através da utilizagdo das
sementes crioulas e das espécies agricolas, garantindo, assim, a diversidade do banco genético
e a conservacao desses recursos (Vieira et al., 2012).

De acordo com Meléndez (1996), os quintais agroflorestais se constituem em um dos
sistemas agroflorestais mais importantes devido a sua produ¢do ser intensiva, oferecendo

grande quantidade e variedade de produtos em uma area reduzida, satisfazendo a necessidade
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do agricultor e sua familia. Além disso, o sistema ¢ sustentavel, pois a sua diversidade permite
produzir durante o ano todo, fornecendo mensalmente alguns alimentos, além de, contemplar
uma distribui¢do mais equitativa do trabalho e de menor intensidade, comparado aos
monocultivos agricolas. Também ¢ considerado um manejo que exige menos recursos devido
ao aproveitamento maximo de luz, nutrientes, espago e dgua atribuidos a diversidade de plantas.

Além de que, os quintais agroflorestais sdo sistemas tradicionais resultantes de
conhecimento acumulado e transmitido através de geragdes (ROSA et al. 2007). Estes
conhecimentos sao gerados e mantidos pelas populagdes tradicionais, em fungdo do modelo de
desenvolvimento instaurado observa-se uma tendéncia a redug¢do e ao desaparecimento dos
conhecimentos tradicionais motivados pela acdo constante do processo de modernizagao
(Diegues, 2008).

De acordo com Pasa (2004), a producdo nos quintais, especialmente a hortifrutifera,
permite a populagdo manter uma baixa dependéncia de produtos adquiridos externamente,
ocasionando impactos minimos sobre o ambiente, pois, conserva os recursos vegetais, a riqueza
cultural, fundamentada no saber e na cultura dos moradores locais. No mesmo momento em
que, o quintal fortalece os vinculos sociais da comunidade por meio da utilizagdo do espaco
para atividades sociais, como rezas, festas e lazer.

A maior parte do trabalho nos quintais ¢ desenvolvida pela mulher, com raro auxilio dos
demais membros da familia. portanto, a mulher representa for¢a de trabalho na unidade
familiar, pois além das atividades produtivas, ainda ¢ responsavel pelas tarefas domiciliares
(Vieira, 2006).

Conforme Oakley (2004), a fungdo dos quintais domésticos € ser reservatorio de
biodiversidade em diferentes comunidades, onde, as mulheres sdo as responsaveis pela
manutencdo desse sistema. Essa tarefa garante o acesso das familias a uma dieta saudavel e
adequada ao gosto e as tradi¢des locais, além de tudo, as mulheres preservam a biodiversidade
por meio de plantacdes com alta densidade de espécies subutilizadas, transformando seus
quintais em laboratério de experiéncias para a adaptagdo de variedades locais e nao-

domesticadas.

Os sistemas de produg¢do tradicionais sdo voltados principalmente para a sobrevivencia
do grupo de produtores, com utilizagdo de insumos locais e tecnologia simples (AMOROZO,
2008). Segundo Gomes e Teixeira (2016) a alimentagdo ¢ essencial para o crescimento e
desenvolvimento dos seres humanos, uma vez que posibilita ao organismo energia e nutrientes

necessarios para o bom desempenho de suas fungdes e para a manutencao de um bom estado
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de satde. E de grande relevancia que politicas publicas sejam criadas como forma de
conscientizar a populacdo sobre a importancia de uma alimentagdo saudavel (Gomes e

Frinhanhi, 2017).

2.3 COMUNIDADES QUILOMBOLAS

Segundo Meleu (2018), escravizados (as) durante trés séculos, homens, mulheres e
criancas deram sua vida ao Brasil, trabalhando duro em todos os setores da sociedade. A
formagao dos quilombos no Brasil ¢ geralmente atribuida as fugas dos escravos das fazendas
de engenho, porém, também existem registros da formagdo de quilombos apos a abolicdo da
escravidao (Melo, 2008).

Confome Reis e Gomes (1996), os quilombos representam espago de liberdade para a
vida comunitaria, manifestagdes culturais religiosas e producdo agricola coletiva, ndo apenas
para a populacdo negra que resistiu a escraviddo, mas também para outros grupos
marginalizados como brancos e indios que ndo se enquadravam nos padrdes do sistema
imposto. A historia de uma comunidade quilombola ¢ de grande importancia para a valorizagao
da cultura e da identidade de seu povo, pois “a histdria € parte da cultura, do desenvolvimento
e da educacao do homem e da sua civilizagao” (Gongalves; Gongalves, 2017).

Para Souza, (2008) os grupos que formaram as comunidades quilombolas possuem uma
identidade que os tornam diferentes do restante da sociedade, identidade propria que também
resultam na sua diferenga. As comunidades quilombolas mantém fortes lagos comunitarias com
o seu territorio, principalmente em relagdo a sua cultura, suas praticas religiosas, as formas
como trabalham e lida com a terra e as suas formas de organizagdo coletiva (FERREIRA e
TORRES, 2015) os quilombos ou comunidades remanescentes de quilombos representam para
os que dela fazem parte mais que um territorio fisico, mas um lugar de relagdes sociais, como
reveladora das estratégias de sobrevivéncia, como palco de uma cultura prépria, como direito a

preservacao de uma cultura e organizagao social especifica (Fiabani, 2007).

As mulheres negras, em seu papel de escravizadas, desempenhavam o trabalho em
tempo integral para seu dono, além de trabalharem na lavoura e no campo, como os homens
negros, atuavam nos servicos domésticos dentro da casa grande, eram abusadas e maltratadas
pelos seus senhores, sistema escravista definia o povo negro como propriedade (Davis, 2016).

Pantoja (2008) mostrava a luta e a resisténcia das mulheres negras, libertas ou

alforriadas, como forma de sobrevivéncia e até mesmo para pagar a sua carta de alforria, essas
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mulheres atuavam como quitandeiras ou negras de tabuleiro e foram elas que transplantou da
Aftrica para o Brasil o comércio ambulante de tabuleiro.

O estudo sobre as mulheres negras nas comunidades quilombolas no Brasil ¢ bastante
restrito, demonstrando assim o historico de desigualdades e opressdes sofridas pelas mulheres
quilombolas que contribuem de uma forma marcante para uma vida sustentavel de suas
comunidades, lutando contra a intolerancia, o preconceito, a desigualdade e a falta de
oportunidades, Elas sio mulheres guerreiras que criam seus filhos, preservando as suas origens,
e prezam pela sustentabilidade de suas comunidades (Souza, Araujo, 2014).

Segundo relatos dos moradores mais antigos, a comunidade existe desde meados do
final do século XVIII, onde um grupo de seis mulheres fugiu da escravidao. Elas arrendaram
uma area de trés léguas em quadra, que foi paga por meio do trabalho na lavoura e na fiacao de
algodao, onde era vendido na cidade de Flores e em outras cidades vizinhas. Dessa forma,
compraram as terras que foram oficialmente registradss em nome das Crioulas em 1802, até o
inicio do século XX. O nome do quilombo ressalta a importancia das mulheres na conquista de
seu territorio e a devocao a Nossa Senhora da Conceigdo, cuja imagem pertencia a um homem
chamado Francisco José, que chegou ao local juntamente com as fundadoras. A devogao se
expressa na edificacdo de uma capela e na doagao, pela crioula Francisca Ferreira, de parte das

terras conquistadas a padroeira (Carvalho, 2016).
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3 MATERIAL E METODOS

3.1 CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO

A pesquisa foi desenvolvida na Comunidade Quilombola de Conceicdo das Crioulas,
localizada no 2° distrito do municipio de Salgueiro, sertdo de Pernambuco, aproximadamente
550 km de Recife (Mapa 1).

Mapa 1 - Localizagdo da Comunidade de Conceigdo das Crioulas.

oYy

Fonte: CARVALHO, (2016).

A pesquisa foi desenvolvida nas duas principais vilas: a vila Centro e a vila Unido, no
periodo de 15 a 21 de novembro de 2022. Moram no quilombo cerca de 2.370 familias divididas
em 16 ntcleos populacionais, conhecidos como sitios.

A vila Centro ¢ composta por 200 familias, totalizando 500 pessoas, dispdem de uma
Igreja Catolica, duas Igrejas Evangélicas, duas Escolas Municipais, uma quadra publica, um
posto de satde (PSF), uma biblioteca, um mercado publico, ponto dos correios, a sede da
Associag¢do Quilombola e Indigina academia publica da comunidade, a casa da juventude, e um

campo de futebol. Essas duas vilas fazem parte de uma s6 localidade (Mapa 2).
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Mapa 2 - Territorio de Comunidade de Conceigdo das Crioulas

—

Fonte: Mapa do territério quilombola de Conceigdo das Crioulas.

A Vila Unido ¢ composta por 500 familias totalizando 850 pessoas, dispde de uma
Escola Estadual, a Creche Municipal, e a torre de sinal da Vivo, e nova Igreja da Comunidade.
Das 700 familias foram escolhido apenas 25 porque eram as pessoas que tinham producdo em

quintais (Fotografia 1).
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Fotografia 2 - Localizacao da Vila Unido e da Vila Centro.

Fonte: Acervo da Pesquisa

3.2 COLETA DE DADOS

Com a convivéncia desde abril 2003 quando minha familia voltou a morar na
comunidade, o questionario foi aplicado em novembro de 2022, com as mulheres do quilombo
com faixa etaria entre 19 a 70 anos, totalizaram 25 mulheres, onde abordava tema como analise
da produg¢do, quantidade, qualidade e comercializacdo dos produtos que sdo produzidos nos
quintais.

O estudo constituiu-se de uma pesquisa de natureza qualitativa, de carater exploratério
e descritivo, com obten¢do de 25 respostas. Assim, buscou-se analisar a importancia do uso dos
quintais agroflorestais e os beneficios para os moradores do Quilombo de Concei¢ao das

Crioulas, municipio de Salgueiro — PE.
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De um modo geral, pesquisas de cunho qualitativo exigem a realiza¢do de entrevistas, quase
sempre longas e semi-estruturadas (Duarte Rosélia, 2002). Os procedimentos qualitativos sdo
utilizados quando o objetivo do investigador ¢ verificar como as pessoas avaliam uma
experiéncia, idéia ou evento; como definem um problema e quais opinides, sentimentos e

significados encontram-se associados a determinados fenomenos (Iervolino e Pelicioni, 2001).

Fotografia 3 - Realizacdo da entrevista na Comunidade de Conceicdo das Crioulas.

\ o T o .

Fonte: Acervo da Pesquisa.

Os moradores foram abordados da seguinte forma: Nome, faixa etaria, enderego,
escolaridade, renda mensal, tempo de residéncia, culturas produzidas, manejo realizado,
espécies de hortaligas que produzem, produgao de flores, espécies de frutiferas,tempo que
trabalham com quintais, importancia dos quintais, quantidade da produgdo, etc. Todas as
respostas foram obtidas de acordo com conhecimento popular dos entrevistados. Nao foi
permitido nenhum auxilio durante a aplicagdo do questiondrio, permitindo apenas

esclarecimento da compreensdo com a entrevistadora, quando apenas se fez necessario.

3.4 TABULACAO DOS DADOS
Os dados foram tabulados em planilha do Excel 2007® e analisados mediante a geragao

de graficos.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Todas as entrevistadas residem no quilombo desde que nasceram, percebemos que este
fato ocorre em razao dos mesmos possuirem suas origens familiares na mesma comunidade ou
em comunidades circunvizinhas. ¢ possuem mais de cinco anos que tem seus quintais
produtivos. Grande parte delas tem como renda um saldrio minimo. O quintal ¢ onde estas
mulhere colocar em pratica seus conhecimentos e podem realizar um reequilibrio emocional
diante de tantas tarefas diaria. E no quintal que elas desempenham, diversas atividades
prazerosas € se sentem uteis, tanto ao serem as provedoras de espécies comestiveis, medicinais
e ritualisticas, como cuidadoras do ambiente familiar que as cercam. Em dialogos
informais,com algumas das entrevistadas elas relatam que residem na zona rural, que a maioria
das entrevistados possuem a atividade agricola como a profissdo em que trabalhou sua maior
parte da vida e em alguns casos foi a Uinica que exerceu.

Assim, verifica-se que grande parte das mulheres entrevistadas possui o Ensino Superior
Completo, enquanto os Ensino médio imcompleto e o nivel superor imcompleto, foram os que

apresentaram o menor numero de participantes na pesquisa. (Grafico 1).

Grifico 1 - Grau de Escolaridade dos Entrevistados da Comunidade Quilombola de
Conceigao das Crioulas, Salgueiro/PE.
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Fonte: Dados da Pesquisa.

Assitucdo do século passado mudou e hoje as mulheres sdo a maior parte na universidade

brasileira. de acordo com o Censo do Ensino Superior de 2010, gerado pelo INEP,elas ocupam
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57% das matriculas,0 mesmo ocorre na conclusdo dos estudos, 60% das pessoas que
conseguem chegar até o final dos cursos universitarios sao mulheres (Ferrari, 2013).

No Gréfico 2, observou-se que 100% dos entrevistados possuem culturas permanentes,
temporarias, hortaligas e frutiferas. E que apenas 15 das 25 mulheres criam animais de pequeno
porte como galinhas nos quintais elas sao criadas no manejo caipira, ou seja, as galinhas ficam
soltas no quintal e se alimentam de residuos organicos. € apenas trés criam animais de grande
porte. Isso porque grande parte dos moradores possuem seus quintais pequenos € nao
conseguem criar animais de grande porte. a criacdo animal que mais se ressalta nesses quintais
estd relacionada aos animais de pequeno porte, como a galinha (Gallus domésticos), os quais
revelam-se um menor
lugar para criagdo e pouco manejo (Rayol e Miranda, 2019),

A composicdo floristica e a divisdo das espécies nos quintais sdo determinadas por
fatores externos e internos, como fun¢do e tamanho do quintal, bem como fatores
socioeconOmicos e culturais, além da influéncia direta da familia que seleciona as espécies de
acordo com as suas necessidades (Nair, ef al.,1986). A presenga de

quintais produtivos nos domicilios, traz contribui¢des positivas a melhoria da seguranga

alimentar e nutricional das familias (Silva ef al., 2019).

Grifico 2 - Tipos de culturas nos Quintais Agroflorestais das Comunidades Quilombola de
Conceicao das Crioulas no Municipio de Salgueiro/PE.
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Fonte: Dados da Pesquisa.

Dentre as espécies de hortalicas mais produzidas pelos entrevistados das duas Vilas,
tem: a alface (Lactuca sativa L.). coentro (Coriandrum sativum L.), abdbora (Cucurbita

maxima L.). pimentdo (Capsicum annuum L.) tomate (Solanum lycopersicum L.) todas as



25

espécies citadas sdo produzidas nos quintais. O cultivo de hortalicas € realizado nos 25 quintais
contendo cinco espécies (Grafico 3). A producao ¢é para autoconsumo, doagao e venda. O cultivo
¢ realizado em pequenos canteiros suspensos ou no chao. Freitas (2009) na regido do Semiarido
potiguar verificou que 46,6% das Etna espécies citadas sdo fruteiras, verduras e legumes,
aproveitadas principalmente, para alimentacado humana, caso que confirma a importancia dos
quintais na defesa da seguranca alimentar das familias. Estes resultados fortalecem o forte
indicio da importancia dos quintais para o Semiarido Brasileiro. Esse resultado comparado aos
encontrados por Constantin (2005) ¢ Dubois (1996), de que é a mulher quem realiza as
atividades mais importante na formag¢ado e manutencao dos quintais, para as mulheres o quintal
se constitui ndo s6 como um local de trabalho, onde estende as roupas para secar e se fazem

cultivos, mas como um local de lazer, onde descansam e tomam um vento.

Grafico 3 - Espécies de hortaligas produzidas nos Quintais Agroflorestais da Comunidade
Quilombola de Concei¢ao das Crioulas, municipio de Salgueiro/PE.
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Fonte: Dados da pesquisa.

No Grafico 4, apresenta as espécies de frutiferas produzidas nos quintas pelos
entrevistados das duas principais vilas, onde se tem o mamao (Carica papaya L.) ,acerola
(Malpighia emarginata D.C.),goiaba (Psidium guajava L.) ,e banana (Musa paradisiaca
L.) todas as espécies citadas sao produzidas nos quintais. As espécies frutiferas cultivadas sao
destinadas a alimentagdo das familias, e dos animais domésticos, além de serem doadas para
vizinhos, familiares e amigos, mesmo assim ainda ocorrem perdas. O cultivo ocorre em 100%

dos quintais e as frutas sdo consumidas in natura, em forma de sucos, doces e geleias. As
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hortalicas aparecem na mesa das mulheres como uma fonte alimentar rica em nutrientes,
vitaminas, fibras, e que promovem uma diversificacdo alimentar.

Os quintais podem servir como fonte de renda parcial (Amaral; Neto, 2008), mas
também sdo os locais de troca entre nucleos familiares para alimentacdo e conservagdo de
biodiversidade (Winklerprins; Oliveira, 2010).

Na regido Nordeste do Pais (Albuquerque;2005). Estudou os quintais em Alagoinha e
registraram uma alta diversidade de espécies frutiferas, como Mangifera indica, Citrus sinensis,
Psidium guajava, Anacardium ocidentale e Carica papaya. Nos quintais pesquisados por
(Semedo; Barbosa, 2007), em areas urbanas de Boa Vista - RO, predominar espécies frutiferas
como: Cocus nucifera, Mangifera indica e Syzygium malaccence. Segundo os autores, o cultivo
dessas espécies esta associado a preferéncia por o sabor e a facilidade de implantacao, visto que

ndo ha necessidade de tratos culturais

especificos, apresentam maior rusticidade.

Grifico 4 - Espécies de Frutiferas produzidas nos Quintais Agroflorestais da Comunidade
Quilombola de Concei¢do das Crioulas no municipio de Salgueiro/PE.
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Fonte: Dados da Pesquisa.

Em relacgdo a importancia dos quintais para as entrevistadas, todas ultilizam os produtos
dos quintais como complementacdo para a alimentacdo familiar, comercializacdo e
reaproveitamento para outros fins, como troca de produtos em quintais (Grafico 5). Segundo
Morais (2011), os quintais produtivos sdo de grande importancia sdcio-econdmica, cultural e
ambiental, principalmente no Semidrido brasileiro, onde sdo agravados pelas condigdes

edafocliméticastipicas da regido.
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Grifico S - Importancia dos Quintais Agroflorestais da Comunidade Quilombola de
Conceicao das Crioulas no municipio de Salgueiro/PE.
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Fonte: Dados da P esquisa

Sobre a produgdo mensal dos quintais, oito das 25 mulheres, tem como producao mensal
menos de S5kg, e as outras 17 entrevistadas, t€ém como produgdo de 5 a 20 kg, sendo que grande
parte da producdo sdo desperdigados, pois ndo conseguem colher tudo que foi produzido nos
quintais. Mesmo com a doacdo dos produtos e realizando o beneficiamento, ainda ocorrem
perdas de frutas nos quintais.

A comercializagdo acontece na propria localidade, e quando acontecem feiras
agroecologicas. Das 25 entrevistadas, 21 fazem beneficiamento dos frutos do seu quintal, as
outras quatro sé utilizam para consumo, comercializacdo e doacdo (Gréfico 6). A colheita dos
frutos ¢ realizada pela familia e com ajuda de vizinhos da prépria comunidade. Segundo
Carrasco (2013), a pratica de venda ¢ essencial para o fortalecimento social dos territorios.
Segundo Silva (2019) essa renda extra ¢ originaria da combinacdo diversidade de espécies

cultivadas e venda do excesso apds o autoconsumo.
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Grifico 6 - Frutas dos Quintais Agroflorestais que sdo realizados o beneficiamento -
Comunidades Quilombola de Conceigdo das Crioulas no municipio de Salgueiro/PE.
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Fonte: Dados da Pesquisa.

Das 25 entrevistadas, 24 tém planos de aumentar a producao. Grande parte das mulheres,
afirmam que se tivessem mais politicas publicas, poderiam ter seus quintais mais produtivos,
porque seria a producdo de hortalicas e frutas durante todo o ano (Gréfico 7). Além disso, a
falta de manejo nas culturas e a falta de oportunidade no mercado também sdo algumas das
dificuldades encontradas pelas mulheres, pois, utilizam como manejo das culturas a poda e o

esterco dos animais.

Grifico 7 - Dificuldades encontradas pelas mulheres nos Quintais Agroflorestais da
Comunidade Quilombola de Concei¢ao das Crioulas no municipio de Salgueiro/PE.
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Fonte: Dados da pesquisa.
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Um dos estercos mais utilizados na produgdo e o esterco das galinhas que podem
contribuir para aumentar a quantidade de matéria organica nos solos dos quintais, junto com as
restituicoes de matéria organica das arvores, mantendo maior fertilidade nessas areas.

Segundo Peneireiro (2002) afirma que, a cobertura viva ¢ morta do solo desempenha
papeis fundamentais na promoc¢ao e manutencao da fertilidade do solo por reduzir os efeitos da

erosdo, aumentar o teor de matéria organica e manter a atividade biologica do solo
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5 CONCLUSAO

As mulheres entrevistadas possuem uma faixa entre 19 e 70 anos, a maioria delas possui
Ensino Superior Completo, recebem até um salario-minimo e residem desde que nasceram no
quilombo.

Além disso, produzem em seus quintais hortalicas, frutiferas, que comercializam, doam,
realizam o beneficiamento, além do consumo familiar.

As entrevistadas relatam a falta de politicas ptublicas como uma das dificuldades para
manutenc¢ado e venda dos produtos.

Em relagdo a importancia dos quintais, todas utilizam como complemento da
alimentacao familiar. E sobre a colheita ¢ realizada na maioria das vezes sozinha ou com ajuda
dos vizinhos e familiares.

Conclui-se, que os quintais produtivos desempenham um papel fundamental na rotina
das mulheres rurais, tornando-as protagonistas de suas proprias historias, auxiliando direta e
indiretamente no fortalecimento do empoderamento feminino, na troca de saberes, na
biodiversidade rural e na seguranca alimentar de sua familia. Nos quintais ¢ possivel obter uma
variedade de espécies alimenticias, possibilitando uma alimentacao mais equilibrada, saudavel

e livre de agrotdxicos, garantindo alimentagdo de qualidade as familias.
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Questionario aplicado aos moradores da comunidade: Quilombola de concei¢do das

crioulas

1) Nome do entrevistado ?

2) Idade

() Até 18 anos

() Entre 19 e 30 anos
() Entre 31 e 50

() Mais de 50

3) Endereco?
A) Vila centro
B) Vila Unido
4) Escolaridade

() Ensino Fundamental Completo
() Ensino Fundamental Incompleto

() Ensino Médio Completo
() Ensino Médio Incompleto
() Ensino Superior Completo

() Ensino Superior Incompleto

5) Renda

() Até um salario minimo

() 1 salario minimo e meio

() 2 salarios minimos

() Mais de 2 salarios minimos

6) Quanto tempo reside no quilombo de conceicao

() 1ano

( )2 anos

( )3 anos

( )4 anos

( ) acima de 5 anos

7) Quais as culturas s3o produzidas no seu quintal?

() Culturas permanente

() Culturas temporéaria
( ) Hortalicas

( ) Frutas

() Flores

() Criador de pequeno animais
() Criador de grande animais
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8) Qual manejo ¢ realizado no seu quintal?

9) Caso haja produg¢ao de hortalicas, quais espécies sao utilizadas?
( ) Alface
() Coentro
() Couve-flor
( ) Abobora
() Pimentao
() Quiabo

() Tomate

10) Caso tenha producdo de flores, quais espécies sdo cultivadas?

11) Caso produza frutiferas, quais espécies sdo utilizadas?

( ) Mamao
() Acerola(
) Goiaba
( ) Banana
() outras
12) Ha quanto tempo trabalha com quintais ?

() Menos de 1 anos

( )2anos
( )3anos
()4 anos

() acima de 5 anos

13) Para vocé qual a maior importincia dos quintais?

() Complemento na alimentagdo da familia

() Complementa a renda familiar

() reaproveitamento para outros fins 14)
Qual a producdo mensal do seu quintal?

() Menos de 5 kg
( )Entre5e10kg
(  )Entre 10220 kg
15) O que faz com os alimentos que produz no seu quintal?
() Consome
() Vende
() Beneficia
() Doagdo
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16) Vocé comercializa os seus produtos? Se sim, onde comercializa?

() Feira Agroecologica da cidade
() Feira agroecologica da comunidade
() em sua propria localidade
() Em outra localidade
17) Faz beneficiamento das frutas?

() Sim
( )Nao
18) O beneficiamento ¢ realizado com quais frutas?

( ) Mamao
() Goiaba
( ) Banana
() Coco
() Acerola
() Outras

19) Como ¢ realizado a colheita do que ¢ produzido no quintal?

() Sozinho
() Com ajuda de vizinhos
20) O que mais demanda para a produgdo do seu quintal?

() Perdas de frutas e hortalicas

() Gasto para manutengao da produgao
() Gasto para manuteng¢do da venda
() Lucro com a produgao

21)Qual e a maior dificuldade encontrada quando se trabalha com quintais
agroflorestais?

( ) Baixa produgao
( ) Falta de oportunidade no mercado
() Manejo nas culturas
( )Falta de policia publica
22) Vocé consegue realizar a coleta de toda a producao do quintal?

( ) Sim
( ) Nio

23) Tem planos para aumentar a producao do seu quintal agroflorestal?

( )Sim
( ) Nao
() Talvez

OBRIGADA POR RESPONDER!



