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RESUMO

A pesquisa realizada visa investigar a relevancia das politicas de igualdade de género
e dos direitos da populacdao LGBTQIAP+ como pilares fundamentais para a promocgao
dos direitos humanos no Brasil, buscando demonstrar a sua relagdo com a construgao
de uma sociedade verdadeiramente igualitaria e inclusiva diante da analise sobre os
impactos destas politicas em diversas areas da sociedade. Desta forma, a pesquisa
realizada possui objetivo de evidenciar respostas para violagdes de direitos humanos
gue sao praticadas contra a comunidade LGBTQIAP+ no pais, apresentando aspectos
relacionados a desafios e obstaculos que ainda persistem para propor solu¢des, com
verificacdo de politicas governamentais e ndo governamentais que contribuiram para
0 avancgo da causa LGBTQIAP+. A metodologia de pesquisa possui uma abordagem
qualitativa, diante da analise da compreensdo de fenomenologias que entram em um
conflito com aspectos juridicos de protecao de direitos, no tocante aos objetivos de
pesquisa, foram adotados os métodos exploratério e descritivo, buscando tornar mais
claro e evidente o estudo, sendo utilizados procedimentos bibliografico e documental,
mediante consulta doutrinas, artigos cientificos e legislacdes. O problema de pesquisa
consiste na indagacgéo de que se realmente politicas de igualdade de género e direitos
LGBTQIAP+ poderao trazer impactos significativos na construcdo de uma sociedade
mais justa e igualitaria frente aos desafios e obstaculos do estigma e solidificagdo do
pensamento discriminatério de grande parte da populacdo. Diante dos resultados, foi
possivel concluir que mesmo com 0s avangos das ultimas décadas, a luta por direitos
LGBTQIAP+ ainda devem persistir, com um longo caminho pela frente, havendo areas
especificas que ainda carecem de atencao, dado que mesmo com a aprovacgao de leis
e criacoes de politicas publicas, muitos direitos ainda nao sao efetivados como devem
na sociedade, havendo a necessidade de desenvolver politicas publicas consistentes
que combatam a invisibilidade destas pessoas e que promovam educacao em direitos
humanos como politica de combate a discriminagao e de respeito aos direitos basicos
em prol da protecao e dignidade para a comunidade LGBTQIAP+.

Palavras-chave: Direitos Humanos; Politicas Publicas; Igualdade de Género; Direitos
LGBTQIAP+;



ABSTRACT

The research carried out aims to investigate the relevance of gender equality policies
and the rights of the LGBTQIAP+ population as fundamental pillars for the promotion
of human rights in Brazil, seeking to demonstrate their relationship with the
construction of a truly egalitarian and inclusive society in light of the analysis of the
impacts of these policies in different areas of society. In this way, the research carried
out aims to highlight responses to human rights violations that are practiced against
the LGBTQIAP+ community in the country, presenting aspects related to challenges
and obstacles that still persist to propose solutions, with verification of governmental
and non-governmental policies that contributed to advance the LGBTQIAP+ cause.
The research methodology has a qualitative approach, faced with the analysis of the
understanding of phenomenologies that come into conflict with legal aspects of rights
protection, regarding the research objectives, exploratory and descriptive methods
were adopted, seeking to make it clearer and more evident the study, using
bibliographic and documentary procedures, through consultation of doctrines, scientific
articles and legislation. The research problem consists of the question whether gender
equality policies and LGBTQIAP+ rights can have significant impacts on the
construction of a more just and egalitarian society in the face of the challenges and
obstacles of stigma and solidification of the discriminatory thinking of a large part of
the population. Given the results, it was possible to conclude that even with the
advances of recent decades, the fight for LGBTQIAP+ rights must still persist, with a
long way to go, with specific areas that still require attention, given that even with the
approval of laws and creations of public policies, many rights are still not implemented
as they should in society, with the need to develop consistent public policies that
combat the invisibility of these people and that promote education in human rights as
a policy to combat discrimination and respect basic rights in in favor of protection and
dignity for the LGBTQIAP+ community.

Keywords: Human rights; Public policy; Gender equality; LGBTQIAP+ rights;
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1 INTRODUCAO

A promocéao da igualdade de género e dos direitos das pessoas LGBTQIAP+
sao pilares essenciais para a constru¢ao de uma sociedade igualitaria e inclusiva, em
razao do fato de que estas politicas desempenham um papel fundamental na garantia
dos direitos humanos e na promog¢éo de uma sociedade em que as pessoas poderao
conviver dignamente, independentemente de sua identidade de género, da orientagao
sexual ou de caracteristicas pessoais.

Neste contexto, € importante frisar que ao longo da histéria, a discriminacéo e
a violéncia com base na orientagdo sexual e identidade de género tém sido desafios
persistentes na sociedade, resultando em inUmeras violagées dos direitos humanos
no pais, com implicagdes em direitos basicos, como no acesso a educagao, a saude,
ao emprego e até sobre a proépria vida, sendo originadas por uma estigmatizacao que
esta intrinseca na sociedade desde décadas atras.

Antes de tudo, é importante destacar que a igualdade de género e os direitos
das pessoas LGBTQIAP+ sao direitos humanos, no qual a Declaracao Universal dos
Direitos Humanos estabelece que: “todos os seres humanos nascem livres e iguais
em dignidade e direitos”, ou seja, sem haver distingdo de qualquer tipo, por esta razao,
a ndo aceitacdo da igualdade e dignidade com base no género ou orientagao sexual
€ uma clara violagao destes principios universais.

Por conseguinte, a luta por igualdade de género busca eliminar as disparidades
entre pessoas de diferentes identidades de género, enquanto os direitos LGBTQIAP+,
por sua vez, se concentram na garantia de que os individuos de diferentes orientacoes
sexuais sejam tratados com justica e respeito na sociedade, para que possam usufruir
de direitos basicos e inerentes que Ihe sao privados pelo simples fato de questdes de
identidade de género ou orientacao sexual.

Diante deste panorama, o objetivo geral da presente pesquisa é realizar uma
analise da importancia das politicas de igualdade de género e de direitos LGBTQIAP+
na promocao e protecado dos direitos humanos, buscando compreender os impactos
destas politicas, sejam estas, governamentais ou ndo governamentais, na construgao
de uma sociedade igualitaria e inclusiva, em que todos cidadaos possam ser tratados
com respeito e dignidade.

No tocante aos objetivos especificos, destaca-se inicialmente a exploragédo de
uma abordagem concisa sobre os direitos humanos e da sua importancia, buscando



em seguida, investigar as violagbes destes direitos no contexto da desigualdade de
género e da discriminagdo com base na orientagao sexual e identidade de género no
pais, bem como avaliar os desafios e obstaculos que ainda sao persistentes para que
sejam promovidos estes direitos, identificar as politicas de igualdade de género e dos
direitos LGBTQIAP+, investigar os seus impactos na sociedade e propor solugdes que
sejam concretas para o enfrentamento destas barreiras.

O tema foi escolhido pela sua relevancia em tratar sobre as desigualdades de
género e da discriminacao contra pessoas LGBTQIAP+, que ainda persistem de forma
ativa e cruel na sociedade, dada as constantes tentativas de suprimir direitos, inclusive
pela prépria classe conservadora da politica brasileira, havendo perseguicdes e visdes
retrégradas que sdo responsaveis por causar dor e sofrimento para estas pessoas, no
qual sao responsaveis por resultar em uma sociedade violenta e injusta.

Por esta razao, é importante o reconhecimento da luta por estes direitos, sendo
uma causa que deve ser fortalecida por todas as esferas da sociedade, com promogao
de politicas eficientes para construgdo de uma sociedade justa e inclusiva, em que as
pessoas possam conviver harmonicamente sem haver o receio de sofrer situagdes de
discriminacéo e violéncia.

A metodologia de pesquisa utilizada possui abordagem qualitativa, no qual sua
composicao versa sobre analise de questdes subjetivas pela compreensao sob varios
aspectos juridicos de protecao de direitos que entram em conflito com fenomenologias
da sociedade. No que diz respeito aos objetivos de pesquisa, foi adotado dois tipos
de pesquisa, sendo estes o0 exploratério e descritivo, buscando tornar mais claro e
evidente o estudo, propondo problemas e hipdteses e retratando caracteristicas para
qgue fossem identificadas as variaveis do estudo.

Ademais, também foram utilizados procedimentos bibliografico e documental,
por meio da consulta em publica¢des de diversos autores, tais como doutrinas, artigos
cientificos, monografias, legislacées e dentre outros, com o objetivo de discutir o tema
com seguranga e cautela, com a finalidade de realizar um apanhado completo sobre
0 assunto, desta forma, a pesquisa possuiu como principais autores: Acioli e Barros
(2020), Calmo e Calazuns (2018), Ferreira e Lineiro (2018), Hilario (2018), Mendonca
(2021), Pinto (2016), Ribeiro (2013) e Sousa Junior (2020).

Para elaboracdo do presente trabalho foram necessarios trés capitulos. O
primeiro capitulo trata sobre direitos humanos, abordando sua trajetéria historica,
geracdes, distincdo com os direitos fundamentais e suas violagdes no Brasil, no qual



foram apresentadas a percepc¢ao social sobre género e sexualidade na sociedade,os
problemas relacionados as relagdes interpessoais e familiares e a resisténcia sobre a
igualdade de género e dos direitos LGBTQIAP+ no Brasil.

O segundo capitulo tratou especificamente sobre a luta pela igualdade de
género e dos direitos LGBTQIAP+, apresentando conceitos e desafios relacionados
com a igualdade de género e definigdes, lutas e conquistas dos direitosLGBTQIAP+
no Brasil, trazendo disposigdes sobre a protecéo internacional e regional dos direitos
da comunidade LGBTQIAP+.

No terceiro capitulo, por fim, foi abordada a importancia das politicas de
igualdade de género e direitos LGBTQIAP+ para construcdo de sociedade mais justa
e igualitaria, ressaltando as politicas governamentais e ndo governamentais de
destaque, a educagédo em direitos humanos como politica publica e métodos para a
reducao da discriminagao e da violéncia, com a apresentacao das contribuicdes para

uma sociedade mais justa e identificacao dos desafios que ainda persistem



2 DOS DIREITOS HUMANOS

Os direitos humanos nem sempre estiveram presentes no direito internacional,
sendo fruto da necessidade de se dar uma resposta quanto a protecao dos individuos
frente aos recorrentes abusos e injusticas, no qual foram posteriormente consagrados
como um dos pilares fundamentais do direito internacional, passando a ser garantidos
por todas as nagdes signatarias.

Os direitos humanos sao direitos internacionais por natureza, sendo inerentes
para todos os seres humanos, independentemente de questdes relacionadas a raga,
sexo, nacionalidade, etnia, idioma ou religido, consistindo em direitos considerados
universais, indivisiveis e interdependentes, ndao possuindo vinculagao a um Estado em
especifico, sendo supranacionais, ou seja, acima de qualquer nacao, entretanto o seu
funcionamento ocorre de modo suplementar (Arruda, 2020, p. 7).

Além dos fatores de universalidade e de indivisibilidade, os direitos humanos
também podem ser considerados como direitos naturais, caracteristica que aponta o
seu fator de vinculacéo a natureza humana, também identificados como histéricos em
razao das mudancas ao longo do tempo, que mesmo diante destas mudancas, ainda
continuam reconhecidos por paises distintos em um mesmo tempo, sendo passiveis
de ampliagédo perante novas conquistas, descobertas ou de correntes de pensamento
desenvolvidas (Brasil, 2007, p. 11).

De acordo com Arifa (2018, p. 4), os direitos humanos podem ser aplicados aos
mais diversos aspectos da vida humana, objetivando garantir dignidade, igualdade e
liberdade para todos os individuos, em qualquer lugar e em todos os tempos, sendo
devido para cada ser humano pelo simples fato de sua existéncia, ndo podendo ser
abdicado ou relativizado, cabendo ressaltar o fato de que a sua privagao representa
nada menos do que uma grave afronta a justica.

Por conseguinte, os direitos humanos consistem em direitos que todos os seres
humanos possuem, ndo porque o Estado decidiu por meio de leis, mas pelo simples
fato da existéncia humana, tratando-se de uma ideia considerava revolucionaria, que
foi fruto de muitos sacrificios para serem conquistados, guardando uma relagdo com
valores que sao julgados como fundamentais, ndo podendo ser negociados por outros
interesses secundarios (Rabenhorst, 2005, p. 4-5).

Diante destas consideragdes, € evidente destacar que os direitos humanos sao
essenciais para todos os individuos, garantindo que haja protecao e respeito em todas
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as sociedades e culturas, devendo ser protegidos pelo Estado, que assim, devera pbr
em pratica a efetivacdo destes direitos, independentemente da posicéo politica que
se encontra ou das dificuldades enfrentadas.

Segundo Arruda (2020, p. 10-11), a estrutura normativa dos direitos humanos
€ baseada por um conjunto de principios, possuindo assim, uma normatividade aberta,
com uma menor prevaléncia de regras em relagdo aos principios, por esta razdo, os
direitos humanos atuam como mandados de otimizag&o, constituindo uma espécie de
normas que deverao ser seguidas na maior medida possivel.

No que tange a lei dos direitos humanos, esta € responsével por incumbir todos
0s paises signatarios, por meio dos seus principios normativos, a realiza¢ao tanto de
obrigacées como também, de impedimento de agdes, atribuindo responsabilidades a
todos os individuos, que deverao usufruir e proteger os direitos humanos, que diante
disto, nenhum individuo, grupo ou governo podera realizar acdes que flexibilizem ou
violem os direitos humanos de uma pessoa (UNICEF, 2015).

Dentre as determinagdes estabelecidas pelos direitos humanos, cabe ressaltar
o direito de participar no desenvolvimento civil, politico, econémico, social e cultural
da sociedade, de forma ativa, livre e significativa, garantindo que todos os individuos
possam ao mesmo tempo, contribuir para o desenvolvimento da sociedade e desfrutar
do mesmo, de forma patrticipativa e inclusiva, estabelecendo que todos os individuos
sdo iguais como seres humanos, devendo ser respeitados e ter a preservagao da sua
dignidade sem qualquer forma de discriminacao de cor, raca, sexo, etnia, deficiéncia,
religiao ou condi¢ao social (UNICEF, 2015).

Para compor todas as condicbes necessarias ao pleno convivio em sociedade,
os direitos humanos abrangem uma ampla gama de questdes, no qual sdo divididos
em direitos civis e politicos, que se destacam o direito a vida, seguranca, pensamento
e liberdade de expressao, bem como os chamados direitos econémicos e sociais, que
se configuram pelos direitos as mesmas condi¢cdes e oportunidades igualitarias, além
dos direitos culturais e ambientais, direitos de igualdade e de n&o discriminacao e os
direitos de grupos variaveis, responsaveis pela protecao especial de criancgas, idosos
e de pessoas em situagao de vulnerabilidade (ONU, 2023).

Todas as referidas especificidades de direitos estado interligadas, devendo ser
aplicadas em conjunto, possuindo igual importancia para o ser humano, que por sua
vez, deverdo estar sempre em constante vigilancia para sua preservagao, buscando

a sua aplicagao irrestrita e impedindo flexibilizagdes ou violagdes.
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Diante da importancia e necessidade de preservagao dos direitos humanos, o

autor Rabenhorst (2005, p. 8), afirma que:

[...] os direitos precisam ser cultivados, pois nao existe qualquer garantia de
que este importante patriménio moral da humanidade permanega intocado.
Recebemos todos os dias, de diversas partes do mundo, noticias sobre
graves violagdes e ameagcas aos direitos humanos. De onde a importancia da
educacao em direitos humanos, concebida ndo como a simples introducao
de um contetdo tematico sobre tais direitos nos programas escolares ou
universitarios, mas essencialmente como um meio capaz de proporcionar a
construgdo de uma cidadania ativa em nosso pais. Este é o desafio que se
impbe ao conjunto da sociedade brasileira, principalmente aos mais jovens
(Rabenhorst, 2005, p. 8).

Por conseguinte, o respeito aos direitos humanos é sinbnimo de uma sociedade
igualitaria, inclusiva e participativa, pois sua aplicabilidade é responsavel por eliminar
barreiras e desigualdades de diversas condicdes, seja pela raga, cor, género ou pela
condicao social, possibilitando assim que todas os cidadaos possam desfrutar de uma
vida digna, cabendo a todos os cidadaos e principalmente ao Estado possibilitar meios
para promog¢ao desses direitos mediante politicas publicas.

Diante disto, insta destacar que os sujeitos dos direitos humanos poderéo ser
tanto individuos quanto uma coletividade, assegurando direitos individuais e difusos,
por exemplo, o direito de sufragio como um direito individual e direitos de protecao da
comunidade indigena como um direito coletivo, compondo juntos a caracteriza¢ao que
se faz indispensavel para o convivio social (Rabenhorst, 2005, p. 5).

Conforme aponta Althoff (2015, p. 7), os direitos humanos sao responsaveis
por formar a base ética da vida social, e diante do grau de vigéncia de suas normas
sob a consciéncia coletiva é que se pode identificar os valores de uma nagao, em que
mesmo diante das diferencas de valores entre Estados, em que certos valores podem
ser fundamentais para um e n&o para outro, havendo categorias de direitos universais
e consensuais que devem ser valorizados em qualquer cultura.

Para o autor Bobbio (2004, p. 16), “O problema fundamental em relagdo aos
direitos do homem, hoje, ndo é tanto o de justificd-los, mas o de protegé-los. Trata-se
de um problema néo filosofico, mas politico”.

Perante as disposicdes gerais sobre os direitos humanos, é possivel identificar
gue estes sao fundamentais ao individuo e para a coletividade, todavia, sua conquista
é fruto de arduas lutas populares, que serdo verificadas na préxima subsecao, fator

que ressalta a grande importancia de manté-los e protegé-los.
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2.1 TRAJETORIA HISTORICA DOS DIREITOS HUMANOS

A trajetéria dos direitos humanos na histéria € considerada como um marco de
grandes complexidades evolutivas ao longo dos séculos, por meio de um processo
gradual de reconhecimento e defesa de direitos inerentes a todos os seres humanos,
possuindo marcos histéricos que foram responsaveis por influenciar a nogcao moderna
de direitos e ampliar conceitos hoje considerados indispensaveis.

Os primeiros indicios de noc¢des gerais sobre os direitos humanos surgiram na
antiguidade, em que civilizagcoes classicas ja deliberavam sobre a necessidade de
direitos de existéncia universal, por meio de vertentes filoséficas criadas pelos gregos,
pregando que o simples fato do ser humano existir ja Ihe tornava como um sujeito que
possuia direitos naturais e inalienaveis (Althoff, 2015, p. 17).

Segundo Pompeu (2007, p. 3), era sabido na antiguidade que para haver uma
prevaléncia das ideias de direitos humanos, era necessario haver uma limitagdo do
poder politico-estatal, estas ideias foram absorvidas pela republica romana, dando ao
nascimento do que se conhece hoje como Estado de Direito, sendo elaborado pelos
romanos o primeiro mecanismo de protecao aos direitos individuais, dando abertura
para criacdo futura de valores da dignidade da pessoa humana e de liberdade.

Neste periodo houve uma transigcao religiosa para a filoséfica, todavia, com o
advento da idade média, foram prevalecidas ideias absolutistas, no qual passaram a
surgir ideias contra a concentracao de poder, com destaque para Declaragéo do Rei
Ledo de 1188 e a Magna Carta de 1215, em que direitos como liberdade eram tidos
como uma afronta aos monarcas da época (Sarlet, 2012, p. 38-39).

Nos séculos seguintes, com o advento do jusnaturalismo, foi determinado que
os seres humanos eram dotados de direitos naturais e inalienaveis, considerada como
uma importante doutrina no desenvolvimento de postulados que limitavam o poder e
legitimavam o seu exercicio, e com o advento do iluminismo, surgiu um novo momento
para se pensar sobre direitos e cidadania, surgindo pensadores responsaveis por ter
influenciado as declaragées de independéncia americana e francesa, como Voltaire,
Rousseau e Kant (Althoff, 2015, p. 17).

Conforme aponta Sarlet (2012, p. 42), neste periodo entre o século XVII e XVIII,
foram desenvolvidas diversas declaragcdes que reafirmavam direitos e ampliavam as
liberdades civis em paises da Europa, surgindo no século XVIII, a efetivacao para as

declarac¢des aos direitos humanos, no qual a nomenclatura “direitos humanos” passou
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a ser criada pelos franceses, nomenclatura esta que se popularizou por todo 0 mundo
moderno, dado que anteriormente, o termo comum utilizado para se referir a estes
direitos eram “direitos naturais”.

Desta forma, a nogéo atual sobre os direitos humanos surgiu na idade moderna,
diante de mudangas na mentalidade do direito, trazendo um carater mais cultural para
os direitos humanos e passando a ser identificado como um conjunto de valores que
traziam uma pretensdo humanistica no ponto de viséo filoséfico, sendo difundido uma
universalidade de direitos a serem respeitados por toda e qualquer nacéao.

Alguns dos histéricos eventos responsaveis por trazer um universalismo das
declaracbes de direitos humanos foram a revolugcéo francesa e norte-americana, no
qual estavam presentes valores de direito do homem e do cidadao, cabendo destaque
para pensamentos revolucionarios de Robespierre e Rousseau, além de importantes
contribuicdes de experiéncias vivenciadas pelo México, Alemanha e Russia, no qual
também foram berco de pensamentos politicos para a realizagdo de reformas e de
direitos do povo, dos trabalhadores e explorados (Nemetz, 2004, p. 5).

No que diz respeito a intrinseca relagdo da modernidade com direitos humanos,
Pérez-Luno (2002, p. 24-25, apud. Bellinho, 2009, p. 8), expde que:

(...) o trago béasico que marca a origem dos direitos humanos na modernidade
€ precisamente seu carater universal, o de serem faculdades que deve
reconhecer-se a todos os homens sem exclusdo. Convém insistir neste
aspecto, porque direitos, em sua acepcao de status ou situagbes juridicas
ativas de liberdade, poder, pretensdo ou imunidade existiram desde as
culturas mais remotas, porém como atributo de apenas alguns membros da
comunidade (...). Pois bem, resulta evidente que a partir do momento no qual
podem-se postular direitos de todas as pessoas € possivel falar em direitos
humanos. Nas fases anteriores poder-se-ia falar de direitos de principes, de
etnias, de estamentos, ou de grupos, mas nao de direitos humanos como
faculdades juridicas de ftitularidade universal. O grande invento juridico-
politico da modernidade reside, precisamente, em haver ampliado a
titularidade das posicdes juridicas ativas, ou seja, dos direitos a todos os
homens, e em consequéncia, ter formulado o conceito de direitos humanos
(Pérez-Lufio, 2002, p. 24-25, apud. Bellinho, 2009, p. 8).

A popularizagdo de regimes representativos foram um marco neste periodo de
revolucoes, periodo este que houve uma afirmacao quanto a necessidade de direitos
humanos, que se tornaram base para as constituicées democraticas modernas, em
gue passou a ser justificado a internacionalizagao dos direitos humanos em diversos
outros paises (Althoff, 2015, p. 19).

De acordo com Antunes (2018, p. 6), a primeira declaracao de direitos humanos
para maior parte dos historiadores ocorreu em 16 de junho de 1776, com a Declaracao
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de Direitos do Bom Povo da Virginia, embora outra parte ainda considere a Declaracao
de Independéncia dos Estados Unidos como a pioneira pela sua relevancia e também
influéncia dos direitos humanos na democracia moderna. Entretanto, o marco difusor
dos direitos humanos se deu no pds-segunda guerra mundial, com a necessidade de
haver uma cooperacao internacional dos paises em prol desses direitos, surgindo em
1945 a Organizacao das Nagdes Unidas, dado os acontecimentos da guerra.

A ONU contava no momento de sua criacdo com 51 paises signatarios, sendo
reafirmado o respeito e 0 cumprimento universal dos direitos humanos por todos os
paises incluidos, sendo aprovado em 1948 a Declaracao Universal dos Direitos, com
o objetivo de alcangar um novo ideal de direitos internacionais e de cidadania mundial
frente as violagdes sucedidas durante a guerra, exigindo o cumprimento dos direitos
humanos e internacionalizando-os, mediante tratados, pactos e convencdes para que
fossem ainda mais difundidos (Althoff, 2015, p. 20).

A trajetoria historica dos direitos humanos refletiu uma busca incessante pela
igualdade, dignidade e justica, todavia, mesmo diante dos avancgos significativos que
foram conquistados, ainda persiste a necessidade de p6r em pratica as disposicoes
dos direitos humanos em diversos pontos que ainda necessitam de atencao, sendo
fundamental a constante evolucao desses direitos, principalmente pelo compromisso

entre as nagdes em oferecer igualdade e dignidade para todos os individuos.

2.2 GERACOES DOS DIREITOS HUMANOS

A trajetéria historica dos direitos humanos também pode ser compreendida por
diferentes geragdes de direitos, geracdes estas que representam um contexto distinto
sobre os direitos humanos, que foram responsaveis por refletir mudancas politicas,
sociais e econémicas de acordo com a sua época na histéria, cabendo destaque para
a idade moderna, sendo o berco das geracdes dos direitos humanos.

Conforme Didgenes Junior (2008, p. 1), os direitos humanos ndo surgiram de
forma uniforme e simultanea, sendo fruto das demandas de cada época, consonantes
com os acontecimentos e experiéncias vivenciadas pela populacéo, desta forma, os
doutrinadores e estudiosos passaram a dividi-los em geracdes, também identificados
como dimensdes, divididos mas nao sobrepostos um pelos outros, pois esta divisédo
se aplicou como forma de observagdo dos momentos distintos em que estes direitos
surgiram na histéria da humanidade.
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No ano de 1979, o jurista tcheco-francés Karel Vasak criou uma classificagéo
para os direitos humanos, denominando-as de geragdes, sendo utilizadas sem haver
uma pretensao cientifica, tratando-se de uma simples maneira de situar as diferentes
categorias de direitos que surgiram ao longo da histéria, de forma didatica para uma
melhor compreensao e entendimento (Souza, 2017).

A primeira geragéo dos direitos humanos é a liberdade, sendo representada
como uma conquista do homem diante do absolutismo, ou seja, uma garantia do ser
humano perante o arbitrio estatal, estabelecendo assim, limites da atividade do Estado
gue seriam manifestados por direitos civis e politicos de liberdade, incluindo liberdade
politica, liberdade de expresséo, liberdade religiosa e dentre outros direitos que possui
a relacao direta com a protegéo do individuo (Ferraresi, 2012, p. 7).

Sobre a liberdade como a primeira geracao de direitos humanos, os autores
Araujo e Nunes Junior (2005, p. 115), apontam que:

Foi o primeiro patamar de alforria do ser humano reconhecido por uma
Constituicdo. Sao direitos que surgiram com a idéia de Estado de Direito,
submisso a uma Constituicao. Longe da hegemonia de um soberano, cuja
vontade era a lei, concebeu-se um Estado em que as fung¢des do poder
fossem atribuidas a érgaos distintos, impedindo a concentracéo de poderes
e o arbitrio de uma ou de um grupo de pessoas (Araujo e Nunes Junior, 2005,
p. 115).

A promocao de direitos desta natureza foi responsavel por impedir violagcoes
diversas ao ser humano, proibindo a tortura, o tratamento cruel e desumano, além de
garantir o direito ao devido processo legal, de igualdade perante a lei, de liberdade de
reuniao e associacao e protecao contra diversos tipos de interferéncia na vida provada
e familiar, formando assim, uma base para as sociedades democraticas.

Estes direitos ascenderam historicamente no final do século XVIII e inicio do
século XIX, tanto pelas Declaragdes Norte-Americana quanto revolucao francesa, se
fundamentando em direitos individuais do contratualismo de Thomas Hobbes, no qual
demarcava os limites de atuacdo do Estado, considerados a partir de entdo, como
direitos inerentes do individuo (Oliveira, 2009, p. 9).

Os direitos humanos de segunda geracéao, por sua vez, versam principalmente
sobre os direitos de igualdade, representando uma evolucdo no conceito dos direitos
humanos de primeira geracao, entretanto, ndo os substituindo, pois enquanto direitos
de primeira geracao se concentravam em liberdades individuais e protecdes legais,
os direitos de segunda geragcédo estavam direcionados para garantias do bem-estar
social e da igualdade econémica.



16

Os direitos individuais da primeira geracéo nao eram por si s0, suficientes para
abarcar as condi¢des necessarias da vida de um individuo, dado que, mesmo sendo
assegurado o direito a vida, também era necessario oferecer condigdes dignas para
se viver, tdo pouco o oferecimento de liberdade sem haver condigdes de escolhas e
de possibilidades para o individuo, que diferentemente da geracao anterior, passaram
a exigir uma atuacéo comissiva do Estado para oferecimento de condi¢des dignas ao
ser humano (Ferraresi, 2012, p. 9).

No que tange as especificidades dos direitos da segunda geracéao, é explicado
pelo autor Vladimir Brega Filho (2002, p. 23), que:

Foram definidos e assegurados os direitos sociais, econdmicos e culturais
buscando garantir condicbes sociais razoaveis a todos os homens para o
exercicio das liberdades individuais. Haveria uma complementacao entre as
Liberdades Publicas e os direitos sociais, “pois estes uUltimos buscam
assegurar as condi¢des para o pleno exercicio dos primeiros, eliminando ou
atenuando os impedimentos ao pleno uso das capacidades humanas (Brega
Filho, 2002, p. 23).

De acordo com Sarlet (2016, p. 6), os direitos humanos de segunda dimensao
nao englobavam apenas direitos de cunho positivo, sendo estes, direitos a prestacdes
sociais, mas também abarcavam direitos denominados de liberdades sociais, cabendo
destaque para direitos de liberdade sindical, direito a greve e direitos relacionados aos
trabalhadores, como as férias, a limitagcdo da jornada de trabalho, o repouso semanal
e o salario minimo, caracterizando assim, uma nova fase de direitos.

Por conseguinte, os direitos humanos de segunda geragao buscavam criar uma
sociedade mais justa e equitativa, com menores indices de disparidades econdmicas
e sociais, garantindo oportunidade para todos, entretanto, cabe ressaltar que para que
haja a efetividade destes direitos, é necessaria uma atuacgao eficiente do Estado em
promover politicas governamentais para que haja alcance do equilibrio social.

Ja os direitos humanos de terceira geracao, sao conhecidos como direitos de
fraternidade e solidariedade, sendo considerada como uma fase posterior aos direitos
de liberdade e igualdade, pois enquanto os direitos anteriores se concentravam em
liberdades do individuo e no bem-estar econdmico e social, o de terceira geragao esta
voltado para a ampliacdo do escopo de direitos humanos e na abordagem de desafios
que sao de interesse de todo 0 mundo.

Os direitos humanos de terceira geragdo surgiram a partir dos anos de 1960,
possuindo os direitos difusos como a sua principal preocupacao, direitos estes em que
0s seus titulares ou beneficiarios sdo imensuraveis, cabendo destaque para protecao



17

de grupos sociais, individuos vulneraveis e o proprio meio ambiente, tratando-se de
direitos transindividuais, pois s6 poderiam ser exigidos em acdes coletivas, uma vez
qgue seu exercicio esta condicionado a existéncia de um grupo determinado, por esta
razao, o alcance destes interesses é responsavel por beneficiar a todos, enquanto sua
violagdo também afetaria a todos (Souza, 2017).

Conforme Oliveira (2009, p. 10-11), além de questdes relacionadas ao direito a
paz, ao meio-ambiente ecologicamente equilibrado, comunicacao e desenvolvimento,
estes direitos abarcavam criancgas, idosos, deficientes fisicos e demais individuos que
eram considerados vulneraveis, bem como de grupos humanos regionais e étnicos,
sendo fruto de novas reinvindicagdes sociais apés amplo grau de experiéncia social e
de conflitos globais, surgindo assim, novas reivindicagdes sociais.

Desta forma, € perceptivel que os direitos de terceira geracao se diferenciam
dos demais pelo fato de transcenderem o individual e abarcarem toda a humanidade
ou coletividade indeterminada, no qual o ser humano passa a ser identificado como
um individuo relacional, em sintonia com o préximo, sem haver fronteiras fisicas ou
econdmicas (Ferraresi, 2012, p. 11-12).

Diante destas consideracdes, fica evidente que os direitos humanos de terceira
geracao representam uma extensdo de suma importancia para conjuntura dos direitos
humanos, uma vez que, se passa a ser reconhecido problemas a niveis globais, como
questdes que demandam uma cooperacao internacional para proporcionar dignidade
e direitos para todos os individuos, pela promog¢éo de valores como solidariedade, de
justica e cooperagdo como um compromisso para todos.

2.3 DISTINGCAO ENTRE DIREITOS HUMANOS E DIREITOS FUNDAMENTAIS

A diferenciagéo entre os direitos humanos e os direitos fundamentais é algo de
suma importancia para o campo da filosofia politica, uma vez que, embora ambas as
formas de direito resguardem o ser humano e a sua liberdade, ainda diferem em certos
termos de abrangéncia, aplicacao e origem, tratando-se de uma diferenciacao crucial
para a compreensao dos métodos de protecao dos direitos individuais tanto a nivel
mundial quanto a nivel nacional.

Desta forma, a distincao existente entre os direitos humanos e fundamentais é
essencial para o entendimento de como as diferentes sociedades abordam questdes
gue estao relacionadas a justica e liberdade, dado que na propria Constituicao Federal
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de 1988 estas diferencas nao estdo muito claras, principalmente do fato de que ambos
os direitos tiveram a sua origem nos direitos naturais, de acordo com a teoria classica
liberal do jusnaturalismo, todavia, embora possuissem uma certa relacao, os direitos
fundamentais se fundamentam em pactos da constituinte, integrando os interesses do
parlamento, enquanto os direitos humanos se baseiam em principios, apresentando
um viés internacionalista e pro-persona (Guarino, 2020).

Para Alvarenga (2019, p. 5), os direitos humanos estéo previstos em tratados
internacionais e convencoes, estando no topo da piramide de Hans Kelsen junto com
a Constituicao Federal e das Emendas Constitucionais, ja os direitos fundamentais
séo direitos reconhecidos por uma Constituicao, impondo os deveres ao Estado para
resguardar o individuo ou coletividade, consistindo em certos elementos que limitam
a atuacao das Constituicdes, enquanto os direitos humanos sdo mais do que direitos
propriamente ditos, sendo resultado de lutas e conquistas que foram colocados em
pratica para o atendimento de questdes necessarias.

Por esta razdo, enquanto os direitos fundamentais se tratam de uma categoria
de direitos reconhecidos como instrumentos legais e especificos para cada pais, em
que poderao variar de nagao para outra, possuindo influéncia sobre valores culturais,
politicos ou histéricos, os direitos humanos, por sua vez, sdo aplicados para todas as
pessoas, independentemente de questdes culturais ou de nacionalidade.

Na Carta Magna brasileira, os direitos fundamentais encontram-se expressos
no artigo 5°, mais especificamente no Capitulo |, Titulo Il — “Dos Direitos e Garantias
Fundamentais”, determinando que todos sao iguais perante a lei, garantindo o direito
a vida, a igualdade, a seguranca e a propriedade (Brasil, 1988).

Os direitos humanos, por sua vez, estao previstos na Declaracao Universal dos
Direitos Humanos, prevendo os mesmos direitos, supra referidos, em seu artigo ll,
em que possuem uma relagao e influéncia mutua de complementariedade, dado que,
de modo geral, os direitos humanos foram responsaveis por estabelecer os principios
universais para a criagdo dos direitos fundamentais a nivel nacional nao apenas no
Brasil, mas em varias nacoes (Lovato e Dutra, 2015, p. 8-10).

Desta forma, enquanto os direitos fundamentais sao direitos instrumentalizados
na Constituicdo Federal, os direitos humanos consistem em direitos naturais fruto de
reivindicacoes, devendo ser sempre protegidos dada as constantes ameacgas a sua
existéncia, tratando-se de direitos que surgem de baixo para cima, servindo como um

padrao global de protecdo para todos os individuos (Guarino, 2020).
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Em suma, ambas as modalidades de direitos possuem uma complexa forma de
interagdo, relacionando a legislagdo nacional com as normas globais, levando assim,
uma adaptacédo do direito para as realidades locais, buscando manter valores, embora
haja variacdes para cada pais, todavia, na maioria dos casos, a diferenciacao entre
direitos humanos e direitos fundamentais nao é tao rigida, devendo haver uma busca

global pela aproximacao de direitos fundamentais aos direitos humanos.

2.4 VIOLACOES DOS DIREITOS HUMANOS NO BRASIL

Mesmo diante da ades&o do Brasil em tratados, pactos e convengdes sobre os
direitos humanos, o pais ainda enfrenta intensos desafios sobre esta questédo, que por
sua vez, infligem em uma variedade de &reas, como desde aspectos socioecondmicos
e ambientais, até sob a seguranca publica e liberdades individuais. Neste subcapitulo
serdo analisadas as violagdes mais frequentes sob os direitos humanos no Brasil, com
destaque para as relagdes de género e sexualidade.

As violagdes aos direitos humanos nao é algo recente, ocorrendo sempre na
histéria da humanidade, sendo motivo da criacao de tratados e acordos internacionais,
bem como da propria criacdo da Declaracao Universal dos Direitos Humanos, em que
diante de seus direitos e garantias, buscavam erradicar estas violagées em busca de
um convivio pacifico, sem descriminacdo de povos e violéncia de qualquer tipo contra
todos os cidadaos do pais (Ribeiro, Santos, Silva, 2019, p. 6).

No Brasil, as violagdes aos direitos humanos persistem até os dias atuais, que
atingem principalmente os grupos de risco, sendo estes, mulheres, criangas, jovens,
negros, pobres, analfabetos e a populacdo LGBTQIAP+, tratando-se de grupos mais
vulneraveis diante do patriarcado existencial que ainda possuem raizes na cultura do
pais, ou até mesmo pelo proprio Estado, por 6rgaos que deveriam promover direitos
e ndo os suprimir (Balbino, 2007).

A violacao dos direitos humanos representa conforme aponta Fernandes (2019,
p. 1-2), como um grave impedimento ao desenvolvimento e governabilidade de paises
democraticos como o Brasil, gerando problemas e impactos sociais diversos, como
pelo aumento da pobreza, criminalidade, falta de investimentos, ineficiéncia da propria
administragd@o publica, baixo crescimento cultural e econémico e diversos problemas
em cadeia, que passam a estar relacionado diretamente e indiretamente com atos de

violagdes aos direitos humanos no territério nacional.
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De acordo com dados obtidos pelo Ministério dos Direitos Humanos no Brasil,
foram registrados ainda no ano de 2016, um total de 355.030 de atendimentos no pais,
dos quais, exatos 133.061 tratavam especificamente de denlncias sobre violacdes
aos direitos humanos, representando uma constancia anual de casos, em detrimento
de que, no ano anterior, foram registrados 324.893 atendimentos, dos quais exatos
137.517 tratavam sobre violagdes aos direitos humanos (Brasil, 2016, p. 5).

Do referido quantitativo de violagbes aos direitos humanos no Brasil do ano de
2016, destacam-se casos de violacao a criancas e adolescentes, idosos, pessoa com
deficiéncia, privacoes e restricdes de liberdade, de igualdade racial, contra populagao
de rua e contra pessoas do grupo LGBTQIAP+, todavia, cabe ressaltar que os dados
informados pelo Ministério dos Direitos Humanos registram quantidade de denuncias
e ndo quantitativo exato de violéncias pelo pais, diante disto, € evidente que viola¢des
aos direitos humanos no Brasil sdo ainda maiores (Brasil, 2016, p. 7-8).

No ano de 2023, estes numeros ainda persistem, dado que apenas no primeiro
trimestre deste ano foram registrados um quantitativo de mais de 121 mil denuncias
de violagGes aos direitos humanos no pais, numeros que nao podem refletir com uma
exatidao se houve aumento ou diminuicao de violacbes aos direitos humanos no pais,
pois como referido anteriormente, os dados registram a dendncia e ndo violagao, mas
€ perceptivel que esta havendo, cada vez mais, uma participagéo ativa da sociedade
em denunciar as ocorréncias destas violagdes (Brasil, 2023).

De acordo com o Comité das Nacdes Unidas, o Brasil gera uma preocupacgao
sobre a preservacao dos direitos humanos, pois segundo levantamentos realizados,
séo registrados muitos casos de tortura, violéncia sexual e execug¢des contra grupos
mais vulneraveis, sendo afirmado pelo Ministro da Cidadania do Brasil, Silvio Aimeida,
que existe a necessidade de reconhecer os nimeros excessivos e buscar meios para
impedir a desumanizacgéao realizada (Mendes, 2023).

Por conseguinte, mesmo diante das lutas e reivindicacdes para conquistar os
direitos humanos, € necessario manter constante luta para manté-los, principalmente
pelo fato de que o Brasil ndo teve revolugdes mais arduas como em outros paises, ja
gue os direitos humanos no Brasil foram aplicados de uma sé vez durante o século
XX, todavia, mesmo apds sua aplicacdo, houveram constantes violagdes sobre todos
os tipos de direitos até entdo conquistados, com destaque ao periodo regime militar.
Apds a constituinte, muitas violagdes aos direitos humanos ainda se fazem presentes,
com destaque para discriminagdes por género e sexualidade.
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2.4.1 Percepc¢ao social sobre género e sexualidade e os estigmas da discriminacao

Os diversos periodos histéricos vivenciados pelo Brasil foram responsaveis por
moldar significativamente questdes relacionadas ao género e sexualidade, resultando
em estigmas e discriminacao, desta forma, € evidente que a percepg¢ao social sobre o
género e sexualidade desempenham um papel fundamental nas formas de interagéo
de pessoas na sociedade, podendo manifestar estigmas e discriminag¢des, tornando-
se responsaveis por impactar significativamente a vida das pessoas.

As percepcdes sociais negativas sobre género e sexualidade sdo responsaveis
por ocasionar em viola¢des aos direitos humanos, violagdes estas relacionadas sobre
questdes de género, orientagdo sexual e sobre também da identidade de género, em
que incidem majoritariamente na populagdo LGBTQIAP+, gerando diferentes formas
de abusos e discriminagdes que sdo agravadas pela violéncia, gerando o homicidio
como uma das principais consequéncias (Pinto, 2016, p. 1).

Segundo Rios e Resadori (2018), a percepcao social negativa, fruto de uma
constancia cultura, é responsavel por gerar a discriminagao, que por sua vez, designa
a materializacao dentro do plano concreto das relagcdes sociais, ocasionando atitudes
arbitrarias, comissivas ou omissivas, acoes estas que sao originadas por preconceitos
qgue produzem violagdes aos direitos humanos e grupos estigmatizados, trazendo um
tratamento desigual em diferentes esferas da sociedade.

Para os autores Silva et al. (2021, p. 7), as maiores vitimas da discriminacao e
da estigmatizacdo por questbes de género e sexualidade sdo os adolescentes, fator

que impacta diretamente no desenvolvimento destes jovens, afirmando que:

Os resultados sugerem que o preconceito experimentado pelos adolescentes
advém da incompreensao das diferencas de género e orientagdo sexual. A
negacdo da orientacdo homossexual se apresenta demasiadamente
enraizada socialmente, repercutindo na autoaceitagdo, devido a rejeicao
imposta sobre eles. No entanto, a falta de autoaceitagdo esta associada ao
sofrimento psiquico e é evidenciada pelo medo e inseguranga (Silva et al.
2021, p. 7).

Desta forma, € perceptivel que a visao cultural do patriarcado de décadas atras
no Brasil ainda é existencial na sociedade, estabelecendo e delimitando questdes de
género e sexualidade que impactam diretamente a vida de jovens que estao no inicio
do desenvolvimento de suas vidas, findando em problemas psicolégicos e reclusao

social em detrimento dos mais variados impactos provenientes de percep¢des sociais
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negativas, que sdo responsaveis por violar direitos humanos, tornando a vida desta
comunidade muito mais dificil (Smith e Santos, 2016, p. 13).

Diante disto, também é possivel observar que a percepcao social sobre género
e sexualidade se trata de uma questao que € responsavel por moldar as interacdes e
experiéncias de pessoas na sociedade, percep¢ao que podera ser influenciada por
estigmas e discriminagdo que estédo enraizados profundamente na sociedade, estando
presente até mesmo no seio familiar, sendo portanto, necessario o continuo desafio
aos estigmas e discriminacao sobre género e sexualidade para promover igualdade e
de oportunidades, independentemente de orientacdo sexual.

2.4.2 Relagoes interpessoais e familiares

Os preconceitos e esteredtipos baseados em género e orientacdo sexual sao
responsaveis por causar conflitos e tensées, mesmo quando praticados em ambiente
familiar ou dentro de relagdes interpessoais, originando divisées internas decorrentes
da ndo aceitagéo, e diante desta falta de apoio emocional, é evidente que surja um
impacto negativo e significativo na saude mental destas pessoas.

De acordo com os dados coletados de entrevistas apresentados por Silva et al.
(2021, p. 3-5), é apontado que a falta de apoio familiar € um dos maiores causadores
de impactos negativos na saude mental de jovens da comunidade LGBT, pois, valores
morais considerados tradicionais sao os principais fatores que dificultam a aceitacéao
da identidade de género de adolescentes, que perante isto, sdo expostos a diversas
situacdes de violéncia, principalmente pelas familias com valores religiosos.

No tocante ao sentimento de opressao vivenciado por estes jovens dentro do
seio familiar, cabe destacar um dos relatos de um entrevistado da pesquisa realizada
por Silva et al. (2021, p. 5-6), afirmando que:

Quando eu era crianga, ja havia ali resquicios de que eu nao era uma pessoa
cis, hétero, e eles me repreendiam muito, meus tios principalmente. O meu
cabelo j& era grande e as pessoas ja me confundiam com uma menina, e isso
pra eles foi algo: “ai, meu Deus!” Em 2017, no comego do ano, eles rasparam
meu cabelo. Eles rasparam o meu cabelo, gravaram uma live no Facebook.
Tava todo mundo da casa la: minha vo, meu v, meus tios.

E um trauma, uma cicatriz que fica ali com vocé. E um medo de vocé sair de
casa, é o medo de vocé pegar um 6nibus, € um trauma que fica, € uma cicatriz
enorme que impede que vocé viva no meio social. (Silva et al. 2021, p. 5-6).
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Como é possivel verificar no relato supra exposto, a falta de apoio emocional
pela rejeicdo de familia e amigos € algo que pode impactar significativamente a saude
mental destes jovens, criando barreiras para acesso de servigcos basicos como saude,
emprego e educacgao, por serem reprovados dentro do proprio ambiente familiar, que
por sua vez, deveriam serem 0s maiores apoiadores destes jovens.

Sobre a influéncia de uma relagéo familiar negativa, um dos entrevistados da
pesquisa de Silva et al. (2021, p. 5-6), relata:

E, meus pais eles entdo foram procurando... foram procurando entender,
tanto € que me levaram para igreja, pra entender. Foi até quando tentaram
falar que iam fazer um exorcismo em mim.

Eu ja tentei suicidio quatro vezes. E eu fiquei internado muitas vezes, eu
desenvolvi sindrome de panico por causa disso. E é porque eu fiquei
internado e era bizarro. A sequela mental e fisica é pro resto da vida, né?
(Silva et al. 2021, p. 5-6).

Desta forma, é evidente que a discriminacao familiar € responsavel por causar
impactos significativos no bem-estar emocional de jovens, causando consequéncias
a curto e longo prazo, levando a depresséao, ansiedade e a ideagao suicida, que além
da falta de apoio familiar e da rejeicéo, terao que enfrentar diversos desafios externos
da sociedade pela cultura patriarcal enraizada na maior parte da populacao.

2.4.3 Resisténcia e obstaculos a igualdade de género e dos direitos LGBTQIAP+

A busca por uma sociedade que promova a igualdade de género e dos direitos
LGBTQIAP+ é uma jornada continua que enfrenta diversas resisténcias e obstaculos
no pais, mesmo diante dos avangos realizados nas ultimas décadas ainda ha muito o
gue ser conquistado, persistindo diversas barreiras que sdo responsaveis por dificultar
a plenitude de direitos para a populagdo LGBTQIAP+, principalmente por preconceitos
que estao enraizados de forma profunda na sociedade.

E evidente que a populacdo LGBTQIAP+ sofre preconceito na sociedade e os
indices de violéncia decorrentes deste preconceito sdo alarmantes, sendo violentados
e oprimidos constantemente apenas pelo fato de existirem e também por viverem fora
de um padrao estabelecido por uma sociedade conservadora, muitos dos crimes que
sdo cometidos terminam em morte e muitos deles sdo oprimidos e violentados desde
criancas (Hilario, 2018, p. 12).

Conforme Ramos (2020, p. 7), os desafios para a comunidade LGBTQIAP+ sédo

ainda maiores, pois além dos problemas enfrentados pelo pais, o sofrimento diario de
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preconceito, excluséo e violacao de seus direitos sao responsaveis por impedir acesso
a educacao e ao mercado de trabalho, por esta razdo, uma pesquisa realizada pelo
Center For Talent Innovation, demonstrou que cerca de 61% dos funcionéarios gays e
lésbicas decidem esconder a sua sexualidade de gestores e colegas em detrimento
do medo de perder o emprego.

Além disto, uma pesquisa realizada pelo Center For Talent Innovation também
demonstrou que cerca de 33% das empresas no Brasil ndo contratariam pessoas da
comunidade LGBTQIAP+ para cargos de chefia e que 90% dos travestis se prostituem
por ndo terem conseguido nenhum emprego, incluindo até mesmo aqueles que tém
boas qualificacdes, e das pessoas LGBTQIAP+ que trabalham com carteira assinada,
41% afirmam que ja sofreram algum tipo de discriminagao dentro do proprio ambiente
de trabalho (Fundo Brasil, 2020).

As dificuldades enfrentadas pela comunidade LGBTQIAP+ se estendem até
mesmo a saude, pois conforme dados do Portal E+, do Estadao, pessoas LGBTQIAP+
expde que médicos ndo estao preparados para atendé-los, manifestando despreparo
e negligéncia, além de ser muito comum médicos pedirem exame sorolégico de HIV
sem ao menos perguntar sobre a existéncia de praticas sexuais, havendo dificuldades
dos profissionais em tocar ou examinar os pacientes, bem como falta de especialidade
em tratar pessoas trans, levando muitas vezes, a busca por tratamentos em clinicas
clandestinas, gerando riscos para esta populagao (Fundo Brasil, 2020).

Os obstaculos na educacao nao sao diferentes, segundo a Pesquisa Nacional
o Ambiente Educacional no Brasil realizada em 2016 com exatos 1.016 estudantes
LGBTQIAP+, refletiu que cerca de 73% destes alunos foram agredidos verbalmente e
36% foram agredidos fisicamente em detrimento da identidade de género, refletindo
em baixos rendimentos e até o abandono dos estudos, havendo despreparo inclusive
do corpo docente das instituicdes de ensino (Tokarnia, 2016).

Para Santos et al. (2021, p.4), a comunidade LGBTQIAP+ sofre tanto por parte
da violéncia quanto do tratamento de invisibilidade, possuindo obstaculos em diversas
areas da sociedade, impactando na qualidade de vida e na possibilidade de efetivar
conquistas para o seu crescimento pessoal.

Desta forma, € possivel verificar que os obstaculos aos direitos LGBTQIA+ na
sociedade brasileira sdo complexos e multifacetados, pois a discriminagao e violéncia
ainda fazem parte da vida destas pessoas, havendo resisténcias conservadoras e falta
de apoio necessario do poder publico em promover estes direitos.
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3 LUTA PELA IGUALDADE DE GENERO E DOS DIREITOS LGBTQIAP+

A igualdade de género e os direitos LGBTQIAP+ sao temas interligados e que
ganharam ao longo das décadas um grande destaque na sociedade, no qual, embora
apresentem distingdes, consistem em movimentos de luta social similares. Enquanto
a luta pela igualdade de género busca a garantia de direitos e oportunidades para as
pessoas independentemente do sexo ou identidade de género, a luta pelos direitos de
pessoas LGBTQIAP+ combate a discriminagao e exclusao destas pessoas com base
na orientacao sexual, identidade ou expressao do género.

A protecédo e a promocéao destes direitos fazem parte da construgéo para um
ambiente social harmonioso e justo entre os individuos, por esta razao, a comunidade
internacional vem adotando ao longo dos anos diversas medidas para proteger e
promover estes direitos, pois assim como determinados grupos sociais, a comunidade
LGBTQIAP+ também é considerada um grupo vulneravel, surgindo assim, os entdo
chamados principios de Yogyakarta, que objetivam a aplicagdo dos direitos humanos
para toda a comunidade LGBTQIAP+ (Silva et al. 2021).

O Conselho de Direitos Humanos da ONU contribuiu significativamente para a
aplicagéo internacional sobre os direitos LGBTQIAP+ e da igualdade de género, e o0s
principios de Yogyakarta foram criados para serem utilizados como fontes para as
definigdes e orientagbes dos direitos das pessoas desta comunidade, com objetivo de
trazer maiores consisténcias para a defesa dos direitos de igualdade de género e de
direitos LGBTQIAP+, possibilitando um reconhecimento uno do objeto de luta em todo
o0 mundo (Brasil, 2022, p. 80-81).

A luta por estes direitos foram responsaveis por gerar grandes transformacoes
no mundo, moldando a legislagao de diversos paises, entretanto, € possivel observar
a existéncia tanto de paises adeptos em respeitar estes direitos, como em Malta, pais
Europeu que € um dos lideres na promocéao dos direitos LGBTQIAP+ ou entao paises
gue nao possuem nenhuma legislagéo contra a discriminagdo sexual ou de género,
como é o caso da Arabia Saudita (Brasil IL, 2023).

Todavia, mesmo em paises que possuem entendimentos jurisprudenciais que
criminalizem a homofobia, ou decretos e leis que possibilitem direitos especificos para
a comunidade LGBTQIAP+, como no caso do Brasil, a luta pela igualdade de género
e dos direitos LGBTQIAP+ esta longe de acabar, pois constantemente ha violagdes
destes direitos na sociedade, como demonstrado nas subsecdes anteriores, no qual
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se configuram em preconceitos enraizados na sociedade, que inclusive, sao passados
de geracao em geragao, tornando-se vital a constante luta pelos direitos de igualdade
de género e dos direitos LGBTQIAP+ (Reis, 2022).

Por conseguinte, é possivel observar que ambos os movimentos de luta pela
igualdade de género e dos direitos LGBTQIAP+ demandam um apoio constante de
todas as searas da sociedade, compartilhando objetivos comuns de justi¢a, inclusao
e do respeito a diversidade, e que mesmo diante das conquistas significativas, ainda
persistem desafios para compor uma sociedade mais justa e igualitaria.

3.1 IGUALDADE DE GENERO: CONCEITOS E DESAFIOS

A igualdade de género faz parte de uma luta social que busca a equidade para
todas as pessoas, independentemente da identidade de género ou orientacdo sexual,
e diante de um mundo com cada vez mais diversificado, necessario se faz reconhecer
os direitos destas pessoas, seja qual for a sua escolha afetiva ou como se identificam,
consistindo em uma jornada de luta complexa e de grandes dificuldades, enfrentando
a negacao de direitos, de servicos e combatendo estereétipos.

Inicialmente, cabe destacar que o termo género foi perpetuado culturalmente
na sociedade pela ideia de que existem somente a questao bioldgica, sendo estes, os
géneros masculino e feminino, entretanto, a classificagao sobre género é muito mais
complexa do que esta, dada a existéncia de géneros que sao atrelados a orientacao
sexual, como é o caso dos heterossexuais, homossexuais, bissexuais, travesti, além
de mulheres e homens trans (Ferreira e Lineiro, 2018, p. 7).

De acordo com Santana (2019, p. 13), a sociedade machista sempre atribuiu
normas sexistas e preconceituosas sobre questdes de género, pré-determinando as
caracteristicas, as escolhas e atitudes de pessoas dos géneros masculino e feminino,
desde o berco, buscando moldar as criangas para que estas assumam os rétulos que
foram determinados pela sociedade, por meio de uma rigidez estabelecida sob pena
de desaprovacao social ou exclusdo e perda de direitos.

Todavia, identidade de género é algo que é construido por cada individuo, ndo
sendo algo pré-determinado pela sociedade, mas sim, algo criado de acordo com 0s
elementos fornecidos por cada cultura, diferenciando-se de orienta¢do sexual, que por
sua vez, se trata de uma atragao espontanea e nao influenciavel de um individuo, e

portanto, chama-la de opcao sexual ndo consiste no termo correto a ser utilizado, pois
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esta ndo depende das escolhas conscientes do individuo, mas sim de algo intrinseco
gue independe da vontade, por esta razdo, o ato de limitar a identidade de género e
de repreender orientagdes sexuais é algo extremamente danos e que fere os direitos
humanos do individuo (Henemann e Crocetti, 2016, p. 5).

As limitagOes sociais impostas pela sociedade sobre questdes de identidade de
género e de orientacao sexual sdo extremamente danosas ao individuo, privando-os
de gozar direitos e limitando-os em diversos aspectos fisioldgicos da sociedade, além
de gerar a violéncia e preconceito, colocando-os em uma situacao desigual e também
de supressao em todo o escopo social.

Nesta perspectiva, a igualdade de género surge na busca de que toda pessoa,
sem distin¢cdo, possa ter o direito a desfrutar de todos os direitos humanos, que por
sua vez, inclui o direito de ser tratado de forma igualitaria e em alguns casos de forma
equitativa, em busca da protecao contra os estigmas sociais, discriminacao e violéncia
gue sdo causados apenas por motivos de orientacdo sexual e identidade de género
(Nacbées Unidas, 2018, p. 1).

De modo mais especifico, a igualdade de género pode ser compreendida como:

A igualdade de género, portanto, é a ideia de que pessoas que se identificam
com qualquer um dos géneros devem ter direitos e oportunidades iguais na
sociedade. Lembrando que direitos sdo normas e leis, que estao previstas na

Constituicdo, mas que nem sempre tém validade pratica igual para todos
(UNIFACS, 2021).

Desta forma, a luta pelos direitos de igualdade de género busca combater toda
a repressao que é vivenciada por esta comunidade, buscando os mesmos direitos e
também se desvencilhar de estereédtipos criados pelo autoritarismo cultural que ainda
se faz presente, lutando pela extensao de direitos civis que foram impulsionados com
o advento da Constituicdo Federal de 1988 (Borboletto, 2019, p. 7).

Para Acioli e Barros (2020, p. 8), a igualdade de género acolhe a ideia de que
os individuos sao distintos, devendo serem respeitados e ndo terem os seus direitos
reprimidos por suas particularidades, independentemente da identidade de género ou
da orientacao sexual, devendo possuir as mesmas oportunidades dentro da sociedade
com as mesmas possibilidades de desenvolver as suas acoes e ideias, sem terem as
suas vozes impedidas ou suprimidas.

E evidente que os desafios para alcancar a igualdade de género no Brasil ainda
persistem, desafios estes que variam de acordo com o momento histérico e também

pela cultura local da regido. Estes desafios para se alcancar a igualdade de género
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consistem nas atitudes sociais que sao responsaveis por diminuir ou excluir pessoas
por meio de preconceitos, violéncias ou atitudes em que, por vezes, podem até passar
despercebidas (Gaspodini e Falcke, 2019, p. 3).

Os desafios sdo extensos, pois embora o haja evolucéao legislativa nos direitos
de igualdade de género nos ultimos anos, a populacdo LGBTQIAP+ é tratada muitas
vezes como invisiveis, mesmo representando cerca de 1,9% da populacdo em todo o
Brasil, segundo a Pesquisa Nacional de Saude — PNS em 2019, correspondendo em
2,9 milhdes de pessoas, numero este que pode ser considerado ainda maior, ja que
1,1% da populacéo nao soube responder a pesquisa e 2,3% se recusaram responder
a pesquisa (Moreira e Vilaga, 2022).

A invisibilidade social deste grupo € apoiada pelo siléncio, sendo responséavel
esconder a existéncia de desigualdades e preconceitos, criando a premissa de que se
€ normal diminuir ou ridicularizar estas pessoas, gerando barreiras que impedem o
convivio em igualdade na sociedade, censurando suas vontades e objetivos.

Por esta razéo, a busca pela igualdade de género da populagédo LGBTQIAP+ é
uma jornada continua de importancia incontestavel, envolvendo nao apenas o respeito
a direitos, mas também de aceitacao e inclusao, bem como do respeito cultural e das
diferencas, combatendo a violéncia e criando assim, espacos em que todos poderéao

conviver harmonicamente, independentemente de suas diferencas.

3.2 DIREITOS LGBTQIAP+: CONCEITOS, LUTAS E CONQUISTAS

Inicialmente, cabe destacar que a sigla LGBTQIAP+ representa um conjunto de
identidades de género e de orientacdes sexuais, mais precisamente as lésbicas, gays,
bissexuais, transgéneros, queer, intersexuais, assexuais, pansexuais e demais outros
grupos que nao estao enquadrados em grupos tradicionais de género ou orientacao
sexual, e os direitos LGBTQIAP+ tratam-se justamente sob as garantias de igualdade,
tratamento justo e de ndo discriminacao destes grupos.

O Comité de Equidade de Género e Diversidade e Secretaria de Comunicacao
Social do TRT-RS, descrevem cada uma das identidades de género que se fazem
presentes na sigla, iniciando com o conceito de Lésbicas, tratando de uma orientagéo
sexual de mulheres cis género ou transgénero que se sentem atraidas afetivamente
ou sexualmente por outras mulheres, cis ou trans, ja os Gays, trata-se da orientagao
sexual que se referem a homens cis género ou transgénero que se sentem atraidos
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de forma afetiva ou sexual por outros homens cis ou trans, o Bissexual, por sua vez,
diz respeito a orientacao sexual de pessoas que se sentem atraidos tanto por pessoas
do mesmo género ou do género oposto (Brasil, 2021).

O referido érgao continua com a conceituacao definindo Transexuais, Travestis
e os Transgéneros, consistindo em termos que se referem a identidade de género e
nao sobre a sexualidade, no qual as pessoas transgénero podem ser tanto homem ou
mulher, cuja a identidade de género nao corresponde ao sexo que lhe foi atribuido ou
designado durante o nascimento, ja os travestis, sdo mulheres trans que optam por
ser chamadas dessa forma por motivos politicos ou de resisténcia, e 0s transexuais,
correspondem as pessoas que, por um sentimento de pertencimento a outro género,
realizam cirurgia em seu corpo para a mudanca de sexo (Brasil, 2021).

O Manual de Comunicacdo LGBTQIAP+ continua as definicdes ao conceituar
0 género queer como pessoas que nao se identificam como sendo totalmente homens
ou totalmente mulheres, considerando-se como pessoas de um terceiro género, fluido
ou andrdgino com caracteristicas de ambos 0s sexos, ja a intersexualidade descreve
as pessoas que podem nascer com genitais relativos a determinado sexo, mas com o
sistema reprodutivo € hormdnios de outro, podendo possuir anatomia sexual distinta
do sexo masculino e feminino, levando a algumas pessoas a realizarem a cirurgia de
redesignacao sexual (Melo; Anjos; Barreto, 2023, p. 15-16).

Por fim, os assexuais correspondem a orientagcao sexual que se define diante
da falta de atragéo sexual por outra pessoa, independentemente do género, enquanto
os pansexuais identificam-se pela atracdo sexual ou romantica por qualquer um dos
sexos ou identidade de género, e 0 + da sigla, diz respeito sobre todos 0s grupos que
as letras n&o descrevem (Melo; Anjos; Barreto, 2023, p. 17-18).

Os direitos LGBTQIAP+ representam um conjunto de garantias legais e sociais
para promog¢ao da igualdade e da nao discriminacédo de todos os géneros que foram
acima descritos, sendo promovidos por meio de todos os niveis do poder legislativo e
dos demais poderes da Republica, com énfase sobre todo e qualquer meio que possa
suprimir a discriminacao histérica e a marginalizacao que estes grupos enfrentaram
ao longo dos anos (Borboletto, 2019, p. 7).

Para Mattos (2014, p. 6), muito dos direitos LGBTQIAP+ possuem fulcro na
isonomia, sendo reafirmados mediante consolidacao de jurisprudéncias por Tribunais
Superiores ou pela promulgagdo de propostas legislativas, versando principalmente
sobre o reconhecimento de direitos da dignidade da pessoa humana, casamento, de



30

alteracao do nome e registro civil, criminalizagdo da homo transfobia, divulgacao de
materiais escolares sobre 0 género e orientagdo sexual, doagéo de sangue, bem como
o reconhecimento da identidade de género autoafirmada e o aumento da visibilidade
e da aceitagcao dentro da sociedade.

Estes direitos e demais direitos basicos sado fruto de uma jornada marcada por
conquistas e lutas continuas, com avangos e progressos pela busca de igualdade e
respeito para todas as pessoas de diferentes orientagées sexuais ou de identidade de
género, fazendo parte da construcdo de uma sociedade inclusiva e que respeite a
diversidade, minando os preconceitos e discriminagodes.

Anteriormente a ascensao dos direitos LGBTQIAP+, todo o comportamento que
se desviasse dos padrdes sociais estabelecidos pela sociedade era rechacado ou até
mesmo criminalizado, dado o fato de que, primordialmente, ndo existia qualquer tipo
de previsao legal que resguardasse estes direitos, direitos estes que s6 passaram a
ser reconhecidos formalmente na Europa ocidental a partir da segunda metade do
século XX, apos a publicagdo da Declaracao Universal dos Direitos Humanos no ano
de 1948 (Silva et al. 2021).

Entretanto, a discriminacao por questdes de orientagdao sexual e identidade de
género continuaram a suceder, com episédios marcantes em varios lugares no mundo
e, perante isto, varios movimentos surgiram ao final dos anos 70 e inicio dos anos 80,
com as primeiras organizag¢oes voltadas para a defesa dos direitos LGBTQIAP+, dada
a necessidade de direitos mais especificos para esta comunidade e novas formas de
reprimir a violéncia praticada (Sobrinho e Santana, 2023, p. 7).

No Brasil, os primeiros movimentos LGBTQIAP+ surgiram por volta do inicio da
década de 80, que pela reabertura democratica, novos grupos sociais ganharam forca,
e que com varias investidas do movimento, foi desmistificada problematizagdes sobre
identidades de género e orientagdes sexuais, sendo retirado no ano de 1985, por parte
do Conselho Federal de Medicina, a classificacdo da homossexualidade como uma
doenca, e em 1990, o homossexualismo foi retirado do catdlogo medico de transtornos
mentais (Oliveira, 2020, p. 5).

Os avancos do movimento LGBTQIAP+ no Brasil estiveram envoltos de ardua
resisténcia por parte de grupos conservadores, todavia, quanto mais defesa e luta por
estes direitos eram realizadas, mais conquistas eram sucedidas, gerando progressos
indispensaveis no ambito legal e social do pais. Na subsecao seguinte sera analisado,
de modo mais especifico, os direitos tanto no &mbito internacional quanto regional no
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Brasil que foram conquistados pela comunidade LGBTQIAP+, tratando-se de marcos
historicos fundamentais para reconhecimento e respeito dos direitos humanos destas
pessoas, que vivenciaram um dificil caminho.

3.3 PROTECAO INTERNACIONAL DOS DIREITOS LGBTQIAP+

A protecao dos direitos LGBTQIAP+ é um campo de extrema relevancia dentro
do ambito internacional dos direitos humanos, buscando a garantia de que todas as
pessoas, independentemente de identidade de género ou orientagao sexual, possam
desfrutar dos mesmos direitos fundamentais, destacando-se marcos e instrumentos
internacionais que foram criados por governos e instituicdes, que desempenham um
importante papel na promog¢ao da igualdade e protegao de direitos.

A criminalizagdo de préticas e expressdes LGBTQIAP+ tiveram uma diminuicao
no ambito mundial, ao passo em que a protecéo de direitos sobre a orientacao sexual
e identidade de género aumentaram, sendo fruto de uma politica internacional ativa
sobre a protecao destes direitos. Entretanto, de acordo com dados obtidos por parte
da International Lesbian, Gay, Bissexual, Trans and Intersex Association, até o ano
de 2017, exatos 72 paises ainda criminalizavam relagées homossexuais, dos quais,
45 aplicavam sangdes punitivas tanto para mulheres e homens, dos quais, 8 destes,
aplicam pena de morte (Piovesan e Kamimura, 2017, p. 3).

E evidente a existéncia de esforgos por parte da ONU na garantia dos direitos
LGBTQIAP+, visto que, grande parte dos paises signatarios, promovem politicas que
séo contra a discriminacao e de promoc¢ao de direitos, sendo declarado pelo secretario
geral da ONU que, cultura, religido e tradicao nunca podem ser justificativas para que
se negue direitos basicos (Nag¢des Unidas, 2013).

No que tange os principais instrumentos internacionais de protegédo aos direitos
LGBTQIAP+, destaca-se inicialmente Declaracao Internacional de Direitos Humanos,
que por sua vez, surgiu em 1948 pela Assembleia Geral das nagbes Unidas, no qual
estabeleceu principios fundamentais de igualdade, liberdade e dignidade para todas
as pessoas, seja por questdes de identidade de género ou orientacao sexual, sendo
considerada um marco internacional, em que foram criadas a partir desta, programas
e comités nacionais para politicas publicas LGBTQIAP+ em diversos paises por todo
o mundo (Rosa, 2015, p. 1-2).
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Desde a criagdo da ONU, os direitos LGBTQIAP+ nunca haviam sido tratados
anteriormente, refletindo a invisibilidade desta comunidade no ambito global, dado o
fato de que, mesmo apds o genocidio causado pelos nazistas durante segunda guerra
mundial realizado contra grupos minoritarios como homossexuais, ciganos e judeus,
estes grupos ainda continuavam a ser desprezados pela sociedade, momento em que
0s homossexuais ndo possuiam voz, tdo pouco leis protetivas (Nascimento, 2020).

Cabe ressaltar que os direitos LGBTQIAP+ receberam fortalecimento no ambito
internacional pelas Resolugcdes da ONU, consistindo em documentos que foram
formulados e adotados pelos paises signatarios, sendo realizadas uma série de
Resolugdes para combate a discriminagao e violéncia com base na orientagdo sexual
ou identidade de género, buscando o reconhecimento de direitos igualitarios, no qual
a primeira Resolugao foi elaborada apds a criagdo dos principios de Yogyakarta, que
ja foram explanados anteriormente (Gonzalez, 2021).

Sobre as Resolugbdes da ONU, Nascimento (2020), acrescenta que:

Ressalta-se que uma resolugéo internacional apenas se torna obrigatéria
apds a aceitacdo expressa ou tacita de um determinado Estado-membro.
Como o Brasil foi quem apresentou a Resolugdo “Direitos Humanos,
orientacdo sexual e identidade de género”, essa tem aceitagdo tacita do
Estado brasileiro, nos termos do artigo 49, inciso Il da Constituicdo Federal,
que trata da prevaléncia dos Direitos Humanos. Dessa forma, o Estado
brasileiro deve, além de reconhecer a Resolucéo, institui-la por meio de
mecanismos estatais, como politicas publicas voltadas a comunidade LGBTI
(Nascimento, 2022).

Embora haja significativas diferengas da protecéo destes direitos em diferentes
partes do mundo, a atuagao representativa de alguns paises se mostrou fundamental
a nivel global na protegcéo destes direitos, havendo o oferecimento de financiamento
e orientacdo técnica para programas e iniciativas a este respeito, gerando avancgos
legais em muitos paises, com surgimento de prote¢des regionais destes direitos como
uma forma de extensao da protecao internacional.

3.4 PROTECAO REGIONAL DOS DIREITOS LGBTQIAP+

Conforme referido anteriormente, a protecao regional dos direitos LGBTQIAP+
surgiu como uma extensao da protecao em nivel internacional dos direitos humanos,
sendo direcionadas para as especificidades e desafios enfrentados pela comunidade
LGBTQIAP+ em determinadas regides do mundo, como regides da Europa, América,



33

Africa, Asia e também da Oceania, buscando promover acordos e criacdes legislativas
de protecao aos direitos LGBTQIAP+ em especificas regidées do mundo.

Uma das entidades regionais que foi responsavel por trazer contribuicées para
o ocidente objetivando a garantia e protecao dos direitos LGBTQIAP+ foi a Convencao
Americana de Direitos Humanos, incluindo disposi¢cdes sobre ndo discriminagdo com
base na orientagdo sexual, fator que nao foi incluido pela Convencao Europeia dos
Direitos Humanos, ja que este ultimo, garantia direitos, mas sem especificar quaisquer
dos grupos LGBTQIAP+, tornando o Sistema Interamericano de Direitos Humanos,
mais evoluido no quesito normativo (Rios et al. 2017, p. 22-23).

A referida Convengédo Americana de Direitos Humanos é tanto implementada
como supervisionada pela Comissao Interamericana de Direitos Humanos, sendo uma
entidade autbnoma da Organizagédo dos Estados Americanos responsavel por garantir
gue os direitos humanos sejam respeitados em toda a regido das américas, dentre as
suas contribuicdes, a referida entidade realizou um trabalho que enfatiza os direitos
das pessoas LGBTQIAP+, perante suas contribui¢cées, alguns paises das Ameéricas
passaram a reconhecer casamento igualitario e adotar leis contra discriminagao sobre
orientacao sexual e identidade de género (Patriota, 2018, p. 18-19).

Posteriormente as disposi¢des trazidas sobre direitos LGBTQIAP+ no ambito
regional das Américas, a Comisséo Europeia também procurou reconhecer os direitos
das pessoas LGBTQIAP+, incluindo a protecdo desta comunidade em documentos
juridicos fundamentais, como no caso do Tratado de Amsterda no ano de 1997 e na
Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia nos anos 2000, passando assim,
a desempenhar um papel crucial na promog¢ao destes direitos no ambito legal a partir
de entdo (Uni&o Europeia, 2021).

A Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia proibiu a discriminacao
com base em orientacdo sexual e identidade de género, todavia, a demanda para que
houvesse o reconhecimento dos direitos é muito anterior na Europa, tornando-se fruto
de uma ardua jornada com lutas travadas em diversas esferas e cortes da justica,
mediante o ativismo e participacdo da sociedade civil, e desta forma, a Corte Europeia
de Direitos Humanos passou a reconhecer progressivamente os direitos e garantias
da comunidade LGBTQIAP+, como os direitos sucessorios em unides homossexuais
e dentre outros (Terto e Souza, 2015, p. 6-7).

Por conseguinte, no ambito regional da unido Europeia, os direitos LGBTQIAP+
passaram a ser protegidos e promovidos por diversos instrumentos e politicas, sendo
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atualmente uma das regides que desempenharam grandes contribuicées para estes
direitos, como legisla¢des contra a discriminagao, politicas de igualdade e de incluséo,
asilo e refugio para pessoas, conscientizagdes, combate a estigmas, simplificacao de
procedimentos legais de mudancga de género e um didlogo ativo com a sociedade civil
com diferentes abordagens (Comissao Europeia, 2020).

A protecao dos direitos LGBTQIAP+ no ambito regional da Africa, por sua vez,
€ um complexo desafio, pois estes s6 sdo reconhecidos por lei em apenas dois paises
da Africa do Sul, e muitos dos paises possuem leis que criminalizam questdes sobre
homossexualidade, no qual dos cinquenta e quatro paises do continente africano, sé
€ aceita de forma “silenciosa” em apenas dezesseis paises, sendo a grande maioria
concentrada na Africa Central (Langa, 2020, p. 4).

Entretanto, para Sothe (2016, p. 2-3), houve avangos significativos com o
auxilio das organizagdes da sociedade civil, com destaque para a Comissao Africana
dos Direitos Humanos e dos Povos, que por sua vez, veio trabalhando de forma ativa
na promogao da igualdade e do combate a discriminagdo nesta regidao, com a busca
de esforcos para mudar este cenario negativo de perpetuacao das praticas violentas
que sdo cometidas por parte do Estado contra a populagcdo homoafetiva.

Na regido da Asia, os direitos LGBTQIAP+ possuem uma situacdo variada de
acordo com 0s paises, em que enquanto alguns paises reconhecem os direitos, com
destaque para Taiwan, pais que foi responsavel por aprovar primeira lei no continente
asiatico reconhecendo casamento homoafetivo, porém. outros paises ainda possuem
leis que criminalizam homossexualidade, e embora haja paises que ndao consideram
ilegal, a homossexualidade muitas vezes € reprimida culturalmente pelo Estado como
no caso da China (Liy, 2019).

Por fim, na regidao da Oceania, apenas os paises Nova Zelandia e Australia
reconhecem o casamento homoafetivo e adotam medidas para protecao dos direitos
LGBTQIAP+, cabendo destacar o instrumento normativo conhecido como Declaragcéao
de Wellington, que destacou a importancia da igualdade e n&o discriminagdes sobre
orientacao sexual e identidade de género, entretanto, dos vinte paises, doze possuem
legislacao que criminaliza relacbes homoafetivas, no qual dez deles punem apenas o
relacionamento entre homens (Viana, 2014, p. 4-7).

Desta forma, é possivel verificar que em determinados ambitos regionais, ha
uma série de restricdes aos direitos LGBTQIAP+, mais especificamente nas regides
da Africa, Asia e Oceania, possuindo poucas excecdes de paises que respeitam os
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direitos humanos, consistindo em um problema restritivo envolvendo diferentes formas
de resisténcia, sejam estas cultural, religiosa ou politica, e assim, consistindo em um
desafio que necessita de engajamento e ativismo, bem como o apoio de organizacoes

regionais e da propria protecao internacional para mudar esta realidade.

4 POLITICAS DE IGUALDADE DE GENERO E DE DIREITOS LGBTQIAP+ NA
CONSTRUGCAO DE UMA SOCIEDADE IGUALITARIA E INCLUSIVA

A realizacao de politicas para promocéao da igualdade de género e dos direitos
LGBTQIAP+ refletem o compromisso com a justica social, desempenhando um papel
vital na construcdo de uma sociedade igualitaria e inclusiva, eliminando disparidades
e promovendo oportunidades equitativas para todas as pessoas, independentemente
de questdes de género, possuindo o objetivo de trazer avancos para a sociedade com
o respeito aos direitos humanos e a autonomia dos individuos.

Conforme Calmo e Calazans (2018, p. 1-2), é de competéncia da administracéo
publica a efetivacao, garantia e a promocéao dos direitos fundamentais para todos os
cidadaos, para concretizar estes direitos, € necessario a realizacdo de programas e
acbes no pais, consistindo em meios que deverdo estar direcionados para a questao
social. Estas demandas sociais sdo classificadas em trés tipos, as demandas novas,
as demandas recorrentes e as demandas reprimidas.

As demandas novas sao aquelas responsaveis por gerar novos atores politicos
ou de novos problemas, sendo estes, atores que nao existiam, ou que existiam, mas
nao eram organizados, como também, problemas que anteriormente ndo existiam de
forma efetiva, sem que houvesse pressionamento do sistema, como no caso da AIDS
e também a questdo ambiental. Ja as demandas recorrentes, sdo as que expressam
problemas mal resolvidos ou nao resolvidos, sempre voltado a aparecer no debate
politico, enquanto as demandas reprimidas s&o aquelas constituidas por “estados de
coisas” ou por nao-decisdes (Rua, 1997, p. 3-4).

Para Calmo e Calazans (2018, p. 2), a populacdo que demanda questdes dos
direitos LGBTQIAP+ e de igualdade de género sao considerados como novos atores,
mesmo sempre existindo, dado que, o fator de invisibilidade era tdo expressivo, que,
somente apds sua organizagao, é que passaram a ser enxergados dentro da Estado,
passando a exigir realizagao de politicas publicas baseadas em suas novas demandas
e que atendessem os seus direitos basicos na sociedade.
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Para atenuar certas vulnerabilidades que se fazem existentes é necessério que
acOes sejam realizadas, agoes estas que poderao se tornar politicas sociais para uma
determinada demanda de um grupo da sociedade, que a partir do momento em que
estas politicas sociais se encontram sob cunho estatal, pelas diversas dimensdes da
vida social, setores e situagdes, pode-se caminhar para perspectiva da criagdo de uma
politica publica (Borges, 2020).

Aplicando a referida questao para os direitos de igualdade de género e direitos
LGBTQIAP+, torna-se necessario dar visibilidade e ampliagdo sob as demandas da
populagdo LGBTQIAP+, no qual deveréo possuir as suas necessidades evidenciadas,
para que haja a construcao de politicas publicas direcionadas, por meio de programas,
acoes e decisdes, que deverdo ser instituidas e implementadas por parte do governo,
buscando promover diversidade, aceitacao e justica para esta populacéo.

Desta forma, a implementacao das politicas de igualdade de género e direitos
LGBTQIAP+ se fazem extremamente necessérias para constru¢cdo de uma sociedade
verdadeiramente igualitaria e inclusiva, e apesar dos progressos alcangados ao longo
das ultimas décadas, é inegavel que muitos desafios persistem, com a existéncia de
violéncia, preconceito e discriminacao, todavia, as politicas governamentais e as nao
governamentais possuem um poder de destaque para criar mudancas significativas,
devendo ser reconhecida sua importancia e promovidas em prol da defesa dos direitos
e oportunidades demandas por parte desta comunidade.

4.1 POLITICAS DE DESTAQUE SOBRE IGUALDADE DE GENERO E DIREITOS
LGBTQIAP+

Diante da luta da comunidade LGBTQIAP+ pela busca da igualdade e direitos
fundamentais, politicas foram implementadas no pais representando um compromisso
com erradicacao da discriminacao, violéncia e desigualdade, que foram responsaveis
por afetar historicamente estas pessoas, sendo considerados marcos que refletem a
evolucao da sociedade em diregcdo de uma ampla compreensao dos direitos humanos
e de uma maior inclusao.

Cabe destacar que politicas para populacao LGBTQIAP+ possuem momentos
de ascenséao e queda, cabendo destaque para periodo da década dos anos 2000, em
gue houve um fortalecimento destas politicas, enquanto principalmente a partir do ano
de 2019 houveram desmontes e retrocessos (Pereira, 2022).
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Nas subsecdes seguintes serdo verificadas as politicas governamentais e nao
governamentais que tiveram maior destaque no Brasil, consistindo em contribuigbes
de grande valia na promocao da igualdade, oportunidade, diversidade e também do

exercicio basico e necessario dos direitos humanos.

4.1.1 Politicas governamentais

As iniciativas governamentais voltadas para a garantia de direitos LGBTQIAP+
surgiram timidamente durante a década de 1990, com politicas mais voltadas para a
saude, todavia, o primeiro grande programa surgiu em 2004, diante do langamento do
programa “Brasil Sem Homofobia”, consistindo em um marco na trajetéria das politicas
para a populacao LGBTQIAP+ no governo federal, possuindo um carater transversal
gue nunca antes foi visto em politicas anteriores (Pereira, 2022).

O referido programa previa acdes em varios setores de politicas publicas, como
na educacao, segurancga, cultura e outros, sendo fruto de forte pressdo da comunidade
LGBTQIAP+, buscando a nao limitacao de politicas apenas em programas especificos
relacionados a saude e ao enfrentamento do HIV-Aids (Alves, 2019, p. 4-5).

Em 2005 houve a inclusdo orcamentaria exclusiva para politicas LGBTQIAP+,
dado que o programa anterior possuia baixa vinculagéo formal ao orgamento da Unido
que, a partir de entao, acoes orcamentarias especificas foram vinculadas para criacao
de novas politicas publicas, levando em 2009 a construgdo do Langamento do Plano
Nacional de Promocao da Cidadania e Direitos Humanos LGBT, sendo criado pela 1°
Conferéncia Nacional LGBT de 2008, que propunha diversas a¢des que envolviam
ministérios e secretarias do governo federal em prol da promocao de direitos, muito
similar ao programa “Brasil Sem Homofobia” (Pereira, 2022).

No mesmo ano foi criada Coordenacao-Geral de Promocéao dos Direitos LGBT,
objetivando a elaboracao de politicas publicas para a promoc¢ao de direitos, passando
a ser montado oficialmente, um érgao que era destinado a gestao das politicas para
a comunidade LGBT, sendo formalizado na secretaria um setor dedicado ao assunto
de protecao dos direitos LGBTQIAP+ (Brasil, 2017, p. 4).

No ano de 2010 ocorreu a reformulacao do Conselho Nacional de Combate a
Discriminagéo, sendo construido um conselho dedicado exclusivamente para politicas
LGBTQIAP+, também criada a Portaria do MPOG n° 233, que assegura direito de uso
do nome social por servidores publicos travestis e transexuais (Pereira, 2022).
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Em 2011 foi criado o “Disque 1007, tratando-se de um servigco que é vinculado
a Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos, para recebimento de denuncias sobre a
violagao dos direitos humanos da comunidade LGBTQIAP+, sendo criado no mesmo
ano a Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais, mas apenas publicado em 2013 para o fornecimento de subsidios para
promocéao da saude LGBTQIAP+ (Brasil, 2017, p. 9).

Também foi criado o Comité Técnico de Saude Integral por parte do Ministério
da Saude para esta comunidade, que atuava junto ao programa anterior, € por meio
da portaria n° 766/2013, foi criado o Sistema Nacional LGBT, que possui a funcéo de
incentivar e de apoiar a instalagdo de conselhos e coordenadorias LGBT nos ambitos
Estaduais e municipais (Brasil, 2017, p. 11-12).

Além dos referidos programas, também foram criados Resolucdes e Decretos
para promocao de direitos basicos, cabendo destaque para aprovagcao do casamento
igualitario em 2013 e a legalizagdo da mudanca de nome e género em documentos
oficiais, bem como programas que aumentam a participagdo LGBTQIAP+ dentro da
sociedade, entretanto, mesmo diante dos progressos, ainda existe um longo caminho
para a comunidade LGBTQIAP+ gozar plenamente de seus direitos.

4.1.2 Politicas nao governamentais

As politicas governamentais sao criadas por organizagées como ONGS, grupos
ativistas e da prépria sociedade civil, desempenhando um papel fundamental para a
promogao de direitos da comunidade LGBTQIAP+, visando lutar contra discriminagao,
conscientizar a populacao e defender direitos iguais.

Atualmente existem centenas de organizacdes, cabendo destacar Associacao
Brasileira de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais — ABGLT, sendo
uma das principais organizacdes da defesa dos direitos LGBTQIAP+ no Brasil que
trabalha na promogéo de direitos de igualdade e contra a discriminagéo, promovendo
a cidadania e liberdade destas pessoas (Brasil, 2009, p. 4).

Uma das organizagdes ndo governamentais mais antigas na defesa dos direitos
LGBTQIAP+ é o Grupo Gay da Bahia — GGB, sendo fundado em 1980, realizando o
importante trabalho de publicar noticias, dados estatisticos e pesquisas, monitorando
a violéncia contra a populagcao LGBTQIAP+ e cobrando do poder publico politicas que
erradiquem a mortalidade contra estas pessoas (Oliveira, 2022, p. 2-5).
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Outro importante trabalho para a comunidade LGBTQIAP+ é o realizado pela
Rede Nacional de Operadores de Seguranca Publica LGBTI, sendo compostas por
profissionais de seguranca publica que desempenham um trabalho de promocao da
igualdade de género e da diversidade sexual no sistema de segurancga, apoiando e
desenvolvendo acgdées em prol da comunidade LGBTQIAP+ no Brasil (Cavichioli e
Benevides, 2018, p. 6).

Também cabe destacar o Centro de Promocgao da Saude — CEDAPS, que por
sua vez, trabalha na realizacao de projetos relacionados a saude LGBTQIAP+, tais
como prevencado de doengas sexualmente transmissiveis, bem como diversas outras
organizacdes regionais e locais que promovem os direitos para esta comunidade, que
também fornecem diversos tipos de apoio, com destaque para ONGs que fornecem

suporte juridico, conscientizacdo da sociedade e dentre outros.

4.2 EDUCACAOQ EM DIREITOS HUMANOS

Um dos pilares fundamentais na construcao de uma sociedade mais respeitosa,
justa e inclusiva é a educacao em direitos humanos, que nao se restringe apenas em
informar as pessoas sobre os direitos fundamentais, mas que também busca capacita-
las a serem defensoras da igualdade, dignidade e justica, sendo ndo apenas um tipo
de conceito académico, mas uma ferramenta de capacitagdo de pessoas a reconhecer
e enfrentar violagdes aos direitos humanos.

Para Benevides (2007, p. 1), a educagdo em direitos humanos parte de trés
pontos especificos, sendo o primeiro deles, uma educagao permanente, continuada e
global, enquanto o segundo, encontra-se voltada para a mudanca cultural, e o terceiro,
consiste na educacao em valores para adentrar em mentes e coracdes dos individuos,
nao tratando-se apenas de instrugcdo ou transmissao de conhecimento.

A educacgao em direitos humanos consiste em canal estratégico na sociedade,
sendo um método social transformador para combater o estigma, as autoras Galvéao
e Machado (2021, p. 49), acrescentam o fato de que:

A educagdo e a cultura em Direitos Humanos visam a formagdo de nova
mentalidade coletiva para o exercicio da solidariedade, do respeito as
diversidades e da tolerancia. Como processo sistematico e multidimensional
que orienta a formagédo do sujeito de direitos, seu objetivo é combater o
preconceito, a discriminagédo e a violéncia, promovendo a adocdo de novos
valores de liberdade, justica e igualdade (Galvdo e Machado, 2021, p. 49).
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Desta forma, a educagéo em direitos humanos é responsavel por proporcionar
conhecimento das bases do direito, contribuindo para concretiza-los, promovendo a
ampliacao das condicdes concretas de vivéncias na sociedade, rompendo visdes que
sao consideradas ultrapassadas e estimulando em cada individuo que a concepc¢ao
dos direitos humanos ¢é inerente a humanidade, sendo inconcebivel que qualquer um
seja privado destes direitos (Ribeiro, 2013, p. 9-12).

Por esta razao, é evidente que a educagao em direitos humanos é uma forga
motriz em direcao a uma sociedade igualitaria e inclusiva, em que todos os cidadaos
possam conviver com as suas diferengas sem diminuir o outro, consistindo em uma
luz na luta contra a discriminagéo, opressao e injustica contra as minorias, oferecendo
também novas ferramentas para mudar sistemas prejudiciais em que desigualdades

persistem e direitos sdo violados.

4.2.1 Educacao em direitos humanos como politica publica

A educacgao em direitos humanos pode ser oferecida como politica publica de
diferentes formas na sociedade, cabendo destacar o fato de que toda politica publica
deve possuir os direitos humanos como alicerce, desta forma, nada mais justo do que
implementar a educacédo em direitos humanos como uma politica publica, que por sua
vez, possuira uma abordagem de capacitagao de pessoas na defesa ativa de direitos
para uma sociedade mais pacifica e inclusiva.

Como referido, existem diversas opcoes, com estruturas educacionais distintas
para educar em direitos humanos, podendo ser sucedida tanto pela educacéo formal
quanto pela educacao informal, como no caso do proprio sistema de ensino que ira
desde a educacao primaria até a universidade na educacao formal, enquanto dentro
da educacao informal, podera ser sucedida mediante movimentos sociais e populares,
de diversas organizagfes ndo governamentais, tais como ONGs, meios artisticos, nas
associagdes e em meios de comunicagao de massa (Benevides, 2007, p. 6).

A implementacao da educacao em direitos humanos como politica publica pode
ser realizada pela integracao de principios dos direitos humanos em diversos tipos de
programas educacionais e campanhas de conscientizacdo, possuindo o objetivo de
informar e capacitar pessoas na defesa de direitos, contribuindo na prevencao de
conflitos e fomentando a participacao civica e o engajamento dos cidadaos, mediante
uma cidadania ativa na defesa dos direitos humanos (Brasil, 2007, p. 29).
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De acordo com Mendonga (2021, p. 9), o Conselho Nacional de Educacéao é
um dos 6rgaos que se manifesta positivamente durante longo periodo sobre a relacédo
entre a educacdao e os direitos humanos, tanto para o ensino fundamental quanto ao
ensino médio, bem como para educacao especifica para jovens e adultos, sejam estes
em situacao de privacao de liberdade ou dentre outras situacoes.

Diante dos beneficios que serédo proporcionados para a sociedade, é inegavel
que ainsercao deste conhecimento seja responsavel por trazer contribuigdes positivas
para o convivio social, sendo necessario haver uma transversalidade na educacédo em
direitos humanos, alcangcando o ambiente escolar e ultrapassando salas de aula pela
sua implementacéo social em diferentes composi¢des, contribuindo para que todas as

pessoas possam respeitar e ter os seus direitos respeitados.
4.3 METODOS DE REDUCAO DA DISCRIMINACAO E DA VIOLENCIA

A discriminagéo e violéncia acompanham diariamente pessoas da comunidade
LGBTQIAP+, sendo uma realidade persistente ndo apenas no Brasil, mas em diversas
partes do mundo, diante desta conjectura, € de suma importancia que as estratégias
e abordagens bem sucedidas ao redor do mundo sejam evidenciadas, que incluem as
legislac6es contra a discriminagédo, campanhas de conscientiza¢do, assisténcia legal,
métodos educativos, apoio psicossocial e demais outros que possam promover uma
igualdade de direitos humanos para todas as pessoas.

E muito importante que os projetos criados que visam resguardar os direitos da
populacdo LGBTQIAP+ sejam apoiados, devendo haver fortalecimento de instituicées
publicas por parte do governo federal e dos 6rgaos ndao governamentais, capacitando
profissionais e dando énfase para representantes dos movimentos LGBTQIAP+, além
da disseminacao de informagdes sobre direitos e de incentivo a denuncia de violagdes
de direitos humanos do segmento LGBTQIAP+ (ALMJ, 2013).

Conforme relatério de pesquisa da discriminagéo e violéncia contra a populacao
LGBTQIA+ de 2022, é relatado que existem lacunas no funcionamento de instituicées
que atuam na recepcao de denuncias e no encaminhamento de processos judiciais
de violéncias com carater LGBTfdbico, sendo questées que devem ser solucionadas
mediante agdes especificas, como por exemplo, a criagdo de protocolos institucionais
internos sobre como identificar e encaminhar casos de violéncia LGBTQIAP+, assim
como a promocao de capacitacdes sobre o preenchimento das Tabelas de Processos
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Unificadas — TPUs, referentes a motivacao LGBTfdbica e a realizacao do desenho de
fluxo de encaminhamento de casos de LGBTfobia entre as instituicdes do sistema de
justica do pais (CNJ, 2022, p. 117-118).

Assim como estes métodos especificos, também é essencial a elaboracao de
campanhas informativas sobre a garantia dos direitos LGBTQIAP+ voltadas tanto para
populacédo em geral quanto as proprias instancias do poder judiciario, com a promogao
de capacitagdes de medidas protetivas de prevengao a violéncia, além da criagao de
mecanismos de registro de violéncias, ampliando as que ja existem e tornar o acesso
a justica mais facilitado e menos hostil (CNJ, 2022, p. 118).

Um dos mecanismos mais eficientes de combate a violéncia e discriminagao
da comunidade LGBTQIAP+ é a prépria educacgéo, todavia, esta questédo sé havera a
efetividade desta questao de o poder publico agir ativamente, no qual deve ser iniciada
dentro do ambiente escolar, cabendo destacar a recomendacao do Conselho Estadual
de Educacédo do Rio Grande do Sul, objetivando que o Sistema Estadual de Ensino
adotasse rotinas nao oficiais, questées que promovam direitos LGBTQIAP+, todavia,
tal medida foi limitada porque compete a Unido legislar sobre o tema, sendo medida
essencial na construgcao do ambiente escolar inclusivo (ALRS, 2015, p. 13).

Por conseguinte, a defesa de uma escola inclusiva que promova a igualdade
de género e respeito a diversidade sexual € um método para a reducao de violéncia e
discriminacao, sendo uma das formas de trazer seguranca futura a direitos humanos
de milhdes de pessoas do pais, pois a partir de politicas que adote a escola inclusiva,
mais fortalecida serdo as agées de combate a violéncia e discriminacao.

Para Vieira (2019), orientacbes sobre direitos LGBTQIAP+ devem ser iniciadas
desde cedo, sendo um dos métodos para combater o estigma presente na sociedade,
mas para combater o preconceito contemporaneo e recorrente, é necessario que haja
a intervencgao dos trés poderes da Republica Federativa do Brasil, produzindo juntos
todos os meios necessarios para fortalecimento das politicas publicas, dado o fato de
que, se ndo houver comprometimento de apenas uma destas instituicdes, o combate
contra a violacao destes direitos sera muito mais desafiadora.

Desta forma, € possivel observar que até mesmo o preconceito recreativo deve
ser combatido, além do bullying ou qualquer tipo de violéncia fisica e emocional contra
gays, lésbicas, travestis e transsexuais, seja no ambiente escolar ou em qualquer local
da sociedade, devendo haver o incentivo do poder publico e participagao da sociedade
civil na protecao e promog¢ao dos direitos LGBTQIAP+.
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4.4 CONTRIBUICOES PARA CONSTRUGCAO DE UMA SOCIEDADE IGUALITARIA

A busca por direitos de igualdade e também do respeito aos direitos humanos
para a populacdo LGBTQIAP+ é responsavel por produzir impactos significativos para
a sociedade, tornando-a mais justa, segura e igualitaria, pois na medida em que certos
aspectos como educagdo, avangos legais, conscientizagdo e aumento de visibilidade
sao efetivados, contribui¢cdes serao trazidas nao apenas a comunidade LGBTQIAP+,
mas para todos os cidadaos, inclusive para futuras geracoes.

Inicialmente, é importante enfatizar que quanto mais visibilidade a comunidade
LGBTQIAP+ possuir sobre seus direitos e demandas, maior serdo as contribuicées no
ambito social, deste modo, € de suma importancia o trabalho de ativistas e militantes,
bem como de celebridades e simpatizantes desta causa na defesa e promocao destes
direitos, realizando um trabalho de quebrar estere6tipos prejudiciais e estigmas que
sao responsaveis gerar humilhacdes e violéncia (Peres, 2022).

Outra questao que fortalece a construgcao de uma sociedade justa € igualitaria
€ a propria educacao, pois a inclusao de temas relacionados a diversidade de género
e orientacdo sexual tanto em instituicdes de ensino como mediante outros modos,
constitui como um método de reducgao de violéncia, ajudando a combater preconceitos
e a discriminacao desde cedo, tornando-se uma ferramenta poderosa na promo¢ao
dos direitos humanos e no rompimento de ideais demagogicos conservadores sobre
moralidade (Oliveira; Nobrega; Boas, 2023, p. 4).

Avangos legislativos como casamento igualitario, criminalizagédo da homofobia,
protecao contra discriminagdo, bem como criacao de politicas publicas de campanhas
de conscientizacao e de eventos também sao de suma importancia para a garantia de
direitos iguais, trazendo contribuigbes mesmo quando realizados em niveis regionais,
sendo ambos parte da luta na construcéo de sociedade em que todos possam ter seus
direitos respeitados, pelo aperfeicoamento social de que todos tenham suas escolhas
proprias, independentemente de orientagao sexual e identidade de género do cidadao
(Bezerra et al. 2013, p. 11).

Diante disto, é possivel observar que a promocao dos direitos LGBTQIAP+ sao
responsaveis pela construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria, por meio de
um papel vital em disseminar a justica, dignidade e o respeito para as pessoas, criando
um ambiente digno em que todos possam se sentir aceitos e acolhidos, beneficiando
e transformando a sociedade em prol da promoc¢ao de direitos basicos.
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4.5 DESAFIOS PERSISTENTES E AREAS A SEREM TRABALHADOS

Mesmo com os avangos das ultimas décadas, a luta pelos direitos LGBTQIAP+
ainda persistem, havendo diversas areas especificas que ainda carecem de atencéo,
pois mesmo com a aprovacgao de legislacoes e criacdes de politicas publicas, muitos
direitos ndo sdo efetivados na sociedade, além de existem movimentos na prépria
classe politica que visam suprimir esses direitos e promover retrocessos.

Os desafios persistem em diversas areas, como pelo ingresso ao mercado de
trabalho, principalmente por parte dos travestis e do acesso a saude, em que diante
das muitas situagdes, o sistema de saude nao possui o preparo devido para pessoas
LGBTQIAP+, tornando estas pessoas excluidas da sociedade, levando-as a procura
de métodos danosos para suprir suas necessidades basicas (Fundo Brasil, 2020).

Outro desafio vivenciado é o bullying e o desrespeito, dado que estas pessoas
enfrentam a luta contra julgamentos diarios, sendo ridicularizadas e atormentadas nao
apenas em ciclo sociais, mas até mesmo na midia, tratando-se de comportamentos
da sociedade patriarcal e conservadora que sao responsaveis por gerar violéncias, no
qual devem ser remediadas pela atuagao do poder publico e de parte da sociedade
civil comprometida com a causa (Almeida, 2022).

Além dos referidos desafios de discriminagao e preconceito, violéncia, acesso
a saude, e desigualdades econémicas pelas taxas de desemprego, também existe os
desafios sobre a salide mental destas pessoas, que as levam a depressao e suicidio,
sendo consequéncia de perseguicdes em diversas areas da sociedade, seja externo
guanto internamente dentro do préprio ambiente familiar, cabendo ao poder publico o
oferecimento do auxilio devido para a comunidade LGBTQIAP+ dada a circunstancia
vivenciada por estas pessoas (Silva et al. 2021, p. 6-7).

Por fim, outro grande desafio enfrentado pela comunidade LGBTQIAP+ séo as
proprias ameacas frequentemente realizadas por grupos conservadores da politica,
gue buscam revogar ou enfraquecer leis e politicas de protegdo LGBT, como no caso
do casamento homoafetivo ou da proibicdo de travestis e transsexuais em frequentar
espacos publicos, como banheiros (Sousa Junior e Mendes, 2020, p. 11).

Desta forma, é evidente que se deve haver uma luta constante para nao deixar
direitos conquistados serem suprimidos e para alcancar direitos que ainda nao foram
implementados, tratando-se de uma ideologia que devera ser defendida e fomentada
em prol da dignidade basica para toda a comunidade LGBTQIAP+.
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5 CONCLUSAO

Diante da pesquisa realizada, englobando aspectos relacionados aos direitos
humanos, de suas violagcbées no Brasil, das lutas por igualdade de género e dos direitos
LGBTQIAP+ e das politicas relacionadas, conclui-se que a aplicabilidade de politicas,
tanto governamentais como ndo governamentais, sdo fundamentais na constru¢ao de
uma sociedade igualitaria e inclusiva, promovendo os direitos humanos, o respeito a
diversidade e dignidade de todos os individuos.

Entretanto, para que seja possivel trazer eficacia na aplicabilidade das politicas,
€ essencial que haja uma participacao ativa da sociedade civil, no qual deveréo estar
informados sobre do que se tratam os direitos humanos, sobre o seu carater universal,
bem como da necessidade de protegé-los, promové-los e das consequéncias da sua
flexibilizacao, e que o fortalecimento dos direitos LGBTQIAP+ sdo condicionantes na
promog¢ao dos direitos humanos, estando totalmente relacionados.

Para isto, torna-se necessario que incentivos sobre a necessidade de garantia,
respeito e promocao dos direitos humanos sejam realizados pelo poder publico, para
diferentes setores da sociedade, sejam ambientes escolares por meio de programas
educacionais, como a criagcao de disciplina na educagéo basica com duracéo de pelo
menos 3 anos, dispondo de conteudo curricular sobre género, sexualidade e direitos
humanos, e com campanhas de conscientizacao, visando desenvolver uma cultura de
normalidade de todas as orientacdes sexuais e de identidades de género, como se
recomendam os principios de Yogyakarta, para construcao de uma sociedade mais
pacifica e inclusiva, onde todos terdo seus direitos respeitados.

Além destas contribuicdes sociais, cabe ressaltar a necessidade de alteracao
das normas do Cdédigo Civil de 2002, a fim de que pessoas integrantes da comunidade
LGBTQIAP+ possam exercer todos os direitos humanos, como por exemplo a ado¢cao
de filhos, casamento, direitos sucessoérios e dentre outros.

Esta necessidade de promover os direitos humanos vem principalmente em
razdo dos grandes indices de sua violacao no Brasil, que sao infligidos em diferentes
areas da sociedade, principalmente contra aqueles mais vulneraveis, como no caso
de mulheres, criangas, jovens, negros, pobres, analfabetos e populacdo LGBTQIAP+,
sendo estes ultimos, centro da analise desta pesquisa, sofrendo recorrentemente as
violagdes de seus direitos, que persistem desde décadas atras, havendo até os dias
atuais, limitagdes institucionais para o pleno exercicio de seus direitos.
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Estas violagcbes sao responséaveis por gerar impedimentos no desenvolvimento
e governabilidade de paises democraticos, como especificamente no Brasil, causando
impactos sociais como aumento da pobreza, violéncia, criminalidade, desigualdade,
falta de investimentos, ineficiéncia da administracao publica e o baixo crescimento
cultural, gerando problemas em cadeia que fardo o Estado ser comandado pelos mais
fortes, em todos os sentidos, tornando a sociedade palpavel a crueldades e injusticas
sociais, denegrindo direitos basicos previstos na Constituicao Federal.

Nesta perspectiva, € importante salientar sobre os comportamentos sociais que
se tornam responsaveis por suprimir os direitos humanos, sendo especificamente os
estigmas da discriminagdo, que ainda se fazem presentes na sociedade, sendo fruto
de uma constancia cultural que designa a materializagao dentro do plano concreto das
relagdes sociais, gerando atitudes violentas ou omissiva de direitos.

Foi possivel verificar que a comunidade LGBTQIAP+ s&o as maiores vitimas
destas atitudes, principalmente os adolescentes, sofrendo com a discriminagdo e com
a estigmatizacao por questbes de género e sexualidade desde cedo, muitas vezes no
proprio ambiente familiar, impactando significativamente a salide destes jovens, além
de criar barreiras para ingressos basicos na sociedade, como em emprego, educacao
e socializacao, dado que as reprovagdes iniciam-se, muitas vezes, dentro do ambiente
em que deveriam receber maior apoio.

Desta forma, ficou evidente que a percepc¢ao social sobre género e sexualidade
precisam ser remoldados na sociedade, pois 0s preconceitos e estere6tipos baseados
nestas condi¢cdes sao responsaveis por impactar significativamente a vida pessoal de
individuos que se reconhecem como LGBTQIAP+, trazendo consequéncias de curto
e longo prazo, como depressao, ansiedade e ideacao suicida, quando nao sao vitimas
diretas de violéncias e assassinatos pelo ddio social fomentado.

Diante destas condicdes, € perceptivel a existéncia de barreiras e obstaculos
para a igualdade de género e dos direitos LGBTQIAP+, sendo estas muito claras, no
qual estdo enraizadas de forma profunda na sociedade, levando para opresséo destes
grupos minoritarios, fundamentando-se pelo padrao conservador que foi estabelecido
ha décadas atras, dificultando o acesso a direitos basicos e privando-lhes de adentrar
e ascender socialmente.

Conforme demonstrado anteriormente, esta forma especifica de tratamento é
responsavel por causar a invisibilidade destas pessoas, passando a nao serem mais
vistas como sujeitos de direitos, levando a fundamentacao do pensamento retrogrado
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de que acredita que estas pessoas possam ter seus direitos flexibilizados pelo simples
fato de ndo estarem no padréo estabelecido pela sociedade, no qual as experiéncias,
identidades e desafios destas pessoas também passam a ser ignorados, suprimidos,
e negligenciados, agravando todos os problemas enfrentados.

Por estas consequéncias, é fundamental que o processo de invisibilidade e da
fobia contra a comunidade LGBTQIAP+ sejam combatidos, podendo ser realizado de
diferentes formas especificas pela sociedade, como na promog¢ao da educagao em
direitos humanos ou no investimento em politicas, sejam estas governamentais ou nas
politicas ndo governamentais, buscando a conscientizacdo e a criacdo de ambientes
inclusivos, objetivando o aumento da representacao popular, que envolve criagdo de
leis e agdes em prol de trazer mais direitos para a comunidade LGBTQIAP+.

Por conseguinte, estas politicas devem estar envolvidas nos diversos setores
da sociedade, como governo, midia, educacao e para a propria comunidade de forma
geral, pois na medida em que a sociedade se torna mais informada e consciente sobre
a necessidade de respeitar e preservar direitos, mais inclusiva e acolhedora se tornara
para as presentes e futuras geragées, independentemente de questdes relacionadas
a identidade de género ou orientagédo sexual.

Por fim, € possivel concluir a extrema e urgente necessidade de promog¢éo dos
direitos LGBTQIAP+ como forma de promover os direitos humanos, dado fato de que
constantemente estes direitos sdo ameagados, ndo apenas por pessoas comuns, mas
pela propria classe politica, que buscam a todo momento, revogar e enfraquecer leis
e politicas de protecdo LGBTQIAP+, devendo haver uma luta constante para que nao
seja permitido que estes direitos conquistados sejam suprimidos, tratando-se de uma
ideologia que deve ser fomentada e defendida em prol da protegao e dignidade basica
para toda a comunidade LGBTQIAP+.
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