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RESUMO

Esta pesquisa tem como foco de investigacdo a mediacdo docente no projeto pedagogia social,
neurociéncia e leitura. O objetivo geral foi analisar o papel da mediacdo pedagdgica na
formacdo da préatica leitora. Nesta investigacdo interrogou-se qual o papel da mediacéo
docente para motivar o educando no processo de leitura? Quanto ao percurso metodologico,
trata-se de uma pesquisa de natureza basica, com carater exploratorio e, abordagem narrativa
autobiogréafica. A pesquisa e composta de duas etapas, a saber- um relato pessoal vivenciado
no projeto de extensdo e a pesquisa de campo realizada com os participantes do projeto.
Trata-se de um estudo qualitativo, realizado com 05 adolescentes entre 12 a 15 anos. Os
instrumentos de producdo de dados foram o diario de campo com registro das observacdes e
uma entrevista estruturada, a qual foi aplicada com os participantes. Resultados: A partir do
estudo tedrico identificou-se que a préatica da leitura modifica permanentemente o cérebro. A
neurociéncia comprova que, o cérebro da pessoa com habito da leitura é constantemente
potencializado com novas informacdes, isso, porque o ato de ler altera a estrutura anatdmica
das celulas do cérebro e &reas responséveis pelo desenvolvimento da aprendizagem,
capacitando o sujeito para diversas fungdes cognitivas. Quanto a reflexdo sobre a mediagéo
docente, foi possivel identificar que os estimulos externos oferecidos de forma intencional,
pela extensionista, suscitam os estimulos internos, potencializando suas habilidades,
sobretudo, no que concerne a pratica da leitura.

Palavras-chave: Mediagdo Docente. Prética leitora. Neurociéncia.



ABSTRACT

Andthis research focuses on teacher mediation in the social pedagogy, neuroscience and
reading project. The general objective was to analyze the role of pedagogical mediation in the
formation of reading practice. In this research, it was questioned: what is the role of teacher
mediation to motivate the student in the reading process? As for the methodological path, it is
a basic research, with an exploratory character and an autobiographical narrative approach.
The research is composed of two stages, namely- a personal report experienced in the
extension project and the field research carried out with the project participants. This is a
qualitative study, carried out with 05 adolescents between 12 and 15 years old. The
instruments used to produce data were a field diary with a record of the observations and a
structured interview, which was applied to the participants. Results: From the theoretical
study it was identified that the practice of reading permanently modifies the brain.
Neuroscience proves that the brain of a person with a reading habit is constantly enhanced
with new information, because the act of reading alters the anatomical structure of brain cells
and areas responsible for the development of learning, enabling the subject for various
cognitive functions. Regarding the reflection on the teacher's mediation, it was possible to
identify that the external stimuli intentionally offered by the extension worker arouse the
internal stimuli, enhancing their skills, especially with regard to the practice of reading.

Keywords: Teacher Mediation. Reading practice. Neuroscience.
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1 INTRODUCAO

No contexto brasileiro, nas primeiras décadas do século XXI, é possivel identificar no nosso
entorno pessoas que ndo apresentam motivacdo para a pratica da leitura e, ndo encontram sentido
para incluir essa experiéncia no seu cotidiano. Assim, um projeto de extensao para viabilizar Rodas
de Leitura?, foi criado com o proposito de incentivar o habito de ler materiais impressos, pois € com
esses materiais que se identifica mais resisténcia. Assim, perseguindo os pressupostos da Pedagogia
Social, o projeto buscou levar praticas de leituras de forma prazerosa e dindmica para criancas,
jovens, adultos e idosos, em ambientes diversos.

Nessa perspectiva, reconhecendo a relevancia da leitura nas diversas etapas ao longo do
desenvolvimento do sujeito, busca-se aqui, destacar a importancia que desde cedo o individuo seja
motivado para a referida atividade e, com isso, apresente um bom desempenho nas diversas situagdes
nas quais tera que colocar em prética, conforme as demandas da sociedade letrada.

Embora a leitura seja algo de muita relevancia para o campo educacional e para o
desenvolvimento de cada pessoa, muitas pessoas ainda a veem como algo sem importancia. Um
exemplo dessa realidade estd na pesquisa Retratos da Leitura no Brasil, que em sua 5% edicdo,
publicada em setembro de 2020, aponta o0s seguintes resultados: pouco mais da metade do Pais tem o
habito de ler, ou seja, apenas 52% ou 100,1 milhdes de pessoas leram por inteiro ou em partes pelo
menos 1 livro. Em 2015 esse nimero era de 56%, ou seja, entre 2015 e 2019 o Brasil perdeu 4,6
milhdes de leitores, e isso indica uma queda de 4% entre os referidos anos.

Isso mostra que, mesmo sabendo ler, muitas pessoas ndo reconhecem o significado social da
leitura. Por isso, a justifica-se um trabalho pedagdgico em prol da construcdo de sentidos para a
leitura, para que assim, se possa alcancar 0 maior nUmero de pessoas conscientes de que, o ato de
ler faz bem, e traz beneficios para a vida em varios aspectos.

A escolha da temética abordada nesta pesquisa se deu a partir das reflexdes vivenciadas
enquanto extensionista, no projeto de extensdo PEDAGOGIA SOCIAL, NEUROCIENCIA E
LEITURA: O DESENVOLVIMENTO DAS PESSOAS EM FOCO, em que aconteceu a realizacao
de Rodas de Leitura, durante o periodo de junho a agosto do ano 2022, as quais se desenvolveram
por meio das leituras compartilhadas, no prédio da Associacao localizado na zona rural de Pombal-
Pb. No mais, foi o projeto de extensdo realizado com jovens, que desencadeou significativamente o
interesse em desenvolver um estudo aprofundado e fundamentado nesse &mbito, pois, analisando o
contexto da préatica diaria percebi as dificuldades que alguns deles apresentavam ante a explanagédo
da leitura, interpretacdo, interesse pela leitura, na medida em que os observava, foi surgindo
algumas inquietacOes e, também, o interesse em investigar o papel da mediacdo docente para

melhorar a prética leitora dos jovens.
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A partir dessa percepcdo surgiu a questdo norteadora do presente estudo: qual o papel da
mediacg&o docente para motivar o educando no processo de leitura?

Assim, reconhecendo o papel fundamental da leitura ao longo da vida humana e por entender
que o modo como o docente conduz faz toda diferenca para o educando, é que o presente estudo
propde como objetivo geral: analisar o papel da mediacdo pedagogica na formacéo da pratica leitora.

Os objetivos especificos sdo: refletir sobre as contribui¢cdes da neurociéncia para aprimorar a
mediacdo da préatica leitora; compreender o papel da mediacdo docente na construcdo dos sentidos
acerca da leitura; refletir sobre as aprendizagens oriundas da pratica leitora, considerando o0s
materiais utilizados.

Quanto a estrutura, o presente estudo esta dividido em cinco se¢des. Na primeira secdo, tem-
se a introducdo, a qual traz uma descri¢cdo da tematica abordada juntamente com a questdo norteadora
e objetivos da pesquisa. A segunda secdo destaca o referencial tedrico que traz uma abordagem em
torno da leitura, praticas educativas e mediacdo docente. Por ultimo, a terceira secdo apresenta a
metodologia abordada para o desenvolvimento da pesquisa onde estdo o tipo de pesquisa,
instrumento de producdo de dados, abordagem e sujeitos participantes. A quarta sec¢éo esta dividida
em duas partes, na primeira tem um relato da mediacdo que desenvolvida no projeto, na segunda
parte tem-se a perspectiva dos sujeitos acerca da mediacdo docente no projeto. E a quinta secao traz

as consideracdes possiveis a partir do estudo realizado.
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2 CONTRIBUICOES DA NEUROCIENCIA PARA APRIMORAR A MEDIACAO DA
PRATICA LEITORA

Nesta secdo sdo abordadas algumas consideragdes em torno da leitura e neurociéncia,
sobretudo no processo de aprendizagem, com énfase na pratica leitora, entendendo como esses
fundamentos, poderdo subsidiar as préaticas pedagogicas, para assim compreendermos como a relacdo
existente entre neurociéncia e a educacao pode orientar a mediacdo pedagdgica.

2.1 PRINCIPIOS DA NEUROCIENCIA APLICADOS A EDUCACAO

Inicialmente, vale destacar que a neurociéncia corresponde a um campo do conhecimento
responsavel pelo estudo do Sistema Nervoso. Este estudo deu énfase nas formas pelas quais o
cérebro humano aprende. Convém destacar que a neurociéncia e a educacgdo estdo interligadas, uma
vez que o processo de aprendizagem consiste no desenvolvimento de novas capacidades ou
comportamentos do sujeito e, esses provém do trabalho das células nervosas, e, por isso, o cérebro é
considerado como o 6rgdo da aprendizagem, pois, “[...] € através dele que tomamos consciéncia
das informacbes que chegam pelos 6rgdos dos sentidos e processamos essas informacoes,
comparando-as com nossas vivéncias e expectativas” (Consenza; Guerra, 2011, p.11).

Os autores supracitados asseveram que € por meio das cadeias neuronais que as informacdes
chegam a determinadas areas do cérebro, isso, porque um neurdnio esta conectado aos outros e esses
irradiam informac0es, e, por essas cadeias é que sdo conduzidos os impulsos nervosos, fenémenos
eletroquimicos que ocorre no axdnio, 0s quais sao responsaveis pela comunicacdo entre um neurénio
e outro.

Com base no pressuposto, fica explicito que o processo de aprendizagem do sujeito funciona
por meio de um processo estrutural neurobioldgico de carater complexo, que por sua vez demanda
uma vasta compreensao do seu funcionamento, para que se possa utilizar nas escolhas metodoldgicas
e, assim, favorecer o desempenho cognitivo de cada individuo. No meio educacional, muitas vezes
permeia a concepcdo de aprendizagem atrelada a capacidade de internalizacdo de informacdes
adquiridas ao longo do processo de ensino e aprendizagem. Sendo esta, a principal finalidade da
educacéo escolar, desenvolver nos sujeitos a habilidade de aplicar os conhecimentos na resolugéo de
desafios com autonomia e competéncia.

Nesse sentido, pode-se compreender que o ato de aprender se refere a transformacéao de si,
para assim transformar o mundo, através dos comportamentos, posto que sdo as manifestacbes
comportamentais que revelam a aquisicdo de novas informagdes, ou seja, este fator € fundamental
para o processo de aprendizagem, porém, vale salientar que é primordial que saibamos 0 modo como

Se processa.
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No campo educacional, os professores sdo 0s agentes responsaveis por mediar,
intencionalmente, processos sociais e neurobiol6gicos, que conduzem a aprendizagem. Assim,
surgiram inquietagdes para melhor compreender como trabalhar na perspectiva de estimular o
cérebro para potencializar a aprendizagem. E a partir destas indagagfes que vem se intensificando o
dialogo entre a educacdo e as neurociéncias nas Ultimas décadas. Sdo muitas expectativas em torno

da colaboragéo da neurociéncia na educagédo. Nesta perspectiva, os autores explicam que,

[...] é importante esclarecer que elas ndo prop6em uma nova pedagogia nem prometem
solucbes definitivas para as dificuldades da aprendizagem. Podem, contudo, colaborar para
fundamentar préaticas pedagdgicas que ja se realizam com sucesso e sugerir ideias para
intervencdes, demonstrando que as estratégias pedagdgicas que respeitam a forma
como o cérebro funciona tendem a ser as mais eficientes. (Consenza e Guerra, 2011,
p.143).

Assim, o0s autores pontuam que o principal objetivo da Neurociéncia € tornar a compreensao
de que para se construir uma educacdo significativa e duradoura nos educandos, € necessario
estimular o érgdo responsavel pela aprendizagem, o cérebro. Sendo assim, o intuito da neurociéncia
ndo € o de substituir uma pedagogia por outra, mas, sim, agregar 0s conhecimentos cientificos as
praticas pedagogicas, de modo que o docente desenvolva metodologias as quais contribuam para
estimular o cérebro dos estudantes e possibilitar aprendizagens significativas.

Por isso, € primordial que o professor conheca sua turma, cada educando e suas
particularidades. Dessa forma, a Neurociéncia pode auxiliar o docente a entender melhor o modo de
aprender de cada aluno e desenvolver préticas pedagdgicas diversificadas a fim de favorecer as
diferentes formas de aprender que cada um apresenta. Para os autores,

O trabalho do educador pode ser mais significativo e eficiente quando ele conhece o
funcionamento cerebral. Conhecer a organizacdo e as fungGes do cérebro, os periodos
receptivos, os mecanismos da linguagem, da atencdo e da memodria, as relagdes entre
cognicdo, emocdo, motivacdo e desempenho, as dificuldades de aprendizagem e as
intervencgdes a elas relacionadas contribui para o cotidiano do educador na escola, junto ao
aprendiz e a sua familia (Cosenza e Guerra, 2011, p. 143).

O conhecimento do funcionamento cerebral precisa ser fator inerente ao processo de ensino e
aprendizagem, isso porque contribui para a eficiéncia do trabalho educativo. Em vista disso, €
importante que o docente busque conhecimentos sobre a Neurociéncia para compreender a
organizacdo e o funcionamento do sistema cerebral, de modo mais especifico: como o cérebro
aprende que metodologias oferecem o estimulo necessario, 0s periodos mais propicios para serem
ministrados determinados contetdos. Convém pontuar que o cérebro dispde do periodo receptivo, 0
qual se caracteriza como momento em que alguns temas trabalhados tém maiores chances de éxito.
Assim, o professor sendo conhecedor destas etapas do desenvolvimento, terd maiores possibilidades
de mediar eficazmente a aprendizagem junto aos educandos.

Antes dos sujeitos tomarem conhecimento das letras, compreenderem as silabas e

assimilarem as palavras, € feito uma leitura do mundo, como disse Paulo Freire "a leitura do mundo
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precede sempre a leitura da palavra”. Mas, a leitura que se pretende abordar nesta pesquisa ndo é
apenas a leitura do mundo, sim, a leitura das silabas, das palavras, dos textos escritos que nao serao
lidos e interpretados por leitores, se estes ndo dominarem o cddigo escrito, se ndo forem capazes de
desenvolver suas habilidades de leitura, de maneira autbnoma, caso contrario como ficardo sabendo
das informac6es que serdo passadas atraves desse codigo?

Quando o leitor consegue fazer a interpretacdo das palavras fica mais claro de ler e decifrar o
mundo e os textos com os quais se depara no cotidiano. Uma vez que sdo incalculaveis as referéncias
e aprendizados veiculados e socializados através da escrita, considerando que vivemos em uma
sociedade letrada.

A leitura constitui-se sobre tudo, em uma progressista conversacdo entre leitor e texto,
devendo perceber ndo s6 0 que estd escrito, mas também de que forma retrata graficamente a
mensagem, existe o explicito e o implicito, 0 modo particular como cada pessoa concebe o escrito.

No ambito educacional, uma das discussdes mais recorrentes é a questdo do letramento, o
individuo devera estd habituado com a leitura e a escrita para ter habilidade de resolver os
questionamentos que deverdo ser discutidos no contexto da instituicdo escolar, isto €, nas discussées
da sala de aula e, evidentemente, nas situaces que acontecem cotidianamente.

A alfabetizacdo s6 tem sentido quando é desenvolvida no contexto de préaticas sociais de
leitura e de escrita e, por meio das praticas de atividades de letramento que ambos se desenvolvem.
(Soares, 2010)

Sabemos que a leitura se apresenta como um dispositivo imprescindivel na vida das
pessoas, contribuindo de forma significativa para o desenvolvimento do sujeito em
diversos contextos que o envolve. Nessa concepgdo, podemos compreender a multiplicidade de
fatores que abrange a leitura, beneficiando de diversas formas aqueles que possuem tal habito, isso,
porque o ato de ler é um exercicio que favorece diversas areas do cérebro, causando aprimoramento
e recompensando determinadas habilidades, (Cosenza; Guerra, 2011).

A concretizacdo do aprendizado provoca mudanca na pessoa gque aprende, logo, o sujeito que
aprende se transforma. Isso ocorre porque o cérebro quando estimulado de forma correta, inicia a
producdo das sinapses, estruturas cuja comunicacdo é responsavel pela ampliacdo cerebral que se
manifesta como aprendizado. Assim, vale destacar que a crianga sé aprende no momento em que seu
cérebro ¢ modificado através dos estimulos que recebe, os quais cabem ao professor realizar de
maneira intencional, ou seja, selecionar os melhores estimulos para promover aprendizagem.

Desse modo, na perspectiva da construcdo da pessoa leitora, é necessario que o cérebro seja
estimulado para tal pratica, pois toda e qualquer aprendizagem perpassa pelas modificacdes do
sistema neural. Assim é fundamental que a crianca desde cedo tenha acesso a literatura infantil, e
tenha seu cérebro estimulado para apreciar e desenvolver o habito de ler. Para isso, é primordial que

tenha contato com livros no cotidiano escolar e familiar, que 0s manuseie, que vivencie momentos de
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leitura e a perceba desde cedo como parte de sua rotina, no sentido de que, a leitura representa algo
natural e relevante.

Dessa forma, na medida em que for praticando a leitura, seu cérebro ira se envolvendo com a
atividade, e desse modo, realiza novas conexdes que contribuirdo para que a crianga se torne uma
leitora fluente e assidua. Nesse pensamento, Silva (2021, p.47) argumenta que a principio, quer sejam
adultos ou criancas, podem [...] ndo ter a habilidade de fazer a leitura de um livro completo em
pouco tempo, porém, com treino, vocé pode desenvolver as habilidades necessarias para, em breve,
estar lendo dois, trés, quatro, até que se torne um leitor fluente.

Assim, é possivel compreender que o conhecimento em torno do funcionamento da estrutura
neuronal que corresponde a capacidade de aprendizagem do sujeito, facilitara na exploracdo dos
diversos sentidos no momento da leitura, ocasido essa, que propicia a aquisi¢do de novos saberes,
(Cosenza; Guerra, 2011).

Nessa perspectiva, cabe destacar que ao pegarmos um livro e abri-lo, varias partes do nosso
corpo estdo recebendo estimulos, os quais sdo captados pelos 6rgdos dos sentidos, nisso, todas as
sensacgdes obtidas na ocasido sdo percebidas e enviadas por meio de cadeias neuronais até o cortex
cerebral, o qual é dividido em regides denominadas lobos, sendo eles: frontal, parietal, temporal e
occipital, (Cosenza; Guerra, 2011).

Com isso, percebemos a importéncia de que desde cedo o cérebro seja ativado por meio dos
estimulos necessarios, para que assim, sejam formadas as conexdes neurais, fato este, considerado
relevante ao longo do processo de formacéo leitora dos individuos.

A leitura também auxilia no processo de constru¢do de novas descobertas, considerando,
sobretudo que o ser humano é um ser inacabado. Como podemos ver nas palavras de Freire (1996,
p.58)

E na inconclusdo do ser, que se sabe como o tal, que se funda a educagdo como processo
permanente. Mulheres e homens se tornaram educaveis na medida em que se reconheceram
inacabados. N&o foi a educacdo que fez mulheres e homens educaveis, mas a consciéncia de
sua inconclusao é que gerou sua educabilidade.

A partir desta premissa, podemos perceber que a educacdo do individuo, da-se num amplo
processo que é permanente. Reafirmamos que nesse processo de educacdo das pessoas a leitura tem
papel decisivo, pois esta ferramenta serve de intercAmbio entre as novas geracoes e 0s conhecimentos
socialmente e culturalmente produzidos pelas geragdes que lhes antecederam.

A leitura esta formalmente centrada na escola. Aprender a ler serve como ascensdo aos Novos
graus de ensino, quanto mais o individuo ler, mais sera esclarecido das informag@es. E preciso
considerar ainda, que muito dos acontecimentos na vida do individuo requer o dominio da leitura
para se expressar melhor, que tenha condi¢cfes e habilidades do uso real e adequado da leitura e da

escrita em diversas situacdes que vivencia na sociedade. E na escola que estudamos, aprendemos a



16

interpretar os textos escritos para termos habilidade de interpretar as situacdes inerentes a vida em
sociedade. Assim, € relevante que os docentes se empenhem em ser bons mediadores para que 0

processo de aprendizagem na escola, seja significativo.

2.2 NEUROCIENCIA, MEDIACAO PEDAGOGICA E SENTIDOS DA LEITURA

O educador e o educando s&o seres individuais e sociais, constituidos na vida social que
interagem no processo educativo. Sao sujeitos da historia que se constroem ao lado dos outros seres
humanos e, também, sdo objetos da historia que sofrem a sua influéncia. No ambito educativo o
educador é um ser sempre visto como o responsavel, aquele que da direcdo ao ensino e 0 que
participa do processo de formacéo/transformacédo do educando.

A interacdo entre professor e aluno é um ponto fundamental ao longo das etapas que integra o
processo de formacdo do sujeito enquanto leitor. Partindo dessa premissa, podemos apontar o
docente como principal agente mediador e motivador da pratica leitora, fato esse que se confirma na
pesquisa Retratos da leitura no Brasil (2001) em que os professores aparecem em primeiro lugar
como principais influenciadores para leitura.

No campo da educacdo, o termo mediacdo tem aporte tedrico nos estudos que valorizam a
construcdo coletiva do conhecimento, com origens nas pesquisas de Vygotsky (1963). Segundo esse
autor, a aquisicdo de conhecimentos ocorre por meio da interagdo do sujeito com o meio social, em
que o processo historico-social e a linguagem sdo os principais responsaveis pelo desenvolvimento
do individuo.

Para Vygotsky (1963), o sujeito é interativo, pois constroi seus conhecimentos por meio de
um sistema de trocas, a partir de relagcbes intra e interpessoais em um processo denominado
mediacdo, ou seja, as acbes ou atividades do sujeito sobre o objeto sdo mediadas socialmente através
de signos internos e externos e, também, pelo uso da linguagem e, ainda, através da relacdo com
outro sujeito. Em termos mais gerais, a mediacdo é o método de intervencdo de um elemento
intermediario em uma interlocucéo, em que essa relacdo deixa de ser direta e passa a ser mediada por
esse elemento. Pensando no contexto escolar, a mediacdo adquire diferentes particularidades, com
intengdes e sistematizagdes, ou seja, as interacOes estdo carregadas de intencionalidade, de
planejamento e de uma proposta sistematizada que pode ser denominada mediacéo pedagdgica.

A mediacdo do professor permite a formacao de sujeitos pensantes, tanto no que diz respeito
a conceitos (informagfes sobre determinado assunto ou teorias: cientificas, historicas, geograficas,
literarias), como também, a habilidades (leitura, escrita, interpretacdo.), atitudes (agcdo do sujeito na
sociedade), e por fim, a valores (éticos, sociais, culturais e etc.). N&o se trata de dar receitas, porque
as situacBes sdo muito diversificadas. E importante que cada docente encontre o que Ihe ajuda mais a

sentir-se bem, a comunicar-se bem, ensinar bem, ajudar os alunos aprenderem melhor.
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Assim, considerando a relevancia do cérebro no processo da aquisicdo de novos saberes, é
que vale destacar a importancia do docente se manter atualizado sobre aspectos relacionados a
neurociéncia, pois, esse conhecimento fara com que o educador incorpore mais informagfes acerca
do funcionamento do Sistema Nervoso ante as praticas pedagogicas exercidas, e, compreender que
essa interlocucdo pode acarretar inovacdes dos métodos aplicados e, por consequéncia, melhores
respostas cognitivas dos educandos.

Nesse sentido, Silva (2021, p.47) explica que “Quanto mais treinamos para o alcance de um
objetivo, melhor ficamos, ou seja, novas conexdes neurais sdo formadas e fortalecidas, e isso
acontece em qualquer area de nossa vida”. Desse modo, ¢ necessario entender a importancia dos
estimulos advindos das atividades pedagdgicas em prol da motivacdo pela leitura, pois, quanto mais
0s neurdnios sdo exercitados, mais combinacfes sinapticas sdo formadas, aumentando nosso
desempenho e nos capacitando para diversas atividades.

Podemos entdo conceber o ato de ler como uma atividade rica em informacdes para o cérebro,
que por sua vez produz uma diversidade de estimulos e impulsos nervosos. Vale ressaltar que esses
impulsos sdo essenciais para que as comunicacgdes entre as células ocorram. Assim, logo percebemos
que exercitar diariamente essa parte do Sistema Nervoso com novas informacgdes ird acarretar
gradativamente na aprendizagem e, consequentemente, muitas outras vantagens para quem executa
tal mecanismo, pois uma Unica palavra acrescida ao universo vocabular de uma pessoa possibilita
mais de mil sinapses cerebrais (Silva, 2021).

No entanto, podemos analisar o espaco escolar, como um locus propicio na promocao dos
estimulos necessarios no despertar para uma pratica leitora e também fora deste referido ambito,
como a propria pesquisa vem afirmar, um universo de possibilidades na promoc¢édo do conhecimento.
E para tanto, faz-se necessario que o corpo docente, se aproprie de saberes e métodos a fim de
realizar uma mediacdo pedagdgica que proponha aos alunos uma diversidade literaria com

possibilidades e inspiragfes motivadoras, de modo que contribua no desenvolvimento dos discentes.

Reconhecendo o papel importante que desempenha o professor na promoc¢do dos
estimulos ao longo do percurso que corresponde a formac&o leitora, é relevante destacar que
“Os conhecimentos agregados pelas neurociéncias podem contribuir para um avango na
educacdo, em busca de melhor qualidade e resultados mais eficientes para a qualidade de vida
do individuo e da sociedade” (Cosenza e Guerra, 2011, p.145). Nota-se que, a neurociéncia
vem subsidiar o professor no ambito escolar, trazendo mais significado aos saberes
adquiridos, e, ambos servirdo de embasamento tedrico que irdo auxiliar o docente na selecdo
das metodologias que melhor se enquadram para os alunos e suas especificidades. Nesse
sentido, Silva (2021, p.49) destaca que,

Um professor especialista sabe que, ao oferecer a estimulacdo certa, contribui para
que a estrutura cerebral da crianga seja transformada com o aumento de conexdes



sinapticas e com o fortalecimento delas, o que permite que novas aprendizagens
contribuam para que essa crianga se modifique. O aprendizado precisa produzir
mudanca!

Os achados recente da neurociéncia comprovam que, uma estimulacdo de qualidade
pode modificar completamente a estrutura cerebral, pois, quanto mais nossos neurdnios sdo
ativados, mais conexfes sdo formadas, desenvolvendo novas capacidades. Por isso, a
importancia do papel do professor na escolha de estratégias para preparacdo das atividades
pedagogicas envolvendo a leitura. Para que o ato de ler na sala de aula, seja um momento
prazeroso a ponto de motivar as criangas a quererem aquele exercicio, faz-se necessario que
elas se sintam atraidas por meio dos estimulos. Silva (2021, p.70) assevera que, “Toda a
organizacao da aprendizagem da leitura se da por meio do estimulo adequado”.

Nesse sentido, percebe-se a importancia do educador ter clareza acerca das
contribuicdes decorrentes da neurociéncia no ambito educacional, pois, esses achados
cientificos podem contribuir na fundamentacdo das préaticas educativas no que concerne a
formacéo de leitores. Nessa perspectiva, Cosenza e Guerra (2011, p. 72) assinalam que, “O
ceérebro é um dispositivo aperfeicoado para guardar aquilo que se repete com frequéncia, pois
provavelmente esse serdo os dados relevantes para a sobrevivéncia”. Com isso, fica explicito
a importancia da motivacdo diaria e os estimulos constantes ao longo das etapas que
correspondem a formacéo leitora, os quais devem aparecer de diferentes modos, por exemplo:
frases com motivacdo a pratica da leitura, atividades na escola e em outros ambientes (rodas
de leitura ao ar livre), articuladas com outras praticas.

Entretanto, é possivel compreender de forma significativa o papel da escola e as
praticas docentes como meios norteadores e relevantes na formacédo leitora, sendo ambos
mediadores do conhecimento, agindo sempre em prol da formac&o cidada do individuo, para

que este possa apropriar-se dos saberes necessario e, consequentemente, usufruir destes.
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E relevante considerar que vivemos numa época em que temos a consciéncia de que o mundo

passa por transformagdes profundas e cada dia mais forte. Esta realidade provoca em muitas pessoas

e grupos, sentimentos, sensacdes e desejos contraditorios, ao mesmo tempo de inseguranca e medo,

potenciadores de apatia e conformismo como também de novidade e esperanca, mobilizadores das

melhores energias e criatividade para a constru¢do de um mundo diferente, mais humano e solidario.

Globalizag¢do, multiculturalismo, pds-modernidade, questdes de género e de raca novas formas de

comunicacgdo, informatizacdo, manifestagdes culturais dos adolescentes e jovens, expressdes de

diferentes classes sociais, movimentos culturais e religiosos, diversas formas de violéncia e excluséo

social configuram novos e diferenciados cenarios sociais, politicos e culturais. Estes fendmenos se

interpenetram em processos continuos de hibridizacao.



19

Assim, ante a esse contexto, o professor precisa atualizar-se, além de buscar inovacdo para
sua préatica pedagogica, deve assumir uma postura profissional, esta ciente de que é seu o papel de
encaminhar a crianga a (re)descobrir o mundo, a pensar por si prépria, construir seus conhecimentos
considerando aqueles que trazem consigo, direcionando e ampliando-os a partir da realidade na qual
estd inserido. Neste sentido, Freire destaca” Por isso mesmo pensar certo coloca ao professor ou,
mais amplamente a escola, o dever de ndo so respeitar os saberes com que os educandos, sobretudo
os das classes populares, chegam a ela saberes socialmente construidos na pratica comunitéria”.
(Freire, 1996, p. 30)

Nos processos de ensinar e aprender, em qualquer contexto em que se esteja inserido, €
necessario que se conheca os elementos que integram este processo como elementos fundamentais
para um melhor aproveitamento da aprendizagem. Educar é colaborar para que professores e alunos
nas escolas, organizagdes ou espacos informais transformem suas vidas em processos permanentes de
aprendizagem, e ajudar os estudantes na construcdo da sua identidade, do seu caminho pessoal e
profissional do seu projeto de vida, no desenvolvimento das habilidades de compreensdo, emocao e
comunicagédo que lhes permitam encontrar seus espacgos pessoais, sociais e profissionais e tornarem-
se cidadaos realizados, produtivos, autbnomos.

Freire em sua obra "Pedagogia da Autonomia™ assinala que,

Somos seres programados, mas, para aprender. E que o processo de aprender, em que
historicamente descobrimos que era possivel ensinar como tarefa ndo apenas embutida no
aprender, mas perfilada em si, com recaio a aprender, € um processo que pode deflagrar no
aprendiz, uma curiosidade descrente, que pode toma-lo mais e mais criadora. (...), quanto
mais criticamente se exerca a capacidade de aprender tanto mais se constréi e desenvolve o
que venho chamando de "curiosidade epistemolégica”, sem a qual ndo alcancamos o
conhecimento cabal do objeto. (Freire, 1996, p. 68)

Esta ideia, infelizmente, ndo corresponde a boa parte das préaticas tradicionais de ensino, que
se limitam, na maioria das vezes, a meras transmissdes de conteidos, muitas vezes desvinculados da
realidade de vida dos educandos. Tudo isto traz como consequéncia, uma consideravel acumulacéo
de informacgfes que muitas vezes sdo usadas apenas para conseguir uma nota. Sabe-se que cada
aluno, ao chegar na escola, traz consigo suas proprias experiéncias de vida. Nesse sentido, é preciso
trabalha-las em articulagdo com os assuntos relacionados a(s) disciplina(s), com o objetivo de

facilitar a compreensdo em torno destes.
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3 METODOLOGIA

Nesta secdo, € registrado o percurso metodologico, ou seja, o detalhamento dos
procedimentos cientificos utilizados em cada etapa da pesquisa.

3.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

A pesquisa desenvolvida € de natureza basica e, nessa perspectiva, Apolinario (2011, p. 146)
aponta que esse tipo de pesquisa busca “O avan¢o do conhecimento cientifico, sem nenhuma
preocupagdo com a aplicabilidade imediata dos resultados a serem colhidos”. Nesse sentido, fica
claro que a intencdo € a ampliacdo dos conhecimentos sem énfase no emprego imediato dos
resultados obtidos.

Esta pesquisa tem carater exploratorio Severino (2016) explica que essa perspectiva que
consiste levantar informac@es relacionadas ao objeto a ser estudado. Quanto ao tipo de pesquisa sera
adotada a pesquisa de campo, pois as informacGes sdo buscadas no préprio ambiente onde esta
localizada a fonte ou objeto de pesquisa, (Severino, 2016). Insere-se, também na perspectiva da
abordagem narrativa autobiografica, que € uma concepc¢ao tedrico-metodologica que valoriza a vida
dos sujeitos e suas experiéncias como componente fundamental do processo formativo, conhecidas
como histérias de vida, historia oral de vida, biografia educativa, conhecimento de si.

[...] de algum modo as Historias de Vida sdo uma “media¢do” para a formacdo. Nao no
sentido de as considerar como uma técnica de formagdo, mas como uma abordagem que
produz, ela propria, um certo tipo de formagéo e um certo tipo de conhecimento. Ou seja, as

Historias de Vida influenciam a natureza da formacéo que se produz, introduzindo mesmo
uma ruptura epistemoldgica no conceito de formacédo (Couceiro, 2002, p. 157)

A pesquisa (auto)biogréfica caracteriza a partir da narrativa, pelas suas particularidades
inerentes, a forma de conexdo que mantém a relacdo mais objetiva com a extensao da longevidade e
da sapiéncia humana, pois “na e pela narrativa, o sujeito executa um trabalho de configuragdo ¢
interpretacdo — de dar forma e sentido — da experiéncia vivida” (Delory-Momberger, 2016, p. 141).

Dessa maneira entende-se que: “Cada narrativa ¢ o reflexo da maneira como 0 caminho foi
compreendido, a formacdo definida e o processo interpretado.” (Dominicé, 2010, p. 2013). A
dimenséo é subjetiva ao tempo e espa¢o narrado, podendo ser interpretada a partir do ambiente e da
experiencia vivida.

A abordagem, também consiste num estudo qualitativo, pois, como destaca Lidke e André
(1986) a pesquisa qualitativa tem predominancia do carater analitico na interpretacdo de dados, nesta
abordagem o pesquisador é o principal dispositivo ao longo do processo. Neste trabalho, registro a
mediacdo que realizei no projeto de extensdo e, também, a percepcao dos estudantes.

O estudo foi realizado com adolescentes entre 12 a 15 anos. Foram vivenciados 12 rodas de

leitura com os jovens. E, em todos os dias aconteceu observacao sistematica. As observac6es foram
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registradas em diario de campo. As atividades foram realizadas no predio da Associacdo, localizada
na VVarzea Comprida dos Oliveiras, zona rural do municipio de Pombal — PB.

A préatica pedagogica se desenvolveu considerando os achados da neurociéncia e 0s
pressupostos tedricos da Pedagogia Social, por outros termos, um processo de ensino-aprendizagem
baseado na interacdo social e na reflexdo critica sobre as relagdes sociais. O seu objetivo €
desenvolver as habilidades necesséarias para a mudanga social e para a inclusdo, buscando
desenvolver um pensamento critico, ensinar a analisar criticamente as relagdes sociais e culturais e
ajudar as pessoas a compreenderem as suas proprias posi¢cdes no contexto social. Para Orzechowski e
Ruaro (2018, p.363),

0S processos educacionais ndo se restringem a espagos institucionalizados e formais, o
cenario contemporaneo exige pensar a organizacdo de acGes educativas para multiplos

contextos a fim de atender, principalmente, a demanda da populacdo que, de alguma forma,
encontrasse em situacao de vulnerabilidade.

Para o registro da experiéncia vivenciada foi utilizado um diario de campo. Neste documento
tem-se o registro dos dados encontrados na investigacdo, nele deve constar além dos dados de
identificacdo do estudante, o local e data das atividades, descrigdo de atividades, fotos, reflexdes,
critica e comentarios, bem como as descobertas da pesquisa. Assim através das observacdes feitas
durante o periodo de realizacdo do projeto de extensdo e por meio destas anotacGes, e experiéncias
vivenciadas, foram produzidos dados da pesquisa. E para identificar a perspectiva dos jovens
participantes foi elaborado um roteiro de entrevista, no qual constaram perguntas relacionadas ao
sentido, importancia da mediacdo pedagogica realizada no projeto.

Este trabalho teve como instrumento de producdo de dados a observacdo participante, que
para Neto (2004), a observagdo participante “se realiza através do contato direto do pesquisador com
o fendmeno observado para obter informacGes sobre a realidade dos atores sociais em seus proprios
contextos” (p.59). E para conhecer a perspectiva dos jovens participantes sobre a mediacéo

pedagogica foi realizada uma entrevista semiestruturada.

3.4 PROCEDIMENTOS ETICOS

Esta pesquisa busca manter a ética profissional, assegurando que 0s sujeitos entrevistados ndo
sejam identificados, nem tampouco terd nenhum dano psicoldgico, nem constrangimento, sendo
elaborado inicialmente antes de iniciar a coleta de dados, o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, que podera ou ndo ser aceito pelos participantes.

Como Procedimentos Eticos foram considerados os principios éticos constantes na Resolugéo
de n° 510, de 07 de Abril de 2016, Art. 3° que corresponde aos principios éticos das pesquisas em

Ciéncias Humanas e Sociais, a qual determina que para a ocorréncia da pesquisa deva prevalecer
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respeito aos valores culturais, sociais, morais e religiosos, bem como aos habitos e costumes, dos

participantes das pesquisas.

3.5 SUJEITOS DA PESQUISA

Foram envolvidos nesta pesquisa 05 (cinco) adolescentes que participaram do projeto de
rodas de leitura, intitulado de: PEDAGOGIA SOCIAL E LEITURA: CONTRIBUICOES AO
DESENVOLVIMENTO HUMANO DAS PESSOAS EM CONTEXTOS DIVERSOS, respondendo
perguntas numa entrevista semiestruturada. A entrevista foi realizada no més de outubro do ano
2023.
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4 RELATO E ANALISE DOS ACHADOS DA PESQUISA- RELATO DA MEDIACAO DA
PRATICA LEITORA E PERSPECTIVA DISCENTE

Esta secédo esta dividida em duas partes, a primeira traz a perspectiva autobiogréafica, na qual
sdo registradas as experiéncias que vivenciei’ enquanto extensionista do projeto PEDAGOGIA
SOCIAL E LEITURA: CONTRIBUIC}()ES AO DESENVOLVIMENTO HUMANO DAS
PESSOAS EM CONTEXTOS DIVERSQOS, em que aconteceu a realizagdo de rodas de leitura,
durante o periodo de junho a agosto do ano 2022. Na segunda parte, sdo registradas as percepcoes,
evolucdo, desenvolvimento dos participantes do projeto.

Os encontros aconteceram no prédio da Associacdo Comunitaria Rural da zona rural do
municipio de Pombal-PB, na qual resido, atendendo adolescentes de 12 a 16 anos, moradores da
localidade. Convém pontuar que as atividades do projeto se desenvolviam considerando os principios
da neurociéncia.

O projeto envolveu diversas atividades, com a participacdo de todos, buscando trazer a
autonomia, interacdo e escolhas do publico-alvo, trazendo também diferentes materiais didaticos que
abordassem o objetivo proposto da leitura e, com isso despertasse também a motivacao e interesse
dos participantes.

Assim, foram trabalhados vérios textos reflexivos, de entretenimento, com leituras
compartilhadas, motivacionais, nas quais se buscou discutir, refletir e interagir com todos, para que
assim entendesse as dificuldades de cada um, o que gostavam e, assim, pudéssemos buscar métodos e
praticas para uma melhor interacao.

As préticas pedagogicas desenvolvidas foram tanto por meio de textos impressos, livros,
fabulas, historia em quadrinhos, poemas e poesias, como também em formato PDF, a exemplo de
alunos brilhantes, filhos fascinantes, Turma da Monica, Cinderela, leitura de trechos do livro
motivacional de Augusto Cury. Ademais, buscou-se despertar a leitura de outras maneiras, através de
videos, curta-metragem, masicas e leitura visual com imagens e mimicas, abordando também a
questdo da interpretacéo.

Uns pontos de muita interagcdo foram as dindmicas realizadas, a exemplo da dinamica do
desafio para o colega, de musicas para interpretarem e completarem. Teve também o projeto de vida
abordando suas caracteristicas, qualidades, defeitos, sonhos e metas, além de uma gincana na qual
dividimos em varias etapas, envolvendo também perguntas a respeito da leitura e tudo o que havia
sido trabalhado e compartilhado entre todos. Buscou-se ainda trazer a questdo do projeto de vida, seu

conceito, importancia e como fazé-lo, através de video, slide e conversas sobre essa atividade.

1 Na primeira parte dessa sec¢do, o verbo estd na primeira pessoa por tratar-se de uma perspectiva autobiografica na
qual fagco um relato de experiencia.
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Levando em consideracdo que o projeto também se espelha na perspectiva social. Segue imagem de

acoes realizadas

4.1 RELATO DA MEDIACAO DA PRATICA LEITORA COM ADOLESCENTES

1° SEMANA: Atividade vivenciada
Principio Pedagdgico

Motivacao Projeto de vida

No primeiro encontro buscou-se apresentar 0 projeto para os participantes, ouvir opinides,
conhecé-los melhor, saber se gostavam de ler, quais géneros se identificavam e, como gostariam que
fossem 0s nossos momentos. Entdo, foram apresentados os livros que tinha em maos, e aberto o
espaco para sugestdes e para se 0s jovens tivessem algum livro que gostassem, também, poderia ser
compartilhado nas rodas.

Nesse momento inicial foi apresentado também o projeto de vida, como proposta de
incentivo, de motivacdo, conhecimento e experiéncia. Discutimos sobre alguns pontos e iniciamos a
leitura com alguns trechos do livro Superacdo, do autor Augusto Cury, escolhido pelos participantes.
Logo o nosso didlogo mediado pela leitura baseou-se na motivagdo, ndo so pela leitura, mas por
tantos outros principios que fazem parte do nosso cotidiano.

Nesse primeiro momento, 0s estudantes mantiveram-se um pouco timidos, mas, interagiram,
mostram-se interessados no projeto, compartilhando as vivéncias deles, tanto escolares, quanto dos
seus cotidianos, fazem perguntas em relagdo a universidade e, alguns até citam em que cursos
desejam ingressar, assim escuto e, tambem, falo das dificuldades enfrentadas, mas o quanto é
importante estudar, buscando motiva-los a ndo desistir dos seus sonhos.

A motivacdo é um ponto fundamental para que o sujeito se envolva e, com isso se mantenha
interessado na leitura. O trabalho de motivacdo faz parte da mediacdo docente, envolve
intencionalidade, préaticas que despertem suas emocdes e que os faca sentir prazer em buscar por
conta prépria a leitura, de modo que, percebam a importancia desse habito no seu cotidiano.
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Bamberger (1995, p.24) explica que, “[...] é preciso incentivar a leitura a ponto de fazer com
que o aluno se sinta bem e realizado ao ler, sendo estd uma ferramenta que leva ao aprendizado e ao
desenvolvimento da critica”. Desse modo, destaca-Se a importancia da iniciativa dos educadores para
mediar praticas significativas de leitura com as crian¢as, de maneira que, se sintam atraidas e passem
a perceber a atividade como algo prazeroso. Para tanto, se faz necessario situacdes que possibilitem o
acesso dessas criancas as diversas experiéncias literarias e, sobretudo, compreendam que ler € um ato

que deve se fazer presente, permanecer e nos acompanhar nas diversas etapas de nossa vida.

2° SEMANA: Atividade vivenciada

Principio Pedagogico

Atencao Compartilhar vivéncias

No segundo encontro preparei uma nova dindmica, dessa vez a leitura iniciada por mim.
Escolhi um livro do género de fabula, para que realizasse a leitura em voz alta, e logo depois discuti
com os jovens cada ensinamento, relacionando com nossas vivéncias, buscando despertar a atencdo e
assimilacdo.

Nesse momento de discussdo, fui deixando que cada um falasse um pouco sobre o0s
ensinamentos trazidos ao final de cada fabula, compreendendo que estas fazem uma analogia com o
cotidiano. Entdo observei o quanto conseguiam assimilar. Assim fui me envolvendo para que
sentissem confianga, seguranca, e nesse instante percebi o quanto é importante essas trocas, essa
mediacdo, tanto para nossa formacdo, como também a falta dela quando estava no lugar deles, sdo
esses espagos que nos mostra 0 quanto muitas vezes, na escola apenas aprendemos conteudos e ndo
temos espago para momentos como estes.

Compartilhar conhecimentos em torno do tema e fornecer estimulos que atraia de forma
continua a atencdo da crianca € um meio para manté-la focada na atividade literaria. Um detalhe que
se torna essencial para isso, é saber ouvi-la, encoraja-la a expressar 0 que pensa, e se interessar por
sua opinido. Manter a atencéo da crianga € um ponto relevante para que venha a compreender o que
estad lendo e, assim, manter o interesse pelo conteddo. Consenza e Guerra (2011, p.42) assinalam que
“Através do fendmeno da atencdo somos capazes de focalizar em cada momento determinados
aspectos do ambiente, deixando de lado o que for dispensavel”. Assim, uma mediacdo eficaz, se
utiliza de todos os recursos para buscar essa atencéo.

Com isso, notamos que o proprio sistema nervoso se encarrega de selecionar as informacées
que realmente importam, fazendo com que cheguem a regido em que se tornam conscientes. E 0s
autores complementam: “Existem centros nervosos reguladores do processo, de modo que podemos,
conscientemente, dirigir a atengdo a determinados estimulos enquanto ignoramos outros” Consenza e

Guerra (2011, p. 42). Assim, fica explicito que explorar os Orgaos dos sentidos, por meio dos
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estimulos necessarios, sdo fatores imprescindiveis para o desenvolvimento do sujeito a partir da
leitura, quanto mais interessante forem os estimulos, maior a atencdo dispensada & atividade

desenvolvida.

3° SEMANA: Atividade vivenciada

Principio Pedagogico

Analise critica Reflexdo do texto ante aos contextos sociais

No terceiro encontro, antes de escolhermos o livro, conversamos um pouco sobre os
nossos encontros, se estavam gostando, o que poderia ser melhorado, quais as sugestdes que
tinham e, combinamos de fazer algumas dindmicas nos proximos momentos. Assim, o livro
escolhido pelos jovens dessa vez foi Caixinha de guardar o tempo, da autora Alessandra
Roscoe. Através da leitura compartilhada, fomos conversando e pensando sobre aspectos que
nos fizessem refletir sobre a realidade, e assim estimular a participacdo, para cada um expor

Seu pensamento, analisar e comentar.

Fazer a crianca refletir sobre assuntos que abrangem o contexto social € uma forma de
estimular seu pensamento critico, por isso € essencial que o didlogo esteja presente nos
momentos de leitura. Abramovich (1997, p.143) ressalta que “Ao ler uma historia a crianga
também desenvolve todo um potencial critico. A partir dai ela pode pensar, duvidar, se
perguntar, questionar...”. Nesse sentido, percebe-se que a leitura proporciona o
desenvolvimento de capacidades as quais estdo ligadas & aprendizagem, isso porque, 0 ato de
ler estimula o cérebro, ocasionando a formacédo e fortalecimento das sinapses, as quais sao
responsaveis pela comunicacdo dos neurénios.

Estimular o pensamento da crianca e deixa-la a vontade para fazer perguntas sempre
que for necessario, ¢ uma forma de desenvolver sua criticidade. E necessario ainda, que ela se
sinta segura com quem esta a sua volta, para assim, poder questionar sobre o contexto, emitir

sua opinido e, também, construir seu préprio significado.

4° SEMANA: Atividades vivenciadas

Principio Pedagogico

Compreenséo do contexto Dindmica de interpretacdo, perguntas e
respostas.

No quarto encontro, como ficou combinado, preparamos uma dinamica, para
descontrair e, também, contribuir com a fixacdo e motivacdo acerca das rodas de leituras.

Neste dia, o livro escolhido foi 180 Histdrias para ler e sonhar, a proposta era cada um
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escolher uma dessas historinhas, ler e interpreta-la, apds esse momento seria divido equipes e,
assim, fariam perguntas relacionadas as leituras feitas, uns aos outros. Assim, buscou-se que
0s jovens compreendessem o0 contexto no qual estavam inseridos. E necessario que a crianca
compreenda o que esta lendo, caso contrario ird dificultar o dialogo, pois, torna-se desafiador
emitir alguma opinido sem que haja uma compreensdo daquilo que foi visto. No entanto, em
determinados momentos, a crianga pode apresentar sinais de que ndo estd compreendendo a
leitura. A timidez pode impedi-la de verbalizar, por isso, € importante que o docente esteja
atento a qualquer manifestacdo que demonstre essa questdo e, assim, oferecer o suporte

necessario para tornar o momento da leitura o mais leve e descontraido possivel.

Nesse momento, pude notar que as leituras se tornaram, nesse dia, muito mais
prazerosas. Sentir que realmente se envolveram, e estavam gostando, foi um espaco de varias
oportunidades de demonstrar sentimentos, de se inserir no real contexto, e assim busquei
desse dia em diante combinar com eles para fazer mais dindmicas assim, para ouvir as
sugestdes e apresentar as minhas.

O processo de compreensdo da leitura se inicia a partir do momento em que as
informacdes sdo captadas pelas vias visuais e, automaticamente, vao se espalhando para areas
relacionadas com a linguagem, compreensdo das letras e suas representacfes. Nesse sentido,
“Quando essas informacdes sdao espalhadas para a area de linguagem (relacionadas a
percepcdo do som da palavra falada), elas vdo convertendo o que o cérebro capta de
compreender o que as letras significam. Assim, torna-se possivel apreender um sentido” Silva
(2021, p.72).

5° SEMANA: Atividade vivenciada

Principios Pedagogicos

Afinidade e memodria Trabalhando com a letra de musicas.

No quinto encontro, decidimos trabalhar com a leitura de algumas letras de musicas que eles
gostavam de ouvir, mas que nunca tinham parado para ler. Inicialmente ouviamos a musica, e depois
iamos ler, e assim fazendo questionamentos sobre quem gostava e por que, a parte que mais lhe
chamava a atencéo, e assim ia surgindo um diélogo, interacéo, e afinidade entre todos. Na medida em
que falavam, notavam-se experiéncias e aprecia¢des semelhantes.

Este momento foi bastante agradavel. E sempre bom trabalhar com mdsicas, é um das
ferramentas pedagogicas que ajuda e auxilia o educando a concretizar sentimentos em formas
expressivas, assim compartilhamos de algumas familiaridades e gostos.

Trabalhar a afinidade foi um ponto estabelecido desde o primeiro contato com 0s

adolescentes, pois, foi necessario estabelecer certos vinculos por meio da conversa inicial e, foi nessa
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conversa que pude criar expectativas neles, com relacdo aos proximos encontros, e, para isso,
adiantei algumas coisas que poderiamos realizar ao longo dos momentos de leitura, os motivando a
continuar com as atividades.

No entanto, cabe destacar a necessidade de criar situagdes que levem na pratica a crianga a
experimentar aquilo que esta nas entrelinhas, fazendo com que haja uma sintonia com o contexto, e
até mesmo com o proprio mediador, pois, cabe a ele conhecer 0s gostos da crianca e, assim, oferecer
0s estimulos necessarios para motiva-la.

O processo de contato inicial € um ponto fundamental, pois, foi nesse processo que percebi
que havia automotivacdo para leitura, porém, precisava de motivacdo por meio dos estimulos
externos para impulsionar ainda mais essa vontade, pois muitos estavam apenas lendo por obrigacéo,

e nos Nossos momentos sempre enfatizei a leitura de modo a conquistar e deixa-los a vontade.

6° SEMANA: Atividades vivenciadas:

Principio Pedagdgico:

Memoria Escrita e compartilhamento de atividades

anteriores.

No sexto encontro, estavamos na metade de nossos encontros, entdo tinhamos vivenciados
alguns momentos, e compartilhado muitas experiéncias. Diante disso, foi proposto que tentasse
escrever tudo o que tinha sido trabalhado até nesse momento, o que gostaram, aprenderam. Depois, a
leitura do dia, seriam esses pequenos textos escritos por eles e, assim, também pudéssemos voltar a
alguns pontos, para melhor compreendé-los ou discuti-los melhor.

Trabalhar a meméria ¢ um fator fundamental no processo de leitura quando buscamos
alcancar determinados objetivos. E através da memoria que podemos analisar se de fato o contetido
esta sendo interessante, e se a crianca esteve atenta a ponto de compreender e internalizar as
informacdes. Cosenza e Guerra (2011, p. 62) assinalam que “Para uma informagao se fixar de forma
definitiva no cérebro, ou seja, para que se forme o registro ou traco permanente, € necessario um
trabalho adicional”. Essa afirmacdo vem refor¢ar a importancia da mediagdo, ou seja, no momento da
leitura o docente ofereca os estimulos necessarios para que a crianca possa captar a informacao e essa
venha a ser fixada na sua memoria.

Busquei explorar a capacidade de memoria dos participantes através de suas memorias
anteriores, estimulando a repeticdo do que foi visto e associando a elementos e vivéncias,
estabelecendo um vinculo entre o contexto e suas experiéncias, fazendo com que as informacdes
sejam consolidadas e, assim, fiquem por mais tempo e ndo desapare¢gam com facilidade. “Na
consolidacdo ocorrem alteracdes bioldgicas nas ligacfes entre 0s neurdnios, por meio das quais 0
registro vai se vincular a outros ja existentes, tornando-se mais permanente” (Cosenza ¢ Guerra,
2011, p. 63).




29

7° SEMANA: Atividades vivenciadas:

Principios Pedagogicos:

Ampliacdo do vocabulario Leitura compartilhada e troca de experiéncias

No sétimo encontro, como de costume, antes de iniciarmos as leituras, sempre conversdvamos
sobre o encontro anterior, e quais as sugestdes tinham para melhorar, pois € importante trabalhar o
aprendizado diante o contexto e interesse do participante, para que se sinta motivado a realizar as
atividades e também a participar e interagir. Assim, o texto escolhido para ser estudado neste dia foi
Alunos brilhantes, filhos fascinantes, o que rendeu um longo diélogo e discusséo acerca do tema.

Enquanto cada um esta lendo, vou percebendo uma melhora na prondncia de algumas
palavras que no inicio das leituras eram citadas com dificuldade. Perceber esse progresso me deixou
satisfeita, pois significa que de fato considerou as dicas feitas desde o primeiro encontro. Reforco,
que continuem com a préatica de leitura no cotidiano, e que tenham curiosidade em saber o porqué das
coisas.

A ampliacdo do vocabulario é um fator que causa uma visivel melhora na comunicacao da
crianca. E notdrio que ao longo dos momentos de leitura a sua capacidade de raciocinio aumenta
consideravelmente, isso devido ao surgimento de novas palavras e expressdes que aparecem nos
momentos do dialogo.

Quanto maior o contato da crianca com os livros e outros estimulos que a facam pensar e
dialogar, maior serd, a sua capacidade de aprender novas coisas, pois, quanto mais informacdes
processadas pelo sistema nervoso, mais sinapses sao formadas. Assim, “A aprendizagem ¢é
consequéncia de uma facilitacdo da passagem da informagdo ao longo das sinapses” (Consenza,
Guerra, 2011, p.38).

Por isso, a importancia de que sempre haja nos momentos de leitura, uma pausa para debater
sobre o assunto, fazer associa¢fes que estimule a crianga a falar, lembrar-se das suas experiéncias
vivenciadas e instiga-lo a compartilhar. Essas praticas podem ajudar ao cérebro a armazenar as

informagdes e torna-las consciente.

8° SEMANA: Atividades vivenciadas:
Principio Pedagogico

Fator emocional Trabalhando sentimentos, emogdes.
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No oitavo encontro, eles escolneram um modelo diferente, histéria em quadrinho da Turma
da Monica, demonstrando entusiasmo pela leitura, assim lemos varias partes, e fui percebendo, como
nos momentos anteriores, em determinadas situa¢des contidas na leitura, alguns demonstram aspecto
de riso, tristeza e, também, empatia com o personagem, detalhes esses que demonstram o quanto a
leitura interfere no fator emocional.

No entanto, concluimos a leitura de mais um livro, e logo pergunto se estdo gostando de
compartilhar esses momentos de leitura comigo. E eles respondem que sim, que a leitura com outra
pessoa € bem melhor porque vai conversando sobre a historia.

O fator emocional ¢ um elemento que torna visivel o0 quanto a crianca esta atenta e, também,
como esta seu estado fisico e psicolégico, de como esté se sentindo naquele momento. Foi possivel
perceber que as situagOes vivenciadas pelo personagem da leitura causaram em muitos algumas
expressGes como tristeza, alegria e 0 medo.

Cosenza e Guerra (2011) vem explicar que todos esses fenébmenos ocorridos referentes ao
fator emocional se originam no cérebro, e é por meio dos érgdos dos sentidos que as informagdes sao
captadas e levadas até o cérebro por meio de circuitos neuronais, e sdo mais precisamente
direcionadas para a amigdala cerebral. “A amigdala interage também com o cortex cerebral,
permitindo que a identificacdo da emocdo seja feita, e podendo ocasionar, além disso, 0 aparecimento
e a persisténcia de um determinado estado de humor” Cosenza e Guerra (2011, p.78).

Assim, se por uma ocasido, a crianga é exposta a uma situacdo inesperada, certamente sua
amigdala vai entrar em atividade e, automaticamente, aparecerd algum sinal como a dilatacdo da
pupila, sudorese, entre outros. No caso do trabalho pedagdgico, o professor deve buscar desencadear

emog0des positivas, de otimismo, confianga, alegria.

9° SEMANA: Atividades vivenciadas

Principio Pedagogico

Autonomia Liberdade de escolha, tomada de decisoes.

No nono encontro, come¢amos ouvindo algumas musicas para descontrair, realizando
algumas brincadeiras antigas, como a danca das cadeiras, para animar nossa tarde e para que
relaxassem. Como de costume, também, escolheram a leitura do dia, pois a intengdo desses
momentos ndo era impor o que teriam que fazer, mas deixa-los a vontade para escolher, opinar, para
gue houvesse autonomia.

Trabalhar a autonomia com a crianca € um fator relevante, esse quesito se torna um ponto
determinante no fortalecimento de sua personalidade, auxilia na capacidade de tomadas de decisdes
por conta prépria, no pensamento critico, como também, pode influenciar no processo de

aprendizagem. E importante que o docente ajude a crianca a desenvolver essas capacidades.
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Nessa perspectiva, busquei deixa-los a vontade para tomar algumas decisdes que iriam
envolver nossos momentos de leitura compartilnada. A partir das escolhas dos materiais, até os
ambientes onde seriam realizados 0s encontros e, também, durante os debates, foram ocasides que
permitiram o desenvolvimento da autonomia, que nessa faixa etaria precisa a todo 0 momento ser
reforcada. E essencial que o mediador demonstre interesse pelas questdes apresentadas pelo sujeito

observado, para assim, motiva-lo cada vez mais em suas aprendizagens.

10° SEMANA: Atividade vivenciada:
Principio Pedagdgico:

Autoconhecimento. Ensaio para a encenacdo da peca.

No décimo encontro trabalhamos com o livro da Cinderela, e combinamos de montar uma
pequena peca para apresentar em nosso pendltimo momento, que seria na semana seguinte. Assim,
apos a leitura, discutimos um pouco sobre o assunto, e fomos ensaiar essa encenagdo. Essa préatica
obteve como intencdo, trabalhar o autoconhecimento, o desenvolvimento de expressdo e
comunicacdo e estimular a interacdo entre e eles, e a pratica leitora.

Nessa ocasido, houve um misto de sentimentos entre alguns, ficaram uns interessados, e
animados, outros ficaram um pouco apreensivos, por serem timidos, mas que ao conversarmos,
busquei deixa-los a vontade, para que entendessem que estdvamos todos em um espaco de
construcado, aprendizado, e que ndo havia com o que se amedrontar.

Na ocasido da escolha do texto a ser encenado, assim como em todo o processo de montagem
da peca , ha grande importancia, e desenvolvimento da linguagem, por que a partir da definicdo dos
personagens, trabalham-se os sons, ritmos, e significados das palavras, cria-se e modifica-se um texto

em funcdo de um novo contexto.

11° SEMANA: Atividade vivenciada

Principio Pedagogico

Desenvolvimento de expressdo e comunicagao Encenacéo da peca.

No penudltimo encontro, 0s quais planejaram ser a apresentacdo da peca ensaiada
anteriormente, convidamos alguns vizinhos para participar desse momento, e assim usamos 0 espago
de uma quadra que fica ao lado do prédio que realizdvamos as rodas. Apds esse primeiro momento,
voltamos a sala e fomos dialogar um pouco do que acabavamos de realizar, e planejar o
encerramento do projeto, que seria na semana seguinte.

Por fim, e no décimo segundo encontro, finalizamos o projeto, com grandes resultados, e
satisfacdo. Muitos aprendizados, e deixamos o Ultimo encontro para nosso momento de compartilhar

com uma simples comemoracao, e entrega de alguns chocolates com uma frase e slogan do projeto.
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4.2 CONCEPCOES DOS DISCENTES ACERCA DO PROJETO

A seguir sdo registrados os dados coletados na entrevista semiestruturada com os discentes

acerca da mediacdo pedagogica vivenciada no projeto.

1: Como vocé descreve a relacdo entre professor-aluno durante o projeto de extensdo

realizado?

Aluno 1: Foi de forma positiva, vocé era engracada, contribuiu muito para nosso aprendizado e
ajudou bastante.

Aluno 2: Eu gostava muito, porque vocé era muito engracada, nos ajudava bastante, e toda duvida
que eu tinha vocé tirava e isso facilitava a interpretacdo dos textos durante a leitura.

Aluno 3: Era boa, todo mundo conhecido, ja fazia parte do nosso cotidiano, normal, ja tinhamos
mais intimidade, ficou mais facil participar.

Aluno 4 e 5: Foi boa, todo mundo ja se conhecia, tinha um ciclo de amizade, era uma relacdo de

carinho, de proximidade, de conselhos, de muitos aprendizados.

Percebe-se que os discentes apresentam através dos seus relatos entendimentos semelhantes
sobre a relagdo professor-aluno, uma vez que expressam que gostaram e que avaliam de forma
positiva. Apontaram pontos relevantes que contribuiam com o seu desenvolvimento e aprendizado.

Conforme Vygotsky (1998), o papel do professor é o de ser um mediador apresentando-se
como um importante parceiro no decorrer do processo de ensino e aprendizagem, alguém que
motiva o aluno para a construgdo de seu proprio aprendizado e de seu ser. Ainda, segundo Vygotsky
(2007), o professor € aquela pessoa que organiza o ambiente onde se forma o processo de
aprendizagem. Este espaco se torna parte importante neste processo de aprender, cabendo ao
professor torna-lo o mais agradavel possivel, sendo que o ambiente e as situacdes geradas irdo
produzir conhecimentos, caracterizando a figura do professor como um mediador e criador de
situacOes de aprendizagem.

Assim, fica evidente, que o processo de formagdo deve possuir esse critério de reflexdo e
praticas pautadas na construcdo e desenvolvimento da afetividade, proximidade, confianga, das
relacBes professor-aluno, sendo capaz de analisar e entender o processo educativo e de ensino-

aprendizagem que atua.

2:Acerca dos materiais pedagogicos utilizados para a realizacdo das atividades propostas nos

encontros, como vocé avalia?
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Aluno 1: Positivo, pois comegamos a ler melhor, a aprender, lemos novas coisas, as dindmicas
ajudaram muito nas leituras, eu gostava da maneira que a gente compartilhava as leituras, e ndo teve
nenhum momento que eu gostasse menos.

Aluno 2: Eu gostava, porgque eu ndo lia muito livros, e no decorrer dos encontros eu conseguir ler
dois livros, fora as dindmicas que tinham, as interpretacdes que ajudou muito a entender melhor os
textos.

Aluno 3: Foi bom, eu gostei mais das dinamicas, que era melhor, ndo sou muito fa de ler.

Aluno 4 e 5: Eu gostava dos livros, repassavam aprendizados, as musicas, 0s textos, as leituras eram

boas, as gincanas.

Nas falas das discentes, é perceptivel que compreendem a importancia dos materiais
pedagdgicos, que entendem que contribuem para o processo e ajuda desenvolver melhor, e mesmo
afirmando que ndo gostava muito de ler, como aluno 3, mas participou das dinamicas, e afirma que
gostava.

Segundo a perspectiva de Demo (1998) “a finalidade especifica de todo material didatico ¢
abrir a cabeca, provocar a criatividade, mostrar pistas em termos de argumentacdo e raciocinio,
instigar ao questionamento e a reconstrugao” (p. 45). A escolha adequada dos materiais pedagdgicos
de acordo com a faixa etéria e o interesse do grupo, faz muita diferenca para a aprendizagem.

Assim, pode-se compreender a importancia de ter um apoio dos materiais pedagdgicos,
porque estes além de auxiliarem no trabalho do professor, melhora o aprendizado e desenvolvem
novos conhecimentos nos discentes, capacitando-os e auxiliando no estudo e prética, logo,
produzindo novas experiéncias, e uma melhor compreensdo do contexto trabalhado. Ainda e

possivel ressaltar que 0 modo como o material e explorado faz toda diferenca.

3: O projeto realizado contribuiu para a melhoria da sua leitura? Comente.

Aluno 1: Sim, melhorou nas pontuacgdes, entonacdo, os sinais também, eu ndo tinha muito costume
de ler, a pratica ajudou bastante nessas questdes.

Aluno 2: Sim, eu ndo lia muito bem, a minha diccdo era péssima, quando eu ia ler eu gaguejava
bastante, e ficava nervosa para ler em publico, agora eu melhoreli, ja consigo ficar mais tranquila.

Aluno 3 ,4 e 5: Sim, melhorou um pouco na interpretacdo dos textos e na pontuacéo.

Percebe-se, a partir da narrativa dos entrevistados, que o projeto contribuiu em alguns
pontos, para 0 aprimoramento da leitura, ou para ampliar a préatica leitora, desenvolvendo aspectos

por eles destacados como positivos, no qual identificaram como mudangas ou contribuicéo,
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demonstrando assim, que a mediacao pedagdgica fez diferenca.

Nesse sentido, Freire afirma que, a leitura do mundo precede a leitura da palavra, em seu
livro intitulado A Importéncia do Ato de Ler (1988). Com essa afirmacédo, Freire revela que o
mundo vivenciado pelo sujeito em seu contexto pode ser diferente do mundo da escolarizacao. E,
também, instiga a percepc¢édo de que o0 que se aprende no contexto educativo deve estar relacionado
com as situacdes da vida pessoa.

E assim, compreende-se a relevancia do projeto, pois ndo se detém apenas um contetdo
ligado a educacdo, enquanto escolarizacdo, mas também uma pratica educativa, que considera o

contexto que esta inserido, e desenvolve ndo apenas a leitura, mas a visao de mundo.

4: Como a mediacdo pedagdgica contribuiu para a pratica leitora?

Aluno 1: Avalio de maneira boa, foi trabalhado muito bem, ajudava bastante, conseguiu ensinar e a
gente conseguiu aprender de um jeito mais facil e préatico, se sentindo acolhidos e sem ter vergonha
de nada, a nossa convivéncia, intimidade ajudou para que a gente ficasse tranquilos.

Aluno 2: Os livros escolhidos me atrairam bastante, aquelas rodinhas que a gente fazia sentados no
chédo, que interpretava muitas coisas dos livros, aquilo ajudava bastante, foram os que eu achei
melhor, porque antes eu quase ndo conseguia interpretar os textos e ndo lia muito bem.

Aluno 3, 4 e 5: Foi bom, eu gostei bastante, melhorou porgque vocé explicava bastante os textos, era

divertido a maneira de passar 0s textos.

Diante do questionamento a respeito da mediacdo pedagdgica, fica evidente que foi um
processo relevante para o desenvolvimento deles. Afirmam que ajudava, e que essa intermediacao
facilitava a compreensdo e contribuia na realizacdo das leituras. Assim, a pesquisa mostra que o
professor e um mediador que tem papel importante para o desenvolvimento do aluno e de seu
aprendizado, levando-o a interagir com 0 meio na busca de um conhecimento contextual elaborado a
partir das trocas sociais.

O professor, quando media as situacGes de aprendizagem dos alunos esta participando
ativamente da construcdo e do desenvolvimento do conhecimento por parte do aprendente.
Vygotsky (1998) destaca que esta mediacdo realizada pelo professor durante o processo de
aprendizagem do aluno ira permitir ao sujeito ser criativo, questionador e também ativo neste

processo, do qual surgirdo sempre novos conhecimentos. E, também, ajuda a superar as dificuldades

quando estas aparecem.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Reconhecendo a relevancia da leitura nas diversas etapas ao longo do desenvolvimento do
sujeito, como uma ferramenta potente que possibilita a circulacdo das informacGes, e com isso
desencadeia processos de aprendizagens e desenvolvimento humano, sendo algo de muita
relevancia para o campo educacional, tanto € que a neurociéncia vem comprovar que o cérebro da
pessoa com o hébito de leitura € constantemente modificado, potencializando suas habilidades
cognitivas, consequentemente, as quais vao se aperfeicoando, porque ler exercita areas do cérebro
responsaveis pelas funcbes cognitivas que capacita o sujeito para diversas atribuicoes.

Assim, sobre as contribui¢des da neurociéncia para aprimorar a mediacéo da prética leitora, o
estudo realizado permitiu verificar que o cérebro é a base bioldgica onde ocorre a aprendizagem, e
sendo o professor o principal agente mediador desse processo, cabe a este profissional encaminhar
metodologias, planejadas e elaboradas de forma consciente, na perspectiva de potencializar o
funcionamento do cérebro da crianca de forma significativa. Para tanto, se faz necessario que o
educador tenha fundamentos tedricos em torno do funcionamento dessa area, para que esses
conhecimentos possam subsidid-lo no momento de selecionar as metodologias, pois conforme
apontam 0s neurocientistas, existem alunos com capacidades de aprendizagem diferentes, sendo
assim, os estimulos devem ser promovidos de forma significativa e de modo que, todos sejam
contemplados e tenham a oportunidade de melhorar o desempenho cognitivo.

Em relacdo a compreender o papel da mediacdo docente na construcdo dos sentidos acerca da
leitura, a reflexdo na perspectiva autobiografica e o relato dos participantes da pesquisa vém ratificar
que o papel docente representa uma significativa influéncia na formagdo e motivagdo de sujeitos
leitores. O professor tem uma participacdo significativa nas trocas de experiéncias, sendo estas
sociais ou culturais, fazendo com que o estudante pense, questione e seja criativo, e que assim o
aluno possa estar interagindo com o meio e desse modo, construa novos conhecimentos.

No que diz respeito a refletir sobre as aprendizagens oriundas da pratica leitora, considerando
0s materiais utilizados ante as experiéncias com a leitura compartilhada, notou-se que, por meio dos
estimulos internos e externos, € possivel potencializar determinadas habilidades, sobretudo, o
interesse e motivacao pela préatica da leitura. Ficou perceptivel que a interagdo com a leitura de forma
compartilhada e, os auxilios dos materiais utilizados contribuiram de forma significativa para
desencadear nos discentes 0 interesse em prosseguir com esses momentos em mais ocasifes,
comprovando assim, que a mediacdo docente foi satisfatoria e contribuiu para melhorias na
aprendizagem dos participantes.

Por fim, o estudo vem reiterar a importancia da leitura como ferramenta para melhorar a

linguagem, o falar, ouvir e ser ouvido, dialogar e refletir sobre si e sobre seu entorno/realidade. De



36
igual modo, vem demonstrar que a mediacdo docente pode ser um grande diferencial para melhorar a
pratica leitora dos estudantes.

Realizar este estudo para mim, representou um misto de sentimentos, € uma conquista, foram
muitos desafios superados, pois esta € a primeira pesquisa a qual desenvolvi, encontrei muitas
dificuldades, mas ao concluir, também percebo o quanto é importante e gratificante, sdo inumeros
conhecimentos, aprendizados e vivéncias, que vieram somar na minha vida, e que fara sempre parte
da minha caminhada, foram momentos Unicos e riquissimos, que marcaram o fim de uma etapa e a

realizacdo de um sonho.
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