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1. INTRODUCAO

E significativo o aumento da gestéio de cunho participativo relacionada a Inovagio e
as Tecnologia Sociais, a0 Associativismo e ao Cooperativismo, que visam ampliar o bem-
estar da sociedade e a conservacdo da natureza. Um dos entraves que inibe a preservacao
ambiental e que se insere no Objetivo 6 dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel —
ODS, universalizagdo do saneamento basico (ONU, 2015), ¢ o impacto do descarte
inadequado dos residuos so6lidos, que ocasiona, além da poluicdo ambiental, doengas. O
incentivo a industria da reciclagem e ao desenvolvimento de melhoria dos processos
produtivos e ao reaproveitamento dos residuos soélidos pode ser relacionado ao ODS 12,
garantir padroes de producdo e de consumo sustentaveis.

No sentido de colaborar com os padrdes de producdo sustentaveis, emergem as
Cooperativas de Catadores de Materiais Reciclaveis - CCMR. A Politica Nacional de
Residuos Solidos, Lei 12305/2010 identifica o trabalho dos catadores de material reciclavel
para compor a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos. Em outubro
de 2002, a profissao de catador de material reciclavel foi reconhecida pelo Ministério do
Trabalho e ¢ regulamentada pela Classificacdo Brasileira de Ocupagdes — CBO. A categoria
contribui para o aumento da vida util dos aterros sanitarios e para a diminui¢do da demanda
por recursos naturais, na medida em que abastece as industrias recicladoras para reinser¢ao
dos residuos nas cadeias produtivas (MARCHI, 2021).

Batista (2015) informa que as associagdes e cooperativas de catadores buscam “a
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melhoria nas condigdes de trabalho e da qualidade de vida, comercializagdo de maior volume
de material reciclavel, mobilizagdo e sensibilizagdo da sociedade sobre a realidade dos
catadores, bem como para a necessidade da preservacao ambiental” (BATISTA, 2015, p.16).
A forma de gestao destas cooperativas € coletiva, democratica, autbnoma e independente,
por meio da adesdo voluntaria, movimentacao financeira compartilhada e rateio financeiro
proporcional ao trabalho, além de promog¢ao de educacdo e formagdo de seus membros.
Marchi & Santana (2022, no prelo) apontam que a gestdo de CCMR possibilita aos
cooperativados efetuarem a comercializacdo dos materiais reciclaveis a precos maiores,
obtendo renda média mais alta que a de catadores avulsos, em func¢do da organizagdo social,
politica e da capacidade de ganhar maior escala de producao.

Coelho e Beck (2016) asseveram que a inser¢ao do trabalho das cooperativas nas
cadeias produtivas depende dos alguns fatores como: conhecimentos sobre residuos solidos,
capacidade de negociagdo, venda direta para industrias, acesso e capacidade de manipular
tecnologias de beneficiamento e organizagdo nos processos de trabalho.

Diante do reconhecimento da importancia do trabalho das CCMR para o éxito da
parceria com as cadeias produtivas, levanta-se o seguinte questionamento: quais sao oS riscos
ocupacionais inerentes aos processos de trabalho de CCMR que podem prejudicar a
colaboragdo entre catadores e industria? Este trabalho objetiva investigar e descrever os
processos de trabalho de CCMR buscando levantar possiveis riscos a saude do trabalhador,
o0 que justifica a relevancia académica, politica e social do estudo, pois apresenta e
contextualiza gestdo, processo de trabalho e saude na esfera de atuacdo de cooperativas.
Ainda apresenta a relagdo entre as etapas do processo de trabalho cooperativado no setor dos
residuos sélidos e os riscos ocupacionais inerentes, o que pode contribuir para enfrentamento

de praticas equivocadas.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo exploratorio com revisdo narrativa da literatura sobre o tema:
gestdo cooperativa e os processos de trabalho relacionados a riscos ocupacionais. A busca
da literatura ocorreu no periodo entre mar¢o e junho de 2021, no portal da Scientific
Eletronic Library Online (SCIELO), Pubmed e base de dados Elsevier SciVerse
ScienceDirect, SciVerse Scopus, utilizando os seguintes descritores: gestdo cooperativa,
residuos sélidos, cooperativas de reciclaveis e riscos ocupacionais. Os critérios de inclusao

foram estudos, dissertacdes ou teses publicadas nos periodos entre 2006 € 2021 e de exclusao
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foram produgdes ndo disponiveis gratuitamente ou nao relacionadas com o tema. Por meio
de anélise das informagdes através da leitura exploratoria e analitica do material encontrado,
foram obtidos resultados qualitativos sobre classificacdo e organizacao desses tipos de
empreendimentos sociais com alerta para os riscos que estdo expostos essa classe de
trabalhadores. Os dados obtidos nessa revisdo foram expostos em forma de fluxograma e

quadro para melhor explicitar os resultados.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
Para facilitar a andlise das etapas do processo de trabalho consideradas adequadas
para esse tipo de empreendimento social, as fases de execugdo foram apresentadas em um

fluxograma desde o estagio da coleta até o do beneficiamento (Figura 1).

Figura 1. Fluxograma do Processo de Trabalho em Cooperativas de Residuos Sélidos

Fonte: Elaboragéo das autoras

Durante as etapas do processo de trabalho, os catadores de residuos solidos estdo
expostos a diversos agentes de risco para a saude, mesmo estamos em centros de triagem
organizados pelas cooperativas. Sendo assim, € possivel identificar agentes fisicos, quimicos
e bioldgicos que representam alto risco e danos a saide (TAMANAGA. 2016).

Neves et. al. (2016) consideram que o trabalho desenvolvido pelos catadores ¢é
extremamente insalubre, e justificam os riscos a exposi¢ao e ao contato direto com materiais
perfurocortantes, insetos, baratas, ratos e os vetores de inumeras doencas, além do
desconforto gerado pelo mau cheiro resultante da decomposicdo de materiais organicos

misturados aos reciclaveis.
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O estudo para avaliacdo de magnitude de risco realizado por Colvero e Souza (2016)
identificou que os riscos ergondmicos tém forte relagdo com fatores psicossociais resultantes
da postura inadequada, levantamento de carga em excesso e esforco repetitivo, considerando
indice de risco elevado para os trabalhadores de cooperativas.

A etapa de coleta de reciclaveis gera risco ocupacional com grande despedimento de
forca fisica, resultado da necessidade de longos deslocamentos a pé com carregamento de
peso, ja o transporte ¢ apontado como a etapa que demanda mais risco de queda. Durante a
triagem, os trabalhadores desempenham um trabalho que demanda mais tempo, pois a
separac¢do ocorre de acordo com as caracteristicas do material como papel, papeldo, metais,
pléstico e vidros, muitas vezes misturados com materiais organicos em decomposicao, além
do excesso de poeira e/ou particulas invisiveis que expde o sistema respiratorio as infecgdes
respiratorias, viroses, pneumonias e tuberculose (COINTREAU, 2006).

Muitos estudos confirmam a prevaléncia de homens durante o processo de
prensagem, o que denota ser um trabalho de maior exigéncia musculoesquelética, ja as
mulheres atuam mais na etapa da triagem, além de outros processos organizacionais. Quando
a cooperativa ndo tem a disposi¢do tecnologias adequadas para a prensagem, oS
cooperativados usam as maos € os pé€s para compactarem materiais como plastico e papelao,
para diminuir o espaco de armazenamento. Entretanto, essa pratica expde os trabalhadores
ao risco de cortes com materiais perfurocortante (COINTREAU, 2006; LAZZARI, REIS,
2011).

A falta de uso dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) aumenta ainda mais
0s riscos ocupacionais para essa classe de trabalhadores, pois quando usados corretamente
desde a coleta até o beneficiamento, as luvas, mascaras e botas, criam um limite entre
possiveis agentes agressores € o cooperativado, evitando acidentes com materiais
pontiagudos e com particulas infectocontagiosas (MIGUEL, 2010).

Inserido em diversas situagdes que implicam riscos a saude dos trabalhadores, um
processo de trabalho eficiente fica condicionado ao controle de agentes nos sistemas
respiratorio, dermatolégico e musculoesquelético, como por exemplo particulas ou
substancias que possam ser aspiradas, gases, preseng¢a de bactérias, fungos e posturas

inadequadas que causam impactos a saude e que podem ser observados no Quadro 1.
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Quadro 1. Relagao entre as etapas do processo de trabalho em cooperativas de residuos solidos e
riscos ocupacionais

Etapas Agentes de exposigao Riscos ocupacionais provocados
s o M lo-
Respiratério Dermatolégico uscuro-
esquelético
Coleta Particulas, bioaerosséis, contato X X X
cuténeo e carga excessiva.
Transporte Queda de objetos, atropelamento, X X
exposicao ao sol.
Particulas, bioaerosséis, contato X X X
. cutaneo, perfuro cortantes,
Triagem - "
movimentos repetitivos.
Prensagem Carga excessiva, perfuro cortantes. X X
Armazenamento Carga excessiva X
Beneficiamento Carga excessiva X

Fonte: Elaboragao das autoras

Por fim, a pesquisa de Coelho e Beck (2014) sobre satide do catador aponta que a dor
¢ um achado vastamente descrito pelos estudos que envolvem o tema, prejudicando mais de
50% dos trabalhadores avaliados em vérias partes do corpo e com diversas intensidades.

O sintoma “dor” também foi analisado no estudo de Souza, Fontes e Salomao (2014),
cujo objetivo foi analisar o ambiente fisico e os processos de triagem, por meio de entrevistas
junto aos cooperados. Os resultados apresentaram relatos de dores nas costas, pernas, ombros

e bracos, sendo que a regido da articulagdo dos ombros recebeu maiores queixas.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Cabe ressaltar que a gestdo democratica e voluntaria das cooperativas de residuos
solidos deve ser considerada como um processo de inclusdo social e de preservacao do meio
ambiente e que permite minimizar a extracdo de recursos naturais e melhorar a qualidade da
saude publica e do meio ambiente. Por estas razdes, se faz necessario um olhar mais
criterioso quanto ao trabalho desenvolvido pelos profissionais que atuam no setor, tanto no
que tange aos processos de trabalho, quanto aos riscos a satide que essa ocupacdo pode

provocar.
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