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RESUMO

A constituicdo de Escolas Sustentaveis na educacéao publica, ao tempo em que
se encontra nas orientagbes oficiais do MEC, representa aos educadores um
desafio a sua pratica docente. A Educacdao Ambiental no espaco escolar contribui
para a formacao de pessoas na perspectiva da sustentabilidade humana e
ambiental e formar sujeitos ecoldgicos é uma das metas da educacado neste
século. Este trabalho teve como objetivo compreender a Educagcdo Ambiental
como processo pedagogico mediador na construcao de Escolas Sustentaveis. A
pesquisa foi realizada em uma Escola publica no interior da Paraiba entre os
meses outubro de 2014 a julho de 2015. Adotamos a pesquisa-agéo colaborativa
como estratégia metodolégica. Foram realizadas observacbes, analises de
documentos, aplicagdo de enquetes e realizagdo de palestra, além de oficinas
pedagdgicas mediadas por temas transversais voltados as questdes ambientais.
As oficinas envolveram modalidades didaticas como: aulas expositivas e
dialogadas, praticas de Educacdo Ambiental com confeccdo de cartazes e
estudos contextualizados. Como resultados, as questdes ambientais foram
inseridas no Projeto Politico Pedagbégico, percebemos que os docentes sao
acessiveis a contribuirem com praticas ecologicas voltadas a sustentabilidade.
Os estudantes se envolveram e demonstraram motivagdo e empenho.
Entendemos que a implementagcédo de atividades voltadas ao cuidar do meio
ambiente escolar, imprime um perfil sustentavel e é viavel de sua efetivagao. As
praticas educativas e a constituicho de uma escola sustentavel é
responsabilidade da comunidade e dos educadores envolvidos com uma
formacao de qualidade na educagéo bésica.

Palavras — chave: Processos Educativos. Educacdo Ambiental. Escolas
Sustentaveis.



ABSTRACT

The establishment of Sustainable Schools in public education, once it is present
in the MEC (Brazilian Ministry of Education) official guidelines, represents to the
educators a challenge to the teaching practice. Environmental Education in
school contributes to the formation of people in the perspective of human and
environmental sustainability, and forming ecological individuals is one of the
educational goals in this century. This paper aimed to understand Environmental
Education as a mediating pedagogical process in the construction of Sustainable
Schools. The research was carried out in a public school in the countryside of
Paraiba state from October 2014 to July 2015. The collaborative action-research
was adopted as a methodological strategy. Observations, documental analyses,
use of interview and fulfillment of lectures as well as pedagogical workshops
mediated by cross-sectional themes regarding the environmental issues were
accomplished. The workshops involved didactic modalities, such as: lectures,
classes based on dialogue, practices of Environmental Education with production
of posters and contextualized studies. As results, the environmental issues were
part of the Pedagogical Political Project. We perceived, thus, that the teachers
are willing to contribute to ecological practices whose focus is on sustainability.
The students got involved and demonstrated motivation and endeavor. We
noticed that the implementation of activities in regard to taking care of the school
environment provides a sustainable profile, and its effectiveness becomes viable.
Educational practices and the establishment of a sustainable school are
responsibility of the community and the educators involved in a qualified
formation of basic education.

Keywords: Educational Processes. Environmental Education. Sustainable
Schools.
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CONTEXTUALIZACAO DO TEMA

A orientacdo oficial do governo para as escolas publicas defende que
estas trabalhem com os conhecimentos cientificos e também com a formacéo
ética de criancas e jovens (PATARO; ALVES, 2011). De acordo com os
Parametros Curriculares Nacionais (PCN), a escola deve possibilitar a educacao
continuada, oriunda de um planejamento sistematico, envolvendo os alunos no
meio social, politico e histérico do pais, sempre buscando a cidadania, o
entendimento e compreensédo dos direitos e deveres de cada um (BRASIL,
2008).

A cidadania a que se refere envolve a constituicdo de um sujeito
autdbnomo, articulado com o0 meio e com ele préprio que valorize as relagdes de
interdependéncia e que atue de modo solidario. Sugere-se, neste contexto, a
Educacdao Ambiental como proposta para o desenvolvimento de atividades
voltadas para a formacao de um sujeito ecoldgico, capaz de compreender que a
partir de relagdes mutuas e de atitudes conscientes pode-se alcangar escolas e
sociedades eficientes na constituicao deste sujeito cidadao.

O Ministério da Educacao, por meio da Resolu¢cdo CD/FNDE n® 18, de 21
de maio de 2013, canaliza recursos financeiros as escolas publicas municipais,
estaduais e distritais, na perspectiva de favorecer a melhoria da qualidade de
ensino e a promogdo da sustentabilidade socioambiental nas unidades
escolares. A assisténcia financeira a projetos de Educacdo Ambiental visa a
incentivar a institucionalizagdo da mesma e 0 seu enraizamento em todos 0s
niveis e modalidades de ensino. Tem como objetivo apoiar a implementacao de
estudos e intervengdes em escolas da educacao basica com vistas a criagdo de
espacos educadores (BRASIL, 2013).

A implementacdo da Educacdo Ambiental na escola podera minimizar
fatores como a violéncia, indisciplina e falta de perspectiva por parte da
juventude, que justifica a insuficiéncia de compromisso com a aprendizagem,
contribuindo, assim, com a construcdo de um suijeito ético refletindo diretamente
no comportamento dos mesmos nas escolas (PATARO; ALVES, 2011).
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No espacgo escolar a Educagao Ambiental contribui para evitar posturas
que gerem danos a biosfera, compensando seus impactos com o
desenvolvimento de tecnologias apropriadas, a fim de permitir uma vida de
melhor qualidade para as geragdes atuais e futuras. Esta perspectiva formatara
um cenario de educacao para a sustentabilidade humana e ambiental.

Nas postulagbes registradas nos Parametros Curriculares Nacionais —
PCN (BRASIL, 2013), a Educacdao Ambiental se configura como uma grande
aliada na constituicdo de wuma escola sustentavel, proporcionando
aprendizagens contextualizadas, na formacdo de sujeitos ecolégicos com
valores sociais e atitudes socioambientais, que almejam a sustentabilidade para
a melhoria da qualidade de vida. Nesta perspectiva, pode-se conscientizar
jovens e criancas face ao ambiente em que vivem, tornando o seu bem estar
como o do seu semelhante como um dever coletivo. A escola, por sua vez,
ganhara um novo perfil, 0 de Escola Sustentavel, que é definida como aquela
que mantém uma relacao equilibrada com o meio ambiente e compensa seus
impactos com o desenvolvimento de tecnologias apropriadas, de modo a garantir
qualidade de vida as presentes e futuras gerac¢des (BRASIL, 2013).

A iniciativa de desenvolver essa pesquisa surgiu a partir da experiéncia
anterior (Estagio Curricular Supervisionado) quando observou-se a auséncia de
abordagens ambientais nas atividades curriculares associada aos cenarios do
espago escolar, carentes de cuidados e subutilizados durante as atividades
pedagdgicas.

Desta apreensao, emergiu o interesse em inserir a Educacdo Ambiental
na Escola Municipal de Educagéo Infantil e Ensino Fundamental Maria Candido
de Oliveira. A referida escola encontra-se localizada na Rua Joana Ferreira de
Sousa, municipio de Cachoeira dos indios, Paraiba. Esta funciona nos turnos
manha, tarde e noite e oferece educacao de nivel infantil e fundamental regular
a estudantes vindos de diversos bairros da cidade e também da zona rural do
municipio (PPP, 2013).

A pretensdo foi iniciar um processo de Educagdo Ambiental, de forma
interdisciplinar e continua, na supracitada escola além de mobilizar intervencdes
de incentivo a comunidade escolar para repensar praticas pedagoégicas e sociais,
por meio da mediacao junto aos professores e alunos. As orientagdes, segundo
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Jacobi (2003) voltam-se as ideias de conscientizacao sobre a responsabilidade
para construir uma sociedade mais equitativa e ambientalmente sustentavel.

Nesta perspectiva foi importante para nosso estudo buscar o
entendimento acerca da dindmica escolar, de analisar suas potencialidades e
viabilidades para novas atividades curriculares, assim como, formas
pedagdgicas para a realizacao de praticas educativas. Com esta percepcao, a
pesquisa foi orientada por meio de estudos, andlises de documentos e
observagdes participantes, planejamentos e intervengdes, no sentido inserir a
Educacdo Ambiental no espaco escolar como iniciativa para a constituicao de
um perfil sustentavel na Escola Municipal de Educacado Infantil e Ensino
Fundamental Maria Candido de Oliveira.

Este trabalho monogréfico esté sistematizado em sec¢des:

Secao | - Indicadores do Caminho: fundamentos e pretensées na qual
convergem o Aporte tedrico, com os fundamentos orientadores das analises e
das interpretacdes; Objetivos, a partir dos quais apresenta-se as pretensdes de
estudo para cada etapa da pesquisa.

Secao Il — Orientac6es do Percurso: passo a passo da pesquisa
apresentando: Abordagem Metodologica com as informagdes acerca do
caminho percorrido nesta investigacdo oferecendo visibilidade das etapas
seguidas.

Secao lll - Educacao Basica e Escolas Sustentaveis: diminuido a
distancia, na qual apresenta-se os Resultados, local para o qual convergem
todas as apreensdes e compilagdes realizadas no sentido de compreender a
realidade estudada, além das descricbes e detalhamentos das intervengdes
realizadas no espaco escolar.

Por fim, sdo expressadas as Consideragées acerca do estudo, além de
analise da experiéncia e suas vinculagbes possiveis.



Secao |

Indicadores do Caminho:
fundamentos e pretensoes

18
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1. APORTE TEORICO

1.1 Escolas Sustentaveis: Aspectos Legais e Pedagdgicos

A implantagdo da sustentabilidade na escola constitui uma préatica
permanente e demanda alteracbes graduais no ambiente e na rotina escolar.
Nesse sentido, a Coordenacao Geral do Ministério da Educagéao (MEC) trabalha
com o conceito de “transicdo para sustentabilidade”, o que envolve o
desenvolvimento de uma visdo de futuro, o planejamento das ac¢des para
alcanca-lo e a busca de recursos para financiar acoes identificadas como
prioritarias, bem como o interesse do coletivo escolar em obter as metas
desejadas (BRASIL, 2013). A Resolugdo CD/FNDE n° 18, de 21 de maio de 2013
destina recursos financeiros a escolas publicas municipais, estaduais e distritais,
a fim de favorecer a melhoria de qualidade de ensino e a promocado da
sustentabilidade socioambiental nas instituicdes escolares (BRASIL, 2013).

A Educacao Ambiental desenvolve, de acordo com a Lei n° 9.795/99, a
promocao de processos pedagdgicos que beneficiam a construcao de valores
sociais, conhecimentos, habilidades e atitudes acordadas com a conquista da
sustentabilidade socioambiental e a melhoria da qualidade de vida (BRASIL,
2013).

A nocao de sustentabilidade implica uma indispensavel inter-relacao entre
justica social, qualidade de vida, equilibrio ambiental e a ruptura com o atual
modelo de desenvolvimento (JACOBI, 2003). Para Lieber e Romano (2014), o
conceito adequado para tratar a sustentabilidade € um extenso desafio para
todas as disciplinas, pois esta vem sendo definida como uma condicdo, como
desenvolvimento sustentavel, a partir da conservacdao do meio ambiente da
presente geracado a fim de garantir a futura as mesmas condicbes ambientais
encontradas anteriormente, construindo uma sociedade economicamente
conscientizada, compensando seus impactos a natureza por meio de tecnologias
apropriadas, sem qualificar-se como objeto.

Gutiérrez e Prado (2002, p. 31) afirmam que “Rompemos o equilibrio
natural e, se ndo o recuperarmos com urgéncia, devemos nos ater a suas
consequéncias: estamos jogando com a sobrevivéncia de nossa espécie”. Ainda

de acordo com Lieber e Romano (2014) a promocao da sustentabilidade nao
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pode excluir a racionalidade econémica, nem a ldgica da inovagao
tecnocientifica, mais também nao pode se limitar a elas.

O tema transversal “meio ambiente” dos Parémetros Curriculares
Nacionais da disciplina de ciéncias (BRASIL, 2008) define a sustentabilidade
como sendo a conscientizagdo da importancia de preservar o planeta por meio
do uso de recursos renovaveis de forma equilibrada, em quantidades
compativeis com sua capacidade de renovacao, suprindo suas necessidades
com solugbes economicamente viaveis, e manter relagdes sociais que
favorecam qualidade apropriada de vida para todos.

Conforme o Manual de Escolas Sustentaveis (BRASIL, 2013) para
transitar a sustentabilidade, uma escola, necessita promover trés dimensdes
inter-relacionadas: o espaco fisico, que deve aderir a utilizacdo de materiais
construtivos mais adequados as condi¢cbes locais, permitindo a criagdo de
ambientes dotados de conforto térmico e acustico, garantindo o cuidado eficiente
com a agua e energia, desenvolvendo o saneamento e a destinacdo adequada
de residuos, e, por fim favorecendo a comunidade escolar, o patriménio cultural
e 0s ecossistemas locais; a gestao, que precisa compartilhar do planejamento e
das decisdes a respeito do dia a dia da escola, aprofundando o contato entre a
comunidade escolar e seu entorno, aceitando e respeitando as diferencas raciais
e sociais; e o curriculo da instituicdo de ensino que deve incluir conhecimentos,
saberes e praticas sustentdveis no Projeto Politico Pedagdgico para ser
atribuido, em seu cotidiano, de acordo com a realidade local conectada com a
sociedade global.

A importancia da sustentabilidade como constituinte de um elemento
facilitador na prevencgao e no enfrentamento de riscos ambientais, impulsionou o
Ministério de Educacao (MEC), por meio do Manual de Escolas Sustentaveis
(BRASIL, 2013), a criar espagos educadores sustentaveis por meio de um
elemento estruturante: Comissdo de Meio Ambiente e Qualidade de Vida na
Escola (Com-Vida), que constitui um colegiado, envolvendo alunos, professores,
gestores, funcionarios, pais e comunidade, com o objetivo de trabalhar a
sustentabilidade na escola em todas as suas dimensdes, buscando estabelecer
relacdes entre a comunidade escolar e seu territério e, acarretando uma melhor
qualidade de vida. O principal investimento da Com-Vida é cooperar para um

cotidiano democratico, animado e saudavel na escola, gerando a interagcéo entre
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a escola e a comunidade, podendo, ainda, agir articulada com outras
organizacodes escolares, como Grémio Estudantil, Associacéo de Pais e Mestres
e 0 Conselho Escolar, envolvendo a Educacdo Ambiental em uma perspectiva
interdisciplinar (BRASIL, 2004).

Portanto, a transicdo de uma escola para a sustentabilidade depende da
criagdo, estruturacgéo e fortalecimento da Com-Vida, envolvendo a destinagéo de
espaco para o funcionamento desta comissao e realizacdo da Agenda 21, que
consiste em um plano de acdo aprovado na Conferéncia das Nagdes Unidas
sobre o meio ambiente e desenvolvimento, a Rio - 92, realizada no Rio de
Janeiro. Nesta agenda estdo definidos os compromissos que 179 paises
assinaram e assumiram O compromisso de construir um novo modelo de
desenvolvimento o qual priorizasse a melhor qualidade de vida para a
humanidade de forma econ6mica, social e ambientalmente sustentavel. Assim,
desde 2002, o Brasil possui uma Agenda 21, feita com a participacédo de milhares
de pessoas (BRASIL, 2004). Nas escolas, ela funciona como uma constante de
acOes, com a finalidade de diagnosticar a situacdo socioambiental da escola,
viabilizar a promocgédo de palestras, visitas guiadas, oficinas, entre outras
atividades (BRASIL, 2013). Nesse sentido, o Programa Dinheiro Direto na Escola
(PDDE) surge, fornecendo recursos para agdes que confiram visibilidade a
intencéo de educar para a sustentabilidade (BRASIL, 2013).

Entdo, para apresentarem o direito de receber o apoio financeiro
repassado pelo Programa Dinheiro Direto na Escola (PDDE), as escolas
interessadas devem ser da rede publica de ensino, situadas em municipio sujeito
a emergéncias tal como definido na Lei 12.340, de 1° de dezembro de 2010;
terem participado da Ill ou IV versdes da Conferéncia Infanto-Juvenil pelo Meio
Ambiente; ou terem participado do Processo Formativo em Educacdo Ambiental:
Escolas Sustentaveis e Com-Vida, oferecido pelo MEC em parceria com a
Universidade Aberta do Brasil. Cada uma dessas categorias soma uma
pontuacao, e, as escolas que mais pontuarem sao selecionadas para transitar
as escolas sustentaveis (BRASIL, 2013). As acdes passiveis de financiamento
pelo PDDE s&o descritas no Manual de Escolas Sustentaveis em trés pontos
principais e interligados: 1 - investimento na criacdo e no fortalecimento da
Comisséao de Meio Ambiente e Qualidade de Vida (Com-Vida), com realizagao
de oficinas voltadas a formacdo dos integrantes desse espaco, facilitando o
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planejamento coletivo da Agenda 21, na aquisicdo de equipamentos que
subsidie teorico-metodologicamente e pedagogicamente, e, motivando a
reflexdo acerca das mudancas socioambientais globais entre outras propostas;
2 - na adequagédo do espaco fisico, objetivando a destinacado apropriada de
residuos da escola, eficiéncia energética e uso consciente da agua, adquirindo
conforto térmico e acustico, mobilidade sustentavel e estruturacdo de areas
verdes, por meio da elaboracao de estudos sobre a situagdo do espaco fisico da
escola em questao, analisando em que aspectos arquitetdnicos é necessario
fazer intervencao de acordo com a proposta sustentavel; e 3 - na promog¢éo da
inclusao da tematica socioambiental no Projeto Politico Pedagégico da escola,
com interacao de toda comunidade escolar por meio da Com-Vida. Para permitir
essas agdes, 0s recursos sao utilizados em varias finalidades como: contratacéo
de servigos de terceiros, aquisicdo de materiais de construcéo para realizagao
de adequacdes do espaco fisico da escola, aquisicdo de equipamentos, tais
como notebook, impressora, umidificadores de ar, iluminacdo solar externa,
entre outros, assim como a producdo e aquisicdo de materiais didatico-
pedagdgicos, como videos, banners entre outros (BRASIL, 2013).

E importante ressaltar, que a compra desses materiais devem ser
planejadas baseadas em critérios ambientais, dando preferéncia a
equipamentos e materiais ndo poluentes e de baixa toxidade, que sejam, pelo
menos, parcialmente reciclaveis, com capacidade de economizar 4gua e energia
elétrica, que sejam provenientes da economia local, entre outros aspectos que
favorecam a sustentabilidade. Os recursos serdo repassados de acordo com o
namero de alunos matriculados na educagao basica da escola de acordo com
senso do ano anterior, variando de R$ 8.000 a R$ 14.000 (BRASIL, 2013).

1.2 A Educacao Ambiental na Formacao do Sujeito Ecologico

O reconhecimento politico da Educacdo Ambiental, no Brasil, aconteceu
apds anos de luta dos ambientalistas, na década de 1990, apd6s a promulgacao
da Lei 9.795, em 27 de abril de 1999, instituindo a Politica Nacional de Educacéao
Ambiental (PASSOS; SATO, 2012). Essa lei defendia a Educacdo Ambiental
como parte essencial e permanente na educagao nacional, estando presente de

maneira articulada, em todos os niveis e modalidades de ensino (BRASIL, 2013).
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Nesse sentido, o termo “Educagdo Ambiental” € composto por dois
vocabulos, sendo o primeiro, substantivo e o segundo, adjetivo que envolvem,
respectivamente, o campo da Educacédo e o Campo Ambiental. Esta, pois, vive
um momento histérico, apds a Conferéncia Internacional sobre Conscientizagao
Publica para a Sustentabilidade, realizada na Grécia, em 1997, o dia primeiro de
janeiro de 2005 que sera lembrado pelos educadores ambientalistas em todo o
mundo. Sera este o primeiro dia da Década da Educagdo para o
Desenvolvimento Sustentavel (2005-2014). Educacao Ambiental é, portanto, o
nome que, historicamente, se ajustou as praticas educativas relacionadas a
questdo ambiental. (BRASIL, 2004).

O artigo 225 da Constituicdo Federal estabelece que o meio ambiente,
ecologicamente equilibrado, constitua um direito assegurado a todos os
brasileiros. Sendo assim, o paragrafo primeiro do Artigo 225 da Constituicdo
Federal, objetivando tornar concretizado o direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado, responsabiliza o Poder Publico e a coletividade por
sete incumbéncias, impondo a obrigacao por sua defesa e preservacao, entre
elas, coloca-se em destaque a que defende a Educacdo Ambiental incorporada
em todos os niveis de ensino e a conscientizagdo publica para a preservagao do
meio ambiente (BRASIL, 2004).

A Educacao Ambiental pretende atuar na formacéo e preparacdo dos
cidadaos para a reflexado critica e para uma agao social corretiva, capaz de
transformar o sistema, tornando possivel o desenvolvimento integral dos seres
humanos, colocando-se contraria ao modelo de sociedade capitalista selvagem
gue vivenciamos, em que os valores éticos, a justica social, a solidariedade e a
cooperagdo sao desestimulados, prevalecendo, a qualquer circunstancia o
proveito, a concorréncia, o egoismo e as regalias de poucos em prejuizo da
maioria da populagéao (PELICIONE; PHILIPPI Jr, 2014).

Sauvé (2005) afirma que a Educacao Ambiental aborda uma dimenséao
essencial da educacgao fundamental e esta ligada as esferas de interacdes que
se encontram na base do desenvolvimento pessoal e a da relagdo com o meio
em que vivemos, compartilhando com todas as espécies. A Educacdo Ambiental
visa a induzir dinamicas sociais, inicialmente, na comunidade local e, de forma
posterior, em redes mais amplas de solidariedade, promovendo a abordagem

colaborativa e critica das realidades socioambientais além de uma compreensao
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autbnoma e criativa dos problemas que se apresentam, assim como das
possiveis solucdes para eles.

Consequentemente, a Educacdo Ambiental necessita ser realizada pela
articulagcdo dos espacos formais e nao-formais da educagao, aproximando a
escola da comunidade em que esta inserida e onde atende, planejando de forma
integrada atividades curriculares e extracurriculares, planejando a construgcao do
Projeto Politico Pedagégico de forma coletiva e democratica e vinculando as
atividades de carater cognitivo com as mudancas das condi¢gbes objetivas de
vida (BRASIL, 2004).

Luzzi (2014) caracterizou o sujeito ecolégico como sendo um tipo ideal,
capaz de “encarnar” os dilemas sociais e éticos que caracteriza a sociedade,
sendo submisso de uma sociedade, socialmente emancipada e ambientalmente
sustentavel. Portanto, o desenvolvimento sustentavel é tratado como uma
alternativa de garantir a sobrevivéncia do homem, sem comprometer as futuras
geracdes, além de contribuir para formagdo humana de uma sociedade mais
justa e equilibrada (NATAL et al. 2014). Para Isabel Carvalho (2005, p. 6), “o
sujeito ecoldégico seria aquele tipo ideal capaz de encarnar os dilemas
societarios, éticos e estéticos configurados pela crise societaria em sua traducao
contra cultural; tributario de um projeto de sociedade socialmente emancipada e
ambientalmente sustentavel”.

Deste modo, afirma-se, portanto, que a educagéo integral do homem se
pontifica pela Educacdo Ambiental, que busca formar personalidades que
valorizem a vida, que posicionem em local de destaque a preservacao do meio
ambiente. Acima de tudo, a Educacdo Ambiental € tida como formativa, formal
e, simultaneamente informal, libertadora, democratica e popular. Isso significa
que educar para construir mentes ecoldgicas, nesse ponto de vista, se torna
simples, significativo, compreensivo e trata-se de um processo de vida
(ANDRADE et al, 1995).

Com tantos problemas que o planeta tem vivenciado, acredita-se,
falsamente, que a solugédo estd na ordem tecnoldgica e administrativa. Porém,
ainda ha muito a ser feito, nas escolas, para mudar essa realidade, s6 assim, a
Educacdo Ambiental devera tornar-se parte integrante do cotidiano escolar,
visando a formar criangcas que serdo os futuros cidaddos ecoldgicos,
ambientalmente educados, que defendem menos competicdo, mais cooperacao
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e justica social, menos desperdicio, mais conservagdo, menos consumismo e
um maior crescimento interior. Portanto, a ado¢ao de uma perspectiva ecolégica
se faz necessario, urgentemente, em todos os aspectos da sociedade: o politico,
0 econdmico, o social e o biolégico, pois a perspectiva ecologica é a necessidade
de se ter um profundo respeito pela sabedoria da natureza (ANDRADE et al,
1995).

1.3 Contribuicoes da Educacao Ambiental para a construcao de Escolas
Sustentaveis

Cada vez, mais a escola esta presente em nossas vidas, e, dependendo
da complexidade da sociedade, a escolaridade dos individuos tende a aumentar.
E na escola que se formam redes de relacionamentos, pois é nela que
professores, estudantes, seus familiares além de outros funcionarios vivem
grande parte de suas vidas. A qualidade dessa convivéncia determinara o que
esses estudantes serdao quando adultos, visando a questdo da aquisicdo de
valores, visdo de mundo, praticas sociais relevantes e transformadoras.
Atualmente, vivencia-se a tentativa da melhoria da educacédo no Brasil, e, 0
debate a respeito da sustentabilidade pode dar novo significado ao valor escolar.
Haja vista que a escola reflete no presente e no futuro dos jovens que por ela
passam, como também dos profissionais que a mantém em funcionamento e das
familias que a ela confiam a educacéao de seus filhos. Nessa perspectiva, tornar
a escola um espaco educador sustentavel influenciara o progresso da relacéao
da aprendizagem. Uma escola sustentavel €, portanto, um espagco onde se
desenvolvem processos educativos permanentes e continuados, capazes de
despertar o estudante e a coletividade para a construcdo de conhecimentos,
valores, habilidades, atitudes e competéncias pensadas para a constituicao de
uma sociedade de direitos, ambientalmente justa e sustentavel, e que valoriza
especialmente a aprendizagem (BRASIL, 2012).

A finalidade primordial da Educacao Ambiental, aqui tratada, é rebelar os
individuos em suas subjetividades e praticas nas estruturas sociais-naturais
existentes, estabelecendo processos educativos que defendam a realizagdo do
movimento de constante construcdo do nosso ser na dindmica da vida como um

todo e de forma libertada. Isso implica atuar, criticamente, na superacao das
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relagdes sociais vigentes, na adequagao de uma ética que possa se assegurar
como “ecoldgica” (BRASIL, 2004).

A Educacdao Ambiental, pois, trabalhada em todos os niveis de ensino,
pode desempenhar um papel significativo na formacédo dos estudantes, em
relacdo a conservacdo do ambiente, como também, influenciando de forma
significativa no sentido de que os alunos que frequentam uma escola onde a
Educacdo Ambiental € tratada como uma competéncia interdisciplinar se
tornardo cidadaos que podem intervir nas questées sociais, permitindo uma
convivéncia social harmoniosa e solidaria (DINIZ, 2009).

Apos a Conferéncia Internacional Rio/92, representantes de mais de 170
paises assinaram tratados nos quais se reconhece a importancia da Educacao
Ambiental para a constituicho de um mundo socialmente mais justo e
ecologicamente equilibrado, o que depende da responsabilidade individual e
coletiva em niveis local, nacional e planetério. E o que se espera alcancar por
meio da Educagao Ambiental implantada nas escolas do Brasil, que foi assumida
como uma obrigacao nacional pela Constituicao promulgada em 1988 (BRASIL,
2008). Os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 2008) afirmam, ainda,
que a Educacdao Ambiental é a melhor maneira de conseguir criar e aplicar
formas mais sustentaveis de interacdo sociedade/natureza, solucionando
problemas ambientais. A melhoria da relagdo humana com 0 mundo depende da
Educacado Ambiental, que age como um projeto que intervém na contribuicdo do
desenvolvimento de sociedades responsaveis, e, assim, inserida nas escolas,
ela ird atuar formando cidadaos que podem transformar a sociedade (Sauvé,
2005). Um individuo educado ambientalmente é capaz de manter um esforgo
para contribuir como ser humano no planeta, que se preocupa com a riqueza dos
bens naturais, por ser a Unica espécie dotada de raciocinio, portanto, o principal
causador da degradacao do ambiente (DUVOISIN; RUSCHEINSKY, 2012).

Para tanto, a Educacdo Ambiental trabalhada nas escolas brasileiras,
deveria possuir um sentido politico, pois objetiva a transformacéo da sociedade,
na busca de um presente e um futuro melhor. Constitui, assim, uma educacao
gue imp0de o exercicio da cidadania, a fim de formar pessoas que exergcam seus
direitos e responsabilidades sociais, tornando os cidadaos participativos e

criticos nas tomadas de decisdes que influenciam sua vida. Nesse contexto, ndo
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se pode falar de escolas sustentaveis sem incorporar a Educagao Ambiental no
cotidiano da escola (LUZZI, 2014).

1.4 Concepcoes e Tipologias acerca de Meio Ambiente e Educacao
Ambiental

Estudos voltados aos processos de Educagdo Ambiental definem o meio
ambiente para além de um objeto de estudo. Sabe-se que se trata de uma
tematica que esta diretamente ligado com nossa identidade, somos parte dele e
ele parte de nds, € nele que se encontram natureza e cultura, € nosso “ser-no-
mundo” (SAUVE, 2005).

Em relacdo a Educacao Ambiental, o histérico ndo costuma ser diferente.
Por muito tempo, ela esteve ligada a protecdo dos ambientes naturais incluindo,
apenas, 0s seus problemas ecolégicos, econémicos e valores estéticos. Poréem,
sabemos que Educacdo Ambiental, também, inclui as necessidades das
populacdes associadas com esses ambientes, pois estas sao parte, e interagem
com o ecossistema. E preciso, também, revisar a ideia contemporanea de
solidariedade planetaria que os discursos atuais aplicam a Educacdo Ambiental
(SAUVE, 2005).

O objetivo da educacao, seja ela intitulada ambiental ou nao, deve ser o
desenvolvimento ideal da humanidade, priorizando a autonomia e 0 pensamento
critico dos individuos, o que acarretara, de forma natural, uma conscientizacao
voltada para o desenvolvimento sustentavel, sem delimitar essa
responsabilidade apenas a Educagdao Ambiental. O diferencial que marca a
educacao voltada para o ambiente consiste nas dinamicas sociais que esta visa
a induzir, incialmente, com a propria comunidade local e, posteriormente, em
dimensdes mais amplas de solidariedade, gerando a abordagem colaborativa e
critica das realidades socioambientais e a capacidade de compreender
problemas apresentados nessa realidade de forma autbnoma e criativa, bem
como, dispor de solugdes possiveis para eles. De fato, o objeto da Educacao
Ambiental, é, fundamentalmente, nossa relacdo com o meio ambiente (SAUVE,
2005).
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A educacdo voltada para o desenvolvimento sustentdvel aborda
diferentes concepcoes, incluindo o ambiente, a educacéao, e o desenvolvimento
sustentavel. Essas concepcbes determinam os diferentes discursos e praticas
voltadas para a Educagcdo Ambiental e desenvolvimento sustentavel. Algumas
tipologias sdo apresentadas como uma maneira de analisar essas
representacoes. Identificam-se, entéo, seis concepcdes paradigmaticas sobre o
ambiente, que podem ser observadas nas abordagens pedagobgicas e
estratégias sugeridas por diferentes autores e educadores (SAUVE, 2005).

Nesse sentido, Inclui-se, pois, 0 Ambiente como a natureza que precisa
ser apreciado, respeitado, preservado, sendo este o ambiente original e puro,
onde os seres humanos estao dissociados e no qual precisam aprender a se
relacionar, visto por alguns como algo admiravel e digno de respeito e por outros
como o utero, onde deve-se redimir para renascer.

Ambiente como um recurso, passivel de ser gerenciado, sendo a coletiva
heranca biofisica, que assegura a qualidade de vida. Aqui, as estratégias para o
ensino-aprendizagem consistem em interpretagbes relacionadas com o
patrimdnio histérico, parques ou museus (SAUVE, 2005).

Ambiente como um problema que deve ser prevenido e/ou resolvido, inclui
o0 ambiente biofisico, exigindo o desenvolvimento de habilidades de investigacao
critica das realidades do meio em que se vive e de diagnosticar problemas que
se apresentam (SAUVE, 2005).

Ambiente como lugar para viver, sendo este o do cotidiano, e que é
necessario procurar aprender sobre ele, a fim de planejar o cuidado com o
mesmo, sendo este ambiente caracterizado pelos seres humanos, conhecendo-
o0s como parte desse ambiente (SAUVE, 2005).

Ambiente como a biosfera, onde os seres humanos viverao juntos e por
muito tempo, sendo esse 0 objeto da consciéncia planetaria, da solidariedade
internacional que se leva a considerar, de maneira profunda, os modos de
desenvolvimento das sociedades humanas e a interdependéncia das realidades
socioambientais em nivel mundial (SAUVE, 2005).

Ambiente como projeto comunitario, em que deve-se nos empenhar,
ativamente, pois se tem um lugar de cooperacéo e de parceria para a busca das
transformacdes desejadas por meio da coletividade, para o lugar que clama pela
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solidariedade, pela democracia para atingir a evolugéo da comunidade (SAUVE,
2005).

Essas concepcbes sobre o0 ambiente podem ser tratadas
sincronicamente, ou seja, podem coexistir e ser identificadas em diferentes
situagdes atuais, porém, podem ser consideradas diacronicamente, pois sao
resultado da evolucdo da histéria. O ideal seria que a compreensdao dos
processos educativos considerasse uma dessas ideias complementares do
ambiente, de maneira cumulativa, por meio de interven¢des, ou as enfocando no

processo pedagdgico integrado (SAUVE, 2005).
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Compreender a Educacdo Ambiental como um processo pedagogico

mediador na construgdo de escolas sustentaveis

2.2 Objetivos Especificos

e Tracar um perfil de Escolas Sustentaveis analisando o distanciamento em
relacao ao espaco escolar estudado.

e Identificar, por meio da aplicagdo de enquete escolar, as concepgdes
tedricas e pedagogicas de alunos e professores acerca do meio ambiente,
Educacado Ambiental e Desenvolvimento Sustentavel para a formacao do
sujeito.

e Propor, junto aos professores e coordenacdo pedagdgica, a insercdo da
tematica ambiental no corpo tedrico e curricular do PPP da Escola.

e Planejar e executar agdes interventivas curriculares, mediadas por
processos de Educacdo Ambiental.

e Adotar a Educacdo Ambiental, no espaco escolar, como forma de
promover a responsabilidade para com o meio ambiente, a fim de
incentivar o respeito pela natureza e pelo seu semelhante.

e Avaliar o quadro de mudancas de habitos e atitudes alcan¢adas por meio
da Educagcdo Ambiental na comunidade escolar.
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3. ABORDAGEM METODOLOGICA

3.1 Aspectos Epistemoldgicos da Pesquisa

Este estudo foi orientado pela abordagem qualitativa, por meio da qual se
busca a compreensao de realidades, seus significados e situagdes-problemas.
Nesta abordagem, o nivel de realidade nao € quantificado, pois se trabalha com
0 universo de motivos, demandas, aspiracoes, valores e atitudes. A abordagem
quantitativa foi utilizada, considerando os valores e indices percentuais
analisados nos resultados, pois esta é trabalhada, quando o objeto investigado
€ assumido como contavel e mensuravel (MINAYO, 2009).

A pesquisa-acao colaborativa foi a estratégia metodoldgica adotada nesse
sentido, pois esta implica no desenvolvimento profissional, buscando
transformacdes educativas mediadas pela autonomia e interagcdo dos sujeitos
envolvidos num processo de acao (reflexdo-agéo) (SATO, 2001). A pesquisa-
acao colaborativa em processos de Educagdo Ambiental buscou a participagéo
das pessoas que vivem na situacdo pesquisada ou que sao afetadas pelo
resultado da acdo. Essa pesquisa pode ser tratada como critica, conforme o
pressuposto e o compromisso dos envolvidos de que a realizagdo de pesquisas
em escolas investe na formacéo de qualidade de seus docentes, com vistas a
possibilitar a transformagdo das praticas institucionais no sentido de que
cumpram seu papel de democratizagéo social e politica da sociedade (PIMENTA
et al, 2011).

3.2 Sujeitos da Pesquisa

Os sujeitos envolvidos nessa pesquisa foram de forma direta, 10
professores, 21 alunos e 03 coordenadores pedagdgicos da Escola Municipal de
Educacao Infantil e Ensino Fundamental Maria Candido de Oliveira, e, de forma
indireta, corpo administrativo e técnico.
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3.3 Espaco Investigado: Caracterizacio da Area de Estudo

A pesquisa foi desenvolvida na Escola Municipal de Educacao Infantil e
Ensino Fundamental Maria Candido de Oliveira, no periodo de outubro de 2014
a julho de 2015. A referida escola esté situada na Rua Joana Ferreira de Sousa,
municipio de Cachoeira dos indios, Paraiba, e se constitui como uma escola de
médio porte, envolvendo 16 salas de aulas, 01 cozinha, 01 sala de professores,
05 banheiros, 01 laboratério de informatica, 01 sala multifuncional, 01 pétio, 01
biblioteca, 01 sala de video, 01 diretoria, 01 secretaria, 01 sala de atendimento
educacional especializada e 3.338 metros de espaco livre aos arredores das
salas que funcionam como ambiente de lazer.

Atende a 953 alunos do ensino fundamental advindos da area urbana e
da zona rural. O campo pedagdgico € constituido de 28 docentes, dentre 16 com
especializagéo.

As projecdes pedagodgicas da supracitada escola no desenvolvimento de
atividades curriculares nao registram processos de intervengdées com atividades
voltadas as questdes ambientais, seja na perspectiva didatica ou por projetos
tematicos (PPP, 2013).

3.4 Técnicas para Coleta de Dados

A investigagéo prevista, nesse estudo, envolveu estudos bibliograficos,
construgcdo de diagndsticos, planejamento de atividades e analise da
repercussao. Nesta perspectiva, adotamos como técnicas de coletas de dados
observacado, aplicacdo de enquetes, registros fotograficos e intervencdes

pedagdgicas.

3.5 Procedimentos Adotados no Estudo

A pesquisa foi desenvolvida em momentos individuais, porém sequenciais e
correlacionados conforme descricao abaixo:

e Inicialmente, foi desenvolvido um estudo bibliografico em documentos

oficiais (publicagées do MEC relacionados a implementacdo de Escolas
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Sustentaveis na Educacdo Publica — Anexo 01) com as seguintes
finalidades: construir um perfil de escolas sustentaveis, comparando os
resultados do estudo com o perfil da Escola Maria Candido de Oliveira
(Anexo 02); analisar as convergéncias e divergéncias entre um modelo
sustentavel com o da escola em estudo.

e Em seguida, orientados pelo Programa Nacional de Formacédo de
Educadores Ambientais (Profea/MEC), buscou-se entender aspectos
cognitivos bem como, as expectativas e demandas por meio da aplicagao
de enquetes junto aos professores e alunos do 8° ano da Escola Maria
Candido de Oliveira (Apéndices 01 e 02), visando a apreender as
concepcgoes tedricas, pedagdgicas e tipologias acerca de meio ambiente e
Educacao Ambiental no espaco escolar.

e Foram analisadas as propostas de atividades inseridas no corpo teérico do
PPP escolar, como forma de investigar sobre a abordagem metodolégica
de Educacao Ambiental.

¢ Foi iniciada a intervencgao junto aos educadores da escola a partir de uma
palestra pedagdégica na qual foi proposto a insercdo do tema Educacao
Ambiental no corpo tedrico do PPP da escola, a fim de incentivar atividades,
envolvendo a Educagdo Ambiental no cotidiano escolar. A atividade
envolveu professores e equipe pedagodgica da Escola, diretamente,
vinculados a pedagogia no espaco escolar (Apéndices 03 e 04).

+» Em seguida, foram planejadas 03 Oficinas Pedagdgicas como atividades
de intervencgao voltadas a Educacdo Ambiental (Apéndice 05). Estas foram
desenvolvidas, em sala de aula de ciéncias, com expansao para a
comunidade escolar por meio de oficinas pedagdgicas, cujo objetivo foi
contextualizar a Educacao Ambiental e propor atividades praticas, voltadas
a sustentabilidade.

e Por fim, os dados foram sistematizados de acordo com as etapas e
objetivos previstos adotando categorias teoricas para a construgdo do

conhecimento.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Diagnéstico Estrutural e Recursos Pedagogicos da Escola Municipal
de Educacao Infantil e Ensino Fundamental Maria Candido de Oliveira

A Escola Municipal de Educagéo Infantil e Ensino Fundamental Maria
Candido de Oliveira conta com o quadro de 39 docentes do ensino fundamental.
Possui um Projeto Politico Pedagdgico construido com a participagdo da
comunidade escolar mediada pela equipe pedagogica, e agentes vinculados a
gestao escolar. Sua elaboracao atende a uma exigéncia legal exposta na LDB,
n® 9.394/96, no artigo 12, e parte da necessidade que a Instituicdo Escolar tem
de garantir um conjunto de praticas planejadas com o propdsito de contribuir
para que os alunos se apropriem dos conteudos de maneira critica e construtiva
(PPP, 2015).

Em relacdo a infraestrutura, a Escola Municipal de Educacgao Infantil e
Ensino Fundamental Maria Candido de Oliveira, situada na Avenida Jo&o
Agripino, s/n, localizada na parte central da cidade de Cachoeira dos indios - PB
com uma area total de 4.668,03 metros quadrados e uma area construida de
1.350,03 metros, embora néo disponha de todos os espacos fisicos necessarios.
Ela é constituida de 23 salas de aulas, com pouca ventilacdo e sem conforto
térmico, 01 sala multifuncional tipo 1 para o Atendimento Educacional
Especializado, 01 Laboratério de Informatica, 01 cozinha, 01 biblioteca, 01
diretoria, 01 secretaria, 01 sala de professores, 01 refeitorio, 01 auditorio, e
possui também, 01 quadra coberta para a pratica de atividades fisicas, que nao
pertence a escola, mas esta a sua disposigao.

A escola, ainda, dispde de alguns recursos didaticos, tais como:
computadores com internet, impressoras, caixa de som amplificada, microfones,
mimeodgrafo, maquina fotogréfica, fotocopiadora, filmadora, som, TV, videos,
retroprojetor, data show, torso humano, planetario, mapas, suporte para album
seriado, jornais, revistas, livros paradidaticos, material esportivo, jogos, abaco,
livros didaticos, instrumentos musicais para a Banda da Escola, ar condicionados
entre outros (Figura 01).
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No que se refere aos recursos financeiros, a referida escola recebe, uma
vez por ano, a verba do Programa Dinheiro Direto na Escola (PDDE), que é
destinada a compra de materiais permanentes e de consumo. Também
adquirem recursos extras a partir da realizagdo de eventos como instalagées de
barracas nas Festas Juninas, realizacdo de bingos e outros. A comissao
responsavel para o planejamento dos gastos é constituida pela Direcao Escolar,
juntamente com a Coordenacao Pedagdgica (PPP, 2015).

Com base nas informacbes apreendidas, a partir de observagdes,
conversas informais e da analise do PPP da Escola, pode-se observar que
apesar de a escola dispor de uma estrutura fisica e pedagdégica, razoavelmente
boa, ndo se preocupa com a orientacdo da comunidade escolar em relacéo as
questbes ambientais, o que favoreceria processos iniciais de constituicdo de
uma escola voltada a Sustentabilidade. A principio, nédo foi visivel a realizacao
de atividades de Educacao Ambiental em praticas educativas, e, também, esta
perspectiva ndo se encontra explicita em seu Projeto Pedagogico, pois poucas
atividades envolvem temas ambientais, porém, sem alcances visiveis para
formar um sujeito ecoldgico, agente principal para uma escola sustentavel. Pelo
exposto, entende-se que nesta escola ha um campo fértil de possibilidades
educativas, considerando as demandas apresentadas e as potencialidades

observadas no espaco escolar.
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Figura 01. Escola Municipal de Educacao Infantil e Ensino Fundamental Maria
Candido de Oliveira, localizada em Cachoeira dos indios — PB.

(Arquivo Pessoal, 2014).

4.2 Caracterizacao do espaco escolar e o distanciamento de um perfil de
escola sustentavel

Por meio de estudos bibliograficos em documentos oficiais publicados no
site do Ministério da Educacgéo e Cultura (Anexo 01), foi levantado um perfil ideal
de uma escola sustentavel, a fim de compara-la a Escola Maria Candido de
Oliveira. Tomou-se como base para estudo, os parametros: espaco fisico, gestao
e curriculo.

O levantamento feito no espago escolar envolveu estudos mediados por
observagdes e analises do PPP no sentido de apreender informagdes acerca da
presenca da Educacao Ambiental nas proposi¢des indicadas neste documento;
também foi realizado um levantamento para construir um diagnéstico estrutural
da escola (Anexo 02).

De acordo com as informagdes apreendidas no espacgo, foi possivel
identificar o grau de aproximacao e distanciamento da escola estudada com o
perfil sustentavel requerido no estudo. Percebe-se que a mesma nao apresenta



39

as dimensdes necessarias para atender a um perfil sustentavel. No que se refere
a estrutura fisica da escola Maria Candido de Oliveira, esta possui uma area
total de 4.668,03 metros quadrados e uma area construida de 1.350,03 metros
quadrados, embora ndo disponha de todos os espacos fisicos necessarios,
contendo, pois, 16 salas de aulas iluminadas, com pouca ventilagcdo e sem
conforto térmico, a maioria contém lixeira, porém, algumas ndo as possuem,
além de contar com salas multifuncionais, diretoria, secretaria, refeitério, quadra
coberta para pratica de esportes e eventos e um auditério recém-construido.

Ja nos corredores da escola, é observada a presenca de lixeiras para
coleta seletiva, mas a escola ndo incentiva a separacdo de residuos e a
prefeitura da cidade recolhe o lixo inorganico e seu destino é o lixao préoximo a
cidade, os residuos organicos sao levados por uma funcionaria da escola, a agua
é fornecida pela CAGEPA do municipio, e os bebedouros realizam uma filtracao
inadequada, e a mesma ja pode ser consumida. A referida escola conta,
portanto, com um espaco fisico adequado, porém este nao é utilizado para uma
pratica sustentavel. Quanto a gestao, apesar do quadro de profissionais, ndo ha
planejamento participativo; a escola dispde de sessenta 60 profissionais, sendo
39 professores, 01 diretora, 02 vice-diretores, 02 coordenadores pedagdgicos 03
secretarios, 13 auxiliares de servigo, 05 vigilantes e 02 inspetoras. Com base na
analise do Projeto Politico Pedago6gico da escola, ndo ha registro de acdes
voltadas as questdes ambientais, nem processos formativos para constituicdao
de sujeitos ecoldgicos. Contudo, os profissionais dizem buscar alcancar seus
objetivos juntamente com a comunidade escolar. Essa meta nao foi constatada
mediante as observagdes, pois durante esse periodo nao houve, se quer, uma
reunido de pais e mestres, e nenhuma mae ou pai visitou a escola de livre e
espontanea vontade para acompanhar o cotidiano de seu filho. Ademais, nao foi
constatada a participacao de nenhum morador do entorno escolar.

No que diz respeito ao curriculo escolar, as atividades cotidianas
seguem o curso tradicional com algumas inovagdes pontuais sobre questdes
voltadas ao meio ambiente, seja no campo didatico, ou na perspectiva de
projetos tematicos, porém sem maiores articulacées com a comunidade escolar.
Por outro lado, as aulas sao teoricas, em sua maioria, sem contextualizacdo com

o cotidiano dos alunos, conforme foi pontuado.
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Assim, analisando o contexto no qual a escola se enquadra, e levando em
consideracao aspectos que indicam a sustentabilidade no espaco escolar,
previstos no Manual “Escolas Sustentaveis”, Resolucdo CD/FNDE n® 18, de 21
de maio de 2013 (BRASIL, 2013), foi possivel perceber que existe um grande
distanciamento entre a Escola Sustentavel e a Escola Maria Candido de Oliveira.
Esta apreensao impulsionou este estudo no sentido de planejar um elenco de
atividades interventivas que objetivassem incentivar a Educacao Ambiental no
espago escolar, a fim de observar alguma mudanga que envolva a
sustentabilidade na rotina escolar.

4.3 Percepcao dos Professores acerca da Educacao, Meio Ambiente e
Educacao Ambiental

A Educacdo Ambiental € desenvolvida por praticas que dependem da
percepcao e da representacdo que os diversos atores sociais fazem do meio
(ABILIO, 2010). Para Tuan, (1980, p. 14): “A percepgdo é uma atividade, um
estender-se para o mundo”, capacitando o individuo a converter estimulos
sensoriais em experiéncias. Se tratando do meio ambiente, a percepcao
“ambiental” pode ser definida como uma tomada de consciéncia do ambiente
pelo homem.

A importancia de saber sobre as representacdes de professores e alunos
sobre 0s processos educativos e suas concepgdes, vinculadas as questdes
ambientais para o objetivo deste estudo, esta no planejamento e execucao das
possiveis atividades interventivas, que tera como base os resultados obtidos das
enquetes.

Tendo em vista que a percepgao ambiental € um meio de entender o
ambiente natural, auxilia na aproximag¢do do homem com a natureza e na busca
de um futuro de melhor qualidade para as futuras geracdes, afirma-se que foi
importante a busca do entendimento acerca da percepcdo ambiental dos
professores e alunos de uma turma da E.M.E.l.E.F Maria Candido de Oliveira,
pois esta determinou as demandas e necessidades da comunidade escolar.

Ressalta-se que o inicio deste estudo se deu com a aplicacdo de duas
enquetes intituladas: “Aplicabilidades e Demandas da Educacdo Ambiental no
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Espaco Escolar”, (Apéndices 01 e 02) cujo objetivo foi obter dados que seriam
usados como roteiro para o planejamento de atividades interventivas. Estas
enquetes foram realizadas junto ao corpo docente do turno vespertino e aos
estudantes da turma 8° Ano “B”, com o intuito de obter informagdes acerca das
percepcoes dos professores e dos alunos em relagdo aos itens: Meio Ambiente,
Educagdo Ambiental e Pratica Docente. A partir desta analise, se constituiu um
elenco de demandas voltadas as questdes ambientais, as expectativas
manifestadas pelos pesquisados, aléem de expressar o grau de inser¢cao desta
tematica como temas transversais aos conteudos disciplinares.

Essa andlise foi necessaria para avaliar de que modo percepcoes e
atitudes dos professores, em relacdo a educacado e as tematicas ambientais,
influenciam na pratica pedagogica e na percepg¢ao dos educandos. A pesquisa
envolveu 39 professores que trabalham no ensino fundamental, dentre os quais,
10 responderam ao questionario, sendo 50 % do sexo feminino e 50 % do sexo
masculino, e, com o tempo de atuacao docente entre 01 e 24 anos.

O quadro de docentes investigados consta com a formacao inicial em
Licenciatura Plena em Letras 02; Licenciatura em Letras Habilitagdo Inglés 01;
Licenciatura em Pedagogia 02; Licenciatura em Geografia 03 - dos quais, 01 é o
docente de Ciéncias - e Licenciatura em Matematica 02; Dentre os 10
entrevistados, 03 possuem especializacao. Destes, 08 sdo do quadro efetivo e
02 integram o quadro temporario. Em relacdo ao tempo de docéncia, 03
professores atuam ha 17 anos, 03 ha 15 anos, 01 ha 24 anos, 01 ha 22 anos, 01
ha 14 anos e 01 ha 01 ano.

Ao serem abordados sobre o papel da educac¢ao na formagéo do sujeito
a partir da pergunta: Como vocé compreende a educacao para a formacao
do individuo? Os docentes se manifestaram conscientes do papel formador
atribuido ao espago escolar e aos educadores, entendendo que se trata de um
processo continuo de formacgao do individuo para a vida, que seja critico capaz
de melhorar a sociedade.

Em relacéo ao papel da educagéao na qualidade de vida das pessoas e do
ambiente, observada na pergunta: Qual a contribuicao que a educacao pode
oferecer para melhorar a qualidade de vida das pessoas e do ambiente? Os
docentes demonstraram compreender a educagcdo como o caminho a ser

percorrido para alcancar a qualidade de vida, tornando o cidaddao mais
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consciente de seus direitos e deveres, garantindo o respeito a sua propria vida,
assim como a do préximo e do meio ambiente. Estas apreensdes podem ser

confirmadas por meio do quadro abaixo (Quadro 01):

Quadro 01- Manifestagcdes de docentes acerca da Educacdo, enquanto
processo de formacao de sujeitos.

Questoes relacionadas a Respostas/Investigados
Educacado e sua contribuicao
para a qualidade de vida

“Como um processo continuo que o leve para
Como vocé compreende a | uma conscientizagdo para o bem estar do
educacdo para a formacédo do | cidaddo.” (Pesquisado 02).

individuo? “A educagao voltada para formar um individuo
critico e emancipado, capaz de ajudar na
transformacédo da sociedade.” (Pesquisado 05)
‘A educagao pode tornar o cidaddo mais
consciente dos seus direitos e deveres na vida em
Qual a contribuicio que a | sociedade.” (Pesquisado 01)

educacdo pode oferecer para | “A educagdo € o caminho que interliga a
melhorar a qualidade de vida das | qualidade de vida das pessoas e do ambiente em
pessoas e do ambiente? que vivemos.” (Pesquisado 03).

“A educacao torna o cidadao consciente de seus
deveres e direitos, fazendo com que se tenha
respeito pela sua vida, a do proximo e para com
o0 ambiente.” (Pesquisado 06).

(Dados da pesquisa, 2014/2015).

De acordo com as manifestacdes dos professores ao serem abordados
sobre a questdo: O que vocé entende por meio ambiente? As categorias
dominantes retratam o meio ambiente como lugar para viver (50% das
respostas) - entendem o meio ambiente como biosfera, compondo tudo o que
nos circunda, todos os tipos de vida, sendo um lugar para ser compartilhado. Em
segundo lugar foi a ideia de meio ambiente como projeto comunitario (40% das
respostas) — espaco que precisa ser modificado com a ajuda de todos, a partir
da interacdo de todos para torna-lo um lugar melhor; consideram o meio
ambiente como um lugar para se viver, envolvendo a natureza e seus
componentes sociais, historicos e tecnoldgicos. Por fim, meio ambiente visto
como problema a ser resolvido (10% das respostas) - que necessita de
preservacao e de cuidado no que resta do patriménio ambiental. (Grafico 01).
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Grafico 01 — Percepcodes dos professores da Escola Maria Candido de Oliveira
quando questionados sobre Meio Ambiente
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(Dados da pesquisa, 2014/2015).

A respeito do que seria Educagdao Ambiental, os docentes foram
indagados por meio da seguinte questdo: O que vocé entende por Educacao
Ambiental? As respostas apontaram para duas categorias: a cognicao e a
conscientizacao*. Todos os professores consideraram que a Educacgao
Ambiental € um processo educativo no qual a utilizacdo do conhecimento
cientifico de estar voltado para a formacdo de uma consciéncia coletiva, no
sentido de desenvolver uma relacao de equilibrio com os recursos ambientais.
Também foi enfatizado que a Educagédo Ambiental possibilita ao sujeito conhecer
as consequéncias ambientais decorrentes de atitudes inadequadas quanto ao
uso dos recursos naturais, bem como orienta novas posturas em fungcdo de
perceber os elementos do ambiente natural como um bem comum da

humanidade.

*Categorias apreendidas com base nas orientacdes curriculares para Educagéo Basica (BRASIL,
2008)
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Quadro 02— Exemplos de respostas dos professores da Escola Maria Candido
de Oliveira quando indagados sobre seus entendimentos acerca da Educacéao
Ambiental.

Categorizacao Manifestacoes dos docentes frente a questao:
Identificada O que vocé entende por Educacao Ambiental?

“A utilizagdo de conhecimento cientifico no ensino do
Cognicao ambiente.” (Pesquisado 03).

“Todos os conhecimentos relacionados a relagdo homem x
natureza e sua consequéncia”. (Pesquisado 08).

“Uma educacdo que mostre como conservar e conhecer o
meio natural em que vivemos”. (Pesquisado 02).

“Através da educacdo ambiental despertamos o interesse
pela conscientizacdo e preservacdo do meio ambiente e do
Conscientizacao nosso planeta para os atuais e futuros cidadaos”. (Pesquisado
04).

“Atitudes voltadas para a conservagao do meio ambiente, bem
de uso comum”. (Pesquisado 05)

“E uma forma de gerar consciéncia ecoldgica em cada ser
humano para a preservagao do que resta do nosso patriménio
ambiental”. (Pesquisado 06).

(Dados da pesquisa, 2014/2015).

A analise das respostas obtidas dos docentes, a partir da enquete, auxiliou o
entendimento da visdo do pesquisador a respeito da Educacdo Ambiental.
Percebe-se que as respostas dadas caracterizam esse tema, seguindo a mesma
linha de pensamento, manifestada em Jacobi (2003), que a aborda a questao
como um processo de formagdo que orienta novas posturas para com o

ambiente assim como para as pessoas.

4.4 Percepcao dos Estudantes acerca do tema Meio Ambiente e Educacao
Ambiental

A percepgao ambiental consiste em uma forma de ver o mundo no qual se
evidenciam as inter-relagdes e a interdependéncia dos multiplos elementos na

constituicdo e manutengéo da vida (BRASIL, 2008).
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Com a finalidade de estudar a percep¢ao dos alunos acerca da dinamica
pedagdgica, que envolve as atividades em sala de aula de ciéncias e 0s
conhecimentos sobre temas ambientais foi aplicada uma enquete, intitulada
“Aplicabilidades e Demandas da Educagcao Ambiental no Espaco Escolar” cujas
questdes versaram sobre Meio Ambiente, Educagcdo Ambiental, Pratica Docente
e Cenario Ambiental no Espaco Escolar.

Os dados apreendidos foram organizados e sistematizados em itens
especificos e os aspectos sobre a percepgcdo ambiental foram tratados a partir
das concepgoes de Sauvé (2005), a respeito do Meio Ambiente na percepgao
dos discentes do ensino fundamental Il da Escola Municipal de Ensino Infantil e
Fundamental Maria Candido de Oliveira.

A turma na qual a enquete foi aplicada € composta por 21 alunos, € 100%
participaram da investigacao. Dos 21 estudantes, 70% do sexo feminino e 30%
do sexo masculino, com idades variando entre 12 e 18 anos.

No cenario que envolve os discentes, 11 residem na Zona Rural e 10 tém
residéncia na Zona Urbana. Destes, 15 apenas estudam e 06 estudam e
trabalham simultaneamente.

As concepcoes manifestadas pelos discentes da turma investigada (8% Ano
“B”) em relagdo ao meio ambiente foram analisadas a partir de seis diferentes
tipologias propostas por Sauvé (2005), definidas como: o ambiente como a
natureza; ambiente como recurso; ambiente como problema; ambiente como um
lugar para se viver; ambiente como a biosfera e ambiente como projeto
comunitario.

As manifestagdes dos alunos, quando foram abordados sobre a questao:
O que vocé entende por meio ambiente? - resultaram na dominancia da visao
do meio ambiente como natureza (53% das respostas) — que precisa ser
apreciado e preservado. Em segundo lugar, foi o meio ambiente como lugar
para se viver (17% das respostas) — compartilhando os componentes sociais.
Meio ambiente como recurso (06% das respostas), para ser gerenciado e
preservado. Meio ambiente como problema a ser resolvido também contou
com (06% das respostas), enfatizando a poluicdo em suas respostas. O meio
ambiente como biosfera teve (06% das respostas) e estes entendem o ambiente
como um local para ser dividido com 0s seres vivos e inanimados, havendo uma

interdependéncia entre eles. Meio ambiente como projeto comunitario foi
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observado em (06% das respostas), colocando a natureza com foco na analise
critica, que precisa da participacdo de todo para torna-la saudavel. Por fim,
também (06% das respostas) ndo apresentaram resposta para esse

qguestionamento. (Grafico 02).

Grafico 02 — Percepgbes dos alunos do 8° Ano “B” da Escola Maria Candido de
Oliveira quando questionados sobre Meio Ambiente
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(Dados da pesquisa, 2014/2015).

Vale salientar, que as concepc¢des sobre o ambiente de acordo com a
Teoria das Tipologias de Sauvé, (2005), podem coexistir, sendo consideradas
numa perspectiva sincrénica, e isso implica que as repostas obtidas a partir da
enquete podem se incluir em mais de uma tipologia, porém para efeito didatico
deste estudo, foram enquadradas, apenas, em categoria por unidade de anélise.

A respeito da concepcao sobre Educacdo Ambiental, os discentes foram
questionados da seguinte forma: O que vocé entende por Educacao
Ambiental? A maioria das respostas apontou para conservacao. A maior parte
dos alunos entende que a Educagdo Ambiental € um processo voltado para o
cuidado com ambiente, o qual devemos cuidar evitando jogar lixo, ndo provocar
queimadas, deixando-o sempre limpo, a fim de preservar a natureza. Estas

apreensdes podem ser confirmadas a partir do quadro abaixo (Quadro 03):
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Quadro 03— Exemplos de respostas dos estudantes da Escola Maria Candido
de Oliveira quando indagados sobre seus entendimentos acerca da Educacéao
Ambiental.

Categorizacao Manifestacoes dos estudantes frente a questao:
Identificada O que vocé entende por Educacao Ambiental?

“Que temos que conservar o meio ambiente, deixando-o limpo.”
(Pesquisado 06).

Conservacao “Para mim, eu entendo que ndo se pode poluir o meio ambiente
e desmatar.” (Pesquisado 17)

“Que devemos cuidar dele muito bem para n&o ficarmos doentes
com a poluigao do lixo.” (Pesquisado 16).

(Dados da pesquisa, 2014/2015).

A percepcao apreendida, nas respostas dadas pelos discentes, apontou
para a conservacao do ambiente, que consiste na protegcao da diversidade
bioldgica e o0s recursos genéticos associados, assim como para 0S seres
humanos a conservagéao contribui, especialmente, para regulagéo da quantidade
e qualidade dos bens naturais para consumo, equilibrio climatico e por fornecer
matéria prima para tudo que se possa imaginar (BRASIL, 2008). A maneira como
os discentes se expressaram em suas respostas, apontou o direcionamento para
conservacao, sobretudo da natureza, que eles identificaram como poluida,
necessitando cuidados pelos seres humanos, para assim, poderem usufruir de
seus recursos, sem prejudica-la.

Em relacdo a Educacdao Ambiental, em sala de aula, foi perguntado aos
alunos: Seus professores conversam sobre Educagcao Ambiental durante as
aulas? O objetivo foi entender suas percepcdes sobre essa dinamica de ensino.
Obtive-se como respostas o seguinte perfil: 13 alunos dos 21 investigados
afirmaram que esse tema é discutido somente “as vezes” em suas aulas, 07
responderam que “sim”, conversam sobre esse tema e, apenas, 01 aluno
respondeu que “ndo”. Abordados sobre quais temas sdo abordados em aula e
em quais disciplinas, foi identificado na maioria das respostas, que este tema é
apresentado, principalmente, na disciplina de geografia, como observa-se
abaixo:

Sim, ecossistema, em Geografia (Pesquisado 17).
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Sim, as vezes a preservagao do ambiente, em Geografia, em
artes e historia (Pesquisado 16).

As vezes é trabalhado em Geografia, mas é muito dificil os
professores falar sobre isso (Pesquisado 11).

Para investigar acerca dos conhecimentos dos alunos sobre essa
tematica, foi questionado que tipos de problemas ambientais eles identificavam,
em sua escola e em seu bairro, e se esse tema era considerado importante para
a vida deles. As opinides manifestadas nas respostas apontam como problemas
ambientais o lixo jogado pelos corredores da escola e nas ruas, as queimadas,

e que esse tema possui importancia para suas vidas:

Lixo jogado no chao, com mau cheiro e etc. Sim, pois € bom
conviver em um ambiente limpo (Pesquisado 06).

No meu bairro sao lixo nas ruas, e na minha escola também, séo
sacos de balas que os alunos jogam. Sim, porque sem lixo nas
ruas a vida fica mais bela (Pesquisado 19).

Na escola, algumas pessoas jogam lixo nos corredores, e nas
salas. No sitio, o desmatamento, queimadas e etc. Sim, porque
depois que o lugar para morar tem que estar limpo (Pesquisado
12).

Quadro 04— Exemplos de respostas dos estudantes da Escola Maria Candido
de Oliveira quando indagados sobre seus entendimentos acerca do meio
ambiente.

Questoes relacionadas ao
meio ambiente e seu
desenvolvimento na rotina
escolar

Alguns temas ambientais s&o

Respostas/Investigados

“Sim, educacdo ambiental em Geografia

trabalhado em Sala de Aula por
professores? Quais temas? E
em quais disciplinas?

(Pesquisado 10).
“Sim, a poluicao do ambiente, o ambiente mudou,
em Ciéncias e também em Geografia”
(Pesquisado 18).

Quais os problemas ambientais
que vocé identifica na sua
escola e no seu bairro?

“‘No meu bairro deixam lixo jogado na rua, na
escola jogar papel no chao” (Pesquisado 10)
“Pessoas que jogam o lixo no chao, que colocam
fogo no lixo, e que cortam arvores” (Pesquisado
05)

Vocé considera esse tema
importante para sua vida? Por
qué?

“Sim, é muito importante pra todos nds porque
temos que respeitar o meio ambiente”
(Pesquisado 05).
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“‘No sitio o desmatamento, queimadas e etc.”
“Sim, porque depois que o lugar para morar tem
que estar limpo (Pesquisado 12).

(Dados da pesquisa, 2014/2015).

Outro aspecto investigado foi a percepcao dos alunos acerca do cenario
ambiental no espago escolar. Neste sentido, foram aplicadas as seguintes
guestdes: A agua que vocé consome na sua escola é tratada devidamente?
Onde vocé joga o seu lixo? Vocé separa o seu lixo de acordo com a coleta
seletiva? Sua escola esta sempre limpa e organizada? Sua sala de aula é
confortavel e aconchegante? Vocé gostaria de participar das atividades de
Educacao Ambiental para melhorar os aspectos ambientais na sua escola?

As manifestacbes apresentadas pelos alunos mostraram certo grau de
desconhecimento da realidade local, porém trazem indicadores favoraveis a
implementacao de a¢gées em Educagdo Ambiental, de acordo com os resultados
sintetizados quantitativamente: 51% alunos responderam que nao sabiam a
procedéncia do tratamento da agua, 47% afirmaram que a agua era devidamente
tratada e 02% responderam que nao havia tratamento adequado para agua.

Em relacdo a questéo do lixo, 99% das respostas afirmaram que o lixo era
jogado na lixeira e 01%, que jogava o lixo no bolso ou bolsa; ainda, relacionado
ao lixo, 51% das respostas afirmaram que o lixo é separado de acordo com
coleta seletiva, 46% respondeu que a escola nao possui coleta seletiva e 02%
respondeu que escola ndo separa o lixo de acordo com a coleta seletiva.

Sobre o olhar dos estudantes em relacédo a Escola, quanto a organizagao
e aconchego - 55% responderam que sim e 45% respondeu que apenas as
vezes sua escola estava limpa e organizada;

Em relagédo a sala de aula, especificamente, 51% consideram sua sala de
aula confortavel e aconchegante e 49% consideram sua de aula mais ou menos
confortavel e aconchegante.

Ao serem indagados sobre sua disponibilidade em participar de processos
de Educacdo Ambiental, as respostas foram satisfatorias - 51% dos alunos se
prontificaram em participar de atividades sobre Educagdo Ambiental, 48%
responderam que tém duvidas se querem trabalhar com essas atividades e 01%
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respondeu que nao tem interesse em participar de atividades voltadas para a
Educacao Ambiental.

Sabe-se que é tarefa da comunidade escolar, oferecer um ambiente
saudavel e coerente com aquilo que ela pretende que seus alunos apreendam,
para que possa, de fato, colaborar para a formacdo da identidade dos alunos
como cidadaos. Sujeitos conscientes de suas responsabilidades para com o
meio ambiente, e capazes de assumirem atitudes de protecdo e melhoria em
relacao a ele (BRASIL, 2008).

As apreensodes supramencionadas constituiram os fundamentos, a partir
dos quais foram planejadas atividades de intervengcao em uma das salas de aula
da escola em foco. O objetivo foi estimular a participacao concreta dos alunos,
em atividades de formacao ecoldgica, em busca do desenvolvimento da
capacidade de intervencdo no meio ambiente na realidade.

4.5 Pratica Docente, Compreensdes e Perspectivas aos Estudos

Ambientais

A pratica docente é a maneira particular de como cada professor ministra
suas aulas, e, para auxilid-los na escolha da melhor forma de ensinar, faz-se
necessario o planejamento, que atua na organizacao das acées (MORETTO,
2007). Para qualquer pratica de ensino que o professor escolha para ministrar
suas aulas, é necessario planejar, facilitando o trabalho tanto do professor como
do aluno (CASTRO, et all. 2008).

Embora seja particular de cada educador, a pratica docente deve ser
planejada, visando a capacidade critica do educando, sua curiosidade, sua
insubmissdo, nessa perspectiva, alguns temas ambientais podem ser incluidos
nas aulas independente da disciplina, em busca da consciéncia critica dos
alunos (FREIRE, 1996).

Partindo desse pressuposto, buscou-se conhecer se o corpo docente da
Escola Municipal Maria Candido de Oliveira, situada no Municipio de Cachoeira
dos indios, utiliza em sua pratica docente, temas ambientais, e se utilizam, quais
seriam esses temas. De acordo com as respostas apresentadas pelos docentes
as questdes vinculadas a este item, a maioria dos professores investigados
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revelou que trabalham, de certa forma, as questdes ambientais, sem muita
frequéncia, mas sempre que possivel aliando-as aos conteudos disciplinares.
Entre os temas tratados, estdo: poluicdo, queimadas, entre outros, conforme

manifestagdes expressas na enquete:

Sim, poluigdo, queimadas, animais em extingdo, lixo e
reciclagem (Pesquisado 01).

Sim, o cuidar e preservar plantas e solos e saber como modifica-
lo. Assim como os sumérios fizeram (Pesquisado 02).

As respostas dos professores apontam, principalmente, conteudos
conectados a problemas ambientais mais frequentes na regido, e as respostas
por eles dadas podem ser identificadas, também, na posicdo dos alunos, que
responderam um questionamento relacionado, assim, encontramos respostas
tais como:

Sim, a poluicdo do ambiente e o ambiente mudou [...]
(Pesquisado 18).

Porém, na maioria das respostas dos discentes, a manifestacao foi de que
o tema néo era trabalhado com tanta frequéncia:

Nao tem professores que trabalhem esse tema (Pesquisado 09).

As vezes é trabalhado em Geografia, mas é muito dificil os
professores falarem sobre isso (Pesquisado11).

Essa contradicdo foi mais um indicador da necessidade de trabalhar a
Educacdo Ambiental na realidade da escola, pois o ambiente escolar deve
contribuir na construgéo das condi¢des necessarias a desejada formacao mais
atuante e participativa do cidadao. E a perspectiva ambiental deve remeter os
alunos a reflexdo sobre os problemas que afetam a sua vida, a de sua
comunidade, a de seu pais e a do planeta (BRASIL, 2008).

De certa forma, os docentes investigados apontam interesse em discutir
as questées ambientais em sala de aula, embora ndo o fagam com muita
frequéncia. As posturas anunciadas em suas respostas, embora destoando em
alguns pontos em relacdo ao discurso apresentado pelos estudantes, se
coadunam com as postulagdes atuais acerca de uma educacgao formadora de
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uma consciéncia ambiental, considerando, segundo Brasil (2008), a consciéncia
critica que a educacao almeja consolidar nos individuos, o que se leva a abordar
os problemas ambientais a esta consciéncia, e a solucao destes se faz cada vez
mais urgente, para garantir o futuro da humanidade e depende da relacao de
gue se estabelece entre sociedade/natureza, tanto na dimensao coletiva quanto
individual. Portanto, € dever do professor, relacionar as questdes ambientais
com o cotidiano de seus alunos, considerando os aspectos fisicos e bioldgicos
(BRASIL, 2008).

Para diagnosticar a pratica educacional dos professores pesquisados se
inserem as questbes ambientais no cotidiano dos alunos, foi observado, na
maioria das respostas, que os professores fazem essa contextualizagcao em suas
aulas, buscando uma melhor compreensao dos alunos sobre esse tema. Pode-
se observar essa afirmacao, com alguns exemplos de respostas abaixo:

Sim, porque quando comparamos os temas dos livros com a
realidade, fica mais compreensivel para os alunos o estudo
sobre 0 assunto (Pesquisado 09).

Sempre que possivel procuro relacionar determinado assunto
ambiental trabalhado, com a realidade e cotidiano do aluno
(Pesquisado 04).

A fim de confirmar essas afirmativas, foram analisadas as opinides dos
alunos, fazendo a eles a seguinte pergunta Alguns temas ambientais sao
trabalhados em sala de aula por professores? Se sao trabalhados, quais
temas? E em quais disciplinas? Dos 21 que responderam a enquete, 13
afirmaram estudar sobre temas ambientais em suas aulas, sobretudo nas
disciplinas de Ciéncias e Geografia. Dos 08 alunos restantes, 03 afirmaram que
temas ambientais ndo eram trabalhados pelos professores em suas aulas, e 05
responderam que nao sabiam.

Percebe-se, assim, a importancia do papel do educador, sabendo que faz
parte de sua tarefa docente ndo, apenas, ensinar os conteudos, mas também
ensinar a pensar certo, objetivando uma consciéncia critica e o respeito com o
meio ambiente (FREIRE, 1996).

A perspectiva ambiental consiste em um modo de ver o mundo no qual se
evidenciam as inter-relacoes e a interdependéncia dos diversos elementos na

constituicdo e manutencao da vida. Nesse contexto, fica evidente a importancia
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de educar os brasileiros para que ajam de modo responsavel e com
sensibilidade, conservando o ambiente saudavel no presente e para o futuro;
saibam exigir e respeitar os direitos préprios e os de toda a comunidade, tanto
local como internacional; e se modifiguem tanto interiormente, como pessoas,
quanto nas suas relagdes com o ambiente.

E, portanto, dever da escola incentivar a pratica da Educacdo Ambiental
em seu cotidiano (BRASIL, 2004). Tendo em vista a importancia da pratica da
Educacdo Ambiental na rotina escolar, buscou-se saber se os professores da
Escola pesquisada eram incentivados a trabalhar esse tema em seu dia a dia, e
se as propostas curriculares do Projeto Politico Pedagdgico da escola em estudo
abordava a Educacdo Ambiental. Ao se posicionarem sobre tais questdes, a
maioria respondeu que sdo incentivados a praticarem a Educagcao Ambiental, a
partir de projetos, estudos de campo e que o tema esté presente no PPP. Pode-

se observar essa afirmativa nas respostas citadas abaixo:

Sim, através de projetos de acordo com assuntos
trabalhados (Pesquisado 04).

Sim, através de palestras, execucdo de projetos e
estudos de campo (Pesquisado 01).

Apesar da manifestagcdo dos professores, a investigacao junto ao PPP
nao indicou haver nenhuma abordagem de Educacao Ambiental nas postulacdes
construidas. O que caracteriza uma contradicdo em relagcdo ao pensamento
manifestado pelos professores e o cotidiano pedagdgico da Escola.

A Educacdo Ambiental, iniciada em nivel dos primeiros anos do Ensino
Basico, podera desempenhar um papel significativo na formacao dos estudantes
ndao s6 em termos de conservacdo do ambiente como também, influenciando,
significativamente, no sentido de que os jovens que a frequentam se tornem
cidadaos interventivos nas questdes sociais, permitindo novas formas de
vivéncia social mais solidarias (DINIZ, 2009).

Ao serem abordados, os pesquisados consideram a Educacdo Ambiental
um tema importante para melhorar a formagéo dos estudantes, pois conscientiza
os alunos para cuidar melhor dos recursos naturais, como se pode observar, nas

respostas abaixo:
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Com certeza, pois conscientiza e prepara os alunos para
saberem aproveitar os recursos disponiveis do nosso
planeta (Pesquisado 04).

Sim, porque é basico para uma boa convivéncia social e
interacdo com o meio em que vivemos (Pesquisado 07).

Percebe-se, na fala dos docentes, o reconhecimento e o valor da
Educacdo Ambiental no espaco escolar, uma vez que orienta praticas
ecologicamente adequadas para se estabelecer, no dia a dia, uma relagao de
respeito ao meio ambiente.

Assim sendo, o ideal, para a efetivacdo da Educacdao Ambiental, no
ambiente escolar, é trazer a Educacdo Ambiental para a realidade da Escola,
como fundamento pedagogico, inserida no PPP, de modo que esta seja
abordada de maneira interdisciplinar, praticada em temas transversais e
contextualizada. Isto acarretara o primeiro passo para tornar a escola um espaco
educador sustentavel, o que significa romper com a l6gica que orienta a dinamica
social atual. Esta opcéo foi exercitada neste estudo como atividade fim.

Nesta direcao, outra questao da enquete versou sobre as perspectivas
dos professores em relacdo ao que seria uma Escola Sustentavel e se
consideravam a Escola Municipal Maria Candido de Oliveira, instituicdo onde
desenvolvem a docéncia, uma Escola com o Modelo Sustentavel. Nas respostas,
encontramos diferentes opinides sobre a definicdo de Escolas Sustentaveis,

porém a maioria pautava-se no mesmo raciocinio, como por exemplo:

Sao0 escolas que fazem uso dos recursos materiais, mas
com cautela (Pesquisado 01).

Escola que utilize os recursos da natureza sem
comprometé-la, educacdo que inclua os valores e
cuidados com o planeta (Pesquisado 05).

Em contrapartida, algumas respostas demonstravam que essa
perspectiva ainda néo fazia parte dos interesses dos professores, como
observamos nas respostas abaixo:

Esse tema é novo, ainda ndo tenho conhecimento
suficiente, mas estou pesquisando (Pesquisado 08).

Sao escolas que se utilizam dos seus proprios meios
para se manter (Pesquisado 09).
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Quando indagados se consideravam sua escola como uma “Escola
Sustentavel”, a maioria das respostas deixou claro que a Escola onde atuam n&o

atende a este perfil, conforme observamos abaixo:

Nao, pois ndo existe projetos voltados para a
sustentabilidade na escola que eu leciono (Pesquisado
05).

Nao, falta um trabalho muito mais especifico e uma
equipe pedagogica, como também um executivo
(Pesquisado 03).

Outras respostas manifestaram o contrario, alguns professores
expressaram que a escola em estudo tem perfil de “Escola Sustentavel”, como

podemos observar:

Sim, porque é uma Escola que preserva, utiliza o
ambiente, separa o lixo orgénico e nao organico
(Pesquisado 06).

Sim, porque ela faz o uso correto da agua, cuida da
vegetacdo e incentiva seus alunos a jogarem o lixo no
lixo (Pesquisado 01).

A fim de articular futuras atividades voltadas para a Educagdo Ambiental
na Escola em estudo, buscou-se saber sobre a disponibilidade dos professores
em planejar estudos curriculares que contribuissem para oferecer a escola um
perfil sustentavel, e a maioria se posicionou a favor de participar do planejamento
dessas atividades, afirmando que o educador tem o papel de conscientizar os
seus alunos sobre o correto uso dos recursos naturais.

Com base na andlise das respostas apreendidas do corpo docente, pode-
se concluir que a maioria aborda temas ambientais em sua préatica docente, e
reconhecem a importancia de trabalhar temas voltados a sustentabilidade para

a educacéao dos seus alunos.

4.6 Possibilidades de Insercao da Educacao Ambiental no PPP Escolar

4.6.1 Analise e sugestdes ao Projeto Politico Pedagégico

O Projeto Politico Pedagdgico da Escola Municipal de Educacgéo Infantil e
Ensino Fundamental Maria Candido consiste no norteamento das agdes técnico
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administrativo e pedagogico da supracitada Escola, sua constru¢cdao nasceu da
necessidade de definir e retratar uma identidade pedagdgica propria na qual
englobe em sua totalidade um contexto educacional mais amplo (PPP, 2013).

A elaboracao do Projeto Politico Pedagdgico partiu da agéo coletiva entre
0s gestores, coordenadores, professores, pais, alunos e comunidade em geral.
Porém, ndo expressa no texto de seu PPP preceitos acerca da educacao
contextualizada, que alcance a sustentabilidade no espaco escolar.

Por envolver alunos da regido semidrida, entende-se que a educagao tem
papel importante na formagédo da cidadania dos sujeitos para entender seu
contexto e situarem-se nele, contribuindo para melhoria de vidas nas
comunidades locais. Assim, entende-se como complemento ao cenério da
escola em foco, que este também é necessario constar no PPP, que o cenario
escolar requer um processo de formacao, que oriente a convivéncia com as
diversidades da regido, no sentido de que estes atores sociais adquiram
conhecimentos sobre alternativas que melhorem a qualidade de vida das
pessoas garantindo o respeito a natureza.

Dentre os problemas prioritarios apresentados para serem atendidos,
acrescenta-se ao texto:

e Promocao de eventos que articulem os trabalhos desenvolvidos pelas
diferentes areas do conhecimento, mediados por temas transversais
como meio ambiente e saude, implementando a interdisciplinaridade.

e Planejamento de atividades curriculares envolvendo a Educagéo
Ambiental no espaco escolar, como estratégia de desenvolver uma
educacao contextualizada.

Em relacdo ao ensino fundamental, foi acrescentado aos objetivos duas
sugestdes como proposta de ampliagéo para o processo formativo e do que se
pretende alcangar:

e Construir uma consciéncia ecolégica acerca da relacdo sociedade-
natureza capaz de orientar a comunidade escolar no desenvolvimento de
novas praticas, envolvendo a Educagdo Ambiental e contribuir para que a
escola se torne um ambiente de formagdo humana integral.

e Desenvolver atividades curriculares com enfoque na Educacdo Ambiental
e contribuir na constituicdo de uma Escola Sustentavel.
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Para dar consisténcia as demandas encontradas e possibilitar o
entendimento acerca dos fundamentos que permeiam as sugestdes
supracitadas, a base teédrica que se propds para complementar e dar suporte as
sugestdes apresentadas consiste em indicar como a educacao contextualizada
contribuira, uma vez que se baseia na realidade social dos educandos e
educandas e possibilitara a contextualizacdo do processo do ensino-
aprendizagem com a diversidade cultural de cada lugar, promovendo a producao
do conhecimento apropriada a cada realidade (TAVARES, 2009). A educacao
contextualizada favorece um didlogo permanente entre o conhecimento cientifico
e 0 saber popular, entre o que se aprende na escola, e a possibilidade concreta
do desenvolvimento humano sustentavel. Uma educagdo que busca
contextualizar o ensino-aprendizagem com a cultura local, considerando as
potencialidades e limitagdes do semidrido, num espaco de promogao do
conhecimento, de producdo de novos valores e a divulgacao de tecnologias
apropriadas a realidade semidrida, construindo uma ética de alteridade na
relacdo entre natureza humana e ndo humana (LIMA, 2006).

A educacado contextualizada, portanto, auxiliard aos sujeitos para
enfrentarem os desafios do seu cotidiano; que construa senso de
responsabilidade com a qualidade de vida, respeitando as pessoas, a
diversidade e os limites da natureza. Somente, por meio da Educacao
Contextualizada sera possivel preparar os sujeitos para conviverem em seu

local, em sua regido e em seu pais.

4.6.2 Articulacdo Pedagdgica e Demandas para a Insercdo da Educagéo

Ambiental no Espaco Escolar

Foi realizada, em 26 de maio de 2015, junto a equipe pedagdgica da
Escola Municipal de Educagéo Infantil e Ensino Fundamental Maria Candido de
Oliveira uma palestra intitulada: “A Educagédo Ambiental no Espago Escolar: A
Sustentabilidade em Foco” (Apéndices 03 e 04).

A referida palestra teve como objetivo expor o Projeto de Pesquisa, que
deu origem ao Trabalho de Conclusdo de Curso: “A Educagdo Ambiental e a
Constituicao de Escolas Sustentaveis”, bem como, propor a implantagdo da
Educacado Ambiental de forma clara no corpo do PPP da Escola em estudo. A
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exposicao da Palestra durou, aproximadamente, 20 minutos, sendo aceita com
sucesso. Os docentes e coordenadores pedagdgicos presentes gostaram da
ideia de acrescentar a Educacdo Ambiental no PPP, como também, das
intervengdes com atividades voltadas sobre Educacdo Ambiental nas salas de
aula de Ciéncias do 8° ano. Todos, principalmente os professores de Ciéncias,
demonstraram grande satisfacdo pelo conteudo do projeto (TCC) que estava
sendo desenvolvido na Escola Municipal de Educacdo Infantil e Ensino
Fundamental Maria Candido de Oliveira. Consideraram importante esta
oportunidade de a Escola ser contemplada com agbes pedagdgicas positivas,
passando a ter a “Educacdo Ambiental” como tema de intervengao curricular em
sua rotina.

Para satisfacdo de todos, a palestra deu impulso e motivacao a
elaboragdo de um plano de intervengdo didatico-pedagdgica que foi
desenvolvido na turma do 8° Ano “B” por meio do qual os estudantes realizaram
estudos envolvendo temas transversais utilizando-se de temas ambientais
(Figura 02).

Figura 02: Apresentagdo da Palestra informativa e Pedagdgica: “A Educacao
Ambiental no Espaco Escolar: A Sustentabilidade em Foco”.
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(Arquivo Pessoal, 2015).

O planejamento foi embasado nas demandas percebidas, desde o
primeiro contato com a Escola Municipal de Educagédo Infantii e Ensino
Fundamental Maria Candido de Oliveira, durante o Estagio Supervisionado | que
aconteceu, no periodo de abril a agosto de 2013, onde foram realizadas as
primeiras observagdes, direcionadas para as questdes ambientais da Escola. A
partir de entao, foi elencado todo o material construido a partir das observacées,
relatorios de Estagio e desenvolvimento do Projeto de Pesquisa “O Papel da
Educacao Ambiental na Constituicao de Escolas Sustentaveis” cujos resultados
séo relatados neste trabalho.

A partir das apreensodes decorrentes deste estudo foi possivel perceber
que a Escola Municipal de Educacgédo Infantil e Ensino Fundamental Maria
Céandido de Oliveira € carente de um olhar voltado para a Sustentabilidade em
seu dia a dia, pois a rotina pedagdgica nao fugia ao ensino tradicional, visto que
a equipe pedagdgica revelou-se dissociada da comunidade escolar pela pouca
comunicacao observada; aulas de Ciéncias, na sua maioria, tradicionalistas, com
raras contextualizagdes; e projetos envolvendo Educagdo Ambiental, pouco
frequentes. A partir de entéo, foi sugerido desenvolver atividades voltadas para
a Educacdo Ambiental nas aulas de Ciéncias em uma turma da Escola e que, a
partir de entao, fossem apresentadas a toda comunidade escolar.

A Educacao Ambiental, na comunidade escolar foi inserida nas atividades
curriculares a partir de temas transversais, relacionadas ao conteido que estava
sendo trabalhado pelo professor titular de Ciéncias da turma 8° ano “B”. A
modalidade didatica escolhida foi mediada por oficinas tematicas, entendendo
que estas procuram tratar os conhecimentos de forma inter-relacionada e
contextualizada, envolvendo os estudantes em um processo ativo na construcao
de seu préprio conhecimento (MARCONDES, 2008) e, de acordo com Delizoicov
e Angotti (1991), tem a problematizacao inicial, organizagdo do conhecimento e
aplicacdo deste conhecimento como momentos pedagdgicos em sua
estruturacao. Fator que configura como sendo a modalidade ideal para tratar a
Educacado Ambiental, pois esta precisa ser vivida para gerar resultados.
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4.7 Novos cenarios pedagogicos no espaco escolar mediados por
processos de Educacao Ambiental — A sustentabilidade em foco.

A Educacdo Ambiental é parte essencial e permanente na educacao
nacional e deve estar presente de maneira articulada, em todos os niveis e
modalidades de ensino, conforme esclarece a Lei 9.795, de 27 de abril de 1999
(PASSOS; SATO, 2012). Esta podendo ser aplicada com a promocao de
processos pedagdgicos que beneficiem a construcdo de valores sociais,
conhecimentos, habilidades e atitudes que visem a conquista da
sustentabilidade socioambiental e a melhoria da qualidade de vida (BRASIL,
2013).

A Sustentabilidade, a que se refere, implica 0 uso dos recursos renovaveis
de forma, qualitativamente, adequada e em quantidades compativeis com sua
capacidade de renovacdo, em solugdes, economicamente, viaveis de
suprimento das necessidades, além de relacdes sociais que permitam qualidade
adequada de vida para todos (BRASIL, 2008).

A principal fun¢do do trabalho com o tema Meio Ambiente & contribuir para
a formacao de cidadaos conscientes, para isso € necessario que, mais do que
informacgdes e conceitos, a escola se proponha a trabalhar com atitudes, com
formacao de valores, com o ensino e aprendizagem de procedimentos (BRASIL,
2008).

Entende-se que o ensino deve ser organizado de forma a proporcionar
oportunidades para que os alunos possam utilizar o conhecimento sobre Meio
Ambiente para compreender a sua realidade e atuar nela, por meio do exercicio
da participacao em diferentes instancias: nas atividades dentro da prépria escola
e nos movimentos da comunidade (BRASIL, 2008).

Nesse contexto, opta-se por trabalhar a Educacao Ambiental a partir da
utilizacdo de oficinas pedagogicas, que € uma das formas de articular as
dimensdes da acao docente. Em primeiro lugar, a escolha da programacao
pedagdgica deve estar relacionada a compreensao do contexto que envolve o
cotidiano escolar, tanto no que ele tem de vivencial — partilhado pelos alunos e
pelos grupos sociais —, quanto nas relacbes que permite estabelecer com a
estrutura social vigente (FERREIRA, 2001).
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As atividades foram desenvolvidas, na turma do 82 ano B (turno da tarde)
da E.M.E.I.LE.F Maria Candido de Oliveira, relacionadas ao tema da Unidade de
Ensino que os alunos haviam concluido e que versava sobre os Alimentos. O
periodo de execugao foi entre os dias 25/05 e 23/07 de 2015 e envolveu 03 (irés)
aulas de 50 (cinquenta) minutos cada. As aulas foram desenvolvidas a partir de
oficinas pedagdgicas, a fim de facilitar a constru¢do do conhecimento nos alunos
(Apéndice 05). O cronograma de execucgao indicado no quadro abaixo (Quadro
05) informa, de modo sucinto, o periodo e as atividades interventivas,

desenvolvidas durante as 03 (trés) aulas previstas.

Quadro 05— Cronograma de execugao das atividades interventivas no 8% Ano B
da Escola Municipal de Educagéao Infantil e Ensino Fundamental Maria Candido
de Oliveira, Cachoeira dos indios, PB.

PLANO DE EXECUGCAO
Tema: Alimentos
Periodo: 25/05 a 20/07 de 2015 - 03 aulas (50min cada)

Atividades interventivas Data Procedimentos didatico-
pedagodgicos

Aula 01 - Oficina 01: | 25/05/15 Aula expositiva e dialogada, com
Educacéo Alimentar e utiizagdo de data show e
Qualidade de Vida aplicacdo de wuma atividade

pratica: constru¢cdo de um cartaz
por equipe, em que cada grupo
apresentarqd um tema especifico
abordando os seguintes temas:
habitos alimentares escolares;
habitos alimentares no dia a dia
e alimentos saudaveis

Aula 02 — Oficina 02: Residuos | 11/06/15 Aula expositiva e dialogada, com
Solidos: O lixo que geramos utiizacdo de data show e
através do consumo aplicacdo de wuma atividade

pratica: construgdo de uma forma
de exposi¢cdo por equipe, cada
grupo apresentara um tema
especifico abordando 0s
seguintes temas: o lixo urbano; o
lixo doméstico; composteira
caseira

Aula 03 — Apresentacéo das 23/07/15 Aula destinada a apresentacao
Atividades produzidas pelos das atividades praticas, voltadas a
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discentes a comunidade Educacao Ambiental, realizada
escolar pelos alunos, junto a comunidade
escolar.

(Dados da Pesquisa 2014/2015).

Atividade interventiva - Oficina Pedagodgica 01, intitulada
Educacédo Alimentar e Qualidade de Vida foi apresentada, no dia 25 de maio de
2015, na qual foram trabalhados os conteudos: Habitos Alimentares e Saude:
Importancia do Alimento; Riscos de uma Alimentacdo Inadequada; Habitos
Alimentares dos Brasileiros; Importancia da Alimentagdo na Infancia; Afinal, O
que é uma alimentacdo saudavel? Como o Organismo Humano aproveita os
Alimentos Ingeridos e Disturbios Provocados pela Caréncia ou Excesso de
Vitaminas. Teve como objetivos: conhecer os nutrientes necessarios para o bom
funcionamento do organismo, bem como adota-los na dieta; conhecer os riscos
que uma alimentacdo inadequada pode proporcionar; entender os beneficios de
uma boa alimentagéo do dia a dia, e diferenciar os alimentos prejudiciais a saude
dos saudaveis. Como habilidades a serem alcangadas, se buscou, por meio do
estudo: Compreender as vantagens de uma alimentacdo saudavel e as
desvantagens de uma ma alimentacao. Apropriar-se dos conhecimentos acerca

de uma alimentagéo saudavel, para incorpora-la na sua dieta;

Procedimentos didatico-pedagdgicos:

e Foi trabalhado incialmente, com a apresentacdo do conteldo, a partir de
aula expositiva e dialogada, buscando a contextualizacao e promovendo
momentos discursivos a partir de levantamento de questdes a exemplo de:
“Que tipo de alimentos vocés consomem na escola e em casa”, Buscando
fazer uma ponte com as respostas colocadas, sobre o assunto exposto, e
com o auxilio de slides.

e Em seguida, a turma foi dividida em 03 equipes e orientadas a uma
atividade pratica para ser produzida em casa. Esta tinha como finalidade
a construgcdo de um cartaz por cada equipe, abordando os seguintes
temas: habitos alimentares escolares (informando sobre os tipos
comumente adotados, suas propriedades e/ou problemas que podem
causar ao organismo); habitos alimentares no dia a dia (informando sobre
a alimentacdo cotidiana das familias, a diversidade de alimentos
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disponiveis na regido, bem como, suas propriedades e problemas com
caréncias nutricionais); e os alimentos saudaveis (apresentar uma lista de
alimentos saudaveis, acessiveis na regido, os nutrientes envolvidos e os
beneficios ao organismo humano) para uma alimentagdo adequada. Os
cartazes confeccionados pelas equipes foram apresentados para toda a
turma, na segunda aula (dia 11 de junho), a fim de compartilhar o
aprendizado de cada equipe (Figura 03).

Figura 03: Apresentacdo de cartazes confeccionados pelos discentes,
provenientes da Oficina: Educagao Alimentar e Qualidade de Vida.

(Arquivo Pessoal, 2015).

Quanto as manifesta¢des dos discentes, no primeiro momento, demosntraram
um pouco de desinteresse na realizagdo das atividades, pois ficaram dispersos,
com algumas conversas paralelas, porém no decorrer da aula, perceberam a
contextualizacdo com seu cotidiano, e ficaram atentos a exposicao. Todos os
integrantes das equipes trabalharam na confeccdo e na apresentacao dos
cartazes. A primeira apresentacdo ocorreu de forma breve, eles descreveram
como trabalharam na construcao dos mesmos e qual tema foi investigado. A
exposicao foi realizada resumidamente, pois, na ultima aula, os cartazes foram
apresentados na integra, com mais complexidade, para a comunidade escolar.
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Atividade interventiva — Oficina Pedagégica 02 sob o titulo de:
Residuos Sdlidos: O lixo que Geramos Através do Consumo foi apresentada no
dia 11 de junho, e abordava os seguintes conteudos: As atividades humanas e o
lixo; O lixo urbano; O lixo doméstico; A reciclagem do lixo: Compostagem. Em
busca de alcancgar os seguintes objetivos: Conhecer como as atividades humanas
influenciam na producdo de residuos sdlidos; Identificar os riscos que o lixo
acondicionado de modo inadequado acarreta para a saude e o bem-estar das
pessoas; Reconhecer a importancia da coleta seletiva, bem como da reciclagem
do lixo para a qualidade de vida da populagdo humana; Compreender a
compostagem como forma de reaproveitamento do lixo organico, proveniente da
nossa alimentacao. E desenvolver habilidades como: Compreender as vantagens
de um ambiente limpo e conservado e as desvantagens de um ambiente com

grande quantidade de lixo acumulado.

Procedimentos didatico-pedagdgicos:

e Adotou-se a exposicao dialogada como forma de tratar o conteudo,
levantando questionamentos sobre o tema, como “Que tipo de lixo vocés
observam em casa?” e instigando a discussao por meio de curiosidades,
a partir de comercias de TV que tratavam problemas ambientais, causados
pelo excesso de consumo e falta de conservagéo do ambiente. Os alunos
demonstraram enorme interesse com o tema, foram atenciosos a
apresentacdo e indignados com as imagens expostas nos slides, e
participando, ativamente, respondendo os questionamentos, e formulando
outros.

e Ao término da exposi¢cdo tedrica, a turma foi orientada a fazer uma
atividade pratica, trabalhando com a mesma equipe da atividade anterior
na construcao de uma forma de exposicao, abordando os seguintes temas:
o lixo urbano (informando sobre os tipos comumente encontrados, suas
propriedades e/ou problemas que podem causar ao meio ambiente bem
como formas de reaproveita-lo); o lixo doméstico (informando sobre o lixo
produzido no cotidiano das familias, a diversidade desses detritos, bem
como, suas propriedades e formas de reaproveitamento) e a outra equipe

construiu uma composteira caseira (para representacao de como o lixo
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doméstico pode ser reaproveitado, na pratica. O material para sua
confeccao foi disponibilizado por recursos préprios).

e Os alunos foram orientados a organizar, de acordo com sua criatividade
como, colagem de figuras, fotografias e maquetes que apontam para os
tipos de lixos a serem apresentados. Preferencialmente, algo vinculado a
realidade de sua escola, comunidade e municipio. Os temas foram
lancados as equipes por meio de sorteio. A ideia de trabalhar essa
tematica partiu da importancia da conscientizacdo para as consequéncias
do consumo de todos, mostrando que esse consumo pode voltar a cumprir
sua funcdo de suprir as necessidades humanas sem alijar o meio
ambiente, pois, na afirmativa de que todo processo produtivo tem como
meta final o consumo, percebe-se a responsabilidade de se criar um
consumidor responsavel (CORTEZ e ORTIGOZA, 2007).

Em relacdo a receptividade por parte dos alunos para essa atividade, a
principio notou-se uma rejeicdo, sobretudo em relagdo a confeccdo da
composteira, quando foi possivel observar algumas reclamacgdes dos alunos que
ficaram responsaveis por essa atividade. Porém alguns membros da equipe
responsavel acharam a ideia excitante e convenceram os demais. Em relagéo as
outras sugestdes de atividades, ndo houve contradicbes e todos se prontificaram
em trabalhar.

Atividade interventiva 03 - Finalizacao das Oficinas (23/07/15),
destinada as exposi¢cdes dos trabalhos propostos, provenientes das Oficinas
Pedagdgicas, a partir da apresentacao detalhada de cada atividade sugerida, na
propria sala de aula - 8° ano “B”, juntamente a Comunidade Escolar. A atividade
ocorreu no espago da escola extraclasse. Na ocasido, alguns membros da
comunidade escolar (professores, gestor e funcioarios técnicos) foram
convidados a participarem da exposicao. Também estiveram presentes alunos de
outras turmas. A referida exposicdo ocorreu no horario normal de aulas, o que
pode ter sido um fator que justifique a auséncia de alguns educadores, uma vez

gue nao se tratava de um evento escolar e sim vinculado a disciplina Ciéncias.

Procedimentos didatico-pedagdgicos:
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e (Cada equipe apresentou duas atividades, exceto a equipe 03, que ficou
responsavel pela construgcdo da composteira, porém essa nao foi
finalizada, e eles ndo a trouxeram para exposigao.

e A primeira equipe ficou com os temas: Habitos alimentares escolares
relativo a Oficina 01 “Educacao Alimentar e Qualidade de Vida”, e O lixo
urbano referente a segunda Oficina: “Residuos Sélidos: O lixo que
geramos através do consumo”. A apresentacao durou cerca de 15
minutos, com participacao de todos os integrantes da equipe. Para os dois
cartazes confeccionados, durante a exposi¢cdo, foram direcionados
questionamentos aleatérios, tais como “os habitos alimentares escolares
sao considerados saudaveis ou nao, por qué?”’, e foram respondidos
corretamente (Figura 04).

Figura 04: Apresentagao dos cartazes confeccionados pelos discentes da equipe
01, com os temas “Habitos alimentares escolares” e “O lixo urbano”

Fonte: Arquivo Pessoal
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¢ A segunda equipe trabalhou os temas: habitos alimentares no dia-a-dia e o
lixo doméstico propostos a partir da primeira e segunda oficina,
respectivamente. Todos os membros da equipe participaram da confecg¢ao
e apresentacao das atividades, que durou cerca de 15 minutos. Durante a
apresentacao, a equipe respondeu questionamentos, como “Qual a funcéo
dos nutrientes no nosso organismo?” “O nosso consumo gera que tipo de

residuos?”, as respostas obtidas foram satisfatérias (Figura 05).

Figura 05: Apresentacao dos cartazes confeccionados pelos discentes da equipe
02, com os temas “habitos alimentares no dia a dia” e “O lixo doméstico”.

Fonte: Arquivo Pessoal

o A terceira equipe ficou responsavel para confeccionar cartazes, sobre o
tema Alimentos saudaveis, propostos a partir da primeira Oficina:
‘Educacéo Alimentar e Qualidade de Vida” e construir uma composteira
caseira, cujo material havia sido fornecido por recursos préprios. Contudo
a composteira ndo foi apresentada, pois devido as férias juninas e pelo

fatos de os alunos da equipe residirem, parte na zona urbana e parte na
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zona rural, houve a impossiblidade de encontro, resultando na n&o
realizacdo da atividade proposta. Sendo assim, a apresentag¢ao da equipe
03 constou, apenas, nos cartazes que abordavam uma alimentacéo
saudavel, com os nutrientes envolvidos e os beneficios ao organismo
humano, e também contou com a participacéo de todos os integrantes da
equipe, durante 12 minutos. Perguntas aleatérias também foram
direcionadas a equipe, que responderam com seguranca e clareza, tais
como: “Onde encontramos a energia de que precisamos?” “Como 0s
macronutrientes atuam em nosso organismo?” (Figura 06).

Figura 06: Apresentacao dos cartazes confeccionados pelos discentes da equipe
03, com o tema Alimentos saudaveis.

Fonte: Arquivo Pessoal

Considerando a apresentagao das atividades, bem como, todo o percurso
do trabalho até aqui, foi possivel visualizar pequenas mudancas no que diz
respeito aos habitos escolares, principalmente, dos alunos, diretamente,
envolvidos com a pesquisa, assim como da Equipe Pedagdgica presente na
apresentacao da Palestra.
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A andlise da trajetéria das apresentagdes realizadas pelos alunos revelou
que o trabalho em equipe sobre Educacdo Ambiental fez com que estes alunos
manifestassem um relacionamento mais amigavel, visto que durante os
primeiros momentos do contato, foram observadas muitas discussdes, agora
diminuidas.

Apoés as alteracoes feitas no PPP da escola e o desenvolvimento das
oficinas, a Equipe Pedagdgica da Escola, planejou e confeccionou um cartaz,
incentivando a pratica da Educagdao Ambiental, a partir da preocupag¢ao com o
proximo, o que caracteriza uma virtude de um sujeito ecoldgico (BRASIL, 2008).

Nesse contexto, uma Escola Sustentavel ideal, conforme o Governo
propde, sugere uma necessaria inter-relagao entre justica social, qualidade de
vida, equilibrio ambiental e a necessidade de desenvolvimento com capacidade
de suporte (JACOBI, 2003). Essa é uma realidade ainda distante da Escola
Municipal de Educagéo Infantil e Ensino Fundamental Maria Candido de Oliveira,
todavia, apds o desenvolvimento dessa pesquisa, alguns aspectos considerados
essenciais para essa realidade, foram identificados: um Projeto Politico
Pedagdgico que inclui conhecimentos, saberes e praticas sustentaveis em seu
corpo tedrico; as primeiras oficinas trabalhando o tema Educacao Ambiental com
uma turma (82 ano B) com expansao para comunidade escolar e incentivo a
Educacdo Ambiental na rotina escolar, a partir de um cartaz, exposto em local
de ampla visualizagcédo (BRASIL, 2012), como pode-se observar na figura abaixo
(Figura 07).

Figura 07: Cartaz confeccionado pelo corpo docente da escola, incentivando a
Educacao Ambiental.

(Arquivo Pessoal, 2015).
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O processo inicial de constituicado de um perfil sustentavel para a Escola
Municipal de Educacao Infantil e de Ensino Fundamental Maria Candido de
Oliveira foi iniciado e se apresenta sinalizando boas expectativas a futuras
atividades em Educagdo Ambiental e a efetivacdo de habitos ecologicamente

saudaveis na comunidade escolar.

Portanto, os indicadores apontam para a aceitagdo e o envolvimento dos
sujeitos a serem “convidados” a participar de processos educativos em
Educacao Ambiental. Contudo, se faz necessario que a Escola, por meio de seus
diferentes segmentos, em especial dos educadores, dé continuidade ao trabalho
iniciado, a partir deste projeto, que ressignifigue suas praticas docentes e
motivem uma cultura, ecologicamente, adequada no espago escolar. Estas
atitudes no interior das escolas podem imprimir, de forma gradativa, algumas
caracteristicas requeridas na educagdo contemporanea para tornar uma
ESCOLA SUSTENTAVEL.
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CONSIDERACOES

Escolas Sustentaveis sao aquelas que mantém relacao equilibrada com o
meio ambiente e compensam seus impactos com o desenvolvimento de
tecnologias apropriadas para a sua regido. Entende-se que a partir da Educacao
Ambiental implementada nas praticas curriculares, de maneira contextualizada
ao cotidiano escolar, se consegue imprimir um perfil sustentavel nas escolas
pubicas da educacéo basica.

Apesar das fragilidades que permeiam a educagao formal em nosso pais,
considera-se que os diversos cenarios educativos nos espagos escolares sao
passiveis de inovacdes pedagogicas e motivacoes a realizacdo de processos
formativos contextualizados e atraentes.

Neste estudo, foi perceptivel ndo haver registros acerca da realizagédo de
processos educativos de intervencbes voltados as questdes ambientais na
escola investigada, seja na perspectiva didatica ou por projetos tematicos.
Contudo, ao serem convidados a implementarem mudancas, na pratica
pedagdgica, e, motivados a realizagdo de atividades em Educacao Ambiental,
professores, alunos e gestores se manifestaram acessiveis e dispostos a
contribuirem com o processo de insergdo de tematicas ambientais no contexto
educativo da escola.

Com o apoio advindo dos trés seguimentos que compdem 0 espaco
escolar, observa-se resultados concretos como a inser¢do da Educacgao
Ambiental no PPP, a participacao efetiva de professores e alunos na realizacao
das atividades propostas, visibilidade de questdes ambientais locais que
necessitam de atencdo por parte dos gestores e professores, além da
possibilidade de integrar conhecimentos disciplinares aos temas do cotidiano
escolar.

A Educagao Ambiental deve, portanto, continuar sendo praticada na rotina
escolar almejando a transformacgéo da sociedade, na busca de um presente e
futuro melhor. Constitui uma educagao que impde o exercicio da cidadania, a fim
de formar pessoas que exergam seus direitos e responsabilidades sociais,
tornando os cidadaos participativos e criticos nas tomadas de decisbes que
influenciam sua vida. A Educacdo Ambiental, enquanto processo pedagoégico

torna-se, imprescindivel quando se pensa em construir Escolas Sustentaveis.
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Sabe-se que para alcangar um perfil sustentavel ainda ha muito que ser
feito na Escola Municipal de Educacao Infantil e Ensino Fundamental Maria
Céandido de Oliveira, e a Educacao Ambiental deve tornar-se parte integrante do
cotidiano escolar, visando a formar criangcas que serdo os futuros cidadaos
ecologicos, ambientalmente educados. Para obter essas caracteristicas €
imprescindivel que a comunidade escolar continue o trabalho que foi iniciado,
colocando em pratica as novas ideias postas em seu PPP.

A pesquisa realizada apresentou fragilidades, em se tratando do tempo
para execugao das oficinas pedagodgicas, que foram interrompidas (devido ao
recesso junino), quando o ideal seria executa-las continuamente, sem
interrupgdes. Estudos posteriores sdo necessérios para fortalecer o incentivo da
pratica da Educacdo Ambiental na Escola Municipal de Educacao Infantil e
Ensino Fundamental Maria Candido de Oliveira, implementando esse tema no
fazer docente, de forma interdisciplinar, por meio da gestdo compartilhada, como
€ proposta pelo Ministério de Educacgéo, a fim de caminhar rumo a um perfil

sustentavel.
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APENDICES

Apéndice 01: ENQUETE ESCOLAR: Aplicabilidades e Demandas da Educacao
Ambiental no Espaco Escolar- Destinada ao Professor.

Prezado (a) Professor (a),

Com o intuito de coletar dados para o Trabalho de Conclusdo de Curso,
Jennyffer Batista de Oliveira, vinculada a UFCG através da matricula
211120020, sob a orientacado da Prof. (a) Antbnia Arisdélia Fonseca M. Aguiar
Feitosa, vem por este meio, gentilmente, solicitar sua colaboragéo, expressando,
no questionario abaixo, 0 seu posicionamento quanto aos itens constantes no
mesmo. Sua participacdo € fator primordial para o desencadeamento desse
processo.

Agradecemos sua colaboragao

Jennyffer Batista de Oliveira

QUESTIONARIO APLICADO A(OS) PROFESSORES(AS)

1-Formacao/Titulagéo:

2-Qual o seu vinculo funcional? () quadro efetivo () quadro temporario

3-Quantos anos/meses exerce a docéncia?

4-Como vocé compreende a educacao para a formagao do individuo?

5- Qual a contribuicdo que a educacao pode oferecer para melhorar a
qualidade de vida das pessoas e do ambiente?

6- O que vocé entende por meio ambiente?

7- Alguns temas ambientais sao trabalhados em Sala de Aula durante suas
aulas? Se sao trabalhados, quais temas?
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8- Vocé considera a questdo ambiental como um tema importante no ensino de
ciéncias? Por qué?

9- Nas suas aulas vocé procura relacionar conceitos as questées ambientais do
cotidiano dos alunos?

10- O que vocé entende por Educacdo Ambiental?

11- A sua escola incentiva a pratica da Educagcao Ambiental em seu dia-a-dia?
Justifique sua resposta.

12- O tema Educagdo Ambiental estd inserido nas propostas curriculares do
Projeto Politico Pedagégico da escola?

13- Vocé considera esse tema importante para melhorar a formagéo dos
estudantes? Porqué?

14- A agua que vocé consome na sua escola é tratada devidamente?
()SIM () NAO () Nao Sei

15- Onde vocé joga o seu lixo?
() Na lixeira () No chao () No bolso ou bolsa () Outros

16- Vocé separa o seu lixo de acordo com a coleta seletiva?
()SIM () NAO () A escola ndo possui coleta seletiva

17- Sua escola esta sempre limpa e organizada®?
()SIM () NAO () As Vezes

18- Sua sala de aula é confortdvel e aconchegante?
()SIM () Nao () Mais ou menos

17- O que vocé entende por Escolas Sustentaveis?

18- Vocé considera sua escola como uma “Escola Sustentavel”? Por qué?

19 — Vocé se dispde a planejar estudos curriculares que contribuam para
oferecer a escola o perfil de sustentavel?
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Apéndice 02: ENQUETE ESCOLAR: Aplicabilidades e Demandas da Educacao
Ambiental no Espago Escolar- Destinada ao Aluno.

Prezado (a) Aluno (a),

Com o intuito de coletar dados para o Trabalho de Conclusdo de Curso,
Jennyffer Batista de Oliveira, vinculada a UFCG através da matricula
211120020, sob a orientacdo da Profa. Antnia Arisdélia Fonseca M. Aguiar
Feitosa, vem, por este meio, solicitar sua colaboragcdo, expressando, no
questionario abaixo, 0 seu posicionamento quanto aos itens constantes no
mesmo. Sua participacdo é fator primordial para o desencadeamento desse
processo.

Agradecemos sua colaboragéo

Jennyffer Batista de Oliveira

QUESTIONARIO APLICADO AOS ALUNOS(AS)

1- Série de estudo?

2 —Nivel: ( ) Fundamental ( ) Médio

3 —Turnos: ( ) Manha ( ) Tarde ( ) Noite
4-ldade do aluno (a)?

5 — Residéncia: ( ) Zona Rural ( ) Zona Urbana
6- Ocupacao: ( ) Estuda e trabalha ( ) Sé estuda
7 — O que é natureza?

8-0 que vocé entende por meio ambiente?

9-Alguns temas ambientais sédo trabalhados em Sala de Aula por professores?
Se sdo trabalhados, quais temas? E em quais disciplinas?

10- Para vocé o que sao problemas ambientais?

11-Quais os problemas ambientais que vocé identifica na sua escola e no seu

bairro?
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12- O que vocé entende por Educagcao Ambiental?

13- Vocé considera esse tema importante para sua vida? Por qué?

14- Seus professores conversam sobre Educagdo Ambiental durante as aulas?
()SIM () NAO () As Vezes

15- A 4gua que vocé consome na sua escola é tratada devidamente?
()SIM () NAO () Néo Sei

16- Onde vocé joga o seu lixo?
() Na lixeira () No chao () No bolso ou bolsa () Outros

17- Voceé separa o seu lixo de acordo com a coleta seletiva?
()SIM () NAO () A escola ndo possui coleta seletiva

18- Sua escola esta sempre limpa e organizada®?
()SIM () NAO () As Vezes

19- Sua sala de aula é confortavel e aconchegante?
()SIM () Nao () Mais ou menos

20- Vocé gostaria de participar das atividades de Educacdo Ambiental pra
melhorar os aspectos ambientais na sua escola?
()SIM () Nao () Tenho davidas
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Apéndice 03 — Slides da exposi¢ado dialogada durante a palestra pedagogica: “A
Educacdo Ambiental no Espago Escolar: a Sustentabilidade em Foco” realizada

junto aos professores.

Universidade Federal
de Campina Grande

A Educagdo Ambiental no Espaco Escolar:

A Sustentabilidade em Foco

Palestrante:
Jennyffer Batista de Oliveira

Orientadora;
Profa. Dra. Antonia Arisdélia Fonseca Feitosa

Contextualizagdo do Estudo

Projeto de Pesquisa:

A Educacéo Ambiental e a Constituicdo de Escolas
Sustentaveis

7 -

= / \  Sustentaveis
. Ambiental \ ,J

=y e e i

pap o

-Educar;éo-r\\ i / 8 Escolas

Objeto Estudado - Escolas Sustentaveis

As Escolas Sustentaveis mantém relacio equilibrada com
o meio ambiente e compensam impactos com o desenvolvimento

de tecnologias apropriadas (BRASIL, 2013).

Aspectos analisados

Modelo de Escolas Sustentaveis: espaco fisico, gestéo e
curriculo;

Transi¢do a sustentabilidade - Comiss&o de Meio Ambiente e
Qualidade de Vida na Escola (Com-Vida); Agenda 21;
Programa Dinheiro Direto na Escola (PDDE).

Caracterizacéo das Escolas Publicas, com énfase na Escola
Municipal de Ensino Infanti e Ensino Fundamental Maria

Candido de Oliveira,

Area de Estudo

Local da pesquisa: Escola
Municipal de Ensino Infantl e
Ensino Fundamental Maria Candido
de Oliveira, situada no municipio de
Cachoeira dos indios, Paraiba.

Periodo de realizagdo: novembro
de 2013 a junho de 2015.

Objetivo

. Compreender a Educacdo Ambiental como Processo

Pedagogico Mediador na Construcio de Escolas Sustentaveis

Previsdo Metodologica de Execugdo

+ Aplicacdo da Enquete Escolar: Aplicabilidades e demandas da

educagdo ambiental no espago escolar, para alunos do 8° ano
‘B’ e Corpo Docente;

Palestra informativa e pedagogica, para discutir a insergéo
do tema Educagdo Ambiental no corpo tetrico e curricular do
PPP da escola, a fim de incentivar atividades envolvendo a
Educacdo Ambiental no dia-a-dia da escola;

Planejamento e execugdo de projetos de intervencao voltados
para educagao ambiental que serdo aplicados em sala de aula
de ciéncias e junto @ comunidade escolar.



Sobre o Projeto Politico Pedagadgico
da Escola

Sugestdes de acréscimos para o texto do PPP
escolar - itens onde pode haver insercdo de
informacgodes:

3. Justificativa: ao final do ultimo paragrafo
acrescentar: “... Na perspectiva de alcancar um
perfil de Escola que tenha a sustentabilidade
como foco”.

Sobre o Projeto Politico Pedagogico
da Escola

8. Diagndstico: acrescentar a promogdo de
eventos que articulem 0s trabalhos
desenvolvidos nas diferentes areas do
conhecimento mediados por temas transversais
como meio ambiente e satide, implementando a
interdisciplinaridade.

- Planejar atividades curriculares envolvendo a
EA no espago escolar, como estratégia de
desenvolver uma educacdo contextualizada.

Sobre o Projeto Politico Pedagégico
da Escola

10.4 Objetivos da Proposta — Acrescentar nos
Especificos: “Desenvolver atividades curriculares
envolvendo EA e contribuir na constituicdo de
uma Escola Sustentavel”.

Referéncias
BRASIL, Ministério da Educagdo; Ministério do Meio Ambients: Comissao de Meio
Ambiente e Qualidade de Vida na Escola, Brasilia, DF, 2004.

BRASIL, Ministéric da Educagao. M I1E aveis. Brasilia, DF,

BRASIL. Ministério da Educagdo. Resclugdo n” 18, de 2013 Conselho Deliberativo
do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo. Brasilia, DF, 8p, maio,
2013.
2013

ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL MARIA
CANDIDO DE OLIVEIRA: Projsto Poliico Pedagégico. Cachoeira dos indios, 2013,
18p. if.

PASSOS, L. A, SATO. M. Estética da Carta da Terra: pelo prazer de (ha tensividade)
com-viver com a diversidade. In. Educacdo Ambiental: Abordagens Multiplas.
RUSCHEINSKY A. (Org.), Zed rev. e ampl. p. 17-41 Porto Alegre: Penso, 2012,

SATO, S. Apaixonadamente pesquisadora em Educagio Ambiental. Educacgio,
Teoria e Pratica, n® 16/17, 2001, p. 24-35.
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Sobre o Projeto Politico Pedagoégico
da Escola

5. Perfil da Comunidade Escolar: No segundo
Paragrafo acrescentar que este cenério exige
que oriente a convivéncia com as diversidades
da regido. Que adquiram conhecimentos sobre
alternativas que melhorem a qualidade de vida
das pessoas garantindo o respeito a natureza.

Sobre o Projeto Politico Pedagogico
da Escola

9. Metas: acrescentar a organizacéo de eventos
de trabalhos produzfdos para socr'afr‘zagéo dos
saberes envolvendo as diferentes areas do
conhecimento.

10.3 Objetivos no Ensino Fundamental:
acrescentar:  “Construir uma  consciéncia
ecologica de relacdo sociedade natureza e que
oriente a comunidade escolar a desenvolver
novas praticas de EA que torne a escola um
ambiente de formacdo humana integral”.

Sobre o Projeto Politico Pedagégico
da Escola

11. Fundamentac&o Tedrica- Acrescentar apos a
2° citagdo, no final do paragrafo:

» Educacgao Contextualizada
finalidades e desafios).

(Conceito,

+ Uma educagdo que oriente os sufeitos para
enfrentarem os desafios do seu cotidiano; que
construa senso de responsabilidade com a
qualidade de vida, respeitando as pessoas, a
diversidade e os limites da natureza. Somente,
através da Educacdo Contextualizada sera
possivel preparar os sujeitos para conviverem
em seu local, sua regido e seu pais”.
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Apéndice 04 - Frequéncia da Palestra Pedagodgica: “A Educagao Ambiental no

Espaco Escolar: a Sustentabilidade em Foco”.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
CENTRO DE FORMACAO DE PROFESSORES
UNIDADE ACADEMICA DE CIENCIAS EXATAS E DA NATUREAS
CURSO DE LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

PROJETO DE PESQUISA:
A EDUCACAO AMBIENTAL E A CONSTITUICAO DE ESCOLAS
SUSTENTAVEIS
ESTUDANTE PESQUISADORA: JENNYFFER BATISTA DE OLIVEIRA

REALIZACAO DE PALESTRA PEDAGOGICA
Dia de Maio de 2015

Tema: “A Educagdo Ambiental no Espaco Escolar: a Sustentabilidade em Foco™ -
Apresentado junto aos prolessores e coordenadores pedagdgicos da Escola Maria
Céndido de Oliveira, no municipio de Cachoeira dos Indios, com o objetivo de propor a
inser¢io da Educagdo Ambiental no elenco das atividades curriculares previstas no PPP
escolar.
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Apéndice 05 — Oficinas Pedagogicas aplicadas em sala de aula.

OFICINA PEDAGOGICA |

Unidade de Ensino:

Escola Municipal de Educacao Infantil e Fundamental Maria Candido de Oliveira

Ministrante:

Jennyffer Batista de Oliveira

Telefone: (83)9881-7811 e-mail: jennyfferb.oliveira@gmail.com

Publico alvo:

Alunos do 82 ano do Ensino Fundamental

Data e horario de realizagao:

Dia: 28/05/2015 Hora: 13:45

Titulo da Oficina:

Educacgao Alimentar e Qualidade de Vida

Conteudos a serem trabalhados:
Habitos Alimentares e Saude: Importancia do Alimento; Riscos de uma Alimentacéo Inadequada

Habitos Alimentares dos Brasileiros; Importancia da Alimentacao na Infancia; Afinal, O que € uma
alimentacao saudavel? Como o Organismo Humano Aproveita os Alimentos Ingeridos?

Disturbios Provocados pela Caréncia ou Excesso de Vitaminas.

Objetivos:

e Conhecer os nutrientes necessarios para o bom funcionamento do organismo, bem como adota-
los na dieta;
e Conhecer os riscos que uma alimentagéo inadequada pode proporcionar;
e Entender os beneficios de uma boa alimentacao do dia-a-dia;
e Diferenciar os alimentos prejudiciais a saude dos saudaveis.
Competéncias:
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e Identificar os nutrientes presentes nos alimentos que consomem no cotidiano em casa, e nd
escola;
¢ Reconhecer a importancia de uma dieta balanceada, sobretudo na infancia;
o Caracterizar os alimentos consumidos na escola, em casa, e quais os alimentos ideias para o
desenvolvimento saudavel
Habilidades

e Compreender as vantagens de uma alimentacdo saudavel e as desvantagens de uma md
alimentagao.
e Apropriar-se dos conhecimentos a cerca de uma alimenta¢do saudavel, para incorpora-la em

sua dieta;

Desenvolvimento do Tema:

1 Importéancia do Alimento

e A alimentacdo é o combustivel para nossa vida, uma vez que nos fornece subsidios para 4
realizacdo de nossas tarefas diarias. E preciso alimentar-se corretamente, fornecendo ao
organismo os nutrientes necessarios para seu perfeito funcionamento, sem caréncias ou
exageros.

e Uma alimentacao balanceada, contendo equilibradamente frutas, cereais (inclusive integrais),
verduras, legumes, carnes e leite, pode contribuir positivamente para a manutencao da saude
do individuo. Entretanto € sempre bom ressaltar que a diversidade dos alimentos é fundamental,
pois ndo existem alimentos completos capazes de fornecer ao organismo toda a gama de

nutrientes requeridos para sua manutencao, preservando-lhe a saude.

2 Riscos de uma Alimentacao Inadequada

e A alimentacdo inadequada e a falta de atividade fisica podem provocar doencas como 4
obesidade e a hipertensdo, e ainda podem desencadear a hiperglicemia (taxa de agucar
elevada) e aumento dos niveis de colesterol (gordura) no sangue. Esses fatores, por sua vez,
contribuem para o desenvolvimento de mais doengas cronicas, como a doencga isquémica do
coracéo, diabetes e outras cardiovasculares. A alimentagédo esta associada diretamente com o

desenvolvimento corporal e intelectual, quando esta ndo ocorre de forma satisfatéria para o
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3 Habitos Alimentares dos Brasileiros

4 Importancia da Alimentacao na Infancia

5 Afinal, O que é uma alimentacao saudavel?

¢ Uma alimentacéo saudavel é aquela que atende todas as demandas do corpo, ou seja, ndo estd

e Além de ser a fonte de nutrientes, a alimentacdo envolve diferentes aspectos, como valores

organismo, com todos os nutrientes necessarios, o individuo ira apresentar déficits em seu

desenvolvimento.

Os hébitos alimentares dos brasileiros vém se alterando bastante nos ultimos anos. E o que se
observa ao acompanhar o comportamento alimentar descrito em algumas pesquisas realizadas
nas Ultimas décadas, onde é possivel acompanhar a dieta dos brasileiros e mostram uma
reducao no consumo de cereais, feijao, raizes e tubérculos; aumento no consumo de ovos, leite
e derivados; além da substituicdo da banha, gordura de porco e manteiga por 6leos vegetais ¢
margarina. Essas mudangas determinaram uma reducao na participacdo dos carboidratos e
aumento na participacao de lipidios. A proporcéao total de proteinas manteve-se estavel,
entretanto, cresceu a participacao de proteinas de origem animal (NOVAES, LEITE, 2011).

Sabendo que a alimentag&o na infancia € ainda mais importante, e precisa ser balanceada, de
forma que favoreca o seu crescimento saudavel, e que boa parte da dieta infantil acontece nas
escolas, em setembro de 2013, o deputado Gonzaga Patriota, elaborou e submeteu a
apreciacao o Projeto de Lei de N° 6.283/2013, que proibe a venda de refrigerantes a menor de
18 anos e de alimentos com alto teor calérico e niveis reduzidos de nutrientes em
estabelecimentos de ensino e no perimetro de 200 metros, em todo territoério nacional, a fim de
evitar o consumo exagerado de gordura e acucar, que nao trazem beneficio nenhum a sadde,
pois ndo possuem nenhum valor nutritivo, além de causar dependéncia, devendo ser

descartados da dieta infantil.

abaixo nem acima das necessidades do nosso organismo.

culturais, sociais, afetivos e sensoriais. Uma dieta adequada, que promova a saude deve ser
variada, com varios grupos alimentares, para que fornecam os diferentes nutrientes de que
NOSSO COrpo precisa, tais como cereais, frutas, hortaligas, carnes, laticinios e feijoes; deve ser
equilibrada, respeitando o consumo adequado para cada tipo de alimento, por exemplo, mais
frutas do que gorduras; precisa ser suficiente, em quantidades que fornegcam as necessidades
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6 Como o Organismo Humano Aproveita os Alimentos Ingeridos?

7 Disturbios Provocados pela Caréncia ou Excesso de Vitaminas

individuais; deve ser acessivel, composta de alimentos naturais, produzidos e comercializados
na regiao em que se vive, pois 0 custo se torna menor; precisa ser colorida, pois a coloracao
indica que esta € mais rica em nutrientes, assegurando uma alimentagao variada e atrativa para
0s sentidos, estimulando o consumo; e deve ser segura, com o0s alimentos limpos e sem

apresentar contaminantes de qualquer natureza (BRASIL, 2007).

O organismo humano se encarrega de transformar os alimentos ingeridos em nutrientes pelg
processo conhecido como digestao, existem varios tipos de nutrientes que podem ser divididos
entre nutrientes ndo-essenciais, que sao aqueles que podem ser produzidos pelo préprio corpo
a partir de outros compostos, e 0s nutrientes essenciais, que 0 organismo nao € capaz de
produzir, e precisamos ingeri-los através da alimentagéo.

A energia de que precisamos diariamente, para andar, brincar, estudar, € retirada dos
alimentos, que estdo inclusos nos macronutrientes, conhecidos como: carboidratos, que
possuem funcéo principalmente de fornecer energia para o organismo, se ingeridos em excesso
sdo transformados em gorduras, estes sdo encontrados principalmente nos alimentos de
origem vegetal, como banana, arroz, pdo, milho, macarréo, biscoitos, batata, mandioca, entre
outros; as proteinas sao nutrientes necessarios para formacao de células e tecidos, permitindo
0 crescimento e desenvolvimento do corpo, presentes nos 0ssos, musculos, cabelo, pele,
sangue, entre outros, estas sao provenientes do feijao, soja, lentilha, ervilha, carnes, ovos, leite
e derivados; os lipidios sdo fontes concentradas de energia, com o dobro de calorias
comparados a outros macronutrientes, encontrados em banha, toucinho, 6leos em geral,
manteiga, creme de leite, entre outros, também atuam na formagéao de hormdnios, protecéo dos
6rgaos entre outros; as vitaminas, que sdo encontradas em diferentes tipos de alimentos, de
origem vegetal e animal e atuam no crescimento, na protecdo contra infeccées e manutencao

da saude.

A falta ou excesso de vitaminas podem causar disturbios nutricionais, elas podem ser
encontradas, por exemplo, na gema do ovo, figado bovino, abdbora, carnes em geral, cereais,

leite, frutas, entre outros; os minerais, que tem funcdo de manter o equilibrio dos liquidos




87

corporais, transporte de oxigénio pelas células, formacao de ossos, contracdao muscular, entre
outros, n0sso corpo precisa de pouca quantidade desse nutriente, que podem ser encontrados
em carnes, leite e derivados, frutas, entre outros; e a agua, que é um dos principais
componentes do corpo humano, ndo fornece energia, mas estd envolvida na maioria das

reagcdes que acontecem no NOSSO organismo.

E a escolha dos alimentos que ira determinar quais nutrientes serdo fornecidos ao nosso corpo,
por isso a alimentagcdo deve ser balanceada, pois quando esta acontece em excesso,
desencadeia problemas como a obesidade, uma alimentagdo normal ocasiona a nossa saude

e quando esta ocorre de maneira insuficiente acarreta a desnutricado (BRASIL, 2007).

OFICINA PEDAGOGICA I

Unidade de Ensino:

Escola Municipal de Educacao Infantil e Fundamental Maria Candido de Oliveira

Ministrante:

Jennyffer Batista de Oliveira

Telefone: (83)9881-7811 e-mail: jennyfferb.oliveira@gmail.com

Publico alvo:

Alunos do 82 ano do Ensino Fundamental

Data e horario de realizagao:

Dia: 11/06/2015 Hora: 13:45

Titulo da Oficina:

Residuos Sdlidos: O lixo que Geramos Através do Consumo

Conteudos a serem trabalhados:

As atividades humanas e o lixo; O lixo urbano; O lixo doméstico; A reciclagem do lixo:
Compostagem.

Objetivos:
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e Conhecer como as atividades humanas influenciam na producao de residuos solidos;

e Identificar os riscos que o lixo acondicionado de modo inadequado acarreta para a saude e 0O
bem estar das pessoas;

e Reconhecer a importancia da coleta seletiva bem como da reciclagem do lixo para a qualidade
de vida da populagao humana;

e Compreender a compostagem como forma de reaproveitamento do lixo organico, proveniente
da nossa alimentagéo.

Competéncias:

¢ Identificar quais a principais atividades humanas responsaveis pela producéo de lixo;
¢ Reconhecer a importancia de manter o ambiente limpo;

o Caracterizar a reciclagem como forma de diminuir a grande quantidade de lixo que produzimos.
Habilidades

e Compreender as vantagens de um ambiente limpo e conservado e as desvantagens de um
ambiente com grande quantidade de lixo acumulado;

e Apropriar-se dos conhecimentos acerca da coleta seletiva e da reciclagem como forma de
reaproveitar o lixo.

e Construir uma compostagem caseira, a fim de praticar uma forma de reaproveitar o lixo

organico.

Desenvolvimento do Tema:

1 As Atividades Humanas e o Lixo

e A criacao das cidades e a crescente ampliagdo das areas urbanas tém contribuido para o
crescimento de impactos ambientais negativos. No ambiente urbano, determinados aspectos
culturais como o consumo de produtos industrializados e a necessidade da agua como recursg
natural vital a vida, influenciam como se apresenta o ambiente. Os costumes e habitos no uso
da agua e a producdao de residuos pelo exacerbado consumo de bens materiais sao
responsaveis por parte das alteracoes e impactos ambientais (MUCELIN e BELLINE, 2008).
Vivenciamos hoje a era dos descartaveis, onde as embalagens outrora feitas principalmente de
vidro para reutilizacao, hoje sao fabricadas a partir do aluminio, plastico ou papel. Esse tipo de
lixo reflete basicamente o modo de vida moderno e agitado, sobretudo das grandes cidades.

Em geral, quanto maior e mais rica for uma determinada regido, maior sera o consumo de
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descartaveis. Porém, isso ndo exclui as pequenas cidades, de serem consideradas poluidoras
em grande proporgao, pois observamos a grande de lixo produzido nas cidades mais remotas
do pais. Consequentemente, a quantidade de lixo produzido serd mais elevada, com plasticos,
papéis e latas em abundancia (RODRIGUES e CAVINATTO, 1997). Além da embalagens de
produtos para consumo alimentar, os objetos eletrdnicos e tecnolégicos tem cada vez menor
durabilidade, e portanto sdao descartados mais rapidamente, acumulando cada vez mais lixo no

planeta.

2 O Lixo Urbano

Atualmente a maior parte das pessoas habita ambientes urbanos, e o morador,
independentemente de classe social, anseia viver em um ambiente saudavel que apresente as
melhores condi¢des para vida, ou seja, que favorega a qualidade de vida: ar puro, desprovido
de poluicdo, agua pura em abundancia entre outras caracteristicas tidas como essenciais,
Entretanto, observar um ambiente urbano implica em perceber que o uso, as crencas e habitos
do morador civilizado tém promovido alteracées ambientais e impactos significativos no
ecossistema urbano. Essa situacdo € compreendida como crise e sugere uma reforma
ecolégica (MUCELIN e BELLINE, 2008). Dependendo do local e da época do ano, a quantidade
de detritos produzida nas areas urbanas aumenta significativamente, o0 aumento da populacao
também constitui um fator relacionado ao aumento do lixo que observamos hoje. As zonas
centrais das cidades contribuem também com o chamado lixo comercial, constituido
principalmente por papel e papelao jogados por lojas, bancos, etc.; ha também o lixo hospitalar,
descartado por hospitais, farmacias, clinicas veterinarias e casas de saude; e o lixo industrial
que representa outra categoria de detritos urbanos, resultante da operacdo das fabricas
(RODRIGUES e CAVINATTO, 1997). O consumo cotidiano de produtos industrializados €
responsavel pela continua producao de lixo. A producgéo de lixo nas cidades é de tal intensidade
que nao € possivel conceber uma cidade sem considerar a problematica gerada pelos residuos
sélidos, desde a etapa da geracao até a disposicao final. Nas cidades brasileiras, geralmente
esses residuos sdo destinados a céu aberto. E inevitavel a geracéo de lixo nas cidades devido
a cultura do consumo, e dentre os impactos ambientais negativos que podem ser originados 4
partir do lixo urbano produzido estdo os efeitos decorrentes da pratica de disposicag
inadequada de residuos sélidos em fundos de vale, as margens de ruas ou cursos d’agua.
Essas praticas habituais podem provocar, entre outras coisas, contaminagao de corpos d’agua,

assoreamento, enchentes, proliferagdo de vetores transmissores de doencgas, tais como caes,
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gatos, ratos, baratas, moscas, vermes, entre outros. Some-se a isso a poluicao visual, mau
cheiro e contaminagéo do ambiente (MUCELIN e BELLINE, 2008).

3 O Lixo Domeéstico

O lixo originado nas residéncias € denominado doméstico ou domiciliar, e resulta das atividades
cotidianas como limpar a casa, cozinhar, ir ao banheiro... No Brasil, segundo estimativas, cada
pessoa produz, em média, cerca de 500g de residuos por dia, sendo que a metade desse peso
corresponde as sobras de alimento. Uma comparacgéo feita entre diversos paises do mundo
indica que o lixo domiciliar brasileiro possui uma das taxas mais elevadas de detritos organicos
em sua composi¢cao, enquanto regides desenvolvidas predominar papel, papeldo e plasticos
(RODRIGUES e CAVINATTO, 1997).

4 A Reciclagem do Lixo: Compostagem

Reciclar significa transformar os restos descartados pelas residéncias, fabricas, lojas e
escritérios em matéria-prima para a fabricacao de outros produtos. Nao importa se o papel estd
rasgado, a lata amassada ou a garrafa quebrada. Ao final, tudo vai ser dissolvido e preparado
para compor novos objetos e embalagens. A matéria organica também pode ser reciclada, no
qual sobras de comida, dentre outros residuos organicos, sofrem a¢ao dos micrébios, formando
adubo para o solo. Nos paises desenvolvidos como EUA, Japéo e alguns paises da Europa o
processo de reciclagem teve inicio na década de 50. J& em paises subdesenvolvidos como no
Brasil a reciclagem surgiu na década de 80. A reciclagem do lixo tem papel fundamental na
preservacao do meio ambiente, diminuindo a extragao de recursos naturais; devolvendo para 4
terra uma parte de seus produtos, com a compostagem; e reduz o acumulo de residuos nas
areas urbanas, com o reaproveitamento de vidro, papel, papelédo, plastico etc (RODRIGUES ¢
CAVINATTO, 1997). Ou seja, além de diminuir a quantidade de residuos nos depdsitos de lixo,
que interferem no ambiente, a reciclagem representa um fator de economia aos paises em
desenvolvimento, beneficiando a sociedade, a economia € o meio ambiente. Cerca de 40% de
todo o lixo do pais sdo de reciclaveis que poderiam ser separados e reinseridos na cadeia
produtiva, gerando emprego e renda para muitas familias (CAVINATTO, 1992).

A compostagem é o processo biolégico de decomposicao e de reciclagem da matéria organica
contida em restos de origem animal ou vegetal formando um composto. A compostagem
propicia um destino Util para os residuos organicos, evitando sua acumulacdo em aterros €
melhorando a estrutura dos solos. Esse processo permite dar um destino aos residuos
organicos agricolas, industriais e domésticos, como restos de comidas e residuos do jardim.
Esse processo tem como resultado final um produto - o composto organico - que pode ser
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aplicado ao solo para melhorar suas caracteristicas, sem ocasionar riscos ao meio ambiente
(BRASIL, 2007).
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ANEXOS

Anexo 01 - Lista de documentos analisados no estudo bibliografico.

. Parametros Curriculares Nacionais — PCN (BRASIL, 2008).

Resolugao CD/FNDE n® 18, de 21 de maio de 2013.

Programa Dinheiro Direto na Escola (PDDE).

Manual de Escolas Sustentaveis (BRASIL, 2013).
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Anexo 02 - Roteiro Orientador na construgdo do Diagnéstico Estrutural da

Escola.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
CENTRO DE FORMAGAO DE PROFESSORES
ROTEIRO ORIENTADOR DE ESTUDOS
DIAGNOSTICO DA ESTRUTURA FUNCIONAL E PEDAGOGICA DA ESCOLA

1. IDENTIFICACAO:
* Nome da Escola: -------===mmmmmmmmom oo

* Enderego: —----mmmmmmm e

* Diretor: —mmm e

* GESHON . —mmm o

2. ESTRUTURA FUCIONAL
2.1. Nimero total de alunos matriculados na escola: ----------------
Ensino Médio: ----------------

2.2. Namero de Alunos por turno
Matutino: Ens. Médio ----------------
Vespertino: Ens. Médio ----------------
Noturno: Ens. Médio ----------------

2.3. Numero de Professores (as) da Escola: ----------------
Nivel de Formagéao Profissional dos professores:
( ) Nivel Superior com Formacgéo Pedagdgica
( ) Nivel Médio com formagao Pedagdgica
() OULrOS: =-mmemememe e e e

2.4. A Escola possui Projeto Politico Pedagogico: Sim:-------- Nao: ---------

2.5. Servigo Técnico-Pedagdgico existentes:
Supervisor Escolar: --------==--mmmmmmem oo
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3. INFRA-ESTRUTURA:
3.1. Nimero de Salas de Aula da Escola: -------------
3.2. Estrutura presente e em boas condi¢des de Uso:

( ) Sala de Video ( ) Sala para Professores

( ) Sala de Atendimento ao Aluno ( ) Bebedouros

( ) Laboratério de Ciéncias ( ) Laboratério de Informatica

( ) Biblioteca () Auditério

( ) Sala de Estudos e Planejamento ( ) Cantina

() Sala de Superviséao ( ) Quadra de Esportes

( ) Campo de Futebol ( ) Almoxarifado

( ) Ginasio Coberto ( ) Cozinha

Outras estruturas: —---------=-=-mmm oo

4. RECURSOS DIDATICOS PRESENTES E DISPONIVEIS PARA USO

() Retroprojetor ( ) Computador () Internet

( ) Maquina de Xerox ( ) Videoteca ( ) Mimedgrafo

() Video Cassete ()TV ( ) Projetor de
Slides

( ) Gravador ( ) Microsystem (Som) () Album Seriado

( ) Software () CD Rom ( ) Jogos Educativos

() Kits Didaticos ( ) Aparelho de DVD

U0 = m oo e o e

5. ASPECTOS DO AMBIENTE E FUNCIONAMENTO ESCOLAR
5.1. Area Construida (M2): -----------==--mmmeeemmmee
5.2. Area Livre (M2): ------mmmmmmmmmmeeeeeeeeeeeeeoeeee
5.3. Quanto ao Fornecimento de Agua e Energia:

5.3.1. Costuma faltar agua? Sim: ---------- NET YR

5.3.2. Procedéncia da agua: CAGEPA: ------------ POGO: ~-rrneereeee

5.3.3. Existe Saneamento Basico na area da Escola?- -------- Fossas
Sanitarias? -------

5.3.4. Costuma faltar energia? Sim: ---------- Nao: -----------



5.4. A escola € murada? Sim: ---------- Nao: -----------
5.5. A escola é pintada? Sim: ---------- Nao: -----------
5.6. Quanto a arborizagao do patio da escola:
() Inexiste () até 10 arvores ( )de 10 a 20 arvores
( ) jardins ( ) o entorno da escola é bem arborizado
5.7. Quanto a Merenda Escolar:
( ) Fornecimento diario ( ) Esporadico ( ) Nao Oferece

6. QUANTO A INFORMATIZAGCAO

6.1. Numero de computadores que a escola dispde: ------------------------

6.2. Usuarios dos computadores:
( ) Professores ( ) Alunos ( ) Funcionarios ( ) Comunidade

6.3. A escola possui assinatura com algum provedor de acesso a Internet?
() sim () ndo Qual? --------=--=-mmmmmmmmmmmoee oo

7. CONDICOES MATERIAIS E MANUTENCAO DA ESCOLA
7.1. Cadeiras em condicdes de uso e suficientes?
( )sim( )néao
7.2. “Bir6s” para professores em todas as salas?
( )sim( )néao
7.3. Armarios individualizados para professores?
( )sim( )néo
7.4. O material de expediente (papel, grampo, clips, pincel atémico, giz é
disponivel e acessivel a funcionarios e professores?
( )sim( )nédo
7.5. As salas de aulas recebem influéncia externa de barulhos?
( )sim( )néo
7.6. Estado geral das janelas, portas, paredes, pisos e telhados:
()bom ()regular ( )ruim
7.7. lluminagao natural das salas de aula:
( Ybom ( )regular ( )ruim
7.8. Ventilacao natural das salas de aula:
( Ybom ( )regular ( )ruim
7.9. Condicoes de acustica das salas de aula:
()bom ()regular ( )ruim
7.10. Estado geral dos banheiros:
( Ybom ( )regular ( )ruim
7.11. Estado geral dos bebedouros:
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(Ybom ()regular ( )ruim

8. DAS FINANCAS
8.1. A escola recebe algum tipo de recurso financeiro?
() sim () néo
8.2. Se recebe, qual a origem da fonte de renda?
( ) Governo Federal ( ) Governo Estadual ( ) Governo Municipal
() OULrOS: ==-mmmmmmm o m e oo
8.3. Quem Gerencia esta verba?
() Comissdao — Membros: -----------=-m-mmm oo
( ) Diregao
() OULrOS: ==mmmmmmm e

96



