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RESUMO

Introducao: No Brasil, o cinema vem obtendo adeptos nos cineclubes universitarios, que sao
espacos onde os discentes e docentes se retinem para assistir e dialogar através de filmes
relacionados ou ndo com seus cursos, mas que proporcione aprendizado social e cultural aos
participantes. Destaca-se entre tais iniciativas o projeto de extensdo universitdria
CineCidadania, que amplia as possibilidades de aprendizado e didlogo para além do espaco
académico ao proporcionar, na forma de cineclubes itinerantes, exibi¢cdes de filmes seguidas
de debate nas comunidades de Cuité. Objetivo: Problematizar a utilizacdo do cinema na
formacdo do nutricionista como um recurso pedagogico da extensdo, através da vivéncia do
pesquisador, e para avaliar a importancia e percep¢do dos sujeitos referentes ao projeto.
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa pelo método da pesquisa-acdo cujos atores
do estudo sdo o proprio pesquisador e os expectadores e debatedores do CineCidadania. A
coleta de dados utilizada foram as técnicas de didrio de campo e a técnica de entrevista para
aplicagdo do questiondrio semiestruturado para o estudo referente ao cine itinerante. Para a
andlise de dados foi utilizado anélise descritiva e andlise de conteudo para as respostas do
questiondrio semi-estruturado. Resultado: O estudo apresenta, através de estudos
bibliograficos, vivéncias e transformacdes pessoais do pesquisador na extensdo, a importancia
do projeto de extensdo para o didlogo entre universidade-comunidade e para a formacgdo
interdisciplinar de universitarios ao promover o debate em temas centrais de interesse da
sociedade brasileira além de expor as opinides do participantes acerca do projeto. Conclusao:
Assim, ressaltam-se as funcdes dialdgica, transformadora e educacional do projeto ao criar
espacos de socializacdo intermediados pelo cinema e finalizando com os debates entre
participantes que ampliam as bases democraticas das universidades publicas brasileiras.

Palavras-chave: Cinema. Educagdo. Extensdao Popular.



ABSTRACT

Introduction: In Brazil, the cinema has obtaining adepts in universities cineclubs, which are
spaces where teachers and studens unite to watch and to debate, through movies relate or not
with their degrees, but that provide social and cultural learning to the participants. Between
these initiatives, the university extension project CineCidadania stands out, this amplifies the
dialogue and learning possibilities besides the university space once that it proposes, in the
form of itinerants cineclubs, movies exhibitions followed by community debates in the city of
Cuité. Objective: To discuss the cinema utilization in the nutritionist formation as a
pedagogic resource, through researcher vivencies, and to evaluate the importance and
perception of subjects to the Project. Methodology: It is a qualitative research through action
research method whose study actors were the researcher himself and the participants and
debaters of CineCidadania itineraant project. The data collection used was camp field journal
and interview technique for the semistructured questionnaires application to the study which
refers to cine itinerant. Descriptive analysis was used for the data analysis and content
analysis to analyze the semistructured questionnaires. Results: This study presents, through
bibliographic studies, personal changings and researcher experiences in the university
extension, the importance of the extension project to the university-community dialogue and
to the interdisciplinary formation of students once that it promotes the debate concerning
central issues from the interest of Brazilian society besides to expose the participants opinion
regarding the project. Conclusion: In light of this, it its emphasized the dialogic, changing
and educational functions of the project due to the creation of socialization spaces through
cinema and concluding with participants debates that increase the democratic fundaments of
Brazilian public universities.

Keywords : Cinema. Education. Popular extension.
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SINOPSE

“O cinema ndo tem fronteiras nem limites. E um fluxo constante de sonho." Orson
Welles.

Dificil lembrar quando minha paixdo por cinema floresceu. Talvez porque meus
irmaos sempre assistiam alguns blockbusters das antigas locadoras de VHS ou porque eu
ouvia, da minha irma que ela tinha ficado até tarde assistindo tal filme comigo nos bracgos. O
fato € que, anos mais tarde, lembro-me de me gabar quando ouvia dos amigos que tinha uma
versdo gravada de "Matrix" que j4 tinha visto mais de 10 vezes. Eu sequer entendia qualquer
uma das milhares referéncias do filme de ficcdo cientifica, mas, me lembro de que ele foi
considerado revoluciondrio para a época por ter efeitos visuais tnicos, lembro também de ter
assistido ao Oscar daquele ano (acho que meu primeiro) e ter ficado com raiva porque outro
filme tinha levado mais estatuetas.

Aqui, eu farei um pulo temporal maior que a sequéncia inicial do filme 2001 de Stanley
Kubrick, indo dos primérdios da humanidade para o futuro da exploragdo espacial e vou
direto para o projeto universitirio "CineCidadania", na que sou membro desde 2015. Afinal,
este estudo € um relato de minhas incontdveis experiéncias no projeto. Pautarei as questoes de
identificacdo inicial e ao longo do curso no estudo corrente, para nao me estender nesse relato
basta dizer que eu entrei em um projeto para exibir filmes e debater apds cada sessdo sobre os
temas centrais. Pensei ser apenas esta a finalidade do projeto e para agregar experiéncias
académicas para o curriculo e me enganei completamente. Eu subestimei a capacidade do
projeto o qual € intermediado pelo cinema em transformar-me. Demorei a entender que os
filmes exibidos eram apenas meio de chegar e compreender um pouco a realidade das pessoas
e como um exercicio de empatia e de crescimento maior ainda para os extensionistas. Tal
distanciamento afetava meu relacionamento interpessoal com membros do projeto bem como,
agravava ainda mais minha relacdo de ndo identificacdo com o curso que me levava a ficar
preso nas minhas convicgdes e preconceitos até o ponto de exaltar e exacerbar péssimas
atitudes para com o projeto e seus membros. H4 um problema grave quando se é graduando
de um curso da drea da saide com forte enfoque educacional e ndo sabe dialogar, ouvir ou se
colocar como dono da verdade com as pessoas.

A boa noticia é que ndo precisei fazer uma viagem ao tempo para melhorar tais
aspectos. Nos filmes, ndo € comum ter um mestre que te oriente e reconheca seus méritos e

falhas. Assim aconteceu na minha vivéncia enquanto “extensionista CineCidadania” e que


https://pensador.uol.com.br/autor/orson_welles/
https://pensador.uol.com.br/autor/orson_welles/

discorrerei ao longo do estudo. O climax desse longa chamado vida chegou e tenho anseio de
transformacdo didria, de compreender meu lugar no mundo e de ser tolerante e sensivel com
as pessoas antes de subirem os créditos finais. O filésofo e socidlogo francés Edgar Morin
afirma que enquanto ndo nos importamos com o mendigo nas ruas da cidade, nos
emocionamos com o personagem de Charles Chaplin. E incoerente nos emocionarmos com o
que se € projetado na tela escura e ndo fora dela. Também ndo € simples nos sensibilizarmos
com as diversas realidades sociais que fazem os roteiros e atores reais da vida continuar sob
qualquer circunstancia. Na tela vemos outros mundos, histdrias, pessoas, mdgicas e fora dela,
algo totalmente diferente, mas que sempre tem a capacidade de se fazer envolver, se
emocionar, se revoltar, se alegrar.

Por fim, que possamos refletir e tentar, todos os dias, termos a mesma empatia por
vidas, condicdes e lutas humanas quanto temos por personagens e situacdoes dos nossos filmes
mais queridos. Aqui encerro minha sinopse agradecendo a todos os membros do
CineCidadania que em nossas exibi¢des repletas de diversdo, alguns atrasos, perrengues para
toda a equipe, mas que no fim, como diretores de planos de acdo diferentes sempre se
empenharam para trazer o melhor e aproximar o mundo da arte do cinema para a vida da
comunidade e a minha mestra, amiga, e orientadora desse trabalho, mas, para, além disso,
uma pessoa que marcou minha vivéncia académica ao reproduzir o aprendizado dos grandes

mestres dela para este jovem aprendiz.
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1 INTRODUCAO

Em 2018 comemoraram-se os 123 anos da exibicdo dos irmdos Louis e Auguste
Lumiere no Salon Inden do Grand-Café de Paris que marca como sendo a primeira exibi¢cao
publica de cinema, e por consequéncia, o marco do nascimento dessa arte. Apesar de ser do
conhecimento que os irmdos Max e Emile Sladanowsky na Alemanha e Jean Acme Leroy nos
Estados Unidos ja promoviam projecdes publicas de cinema (inclusive sessdes pagas) muito
antes dos primeiros espectadores dos Lumiere contemplarem a chegada do trem na estacdo de
La Ciotat, ndo se pode negar o valor simbdlico que a exibicao Lumiere tem (COSTA, 2005).
O cinema conta com artificios tecnoldgicos, visuais e narrativos com o objetivo de captar sua
audiéncia. Tais artificios compdem uma linguagem especifica da arte cinematogréfica; tal
linguagem proveniente da articulacdo de cédigos e elementos distintos fez com que o meio
cinematografico alcancasse infinitas possibilidades de produzir significados dependendo da
maneira de combinagdes entre luz e sombra, velocidade da camera, captura dos espagos,
angulos de filmagem e da sequéncia temporal como os planos sdo organizados na montagem.
(DUARTE, 2002).

Ao contrdrio da linguagem escrita que a compreensao preconiza o dominio de c6digo
e estruturas gramaticais convencionadas, a linguagem cinematografica € de acesso amplo e
ndo necessita ser ensinada. Grandes partes das pessoas aprendem a ver filmes pela
experiéncia, isto €, assistindo e conversando sobre eles com outros sujeitos (DUARTE,2002).
Os personagens e as historias vividas, por mais ficcionais que sejam, atraem a empatia do
telespectador que muitas vezes se reconhece em situagdes e contextos dentro dos ambientados

na tela.

O cinema dé a impressdo de que € a prépria vida que vemos na tela, brigas
verdadeiras, amores verdadeiros. Mesmo quando se trata de algo que ndo
sabemos ser verdade, como o Pica-pau Amarelo ou O Mdgico de Oz, ou um
filme de fic¢do cientifica como 2001 ou contatos imediatos do Terceiro Grau,
a imagem cinematogrifica permite-nos assistir a essas fantasias como se

fosse verdadeira; ela confere realidade a essas fantasias. (BERNADET,1980,
p.13).

No cinema distingue-se o cinema arte, voltado para filmes autorais e exibi¢cdes em festivais
conhecidos mundo afora, como o festival de Cannes e o cinema de massas. Sendo o ultimo

criticado por seu viés mercadoldgico, no entanto, a maior parcela da populacdo que assiste
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filmes tem mais acesso a essas produgdes visto que, sdo maioria nas salas de cinema, canais
de televisdo, DVD’s e nas recentes plataformas de streaming. Os filmes voltados para as
massas devem ser estudados enquanto ferramenta de formulagdo de discursos faticos, porém
também ricos dentro de sua capacidade, ele comunica e onde existe comunicacdo, ha
transmissdo de informacdes, conceitos e visdes de mundo (COURA, 2009).

No Brasil, o cinema vem obtendo adeptos nos cineclubes universitarios, que sio
espacos onde os discentes e docentes se retinem para exibir, assistir e dialogar através de
filmes relacionados ou nao com seus cursos, mas que proporcione aprendizado social ou
cultural aos participantes. A prética de cineclubes cria ambientes coletivos de socializacdo e
didlogo através dos filmes exibidos e assim apresentando-se como uma prética educativa.
(FERNANDES, 2015). Dentre os objetivos, além de propiciar lazer e cultura no espaco
universitario, esses projetos também procuram compreender a sociedade global e seus
problemas por meio da produ¢do cinematografica.

A utilizacdo do cinema como ferramenta pedagdgica pauta-se no fato maior que ao
assistir a filmes, as experiéncias culturais interagem na produgdo de saberes, identidades,
crengas e visdes de mundo. Assim, ndo se pode negar que a relacdo estabelecida entre
sujeitos-filmes tem cunho profundamente educacional. O mundo do cinema € um espago de
privilégio de construgdo de relagdes de “sociabilidade” (DUARTE, 2002).

Destaca-se entre tais iniciativas o projeto de extensdo universitdria CineCidadania,
vinculado ao Nucleo de Pesquisa e Extensdao em Nutricdo e Satde Coletiva (PENSO), que
amplia as possibilidades de aprendizado e didlogo para além do espago académico ao
proporcionar, na forma de cineclubes itinerantes, exibicdes de filmes seguidas de debate nas
comunidades de Cuité, municipio de pequeno porte com cerca de 19 mil habitantes,
localizado no Curimatau paraibano, onde situa-se o Centro de Educacdo e Saude (CES) sendo
este um campus de expansao da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG).

Este trabalho utilizou o espago de exibic¢do e didlogo do projeto CineCidadania para
problematizar o cinema e a extensdo enquanto ferramentas reflexivas e construtoras de
conhecimento em cidadania, bem como, ampliadora de visdo de mundo, através da vivéncia
do pesquisador, e para avaliar a importancia e percepcao dos sujeitos referentes ao espaco de

exibicdo de filmes seguidos de didlogo.
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2 OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GERAL

* Problematizar a utilizagdo do cinema na formagdo do nutricionista como um recurso

pedagdgico da extensao.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

*= Discorrer sobre a influéncia de um projeto de extensdo envolvendo cinema na

formacgdo de um futuro nutricionista;

» Relacionar a participacdo na extensdo com as transformacdes pessoais ocorridas

durante a graduagdo;

= Relacionar a participacdo na extensdo com o desenvolvimento de habilidades

necessarias ao fazer do nutricionista;

= Avaliar o projeto CineCidadania em seu formato itinerante sob a oOtica do publico

participante.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 O CINEMA ENQUANTO FERRAMENTA EDUCACIONAL

A literatura mostra diversas experi€éncias em variados niveis de ensino que o cinema €
utilizado como ferramenta pedagdgica, passando pelo fundamental, médio, superior e ensino
profissional bem como, em atividades de extensdo, e em diversos espacos académicos que
necessitam que interdisciplinaridade, ética e humanizagdo fagcam parte da formagdo de saide
(XAVIER et al.,2011). Educacdo através do cinema ¢ englobada pelo termo “cineeducagdo”,
que se refere ao uso de sequéncias ou filmes inteiros para auxiliar no treinamento de
estudantes de ciéncias da saide no sentido de abranger o individuo em sua totalidade,
considerando o complexo estado biopssico-social-espiritual. (MEMBRIVES; ISERN;
MATHEU, 2016). Dada sua caracteristica psicopedagdgicas, o consumo do cinema pode
oferecer um profundo exercicio de alteridade que estd ao alcance de criangas e jovens. O
filme exerce desse modo o papel de denominador comum daquelas audi€ncias juvenis e
assim, nivela-se pelo mesmo interesse no espetaculo e no poder que a imagem tem de tornar
instantaneamente compreensiveis nocdes que as palavras nem sempre transmitem com
fidelidade. (OLIVEIRA, 2006).

No contexto das universidades brasileiras, o cinema protagoniza projetos de exibicao e
debates com os académicos, comunidades, docentes. Por meio dele tenta-se entender melhor
problemadticas socioecondmicas, ambientais, comportamentais e culturais da sociedade
brasileira € do mundo e assim, aproxima a universidade da comunidade uma vez que esta
relacdo por mais que historicamente ja seja institucionalizada nas universidades publicas
consta com falhas de implementacdo e atuacdo. Logo, no contexto dos cineclubes
universitarios a faceta educacional do cinema € almejada e construida de forma didatica, bem
como, também € mantida a relagdo com a comunidade através do cinema, uma vez que tais
projetos trazem cultura e lazer acessivel para as populagdes. Trata-se de um exercicio
semiconsciente de projecao/identificacao/diferenciacdo oferecido nas histérias, personagens,
sentimentos e acdes nos filmes. (FRANCO, 2010). Assim, ao fazer parte da dindmica vida
cultural da populacdo, o consumo frequente de filmes e sendo assim, participacio em
cineclube atua na formacdo de valores éticos, estéticos, de perspectivas de mundo e gostos e

logo, portam uma face educacional. (FERNANDES; DALETHESE, 2015).
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O cinema vem, através da histéria, sendo identificado como uma arte em tese,
passando a ser uma das mais contundentes expressdes culturais que conquistou adeptos e
transformou-se numa instancia vigorosa, que traz representacdes de géneros, étnicas sexuais e
de classe, demonstrando amplitude das préticas sociais. (GALVAO NETO, 2005). O cinema
significa também, além de uma expressdo artistica da modernidade, um meio extraordinario
de circulacdo e conhecimento, de difusdo de novas experiéncias e valores culturais. Nao
somente documentdrios e ficcdes cientificas exprimem os conhecimentos desejados e
alcancados, mas também dramas e comédias mostram a penetracdo da ciéncia em nossa
cultura (OLIVEIRA, 2006).

Logo, como préitica pedagédgica, o filme abre o espaco para interacdo entre
espectadores sendo profundamente educativa. Tal possibilidade educacional torna o ser social
como um produto de conjunto de interacOes sejam de cardter familiar, escolar, religioso,
vivéncias de grupos de trabalhos, acdes pedagdgicas entre outros. O espaco do cinema e sua
pedagogia ao apropriar-se da linguagem audiovisual inaugura um novo entendimento que a
atribui a imagem uma funcdo pedagdgica, facilitadora da aprendizagem e da interacdo de

desiguais em favor dos interesses comuns. (GALVAO NETO, 2005).

3.2 A EXTENSAO UNIVERSITARIA

Surgida no século XX na Inglaterra com o intuito de moldar novos caminhos para a
sociedade da época através da promocdo de educacdo continuidade, a extensdo universitaria
surge hoje como ferramenta a ser usada pela universidade para efetivar o compromisso social.
(RODRIGUES et al., 2013).

Numa perspectiva cronoldgica pode-se considerar a evolucdo da extensdo universitaria
brasileira a partir de trés grandes etapas: I) a anterior a 1964, cuja caracteristica marcante
foram pela campanha pela Escola Publica e pela aproximagdo com o movimento das
Reformas de Base, a partir de obra e de pratica de Paulo Freire; II) a 1964 a 1985, dividida
pela emergéncia e demandas dos movimentos sociais urbanos; III) a terceira etapa
corresponde ao periodo pds-ditadura e se caracteriza pela emergéncia de trés grandes novos
elencos de demandas: 1) as decorrentes do avango dos movimentos sociais urbanos e rurais;
2) as que expressam a emergéncia de novos sujeitos e direitos, que ampliaram o conceito de

cidadania; 3) as demandas do setor produtivo nos campos da tecnologia e da prestacdo de
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servicos. (PAULA, 2013).

Dentre alguma das muitas concep¢des de extensdao universitdria aplicadas atualmente,
pode-se definir como uma atividade advinda da universidade para a comunidade e assim, ela
almeja compartilhar o progresso cientifico e tecnolégico com a sociedade. Logo, ela pode ser
dita como uma espécie de ponte permanente entre a universidade e diversos setores da
sociedade. A extensdo universitdria ¢ uma forma de interagdo que deve acontecer entre
universidade e comunidade e por meio de projetos sociais, a universidade difunde seu
conhecimento e disponibiliza seus servicos, com responsabilidade social e com sua missao,
que € a melhoria da qualidade de vida da sociedade. (NUNES; SILVA, 2011)

Criado em 1987, o Féorum de Pré-Reitores da Extensdo das Universidades Publicas
Brasileiras (FORPROEX) foi decisivo na constru¢do da politica de extensdo que vigora hoje,
seja no referente a conceptualizacdo da extensdo universitiria, seja na construcdo de
instrumentos de avaliagdo e acompanhamento de acdes de extensdo, seja na efetiva
institucionalizacdo da extensdo como dimensdo indescartdvel da atuacdo universitdria; seja
como principal interlocutor na definicdo das politicas publicas de fomento a extensdo.
(PAULA, 2013). Portanto, define-se como extensdo universitiria, sob o principio
constitucional da dissociabilidade entre ensino, pesquisa € extensdo trata-se de um processo
interdisciplinar, educativo, cultural e politico que promove a interacdo transformadora entre
universidade e outros setores da sociedade. (FORPROEX, 2012).

Dentre os desafios das atividades de extensdo universitaria € o proprio fato desta ter o
objetivo de refletir sobre as condicdes e as realidades soOcio-culturais-econdmicas da
sociedade, uma vez que ela se insere num pais que sofre, historicamente, com graves
problemas e disparidades sociais e econdmicas em todo seu continental territério. A extensao
estd relacionada ao processo de integracdo das instituicdes de ensino superior a contextos
regionais, do ensino e pesquisa as necessidades da sociedade, da contribui¢do da universidade
para o fortalecimento da cidadania. (CARBONARI; PEREIRA, 2007).

Portanto, se a extensao universitaria € um processo educativo, cultural e cientifico que
viabiliza a relacdo entre universidade e sociedade, a universidade publica enquanto um espaco
de criacdo e recriagdo de conhecimento deve ser acima de tudo publica e, para tanto, a
transformacdo social deve extrapolar os muros académicos. Aqui, a universidade deve ser
mais do que um laboratério, objeto de estudo ou campo de pesquisas, mas também uma
institui¢cdo com pessoas, demandas, reivindicagdes, anseios e saberes que se encontram dentro
e fora da universidade. (NUNES;SILVA, 2011).

Tal visdo, ainda ndo € consenso em algumas universidades e nas diretrizes de
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programas de extensdo, a saber, que muitas universidades ainda a consideram programas de
extensdo tdo somente uma forma de devido retorno financeiro para a sociedade e ndo como
uma construcdo e vinculo de retroalimentacdo para e com a mesma. Pautar as iniciativas de
extensdo sob uma légica de capital de sanar uma divida com a sociedade acarreta
distanciamento da universidade e comunidade além de iniciativas deslocadas com a realidade
social que levam ao desinteresse das acdes por discentes, docentes e comunidades. H4 um
fortalecimento desta relacdo quando acontece um desenvolvimento de agdes que possibilitem
contribuicdes aos cidadaos. (RODRIGUES et al., 2013).

Os projetos de extensdo universitdria criticos facilita a aprendizagem de saberes
reciproco e devem agregar integrantes da universidade e da comunidade sob uma linha
horizontal do conhecimento (CALIPO, 2009). Quando a universidade se julga detentora de
um saber ocorre uma extensdo de cunho assistencialista, em que o saber € transmitido sem
indagacdes e confronto. Paulo Freire afirma que ha diferencas entre educar e educar-se. Em
prética da liberdade, ndo € estender da fonte do saber para a fonte da ignorancia para salvar,
com tal saber, os que habitam nela. (FREIRE, 1977; CALIPO, 2009). Nesse ambito, o
conhecimento € transmitido e ndo construido pelos participantes da agdo. Tal transmissdo €
verticalizada e parte do pressuposto de uma superioridade de quem estende o que escolhe o
que, como transmitir e desconhece a visao de mundo dos que vao receber (SERRANO, 2012).

H4 beneficios para a universidade devido a extensdao proporcionar um conhecimento
diferenciado, focado para a sociedade que ganha, também, pois pode acontecer melhorias na
qualidade de vida dos mesmos (RODRIGUES et al., 2013). Para entender a concepgao de
uma atividade de extensdo, deve-se compreender a funcdo da IES (Instituicdo de Ensino
Superior) na sociedade e como a extensdo € vista como um retorno do investimento social da
sociedade. Nesse sentido, hd uma responsabilidade social da universidade dentre que as
politicas de extensdo devem obedecer a preceitos estabelecidos pela missdo da instituicdo, ao
considerar a importancia social das agdes para o desenvolvimento e promog¢do da cidadania.
(CARBONARI; PEREIRA, 2007). E dever da universidade para com a sociedade de
promover o didlogo com ela, tentar responder as suas demandas e expectativas, reconhecer a
sociedade, em sua diversidade, tanto como sujeito de direitos e deveres, quanto como
portadora de valores e culturas tdo legitimos quanto aqueles derivados do saber erudito.
Dentre os papéis da extensdo para com a sociedade podem ser citados a construcao da relacao
de compartilhamento entre o conhecimento cientifico e tecnolégico produzido na

universidade e os conhecimentos de que sdo titulares as comunidades tradicionais além de
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promover a interacdo dialdgica, da abertura para alteridade, para a diversidade como condi¢do

para a autodeterminacdo, para a liberdade, para a emancipacao. (PAULA, 2013).

3.3 AFORMACAO DO NUTRICIONISTA

O aumento da expectativa de vida média do brasileiro acarretou uma demanda maior
de profissionais da 4rea da saide bem como, a busca por uma alimentagdo saudavel encontra-
se respaldada pela a alta incidéncia de doencgas cronicas nio transmissiveis. Tal situacdo
epidemioldgica representada por uma carga dobrada de doencas tem exigido dos
nutricionistas uma reflexao mais aprofundada de seu papel nas estratégias para reversao desse
cendrio (PINHEIRO et al., 2012). Dentro desse contexto, o campo da nutri¢io tem tido
relevancia no quadro de profissionais de saude que se reflete no aumento da oferta de cursos

de graduacdo e técnicos para a area. Segundo Costa:

“As modifica¢cdes no mundo do trabalho tem exigido do nutricionista
novos atributos profissionais. De um lado, criatividade, autonomia na busca
do conhecimento e capacidade de liderancga; de outro, competéncia para
desenvolver quadros técnico-analiticos e criticos que lhes permitam
acompanhar ndo sé o desenvolvimento do conhecimento e da formacdo
profissional, como também a capacidade de se comunicar
internacionalmente, desenvolver a critica ao novo, além de desempenhar a
profissdo de forma contextualizada e em equipe multiprofissional.” (COSTA,

2009, pg.2).

A autora afirma que tais atributos ndo sdo compativeis com a aprendizagem fragmentada
derivada pelo fato da formagao signifique apenas atingir metas estabelecidas previamente, que
definem a conduta esperada bem como, as condigdes em que serdo alcangadas e o
desempenho médio dos alunos.

Tais problemas nao sdo exclusivos dos cursos de graduacdo de nutri¢do, mas € um
quadro comum de muitas formagdes em satde ao longo do pais. Baseada no modelo que da
énfase a processos bioldgicos, a educacdo de profissionais de satde divide o saber e amplia a
disparidade entre teoria e prética sem considerar as necessidades do sistema tnico de satde
(SUS). Tais metodologias tradicionais de ensino-aprendizagem ressaltam a posi¢do do
professor como transferidor de conhecimento € o aluno como receptor de informagdes que

conhece a realidade sem questiond-las criticamente e a supervalorizacdo da formacao
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tecnicista. Elas se mostram ineficazes para a formacdo de profissionais em consonancia os
principios preconizados pelo SUS. (LOPES et al., 2017).

Percebe-se que a maioria dos curriculos da area da satide orienta-se pela corrente de
concep¢do do conhecimento positivista, que compreende a organizagdo dos processos de
ensino de maneira linear, do tedrico para o pratico e do ciclo bésico para o profissionalizante.
Ela pressupde que os contetidos devam ser ministrados previamente, a fim de que o aluno
tenha capacidade de dominar a teoria e depois, aplicd-la na pratica, sem incorporar a pratica
como um espaco pedagdgico de ensino e aprendizagem. (SILVA, 2010; SANTOS et al.,
2005; PINHEIRO et al., 2012). Esse padrao da formacdo das dreas de saide mostra-se
distante do SUS que teve na sua concep¢do como referéncia a ideia de mudancgas
paradigmaticas do biomédico, baseado no padrdo reducionista, voltado para a doenca e com
foco no hospital em detrimento de um paradigma da producdo social da saide, tendo uma
concepcdo holistica e sistémica saide-doenga-adoecer, com orienta¢do para a humanizagao,
alteridade e trabalho em equipe interdisciplinar, cuja énfase estd na atencao primdria a saude.
(CAPRA, 2006; MENDES, 2006; COTTA et al., 2006; JUNQUEIRA;COTTA, 2014).

Criticas vem sendo formuladas em relagdo a formacdo do nutricionista consistindo no
fortalecimento de conteddos voltados para as ci€ncias biolégicas em detrimento de uma
formacdo mais s6lida em aspectos politico-sociais. A carga hordria mais voltada para as
disciplinas das dreas bioldgicas induz uma predominincia do desenvolvimento de
competéncias voltadas para aten¢do a satide no contexto da individualidade em detrimento da
coletividade. (BOOG, 2008; ALVES ; MARTINEZ, 2016). Essa abordagem que cria barreiras
entre a academia e a comunidade bem como, desconsidera a realidade em favor de contetidos
e disciplinas tecnicistas perpassam os estudos dos profissionais da saide e estdo presentes
desde os primeiros anos de estudos até a formacdo de mestres e doutores pelos centros
universitarios. A importancia da formacgdo pelas instituicdes de ensino superior deve voltar-se
para o profissional cidaddo, tecnicamente e cientificamente, porém, com uma ampla visdo da
realidade que ird atuar e com os elementos para transformé-la. Logo, a formacdo de
profissionais voltados apenas para o desempenho técnico especifico da sua drea de atuagdo
ndo deve ser mais constante pelas universidades. (AMORIM; HERIVELTO; CARRARO,
2001; COSTA, 2009).

A Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) sdo orientacdoes para a elaboracdo dos
curriculos que devem ser adotados por todas as instituigdes de ensino superior (IES) na
perspectiva de assegurar flexibilidade, diversidade e qualidade da formacdo oferecida aos

estudantes, garantido uma consistente formacdo bdsica e preparando o graduando para
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entender os desafios das rdpidas transformacgdes sociais, do mercado de trabalho e das
condic¢des de exercicio profissional (BRASIL, 2001; ALVES ;MARTINEZ, 2016). Conforme
definidas nas DCN, as competéncias gerais referem-se a um conjunto de qualidades que
devem ser promovidas, no aluno, a capacidade de desenvolvimento intelectual e profissional
autdbnomo e permanente. Nesse sentido, é consideravelmente desafiador para os cursos de
graduacdo em nutricio desenvolver as concep¢des previstas no DCN’s em projetos
pedagdgicos, como um rumo para nortear toda a graduacgado. Tal desafio amplifica-se quando
se € pensado uma formagdo capaz de atender o desenvolvimento das competéncias
necessdrias para a atuagcdo de nutricionistas no SUS. (ALVES; MARTINEZ, 2016). Logo, as
DCN’s preconizam mudancas curriculares que almejem uma formacdo profissional segundo
as diretrizes e os principios do SUS, considerando as necessidades de saide individuais e
coletivas e a reorientacdo do modelo assistencial com o intuito de valorizar a promog¢ao da
saude, salientando seus componentes sociais. (SIQUEIRA-BATISTA, 2013; JUNQUEIRA;
COTTA, 2014).



21

4 ROTEIRO METODOLOGICO

4.1 TIPO DA PESQUISA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa que trabalha com o universo de significados,
motivos, aspiragdes, crengas, valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais
profundo das relagdes, dos processos e dos fendomenos que ndo podem ser reduzidos a
operacionalizacdo de varidveis. Assim, a pesquisa qualitativa busca compreender os
fendmenos que estuda (individuos, grupos e organizacdes, contexto social, etc) através da
interpretacdo dos proprios individuos que participam da ocasido, sem se preocupar com
representacdes numéricas. (MINAYO, 2001).

A abordagem qualitativa apresentou o intuito de capturar as atitudes e as falas das
pessoas ao compreender que elas descrevem sua interpretacdo sobre o mundo (MINAYO,
2001; Xavier et al., 2011). A pesquisa qualitativa é composta por andlise de dados ndo
numéricos [...] A pesquisa qualitativa tem menos interesse na categoriza¢do de pessoas como
grupos € mais nas respostas naturais, que apds andlise podem revelar padroes ou contradi¢des
nos dados (UNESCO, 2009).

O método escolhido foi a pesquisa-agdo que € uma forma de investigagdo que se
baseia em uma autorreflexao coletiva empreendida pelos participantes de um grupo social de
maneira a melhorar a racionalidade e a justica de suas proprias préaticas sociais e educacionais,
bem como buscar o entendimento dessas préticas e de situagdes onde essas praticas
acontecem. (KEMMIS; MC TAGGART, 1988; ELIA; SAMPAIO, 2001). A pesquisa-a¢ao
cujas caracteristicas sdo participante e engajada em contraposicdo a pesquisa tradicional,
considerada como ndo reativa. Além, considera-se a pesquisa-acdo como técnica objetiva e
caracterizada também por unir a pesquisa a agdo ou pratica. (ENGEL, 2000).

E a partir da pesquisa-acio que se pode refletir sobre a relacio entre pesquisador e
projeto bem como, a influéncia das a¢des e vivéncias no projeto na atuacdo académica e
profissional do pesquisador. Faz-se necessdria na pesquisa-acdo uma estrutura de relagcdo
entre os pesquisadores e pessoas envolvidas no estudo da realidade do tipo
participativo/coletivo. Para além de uma simples coleta de dados, o processo de conhecer com
os devidos cuidados necessdrios para que haja reciprocidade entre os grupos envolvidos

explicitam a participagcdo do pesquisador. (BALDISSERA, 2012). Além disso, uma parte da
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pesquisa pode ser ainda classificada como transversal, pela sua organizacdo temporal e de

campo, pois foi necessdrio entrevistar alguns sujeitos em seus domicilios.

4.2 ATORES DA PESQUISA

7z

O maior ator do estudo é o préprio pesquisador que ao longo de todo processo
investigativo, se colocou como uma real possibilidade de mudancga e de amadurecimento para
além do campo universitario. Constituem-se como atores da pesquisa também, e ndo menos
importantes, em uma etapa do estudo, os individuos que participaram do CineCidadania como

expectadores e debatedores dos filmes exibidos.

4.3 COLETA DE DADOS

Para coleta dos dados iniciais foram utilizadas as técnicas de didrio de campo que
consiste em ser um meio de registro de observacdes, comentdrios e reflexdes para uso
individual e profissional do aluno e pode ser utilizado para registros de atividades de pesquisa
e/ou registro do processo de trabalho. O diario de campo facilita o hébito de observar com
atencdo e descrever com precisdo os acontecimentos. (FALKEMBAC, 1987; LIMA; MIOTO;
DAL PRA, 2007).

Além do método supracitado também foram utilizadas fotografias e registro de videos
gravados dos debates e para as chamadas veiculadas no website youtube. Os meios como os
fotograficos e audivisuais sdo meios de recortes do real, em primeiro lugar, um corte no fluxo
do tempo real, o congelamento de um instante separado da sucessdo dos acontecimentos. Em
segundo, eles sdo um fragmento escolhido pelo pesquisador pela selecio do tema, dos
sujeitos, do entorno, do enquadramento, do sentido, da luminiosidade e da forma
(MONTEIRO, 2006; RIOS, MENDES;COSTA, 2016). O espago temporal dessa coleta de
dados diz respeito a trés anos, que correspondem ao tempo que o pesquisador viveu o projeto
CineCidadania.

Por fim, foi utilizada a técnica de entrevista para aplicacio de questiondrio
semiestruturado (APENDICE 1) para individuos que assistissem ao filme na praca e

participassem posteriormente da discuss@o. Ao término da exibi¢do, a pessoa era contactada e
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questionada se permitiria a visita do pesquisador em sua residéncia no dia seguinte. A ideia de
sO aplicar o questiondrio no dia seguinte a exibicdo e na casa da pessoa teve por objetivo
reduzir a timidez de falar na frente de outras pessoas e dd um espago de tempo razodvel para o
participante se situar e ndo estar sob efeito imediato que o filme causa no expectador visto
que, almejou-se avaliar se o filme e debate acarretariam alguma introdu¢do de conhecimento

nos espectadores.

4.4 ANALISE DOS DADOS

Foi realizada uma andlise descritiva, utilizando os didrios de campo, as fotografias e
videos ao longo do projeto. Para avaliar os questiondrios foi realizada uma andlise descritiva e
andlise de conteudo que é definida por ser uma técnica de andlise das comunicacdes, onde o
pesquisador analisa o que foi obtido nas entrevistas e procura-se assim classificar em temas
ou categorias que ajudem na compreensdo do material estudado. (SILVA; FOSSA, 2015).
Foi realizada a transcri¢ao literal dos dudios das entrevistas obtidos com o gravador ) marca
powerpack®), gravador de voz do smarthphone do pesquisador e apds foi construida uma
matriz de respostas dos participantes do questiondrio para uma melhor compreensio e
apresentacdo das respostas. As falas foram expressas utilizando nomes ficticios, de

personagens do cinema, para manter o sigilo da identidade dos participantes.

4.5 ASPECTOS ETICOS

Esta pesquisa atendeu as normas da Resolucdo Nacional de Saidde 466/12, que
compete toda e qualquer pesquisa envolvendo seres humanos, e foi submetida para apreciacao
do comité de ética da Universidade Federal de Campina Grande, mediante Plataforma Brasil
devido sua natureza de coletar dados, opinides de pessoas bem como, gravacdo de dudio e
video. Os participantes dessa pesquisa foram, obrigatoriamente, solicitados a assinar o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE II) para que eles tivessem a
ciéncia do objetivo da pesquisa e das questdes pertinentes a participacdo na mesma além da

confidencialidade das informacdes e a ndo obrigatoriedade na participacao.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

CENA 1: TRANSFORMACOES PESSOAIS E SOCIAIS

“F preciso sair da ilha para ver a ilha. Nao nos vemos se ndo

saimos de nos.” (José Saramago).

Imagem 1: A Tlha (;K?ervo pessoal do proj'eto)

Pode ser uma frase de senso comum a de que a graduagdo € a porta de entrada para

uma atuacdo cidada e até mesmo, para a vida adulta. Olhando para o ponto de vista

reducionista desse pensamento, uma vez que as condi¢cdes de passagens para a fase adulta

ddo-se de acordo com vivéncias, idades e aprendizados particulares, pode-se dizer que

enfrentar uma graduacdo seja uma importante transi¢ao de ciclo de vida em grande parte dos

aspectos.

“O que estd implicado nessa transi¢do, contudo, ndo é apenas a formacao
profissional ou a colocagdo no mercado de trabalho. Trata-se, para muitos, de
um movimento mais amplo de independéncia do meio familiar e de
estabelecimento na vida adulta, movimento este que para a maioria dos
estudantes iniciou-se na adolescéncia e tiveram na escolha profissional e na
experiéncia universitdria momentos significativos. A conclusdao do curso
universitdrio, portanto, implica em uma reavaliacdo das escolhas realizadas,
das experiéncias vividas até o momento e, também, uma antecipag¢do do que
estd por vir, tanto em termos profissionais como ndo profissionais.”

(TEIXEIRA ;GOMES, 2004, p. 47).

Na universidade, experimentei vdrias transformacdes em muitos aspectos desde que

decidi cursar a minha terceira op¢dao de curso no exame nacional do ensino médio (ENEM)

que foi o bacharelado em Nutri¢do pela Universidade Federal de Campina Grande (UFCQG),

na cidade de Cuité, no Curimatad paraibano e uma das regides mais pobres do estado, que ha
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pouco menos de uma década havia sido contemplada pelo governo federal para sediar um dos
campi da UFCG. E impossivel ndo refletir sofre as mudancas pessoais e destacar apenas a
maturidade académica que prepara o profissional para o mercado de trabalho uma vez que
elas estdao mescladas com as aulas, leituras, praticas e vivéncias em especial das que deram
um relance e pontos de partida para entender a complexa sociedade brasileira e a importancia
de acdes concretas e politicas publicas, especialmente, as voltadas para programas de
alimentacdo e nutri¢ao.

A Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo (PNAN), com sua primeira versao
publicada no final dos anos 90, marcou uma data importante para a configuracdo da drea no
campo da saide, evidenciando as transi¢des epidemioldgica, nutricional e demografica com a
convivéncia no pais de situagdes extremas de desnutri¢do e deficiéncias nutricionais ao lado
de altas prevaléncias de obesidade e doencas associadas a alimentacdo. A PNAN projetou um
modelo de seguranca alimentar e nutricional fundamentado no direito humano a alimentagdo,
destacando a alimentacdo e a nutricdo como requisitos de promog¢do e protecdo da saude.
(RECINE ;VASCONCELLOS, 2011; BRASIL, 1999). Sendo assim, eu havia escolhido um
curso que trazia em sua historia uma trajetdria de luta politica para efetivacdo da alimentacao
enquanto direito e da necessidade de criacdo de politicas que assegurassem esse direito.

O entendimento e ponto de vista da importancia da minha graduagdo nio foram
rapidamente assimilados visto que, antes de ter uma experiéncia de didlogo e entendimento da
importancia do profissional nutricionista para além das prescri¢des dietéticas e como requisito
dos projetos pedagdgicos dos cursos de graduagdo em saude, é obrigatdrio buscar a aprovacio
em disciplinas do ciclo bésico das dreas de saide. Se por um lado obtive €xito e interesse em
alguma das disciplinas bdsicas, por outro me distanciei pois, busquei um programa de
intercambio no exterior para conseguir a proeficiéncia em uma lingua estrangeira que era um
sonho antigo, e apds ter cursado o segundo periodo do curso, parti para Austrdlia para
produzir outros aprendizados e realizar mais um sonho, morar em outro pafs.

O Programa Ciéncias sem Fronteiras foi criado em julho de 2011, no governo da
presidenta Dilma Rousseff, O programa foi considerado como o maior programa
governamental de intercambio e mobilidade académica coordenado pelas agéncias de fomento
CNPQ (Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico) e CAPES
(Coordenagdo de Aperfeicoamento de Ensino Superior ), com a chancela dos Ministérios da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo (MCTI) e da educacdo (MEC), o programa objetivou
promover a consolida¢do, expansdo e internacionaliza¢cdo da ciéncia e tecnologia, da inovacao

e da competividade brasileira (ARCHANJO,2015). Assim, fui selecionado apés ter realizado
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prova de lingua nativa para um curso de imersdo linguistica € um intercambio na universidade
australiana que recebi a carta de aceite. Por mais que o CSF tenha aberto minhas
possibilidades e me proporcionado insubstituiveis momentos de aprendizado pessoal e
académico, foi na extensdo universitaria da universidade de Cuité que passei a pensar minha
atuacdo com um outro olhar.

Ao retornar trés semestres apds a experiéncia do intercambio me candidatei para uma
vaga no Programa de Educa¢do Tutorial (PET) do curso de Nutri¢do, o qual € financiado pelo
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagao (FNDE) e que no campi, fazia parte do
Nicleo de Pesquisa e Extensdao em Nutricdo e Satdde Publica, o Nicleo PENSO. O PET ¢é
desenvolvido por grupos de estudantes, com tutoria de um docente, organizados a partir de
formacdes em nivel de graduacdo nas Instituigdes de Ensino Superior do Pais orientados pelo
principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo e da educacdo tutorial.
Procura-se, a partir da educacdo tutorial, formar individuos de qualidade ampla, com
iniciativa, disponibilidade, engajamento, fidelidade, ética, os quais tenham curiosidade para o
aprendizado, persisténcia, boa apresentacdo pessoal, habilidade para lidar em grupo,
cordialidade, bom humor, que compreendam, sobretudo, o conceito de responsabilidade social
inerente a sua condi¢do. (ROSIN; GONCALVES; HIDALGO,2017). O PET Nutricdo
acrescentou um principio a mais nesta triade educacional, somou a “cultura” como um dos
eixos norteadores. Entendendo que o programa se compromete com o aprimoramento dos
cursos de graduagdo, a coordenacdo do programa em Cuité entendeu que para formar
cidaddos que aprendem a trabalhar em equipe, a irradiar para os demais colegas o espirito de
lideranca e o compromisso com a geracdo de conhecimento para solucao dos mais diversos
problemas, inclusive os de cunho social, seria necessdrio inserir a Cultura como um dos
principios norteadores.

Como o projeto que alicerga este trabalho de conclusdo de curso estd vinculado ao
PET, faz-se necessdrio ainda destacar, que os objetivos principais deste importante programa,
0s quais estdo estabelecidos no documento de Orientacdes Basicas do mesmo sdo: oferecer
uma formacdo académica de excelente nivel, visando a formag¢do de um profissional critico e
atuante; promover a integracdo a formagdo académica com a futura atividade profissional,
especialmente no caso da carreira universitdria; estimular a melhoria do ensino de graduacao
formando jovens bilingues, versateis, de iniciativa, de expressdo oral e argumentacao, capazes
também de fazer contatos, administrar o tempo e as tarefas (BRASIL,2006). Em 2018, o PET
conta com 842 grupos distribuidos entre 121 Institui¢des de Ensino Superior pelo Brasil. A

UFCG, no mesmo ano, conta com 19 grupos PET e o da Nutricao é um deles.
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Portanto, mesmo apds a experiéncia de estudar em outro pais, foi o ingresso na
extensdo universitdria, que me proporcionou a possibilidade de contemplar e entender um
pouco melhor as situagdes, vivéncias sociais e culturais da sociedade que os muros da
academia, até entdo, ndo haviam me permitido enxergar devido a extensa carga hordria de um
curso realizado em tempo integral. A extensdo é capaz de expandir o conceito de cidadania,
uma vez que ela é uma prdxis de uma politica comprometida com a transformacao social. Ela
trata-se, assim, de uma atividade competente ao fazer académico, indissociada do ensino e da
pesquisa cientifica e, por ser ensino e pesquisa ¢ fundamentalmente educacdo e como tal,
participa da natureza do fendmeno educativo em todos os ambitos sociais, principalmente dos
mais necessitados. (CALDERON; PECANHA;SOARES, 2007).

Esse entendimento e transformacdo, no campo pessoal aconteceu durante os 3 anos de
participacao no projeto, acompanhando e participando de didlogos e debates ocorridos apds as
exibicdes filmicas do CineCidadania, bem como, na prépria vivéncia com o0s outros
extensionistas marcada por planejamentos, reunides, acordos, confraterniza¢des e porque nao
mencionar, as desavencas presentes. Os desentendimentos s3o importantes serem
mencionados pela capacidade de proporcionar crescimento, no caso em questdo, eles
ocorreram mais fortemente no inicio do projeto e na maioria das vezes, em decorréncia de
problemas de falta de ligacdo e vinculo pessoal com os demais extensionistas, o entendimento
superficial do objetivo e importancia do projeto, também podem ser colocados como fatores
para geracdo da discordia. Mas como mencionado anteriormente, podem ser citadas como
uma experiéncia marcante para o meu crescimento profissional e mais importante, como um
exercicio de empatia humana.

Ainda que o crescimento e a transformacdo pessoal tenham sido fatores determinantes
para a real vivéncia do projeto, a modificacdo do olhar para a realidade socioecondmica da
populacdo local bem como de suas necessidades e aspiracdes, influenciou fortemente minha
atuacdo académica e servird de inspiracdo para a construcdo do profissional da nutricdo que
almejo ser.

Tal condi¢do explica-se uma vez que a atividade de extensdo € relevante por ser fonte,
laboratdrio de aprendizagem profissional e ampliacdo do conhecimento (artistico, cientifico,
tecnoldgico e cultural) que € produzido na universidade bem como, de possibilitar a geracao
de novos conhecimentos na forma interdisciplinar através de suas agdes e contribui para
formacdo cidada e profissional dos académicos ao dar oportunidade dos mesmos trabalharem

a partir da realidade objetiva existencial concreta e cooperarem para a constru¢do de uma
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sociedade cada vez mais justa, ética, fraterna, igualitdria e verdadeiramente democrética.
(SANTOS, 2014).

Assim foi na sadde coletiva que pude comecar a entender e me interessar para
conhecer mais sobre a realidade social brasileira, da qual a populacdo cuiteense faz parte e
representa grande parcela do Nordeste que, além das severas condi¢des climdticas naturais,
continua a sofrer desatengdo por parte do poder politico em intervencdes e investimentos que
almejem o bem-estar social, como por exemplo, saneamento bdsico, acesso a satde
abrangente, reforma agrdria, seguranca ,educacdo profissional, empregabilidade e dentre
outros descasos histdricos. Descasos estes, que a parte marginalizada pelo sistema capitalista
enfrenta todos os dias para a sua subsisténcia em um dos paises com maior desigualdade e
concentracao de renda do planeta.

Ressalta-se assim que o contexto histérico, o meio social e a perspectiva de mundo de
docentes e discentes experimentam, norteiam as atividades de ambos na universidade e assim,
as experiéncias que permeiam O ambiente universitdrio aprimoram a relagdes sociais e
educacionais e contribuem essencialmente para a constru¢do de conhecimentos cientificos e a
efetivacdo de um trabalho conjunto mantendo a indissociabilidade do trindmio ensino,

pesquisa e extensao (SANTOS, 2014).

CENA 2: EXTENSAO E CINEMA: INFLUENCIAS NA FORMACAO

“A humildade exprime, uma das raras certezas de que estou

certo: a de que ninguém ¢é superior a ninguém.” (Paulo Freire).
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E de comum anseio de universitirios participarem na sua vivéncia académica,
preferencialmente, por todos os principios que norteiam a indissociabilidade das
universidades publicas que sdo o ensino, a pesquisa, a extensdo. Referente a projetos de
extensdo existe um grande nimero de experiéncias nas universidades, com diferentes
objetivos e metodologias que variam de acordo com seus projetos € cursos. Ao ingressar no
Nicleo PENSO pude conhecer e vivenciar a extensdo popular (EP) que se pauta nos
principios da educag@o popular e tem como pressuposto buscar a transformacdo social e
propor uma permuta de saberes entre a universidade e sociedade. A extensao popular busca
superar o equivoco do termo extensdo, que denota a ideia de que o conhecimento se estende
daqueles que se julgam superiores até aqueles que se julgam nada saberem. Entende-se assim,
como uma pratica educativa dialdgica, que nido se propde a estender conhecimentos aos
receptores da extensdo, nem manipuld-las e sim considera-as como sujeitos de decisdo e
transformacdo. (FREIRE, 1977; RIBEIRO, 2009).

Infelizmente pode-se dizer que tal pritica ainda ndo teve sua total compreensdo e
entendimento por parte de muitos professores e alunos dos cursos de formacgdo da area saude,
pois predominam com um forte viés tecnicista-bioldgico. Durante esse tempo como
extensionista, uma das acdes rotineiras era passar nas salas de aula e convidar os estudantes
para assistirem ao filme conosco e participarem do debate ao final e ndo era raro que ao fazer
o convite para os discentes participarem da exibicao filmica com o debate com a comunidade
era contundentemente relatado que a extensa carga hordria de aulas e avaliacdes impedia-lhes
de alguma maneira de participar do projeto enquanto telespectador ou ainda pior, o
sentimento de culpa de ir ao CineCidadania e ndo estudar ou produzir para manter-se em dias
com as disciplinas e com a producio académica universitdria que obedece em certos quesitos,
uma légica de capital. Isso ocorre devido ao fato que ha um forte senso de competitividade
nas graduacdes aonde sO vai se destacar estudantes que escreverem mais, que publicarem
mais, que tiverem mais congressos e curriculo Lattes mais extenso.

Reflexo de tal pensamento da-se ao ser relatado por professores de outras disciplinas
que o projeto CineCidadania ndo tinha conex@o com a nutricdo e logo, ndo lhe interessava
nem convidar os alunos e também ndo participar do projeto enquanto telespectador ou
debatente com a comunidade, preferindo assim, continuar distante da realidade s6cio-cultural
da comunidade local e manter os discentes presos a metodologias de ensino tradicionais.

Dentre alguma das consequéncias dessa problemaética na saide dos estudantes, pode-se
citar sinais crescentes de problemas de saide mental como aumento de niveis de ansiedade,

estresse e depressao na graduacao e na pdés-graduagdo, visto que, essa problemaética estende-se
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ao longo da carreira académica. O sintoma psicolégico da ansiedade em académicos inclui
sentimentos de nervosismo antes das aulas, panico, esquecimento durante avaliacdo de
aprendizagem, impoténcia ao fazer trabalhos académicos ou a falta de interesse em uma
matéria dificil. Enquanto que sintomas fisioldgicos podem ser citados como as palmas das
maos frias e suados, nervosismo, taquicardia, aumento da respiracdo, dor de estdmago.
(SANCHES et al., 2012; CARVALHO et al., 2015).

Em estudo com estudantes da drea da sadde (biomedicina, educacdo fisica,
enfermagem, farmdcia, fisioterapia, nutricdo e psicologia) foi encontrado prevaléncia de
Sindrome de Burnout em 65% dos estudantes avaliados. O Burnout foi descrito inicialmente
na década de 1970 como sentimento de fracasso e exaustdo causado por excessivo desgaste
energético e de recursos. Destaca-se entre suas consequéncias quadros como artromialgia,
cefaleias e enxaquecas e seu desenvolvimento durante o periodo académico pode implicar em
possiveis dificuldades tanto académica como profissionais e de sobremaneira em estudantes
de ciéncias da saide, que por prestarem cuidados diretos a outras se mostra ainda mais
suscetiveis aos agentes estressores (CHERNISS, 1980; MARTINEZ et al., 2002; GIL-
MONTE, 2002; VIANA et al., 2014).

Tais questdes refletem a distancia de discentes e docentes com a extensdao
universitdria, em especial, a extensdo popular e a permanéncia em metodologias tradicionais
de ensino-aprendizagem no curso de satide em detrimento de metodologias transdisciplinares
de ensino para uma melhor preparacdo profissional para enfrentar desafios que tem sido
relatados como de grande importincia na satide mundial, como por exemplo, as doencas
cronicas ndo transmissiveis. A educacdo deve ser capaz de iniciar uma visdo do todo- de
interdependéncia e de transdisciplinaridade- além da possibilidade a constru¢do de redes de
mudancas sociais, com consequente expansao da consciéncia individual e coletiva. Assim, um
de seus méritos estd no aumento da tendéncia a busca de métodos inovadores, que
possibilitem uma pratica pedagdgica ética, critica, reflexiva e transformadora, que ultrapasse
os limites do treinamento puramente técnico, para alcancar a formagcao do homem como um
ser histdrico, inscrito na dialética da acao-reflexdo-acdo. (MITRE et al., 2008).

Assim, enfrentar desafios de sadde brasileira e mundial tendo em vista apenas
determinante biolégica e sem um maior entendimento das condi¢des sécio-ambientais-
econdmicas, bem como, sem uma abordagem transdisciplinar e cooperativa entre diversas
dreas parece ndo tem se mostrado eficaz para solugdes efetivas. A importancia de uma maior
valorizacdo da extensdo universitdria ultrapassa a triade das universidades publicas e leva ao

entendimento e importancia da sociedade como retroalimentadora por discentes e docentes.
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Logo, inserem-se nesse contexto as metodologias ativas de ensino-aprendizagem no intuito de
integrar teoria e préatica, ensino e servico, as disciplinas e diferentes profissdes da drea da
saude, além de procurar desenvolver a capacidade reflexiva sobre problemas reais e a
formular solucdes originais e criativas capazes de transformar a realidade social (MARIN et
al., 2010; LOPES et al., 2017).

O espaco dialdgico de aprendizado compartilhado na extensdo universitdria ndo se
encontra presentes na sala de aula tradicional da maioria dos cursos de graduagdo das
universidades e menos ainda das formagdes da drea de saide. Entende-se o conceito de satude
como o estado completo de bem estar fisico, mental e social e ndo consistindo apenas da
auséncia de enfermidade ou doenca (DE SOUZA;MIYAHARA, 2018) percebe-se entdo que
analisar somente os determinantes meramente biologicos para indicadores de estado de saude
da comunidade ndo s3o recomendados uma vez que tal conceito € amplificado para outras
dreas que abordem a vivéncia social.

A permanéncia durante os trés anos no projeto de extensdo CineCidadania, além da
exibicao e debate filmicos, pdde proporcionar para a minha experiéncia enquanto académico e
na preparacdo para a vida profissional reflexdes acerca da aproximacdo e respeito ao
entendimento de valores e visdes de mundo diferentes. O ensino através da arte
cinematografica estimula o exercicio da reflexdao e da emocao por parte do académico, pois
mostram muitas vezes situagdes similares ao seu cotidiano do espectador, fazendo-o rever
posturas e considerar outras hipéteses, ao analisar as situacdes em tela além de permitir deixar
de lado ideias pré-concebidas, as quais sempre atrapalham seu futuro exercicio profissional,
especialmente quando neste estdo envolvidas questdes de cunho moral (CEZAR et al., 2010;
LOPES et al., 2017).

A universidade é um campo de luta voltada para a conquista ideoldgica dos futuros
profissionais, campo de luta pela consolidacao e legitimacgdo de préticas profissionais que irdo
favorecer, com a aparéncia de uma escolha apenas técnica, um ou outro lado das for¢as em
luta. Lugar de pesquisa e aprimoramento de novos projetos de enfrentamento e de técnicas
mais eficazes para fortalecer os interesses em luta.

Vale a pena refletir sobre praticas académicas dominantes que trazem embutida uma
educagdo pautada em producdo, construida por um discurso técnico de eficiéncia pedagdgica
e de preocupacdo neutra com a manipulagdo de formas mais cientificas de um certo agir
profissional. Ao aprender em sala de aula a ser individualista e a meramente competir como

se este fosse o melhor caminho para a exceléncia profissional, deixa-se para trds a
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possibilidade de uma formagdo que prepara para o olhar para o outro em atendimento que
considera sua complexidade e suas diferencas.

A universidade pode ser construida como um campo importante de resisténcia ao
processo de devastacdo do sistema da vida pela irresponsabilidade da acdo humana, onde ha
um movimento antigo de busca de novas formas de ensino e de novas préticas sociais que
vém experimentando e difundindo um significativo saber de reorienta¢do do aprendizado e de
novas formas de lidar com a sociedade e com a natureza (VASCONCELOS, et al., 2013).

A extensdo universitdria é o espago mais livre para a gestacdo de novas praticas
pedagdgicas contra-hegemonicas. E o lugar para o movimento social dentro da universidade.
A luta por uma sociedade mais solidéria, justa e amorosa ja ndo € tdo recente, levando em
consideragcdo que com o desenvolvimento da humanidade, suas estratégias foram se
transformando (VASCONCELOS, et al., 2013).

Vale ressaltar que a extensdo popular € uma criacio latino-americana, em expansao
em diversos paises, que deseja incorporar os saberes trazidos da tradi¢do crista de busca da
solidariedade com as reflexdes das ciéncias das ci€ncias sociais da modernidade, que apontam
para a relevancia do enfrentamento nao apenas das relagdes pessoais e comunitarias injustas e
destrutivas, mas também das estruturas politicas e econdmicas geradoras dessa injustica e
destruicao (VASCONCELOS, et al., 2013).

O olhar para esta forma de compreender a universidade, entendendo a extensdao como
uma devolucao para a sociedade de um pouco do que foi investido por ela, faz a diferenca na

vida dos docentes, dos extensionistas € da comunidade.

CENA 3: O CINE ITINERANTE

“A arte existe porque a
vida nao basta”

(Ferreira Gullar)
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Imagem 3: Arte. Primeira exibi¢@o na rua do projeto cinecidadania (arquivo
pessoal do projeto)

Os primeiros cineclubes surgiram na Franca, no comeg¢o do século XX e se
consolidaram como espagos alternativos em que se reuniam intelectuais e amantes da sétima
arte para assistir filmes e discutir a qualidade do cinema, seu valor de mercado, artistico e
estético. No Brasil, o primeiro registro de cineclube que se tem é o Chaplin Club, fundado em
1928 por jovens da burguesia carioca com interesse nos filmes mudos. (GUSMAO, 2008;
DALETHESE, 2013).

Expandir as intervencdes do projeto CineCidadania, que tinha como caracteristica a
exibi¢do aliada ao debate até entdo fixas ao museu do homem do curimatad na cidade de
Cuité foi, inicialmente, uma hipétese pensada pelos extensionistas visto a necessidade de
atingir mais publico local que tinha gradualmente baixando suas participagdes nas exibi¢oes
no museu. O incentivo chegou no ano de 2015 com a estreia e grande sucesso do filme
nacional “Que horas ela volta?” dirigido por Anna Muylaert bem como, sua tematica dentre
outros temas sobre a disparidade social brasileira, e a importancia de politicas publicas para

acesso das classes menos favorecidas socialmente para amenizar tais igualdades.

Assim, com a colabora¢do do proprietdrio de um grid e teldo na cidade de Cuité, foi
organizado esse que seria o primdrdio das intervengdes itinerantes do CineCidadania exibido

o filme em praca publica.

Aproximadamente apds 1 ano da exibicdo, foi realizada a parceria do projeto com a
prefeitura municipal de Cuité para que as exibigdes percorressem os bairros da cidade. Apds a
consolidagdo da parceria, o grupo se reuniu para debater métodos de escolhas de filmes, bem
como, quais seriam os bairros assistidos pelo projeto que aconteceria 1 vez a cada més e
assim, deu-se inicio a fase itinerante do projeto CineCidadania.

O primeiro bairro escolhido para iniciar as exibi¢des fixas foi o bairro do Tambor e
dada a relevancia e importancia dos temas representados para o debate e para a localidade,
mais uma vez foi exibido o filme “Que horas ela volta?”” no dia 20 de julho de 2017. Além
disso, a experiéncia com o cinema cria significados e sentidos para pensar e agir no mundo,
que intervém inquieta e afeta valores, gostos, memdrias, sentimentos e ideias produzidos e

partilhados coletivamente. (DALETHESE, 2013).
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Imagem 4: Exibicao do filme “Que horas ela volta?”
no bairro do tambor que iniciou as exibigdes
itinerantes do projeto pelos bairros de Cuité. (arquivo

pessoal do projeto)

Além de levar o projeto para mais proximo para parte da comunidade local, o projeto
almejou proporcionar lazer e cultura através das exibi¢cdes bem como, ampliar o ja existente
debate no projeto sobre direitos humanos, cidadania e questdes de interesse global para os
mesmos. O cinema, assim como todas as formas de arte, tem o peculiar poder de sensibilizar
as pessoas. Assim, entende-se como as obras cinematograficas documentais, ficcionais ou de
animacdo curta, média ou longa metragem, o cinema possibilita que os espectadores vejam os
direitos humanos da forma como eles acontecem no dia a dia das pessoas, permitindo a
informacao e a cultura, além do préprio entretenimento. (GALAN, 2017).

O objetivo desse capitulo é fazer uma andlise descritiva no tangente a algumas
opinides dos participantes sobre avaliacdo do projeto e o aprendizado através do cinema e do
debate nos pardgrafos seguintes. Tais opinides foram coletadas da matriz de resultados
(APENDICE I1I) construida a partir do questiondrio aplicado durante as trés tltimas exibicdes

do cine itinerante que o pesquisador esteve presente.

CENA 3.1: O AMBITO FORMADOR E DIALOGICO DO CINE ITINERANTE

Dentre alguns dos objetivos da aplicacdo do questiondrio semi-estrututurado buscou-
se identificar e verificar a possibilidade educativa da experiéncia de ver filmes e debates pelo
projeto, uma vez que a curadoria do projeto sempre optou por trazer filmes em que a questdes
sociais e politicas, bem como as relacdes humanas fossem alguma das temadticas abordadas
pelo roteiro como contrapartida para incitar o debate.

O filme nacional de 2005 “Quanto vale ou € por quilo?”, dirigido por Sérgio Bianchi
aborda dentre outras questdes pertinentes dos reflexos da escravidio no Brasil atual,
incidindo, sobretudo em indices de racismo e marginalizacao social da raca negra, a corrup¢ao

politica e social bem como, a apropriacdo de uma falsa solidariedade aos mais pobres pelo
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marketing social de pessoas e ONG’S (Organizacdes Nao-Governamentais). Ao ser
entrevistada sobre o que mais ela gostou do filme e qual a razdo, Preciosa (37 anos, ensino
fundamental) afirmou que: “pra pessoa pensar na realidade que a gente tamo hoje porque
quase tudo ali é quase uma realidade de hoje. Ndo todos, né ...Todos que passou mas tipo a
escraviddo é assim que a gente somos escravos da gente mesmo e de politico...A gente somos
escravos também deles porque assim, eles querem comprar votos, né [...].” Ainda que a
mesma participante tenha relatado tal coloca¢do apds o filme e quando da aplicacdo do
questiondrio, paradoxalmente, a mesma participante afirmou nao ter aprendido ou conhecer
algo que ndo sabia apds o filme e debate. Por outro lado, Indiana Jones (34 anos, ensino
superior) afirmou quando questionado se ele aprendeu alguma coisa que desconhecia antes do
filme e do debate que “No debate porque aproximou bastante a questdo da realidade mais
local. Tocou muito na questdo da exploragdo assim pela questdo do trabalho e aqui na nossa
regido no municipio de Cuité muitas pessoas trabalham e recebem menos que um saldrio
minimo e muitas delas até se contentam, acham que ndo estdo sendo exploradas e que hd, por
trdas disso também, uma coisa que a gente ver a desigualdade muito grande ,a concentrag¢do
de renda que existe em nosso pais e faz com que a nossa regido aqui do Curimatau, Serido
paraibano seja uma das mais pobres da paraiba inclusive do Brasil ”.

Independente da postura dos participantes quanto a pergunta em si pode-se dizer que
o projeto cria um espaco de construcio para o didlogo e aprendizado, ndo necessariamente no
contexto de trazer informagdes da universidade para a comunidade, ou na simples extensdo da
fonte do saber para a fonte da ignorancia para salvar, com tal saber, os que habitam nela.
(FREIRE, 1977) mas, um espaco de constru¢do de sociabilidade entre sujeitos-filme e assim,
educativo (DUARTE, 2002) bem como, a prética de ver filmes pressupde um aprendizado
tanto com o modo de se relacionar com a linguagem cinematogrifica, quanto com a
constru¢do de estilos de vida, valores e concepcdes de mundo, uma vez que os filmes
produzem sentidos e discursos criados e compartilhados na cultura em que estdo inseridos.
(HENN FABRIS, 2008). Logo, o proprio fato dos participantes refletirem e opinarem nas
questdes tangentes a situacdo socio-cultural e politicas da sociedade brasileira denota certa
formacdo almejada e alcancada pelo projeto.

Tal espaco também tem evidéncia quando se analisa as respostas e perspectivas, de
participantes com grande disparidade de idade e escolar, ao serem entrevistadas apds os
filmes “Extraordindrio” (EUA,2017, dir.: Stephen Chbosky) e “Capitdo Fantastico”
(EUA,2016, dir.: Matt Ross), respectivamente.



36

O primeiro baseia-se na histéria de vida de Auggie Pullman diagnosticado com uma
condi¢do rara que o levou a passar por inimeras cirurgias faciais enquanto crianga que
desfiguraram seu rosto e o mesmo terd que lutar pelo seu lugar de respeito e igualdade perante
as outras criancas quando o mesmo comega a frequentar a escola regular. O segundo, conta a
histéria de um pai que cria e educa suas seis criangas, na floresta sob suas filosofias
ideoldgico e politicas e uma rotina e disciplinas de exercicio fisicos e de sobrevivéncia que
entram em conflito quando estes personagens adentram a vida urbana para realizar um dltimo
desejo da falecida mae e as vontades da familia da mesma para com o corpo e com a criagao
das criangas.

Quanto ao filme “Extraordindrio”, Mathilda (24 anos, ensino superior incompleto)
quando questionada sobre o que aprendeu com o filme e debate mencionou: “Eu sabia que
existiam problemas de anomalia no rosto, eu esqueci o nome da doencga dele. Mas, eu ndo
sabia que podia fazer muitas cirurgias, eu achava que aquele caso era irreversivel. Porque
no filme ele fez 25 cirurgias, se ndo me engano. Eu achava que por ele ser crianca ndo podia
fazer esse tipo de cirurgia”. Quando para a mesma pergunta e para a mesma exibicao, Hugo
Cabret (9 anos, quarto ensino fundamental) respondeu que: “Aprendi que todo mundo tem que
respeitar o proximo que todo mundo é igual”. Para efeito de similaridade entre as de faixa
etaria e escolar, relata-se correspondéncia dos discursos para a exibicdo do filme “Capitao
Fantéstico”, para a mesma questdo da exibi¢do anterior, Coraline Jones (7 anos, ensino
fundamental) descreveu as falas de quando o pais das criangas as chamam para irem para a
escola e disse que foi a que mais gostou tanto no debate apds a exibi¢do quando a posteriori

na aplicacdo do questiondrio.
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Imagem 5: Discussao do filme “Extraordinario” na praga das flores. (arquivo pessoal do projeto)

Ressalta-se a importancia e destaque das falas das criancas que denotaram fatores e
entendimentos chaves de filme de longa metragem e com uma certa complexidade narrativa.
Parece ter urgéncia pensar em uma ou possibilidade de ensinar as criangas a ver filmes, dado
como o objetivo a constru¢do com elas dos conhecimentos necessdrios para a avaliacdo da
qualidade do que veem e para a ampliacio de sua capacidade de julgamento estético,
partindo-se do principio de que o cinema é uma das mais importantes artes visuais da
atualidade, com grande poder de atracdo e indiscutivel potencial criativo (DUARTE ;
ALEGRIA, 2008). Foge-se do escopo desse trabalho discutir os fatores inerentes ao
aprendizado através de filmes considerando-se a idade e nivel de ensino, bem como, sio
alguns trechos citados que se pode ver com clareza o fato de um espago de exibicao de filmes
e debates ter um cunho educativo bem como, ressalta-se que aprendizado e respostas sdo
questdes subjetivas em que interferéncias podem ocorrer durante a resposta do participante e
andlise do pesquisador, logo, seria incerto mencionar que Hugo Cabret teve mais
entendimento que Mathilda. Logo, ndo se trata de comparar respostas, mas, de admitir alguma
possibilidade a inferéncia do pesquisador e que pode apresentar diferencas no que o (a)
participante respondeu. Contudo, corrobora-se o espaco de sociabilizacio e formagao
fomentada pelo projeto na comunidade e assim confirma-se o papel essencial na formacao
cultural educacional dos sujeitos, ao admiti-lo como expressdo legitima do conhecimento e

que ndo se reduz apenas a pratica de assistir filmes, porém, configura-se na tomada de
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significados de uma linguagem bem como no aumento e constru¢do de formas de leitura e

experiéncias com o cinema e o mundo. (DUARTE, 2002).

Imagem 6: Discussdo do filme no Arraial da Serra. (arquivo pessoal do projeto)

CENA 3.2: A IMPORTANCIA DO CINE ITINERANTE PARA A COMUNIDADE E
UNIVERSIDADE

Finalizando esse estudo almejou-se obter percepcdes dos espectadores sobre o
CineCidadania itinerante como uma avaliacdo para o mesmo. Pioneiro em estender o cinema
e debates para além dos muros da universidade, o projetou que ja se destacava como uma
opcao de lazer e cultura na cidade universitaria do Curimatau paraibano ultrapassa também tal
fronteira ao encontrar-se préximo dos bairros periféricos da cidade com o objetivo de discutir
os problemas e ideias da comunidade através do cinema. Como pratica social, o cinema
promove aprendizados, interacOes e experiéncias das mais variadas naturezas, estabelecendo
profundas relacdes afetivas, politicas, culturais e sociais com as pessoas. (DALETHESE,
2013).

Dentre as avaliacdes obtidas pelo questiondrio semi-estruturado destacam-se as
opinides de Frodo Baggins (19 anos, superior incompleto): “Eu achei um projeto legal porque
tipo assim tem gente, a gente acha que ndo, mas tem gente que ndo tem uma tv em casa, tem

gente que ndo tem acesso a filmes, tem tv, mas ndo tem acesso a filmes e os filmes que
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passam na televisdo ndo sdo filmes produtivos e talvez filmes que levem vocé a debater como
o filme que aconteceu aqui, que é um filme que leva vocé a refletir sobre sua vida e
geralmente, quando vocé td dentro de casa mesmo que vocé tenha a televisdo dentro de casa
vocé ndo vai debater no final sobre o filme com sua familia. Se debater deve ser uma coisa
muito rara, mas, ai acho interessante porque a gente debate e interage com o pessoal sobre o
que achou do filme”. Os comentarios positivos acerca do projeto bem como, sua fungdo
lidica foram a maioria das entrevistas quando se comparadas as opinides entre oS
universitarios, além do citado, também pode-se ressaltar a fala de Pantera Negra (21 anos,
superior incompleto): “Eu particularmente gosto muito, muito, muito mesmo. Primeiro
porque eu gosto de filme e segundo porque eu gosto de didlogo entdo pra mim é juntar o titil
ao agradadvel. Eu acredito que essa forma do CineCidadania estd presente tanto na
sociedade, fora assim do mundo mais académico, do mundo universitdrio, ele proporciona
levar conhecimento para as pessoas que as vezes ndo tem acesso e eu gosto muito. Uma
palavra que eu amo é vocé fornecer acesso para as pessoas ter o mesmo conhecimento que
vocé ou mais... Eu acho também que os curtas sdo bem legais para ser discutidos e debatidos
ndo so com os filmes longos mas eu ndo sei como é que isso poderia ser colocado no
CineCidadania mas, é muito interessante, adoro, inclusive sou louca que tenha um festival so
CineCidadania em varios lugares, acho muito legal.”

A participacdo de universitdrios no cinema e debate por si representam que novas
ferramentas para aproximar a universidade e comunidade como o cine itinerante tanto
apresentam-se vidvel quanto e que tais problemadticas sociais importantes para o entendimento
dos universitarios adentra o ambiente universitario de fora pra dentro da universidade, isto &,
entende-se a comunidade como um comeco e ndo como um fim de projetos de extensdo.
Assim, entender a postura com que relacionamos e lidamos com filmes, de analisar e criar
com as imagens cinematograficas implicam numa experiéncia de cidadania, ou seja, de saber
transitar, pertencer e participar da cultura na qual estamos inseridos e que também
construimos. (DUARTE;ALEGRIA, 2008).

Para além da opinido de universitirios sobre o projeto, uma vez que ele almeja
alcancar a populagdo local da cidade de cuité, destacam-se para a mesma pergunta a avaliacao
de Dona Minerva McGonagoll (62 anos, ensino fundamental): “Ahh, a opinido do filme, eu
num sei nem qual é a opinido que eu vd dar. Do projeto? Maravilhoso! Eu quero que aquele
projeto que vocés construiu daquele filme, que ele continue mais e mais projeto, e que ele
passe mais tempo e que fique passando na minha cidade, nas outras cidades, nos municipios

ai onde vocés e aonde ela fez o trabalho [...] . Aqui, abro espaco para comentar sobre Dona
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Minerva, moradora da cidade de cuité e que assim, representa a parte almejada por esse
projeto demonstra seu animo pelo projeto também ao ser questionada qual foi sua motivagao
para ir ao cinema e assim ela responde: “ [...] E muito importante o filme, pra mim ele é muita
coisa, parece que eu fico mais nova, parece que eu fico mais jovem, parece que minha cabeca
Jfunciona mais direito que eu chego em casa e passo uma historia para meu filho do que eu
assisti, é muito importante pra mim. O sentimento descrito reflete-se no fato que o encontro
com a sétima arte marca a existéncia dos sujeitos, perpassando trajetérias de vidas que se
potencializam em aprendizados individuais e coletivos, ao veicular padrdoes de
comportamento e sentimentos. (GUSMAQ;SANTOS, 2010).

Ressalta-se assim o potencial do projeto tanto para universidade quanto para a
comunidade, para o primeiro grupo tem-se uma maior proximidade com o segundo e o
entendimento da importancia do mesmo para se pensar na constru¢do das acdes e intervencoes
universitdrias de se aproximar mais da comunidade e para a segunda, como ji mencionadas
forma de cultura, lazer e debate sobre as problematicas relacionadas a sociedade brasileira e
de alguma forma, global. Tal pensamento pode ser resumido na opinido de Indiana Jones (34
anos, assistente social): “Eu vejo que é um momento muito rico de discussdo que ele
proporciona. Um debate sadio com alto nivel de discussdo pelo papel que a universidade tem
de cardter critico. Ndo é um espirito de critica mas um espirito critico mesmo que cada
estudante busca e se dedica e traz também, muitos de outras regides com conhecimento,
outras experiéncia e ajuda a enriquecer a nossa cidade e dentro do CineCidadania eu
percebo muito isso. E assim é um motivo de orgulho ter na nossa cidade esse momento de
espaco, de discussao |[...]".

Diz-se assim que a narrativa filmica pode atuar no ambito da consciéncia do sujeito e
no ambito sécio-politico-cultural”, bem como, o projeto encontra viabilidade e amparado
dado que ele constesta a prética de ver filmes como mero entretenimento e lazer, ao conferir a
capacidade de atravessar os sujeitos. Por fim, entende-se a experiéncia com o cinema é um
encontro de significacdes e ressignificacdes da vida e de nés mesmos. (FANTIN, 2006;
LARROSA, 2002; DALETHESE, 2013). Além disso, ressalta-se a importincia do debate
sobre temdticas sociais sensiveis ao interesse social e para a formacdo académica pautada em
uma atuagdo ética, democrética em que se podem destacar o amplo debate acerca dos direitos,
deveres, politica publicas, seguranca alimentar e nutricional, sustentabilidade, luta contra os
preconceitos enfim, uma formacio pautada nos Direitos Humanos. E preciso uma abertura de
horizontes para as temdticas que podem ser trabalhadas no campo dos Direitos Humanos, bem

como entrosamento entre a comunidade académica e a sociedade sobre os estudos e as
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vivéncias que tém sido realizadas. Constata-se que com um debate aberto, horizontal,
interdisciplinar e critico, tendo a sétima arte como fonte de inspiracdo e de busca de
compreensdo da realidade na qual todos estdo inseridos. (GALAN, 2017).

Para além de uma avaliacio do projeto almejando melhorias internas, uma outra
questdo pertinente para a comunidade académica desse estudo € a sugestdo da metodologia
utilizada para se estudar a utilizacdo do cinema na constru¢do e formacdo de espagos
educacionais visto que, embora haja indmeras iniciativas nas universidades que utilizam o
cinema para diversas abordagens e finalidades, ha escassas fontes metodoldgicas de como a
sétima arte pode vir a ser utilizadas e validadas do cinema enquanto ferramenta educativa, em

especial, no ensino de saide. (MEMBRIVES; ISERN; MATHEU, 2016).
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6. CENA FINAL

O projeto de extensdo CineCidadania, vinculado ao Nicleo PENSO da Universidade
Federal de Campina Grande, campus Cuité, nasceu inicialmente com o intuito diferente do
que se ¢ praticado hoje, que ¢é pautar uma formacdo académica alicercada pela
interdisciplinaridade ao promover, através da sétima arte, a aproximacgao entre universidade e
comunidade tendo como finalidade um debate de temas de interesse a sociedade brasileira e
sensiveis ao contexto global na busca por ampliacdo e maior representagdo dos fundamentos
democraticos tanto para comunidade quanto para a universidade.

Além disso, uma vez que se utiliza da arte cinematogréfica para captar sua audiéncia,
o projeto utiliza das inimeras técnicas visuais e narrativas do cinema, que encanta, cria,
transforma, emociona e choca as pessoas ao redor do globo durante seus quase 125 anos de
existéncia. Por isso, é um locus de lazer e cultura bem estabelecida na cidade universitaria
durante seus seis anos de continuidade e transformacoes.

Esse estudo, exp0s as reflexdes e percepgdes do projeto para a mudanga pessoal e
profissional do pesquisador através de seus 3 anos de vivéncia, vividos quase com dedicacao
exclusiva ao projeto de extensao bem como, fundamentou-se em bases que corroboram com o
uso da sétima arte para ampliar as fronteiras da universidade aproximd-la mais ainda da
sociedade brasileira e também a necessidade de que o ensino transpasse a academia ao
considerar o contexto social e econdmico da populacdo bem como, seus anseios com o intuito
de tornar uma formagdo mais humana, ética e mais preocupada com o bem-estar social para
assim incentivar as transformacoes e melhorias sociais.

Tais qualidades sdo notadas quando se analisado o cine itinerante, que agora faz parte
do programa de acdes do CineCidadania. O CineCidadania foi explorado, também, nesse
estudo através do método escolhido e constatou-se que o mesmo cria espacos de educagdo e
sociabilizacdo tanto na universidade quanto na sociedade de Cuité. Além disso, buscou-se
através desse estudo algumas avaliagdes de participantes para uma avaliagdo direta do projeto.
Para além de uma avaliacio interna com intuito de se pensar melhorias gerais para o projeto e
entender a satisfacdo da populacdo com as exibicdes seguidas do debate, apresenta-se nesse
estudo e assim torna-se uma contribuicao para o meio académico uma sugestao metodologica
para estudar-se a utilizacdo do cinema como ferramenta educacional e assim, entender a
importancia do mesmo uma vez que ha indimeras iniciativas que utilizam o cinema nas

universidades, contudo, sem um caminho metodolégico e avaliativo delimitados.
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Logo, entende-se com esse estudo a importancia do projeto CineCidadania e sua nova
acdo, a acdo cine itinerante para o Centro de Educacdo e Saide, campus Cuité da
Universidade Federal Campina Grande dado os fatores explorados nesse estudo para a
formacdo universitdria interdisciplinar e cidada dos estudantes que vivenciam e se
transformam através uma concepg¢do da extensdo popular, que tem a sociedade como um meio
para a manuten¢do e construcdo de uma universidade que seja mais plural e que tenha mais
didlogo com os reais anseios da sociedade brasileira bem como, apresenta-se a importancia da
sétima arte como uma fonte permanente de lazer e cultura para a comunidade cuiteense além
de propiciar e promover o acerca de temas de importancia politica e social de todo o globo e

com isso, ampliar e transformar as bases democraticas.
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APENDICE I

ROTEIRO DE ENTREVISTA POS-INTERVENCAO

Nome:

Endereco:

Idade:

Género: () Masculino ( ) Feminino () Outro

Escolaridade:

1. Como ficou sabendo do filme de ontem?

2. O que levou voceé até o cinema ontem? Qual motivacao?

3. Vocé lembra do nome do filme de ontem? O que mais gostou do filme? Por que?

4. Qual sua relacao com filmes? (Frequéncia que assiste a filmes e quais géneros)

5. Vocé aprendeu ou conheceu alguma coisa que ndo sabia depois do filme exibido e do
debate?

6. Quanto tempo vocé€ mora nesse bairro e qual sua relagdo com os vizinhos? Vocé gosta de
morar nesse bairro?

7. Vocé ja se juntou com seus vizinhos (ou associa¢do de moradores) em prol de algum
beneficio para a comunidade?

8. Vocé poderia dizer como vocé ajuda sua comunidade na busca por solugdes de problemas?
9. Na sua opinido, os moradores de um bairro tem responsabilidade sobre as solugdes de
problemas de sua comunidade? Se achar que tem, de que forma pode contribuir com essas
solucdes?

10. Como vocé avalia o projeto CineCidadania (este que exibe filmes na rua). O que vocé

acha da exibicao de filmes seguido de debate realizado pelo projeto?
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APENDICE II

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O Sr. (a) esta sendo convidado (a) como voluntirio (a) a participar da pesquisa do discente Daysio
Sidney Alves Martins com objetivo de obtencdo do diploma do curso de bacharelado em Nutricdo da

Universidade Federal de Campina Grande, Campus Cuité.

Para participar deste estudo voc€ ndo terd nenhum custo, nem recebera qualquer vantagem financeira.
Vocé sera esclarecido (a) sobre o estudo em qualquer aspecto que desejar e estara livre para participar
ou recusar-se a participar. Podera retirar seu consentimento ou interromper a participacdo a qualquer
momento. A sua participagdo € voluntiria e a recusa em participar ndo acarretara qualquer penalidade

ou modificacdo na forma em que € atendido pelo pesquisador
O pesquisador ir4 tratar a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo.

Os resultados da pesquisa estardo a sua disposi¢do quando finalizada. Seu nome ou o material que

indique sua participacdo ndo serd liberado sem a sua permissao.
O (A) Sr (a) ndo serd identificado em nenhuma publicag@o que possa resultar deste estudo.

Caso haja danos decorrentes dos riscos previstos, o pesquisador assumird a responsabilidade pelos

mesmos.

Eu, , portador do documento de Identidade

fui informado (a) dos objetivos do estudo “HOJE E DIA DE

CINECIDADANIA: percepgdes e conhecimento de direitos humanos e cidadania através de projeto de
extensdo popular utilizando filmes.” de maneira clara e detalhada e esclareci minhas ddvidas. Sei que
a qualquer momento poderei solicitar novas informacdes e modificar minha decisdo de participar se

assim o desejar.

Declaro que concordo em participar desse estudo. Recebi uma copia deste termo de consentimento

livre e esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Cuité, de de 2018.

Nome/ Assinatura participante



Nome /Assinatura pesquisador
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APENDICE III

MATRIZ DE RESPOSTAS DO QUESTIONARIO SEMIESTRUTURADO
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MATRIZ DE RESPOSTAS

Quanto vale
ou é por
quilo?

Individu | Como | O que Vocé lembra do nome | Qualsua | Vocé Quanto tempo Vocé jase | Vocé Na sua
0 ficou levou do filme de ontem? O relacio aprendeu | vocé mora nesse | juntou poderia opiniao, os
sabend | vocé até | que mais gostou do com ou bairro e qual sua | com seus dizer moradores de
odo o cinema | filme? Por que? filmes? conheceu | relacao com os vizinhos como vocé | um bairro
> R . . o ~ .
filme ontem? (Frequén alguma vizinhos? Vocé (ou o ajuda sua tem N
de Qual cia que coisa que | gosta de morar associacdo | comunida | responsabilid
» | motivaca . nao sabia | nesse bairro? de de na ade sobre as
ontem? o assiste a . ~
0 depois do moradores | busca por | solucoes de
filmes e &
. filme ) em prol solucoes problemas de
quais exibido e de algum | de sua
géneros) | go beneficio | problemas | comunidade?
debate? para a ? Se achar que
comunida tem, de que
de? forma pode
contribuir
com essas
solucoes?
Preciosa | Radio. | Gosta de | Nao lembra. Infantil e | Nao. 10 anos. Gosta Nao. Caso a Acha que
37, ens. cinema. p lidade d educativo de morar no comunida | nio.
~ ensar na realidade de .
Fund. Opcao de . o S. bairro. Sem de se
1 hoje, escravidao, e . -
azer ~ muita interacao reuna
corrupcao
com a com para
filha. politica vizinhos/comuni resolver
dade. problemas
dela.
Tempest | Na Ir coma | Nao lembra. Retratar | Nao Sim. A Sempre morou. | Tenta Nao sabe Acha que
ade escola menina. 0 (ue Se passava costuma. | parte das trazer tem-




,33,ens. Benedi | Jatinha | antigamente com o que | Ver ongs que | Gosta do bairro. | artesanato | dizer. cuidando do
Méd. to idouma | se vive sobre a filmes rendo S mas bairro,preser
Venianc | vez. escravidao. infantis lucrar em nunca var ele limpo.
io. por causa | cima das consegue.
da filha. | pessoas.
Okoye, Na O nome | Lembra. Pela Prefere A 2 anos. Nao. Nao tem Nao.
20 anos, | aulade | dofilme | comparacio com a mais interacao interacao.
sup. ean. e bons escravidao e com a séries e do debate
incomp comentar | sociedade atual. filmes de | e relatos
ios suspense. | das
pessoas.
Minerva | Radio | A Nao lembra. A parte Nao. Conhecer | 20 anos. Gosta Ajuda Trabalhos | Tem mas nao
Mcgonag histéria que fala da vida dos historias e | de morar no quando voluntario | procuram/faz
all, 62 do filme | escravos. ter bairro. Pouca pedem s para em.
anos, e debate. histérias | interacdo com ajuda. igreja e
ens. pra falar. | vizinhos e mais hospital
Fundam. com eventos e laureano.

encontros da
igreja.



https://www.google.com.br/search?q=minerva+mcgonagall&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwis2Z2km4LfAhWCE5AKHQXBDekQkeECCCooAA
https://www.google.com.br/search?q=minerva+mcgonagall&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwis2Z2km4LfAhWCE5AKHQXBDekQkeECCCooAA
https://www.google.com.br/search?q=minerva+mcgonagall&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwis2Z2km4LfAhWCE5AKHQXBDekQkeECCCooAA

Extraordinario

Indiana | Radio e | Tematica | Nao lembra. Nao. Explora¢ | Mora desde Nao ha. Assinatura | Sim, acredita
Jones, 34 | rede atual L. ao do 2005. Gosta de S para que é um
anos, socia Problem~at1ca (.1a trabalho e | morar no bairro. pavimenta | dever
superior. corru~p§ao,rac1smo,exp aproxima | Relacao ¢cao de conjunto.
loracio de trabalho. ~
cao das Marcada por ruas,
tematicas | momentos de reinvidica
como conversa e ¢oes junto
desiguald | auxilio quando com as
ade da necessitado. igrejas dos
realidade bairros.
local.
Amélie Atravé | Mudanca | Lembra. Tema de Comédia, | Sim. Faz S anos. Nao Nao sabe. | Nao
Poulain, | s de de diversidade e acao,rom Gosta de morar
27 anos, | amiga. | rotina,sai | preconceito abordado. | ance no bairro mas
sup. r com 0s apesar de nao tem
Incomp. amigos. nao interacao.
assistir
com
frequénci

a.




Hugo Cartaz. | Acha Lembra. Gostou mais | Sim. Sim, que | Quatro meses. Nao. Nao sabe. | Alguns. Pode
Cabret, 9 bom. Nao | que todo mundo tem Infantis e | todo Gosta de morar ajudar sendo
anos, 4 perde o que respeitar o outro. | animacée | mundo no bairro e diz gentil,agrada
ano ens. cinecidad S. tem que ter boa relacao vel e
Fund. ania. respeitar | com vizinhos. ajudando.
0 préximo
que todo
mundo é
igual.
Mathilda | Redes | Proximid | Sim. Pela tematica de | Sim. Sim. Mora desde que | Sim. Cestas Sim. Caso
,24 anos, | sociais. | ade a superacao do filme. Comédia | Aprendeu | nasceu e relacao basicas, alguém passe
sup. casa, e ficcao sobre o com vizinhos é combate a | por
incomp criticas cientifica. | problema | maravilhosa. dengue, necessidades
positivas de saiide | Como se todo auxilio podem obter
sobre o do mundo fosse para auxilio dos
filme. personage | familia. moradores | vizinhos.
m. , apoio

moral.




CAPITAO
FANTASTICO

Antonio | Redes | Pelo Sim. Pela forca de Assiste Ter olhar | Desde que Nao. Levando Sim. Mesmo
Bia, 27 sociais. | filme e vontade da mae do mais com o nasceu. Gosta de principais | nao existindo
anos,sup. por personagem. séries. outro morar no bairro pontos de | mas através
Incomp. comparti além das | apesar da problemas | da associacao
lhar a aparéncia | auséncia de que a de
visdo s e sim interacao. comunida | moradores.
com das de leva até
outras atitudes. as
pessoas. autoridade
S.
Frodo Proxim | Distracao | Sim. O modo que o pai | Nao Aprendeu | 6 meses. Gosta Nao. Nao sabe. | Sim.
Baggins, | idade . se adaptou com a assiste que ha de morar no Obrigacao de
19 anos, | da mudanca para com pessoas bairro apesar de reclamar e
sup. casa. melhorar a vida dos frequénci | que pouca relacao pode
incomp filhos. a mas seguem com vizinhos contribuir
assiste outros informando e
um pouco | estilos de repassando
de tudo. | vida. para o
pessoal o que
ocorre de
errado no

bairro.




Coraline | Divulg | Pediua Nao lembra. Quando o | Nao Sim. Nao lembra Nao. Ajudando | Mais ou
Jones-7 | ac@o no | tia. pai dos meninos Diferente | quando mudou- para menos. Pois
anos, 3 bairro. deixam eles irem para s estilos se. Ama morar comprar pedem ajuda
ensin. a escola. de vida. no bairro. Pouca alimentos. | e outros nao
Fundam relacao com dao.
ental. vizinhos.
Pantera | Redes | Por Sim. Por retratar uma | Assiste lanoe4 | Nao para Nao ajuda | Nao sabe Contribuido
Negra, sociais. | conhecer | vida num dmbito com meses. comunidade em | de forma | por ndo com
21 anos, o projeto | totalmente diferente frequénci | Gosta de | si mas para direta. ter tanto pesquisas
sup. e gostar a- morar no | pessoas que contato relacionados
Incomple de filmes. cientifico | bairro residem na com a a educacio
to- s,drama,a | apesar de | comunidade,sim. comunida | basica na
cao. nao ter de. universidade.
relacoes
com

vizinhos




Como vocé avalia o projeto cinecidadania (este que exibe filmes na rua). O que vocé acha da exibicdo de filmes seguido de debate realizado pelo projeto

ARRAIAL- quanto vale ou por quilo

FLORES- Extraordinario

TAMBOR-Capitao fantastico.

Preciosa- Gostou muito. Tinha visto antes.

Amelie Poulain- super interessante, apoia por
mostrar realidades diferentes do cotidiano.

Frodo- Acha legal pela exibi¢do de filmes e
pelo debate para interagao com o publico.

Okoye - Gostou e poderia vir mais vezes.

Hugo Cabret- Bom.

Coraline- Bom. Otimo e que faca mais
vezes.

Tempestade- Primeira vez e achou muito
interessante, muito bom.

Mathilda- Maravilhoso. Pela opgdo de lazer,
pelas histdrias por tras dos filmes e para ouvir
a opinido dos outros.

Pantera Negra- Gosta muito. Pela exibigdo de
filme e do didlogo pds filme. Proporciona levar
conhecimento para quem nao tem tanto
acesso.

Minerva- Maravilhoso. O projeto ndo pode
chegar a um fim, ele tem que continuar mais
passando nos bairros.

Antdnio Bia- Muito importante. Abordar
principais problemas dos bairros e debater
solucGes através de uma forma ludica.

Indiana Jones- um momento muito rico de
discussdo,debate sadio com alto nivel de
discussdo.
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