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RESUMO

Desde a Antiguidade que se relata o uso de substincias que conferem a¢do antimicrobiana. O
processo de sanitizacdo pode ser fisico e/ou quimico e tem a func¢do de reduzir o nivel de
contaminagcdo por microrganismos e proteinas toxicas em objetos inanimados, sendo o
desinfetante um dos produtos mais utilizados para desinfeccdo de ambientes e sua eficicia
fundamenta-se na capacidade de reduzir o nivel de contaminagdo. No Brasil, a crescente
utilizacdo de desinfetantes trouxe uma maior responsabilidade para sua regularizacdo, sendo a
Agencia Nacional de Vigilancia Sanitdria responsdvel pela aprovacdo e fiscalizacdo destes
produtos com o intuito de garantir qualidade e seguranca. Diante disso, o presente trabalho teve
como objetivo avaliar parametros fisico-quimicos (pH, indice de espuma e teste de centrifuga)
e a eficdcia de desinfetantes frente as amostras de Aspergillus niger, Candida albicans,
Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa e Staphylococcus aureus. Neste estudo, foram
testados dois desinfetantes de abrangéncia nacional e dois desinfetantes de abrangéncia local
(Cearda e Paraiba). Apds a realizacdo dos testes, todos os desinfetantes apresentaram
conformidade com o teste de centrifuga e indice de espuma. As amostras B, C e D apresetaram
pH na faixa de crescimento microbiano (7,6 a 8,2) e o produto A apresentou o pH mais alcalino
(11,5), ndo demonstrando relacdo com a eficécia antimicromiana. Foi comprovada a ineficdcia
dos produtos de abrangéncia local, e os desinfetantes de abrangéncia nacional nao foram
capazes de inibir o crescimento de Aspergillus niger, Candida albicans e Pseudomonas
aeruginosa.

Palavras-chave: Saneante, eficdcia antimicrobiana, controle de qualidade.



ABSTRACT

Since antiquity it has been reported the use of substances that gives antimicrobial action. The
sanitization process can be physical and / or chemical and has the function of reducing the level
of contamination by microorganisms and toxic proteins in inanimate objects, being the
disinfectant one of the products most used for disinfection of environments and its effectiveness
is based on the capacity Reduce the level of contamination. In Brazil, the increasing use of
disinfectants has brought greater responsibility for its regularization, and the National Sanitary
Surveillance Agency is responsible for approving and supervising these products in order to
guarantee quality and safety. The objective of this study was to evaluate the physico-chemical
parameters (pH, foam index and centrifuge test) and the efficacy of disinfectants against the
samples of Aspergillus niger, Candida albicans, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa
and Staphylococcus aureus. In this study, two disinfectants of national scope and two
disinfectants of local scope (Ceard and Paraiba) were tested. After the tests, all disinfectants
complied with the centrifuge test and foam index. The samples B, C and D showed the pH in
the microbial growth range ((7.6 a 8.2), showing no relation with antimicrobial efficacy. No
efficacy of locally available products was proven, and nationally available disinfectants were
not able to inhibit the growth of Aspergillus niger, Candida albicans and Pseudomonas
aeruginosa.

Key words: Sanitation, antimicrobial efficacy, quality control.
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1. INTRODUCAO

A utilizag¢do de desinfetantes ocorre desde os primdrdios. Em A Odisseia, Homero cita
o uso do enxofre, na sua forma de di6xido de enxofre (aproximadamente 800 a.C.). Essa foi a
primeira referéncia que se conhece sobre desinfec¢do. Louis Pasteur, em 1864, constatou que
os microrganismos causavam as doencas infecciosas, oferecendo importante contribuicdo ao
fortalecimento da Microbiologia. Seu método desenvolvido, conhecido como pasteurizagdo, é
utilizado até os dias atuais na higienizacio de alimentos. A utilizacdo de produtos antissépticos
vem bem antes da descoberta dos microrganismos por Pasteur NOGAROTO; PENNA, 2006).

A procura pelo bem-estar, requer entre outras coisas, um ambiente limpo, seja ele o local
que moramos, trabalhamos ou passamos um pequeno periodo do dia. Para conseguir esse
objetivo, a utilizagdo de saneantes, conhecidos como produtos de limpeza, sdo indispensaveis.
Os desinfetantes, que fazem parte desta categoria, desempenham um papel importante no que
se refere a protecdo humana. Estes produtos possuem agente bactericida, capaz de eliminar
agentes etiologicos; dessa forma, controlando a contaminagdo microbiologica dos ambientes
(PETILLO, 2002; SENA et al., 2010). A determinacdo da eficiéncia dos desinfetantes €&
alcangada por meio do desafio deste produto com a microbiota residente e transitdria dos locais
em que se pretende eliminar ou diminuir o nimero de microrganismos vidveis, assim
extinguindo a possibilidade de desvios de qualidade (PEREIRA, 2009).

No Brasil, a regulamentacdo dos desinfetantes fica a cargo da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitédria (Anvisa), sendo a comprovagao da eficidcia um requisito fundamental para
o seu registro. A utilizacdo desse produto requer cuidados importantes. O consumidor deve
atentar-se aos produtos clandestinos, muitas vezes vendidos de porta em porta ou até mesmo
em caminhdes ou lojas especializadas em produtos de limpeza. Na maioria das vezes, esses
produtos ndo possuem a substancia ativa capaz de eliminar os microrganismos € nem ensaios
toxicoldgicos que comprovem que o préprio nao cause danos, como problemas respiratdrios,
queimaduras, irritacdes, entre outros problemas ao individuo que utilizar. Além disso, de acordo
com o Sistema Nacional de Informacdes Toxico-Farmacoldgicas (Sinitox), a terceira causa
mais comum de intoxicacdo se d4 por produtos saneantes, ficando atrds apenas dos
medicamentos e animais peconhentos (INMETRO, 2008).

Por tratar-se de produtos relacionados a protecdo da saide humana, apresentando em
sua composi¢do um ou mais agentes bactericidas, € necessdrio que suas propriedades sejam

avaliadas, visando comprovar a sua qualidade, garantindo assim seguranca ao consumidor.
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Diante disso, se torna indispensédvel a avaliacdo da rotulagem e de determinados parametros

fisico-quimicos, bem como a comprovacgdo da eficicia antimicrobiana.
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2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo Geral

e Avaliar parametros de qualidade fisico-quimicos e eficicia microbioldgica de produtos

domissanitérios de abrangéncia local e nacional.

2.2 Objetivos Especificos
e Analisar os dados de rotulagem de acordo com a RDC 14/2007 da ANVISA;
e  Avaliar parametros fisico-quimicos (pH, indice de espuma e teste de centrifuga);
e Avaliar eficicia microbiologica frente a cepas de Pseudomonas aeruginosa,

Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Aspergillus niger e Candida albicans
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3. FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1 Infeccoes e os microrganismos

Os microrganismos sdo formas de vida diminuta e mais difundida na natureza. Sua
presenca pode causar resultados positivos e negativos para o homem. Afim de evitar efeitos
indesejdveis para a saide e o meio ambiente, o seu controle se torna indispensdvel. Assim,
garantindo uma melhor qualidade de vida (BRASIL, 2007).

Sdo vdrios os fatores que influenciam no surgimento da infec¢do, como a fonte de
infeccdo, o agente infeccioso, a via de transmissdo, a suscetibilidade do hospedeiro e o meio
ambiente (NASCIMENTO; SANTOS, 2016). A infec¢dao é uma resultante do desequilibrio
entre microrganismos e hospedeiros. A fim de evitar a infec¢@o é que se faz uso de substancias
quimicas para destruir ou diminuir a quantidade de micrébios em determinados lugares
(SILVA, 2006).

Apenas a minoria das pessoas expostas a um microrganismo com potencial patogénico
desenvolve infec¢do, principalmente quando consideramos a microbiota residente em nossos
tecidos, e também, que as doengas infecciosas dependem tanto da resposta do hospedeiro
quanto das caracteristicas especificas dos microrganismos (PEREIRA et al., 2005).

Existem diferentes classes de microrganismos de interesse médico. As bactérias
Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa e Escherichia coli e os fungos Candida
albicans e Aspergillus se destacam por provocar infec¢des em diferentes sistemas do corpo
humano e por serem os agentes patogénicos que mais causam doengas (TORTORA; FUNKE;
CASE, 2012).

Os Staphylococcus sdo esféricos e pertencem ao grupo dos cocos Gram-positivos,
frequentemente encontrado na pele e nas fossas nasais de pessoas saudaveis. A espécie mais
patogénica desse género € o Staphylococcus aureus que produz muitas toxinas que aumentam
a capacidade de invadir o corpo e danificar os tecidos. Dentre elas, estd a toxina responsavel
pela sindrome do choque t6xico, uma infeccdo potencialmente fatal caraterizada por febre,
vOmitos e erup¢Oes que sdo seguidas de choques e faléncia dos orgaos. As cepas de S. aureus
crescem em meios comuns, caldo ou dgar simples com o pH na faixa 7 e em temperatura 6tima
de 37°C. As coldnias formadas em placa apresentam-se arredondadas, lisas e brilhantes
(SANTOS et al.,, 2007; TORTORA; FUNKE; CASE, 2012).

As Pseudomonas sdo bastonetes Gram-negativos aerébicos que se locomovem por
flagelos. Uma das representantes dessa espécie € a Pseudomonas aeruginosa que produz a

pioverdina, um pigmento verde-azulado que facilita sua identificacdo. Em pacientes
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debilitados, pode infectar o trato urindrio, queimaduras e feridas, além de causar septicemia,
abcessos e meningite. A sua patogenicidade depende da adesdo a célula hospedeira, producao
de polissacarideos, toxinas extracelulares, resisténcia aos fatores bactericidas do soro e presenca
de lipopolissacarideo da parede celular. Sua importancia clinica estd relacionada a sua dificil
erradicacdo e resisténcia a substincias bactericidas devido aos diversos fatores de viruléncia
(FERREIRA, 2005; TORTORA; FUNKE; CASE, 2012).

A Escherichia coli é conhecida por causar infec¢gdes do trato digestério e urindrio. As
enterobactérias produzem toxinas capazes de causar diarreia aquosa, muitas vezes
acompanhada de febres e vomitos. A E. coli entero-hemorrdgica produz uma toxina chamada
Shiga, sendo o seu principal fator de viruléncia que em muitos casos causa uma inflamacao do
colo. Outro fator de viruléncia € a capacidade de adesdo a mucosa intestinal, destruindo as
microvilosidades e induzindo a formagdo de projecdes que servird de alojamento para a
bactéria. Uma complicacio perigosa € a sindrome hemolitico-urémica, caracterizada por sangue
na urina, frequentemente levando a insuficiéncia renal. Para diferenciar essas bactérias,
observa-se a incapacidade de fermentar o sorbitol. (TORTORA; FUNKE; CASE, 2012).

A Candida € uma levedura que mede aproximadamente de 2 a 6um e se reproduz por
brotamento; a maior parte das espécies forma pseudo-hifas e hifas nos tecidos. As coldnias tém
coloragdo branca a creme e possuem superficie lisa ou rugosa. Espécies de Candida residem
como comensais, fazendo parte da microbiota normal dos individuos saudaveis. Todavia,
quando ha uma ruptura no balanco normal da microbiota ou o sistema imune do hospedeiro
encontra-se comprometido, as espécies do género Candida tendem a manifestagdes agressivas,
tornando-se patogénicas. A Candida albicans € a espécie mais comum e € o agente etioldgico
da candidiase oral e vulvovaginal. A infeccdo é diagnosticada pela identificacdo microscépica
do fungo em raspados das lesoes e por isolamento do fungo em cultura (TORTORA; FUNKE;
CASE, 2012; ROCHA et al., 2014).

O género Aspergillus engloba espécies fungicas filamentosas encontradas em todas as
estacdes do ano, dispersos no solo, em vegetais ou qualquer matéria em decomposicdo, o que
garante a dispersdo dos conideos, a forma infectante. Estes foram classificados em dezoito
grupos, dos quais doze sdo causadores de doenga humana. Sdo cosmopolitas e frequentemente
encontrados em ambientes imidos e “mofados”, bem como em solos férteis em que haja matéria
em decomposicdo. A forma infectante é veiculada pelo ar. Ndao hd predilecdo por zonas
climéticas, sexo, idade e etnia, sendo uma doenca de ocorréncia universal. A aspergilose é
considerada uma infeccio fingica oportunista, ou seja, os pacientes portadores de disfuncao

imunoldgica sdo mais suscetiveis que os demais individuos. A sua patogenicidade estd
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relacionada ao tamanho dos conideos, o que facilita a sua dispersdo pelo ambiente e aspira¢dao
pelas vias aéreas superiores; a temperatura de crescimento do fungo em torno de 37°C; a
capacidade de adesdo ao endotélio e epitélio; invasdo dos vasos sanguineos e a producdo de
toxinas. Para a identificacdo do fungo, pode ser feito a cultura a partir de amostras do escarro

(AMORIM et al., 2004).

3.2. Saneantes domissanitarios

Saneantes sdo substincias ou preparacOes destinadas a higienizacdo, desinfec¢do ou
desinfestacdo domiciliar, de ambientes coletivos ou ainda no tratamento da dgua. Faz parte
dessa classe os detergentes, desinfetantes, esterilizantes, inseticidas e raticidas. Sua formulacao
deve estar isenta de substancias capazes de causar efeitos mutagé€nicos, teratogé€nicos e
carcinogénicos (MESCHIAL et al., 2015).

A RDC n° 184, de 22/10/01 define produto saneantes domissanitdrios classificados
quanto a finalidade de uso, como produtos para limpeza geral e afins como aqueles destinados
a higienizacdo de objetos inanimados e/ou ambientes domiciliares, coletivos e/ou publicos,
tanto para fins domésticos quanto para fins profissionais (BRASIL, 2001; BUGNO; BUZZO;
PEREIRA, 2003).

A classificacdo das substancias saneantes pode ser de acordo com a sua finalidade de
utilizagdo. Os saneantes desinfetantes sdo produtos destinados a eliminacao de pragas, sdo esses
os raticidas e inseticidas. Os saneantes com a¢do antimicrobiana sao utilizados para destruir ou
impedir o desenvolvimento de microrganismos em diversos ambientes, sendo eles os
desinfetantes e desodorizantes (GONCALVES; ALMEIDA, 2016).

Para as Industrias de Saneantes Domissanitarios, as diretrizes para a implantacdo das
Boas Priticas de Fabricagdo e Controle (BPF e C) estdo estabelecidas na Portaria n® 327, de 30
de julho de 1997, da Secretaria Nacional de Vigilancia Sanitdria, do Ministério da Saudde, as
quais visam a padronizagdo e definicdo de procedimentos, métodos de fabricacdo, condi¢des
das instalagdes da empresa, equipamentos e respectivas manutencoes, critérios de seguranga,
bem como matérias-primas, embalagens, condi¢des de estocagem e aspectos relativos ao meio
ambiente, como forma de garantir a qualidade e a seguranca no uso destes produtos. O controle
da contaminacao microbiana é um aspecto importante das BPF e C e deve ser parte integrante

de programas de Garantia da Qualidade profissionais (BUGNO; BUZZO; PEREIRA, 2003).
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3.3 Desinfetantes

A desinfec¢do pode ser um processo fisico ou quimico que se baseia na eliminagdo ou
diminui¢io de microrganismos em objetos ou superficies. E um fator importante para a protecio
da sadde, tendo em vista a quantidade de patégenos que existe em nosso meio (INMETRO,
2008).

Os desinfetantes sdo empregados em multiplas situacdes com o intuito de controlar a
carga microbiana. Essa ndo é uma tarefa simples, € preciso que se faca a escolha certa do agente
a desempenhar esta funcio (GONZALEZ, 2011). Para isto, existe uma vasta quantidade de
substancias quimicas, de diferentes classes. No entanto, elas podem ndo ser eficazes para todos
os microrganimos, havendo a necessidade da escolha correta ou da utilizagdo de mais de um
composto (PINTO; KANEKO; OHARA, 2010).

H4 fatores que alteram a eficicia dos procedimentos de desinfeccdo. A atividade
antimicrobiana dos agentes quimicos depende de uma variedade de fatores intrinsecos
(natureza, estrutura e caracteristicas dos microrganismos) e de fatores extrinsecos
(caracteristicas quimicas e fisicas do ambiente circunvizinho). A concentracdo e o tempo de
exposicao sdo fatores importantes para o seu desempenho, dependendo da natureza do agente
desinfetante, quanto mais concentrado o principio ativo maior € a eficicia e menor o tempo de
exposicao necessario para a destrui¢do da mesma carga microbiana (NOGAROTO; PENNA,
2006).

Diversos fatores fisicos e quimicos influenciam nos processos de desinfec¢do, sendo os
mais importantes a temperatura, o pH, a umidade relativa e a dureza da dgua. Os desinfetantes
sdo comumente usados a temperatura ambiente, porém o aumento da temperatura pode
favorecer a atividade de alguns ativos, como o formaldeido. No entanto, a temperatura de
aplicacdo do produto depende da compatibilidade do artigo em questdo. O efeito do valor de
pH na acdo antimicrobiana depende do desinfetante, dos microrganismos e do item submetido
a desinfeccdo. A dureza da dgua estd relacionada com a presenca de ions divalentes de célcio e
magnésio que interagem com detergentes e outros compostos organicos, formando precipitados
insoluveis, diminuindo a eficicia dos compostos quaternérios, por exemplo. A umidade relativa
afeta diretamente os compostos na forma gasosa, como o 6xido de etileno, o peréxido de

hidrogénio e o formaldeido (NOGAROTO; PENNA, 2006).

3.4 Tipos de desinfetantes
De acordo com a Portaria n° 15, 23 de agosto de 1988, desinfetantes sdo “formulagdes que

tém na sua composi¢ao substancias microbicidas e apresentam efeito letal para microrganismos
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nao esporulados”, e sdo classificados em desinfetantes de uso geral, para inddstrias alimenticias,
para piscinas, para lactérios, hospitalares para superficies fixas e hospitalares para artigos semi-
criticos (BRASIL, 1988).

Os desinfetantes de uso geral sdo produtos para o uso doméstico e em ambientes piblicos
e privados. Sdo aplicados em superficies, aparelhos sanitarios, ralos, fossas. Esta categoria é
importante para o controle de microrganismos nocivos a populacio, no entanto, muitos deles
ndo apresentam eficdcia ou podem até apresentar algum tipo de contaminagdo. Para a Agencia
Nacional de Vigilancia Sanitdria (Anvisa), eles devem apresentar eficiéncia para as bactérias
Staphylococcus aureus e Salmonella choleraesuis (BRASIL, 1988; SENA et al., 2010).

Os desinfetantes para industrias alimenticias sdo destinados para uso em industrias,
cozinhas profissionais, frigorificos, armazéns, laticinios e demais produtores ou manipuladores
de alimentos; em superficies onde se dd o preparo, consumo e estocagem dos géneros
alimenticios. A utilizacdo desses produtos na producdo de alimentos ird garantir um produto de
boa qualidade, livre de contaminacdo. Para estes produtos, a Anvisa determina a eficdcia para
as bactérias Staphylococcus aureus e Escherichia coli (BRASIL, 1988).

Os desinfetantes de uso hospitalar sdo de uso exclusivo em hospitais e estabelecimentos
com o atendimento voltado a sadde; devem ser utilizados em pisos, paredes, mobilidrio e em
artigos semi-criticos. A desinfec¢do nesses ambientes € importante pois, esses artigos e os locais
onde ocorre 0 processamento € as pessoas que os manuseiam podem se tornar uma fonte de
infecc@o para hospedeiros susceptiveis (BRASIL, 1994). Para estes tipos de desinfetantes, €
necessario que haja a comprovacido de eficacia para as bactérias Staphylococcus aureus,
Salmonella choleraesuis e Pseudomonas aeruginosa para os desinfetantes hospitalares para
superficies fixas; e para os desinfetantes hospitalares para artigos semi-criticos para as bactérias
Staphylococcus aureus, Salmonella choleraesuis, Pseudomonas aeruginosa, Tricophyton
mentagrophytes, Mycobacterium amegmatis e Mycobacterium bovis (BRASIL,1988).

Existe uma ampla variedade de substincias que podem atuar como agente desinfetante.
De acordo com o Ministério da Satde, através da Portaria n® 930 de 27 de agosto de 1992, os
principios ativos que podem ser incorporados aos desinfetantes sdo os aldeidos, os fendlicos,
quaternarios de amonia, compostos organicos e inorganicos liberadores de cloro ativo, iodo e
derivados, dlcoois e glic6is, biguanidas e outros desde que atendam a especificacdo da

legislacdo. Eles se dividem de acordo com o seu mecanismo de acdo (Quadro 01).
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Quadro 01 — Classes dos principais ativos dos desinfetantes.

Composto Mecanismo de acdo  Mais utilizados Vantagens Desvantagens
quimico
Alcoois Atuam provavelmente O etanol e oApresentam eficidcia contraNao apresenta efeito

através da desnaturagdo alcool.
das proteinas. Os dois
alcoois mais
frequentemente utilizados

para a anti-sepsia e
desinfecgdo.

Aldeidos Atuam através daFormaldeido
alquilacdo  de  gruposGlutaraldeido.
quimicos existentes nas
proteinas e nos 4cidos
nucleicos.

Biguanidas As  bactérias  sofremClorexidina.
invasdo do anti-séptico e
este causa adsorcdo nas
membranas  bacterianas
provocando o
extravasamento de
pequenas moléculas e a
precipitagdo das proteinas

citoplasmaticas.
Compostos Os halogénios sdo Hipoclorito
liberados de empregados como sédio.
germicida devido a suas
cloro propriedades oxidantes.
Fendlicos Causam  ruptura  daso-fenilfenol,

paredes  celulares  ebenzil-p-

membranas,  precipitamclorofenol

proteinas. amilfenol-p-
terciario.

Quaternario deA acdo bactericida temCloreto
sido atribuidas abezalcdnio.
inativacdo das enzimas
produtoras de energia, a
desnaturacdo das

proteinas e a ruptura da
membrana celular.

amonio

bactérias vegetativas. esporicida, baixa
atividade fingica e
virucida e € muito
desidratante, portanto
requer um cuidado no

manuseio.

eNado sdo corrosivos paraPossui odor pungente
metais, plastico ou borracha, caracteristico e
possuem amplo espectroaltamente irritante.
contra microrganismo e

virus.

Possuem amplo espectroNdo possuem acdo
contra  bactérias  gramesporicida, virucida
positivas e gram negativas enem  ativa  contra

apresentam baixamicrobactérias, se

toxicidade. suas solucdes ndo
estiverem
estabilizadas com
dlcool, podem sofrer
contaminagao por
Proteus e
Pseudomonas.

dePodem ser: Antiseptica,S8o inativados pela

desinfetante e esterilizante, matéria orgénica, pH
o virus da AIDS ¢ destruidoalcalino e luz.

em solucdo de hipoclorito

em 15 minutos.

o-Sao utilizados paraDificilmente
descontaminagdo deutilizado, pois causa

esuperficies duras, chao,efeito corrosivo nos
balcoes e bancadas. tecidos, sua

toxicidade ou seu
efeito carcinogénico.

delnativa virus lipofilico,Nao sdo
apresentam-se como tuberculocida, nem
bactericidas contra bactériasesporicida e  ndo
gram positiva einativam os  virus

moderadamente ativo contrahidrofilicos.
bactérias gram negativas.

Fonte: PETILLO, 2005; KATZUNG, 2005; SILVA, 2006; apud VASCONCELOS, 2013.
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A escolha do ativo deve levar em consideracdo o espectro de atividade desejada, acdo
répida e irreversivel, toxicidade, estabilidade e natureza do material que ird passar pelo processo

de desinfeccdo (NOGAROTO; PENNA, 2006; PINTO; KANEKO; OHARA, 2010).

3.5 Registro e rotulagem

Os produtos saneantes, quando associados a a¢do bactericida, devem atender a legislacdo
especifica: Portaria n°15, de 23 de agosto de 1988 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
— Registros de produtos saneantes domissanitdrios com finalidade antimicrobiana. Resolucdo
RDC n°14, de 28 de fevereiro de 2007 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria —
Regulamento técnico para produtos saneantes com acdo antimicrobiana. Resolucdo RDC
n°184, de 22 de outubro de 2001 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — Classificagdo,
registro e notificacdo de produtos saneantes.

O registro de produtos saneantes domissanitarios e afins, de uso domiciliar, institucional
e profissional é efetuado levando-se em conta a avaliagdo e o gerenciamento do risco, € a
comprovacdo de eficdcia aos fins propostos, através de andlise prévia realizada com o produto
acabado e nas dilui¢des de uso indicadas pelo fabricante. Os exames serdo realizados em
laboratdrios oficiais credenciados especificamente para este fim, obedecidos os métodos e
procedimentos do Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Satide — INCQS (BRASIL,
1988).

As embalagens e tampas dos produtos com a¢do antimicrobiana deverdo ser em todas
as suas partes resistentes a fim de manter as propriedades do produto e impedir rupturas e perdas
durante o transporte e manipulacdo. Nao sendo permitido embalagens de vidro para uso
doméstico, ficando a cargo da Autoridade Sanitdria competente analisar a possibilidade da
utilizagdo das mesmas para outras destinagdes. Os produtos de uso doméstico poderdo conter
um volume méximo de 5 kg/litros. (BRASIL, 2007)

O rétulo € a identificacdo impressa ou litografada, assim como também inscri¢des
pintadas ou gravadas a fogo, pressdo ou decalco, aplicadas diretamente sobre recipientes,
embalagens e envoltdrios. A rotulagem deve conter informac¢do verdadeira e suficiente de seus
usos e caracteristicas essenciais, podendo ser utilizada expressdes que ressaltem algum
beneficio adicional relacionados com a saide, sempre que justificadas tecnicamente (BRASIL,

2007; BRASIL, 2008).
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3.6 Importancia do controle de qualidade

No Brasil, em 1985, foi adotado a diluicao-uso que foi padronizada pela Association of
Official Anallytical Chemist (AOAC), como método oficial para avaliagdo microbioldgica de
desinfetantes, afim de qualificar esses produtos para registro e comercializacdo. Com isso,
muitos desinfetantes de uso hospitalar foram desqualificados, pois estes ndo atingiram os
padrdes microbioldgicos necessdrios. A partir disso, os fabricantes iniciaram uma alterac@o na
formulacdo e na embalagem de seus produtos, melhorando os esclarecimentos de uso e dessa
forma atendendo as exigéncias. Porém alguns produtos se apresentaram téxicos. Assim
procurou-se conciliar a baixa toxicidade com o espectro de acdo antimicrobiano flexibilizando
alguns pardmetros microbiol6gicos sem o comprometimento, porém nao ocorreu 0 mesmo para
os desinfetantes de uso geral (TIMENETSKY, 1990).

No entanto, novos desinfetantes domésticos estdo surgindo e coexistindo com outros
mais antigos e tradicionais. Sabe-se que a escolha pelo consumidor se d4 de forma arbitraria,
ndo se atentando aos riscos que este pode causar, sendo empregados de forma errada. Estes
devem possuir atividade microbioldgica comprovada e atender a padrdoes microbioldgico que
sao mais flexiveis que os de uso hospitalar (TIMENETSKY, 1990).

O controle de contaminag¢do microbiana é um aspecto importante das Boas Praticas de
Fabricagdo, j4 que a contaminacdo do desinfetante ird comprometer a qualidade final ou a
seguranca de uso. Em relacdo aos tipos de microrganismos contaminantes, observou-se que os
frequentemente encontrados sao os patdgenos oportunistas, principalmente Pseudomonoas sp.,
Enterobacter sp., Serratia sp., entre outros. Como alguns desses produtos sdo de producdao
caseira, ndo ha a comprovacgao de sua acdo bactericida, dessa forma, a perda da eficicia € um
ponto importante. Além disso, esses produtos podem apresentar cargas microbianas elevadas,
comprometendo a estabilidade e causando a degradag@o do principio ativo alterando assim as

propriedades fisico-quimicas (OLIVEIRA; CAETANO; GOMES, 2012).
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4. MATERIAL E METODOS

4.1 Amostra

Foram analisadas 4 amostras de saneantes domissanitdrios, sendo 2 de abrangéncia
nacional e 2 de abrangéncia local produzidas no Ceard e na Paraiba os quais foram identificados
por letras (A e B - Nacional, C e D — Local) prosseguindo os testes de pH, indice de espuma,

teste de centrifuga e teste de eficdcia antimicrobiana, através do ensaio de difusdo em 4gar.

4.2 Equipamentos

. Vidrarias diversas (béquers, bastdes de vidro, vidro de relégio, provetas, pipetas,
funis, erlenmayer, baldes volumétricos);

° Autoclave vertical;
. Balanca analitica Marte®, mod AY?220;
. Espatulas;

. Péagametro PhTek®;

) Banho-maria Termostatico, Hydrasan®;

. Paquimetro;

. Seringas;

° Centrifuga CentriBio®;

) Bico de Bunsen;

. Placas de petri;

. Estufa;

. Pipetas automaticas, Digipet®;

. Cilindros de aco inoxidavel;

. Espectrofotometro Visivel Digital Microprocessado, Quimis®;

Alga de niquel-cromo;

Pissetas;

° Ponteiras.
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4.3 Métodos

4.3.1 Analise da rotulagem
A avaliacdo dos rétulos compreendeu a inspecdo das embalagens baseando informagdes
obrigatdrias preconizadas pela RDC14/2007 (ANVISA) dentre as quais:
) Nome e/ou marca do produto;
. Categoria do produto, indicando o uso principal do produto;

O quadro 02 mostra todos os itens obrigatdrios na rotulagem de um produto saneante.

Quadro 02- Itens Obrigatdrios na rotulagem de produtos saneantes com a¢ao
antimicrobiana — RDC 14/07.

REF. ITEM

1 Classificacdo

Frases relacionadas com o risco, frases de adverténcias e de primeiros

2 socorros indicadas no Anexo IV.
3 Restricdes de uso (se for o caso).
4 Instru¢des de uso: no painel principal ou no painel secunddrio.
Dilui¢do de uso: se for o caso, deve ser expressa em porcentagem,
5 relagdo produto/diluente e seus equivalentes no Sistema Métrico
Decimal.
6 Tempo de contato: segundo 0 uso proposto.
7 Limitagdes de uso: de acordo com as caracteristicas da formulacao.
3 “ANTES DE USAR LEIA AS INSTRUCOES DO ROTULO?”; frase
obrigatéria no painel principal, em destaque.
9 Principios ativos: nomes quimicos ou técnicos com suas respectivas
concentragdes no painel principal do produto ou no secundério.
10 Numero do registro com a sigla da Autoridade competente.

A mencgdo ou ndo no rétulo do produto do nome do Responsdvel Técnico
11 no Estado Parte receptor, devera respeitar as exigéncias legais previstas
no mencionado Estado Parte.

Fonte: BRASIL, 2007.
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4.3.2 Analise fisico-quimica

4.3.2.1 Caracteristicas organolépticas
As amostras foram analisadas visualmente quanto aos aspectos: cor, odor,

homogeneidade e auséncia de qualquer matéria sélida, sujidade, entre outras.

4.3.2.2 pH
A determinagdo potenciométrica, foi realizada em triplicata utilizando o aparelho
peagamétro PHTEK, o qual foi calibrado em solucdes tampao de pH 4,0 e 7,0. As amostras

foram usadas na sua forma pura (BRASIL, 2010).

4.3.2.3 Indice de espuma

Colocou-se 0,25 g das amostras-teste para 25 mL de 4gua destilada em uma proveta
com capacidade de 100 mL. Esta foi submetida a agitacdo manual verticalmente, cinco vezes
consecutivas. Em seguida, o volume de espuma formado (cm) foi medido em tempo O e

novamente apds 5 minutos (SBRT, 2007; FARIA, et al.,2012).

4.3.2.4 Teste de centrifuga

Nesse teste, a centrifugacdo produz estresse na amostra, simulando um aumento na
forca da gravidade, aumentando a mobilidade das particulas e antecipando possiveis
instabilidades. Em tubos de ensaios préprios para centrifuga, foram adicionados cinco gramas
de cada amostra de desinfetante, as quais foram centrifugadas a quatro mil rota¢cdes por minuto

(rpm) durante quinze minutos. Ao final, observou-se a auséncia/presenca de precipitados

(BRASIL, 2008).

4.3.2.5 Preparo do meio de Cultura

Para o ensaio de difusdo em 4gar, crescimento e manutencao dos fungos foi preparado o
meio ASD 2% e para as bactérias, o meio Agar nutriente 2%, mediante reconstitui¢do do meio
desidratado em dgua. O meio foi aquecido até dissolu¢do completa, em seguida foi esterilizado

em autoclave a 121 °C, durante 15 minutos.
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4.3.2.6 Preparo do Inéculo e das amostras

Os microrganismos foram repicados 24 horas antes do ensaio, os fungos foram
repicados em um tubo que continha Agar Sabouraud-Dextrose a 2% inclinado e as bactérias em
tubo que continha 4gar nutriente a 2% inclinado, ambos foram mantidos a temperatura de 25°C
em estufa bacterioldgica. O indculo foi preparado a partir da suspensdo em solucdo de cloreto
de sédio 0,9% (solucdo salina) dos microrganismos de interesse, separadamente. Foi feito
sucessivas diluicoes e as amostras foram colocadas em cubetas de vidro e analisadas no
espectofotometro visivel digital microprocessado no comprimento de onda de 580 nm até

obtencdo de uma suspensao a 25% + 2% de transmitancia.

As amostras foram diluidas de acordo com a indicagdo de uso de cada desinfetante para

a aplicacao.
4.3.2.7 Ensaio de eficacia antimicrobiana

Para a realizacdo dos testes de comprovacao da eficicia antimicrobiana, foi utilizado o

método de difusao em agar.

Utilizou-se cepas de bactérias Gram-negativas Pseudomonas aeruginosa e Escherichia
coli; a bactéria Gram-positiva Staphylococcus aureus e os fungos Candida albicans e
Aspergillus niger, com os quais preparou suspensdes em solucdo salina, resultando na

preparacdo de meios enriquecidos com cada um os microrganismos testes.

Para a realizac@o do teste, foi utilizado placas de Petri (20 mm x 100 mm) e cilindros
de aco inoxidavel (8 mm x 6 mm x 10 mm). Esse material, bem como a vidraria ndo volumétrica

que foram utilizados no ensaio encontravam-se estéreis.
4.3.2.8 Método de difusao em agar

Foi adicionado 20 mL do meio de cultura (Agar Sabouraud-Dextrose para os fungos e
Agar Nutriente para as bactérias) em cada placa de Petri. Apés a solidificacio da camada base,
verteu-se 5 mL de inéculo (camada semeada com os microrganismos). Ap0s a solidificacdo do
indculo, foi distribuido 4 cilindros estéreis em cada placa e adicionou 200 uL das dilui¢des de
cada amostra. As placas foram avaliadas em relacdo a formacao do halo de inibi¢ao durante o

periodo de andlise (BRASIL, 2010).
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Figura 01 — Representagdo da disposi¢ao dos cilindros para o ensaio de eficacia dos saneantes

domissanitarios.

Fonte: Arquivos da pesquisa.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Rotulagem e embalagem.

Ap0s analise dos rétulos, apenas o desinfetante “B” apresentou todos os itens obrigatdrios
na rotulagem de produtos. Os desinfetantes “A”, “C” e “D” apresentavam a classificacdo de
limpador perfumado, mas eles eram vendidos como desinfetantes de uso geral. O desinfetante
“A” ndo apresentou em seu rétulo o tempo de contato, as limitagdes de uso e a frase obrigatéria
“Antes de usar leia as instru¢des no rétulo”.

Os desinfetantes locais ndo apresentaram registro na ANVISA, além disso, ndo possuiam
a limitacdo de uso e a frase obrigatéria “Antes de usar leia as instru¢des no rétulo”. O
desinfetante “C” ndo continha o nome do principio ativo, apesar de no rotulo afirmar que havia
agente bactericida e a diluicdo de uso encontrava-se errada, ja que o rétulo comparava 300 ml
do produto a 3 colheres de sopa, quando na verdade as trés colheres correspondem a 45 ml,

aproximadamente.

Quadro 03 — Composi¢ao rotulada das amostras analisadas

Marca Principio Ativo Fungdo Quimica Referéncia
A Alqui benzeno sulfato de sodio,
laurel éter sulfato de sédio, Tensoativo anidnico Oliveira, 2008

lauramina 6xida

B O-benzil p-clorofenol Derivados fendlicos Oliveira, 2008
C Nao especificado pelo fabricante - -
D Nonil fenol etoxilado Tensoativo ndo idnico Pinheiro, 2014

Fonte: Arquivos da pesquisa.

De acordo com a andlise da composi¢do rotulada (Quadro 03), apenas a amostra B
apresenta ativo antimicrobiano, o o-benzil p-clorofenol, os demais produtos sdo compostos por
substancias com fun¢do detergente (tensoativos), no entanto além da amostra B, os produtos C
e D também declaram atividade antimicrobiana, mas como “Limpador Perfumado”, termo nao
encontrado na classificacdo dos tipos de saneantes da ANVISA.

Segundo Pinto e colaboradores (2010), as cargas dos ions presentes nesses compostos
podem causar repeléncia aos microrganismos, levando-os a dissociacdo da superficie,
auxiliando na posterior remocdo ou posterior destruicdo pela aplicacdo de um desinfetante.

Além disso, muitos detergentes possuem aditivos quimicos em sua formulacdo que podem
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apresentar caracteristicas desinfetantes. Por outro lado, a presenca de surfactantes, como os
polissorbatos, nas formulagdes, neutraliza diversos tipos de desinfetantes (PINTO, KANEKO,
OHARA, 2010).

5.2 Caracteristicas organolépticas

Uma das evidéncias de instabilidade fisico-quimica de formulacdes € a alteracdo nas
caracteristicas organolépticas do produto relacionado a colora¢do e odor (CUNHA, SILVA,
CHORILLI, 2009). Utilizou-se de andlise macroscdpica para visualizar as formula¢des, tendo
como principio que a avaliag@o visual é uma maneira clara para se observar separacdo de fases

ou instabilidade, capaz de fornecer informagdes significativas (Figura 2).

Figura 02 — Aspecto visual das amostras de produtos saneantes
domissanitarios analisados.

Fonte: Arquivos da pesquisa.

Neste quesito, todas as marcas avaliadas mostraram-se dentro dos padrdes,
apresentando aparéncia homogénea e estdvel. Por ndo haver uma regulamentacio que padronize
a fabricagdo desses produtos, cada fabricante possui o direito de atribuir o aspecto que desejar
a sua formulacdo, obtendo assim uma caracteristica propria da sua marca, desde que nao

apresentem indicativos de perda de estabilidade fisica.

5.3 pH

A variacdo no valor de pH, fora do intervalo declarado pelo fabricante, pode
comprometer a estabilidade do produto e interferir na acdo desinfetante INMETRO, 2008).
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A amostra A apresentou pH 11,53, valor caracteristico de produto de risco 2, de acordo
com a resoluc@o n° 59/2010. As demais (B, C e D) apresentaram pH na faixa entre 2 e 11,5,
sendo classificadas como produtos de risco 1 pela mesma resolucdo. Os valores de pH das
amostras podem ser visualizados na tabela 1.

Tabela 01 — Valores de pH das amostras analisadas.

DESINFETANTES ABRANGENCIA pH
A Nacional 11,53
B Nacional 8,25
C Local 7,61
D Local 7,80

Fonte: Arquivos da pesquisa.

O valor de pH para ter efeito na acdo antimicrobiana ird depender do desinfetante, dos
microrganismos € do item submetido a desinfec¢do. Deve ser determinado durante o
desenvolvimento da formulagdo de acordo com a composicdo, de forma que respeite a faixa
estabelecida pela ANVISA (NOGAROTO E PENNA, 2006; LIMA, 2016).

Diferentes microrganismos sobrevivem em faixas de pH diversas, mas em geral, a
maioria cresce melhor em ambientes com faixa de pH entre 6,5 e 8,5. Poucas bactérias sdao
capazes de crescer em pH 4cido (4,0). Ao contrdrio, os fungos sdo capazes de tolerar condi¢des
mais 4cidas, com valores 6timos de crescimento entre pH 5 e 6. A alcalinidade também inibe o
crescimento microbiano, no entanto, raramente € utilizada na inibi¢do do crescimento
(TORTORA, FUNKE, CASE, 2012)

O pH das amostras B, C e D, encontra-se na faixa de crescimento 6timo para a maioria
dos microrganismos, logo, ndo deve influenciar na atividade antimicrobiana dos produtos
analisados.

5.4 Indice de espuma

A espuma como a viscosidade ndo tem influéncia no poder de limpeza, porém,
comercialmente é importante, pois a publicidade desloca o foco de aten¢do do consumidor
associando o processo de limpeza com a formagdo da espuma. No entanto, em desinfetantes a
ndo producdo da espuma se torna mais vantajosa, pois nao € algo que se espera do produto
(CORREA, 2005; SBRT, 2007). Todos os desinfetantes produziram pouca ou nenhuma

espuma, conforme visualizado na tabela 2.
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Tabela 02 — Valores da altura da espuma obtidos no teste.

INDICE DE ESPUMA
DESINFETANTES ABRANGENCIA o’ 5
A Nacional 3mm 2mm
B Nacional 0 0
C Local 0,2 mm 0
D Local 0,7 mm 0,4 mm

Fonte: Arquivos da pesquisa.

5.5 Teste de centrifuga
O teste de centrifuga revelou que nenhum dos produtos avaliados, apresentou qualquer
alteracdo, como separagdo de fases, ou precipitacdo. Todos se mantiveram estdveis durante o

teste.

5.6 Ensaio de eficacia microbioldgica

Foi determinado através do método de difusd@o em 4gar cilindros em placas, onde os
microrganismos reveladores eram inoculados e os desinfetantes eram colocados em cilindros
de aco inoxidavel afim de observar a sua poténcia. Os microrganismos utilizados no teste foram
escolhidos devido serem os mais conhecidos por causar doencas em seres humanos. O
crescimento do microrganismo foi homogéneo e os halos de inibicao formados mostraram-se
bem definidos (Figura 03). Os microrganismos reveladores foram submetidos a volumes de 200
uL das amostras e incubados por 24 horas a 37 °C.
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Figura 03 — Atividade antimicrobiana dos produtos analisados nas dilui¢cdes de uso
recomendadas sobre 0s microrganismos testes pelo método de difusdao em 4gar.

Abrangéncia
comercial

Amostras

A Nacional
Nacional
Loecal (Ceara)
Local (Paraiba)

gnw

Fonte: Arquivos da pesquisa

No presente estudo, nenhum dos desinfetantes se mostrou capaz de inibir o crescimento
dos fungos e de P. aeruginosa. E apenas os desinfetantes “A” e “B” se mostraram eficientes na

inibicdo de S. aureus e E. coli (Figura 3).

Os fungos sdo seres difundidos no meio ambiente, em vegetais, ar atmosférico, solo e
dgua e, embora sejam estimados em 250 mil espécies, foram descritos menos de 150 espécies
patdgenas aos seres humanos. As leveduras sdo fungos que tem a capacidade de colonizar o
homem e animais e, diante da perda do equilibrio parasita-hospedeiro, podem causar diversos
quadros infecciosos com formas clinicas localizadas ou disseminadas. No entanto, fungos
filamentosos, ou bolores, normalmente, ndo fazem parte da microbiota animal e, portanto, o
homem ndo € um reservatdrio importante para esse grupo de fungos. As portas de entrada no
hospedeiro sdo as vias aéreas superiores ou quebra na barreira epidérmica apds traumatismos
com objetos perfuro cortantes (HONORATO, 2009).

Em um estudo realizado por Bloomfield e Scott, os derivados de fenol utilizados na
limpeza de unidade terminais de pacientes no hospital em estudo realizado, sdo indicados para
a limpeza e para a desinfeccao de paredes, pisos, superficies fixas em locais de grande risco e
possuem efeito reduzido na presenca de matéria organica. Sua acdo € menos ativa em esporos,

fungos e virus. Nesse estudo, observa-se a ineficicia do composto fendlico sobre o mesmo.
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Redii (2014), realizou um estudo e observou que a Candida albicans mostrou-se sensivel
ao digluconato de clorexidina nas concentracdes testadas.

Em outro estudo realizado por Osoério (2007), foraam testados os desinfetantes contendo
como principios ativos o iodéforo, digluconato de clorexidina e cloreto de benzalconio frente
aos fungos Aspergillus fumigatus, Aspergillus niger, Aspergillus flavus e Aspergillus terreus.
Todos os isolados de Aspergillus spp. se mostraram resistentes ao iodéforo nas diluicdes
testadas. O cloreto de benzalconio mostrou atividade “in vitro” no controle das quatro espécies
de Aspergillus, com exce¢ao de uma amostra de A. fumigatus, que apresentou resisténcia a este
agente quimico mesmo em uma concentracdo duas vezes maior que a recomendada. E o
digluconato de clorexidina apresentou eficicia frente a todos os isolados de A. fumigatus, A.
niger e A. flavus, no entanto, a amostra de A. terreus foi considerada resistente a todas as
dilui¢des testadas.

Honorato (2009), com o intuito de verificar a presenca de fungos em uma U.T.I. antes e
depois da limpeza com desinfetantes, observou uma redugdo de 18% de coldnias de fungos.

Em outro estudo realizado por Mattei et al., 2013, verificou que o derivado de cloro-fenol
foi eficaz em todos os isolados de fungos utilizados no teste, com concetracao inibitoria minima
e concentracao fungicida minima menor que a concentra¢do indicada pelo fabricante.

No presente estudo, ressalta-se a ineficdcia de todas as amostras contra os fungos testados,
apesar do marketing apresentado no rotulo da amostra B “elimina 99,9% dos germes, fungos e
leveduras ™.

Com relacdo as bactérias, os diferentes tipos reagem de modo diferente a coloragdo de
Gram porque estas apresentam diferencas na estrutura de suas paredes celulares. Entre as
diferencas, as bactérias Gram positivas possuem uma parede de peptideoglicano mais espessa,
Ja a bactéria Gram negativa apresenta uma camada de lipopolissacarideo (TORTORA, 2012).
Além disso, as bactérias, como todos os seres vivos, exibem mecanismos bioldgicos que as
permitem se adequar a diversas pressdes ambientais. A resisténcia adquirida aos anti-sépticos
e desinfetantes surge por uma propriedade natural de um organismo, ou surge por mutagao ou
por aquisi¢do de plasmideos ou transposons. (GONZALEZ, 2011)

A bactéria P. aeruginosa é um bastonete Gram negativo ubiquo, raramente associado a
patologias em individuos sadios; entretanto, atualmente é considerada como uma das principais
causas de infecgdes oportunistas, principalmente relacionada a queimaduras, fibrose cistica,

bronquite cronica e infec¢des do trato urindrio (TORRES, et al., 2006)
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Um estudo epidemioldgico realizado em Hospital Universitdrio da cidade do Rio de
Janeiro mostrou que dentre as 24 espécies bacterianas identificadas nos casos de infeccdo
hospitalar (agosto de 1995 a julho de 1997), a Pseudomonas aeruginosa foi o segundo agente
mais predominante com 18,5%, ficando atrds do Staphylococcus aureus com 21,0%. A alta
incidéncia da Pseudomonas aeruginosa pode ser atribuida a diversas propriedades como fécil
adaptacdo as condicdes ambientais de nutricdo, temperatura e umidade e sua capacidade de
receber e transmitir fatores de resisténcia a antimicrobianos. A possibilidade de sobreviver por
periodos prolongados em ambientes Umidos, permite que equipamentos e utensilios
hospitalares bem como, solu¢des anti-sépticas, desinfetantes e de uso terapéutico, lhe sirvam

de reservatéorio (FERREIRA,2005).

Apesar do desinfetante B apresentar o principio ativo o-benzil p-clorofenol, na
concentracdo utilizada no presente estudo, este ndo foi capaz de inibir a Pseudomonas
aeruginosa. Essa ndo inibicdo pode estar relacionada a capacidade que esta bactéria tem de

desenvolver mecanismos de resisténcia.

Os tensoativos s@o substincias capazes de reduzir a tensao superficial do meio no qual
estdo dissolvidas, podendo também reduzir ou ndo a tensdo interfacial entre o meio no qual
estdo dissolvidas e outro meio condensado. Uma singularidade presente nas moléculas
tensoativas € a presenga de duas porcoes estruturais distintas: Uma cauda hidrofébica e uma

cabeca hidrofilica, mostrando tendéncias opostas de solubilidade (OLIVEIRA, 2008)

O Nonilfenol etoxilado é um surfactante ndo idnico. Sdo assim caracterizados por
possuirem grupos hidrofilicos sem cargas ligados a cadeia graxa. Sua solubilidade em 4gua €
devida a hidratacao dos grupos hidréfilos (OLIVEIRA, 2008; PINHEIRO, 2014).

Em um estudo realizado por Oliveira (2008), a contagem de unidades formadora de
coldnias para Salmonella choleraesuis apOs o teste com base alcodlica com 1,5% de alquil
benzeno sulfato de sddio apresentou efeito antimicrobiano nulo. Por outro lado, apresentou
atividade contra Staphylococcus aureus com efeito microbicida igual a 2. Estes resultados estdo
de acordo com a literatura (COZZOLI, 1996; GLOXHUBER; KASTNER, 1980) apresentando
aos ativos anidnicos estudados uma fraca atividade antimicrobiana para as bactérias Gram
negativas e relevante atividade antimicrobiana para as bactérias Gram positivas. Estes
resultados podem ser explicados pelo fato que tensoativos mais hidrofébicos possam ter atuagdo
antimicrobiana secunddria, mais afetiva em relagdo aos tensoativos mais soliveis, como os

tensoativos nio-106nicos.
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Os Derivados fendlicos atuam alterando a permeabilidade da membrana celular e induz
uma progressiva perda de constituintes intracelulares. Em altas concentragcdes ocorre
coagulagdo intracelular. J4 em baixas concentracdes, vai ocorrer a adsorcdo do principio ativo
na membrana da célula e os danos relacionados a esta adsor¢ao sdo reversiveis, o que confere
carater bacteriostatico (OLIVEIRA, 2008; GONZALEZ, 201 ).

Em um estudo realizado por Bean e Berry (1951), verificaram a atividade microbiana do
o-benzil p-clorofenol em uma soluc@o de laurato de potdssio e concluiram que a relacao das
duas influenciavam na atividade antimicrobiana do o-benzil p-clorofenol, e também, que a
atividade antimicrobiana estd diretamente relacionada com a concentragdo de o-benzil p-
clorofenol na micela e independe da concentracdo na solugdo.

O ensaio de eficdcia desse estudo, mostrou que ndo houve inibi¢gdo do microrganismo
pelos desinfetantes locais e que os desinfetantes nacionais ndo inibiram todos os
microrganismos testados, esse resultado pode indicar que ndo existe o principio ativo nos
produtos locais ou que eles apresentam uma concentracdo insuficiente do ativo em todos os
desinfetantes, ou ainda que as dilui¢cdes de uso ndo sdo suficientes para exercer a funcdo de

desinfetante. Os valores dos halos de inibicao podem ser apreciados na tabela 3.

Tabela 03 — Halos de inibicdo em mm (Média e DP) das amostras analisadas
nas dilui¢cdes recomendadas de uso sobre os microrganismos testes pelo
método de difusdo em dgar (n=5).

Amostra
Microrganismo
A B C D
S. aureus 4,41 3,54 - -
E. coli 7.9 4,68 - =

P. aeruginosa - - - -

C. albicans - - - -

A. niger - - - -

Fonte: Dados da pesquisa
Os dados mostram coeficientes de variacdo entre 3,54 e 7,9%, encontrando-se dentro dos
limites aceitaveis para a confiabilidade dos ensaios realizados. De acordo com a RE 899/03, o
valor méximo aceitdvel deve ser definido de acordo com a metodologia empregada, a
concentracdo do analito na amostra, o tipo de matriz e a finalidade do método, ndo permitindo

valores superiores a 15% quando se tratar de métodos bioldgicos. Portanto, o ensaio utilizado
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apresenta precisao adequada para avaliar a eficicia microbioldgica de desinfetantes frente ao
crescimento de C. albicans, Aspergillus niger, Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli e

Staphylococcus aureus.
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6 CONCLUSAO

A partir desse trabalho foi possivel concluir que ainda existem muitos problemas
relacionados aos saneantes domissanitarios:

e  Os dados de rotulagem revelaram que apenas um dos quatros desinfetantes analisados
encontrava-se de acordo com a regulamentagdo vigente.

e Com relagdo aos parametros fisico-quimicos, todas as amostras apresentaram indice de
espuma e teste de centrifuga adequados;

e A amostra A, apresentou pH caracteristico de risco 2 e as demais amostras, risco 1.

e  Os saneantes locais (C e D) foram ineficazes contra todos os microrganismos testados.
Ja os produtos nacionais (A e B) apresentaram eficdcia apenas contra dois (E. coli e
S. aureus) dos cinco microrganismos teste.

e Nenhuma das amostras foi capaz de inibir o crescimento fungico.

Diante dos resultados ratifica-se a importancia da fiscalizacdo tanto do processo
produtivo quanto da venda de desinfetantes por parte dos 6rgaos reguladores, para garantir a
populacdo, produtos saneantes seguros e de qualidade comprovada
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