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RESUMO

DURVAL, J. F. S. 0OS TRANSGENICOS E A ALIMENTACAO ESCOLAR:
dimensdes contemporaneas da SAN no PNAE. 2015. 55f. Trabalho de
Conclusao de Curso (Graduacdo em Nutricdo) - Universidade Federal de
Campina Grande, Cuité, 2015.

A alimentacao escolar é uma das estratégias de garantia do Direito Humano
a Alimentacdo Adequada (DHAA), que por sua vez € executada pelo
Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE). O DHAA, fala do
direito a uma alimentacdo de qualidade, diversificada, nutricionalmente
adequada, sem agrotoxicos ou contaminantes e isentos de organismos
geneticamente modificados. OGMs ou transgénicos sdo organismos
transformados da sua condigdo natural, por meio de manipulagao genética
onde sao introduzidas informacées em seu codigo, que provém de outros
seres, com 0s quais nao teriam possibilidades naturais de cruzamento. O
Conselho de Alimentacado Escolar (CAE) assessora e fiscaliza as agdes do
Governo Municipal na execugcdo do PNAE, zelando pela qualidade dos
alimentos. Logo, neste estudo objetivou-se conhecer a compreensdao do
CAE sobre a presenca de alimentos transgénicos na alimentagdo escolar
em relacao a sua atuacdo como conselheiros em escolas municipais da
cidade de Cuité-PB. Foram entrevistados cinco membros do CAE, através
de perguntas-guias. As entrevistas foram gravadas e transcritas em sua
integra. Os conselheiros entendem como seu papel o de fiscais da
qualidade da alimentacdo escolar, porém apresentaram dulvidas e por
vezes desconhecimento sobre o uso de transgénicos na alimentacéo
escolar. Relataram a falta de debate sobre o tema, expressando ideias
individuais que nao foram discutidas com o grupo, como o fortalecimento da
agricultura familiar no municipio. Assim, observamos a necessidade de
qualificacdo do CAE, como via para otimizar a discussdo em torno do tema
incitando a busca de meios que colaborem para o desenvolvimento da

agricultura local e alimentagéo escolar segura e de qualidade.

Palavras chaves: CAE, transgénicos, alimentacéo escolar.



ABSTRACT

DURVAL, J. F. S. TRANSGENIC AND SCHOOL FEEDING: contemporary
dimensions of SAN in the PNAE. 2015. 55f. Work Completion of course
(Diploma in Nutrition) - Federal University of Campina Grande, Cuité, 2015.

School feeding is one of assurance strategies of the Human Right to
Adequate Food (DHAA), which in turn is executed by the National School
Feeding Programme (PNAE). The DHAA, speaks of the right to quality food,
diverse, nutritionally adequate, without pesticides or contaminants and free
of genetically modified organisms. GMOs or genetically modified organisms
are transformed from its natural condition by means of genetic manipulation
where you enter information into your code, which come from other beings
with whom would have natural possibilities crossing. The School Feeding
Council (CAE) advises and supervises the actions of the municipal
government in the execution of PNAE, ensuring the quality of food.
Therefore, this study aimed to know the understanding of CAE to the
presence of GM foods in school meals in relation to their role as advisers in
municipal schools in Cuité-PB. They interviewed five members of the CAE,
through questions-guides. The interviews were recorded and transcribed in
its entirety. The counselors understand their role as the inspectors of school
meals quality, but had doubts and sometimes ignorance about the use of
GMOs in school meals. They reported the lack of debate on the issue,
expressing individual ideas that have not been discussed with the group,
such as the strengthening of family farming in the city. Thus, we see the
need for qualification of CAE, as a way to optimize discussion on the issue
urging the search for ways to collaborate for the development of local
agriculture and safe school feeding and quality.

Key words: CAE, GM, school feeding.
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1.  INTRODUCAO

O Direito Humano a Alimentacao Adequada (DHAA) é um direito de
todos a ter acesso regular, permanente e irrestrito, a alimentos seguros e
saudaveis, em quantidade e qualidade adequadas e suficientes, adequados
as tradi¢des culturais da populacédo (BURITY et al., 2010).

A alimentacdo escolar € uma das estratégias de garantia do DHAA,
que por sua vez é garantida pelo Programa Nacional de Alimentacao
Escolar (PNAE) criado em 1979. O programa objetiva, entre outros o
desenvolvimento da crianca e a melhoria de seu rendimento
escolarofertando uma alimentagdo saudavel, segura que leve em
consideracao a cultura e a tradicao da populacao (SARAIVA et al. 2013).

Por intermédio do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacéao
(FNDE), o Governo Federal repassa regularmente a verba do PNAE para as
Entidades Executoras adquirirem os géneros alimenticios, o Responsavel
Técnico (RT) elabora os cardapios e presta contas ao Conselho de
Alimentacdo Escolar (CAE), que também tem como funcao fiscalizar,
orientar e regular o PNAE quanto ao fornecimento de alimentos saudaveis e
seguros (BRASIL, 2009).

O DHAA nao diz respeito apenas a luta contra fome, requer
atendimentos que vao além disto, fala do direito a uma alimentacdao de
qualidade, diversificada, nutricionalmente adequada, sem agrotéxicos ou
contaminantes e isentos de organismos geneticamente modificados (OGMs)
(BURITY et al., 2010).

Os produtos transgénicos sao organismos transformados da sua
condicdo natural, por meio de manipulagdo genética onde sao introduzidas
informacdes em seu cddigo, que provém de outros seres, com 0s quais nao
teriam possibilidades naturais de cruzamento (CONSELHO FEDERAL DE
NUTRICIONISTAS, 2012). O debate sobre os OGM envolve multifatores,
mais que aspectos cientificos, mas também econdmicos, sociais,

ambientais, sanitarios e, especialmente, politicos.

Estudos de avaliagdo do risco de uso dessas biotecnologias, em

longo prazo, para a saude humana e para o meio ambiente, ainda séo
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contraditérios ocasionando polémicas e conflitos entre os grupos da
sociedade favoraveis e aqueles contra a aplicacdo pratica dessas novas
tecnologias (RIBEIRO; MARIN, 2012).

A introducdo e uso destes alimentos levantam questdes de SAN a
alimentagdo escolar: escolares que se alimentam exclusivamente desta
fonte constituem uma geracado que se alimentara de transgénicos por toda a
vida. Estes alunos encontram-se em situagao de risco visto que os estudos
acerca dos alimentos transgénicos sao inconclusivos e contraditérios.Os
Estados e municipios, assim, deveriam adotar uma postura de precaugao
na compra e no fornecimento de alimentos transgénicos para a alimentacao
dos escolares, assegurando o DHAA e fortalecendo a ideia de alimentos
sustentaveis e seguros.

O que vem acontecendo na pratica? Este trabalho tenta tatear um
pouco essa realidade em um municipio de pequeno porte do Curimatau
paraibano. Seu objetivo, portanto, é conhecer qual compreensao do CAE
sobre a presenca de alimentos transgénicos na alimentagcdo escolar em
relacdo a sua atuacdo como conselheiros em escolas municipais da cidade
de Cuité-PB.
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Conhecer a compreensdao do CAE sobre a presenga de alimentos

transgénicos na alimentacdo escolar em relagdo a sua atuagcdo como

conselheiros em escolas municipais da cidade de Cuité-PB.

2.2 Objetivos especificos

|dentificar a percepcao do CAE sobre o seu papel de fiscalizar, orientar e

regular o PNAE quanto ao fornecimento de alimentos saudaveis e seguros.

Analisar a compreensédo do CAE acerca dos riscos oferecidos por alimentos

transgénicos para a saude humana, economia e cultura locais.

Elencar vias de acdo que possam minimizar o uso de alimentos

transgénicos na alimentacéo dos escolares.
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3.  REVISAO DA LITERATURA

Durante a infancia, a crianca exerce um controle limitado sobre a
disponibilidade de alimentos. Por isso, a formagcdo de seu comportamento
alimentar sofre influéncia direta dos pais e do ambiente formativo escolar.
(OURE, 2011).

As experiéncias alimentares incorporadas durante a infancia
determinam, em muitos casos, a formagao dos padrdes alimentares dos
individuos. Neste sentido, o ambiente escolar € um importante local que
poderia estimular a criacdo de habitos alimentares saudaveis. A escola tem
o papel de estimular praticas que propiciem a implantagcdo de praticas
saudaveis e adequadas ao contexto do individuo (ISSA et al., 2014).

A Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), em 2002, para o direito a
alimentacgao definiu o Direito Humano a Alimentagcdo Adequada da seguinte

forma:

O direito a alimentagcdo adequada é um direito humano
inerente a todas as pessoas de ter acesso regular,
permanente e irrestrito, quer diretamente ou por meio de
aquisicdes financeiras, a alimentos seguros e saudaveis, em
quantidade e qualidade adequadas e suficientes,
correspondentes as tradicdes culturais do seu povo e que
garanta uma vida livre do medo, digna e plena nas
dimensodes fisica e mental, individual e coletiva (BURITY et
al., 2010, p.15).

Existem duas dimensdes indivisiveis do DHAA, o direito de estar livre
da fome e da mé& nutricdo e o direito a alimentagcdo adequada. O DHAA
comega pela luta contra a fome, mas caso se limite a isso, esse direito nao
estarda sendo plenamente realizado. Os seres humanos necessitam de
muito mais do que atender suas necessidades de energia ou de ter uma
alimentacgao nutricionalmente equilibrada (BURITY et al., 2010).

Em 1979 foi implantado o Programa Nacional de Alimentacédo Escolar
(PNAE), dando continuidade a Campanha da Merenda Escolar criada em
1955. O PNAE é a maior e mais antiga politica publica no Brasil. A
alimentacdo escolar € defendida como um direito dos estudantes e



15

considerada uma das estratégias de Seguranca Alimentar e Nutricional
(SAN) e garantia do Direito Humano a Alimentagdo Adequada (DHAA),
cujos pressupostos reportam aos principios da alimentacdo saudavel
discutidos no Guia Alimentar para a Populacao Brasileira (SARAIVA et al.
2013).

O PNAE garante a alimentacdo de todos os alunos da educacéao
basica matriculados em escolas publicas e filantropicas por meio da
transferéncia de recursos financeiros repassados pela Unido aos estados e
municipios. O programa preconiza o desenvolvimento da crianga e a
melhoria de seu rendimento escolar por meio da oferta de uma alimentacao
saudavel, em condi¢cdes higiénico-sanitarias seguras e em consonancia
com a cultura e a tradicdo da populacao (BRASIL, 2009).

De acordo com o programa, a alimentagéao escolar oferecida deve ser
nutricionalmente adequada e na forma de refeicdo coletiva, em horario
adequado, para assegurar uma melhor disposicéo infantil aos desafios da
aprendizagem e orientar seus alunos para a pratica de bons habitos de
vida. Alunos bem alimentados apresentam maior rendimento escolar,
reduzindo os niveis de absenteismo, repeténcia e evasao escolar, além de
contribuir para o equilibrio necessario para seu crescimento e
desenvolvimento e manutencdo das defesas imunoldgicas adequadas
(OURE, 2011).

Além disto, a alimentacdo escolar desempenha papel de relevancia
social, visto que, em muitos casos, € considerada como a principal refeicao
do dia e a unica garantia de alimentacdo da crianca. Em face desse
cenario, é importante avaliar a adequagao nutricional dos cardapios
servidos em escolas brasileiras, no intuito de verificar o atendimento dos
principios propostos pelo PNAE. Assim, seria possivel propor acdes para
melhoraria da qualidade da alimentacao escolar, determinando a adocéo de
habitos alimentares saudaveis entre os escolares (OURE, 2011).

Durante a sua existéncia, o PNAE passou por diversas modificacdes
e adaptacdes que levaram a avancos, dos quais um dos mais importantes é
o apoio ao desenvolvimento local sustentavel, com incentivos para a

aquisicao de géneros alimenticios diversificados, produzidos em ambito
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local, e o respeito aos habitos alimentares regionais e saudaveis (VILLAR et
al., 2013).

Em consonadncia com a discussdao sobre seguranca alimentar de
alunos das escolas publicas, foi aprovada a Lei da Alimentagao Escolar (n®
11.947/2009). Feita com base nos conceitos de seguranca alimentar e
nutricional, a Lei determina que no minimo 30% dos recursos repassados
pelo FNDE para a alimentacdo escolar sejam aplicados na compra de
produtos da agricultura familiar, priorizando os produtos orgénicos. Com
isso, as escolas publicas devem servir alimentos seguros e saudaveis para
os estudantes, além de promover o desenvolvimento sustentavel regional
(VILLAR et al., 2013).

O Governo Federal, por intermédio do FNDE, repassa regularmente a
verba do PNAE para as Entidades Executoras que adquirem os géneros
alimenticios e prestam contam ao Conselho de Alimentagdo Escolar (CAE).
O CAE acompanha a aplicacao dos recursos, o fornecimento da merenda
aos alunos, verifica se os alimentos oferecidos sdo de boa qualidade e
saudavel, orienta sobre o armazenamento dos alimentos e analisa a
prestacdo de conta da entidade executora, que pode ser prefeituras,
secretaria de educacdo dos estados ou do Distrito Federal e escolas
federais. O CAE é formado por sete conselheiros, que representam setores
da sociedade envolvidos no programa, sendo um 1 representante do poder
executivo, dois representantes de entidades de docentes, discentes e
trabalhadores na area de educacao, dois representantes de pais de alunos
e dois representantes indicados por entidades civis organizadas (BRASIL,
2009).

A realizacdo do DHAA em suas duas dimensodes, ainda esta muito
longe de se tornar uma realidade para muitos. A alimentacdo adequada vai
além do fato do fornecimento dos alimentos, trata-se do direito a uma
alimentacdo de qualidade, diversificada, nutricionalmente adequada, sem
agrotéxicos ou contaminantes e isentos de organismos geneticamente
modificados (OGMs). Trata ainda do direito de acesso a informagéao
cientificamente comprovada e respaldada sobre alimentacdo saudavel e
alimentos seguros e adequados (BURITY et al., 2010).
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Alimentos transgénicos sao os obtidos a partir de variedades
transgénicas que no processamento utilizaram-se de organismos
geneticamente modificados (MUNIZ, et al., 2003). Os OGM sao organismos
vivos, sejam eles plantas, animais ou micro-organismos, cujo material
genético foi alterado por meio de engenharia genética, ou pela introdugcao
de sequencias de DNA exdgenas, que podem ser originarias de qualquer
organismo vivo, ou pela inativacdo de genes endégenos (CONCEICAQ;
MOREIRA; BINSFELD, 2006).

As principais caracteristicas desejadas com a transgenia sao: obter o
aumento do rendimento com melhoria da produtividade e da resisténcia a
pragas, a doencas e a condigdes ambientais adversas; a melhoria das
caracteristicas agronémicas, permitindo uma melhor adaptacdo as
exigéncias de mecanizagcdo; o aperfeicoamento da qualidade; a maior
adaptabilidade a condigdes climaticas desfavoraveis, assim como a
domesticacdo de novas espécies, conferindo-lhes utilidade e rentabilidade
para o homem (CAMARA, 2011).

Nos ultimos anos, diversas variedades de plantas geneticamente
modificadas foram aprovadas e introduzidas para a plantagdo como, por
exemplo, a soja, o milho, a canola e o algoddo. A mais comercializada é a
soja RoundupReady (RR) ®, cuja patente pertence a empresa multinacional
norte-americana Monsanto®, que foi desenvolvida através da introdugéo de
um gene oriundo de uma bactéria do género Agrobacterium, pertencente ao
solo, para aumentar a tolerancia ao herbicida glifosfato (RIBEIRO; MARIN,
2012).

Nos EUA, os OGMs sao considerados aditivos alimentares e
regulados com base no critério da equivaléncia substancial, ou seja, caso o
produto geneticamente modificado seja substancialmente equivalente ao
convencional, ndo h& necessidade de mais estudos. Assim, a soja RR foi
considerada equivalente a soja convencional, pois nao difere desta nos
aspectos cor, textura, teor de 6leo, composicdo e teor de aminoacidos
essenciais e em nenhuma outra qualidade bioquimica. Desta forma, nao
foram submetidas a rotulagem pela agéncia americana Food and Drug
Administration (FDA) encarregada de sua liberac&o. Este conceito tem sido

alvo de criticas, pois entre outras razbes a falta de critérios mais rigorosos
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pode ser util a industria, mas é inaceitavel do ponto de vista do consumidor
e da saude publica (NODARI; GUERRA; 2003).

No Brasil, a liberacao da soja transgénica foi regulada desde 1995
pela Lei de Biosseguranca n®. 8.974 revogada pela Lei 11.105 de 2005 que
determina as normas coordenadas pela Comissdo Técnica Nacional de
Biosseguranca (CTNBio) para uso dessa técnica de engenharia genética
(RIBEIRO; MARIN, 2012).

O cultivo de plantas geneticamente modificadas no Brasil foi iniciado
no fim da década de 1990 durante o governo de Fernando Henrique
Cardoso. No Rio Grande do Sul, contrabandeadas da Argentina, foram
plantadas ilegalmente soja transgénicas. A soja RoundupReady® foi objeto
da primeira solicitacdo de autorizagdo para cultivo transgénico em escala
comercial no pais, recebendo parecer favoravel da Comissdo Técnica
Nacional de Biosseguranca (CTNBio). Com isto, o Greenpeace e o Instituto
de Defesa do Consumidor (IDEC), moveram um processo na 62 Vara de
Justica Federal contra a Monsanto e o governo federal. O processo marcou
o inicio da moratdéria judicial para liberagdes comerciais de transgénicos no
Brasil fazendo com que as variedades transgénicas ficassem fora do
mercado entre 1998 e 2003 (RIBEIRO; MARIN, 2012).

Cedendo a pressao por parte da Monsanto, do Rio Grande do Sul e
dos produtores que cultivavam a soja transgénica no Brasil, 0 governo do
presidente Luis Inacio Lula da Silva, autorizou em 26 de marco de 2003 a
Medida Proviséria (MP) 113 que permite o uso comercial dessa soja para
consumo humano e animal destinado a comercializa¢gdo no mercado interno
ou externo, até janeiro de 2004 (GREENPEACE, 2005). Neste periodo o
governo também autorizou o cultivo das safras de 2003, 2004 e 2005
através das MP n® 131, n® 223e n® 327 (CAMARA, 2011).

Cronologicamente, as MPs 113, 131, 223, 327 foram convertidas
respectivamente nas leis n® 10.688 de 2003, a de n® 10.814 de 2003, a de
n? 11.092 de 2005 e a de n? 11.460 de 2007. A MP 113 originou a Lei n® 10.
688 que liberou a comercializagdo do cultivo ilegal da safra de 2002/2003
de soja GM. A MP 131 originou a Lei n? 10.814 que foi semelhante a
anterior, autorizou a comercializacdo da safra de 2003/2004.A Lei 11.092,
originaria da Medida Proviséria n® 223, também estabeleceu normas para o



19

plantio e comercializacdo da producédo de soja geneticamente modificada,
para a safra de 2004/2005. Através desta Lei o governo libera a
comercializagcdo e 0 consumo ao mesmo tempo em que considera,
paradoxalmente, os OGM inseguros (CAMARA, 2011).

Apenas em margo de 2005, a fim de adequar a lei com a realidade
existente na plantacdo de OGM no pais, o Presidente Lula sancionou a
nova Lei de Biosseguranca 11.105, de 24 de margo de 2005, que
regulamenta decisivamente o plantio e a comercializagdo das variedades
transgénicas no pais (RIBEIRO; MARIN, 2012).

A Lei n® 11.105 de 2005 institui normas de seguranca e mecanismos
de fiscalizacdo de atividades que envolvam OGM e seus derivados, cria o
Conselho Nacional de Biosseguranca (CNBS), reestrutura a Comisséo
Técnica Nacional de Biosseguranca (CTNBio) e dispde sobre a Politica
Nacional de Biosseguranca (PNB), entre outras determinacdes. E
considerada como “nova” lei de biosseguranga, pois revoga a Lei n? 8.974
de 1995, considerada a primeira lei de biosseguranca do Brasil.Hoje, é a
principal lei que regulamenta a plantagdo, comercializagdo e consumo dos
transgénicos no Brasil (CAMARA, 2011).

A Lei n? 11.460, de 2007, originaria da MP n® 327, dispbe, entre
outros, sobre o plantio de OGM em unidades de conservagao, proibindo sua
pesquisa e seu cultivo em terras indigenas e areas de unidades de
conservacio, exceto nas Areas de Protecdo Ambiental (CAMARA, 2011).
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Imagem 1: Ordem cronoldgica das Leis sobre uso e comercializacdo dos

transgénicos no Brasil.
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Fonte: arquivo do autor, 2015.

Atrelado ao desenvolvimento e a introdugcdo no mercado de novas
tecnologias, nascem novos riscos, gerando duvidas e inseguranga na
sociedade de um modogeral, j& que estudos de avaliacdo do risco de uso
dessas biotecnologias, em longo prazo, para a saude humana e para o
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meio ambiente ainda sao incipientes e contraditérios. Acarretando
polémicas e conflitos entre os grupos da sociedade favoraveis e aqueles
contra a aplicacdo pratica dessas novas tecnologias (RIBEIRO; MARIN,
2012).

Em 2000, foi estabelecido através do Protocolo de Cartagena, de
referéncia internacional, o Principio da Precauc¢ao, que visa, além de outras
coisas, a protecado da diversidade bioldgica e da saude humana em relacao
aos danos advindos da liberagao dessas novas tecnologias, como os OGM.
O Principio da Precaucédo, ainda, estabelece normas-padrdo de
biosseguranca, e institui a rotulagem dos alimentos geneticamente
modificados (AGM), pois o rétulo dos produtos é considerado o principal
veiculo de informacédo entre o produtor e o consumidor. Sendo assim é
imprescindivel que a rotulagem dos alimentos transgénicos esteja em
conformidade com a legislacao vigente (RIBEIRO; MARIN, 2012).

Pelo Decreto 4.680 de 2003, foi criado o simbolo do transgénico,que
deve constar nas embalagens de produtos transgénicos ou em seus

derivados.

Imagem 2: Simbolo dos transgénicos

Fonte: BRASIL, 2003

Portanto, nos ultimos anos estdo cada vez mais frequentes os
debates socioecon6micos sobre 0 consumo e os possiveis riscos advindos
dos alimentos geneticamente modificados (AGM).
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Enquanto os consumidores e ambientalistas alegam desconhecer os
ricos dos organismos geneticamente modificados a salude e ao meio
ambiente, alertando para a possibilidade de alergias, poluicdo genética e
erosao da biodiversidade, setores pré-transgénicos negam que qualquer
efeito prejudicial tenha sido comprovado, argumentando nao ser possivel
exigir um risco zero de qualquer tecnologia ou alimento (MENASCHE,
2005).

Com isto, a discussao sobre os OGM é multifacetada, envolvendo
mais que aspectos cientificos, mas também econdmicos, sociais,
ambientais, sanitarios e, especialmente, politicos.

Os argumentos favoraveis e contrarios a esta tecnologia encontram-

se sistematizados no Quadro 1.
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Quadro 1: Argumentos favoraveis e contrarios aos transgénicos

Argumentos Favoraveis

Argumentos Contrarios

Expanséo do conhecimento cientifico

Conhecimento incompleto, nao inclui
as possibilidades dos agrossistemas
sustentaveis e os possiveis efeitos
de seu uso no ambiente

Grandes beneficios com o uso
imediato dos transgénicos (sementes
com qualidade nutritiva aumentada)

Beneficios mediocres, limitado ao
grupo de grande produtores, sem
alcangar o pequeno produtor. Seu
desenvolvimento reflete interesses
do sistema de mercado global.

Nao ha perigos para a saude
humana e ambiental que se originem
do uso corrente dos transgénicos
que ndo possam ser adequadamente
administrados por regulamentacdes
responsavelmente planejadas

Os maiores perigos podem nao ser
riscos diretos para a saude humana
e 0 ambiente, mas aqueles
ocasionados pelo contexto
socioecondmico da pesquisa e do
desenvolvimento de transgénicos e
de seus mecanismos associados,
tais como a

estipulacao de que as sementes
transgénicas sédo objetos em relagéo
aos quais os direitos de propriedade
intelectual devem ser garantidos.

Nao existe formas alternativas de
agricultura que poderiam ser
desenvolvidas no lugar dos modos
propostos de orientag&o transgénica,
sem ocasionar riscos inaceitaveis
(ex.: falta de alimento)

Estdo sendo desenvolvidos métodos
agroecologicos que permitem alta
produtividade em lavouras
essenciais e ocasionam
relativamente perigos menores;
promovem agrossistemas
sustentaveis; utilizam e protegem a
biodiversidade e contribuem para a
emancipagao social das
comunidades pobres

Fonte: CAMARA et al., (2009).

Outro tipo de risco relaciona-se as reagdes adversas dos alimentos
derivados de OGM, os quais, de acordo com os efeitos, podem ser
classificados em dois grupos: alergénicos e intolerantes. Os alimentos

alergénicos causam a hipersensibilidade alérgica. E os intolerantes causam
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alteracdes fisiolégicas, como reacGes metabdlicas anormais ou
idiossincraticas e toxicidade. Com relacao as situacdes de risco para o0 meio
ambiente, destaca-se a transferéncia vertical (acasalamento sexual entre
individuos da mesma espécie) e a transferéncia horizontal (DNA transferido
de uma espécie para outra, aparentada ou néo). Ressalte-se que, no Brasil,
regiao de grande variedade genética de sementes crioulas (nao
transgénicas), esse tipo de risco configura-se em grande desafio (NODARI;
GUERRA, 2003).

O Ministério da Saude (MS) e o Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento (MAPA) sao os principais 6rgaos responsaveis pelo controle
da qualidade de toda a cadeia alimentar. Porém a politica de fiscalizagao
desempenhada por tais ministérios € precéria e convive, ainda, com a fome
e com a miséria de parte da populacao (CAMARA, 2011).

Em 2003, a CODEX Alimentarius Comission, adotou principios para
analise dos riscos provenientes da aplicacdo da técnica de transgenia,
descrevendo uma metodologia para dirigir as avaliagbes da seguranca
alimentar destes alimentos. Os aspectos de avaliagdo demandam a
investigacdo de: efeitos diretos sobre a saude (toxicidade); tendéncia a
provocar reacOes alérgicas (alergenicidade); componentes especificos que
promovem propriedades nutricionais ou toxicas; estabilidade do gene inserido;
efeitos nutricionais associados com a modificagdo genética especifica e
qualquer efeito ndo intencional que pode resultar da insercao genética
(CAMARA, 2011).

O Conselho Federal de Nutricionistas (CFN) defende a aplicacdo do
principio da precaugdo na analise de risco dos organismos transgénicos; a
realizacdo de rigoroso monitoramento pds-comercializacdo dos transgénicos,
que permita seu rastreamento e o estabelecimento de causa e efeito no caso
de danos a saude da populagéo brasileira. Exige o cumprimento da legislagéao
vigente e a rigorosa fiscalizacdo da rotulagem dos produtos e alimentos
transgénicos e seus derivados, previstas na legislacao brasileira. Recomenda
que os nutricionistas abstenham-se de utilizar e recomendar produtos e
alimentos transgénicos ou seus derivados, até que estudos independentes e
conclusivos garantam sua inocuidade e que mantenham postura critica e

fundamentada sobre o uso e prescricdo dos alimentos transgénicos para a
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populacdo, em detrimento de outras formas de producdo organica e
agroecologica que respeitem a cultura alimentar brasileira (CONSELHO
FEDERAL DE NUTRICIONISTAS, 2012).

Em maio de 2014, o Instituto de Defesa do Consumidor (ldec), que faz
parte do Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (CONSEA),
aprovou em sua XIV Plenéria, um documento para ser encaminhado para a
presidenta Dilma Rousseff, trazendo recomendacdées aos problemas
relacionados aos transgénicos e agrotoxicos no Brasil. Divididas em trés linhas,
as sugestdes apresentadas no documento foram: Acesso as sementes; riscos
a producdo e consumo sustentaveis de alimentos e aos direitos dos
agricultores e; processos decisérios e de regulamentacdo sobre
biosseguranga. O documento reforca a importancia da agricultura familiar e
indigena para a manutencdo das variedades de sementes tradicionais, bem
como a propria seguranga alimentar e nutricional do pais (INSTITUTO
BRASILEIRO DE DEFESA DO CONSUMIDOR, 2014).

O documento pedia também a garantia da rotulagem de alimentos
derivados de transgénicos como forma de assegurar o direito de escolha ao
consumidor incluindo desde a derrubada dos Projetos de Leis (PLs) que
tramitava no Congresso Nacional que visa acabar com obrigatoriedade da
rotulagem de transgénicos atépoliticas publicas em educacdo e informacéao
sobre os impactos e consequéncias dos transgénicos e agrotoxicos, para 0s
mais diversos publicos (desde agricultores, consumidores, estudantes
atégestores e profissionais da saude) (INSTITUTO BRASILEIRO DE DEFESA
DO CONSUMIDOR, 2014).

Tem ocorrido intensas discussées sobre os alimentos transgénicos e
sua rotulagem. Esta questdo tem sido objeto de debates em todo mundo. A
legislagdo de varios paises, relacionada a biotecnologia, tende a diferenciar o
alimento geneticamente modificado, pela rotulagem. Nos Estados Unidos a
rotulagem é livre. O 6rgao governamental encarregado de fiscalizar a producéo
e a comercializagao de alimentos Food and Drugs Administration (FDA) deixa a
critério da empresa mencionar no rétulo do alimento a existéncia de OMGsna
composigao do produto. O consumidor americano nao tem o direito de saber se
o alimento que ele esta consumindo possui OGM ou n&o. Porém, os Estados
federados americanos podem legislar nessa matéria, de modo que neles
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podem existir regras diferentes daquela estipulada pelo érgao responséavel. Na
Unido Européia admite-se a plantacdo, producdo e comercializagdo de
alimentos que contenham OGM, mas da-se o percentual maximo de 1% (um
por cento) para que exista o dever de rotulagem. Se o alimento contiver mais
de 1% de OGM, essa informacéao deve constar do rétulo do produto alimenticio.
No Japao, determinou-se o nivel de 5% para a soja. Para o milho, nenhuma
porcentagem foi estabelecida, em conseqiéncia de sua ponilizacdo cruzada.
Na Australia e Nova Zelandia, a rotulagem édispensada apenas quando inferior
a 1% a presenca de alimento geneticamente modificado, com autorizagdo para
o consumo (VIEIRA; VIEIRA, 2008).

No Brasil o PL Lei 4.148/08 do deputado Luis Carlos Heinze (PP-RS), foi
aprovado dia 28 de abril de 2015, pela Camara dos Deputados, que extingue a
rotulagem obrigatoria de alimentos com ingredientes transgénicos. Com 320
votos a favor e 135 contra, o projeto praticamente revoga o Decreto 4.680/03
que regulamentava o tema, passando a exigir identificacdo de presenca de
Organismos Geneticamente Modificados (OGMs) nos alimentos somente por
meio de andlise especifica e segue agora para o Senado para votagdo. O
projeto propde que sO precisardo ser rotulados alimentos com transgénicos
caso 0S mesmos sejam submetidos a uma analise técnica laboratorial
detalhada, que detecte OGMs com porcentagem superior a 1% no produto
final, ndo obriga a rotulagem dos alimentos de origem animal alimentados com
racao transgénica; exclui o simbolo T que hoje permite a facil identificacao da
origem transgénica do alimento (como tem se observado nos 6leos de soja); e
ndo obriga a informacdo quanto aespécie doadora do gene (INSTITUTO
BRASILEIRO DE DEFESA DO CONSUMIDOR, 2015).

No dia 13 de outubro de 2015, a Comissdo de Ciéncia, Tecnologia,
Inovagdo, Comunicacdo e Informética (CCT), rejeitou o Projeto de Lei da
Cémara (PLC) 34/2015, que retira a obrigagdo de estampar o simbolo
indicando a presenca de ingrediente transgénico nos rétulos de produtos
alimentares. Ainda assim, o0 projeto ainda precisa ser analisado pelas
Comissdes de Assuntos Sociais (CAS) e de Meio Ambiente, Defesa do
Consumidor e Fiscalizacdo e Controle (CMA). De acordo com o relator,
senador Randolfe Rodrigues (Rede-Amapa), a retirada da informacéao fere o
direito constitucional a informacéo, um dos pilares da democracia e do Estado
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de Direito, permitindo que a sociedade brasileira seja ludibriada sobre a
presenca ou nao de transgénicos nos produtos que consome diariamente
(INSTITUTO BRASILEIRO DE DEFESA DO CONSUMIDOR, 2015).

Tendo em vista a polémica que gira em torno dos alimentos
transgénicos varios estados e cidades brasileiras criam leis estaduais e
municipais proibindo a utilizagcado destes alimentos na alimentagcdo escolar. A
pioneira na proibicdo de alimentos transgénicos na alimentagdo escolar foi
Botucatu-SP, aprovando em 2003 a lei municipal 4464, a lei obriga os
fornecedores a apresentarem declaracdo com a composicdo da merenda
fornecida (BOTUCATU, 2003).

A insercao destes alimentos levanta questdes de SAN a alimentacao
escolar: criangcas que se alimentam exclusivamente desta fonte serdo uma
geracao que se alimentara de transgénicos por toda a vida, expondo-se aos
riscos oferecidos por estes organismos. Assim é de extrema importancia que a
Entidade Executora do PNAE, o responséavel técnico do programa e o CAE,
atuem de forma que as propostas do PNAE tenham efetividade, principalmente
no que diz respeito a oferta de alimentos seguros e saudaveis, respeitando a
agricultura familiar e a cultura local. Além desta postura, os Estados e
municipios devem criar e adotar leis que excluam a compra e o fornecimento
de alimentos transgénicos para a alimentacdo dos escolares, disseminando e
fortalecendo a proposta de alimentos seguros, organicos e sustentaveis, bem
como assegurando o DHAA.
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4. METODOLOGIA

4.1 Tipo de pesquisa

A presente pesquisa tem carater qualitativo. A definicdo desta base
metodologica se deu devido a natureza do estudo escolhido: a pesquisa
qualitativa preocupa-se com um nivel de realidade que nao pode ser
quantificado; o fendmeno a ser estudado pode ser melhor compreendido no
contexto em que ocorre e do qual é parte, devendo ser analisado numa
perspectiva integrada (GODQY, 1995).

4.2 Sujeitos para a pesquisa

A pesquisa contou com a participacdo da nutricionista, responsavel
pela alimentacdo escolar e membro do CAE e demais conselheiros do
Conselho de Alimentacdo Escolar (CAE), do municipio de Cuité-PB,
previamente convidados e informados da finalidade do estudo.

4.3. Consideracoes éticas

Este trabalho atende a todos os principios éticos de pesquisas que
envolvem seres humanos, dispostos pelo Conselho Nacional de Saude e
pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa, através da Resolugdo n.
196/96 atualizada pela Resolucdo n.466/2012. A pesquisa foi aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisa do Hospital Universitario Alcides Carneiro da
UFCG, CAAE n? 42665515.6.0000.5182. Os participantes assinaram um
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, um termo de autorizacédo de
gravacao de voz e um termo de divulgacédo de imagens (foto e video). Para
preservar a identidade dos conselheiros entrevistados as falas foram
apresentadas ao longo do texto identificados com a letra C (conselheiro),

seguida das letras iniciais mailsculas dos segmentos que eles
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representavam (executivo — E, docentes, discentes e trabalhadores da
educacao — D, sociedade civil — S) e dos numeros de 1 a 5.

4.4. Coleta e analise de dados

Os participantes foram entrevistados através perguntas-guias,
utilizando-se como técnica de abordagem a entrevista semi-dirigida.

Foram entrevistados 05 membros titulares do Conselho de
Alimentacdo Escolar do municipio, os quais representam os diferentes
segmentos da sociedade previstos na legislacdo especifica indicados pela
secretaria de educacao (representantes do poder executivo), pelo sindicato
dos professores (representantes docentes), por conselhos comunitarios
(representantes da sociedade civil). Os dois titulares representantes de pais
de alunos foram desligados do CAE por auséncia em duas reunides
consecutivas do conselho. Uma nova assembleia ir4 deliberar novos
representantes para este segmento. O CAE objeto de estudo dessa
pesquisa havia sido empossado recentemente, em marco do ano de 2015,
com 14 membros: cinco titulares e cinco suplentes do mandato anterior
foram mantidos, um suplente levado a situacdo de titular e trés novos
integrantes foram empossados.

As entrevistas com esse grupo de sujeitos foram previamente
agendadas e realizadas em lugar de escolha do entrevistado. As entrevistas
foram gravadas, transcritas em sua integra e arquivadas em um dispositivo
de armazenamento eletronico.

Os dados obtidos nas entrevistas e analise documental foram
organizados em trés fases, conforme metodologia proposta por Bardin
(2006): 1) pré-andlise, 2) exploracdo do material e 3) tratamento dos
resultados, inferéncia e interpretacao.

A pré-andlise foi uma fase em que se organizou o material a ser
analisado com o objetivo de torna-lo operacional, sistematizando as ideias
iniciais.

A exploragcdo do material consistiu uma etapa importante, pois

possibilitou a riqueza das interpretacdes e inferéncias. Esta € a fase da
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descricdo analitica, a qual diz respeito ao corpus (qualquer material textual
coletado) submetido a um estudo aprofundado, orientado pelas hipéteses e
referenciais tedricos.

A terceira fase foi o tratamento dos resultados, inferéncia e
interpretacdo. Nesta etapa foi destinado o tratamento dos resultados;
ocorreu nela a condensacao e o destaque das informacdes para analise,
culminando nas interpretacdes inferenciais; foi 0 momento da intuicao, da

analise reflexiva e critica.
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5. RESULTADOS E DISCUSSOES

5.1 O papel do CAE: fiscais da qualidade?

Percebemos com a pesquisa que os conselheiros do CAE entendem
que devem desempenhar um papel de fiscalizagdo em busca da qualidade
da alimentagdo escolar oferecida, como demonstram algumas respostas a
sequir representadas: [...] € pra fiscalizar né a relagdo, a qualidade do
alimento, como o produto chega até nos e vai pra escola [...] (CE 01),[...]
observar a qualidade desse alimento, observar o preparo desses alimentos,
como eles sdo armazenados [...] (CD 02), [...] de ta fiscalizando, de ta é...
vendo a questdo da qualidade da merenda escolar... [...] (CS 03), [...] E
acompanhar a alimentacdo nas escolas, cuidar do cardapio para ter uma
boa nutricdo pra os alunos [...] (CD 04), [...] fiscalizar, acompanhar, a
efetivar, a execucdo da politica nacional da alimentagcdo escolar no
municipio [...] (CS 05).

O aspecto fiscalizar é de suma importancia, a lei n° 11.947/2009 que
regulamenta a alimentacédo escolar diz em seu art. 19 que compete ao CAE
acompanhar a execugao do PNAE em todos os niveis: do recebimento do
recurso até a prestacdo de contas. Fiscalizando o cumprimento das
diretrizes do programa, a aplicagcao dos recursos destinados a alimentacao
escolar, zelar pela qualidade dos alimentos (grifo nosso), em especial
quanto as condi¢bes higiénicas, bem como a aceitabilidade dos cardapios
oferecidos, receber o relatério anual de gestdo do PNAE e emitir parecer
conclusivo a respeito, aprovando ou reprovando a execug¢do do Programa.

Assim, as falas dos membros do CAE a respeito da qualidade da
alimentacdo escolar encontram amparo entre as atribuicdes legais desse
conselho, bem como entre os principios e diretrizes do PNAE.

A qualidade da matéria-prima, a inadequada manipulacéo,
higienizagdo ou armazenamento dos alimentos, entre outros, s&o fatores
qgue o CAE deve acompanhar, desempenhando um papel crucial na garantia
da inocuidade dos alimentos oferecidos nas escolas, principalmente pelo
fato de que a faixa etaria de grande parte dos escolares participantes do
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Programa, matriculados no ensino infantil e fundamental, torna-os um grupo
bastante vulneravel aos agravos das doencgas transmitidas por alimentos.
Tal vulnerabilidade é potencializada pelas condi¢cées debilitadas de estado
nutricional, sistema imunoldgico, desenvolvimento fisiolégico, entre outras,
frequentemente presentes (SOUZA, 2013). E sao essas nuances as mais
destacadas pelos entrevistados ao falar em qualidade. Todavia, a busca
pela qualidade deve perseguir niveis que excedam o da preocupagao com a
higiene.

O controle da qualidade dos alimentos deve considerar aspectos
sanitarios, como o microbiolégico e o toxicolégico, do seu perfil nutricional,
como teores de macro e micronutrientes (BRASIL, 2012). Sendo assim é
importante que o CAE também conhega todos os aspectos inerentes a
producdo e ao consumo dos produtos geneticamente modificados. Um
alimento é seguro a saude humana e de qualidade se ele ndao causa
nenhum mal aos que 0 ingerem em quantidades consideradas normais e
ap6s o seu devido processamento (VIEIRA; VIEIRA, 2008). Notamos em
suas falas que os conselheiros ndo compreendem que o aspecto fiscalizar a
qualidade dos alimentos oferecido envolve a tematica dos transgénicos.
Seria pertinente também a discussao e capacitacdo sobre fiscalizagao.

5.2 A relacao entre a qualidade da alimentacao escolar e a presenca de
transgénicos

5.2.1 Compreensao dos membros do CAE sobre os transgénicos

A excecao de alguns poucos participantes, houve, em quase todas as
respostas, manifestagdes de incerteza, duvida e desconhecimento em
relacdo aos transgénicos. As vezes tais dividas e lacunas de conhecimento
traduziram-se em colocagbes que apontaram para sentimentos de
desconfianca quanto a essa biotecnologia, sobretudo quando expunham
suas preocupacdes em relagcdo aos possiveis efeitos dos transgénicos
sobre a saude humana e o meio ambiente. Compreendiam como: [...]
alimentos modificados geneticamente por algum processo [...] (CE 01), [...]

eu ndo entendo muito bem, mas sei muito pouco, sobre a parte dos
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alimentos industrializados [...] (CD 02), [...] € uma genética que é feita em
laboratdrio [...] (CS 03), [...] sGo aqueles alimentos que foram modificados
né pra poderem ser servidos, que foram passado por algum processo
quimico [...] (CD 04).

Para alguns ha dificuldades de entender o que é um alimento
transgénico, ou organismo geneticamente modificado (OGM), outros
possuem informacgdes do ambito do senso comum.

[...] eu tenho a visdo de que ele sendo modificados... geneticamente
modificados né, eles tdo ai algo que tem uma benesse [...]JEntdo na minha
opinido, na minha humilde opinido o0s alimentos transgénicos sendo
modificados geneticamente tem os seus beneficios porque ele ja carrega
em si prote¢do contra pragas, uma maior duragdo, essas coisas todas, mas
eu creio também que por tras disto tenha, exista algo que no futuro seja 0s
maleficios pra saude [...] (CS 05).

No mundo, aos poucos a discussdao a respeito dos riscos dos
alimentos geneticamente modificados (OGMs), nas ultimas décadas, vai
provocando a manifestacdo de diversos segmentos sociais, como vem
ocorrendo em todo o0 mundo. A sociedade tem a informacao insuficiente a
respeito do assunto, e as empresas que estao envolvidas com a tecnologia,
também, nao realizam a devida divulgagcdo e esclarecimento a respeito do
tema. A revolucdo cientifica que vem ocorrendo, mesmo nos paises mais
desenvolvidos, ainda nao foi assimilada pela sociedade, em razado da
dificuldade em compreender 0SS novos conceitos € 0S novos
desenvolvimentos tecnolégicos, como também a falta de informacao
adequada, acarretando a inseguranga com relacdo a biotecnologia e a
engenharia genética (VIEIRA; VIEIRA, 2008).

Frankenfoods € um dos termos empregados por ativistas e pela midia
internacional para designar alimentos contendo ingredientes genéticamente
modificados. Abreviacdo de Frankenstein food, o termo faz comparacao
entre o monstro de Mary Shelley e a nova biotecnologia, ambos percebidos
como vida criada em laboratério. Em uma pesquisa qualitativa sobre
biotecnologia realizada na Gra-Betanha, em 1996, onde os participantes
faziam a distincdo entre boa e ma genética encontrou-se a associagao
simbdlica expressa no termo Frankenfoods. Uma pequena parcela, porém
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significativa, do integrantes dos grupos focais em que se realizou a
pesquisa demonstravam acreditar que alimentos genéticamente
modificados sdo maiores (monstros) e afetam os genes das pessoas
(MENASCHE, 2003)

Em 2003 o Greenpeace encomendou ao ibope uma pesquisa para
levantar, junto a populacdo no Brasil, opinides sobre transgénicos. Foram
utilizadas amostras representativas da populacdo em estudo, estratificada
com distribuigcdo proporcional a populacado de cada estado brasileiro. Dentre
as perguntas relacionadas estavam: O(a) Sr.(a) j4 ouviu falar, ou nunca
ouviu falar, em produtos transgénicos?, op¢des de resposta: ja ouviu, nunca
ouviu, nao sabe;na sua opinido, os alimentos com ingredientes
transgénicos deveriam ou nao deveriam trazer informacdo no seu rotulo?;
caso vocé pudesse escolher entre um alimento transgénico e um alimento
ndo transgénico, qual deles escolheria?. Nos resultados e discussao
destacou-se a evolugao dos conhecimentos sobre transgénicos, entretanto,
0 que se entendeu por conhecimento é "ter ouvido falar", o que nao
necessariamente envolve um conhecimento mais preciso sobre o tema. No
referente aos que preferem e os que nao preferem alimentos transgénicos,
pdde-se observar que as respostas contra o0 seu consumo nao
necessariamente envolviam conhecimento ou uma atitude que poderia se
manifestar na pratica de consumo, ha um aspecto que deveria ser
diretamente desmistificado:mais informacdo nao leva, necessariamente,
nem a aceitacdo de uma inovacao tecnolégica controversa, nem a
aceitacdo de definicbes de riscos apresentadas pelo discurso cientifico.
Mais informacgao, sem duvida, é um requisito imprescindivel para aumentar
o poder decisério dos cidadaos, mas nao para diminuir o fosso que possa
existir entre leigos e peritos, nem o fosso que possa existir entre o publico e
os setores tanto favoraveis quanto contrarios aos transgénicos (GUIVANT,
2006).

Em uma pesquisa realizada por Furnival e Pinheiro (2008), observou-
se a falta de conhecimento publico sobre os transgénicos. Para a realizacao
da pesquisa foi aplicado um questionario em diversos grupos focais dentro
de uma universidade do interior de Sdo Paulo. Os resultados do estudo

mostraram que, de modo geral, os entrevistados manifestaram a
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necessidade de ter mais conhecimento sobre o que consomem, para entao
poderem exercer o direito de escolha como cidadaos e consumidores. Além
disso, o estudo trouxe a tona a insatisfacdo do consumidor por nao saber
sobre a presenca de OGMs nos produtos que consome e desconhecer
possiveis efeitos dessas manipulagbes sobre a saude humana e o
ambiente.

Com isto surge a questdo da importdncia da rotulagem ou
identificagdo dos transgénicos como forma de exigir o cumprimento do
Cddigo de Defesa do Consumidor e fazer prevalecer a vontade do cidadao
no processo decisério de consumir com base em informacdes seguras e
precisas. E imprescindivel que os alimentos transgénicos, possuam rétulos
com informacgdes ao consumidor, com a identificacdo dos componentes
contidos nos alimentos. Ha necessidade também de um programa de
educacdo ao consumidor, que possibilite o entendimento da informacao
para a escolha do alimento através dos rotulos (CAVALLI, 2001).

Uma série de riscos dos alimentos transgénicos estdo sendo
levantados e questionados, como riscos para a agricultura e meio ambiente
e 0S riscos para a saude, aumento das alergias, resisténcia aos antibioticos,
aumento das substancias e residuos toxicos (CAVALLI, 2001).

Os riscos para a agricultura sao diversos, as espécies transgénicas sao
protegidas por patentes, o que significa que o agricultor que decidir utiliza-las,
se autorizadas no Brasil, terd de pagar royalties para a empresa detentora da
patente. De inicio a consequéncia serd o aumento da dependéncia do
agricultor das empresas transnacionais do setor. Isto por que, por regra
contratual, o agricultor ndo pode utilizar as sementes do plantio anterior, assim
tera que comprar as sementes transgénicas a cada safra. Além disso, € muito
dificil o agricultor se eximir totalmente das plantas transgénicas, o que pode
ocorrer com qualquer plantacao, ja que, caso ele ndo queira mais cultiva-las, a
chance de ainda nascer uma planta transgénica na plantagdo convencional
existe. Caso isso aconteca, ele podera ser obrigado a pagar uma multa e mais
royalties (COSTA; COSTA, 2009).

Além disso, existe o risco da contaminagdo. A contaminacdo pode
ocorrer por meio de insetos ou até mesmo por meio do vento. E o caso do

milho. Assim, se ndo existir um espacamento adequado entre as lavouras
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transgénicas e convencionais, a contaminacao pode ocorrer, pegando de
surpresa o agricultor no momento da venda. Prejudicando a perda de contrato
de agricultores, se o comprador estava interessado em um produto n&o
transgénico (INSTITUTO BRASILEIRO DE DEFESA DO CONSUMIDOR,
2015). Como bem relatou um dos conselheiros: [...] temos muita genética de
sementes nossa, nativa, né que nos temos aqui e isso também prejudica a
exemplo do milho né... quando é um milho hibrido que ele cruza com ate pelo
vento né, ele cruza com o0 nosso nativo e isso é uma grande preocupacdo da
gente perder a genética e as nossas sementes que a gente chama aqui,
sementes da paixao né [...] (CS 03).

Sementes crioulas, segundo a legislacdo brasileira também
chamadas de sementes de variedade local ou tradicional, sdo aquelas
conservadas e manejadas por agricultores familiares, quilombolas,
indigenas e outros povos tradicionais e que, ao longo de milénios, vém
sendo permanentemente adaptadas as formas de manejo dessas
populagcbes e aos seus locais de cultivo. A forte relagdo que essas
sementes guardam com a identidade cultural de diferentes povos e
comunidades é expressa pelas variadas denominagcoes que elas recebem:
por exemplo, no estado da Paraiba, sdo chamadas de Sementes da Paixao,
em Alagoas e em Goids, trata-se das Sementes da Resisténcia, no Piaui
sdo as Sementes da Fartura, em Minas Gerais, Sementes da Gente
(CUNHA, 2013). Uma caracteristica fundamental dessas sementes é sua
grande diversidade genética. Sendo uma importante estratégia para
agricultores familiares, especialmente aqueles que ocupam regiées de clima
instavel e conferindo também conferindo maior resisténcia aos ataques de
pragas e doencas.

Os riscos para a saude humana com a utilizacdo de alimentos
transgénicos foi citado por alguns entrevistados, outros desconhecem os
riscos envolvidos. [...] causa alguns disturbios né neuronais. Entdo taxas...
niveis de horménios, algumas questbées neuroldgicas, alguns disturbios
metabdlicos podem ser causados. [...] (CE 01), [...] causa alguma doenca,
mas fora assim bem vago, vagamente a informagéo [...] (CD 02), [...] o0s
efeitos vao de beneficios a maleficios a meu entender sdo mais nocivos a

saude do que trazem mais beneficios a saude [...] (CS 05).
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Os riscos a saude humana séo diversos, um deles € o aumento a
alergias, quando € inserido um gene de um ser em outro, novos compostos
podem ser formados nesse organismo, como proteinas e aminoacidos. Se
este organismo modificado geneticamente for um alimento, seu consumo
pode provocar alergias em parcelas significativas da populagéo, por causa
dessas novas substancias. Outra preocupacdo é que se o gene de uma
espécie que provoca alergia em algumas pessoas for usado para criar um
produto transgénico, esse novo produto também pode causar alergias,
porque ha uma transferéncia das caracteristicas daquela espécie
(INSTITUTO BRASILEIRO DE DEFESA DO CONSUMIDOR, 2015). A
toxicidade é outro risco, pois 0 novo gene pode produzir tanto o efeito
desejado como desencadear reacado indesejavel. Existem plantas e
micrébios que possuem substancias toxicas para se defender de seus
inimigos naturais, os insetos, por exemplo. Na maioria das vezes, nao
fazem mal ao ser humano. No entanto, se 0 gene de uma dessas plantas ou
de um desses micrébios for inserido em um alimento, é possivel que o nivel
dessas toxinas aumente muito, causando mal as pessoas, aos insetos
benéficos e aos outros animais. Alguns genes de toxinas naturais tais como
inibidores de proteases nas leguminosas cianogénicas (como na mandioca
e outras), poderiam ser induzidos a expressdo e representar risco aos
consumidores desses alimentos (MUNIZ et al., 2003).

O surgimento de patdgenos resistentes a antibidéticos € um risco,
genes com resisténcia aos antibidticos sdo empregados como marcadores
no desenvolvimento e selecdo de plantas geneticamente modificadas.
Esses genes podem ser transferidos para micro-organismos residentes no
trato gastrointestinal de humanos e/ou animais ao consumirem tais
alimentos, gerando patégenos alimentares resistentes aos antibiéticos, ou
seja, pode reduzir ou anular a eficacia dos medicamentos antimicrobianos
(MUNIZ et al., 2003).

Outro risco desencadeado é a maior quantidade de residuos de
agrotoxicos, a partir do momento que se insere genes de resisténcia a
agrotéxicos em certos produtos transgénicos, as pragas e as ervas-
daninhas poderdo desenvolver a mesma resisténcia, tornando-se "super-

pragas" e "super-ervas". Como no caso da soja Roundup Ready® que tem
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como caracteristica resistir a aplicagdo do herbicida Roundup (glifosato).
Consequentemente, havera necessidade de aplicacdo de maiores
quantidades de veneno nas plantagdes, 0 que representa maior quantidade
de residuos toxicos nos alimentos (INSTITUTO BRASILEIRO DE DEFESA
DO CONSUMIDOR, 2015).

O nivel de informacado insuficiente em um conselho que deveria
fiscalizar a qualidade da alimentacdo escolar demosntra o risco decorrente
da falta de discussdes que englobem a SAN, para evitar a abertura de
lacunas que permitam a entrada de transgénicos.

5.2.2 Conhecimento da presencga de transgénicos nos cardapios

Segundo os conselheiros, os géneros alimenticios oriundos da
utilizacao de OMGs que fazem parte da alimentagdo escolar do municipio
sdo: [...] que faz parte, a soja, que eu sei que € um alimento geneticamente
modificado, ele faz parte do cardapio, o feijgo, o arroz, o cuscuz também...
cuscuz, arroz, soja, feijgo [...] (CE 01),[...] tem arroz, [...] a gente tem
também a soja [...] (CS 03),[...] € oferecido a soja, o cuscuz também |[...]
(CD 04). As falas sinalizam para a necessidade urgente de qualificagdo do
CAE, incluindo a um sé tempo o processo de preparo conceitual e
sociopolitico de seus membros para o exercicio de suas atribuicées. Esse
preparo, precisa, necessariamente, passar pelo debate sobre o conceito
ampliado de SAN, o que é bastante distinto de uma concepcéao restrita a
dimensao do consumo de alimentos e do aporte de nutrientes, ou ainda da
inocuidade dos alimentos (GALLINA et al., 2012).

A presenca de produtos transgénicos no cardapio escolar também foi
mencionada pelos conselheiros como fruto da dificuldade de compra dos
géneros de pequenos agricultores pela producdo insuficiente para a
demanda necessaria. [...] que eu entendo é que ainda ndo é possivel a
gente excluir totalmente da merenda por questdo... porque sdo de valor, de
custo que € bem mais acessivel do que mesmo que a gente compre da
agricultura familiar que é recomendado mais de 30% a gente compra mais
de trinta, mesmo assim a gente ainda ndo consequi retirar esse produtos

[...] (CE 01), [...] A gente tem se preocupado muito nesse sentido e a
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agricultura familiar é a unica que é prejudicada nesse contexto [...] (CS 03),
[...] a parte que esteja entrando nas escolas, também na minha humilde
opinido deve ser barrado e substituida pela alimentacdo produzida a partir
da agricultura familiar [...] (CS 05).

A compra de géneros alimenticios do agricultor familiar € amparada
pela Lei no 11.947/2009 e da Resolugcao n® 38/FNDE/2009 que ordenam
que do total dos recursos financeiros repassados pelo FNDE, no ambito do
PNAE, no minimo 30% (trinta por cento) deverado ser utilizados na aquisicéo
de géneros alimenticios diretamente da agricultura familiar e do
empreendedor familiar rural ou de suas organizagdes, priorizando-se 0s
assentamentos da reforma agraria, as comunidades tradicionais indigenas
e comunidades quilombolas. E ainda dispensa o procedimento licitatério,
desde que os pregos sejam compativeis com o mercado local e que os
alimentos atendam as exigéncias do controle de qualidade estabelecidas
pelas normas que regulamentam a matéria (BRASIL, 2009).

A inviabilidade de fornecimento regular e constante como justificativa
para o ndo atendimento dos 30% exige articulagcdo entre quem compra
(demanda de alimentos para as escolas dos municipios) e quem vende
(oferta de alimentos produzidos pelos agricultores familiares) (SARAIVA et
al., 2013).

Infere-se pelos resultados encontrados que é necesséria o
fortalecimento e a implantagao de estratégias de diferentes setores publicos
e da sociedade civil organizada para se colocar em pratica o item da
Resolucédo n® 38/ FNDE/2009 sobre a compra de alimentos provenientes da
agricultura familiar que nao utilizam OGM em sua producéo.

Quando é indicada a necessidade de qualificacdo do CAE nesta
pesquisa, como via para otimizar a discussdo em torno do tema bem como
0s processos de aquisicao de géneros, ndo se trata tdo somente de
recomendar o desenvolvimento de capacitagbes fundamentadas em

saberes formais, mas, para além disso, sugere-se a provocag¢ao para o

A Lei n? 11.326 de 2006 define como agricultor familiar e empreendedor familiar
“os individuos que praticam atividades no meio rural; ndo detenham mais que quatro
modulos fiscais, ou seja, pequeno proprietario; utilizem mao de obra da prépria familia e
tenha percentual minimo da renda familiar originada de atividades econémicas do seu
estabelecimento ou empreendimento, na forma definida pelo Poder Executivo”. Este
processo é acompanhado pelo FNDE e podera ser dispensado quando houver
impossibilidade de emissdo do documento fiscal correspondente; inviabilidade de
fornecimento regular e constante dos géneros alimenticios e condigdes higiénico-
sanitarias inadequadas (SARAIVA et al., 2013).
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debate sobre a SAN e sobre a participacao social, pelo viés da realidade
desses sujeitos, visando a construgcdo de um saber adquirido pela acao-
reflexdo-acdo de cada um e que pode ser transformado em recurso de
participacao (GALLINA et al., 2012).
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5.3. Vias para intervencao: o papel do CAE frente aos transgénicos

5.3.1. O que pensam os membros do CAE

Os conselheiros relataram a falta de debate sobre o tema,
expressando ideias individuais que nao foram discutidas com o grupo. [...]
eu acho que deve ser a partir de um incentivo da agricultura familiar, deles
produzirem mais do que a gente precisa, pra evitar essa compra desses
alimentos e poder comprar 0s alimentos organicos, em maior quantidade
pra merenda. [...] (CE 01), [...] NGdo se deve abominar os alimentos
transgénicos mas também deve-se incentivar que a produc¢do orgénica a
partir da agricultura familiar seja introduzida como forma de qualidade de
vida transferida aos nosso alunos. [...] (CS 05).

E importante e pertinente que os conselheiros realizem encontros
que discutam sobre temas relacionados a alimentacdo bem como
conhecam as cozinhas, as despensas e os refeitérios das escolas para
avaliar o gerenciamento de estoque, o cardapio, a higiene na preparacao
dos ingredientes e o fornecimento dos mesmos. Possivelmente,
estabelecendo rotinas de trabalho que envolvam esse quesito.

[...] a gente nunca pensou sobre isso, esses alimentos sdo servidos
né... fazem parte do cardapio também, a gente nunca pensou em nenhuma
acdo assim [..] (CD 04).

O trabalho in loc, além disso, permite que eles questionem se 0s
alunos estdo satisfeitos com a merenda e observem outras falhas que
possam vir a prejudicar o bom andamento do Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar. E importante que o conselho informe & Secretaria de
Educacdo sobre as irregularidades encontradas durante as visitas e,
depois, verifique as providéncias adotadas a respeito.

E pertinente também a discussdo junto & comunidade escolar e de
familias de agricultores para fortalecimento da compra de géneros da
agricultura familiar mencionada diversas vezes pelos conselheiros.

Uma das vias institucionais para fortalecer este trabalho é o incentivo
e o fortalecimento da Agricultura Familiar que fossem cultivadas pelos
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meios convencionais e livre da trasngenia, através do Programa Nacional
de Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF), que poderia ser um
parceiro no incentivo na producdo de alimentos seguros e livres de
transgénicos. O PRONAF se vincula ao Programa de Aquisicdo de
Alimentos (PAA) pelo qual o governo compra alimentos diretamente dos
agricultores familiares. Os produtores familiares podem atuar de forma
expressiva na economia do municipio, atendendo principalmente a
demanda de produtos da alimentac¢ao diaria, porém isso depende do apoio
e da implementagdo de politicas publicas do proprio municipio pois, a
agricultura familiar € um meio necessario, embora nao exclusivo, para o
desenvolvimento econémico mais sustentavel de um municipio.

O CAE deve ser incitado para um debate a cerca das politicas
publicas de apoio ao agricultor familiar contribuindo para o desenvolvimento
do PNAE do municipio, pois ele infelizmente ainda € usado por parte de
algumas prefeituras como instrumento de barganha, de interesses
eleitoreiros e cumprimentos burocraticos (GALLINA et al., 2012).
Necessitando assim uma ac¢ao consistente de preparacdo dos conselheiros
e uma maior vinculagdo dos CAEs com a comunidade escolar.

Uma explanagdo sobre o uso de alimentos transgénicos e demais
itens do cardapio escolar para o CAE € de suma importancia visando o
aprimoramento e desenvolvimento do PNAE. Prevé-se o fomento incial
desta discussao junto ao CAE com a apresentacao dos resultados desta

pesquisa.
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6. CONSIDERAGCOES FINAIS

Nesta pesquisa pbde-se observar que o CAE entende como seu
papel, fiscalizar a execugdo do PNAE em busca da qualidade dos alimentos
ofertados, todavia os aspectos relacionados ao uso e conhecimento sobre
os alimentos transgénicos e sua presenca no cardapio da alimentacao
escolar, objetivos deste estudo, foram relatados com informacgdes do ambito
do senso comum e manifestagbes de duvidas e por vezes
desconhecimento. Questionados sobre vias de agdo para minimizar o uso
de transgénicos na alimentacao escolar foram relatadas o incentivo e apoio
a agricultura familiar com estimulo a produgao orgéanica, procurando assim
oferecer uma maior quantidade de alimentos de produtores locais.

Projetos que envolvam a uniao entre o CAE, a Entidade Executora do
PNAE e toda comunidade escolar, pais, alunos e professores para construir
uma opinido frente aos transgénicos e debater alternativas que viabilizem a
troca ou diminuicdo do uso destes na alimentacdo escolar sdo necessarios
e poderiam contribuir para uma oferta de alimentacdo mais segura.

Desta forma podemos ampliar o conhecimento sobre os riscos dos
alimentos transgénicos e instigar a busca de meios que colaborem para o
desenvolvimento da agricultura local e alimentacdo escolar segura e de
qualidade.

O CAE deve procurar sempre se reunir na persisténcia de atuar em
busca de melhorias na alimentacdo escolar e fazer prevalecer as diretrizes
que regem o PNAE.

Esta pesquisa é apenas o inicio de um processo necessario para
Seguranca Alimentar e Nutricional na alimentacdo escolar, a atuacdo do
nutricionista e a importancia dele para o desenvolvimento do PNAE bem
como, a discussdo e conhecimento dos alimentos transgénicos pelos
escolares e demais sujeitos da comunidade pode ser objeto para estudos
futuros.

Como futuro profissional da area de saude destaco a relevancia do
incentivo a discussbes que envolvam a SAN na saude coletiva, sobretudo

na alimentacao escolar.



44

REFERENCIAS

BARDIN, L. Analise de conteudo (L. de A. Rego & A. Pinheiro, Trads.). Ed.
70. Lisboa, 2006. (Obra original publicada em 1977).

BRASIL. Ministério da Justica. Portaria n2 2658, de 22 de dezembro de
2003.Disponivel
em:<http://sistemasweb.agricultura.gov.br/sislegis/action/detalha
Ato.do?method=visualizarAtoPortalMapa&chave=165486790> . Acesso em: 27
jul. 2014.

. MINISTERIO DA SAUDE. Politica Nacional de Alimentacao e
Nutricao. Brasilia, 2012.

. Lei 11 947/2009. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/lei/I11947 .htm.
Acesso em: 27 jul. 2014.

BOTUCATU. Lei n? 4464, de 2003. Proibe a utilizagao de alimentos
transgénicos na merenda escolar. Botucatu-SP. Disponivel em:
<http://gondolasegura.com.br/portal/blog/legislacao/81 -botucatu-sp-e-
pioneira-em-lei-restritiva-contra-transgenicos-desde-2003>. Acesso em: 31
jul. 2014.

BURITY, V.; FRANCESCHINI, T.; VALENTE, F.; RECINE, F.; LEAO, M;
Carvalho M. F. Direito humano a alimentacao adequada no contexto da
seguranca alimentar e nutricional. Brasilia, DF: ABRANDH, 2010. 204p.

CAMARA, M. C. C. Regulamentacao e atuacao do Governo e do
Congresso Nacional sobre os alimentos transgénicos no Brasil: uma
questao de (in)seguranca alimentar. 2011. 100 f. Tese (Doutorado em
Ciéncias na area de Saude Publica) — Escola Nacional de Saude Publica
Sergio Arouca, Rio de Janeiro, 2011.

CAVALLI, S. B. Seguranca alimentar: a abordagem dos alimentos
transgénicos. Revista de Nutricao. v. 14, p. 41-46. Campinas, 2001.

CONCEICAO, F. R.; MOREIRA, A. N.; BINSFELD, P. C. Deteccéo e
quantificacao de organismos geneticamente modificados em alimentos e
ingredientes alimentares. Ciéncia Rural, v.36, n.1, jan-fev, Santa Maria,
2006.



45

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Posicionamento do CFN
sobre alimentos transgénicos e produzidos com o uso de Agrotoxicos.
Brasilia, 2012. Disponivel em:
<http://cfn.org.br/eficiente/repositorio/Noticias/411>.

Acesso em: 26 jul. 2014.

COSTA, M. A. F.; COSTA, M. F. B. Biosseguranga de OGM: uma visao
integrada. Publit. Rio de Janeiro, 2009. Disponivel em:
http://www.fiocruz.br/ioc/media/101027_Biosseguranca%20de%200GM_V1.pdf
Acesso em: 26 jul. 2014..

CUNHA, L. F. Sementes da Paixao e as Politicas Publicas de
Distribuicao de Sementes na Paraiba. Universidade Federal Rural do Rio
de Janeiro. Seropédica, Rio de Janeiro, 2013.

ELISA BRAGA SARAIVA, E. B.; SILVA, A. P. F.; SOUZA, A. A;
CERQUEIRA, G. F.; CHAGAS, C. M. S.; TORAL, N. Panorama da compra
de alimentos da agricultura familiar para o Programa Nacional de
Alimentacao Escolar. Ciéncia & Saude Coletiva. Santa Catarina, 2013.
Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/sausoc/v21n1/10.pdf. Acesso em:
27 jul. 2015.

FURNIVAL, A. C.; PINHEIRO, S. M. A percepgéao publica da informacao
sobre os potenciais riscos dos transgénicos na cadeia alimentar. Histéria,
Ciéncias, Saude-Manguinhos. Rio de Janeiro, v. 15, n. 2, Abr./Jun. 2008.

GALLINA, L. S.; TEO, C. R. P. A.; MUNARO, P. S.; OLIVEIRA, V. S. H,;
Representacdes sobre Seguranca Alimentar e Nutricional nos Discursos de
um Conselho de Alimentagcao Escolar. Saude e Sociedade. Sao Paulo, v.
21, n. 1, Jan./Mar. 2012.

GREENPEACE. O contexto politico dos transgénicos no Brasil.
2005.<Disponivel em
http://www.greenpeace.org.br/transgenicos/pdf/contexto_politico.pdf>
Acesso em: 26 jul. 2014.

GODOQY, A. S. Pesquisa qualitativa: tipos fundamentais. Revista de
Administracao de Empresas. Sdo Paulo, 1995.



46

GUIVANT, J. S. Transgénicos e percepcao publica da ciéncia no Brasil.
Revista Ambiente & Sociedade. Campinas, v. 9, n. 1, Jan./Jun., 2006.

ISSA, R. C.; MORAES, L. F.; FRANCISCO, R. R. J.; SANTQOS, L.C.;
ANJOS, A. F. V.; PEREIRA, S. C. L. Alimentacgao escolar: planejamento,
producao, distribuicdo e adequacao. Revista Panamericana de Salud
Publica, Washington, v. 35, p. 96-103, 2014.

INSTITUTO BRASILEIRO DE DEFESA DO CONSUMIDOR. Fim da rotulagem
dos alimentos transgénicos: diga nao!. Sao Paulo-SP, 2013. Disponivel em:
<http://www.idec.org.br/mobilize-se/campanhas/fim-da-rotulagem-dos-
alimentos-transgenicos-diga-no.> Acesso em: 31 jul. 2014.

. Consea aprova documento com recomendacoes sobre
transgénicos. Sao Paulo-SP, 2014. Disponivel em:
<http://www.idec.org.br/em-acao/em-foco/consea-aprova-documento-com-
recomendaces-sobre-transgenicos>. Acesso em: 31 jul. 2014.

. Saiba o que sao os alimentos transgénicos e quais os seus
riscos. Sao Paulo, 2015. Disponivel em:
<http://www.idec.org.br/consultas/dicas-e-direitos/saiba-0-que-sao-os-
alimentos-transgenicos-e-quais-0s-seus-riscos>. Acesso em: 27 jul. 2015.

. Comissao do Senado rejeita PL que acaba com rotulagem de
transgénicos. Sao Paulo, 2015. Disponivel em: <http://www.idec.org.br/em-
acao/em-foco/comisso-do-senado-rejeita-pl-que-acaba-com-rotulagem-de-
transgenicos>. Acesso em: 15 out. 2015.

LEITE, M.; A paralisia no debate sobre transgénicos e meio ambiente.
NOVOS ESTUDOS CEBRAP78, p. 41-47, Sdo Paulo 2007.

MENASCHE, R. Os graos da discordia e o rico a mesa: um estudo
antropoldgico das representagdes sociais sobre os cultivos e alimentos
transgénicos no Rio Grande do Sul. 2003. 287f. Tese (Doutorado em
Antropologia Social) — Programa de P6s Graduacdo em Antropologia Social,
Universidade Federeal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2003.

. Frankenfoods e representacdes sociais: percepcdes
contemporaneas sobre biotecnologia, natureza e alimentacdo. Revista
Theomai. Argentina, 2003.



47

MUNIZ, C. R.; FREITAS, C. A. S.; CAMPELO, W. F.; MAIA, G. A.; BRASIL,
I. M. Alimentos transgénicos: seguranca, riscos alimentares e
regulamentacdes. Boletim do Centro de Pesquisa de Processamento de
Alimentos. Curitiba, v. 21, n. 2, p. 209-222, jul./dez. 2003.

NODARI; R. O.; GUERRA, M. P. Plantas transgénicas e seus produtos:
impactos, riscos e seguranca alimentar (Biosseguranga de plantas
transgénicas). Revista de Nutricao. Campinas, v. 16, p. 105-116, jan./mar.
2003.

ORUE, A. L. Avaliacido da merenda escolar e do consumo alimentar de
criancas do ensino fundamental em uma escola municipal em Ponta
Pora — MS. 2011. 17 f. Monografia (Bacharel em Nutricdo) — Universidade
Estadual do Centro-Oeste, Guarapuava, 2011.

RIBEIRO, | G; MARIN, V A. A falta de informacao sobre os Organismos
Geneticamente Modificados no Brasil. Ciéncia & Saude Coletiva. Rio de
Janeiro, v. 17, n. 2, 2012.

SARAIVA, E. B.; SILVA, A. P. F.; SOUZA, A. A.; CERQUEIRA G. F;
CHAGAS, C. M. S.; TORAL, N. Panorama da compra de alimentos da
agricultura familiar para o Programa Nacional de Alimentacédo Escolar.
Ciéncia & Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 18, n. 4, Abr., 2013.

SOUZA, A. M. F. Qualidade e seguranca alimentar em unidades
municipais de educacao infantil. Universidade Federal Rural do
Semiarido. Mossor6-RN, 2011.

VIEIRA, A.C.P.; VIEIRA JUNIOR, P.A. Direitos dos consumidores e
alimentos transgénicos: uma questao polemica para bioética e
biodireito. Curitiba: Jurua, 2008.

VILLAR, B. S.; SCHWARTZMAN, F.; JANUARIO, B. L.; RAMOS, J. F. Situagao
dos municipios do estado de Sao Paulo com relacdo a compra direta de
produtos da agricultura familiar para o Programa Nacional de Alimentacao
Escolar (PNAE). Revista Brasileira Epidemiologia. Sao Paulo, v. 16, p. 223-
6.2013.



APENDICES

48



49

APENDICE A - TERMO DE CONSETIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO -
TCLE

Vo

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
CENTRO DE EDUCACAO E SAUDE
UNIDADE ACADEMICA DE SAUDE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO -TCLE

Esclarecimentos

Este éum convite para vocéparticipar da pesquisa “Os transgénicos e a
alimentacao escolar: dimensbées contemporaneas do SAN no PNAE”, que tem
como pesquisadora responsavel Michelle Cristine Medeiros da Silva.

Sua participacéo é voluntaria, o que significa que vocé podera desistir a
qualquer momento, retirando seu consentimento, sem que isso lhe traga
nenhum prejuizo ou penalidade. Esta pesquisa é sobre a utilizacdo de
alimentos transgénicos na alimentacdo escolar de escolas publicas de ensino
fundamental de Cuité-PB. Sabendo que a introducdo e uso de alimentos
transgénicos levantam questdes de SAN a alimental¢cao escolar, é importante a
abordagem desse aspecto, pois assim os profissionais de saude poderao atuar
assegurando o DHAA e fortalecendo a ideia de alimentos sustentaveis e
seguros. Um dos objetivos desta pesquisa é conhecer qual a compreensao dos
gestores, responsavel técnico (RT) e o Conselho de Alimentacdo Escolar
(CAE) do PNAE sobre os riscos da utilizagdo de alimentos transgénicos na
alimentacao escolar de escolas publicas de ensino fundamental da cidade de
Cuité-PB.
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Caso decida aceitar o convite, vocéparticiparade entrevistas semi
estruturadas, através de perguntas-guias, com a utilizacdo de gravacoes de
audio e video, além de fotografias necessérias na realizagdo da pesquisa.

Os riscos envolvidos na sua participacao sdo minimos, como: sentir-se
constrangido durante a entrevista por dificuldade para falar sobre o tema.
Esses riscos serdao minimizados pela pesquisadora, durante as entrevistas,
através da moderacao e encorajamento de comentarios. Em casos de agravos,
complicagdes e danos, decorrentes da pesquisa, o participante seraassistido
de maneira imediata e integral. Nos casos em que haja algum eventual dano o
voluntario teradireito a indenizacdo, ou seja, cobertura material para
reparacao. Nao seraexigido, do participante da pesquisa, sob qualquer
argumento, renuncia ao direito aindenizagao por dano. Caso o voluntario tenha
alguma despesa ou custo comprovados por ter participado desta pesquisa, e
venha a requeré-los, ele seradevidamente ressarcido.

Vocéteraos seguintes beneficios ao participar da pesquisa: debater os
principais riscos da utilizagdo de alimentos transgénicos e fortalecimento da
ideiade alimentos seguros e saudaveis.

IV. 4 da Resolugdo n®466/12 —CONEP. Todas as informagbes obtidas
serdo sigilosas e seu nome nao seraidentificado em nenhum momento. Os
dados serdo guardados em local seguro e a divulgacdo dos resultados

serafeita de forma a nao identificar os voluntarios.

Vocé ficara com uma via deste Termo e toda a duvida que vocé tiver
a respeito desta pesquisa, podera perguntar diretamente para Michelle
Cristine Medeiros da Silva, Rua Dom José Tomaz, 1126, apt 2003, Tirol,
Natal/RN, pelo telefone (84) 8742-3086 ou e-mail:
medeiros.michelle@hotmail.com

Davidas a respeito da ética dessa pesquisa poderao ser questionadas
ao Comitéde Etica em Pesquisa do Hospital Universitario Alcides Carneiro -
HUAC, Universidade Federal de Campina Grande, Rua: Dr. Carlos Chagas,
s/n, Sao Joseé, CEP 58.107-670, Campina Grande/PB, fone: (83)2105-5545.

Consentimento Livre e Esclarecido
Declaro que compreendi os objetivos desta pesquisa, como ela

serarealizada, os riscos e beneficios envolvidos e concordo em participar
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voluntariamente da pesquisa “Os transgénicos e a alimentacdo escolar:
dimensdes contemporaneas do SAN no PNAE”, e autorizo a divulgagdo das

informagdes por mim fornecidas em congressos e/ou publicagdes cientificas

desde que nenhum dado possa me identificar.

Cuitée(PB), / /

Participante da pesquisa
Nome: | mpressao datiloscopica do participante

Assinatura:

Pesquisador responsavel
Nome:
Michelle Cristine Medeiros da Silva

Assinatura:

Comitéde Etica em Pesquisa do Hospital Universitario Alcides Carneiro —
HUACUniversidade Federal de Campina Grande, Rua: Dr. Carlos Chagas, s/n,
Sao José, CEP 58.107-670, Campina Grande/PB, telefone: (83) 2101 5545
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APENDICE B - TERMO DE AUTORIZACAO PARA GRAVACAO DE VOZ
TERMO DE AUTORIZACAO PARA GRAVACAO DE VOZ

Eu, ,

depois de entender os riscos e beneficios que a pesquisa intitulada “Os

transgénicos e a alimentagéo escolar: dimensdes contemporaneas do SAN no
PNAE”poderatrazer e, entender especialmente os métodos que serdo usados
para a coleta de dados, assim como, estar ciente da necessidade da gravacao
de minha entrevista, AUTORIZO, por meio deste termo, a pesquisadora
Michelle Cristine Medeiros da Silva a realizar a gravacao de minha entrevista
sem custos financeiros a nenhuma parte.

Esta AUTORIZAGCAO foi concedida mediante o compromisso da
pesquisadora acima citada em garantir-me os seguintes direitos:

1. poderei ler a transcricdo de minha gravagao;

2. 0s dados coletados serdo usados exclusivamente para gerar
informacdes para a pesquisa aqui relatada e outras publicagcbes dela
decorrentes, quais sejam: revistas cientificas, congressos e jornais;

3. minha identificacdo n&o serarevelada em nenhuma das vias de
publicacao das informacdes geradas;

4. qualquer outra forma de utilizacdo dessas informag¢des somente
poderaser feita mediante minha autorizacao;

5. os dados coletados serdao guardados por 5 anos, sob a
responsabilidade da pesquisadora coordenadora da pesquisa Michelle Cristine
Medeiros da Silva, e apds esse periodo, serdo destruidos e,

6. serei livre para interromper minha participacdo na pesquisa a qualquer

momento e/ou solicitar a posse da gravacao e transcricdo de minha entrevista.

Cuiteé, / /

Assinatura do participante da pesquisa

Assinatura e carimbo do pesquisador responsavel
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APENDICE C - TERMO DE AUTORIZACAO PARA USO DE IMAGENS
(FOTOS E VIDEOS)

TERMO DE AUTORIZACAO PARA USO DE IMAGENS (FOTOS E VIDEOS)

Eu, ,

AUTORIZO a pesquisadoraMichelle Cristine Medeiros da Silva, coordenadora

da pesquisa intitulada: Os transgénicos e a alimentagdo escolar: dimensbées
contemporaneas do SAN no PNAE a fixar, armazenar e exibir a minha imagem
por meio de fotos e videos com o fim especifico de inseri-la nas informacdes
que serdo geradas na pesquisa, aqui citada, e em outras publicagdes dela

decorrentes, quais sejam: revistas cientificas, congressos e jornais.

A presente autorizacdo abrange, exclusivamente, o uso de minha
imagem para os fins aqui estabelecidos e deverdsempre preservar 0 meu
anonimato. Qualquer outra forma de utilizacdo e/ou reproducéo deveraser por

mim autorizada.

A pesquisadora responsavel Michelle Cristine Medeiros da Silva
assegurou-me que os dados serdo armazenados em meio de armazenamento
eletrdnico (pen drive), sob sua responsabilidade, por 5 anos, e apds esse
periodo, serao destruidas.

Assegurou-me, também, que serei livre para interromper minha
participacdo na pesquisa a qualguer momento e/ou solicitar a posse de minhas

imagens.

Cuiteé, / /

Assinatura do participante da pesquisa

Assinatura e carimbo do pesquisador responsavel
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Os transgénicos e a alimentacdo escolar: dimensdes contemporaneas do SAN no
PNAE

Pesquisador: Michelle Cristine Medeiros da Silva

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 42665515.6.0000.5182

Instituicao Proponente: Universidade Federal de Campina Grande
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 1.056.313
Data da Relatoria: 29/04/2015

Apresentacao do Projeto:
O projeto questiona o conhecimento dos responsaveis - gestores, responsavel técnico (RT) e o Conselho de
Alimentacao Escolar (CAE) do PNAE - pela selegéo das refei¢cdes, servidas para os estudantes na escola
béasica, sobre os possiveis maleficios de alimentos transgénicos para a salde das criangas que residem no
municipio de Cuité = PB.

Pretende assim, entrevistar os participantes e coletar suas opinides, de forma a subsidiar agdes de
conscientizacdo com esse publico.

Objetivo da Pesquisa:

Os objetivos apresentados sao:

Objetivos:

Objetivo Primario:

O presente trabalho objetiva conhecer qual compreensao dos gestores, responsavel técnico (RT) e o
Conselho de Alimentagao Escolar (CAE) do PNAE sobre os riscos da utilizagdo de alimentos transgénicos
na alimentacao escolar de escolas publicas de ensino fundamental da cidade de Cuité-PB.

Objetivo Secundario:

Endereco: Rua: Dr. Carlos Chagas, s/ n

Bairro: Sao José CEP: 58.107-670
UF: PB Municipio: CAMPINA GRANDE
Telefone: (83)2101-5545 Fax: (83)2101-5523 E-mail: cep@huac.ufcg.edu.br
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Continuacgéo do Parecer: 1.056.313

1. Analisar a compreenséao do representante da Entidade Executora do PNAE, RT e CAE acerca dos riscos
oferecidos por alimentos transgénicos para a salde humana, economia e cultura locais. 2. Identificar a
percepcao do Conselho de Alimentagédo Escolar (CAE) sobre o seu papel de, entre outros, focalizar, orientar
e regular o PNAE quanto ao fornecimento de alimentos saudaveis e seguros. 3. Dialogar com os
representantes da comunidade escolar sobre os riscos oferecidos pelo uso de alimentos transgénicos na
alimentacao dos escolares.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

O pesquisador afirma que os riscos envolvidos na participacdo sdo minimos, como: sentir-se constrangido
durante os momentos de discussao em grupo, e também dificuldade para falar sobre seus limites diante do
tema. Esses e outros possiveis riscos serdo minimizados pela pesquisadora, durante todo o processo de
coleta de dados.

Beneficios:

Conhecimento da compreensao atual dos gestores, nutricionista responsavel e o Conselho de Alimentagéo
Escolar (CAE) do PNAE sobre os riscos da utilizacdo de alimentos transgénicos na alimentacao escolar e
debate sobre a utilizacdo de alimentos seguros e saudaveis na alimentacao escolar.

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:
A relacao risco/beneficio é bastante favoravel ao desenvolvimento do projeto.A pesquisa € relevante. Os
documentos demonstram o comprometimento do pesquisador com os requisitos éticos.

Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatéria:

Os termos necessarios foram apresentados, sendo eles:

Informagbes Basicas do Projeto

Folha de Rosto

TCLE

Declaragéo de divulgacao dos resultados

Declaragdo de compromisso

Autorizacédo de acesso a arquivo termo de imagens, videos e gravagao de voz
Situacdo da pesquisa: ndo iniciada

Declaracgao institucional

Endereco: Rua: Dr. Carlos Chagas, s/ n

Bairro: Sao José CEP: 58.107-670
UF: PB Municipio: CAMPINA GRANDE
Telefone: (83)2101-5545 Fax: (83)2101-5523 E-mail: cep@huac.ufcg.edu.br
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Continuacgéo do Parecer: 1.056.313

Declaracdo de cumprimento do compromisso ético
Projeto Detalhado

Recomendacoées:

No "Projeto Detalhado" recomenda-se fazer constar os riscos e beneficios, que constam do formulario
"Informagdes Basicas do Projeto".

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgées:

A documentacao estda em acordo com o que solicita o CEP.

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Consideracoes Finais a critério do CEP:

A partir da analise da relatoria, o protocolo de pesquisa foi considerado APROVADO ad referendum.

CAMPINA GRANDE, 10 de Maio de 2015

Assinado por:
SHEILA MILENA PESSOA DOS SANTOS

(Coordenador)
Endereco: Rua: Dr. Carlos Chagas, s/ n
Bairro: S&o José CEP: 58.107-670
UF: PB Municipio: CAMPINA GRANDE
Telefone: (83)2101-5545 Fax: (83)2101-5523 E-mail: cep@huac.ufcg.edu.br
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