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RESUMO

Os acidentes causados por abelhas e vespas t€ém aumentado significativamente no
Brasil. Este trabalho teve por objetivo determinar o perfil clinico-epidemiolégico dos
acidentes por abelhas e vespas atendidos e notificados no municipio de Campina Grande,
durante o periodo de 2007 a 2010. Foram analisados 489 casos de acidentes, sendo 404
casos de abelhas e 85 de vespas. Os dados revelaram que os maiores indices de acidentes
foram registrados nos meses de janeiro e julho para abelhas e fevereiro e novembro para
vespas. A maioria dos acidentados foi do género masculino e os acidentes foram
predominantes na drea urbana e sem relagdo com atividade laboral. A faixa etaria mais
atingida fo1 entre 20 e 29 anos, sendo a regido anatOmica mais picada a cabeca, seguida
do tronco e maos. O tempo de atendimento foi ignorado na maioria dos casos € a maioria
dos acidentes foi classificada como leve. A maioria dos casos evoluiu para cura. As
manifestacdes clinicas mais prevalentes foram dor, edema e hiperemia e a sistémica foi
cefaléia. Este estudo pretende contribuir para a caracterizacdao do perfil epidemiolégico e
clinico dos acidentes por abelhas e vespas na regido nordeste do Brasil, particularmente,
no estado da Paraiba. Esse conhecimento poderd auxiliar os 6rgdos publicos de saidde
para aprimorar o atendimento as vitimas de picadas de abelhas e vespas. Além disso, esta
investigacdo pode fornecer informacOes relevantes para a elaboracdo de campanhas
educativas, visando ao controle preventivo desse tipo de acidente, bem como para a

preservagdo das abelhas e vespas.

Palavras- chave: Abelhas, Vespas, Envenenamento humano, Epidemiologia, Satude
Publica



ABSTRACT

Accidents caused by bees and wasps have been an increase across the country,
which creates a greater concern in the health system, because although they appear minor,
these accidents can lead to severe poisoning and even death. This study aimed to analyze
and determine the clinical and epidemiological profile of accidents by bees and wasps
seen and reported in Campina Grande, in the period from 2007 to 2010. We analyzed 489
cases of accidents, with 404 cases and 85 bees from wasps, the data revealed that the
highest rates of accidents were recorded in the months of January and July for bees and
wasps for February and November. Most of the victims were male, in the urban area and
was not related to work. The most affected age group was 20-29 years and anatomical
region was attacked over his head, then the torso and hands. The service time is ignored
in most cases, had evolved and classification light to cure. The most prevalent clinical
manifestations were pain, edema and hyperemia was systemic and headache. The use of
serum therapy was not reported in any form. A further investigation of accidents
involving these insects (bees and wasps) in Brazil still requires improvement of qualified
personnel, service notifications and archiving of information in this way will facilitate the

development of measures to prevent and control symptoms of such accidents.

Keywords: Bee, Wasp, Human envenomation, Epidemiology, Health Public
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1. INTRODUCAO

A ordem Hymenoptera € composta pelas abelhas, vespas e as formigas e sdo
consideradas os principais animais da biomassa no planeta. Existem cerca de 100 mil espécies
de animais incluidos nesta ordem (BETTIN, 1978 apud DIAS, 2009). Dentre as atividades
desenvolvidas pelas abelhas pode-se citar a polinizacdo e a produ¢do de mel. Inicialmente
foram trazidas para o Brasil abelhas de origem europeia, italiana e alema, s6 que as mesmas
ndo tinham boa adaptacdo e consequentemente produziam pouco mel (AZEVEDO et al.,
2006). Na tentativa de melhorar a producdo de mel foi realizado um experimento com abelhas
africanas, que se caracterizam pela alta produtividade, cardter migratério e agressividade.
Esse experimento visava o cruzamento das abelhas africanas com as abelhas europeias a fim
de se obter hibridos produtores de grande quantidade de mel. Entretanto algumas abelhas
rainha africanas fugiram e hibridizaram-se de forma descontrolada com abelhas europeias,
espalhando-se rapidamente por todo o pais, originando assim as abelhas africanizadas
(SHERMAN, 1995 apud SANTOS, 2008). Esse tipo de abelha é a responsdvel pela maior
incidéncia de ataques a humanos, o que se dd devido suas caracteristicas anteriormente
citadas. Esses ataques ocorrem em resposta a um estimulo ameacador e sdo fatais para as
abelhas envolvidas (SHERMAN, 1995; VETTER et al., 1999 apud TERRA, 2006).

As vespas distinguem-se com facilidade das abelhas devido a cor amarelada e as suas
manchas negras nos segmentos abdominais da maioria das espécies (NUNES, 2009). As
mesmas nao produzem cera e ndo tém o ferrdo encurvado, como € caso das abelhas, podendo
assim picar mais vezes a vitima e nao morrer (PREZOTO, CORTES e MELO, 2008). Os
venenos desses insetos (abelhas e vespas) sdo ricos em peptideos biologicamente ativos, 0s
quais podem causar dor, edema, eritema, reacdes alérgicas locais e sist€micas (LORENZI,
2002 apud SOUZA, 2006). Essas reacOes alérgicas sdo bastante comuns, podendo o paciente
ser sensibilizado apds poucas picadas ou mesmo em um Unico evento. As mesmas podem ser
classificadas como imediatas ou tardias e locais ou sistémicas, subdividindo-se as tltimas em
leves, moderadas ou graves (EWAN, 1998 apud SANTOS, 2008).

A desordenada ocupacdo urbana e a conseqiiente modificagdo do habitat podem
ampliar o contato entre humanos e as abelhas/vespas, que apesar destes insetos serem
importantes para o meio ambiente, como por exemplo, na poliniza¢do, eles podem se

apresentar como fator de risco a saide em caso de acidentes aumentando a relevancia como


http://www.italservizi.it/it/Trattamenti/Deceratura-e-Ceratura-professionale-delle-pavimentazioni.asp
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problema de sadde publica (SANTOS, 2008). Em 1985, foi estimado que as abelhas
africanizadas foram responsdveis por um nimero expressivo de casos com 6bito, entre 700 e
1000 mortes (TAYLOR, 1986 apud SANTOS, 2008). Dados do Ministério da Satide revelam
um nimero crescente de acidentes, somente no ano de 2010 chegou a ser notificados 6.951
acidentes em todo o pais (BRASIL, 2012). No Brasil, ha poucos estudos epidemiolégicos
sobre acidentes com abelhas e vespas, o que dificulta o acesso da populacio e dos
profissionais de saide as informacdes sobre medidas preventivas e atendimento médico
(PENTEADO et al., 2003). Dessa forma, é importante o desenvolvimento de investigacdes
epidemioldgicas, a fim de se conhecer melhor os agentes etiolégicos, os fatores de risco e as

caracteristicas desses acidentes (CRISTIANO e CARDOSO, 2008).



15

2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GERAL.:

o Investigar o perfil clinico e epidemioldgico dos acidentes com abelhas e vespas no

municipio de Campina Grande, estado da Paraiba, entre os anos de 2007 a 2010.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Avaliar a qualidade da coleta de informacdes e o preenchimento das fichas de

notificacdo utilizadas no atendimento aos pacientes.
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3. REVISAO DE LITERATURA

A ordem Hymenoptera, pelo nimero de espécies descritas que nela se incluem, ocupa o
3° lugar na classe Insecta, estd atrds apenas da ordem Coleoptera (grupo dos besouros) e
Lepidoptera (grupo das borboletas e tragas), esta com mais de 150.000 espécies descritas,
aquela com mais de 250.000 e a Hymenoptera com cerca de 120.000, porém, sdo os principais
animais quando se pensa em biomassa no planeta (DIAS, 2009). Esta ordem contém os tinicos
insetos que possuem ferrdes verdadeiros, existindo trés familias de importincia médica:
Apidae (abelhas), Vespedae (vespa amarela) e Formicidae (formigas) (SANDES, 2007). Os
acidentes causados por esses insetos sdo bastante comuns e geralmente tém curso benigno,
porém, podem provocar complicacdes graves. Nos acidentes por abelhas, normalmente os
ferrdes com as glandulas produtoras de veneno permanecem na pele apds a picada. Em
contrapartida, as vespas possuem um ferrdo sem farpelas e nao fica preso a vitima, o que lhe
permite infligir picadas multiplas (NUNES, 2009).

As abelhas vivem em colonias e sdo conhecidas hd mais de 40 mil anos (CICCO, 2011).
No Brasil, segundo a classificagdo de Moure, existem 6 familias de abelhas que s@o:
Colletidae, Andrenidae, Halictidae, Megachilidae, Anthophoridae e Apidae (PEREIRA, 2003
apud SANDES, 2007). Estima-se que existam mais de 20 mil espécies de abelhas no mundo.
O Brasil abriga cerca de ' destas espécies (SANTOS, 2002), isto se da devido a suas
propor¢des continentais e riqueza de ecossistemas, sendo a abelha africanizada (Apis mellifera
scutellata) uma das mais estudadas nas dltimas décadas devido a sua importancia para a
biodiversidade e economia (SANDES, 2007), além de ser a maior causadora de acidentes de
importancia médica. Por outro lado, as vespas possuem cerca de 20 a 25 mil espécies
distribuidas em superfamilias Bethyloidea, Scalioidea, Pompiloidea, Sphecoidea e Vespoidea
(BARRAVIEIRA, 1994; DALY, DOYEN, PURCELL III, 1998 apud DIAS, 2009). As
vespas tem o hdbito de construir seus ninhos em galhos de drvores ou lajes de casas, o que as
coloca em contato muito proximo com o homem, aumentando a incidéncia de acidentes

devido a sua proximidade com os ambientes urbanos (DIAS, 2009).
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3.1. Habitos dos Hymenopteros

De acordo com seus hébitos, os Hymenopteros sdo classificados em duas categorias
principais: solitdrias e sociais (SANTOS, 2002). A maioria € solitaria (aproximadamente 80%
das espécies). Cada fémea individualmente constréi e realiza a manuteng¢do do seu proprio
ninho (PEREIRA, 2003). Existe uma grande diversificacdo nos hdbitos de nidificacdo das
espécies de abelhas e vespas solitdrias, elas podem nidificar em ramos ocos de plantas,
orificios preexistentes em madeira, em cavidades no chdo, barrancos ou em lugares
protegidos, poucas constroem ninhos expostos (CICCO, 2011). A maioria dos Hymenoptera
solitdrios desenvolveu um veneno especializado, principalmente para causar paralisia das
presas, permitindo assim, o desenvolvimento de suas larvas nas mesmas (SOUZA, 2006). As
sociais sdo aquelas que vivem em colonias com divisdes de castas: operdrias, zangdes €, ha
maioria das vezes, uma rainha (IMPERATRIZ, 2006). Embora sejam estas a minoria dentre
as varias espécies de himendpteros (aproximadamente 5%), elas caracterizam a esséncia do
reino desses insetos. Seus ninhos sdo encontrados, de acordo com a espécie, em locais
bastante diversos, como em raizes, troncos de darvores, lugares subterraneos, dentro de
cavidades preexistentes, e at€ mesmo presas a galhos ou paredes (CICCO, 2011;

PERUQUETTI, 2006; CAMPOS, 1999).

3.2. Composicio e mecanismos de acao dos principais componentes do veneno dos

hymenopteros

O estudo das proteinas do veneno dos Hymenoptera é de grande interesse, pois este
veneno pode provocar reagdes alérgicas em humanos (LIMA e BROCHETTO, 2003). O
veneno das abelhas e vespas apresenta a propriedade de diminuir a tensdo superficial da dgua
da membrana plasmética e assim confere uma potente acdo destrutiva de membranas
biologicas (HANSEN, 2006). O mesmo é composto de proteinas, peptideos, aminas,
fosfolipidios, bradicinina, histamina, acetilcolina, dopamina e serotonina entre outras
substancias e ions (HANSEN, 2006; WINSTON, 1994; SCHUMACHER e EGEN, 1995 apud
DIAS, 2009). As principais aminas biogénicas presentes no veneno sao a histamina, a
serotonina, a dopamina e a epinefrina, sendo que as duas primeiras estdo relacionadas aos
processos que levam a indugdo da dor (SANTOS, 2008). As duas udltimas sdo comumente

neurotransmissores em insetos, a presenca destes estd relacionada com a aceleracdo da
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distribuicdo de outras substincias presentes no veneno (COSTA, 2001). A fosfolipase A,
(PLA,), é a proteina mais estudada e talvez a enzima de maior importancia, dentre as enzimas
que compdem o veneno de abelha e vespas (TERRA, 2006). Representa cerca de 12% do
veneno bruto (LIMA e BROCHETTO, 2003). A PLA;, é a proteina com maior potencial
imunogénico e vem sendo usada em estratégias para imunizacdo e dessensibilizacdo
(VETTER, VISSCHER, AMAZINE, 1999 apud TERRA, 2006). Essa fosfolipase é capaz de
alterar todas as fases da coagulacdo (via intrinseca, extrinseca e comum) e esta capacidade
pode servir de parametro para o monitoramento do envenenamento (PETROIANU et al.,
2000; OWNBY et al., 1997 apud TERRA, 2006).

A hialuronidase (HYAL) € a enzima com segundo maior potencial imunoldgico do
veneno (TERRA, 2006), sendo responsdvel pela hidrolise do acido hialurdnico e sulfato de
condroitina, os quais sdao abundantes no tecido conjuntivo. A HYAL degrada o 4cido
hialurénico para segmentos ndo viscosos, permitindo a rapida propagacdo do veneno através
do espaco intersticial (LIMA e BROCHETTO, 2003). As fosfolipases e a hialuronidase sdao
capazes de provocar reagdes imunoldgicas intensas e sdo consideradas responsdveis pelo
inicio das manifestacdes alérgicas, induzindo a producdo de imunoglobulina E (IgE)
especifica, causando hipersensibilidade em algumas pessoas (DOTIMAS e HIDER, 1987
apud LIMA e BROCHETTO, 2003). Outra proteina importante do veneno é o peptideo
degranulador de mastocitos (MCD), que € o principal componente do veneno capaz de induzir
a liberacdo de histamina, o que resulta a inducdo da dor (HABERMANN, 1972 apud
SANTOS, 2008).

A melitina € o melhor peptideo caracterizado e parece ser o grande responsdvel por
dor local intensa (HABERMANN, 1972 apud SANTOS, 2008; EDSTROM apud LIMA e
BROCHETTO, 2003). Possui atividade hemolitica, pode provocar constri¢do ou dilatagao dos
vasos sanguineos e despolarizacdo da musculatura cardiaca dependendo da concentragdo e do
tecido (BRADRICK, FREIRE e GEORGHIOU, 1989 apud SANTOS, 2008). Dessa forma
age como fator de dispersdo das toxinas do veneno, pois ird facilitar a entrada dos demais
componentes do veneno no sistema circulatério da vitima ferroada, sendo alguns destes mais
toxicos que a propria melitina (HABERMANN, 1972 apud SANTOS, 2008). Acredita-se que
a mesma seja a principal causa da morte por falha cardiaca em casos de vérias picadas de
abelhas em uma pessoa (TRINDADE et al., 2012). A histamina também produz vasodilatacdo
e um aumento de permeabilidade nos capilares sangiiineos, facilitando a penetracdo das
toxinas no tecido (GORNIAK e SPINOSA, 2003) o que em concentracdes elevadas, pode
causar colapso vascular (SMITH et al., 1985 apud SANTOS, 2008). Outro peptideo presente
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no veneno de abelhas é a apamina. Em contraste a melitina, a apamina possui um modo de
acdo altamente especifico e ndo causa lise de membranas, mas exerce influéncia sobre as
membranas pds-sindpticas do sistema nervoso central e periférico (HABERMANN, 1972
apud SANTOS, 2008) conduzindo assim a propagacdo do impulso nervoso, o que leva a

manifestacdo da dor no local da picada.

3.3. Manifestacoes do veneno de Hymenopteros

As vdrias enzimas e componentes vasoativos presentes no veneno induzem a uma
inflamacdo local na regido da ferroada. Se a picada ocorre em uma drea altamente
vascularizada ou mesmo intravascularizada, os componentes toxicos se difundem rapidamente
e podem provocar reacdes sistémicas (SANTOS, 2008). Quanto maior o nimero de ferroadas
maior € o nimero de reagdes. As abelhas e vespas sdo responsdveis por um grande nimero de
acidentes por ferroadas e podem causar reagdes locais severas (com o surgimento de vOmito,
nausea, hipotensdo); reacOes anafilaticas, estas comprometem todo o organismo, (pode se
caracterizar pela presenca de coceira, erup¢do generalizada de urticdria, vermelhidao da pele,
dificuldade para respirar). As principais consequéncias das ferroadas, sdo dor, edema, eritema,
€ em casos mais extremos, reacdes alérgicas e sistemicas (SOUZA, 2006). Essas ultimas sao
as mais importantes do ponto vista médico, pois afetam o sistema respiratério e/ou
circulatério (SCHMIDT, 1986 apud SOUZA, 2006). Geralmente sdo caracterizadas como
reacOoes cutaneas (afetam a pele e surgem na forma de coceira, inchago), vasculares
(ocasionando a queda de pressdo sanguinea e aumento da permeabilidade vascular, podendo
causar até desmaios) ou respiratdrias (podendo levar a presenca de asma, contragdo da
garganta ou pulmao, dificuldade de respirar) (SOUZA, 2006; SANTOS, 2008).

Enquanto que as reacdes locais sdo raramente perigosas limitando-se a causar dor e
inchaco, as reacdes alérgicas sist€émicas sdo bastante comuns, nos casos de picadas por
abelhas, podendo o paciente ser sensibilizado apds poucas picadas ou mesmo em um Unico
evento e sdo classificadas como leves (reacdo local), moderadas ou severas (edema de glote,
perda de consciéncia) (EWAN, 1998 apud SANTOS, 2008). A tabela 1 mostra a classifica¢do
das reagdes, os sintomas e possiveis tratamentos, o qual deve comecar com a raspagem do
ferrdo, no caso de abelhas, isso evita que cerca de 2/3 do veneno que fica armazenado no
aparelho inoculador apds a picada seja inoculado. Deve seguir-se a desinfeccio com um

antisséptico, e o controle da dor com aplicacdo local de gelo, tanto para abelhas como para
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vespas (AZEVEDO et al., 2006 e NUNES, 2009) e por fim a administracdo de medicamentos

também visando o alivio dos sintomas.

Tabela 1: Classificagc@o de reagdes alérgicas sist€émicas a picadas de abelhas e vespas,
sintomatologia e conduta clinica desejdvel.

Tipo de reaciao Simbolo Sintomas Tratamento
Eritema, prurido, Anti-histaminico (Oral ou
Leve + urticaria, rinite e Intramuscular)
nausea
Moderada ++ Ndusea, angiodema, Anti-histaminico
asma leve e dor (intramuscular),
abdominal hidrocortisona

(intramuscular), agonista

B2 inalatdrio (se asma),

epinefrina inalatoria (se
edema de laringe)

Severa +++ Dificuldade Epinefrina
respiratdria (edema de (intramuscular),
laringe), hipotensdo hidrocortisona
severa, perda de (intramuscular ou
consciéncia e colapso endovenosa),

clorfeniramina
(intramuscular ou
endovenosa)

Adaptado de Ewan, 1998

3.4. Epidemiologia

Os acidentes por abelhas e vespas sdo muito comuns €, na maioria dos casos, por ser
picado por um ou poucos insetos, a vitima ndo procura atendimento médico. Em 2010, no
entanto, foram notificados 6.951 acidentes, com uma incidéncia de 3,6/100.000 habitantes
(BRASIL, 2010). Na regido Nordeste, o estado de Pernambuco registrou o maior nimero de
registro e a Paraiba segue em sexto (SINAN, 2011). A literatura mostra que o periodo com
mais acidentes no Brasil € entre os meses de novembro e mar¢o. A maioria dos casos ocorre
na zona urbana, porém a zona rural concentra a maior parte dos acidentes classificados como
graves bem como o maior numero de 6bito, isso se dd devido na zona rural a populacdo nao
ter acesso rapido a um posto de atendimento com profissionais especializados nesse tipo de
acidente; levando em consideracdo esses dados pode-se interpretar que a rapidez no
atendimento é de fundamental importancia para a cura da vitima. O género masculino é o

mais acometido por esse tipo de acidente e a faixa etdria € entre 20 e 49 anos (BOLETIM
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ELETRONICO EPIDEMIOLOGICO, 2009) O local mais visado pelas abelhas é a cabeca,
seguido do tronco e maos (SINAN, 2011), ja as vespas em sua grande maioria atacam a
cabeca, seguido das maos e pés. O crescente nimero de casos de 6bitos desperta para a
necessidade de se dispor de um tratamento eficaz. A auséncia de um soro especifico a
disposi¢io da populagio torna o problema ainda mais complexo (BOLETIM ELETRONICO
EPIDEMIOLOGICO, 2009). Nio obstante os esforcos da pesquisa, as caracteristicas dos
acidentes por abelhas e vespas na regidao Nordeste do Brasil ainda ndo estdo suficientemente
esclarecidas, inclusive em razdo das mudangas socioambientais das ultimas décadas. Na
regido nordeste, além de haver pacientes que demoram vérias horas para procurar atendimento
na unidade de saude de seu municipio, também pode haver casos em que nio é dado o
tratamento adequado ao paciente, resultando em sua transferéncia para unidades mais
complexas de outra cidade. O extenso lapso temporal entre o acidente e o atendimento pode
determinar a evolucdo para um quadro mais grave. Para diminuir esses problemas, seria
importante ampliar a coleta de dados realizada pelos 6rgaos responsaveis pelas notificacoes,
pois tal coleta é fundamental para o conhecimento da abrangéncia dos acidentes envolvendo
animais peconhentos em nivel local e regional (CHIPPAUX et al., 2010). Essa medida
poderia possibilitar o estabelecimento de normas de atencdo adequadas a realidade da regido.
Nesse sentido, os resultados do presente estudo poderdo contribuir para melhorar a
compreensdo dos acidentes por abelhas e vespas na Paraiba, o que, em ultima andlise, seria
uma ferramenta fundamental para a identificacdo de condi¢des que aumentam o risco desse
tipo de acidente na regidao Nordeste. Esse conhecimento poderd, por sua vez, fornecer
informacdes relevantes para melhorar o atendimento as vitimas ferroadas por abelhas e
vespas. Além disso, a melhor compreensdo destes acidentes na regido Nordeste podera
fornecer dados importantes para a elaboracdo de campanhas educativas, visando ao controle

preventivo desse tipo de acidente e a preservacdo das abelhas e vespas.
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4. MATERIAL E METODOS

4.1. Tipo de pesquisa:
O presente estudo ¢ uma investigagdo descritiva das informacdes epidemioldgicas e

clinicas contidas nas fichas de notificagdo dos pacientes picados por abelhas e vespas
atendidos e notificados nos postos de saide do municipio de Campina Grande- PB, no periodo

de 2007 a 2010.

4.2. Local do estudo:
O estudo serd desenvolvido no municipio de Campina Grande- PB, localizado no

agreste paraibano, a 132 km da capital Jodo Pessoa, atualmente com aproximadamente
387.643 habitantes e area territorial de 620.628 kmz, apresentando assim uma densidade de
624,597 hab/km? (IBGE, 2011). Possui um clima tropical com estag@o seca e uma altitude de
560m. Os dados foram coletados no 3° Nucleo Regional de Saide (NRS), que € o local onde
ficam armazenadas as fichas de notifica¢des dos acidentes preenchidas nos postos de saide do

municipio.

T

Localizacdo geografica do municipio de Campina Grande — PB. Fonte:
http://ojs.c3sl.ufpr.br/ojs2/index.php/revistaabclima/article/viewFile/25797/1721
7
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4.3. Processamento e analise dos dados:
Na andlise dos dados quantitativos serdo utilizados célculos estatisticos simples
priorizando a elaboracdo de figuras e tabelas dos casos notificados, usando o programa

Microsoft Excel.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Entre janeiro de 2007 e dezembro de 2010, foram notificados e atendidos 489 casos de
acidentes por himendpteros no municipio de Campina Grande, sendo 404 casos de acidentes
por abelhas e 85 por vespas. Nos acidentes por abelhas a incidéncia foi de 40
acidentes/100.000 habitantes em 2007, 34 acidentes/100.000 habitantes em 2008, 18
acidentes/100.000 habitantes em 2009, 15 acidentes/100.000 habitantes em 2010. Nos
acidentes por vespas a incidéncia foi de 5 acidentes/100.000 habitantes em 2007, 7
acidentes/100.000 habitantes em 2008, 7 acidentes/100.000 habitantes em 2009 e 4
acidentes/100.000 habitantes em 2010. A frequéncia de acidentes com as abelhas e vespas tem
aumentado em todo o pais (MALKOWSKI, 2010), o que pode ser explicado em razdo da
abundancia e facilidade de locomoc¢do destes insetos, os quais sdo capazes de rapidamente
viver em novas dreas quando hd escassez de alimento na &rea anteriormente ocupada,
condig¢des climéticas desfavordveis e situacdes de perigo. A frequente instalagdo de colonias
em construcdes humanas revela alto grau de adaptacdo desses animais para viver junto ao
homem, o que aumenta o risco de exposi¢do humana (MELLO, SILVA e NATAL, 2003). O
contato geralmente ocorre quando pessoas se encontram em locais que contém abrigos e
atiram objetos e produtos quimicos na colonia ou tentam remover ou destruir os abrigos sem
protecdo adequada (MELLO, SILVA e NATAL, 2003). As consideracdes sobre os acidentes
envolvendo abelhas aplicam-se também as vespas, uma vez que possuem caracteristicas
comuns (FREITAS, 2006).

Os acidentes ocorreram em todos os anos, com maior frequéncia para os acidentes por
abelhas nos anos de 2007 (n= 154; 38,2%) e 2008 (n= 130; 32,2%) e por vespas nos anos de
2008 (n= 26; 30,5%) e 2009 (n=27; 31,7%). A figura 1 mostra que em todos os meses foram
registrados acidentes por abelhas e vespas. Foi constatada maior incidéncia de acidentes por
abelhas nos meses de janeiro (n=48; 11,9%) e marco (n= 53; 13,1%). Os acidentes com
vespas ocorreram com maior frequéncia nos meses de fevereiro (n= 12; 14%) e novembro (n=
16; 18,8%). Esse resultado sugere que os acidentes por abelhas e vespas ndo estdao
relacionados com a sazonalidade. A frequéncia dos acidentes por abelhas e vespas ndo

coincide com o periodo de chuvas, como acontece em outros tipos de acidentes com animais
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peconhentos, a saber, as serpentes e os escorpides. Estes animais apresentam maior atividade,
principalmente locomog¢do, nos meses mais quentes e chuvosos de Novembro a Marco
(SILVA, 2002; DORNELES, 2009). Os acidentes por himendpteros esta mais relacionada
com a abundancia e escassez de recursos florais disponiveis durante o ano. A disponibilidade
de recursos florais e a interferéncia antropogénica aumentam a movimentagcao desses insetos
no ambiente e, consequentemente, eles ficam mais préximos das pessoas atacando assim um
nimero maior de individuos (ZANELLA e MARTINS, 2003). Como na regido existem flores
0 ano inteiro, a movimentacao das abelhas € constante, resultando em ataques dos individuos

durante todo o ano.

50 4

40

H Abelhas

20 - M Vespas

Numero de casos

10

Figura 1: Distribuicilo mensal dos casos de acidentes por abelhas e vespas
notificados e atendidos no municipio de Campina Grande, durante o periodo de
2007 a 2010

A figura 2 mostra que os acidentes para abelhas e vespas foram predominantes no
género masculino (n=279; 69,2%) e (n=51; 60%) respectivamente, corroborando assim com
estudos anteriormente realizados. Marques et al. (2009), relatou um indice de 69,1% de
homens atacados para este tipo de acidente. No Centro de Informagdes Antiveneno da
Secretaria de Saide do Estado da Bahia no periodo de 2000- 2004, os acidentes por abelhas

também tiveram prevaléncia no género masculino para 59,2% dos casos (SANDES, 2007).
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Figura 2: Distribuicdo dos casos de acidentes por abelhas e vespas, segundo o
género, notificados e atendidos no municipio de Campina Grande, durante o
periodo de 2007 a 2010

O maior nimero de acidentes ocorreu em residentes na drea urbana dos municipios
(n= 333; 82,6%) para abelhas e (n= 82; 96,4%) para vespas (figura 3). A mesma reflete um
grau de adaptagdo, como reportado por Mello, Silva e Natal (2003). Esses autores
demonstraram que as constru¢cdes humanas e as caixas d’adgua estdo entre os locais mais
frequentes para a instalagdo de coldnias de abelhas. Fonseca et al. (2009), também mostrou
maior prevaléncia de acidentes com animais peconhentos em dreas urbanas, o que pode ser
devido as atividades antrépicas e a agio humana de ocupacio mais intensa (SALOMAO et

al., 2005).
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Figura 3: Distribuicdo dos casos de acidentes por abelhas e vespas, segundo a
zona de ocorréncia, notificados e atendidos no municipio de Campina Grande,
durante o periodo de 2007 a 2010

A maioria dos acidentes por abelhas e vespas nao foi relacionado com o trabalho (n=367;

90,8%) e (n= 78; 91,7%) respectivamente (Figura 4). Esse resultado contrasta com outros

estudos sobre acidentes envolvendo serpentes, os quais demonstraram que os acidentes por

serpentes estdo relacionados ao trabalho (CAMPOLINA, 2006). Oliveira et al. (2008),

mostrou que a maioria dos acidentados trabalhavam no campo, cultivando banana.
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100
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Sim MNao lgnorado

Figura 4: Distribuicdo dos casos de acidentes por abelhas e vespas, segundo a
ocupagdo (atividade laboral), notificados e atendidos no municipio de Campina
Grande, durante o periodo de 2007 a 2010
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Com relacdo a faixa etdria, a figura 5, mostra incidéncia maior de acidentes por
abelhas (n= 112; 27%) e vespas (n= 30; 35%) em individuos na faixa etdria entre 20-29 anos,
para ambos os sexos. o que fica de acordo com a literatura, a qual relata que a faixa etdria
predominante em acidentes desse tipo é dos 20-49anos (BOLETIM ELETRONICO
EPIDEMIOLOGICO, 2009), abrangendo a populagio mais ativa.

120 -+
100 -

80 A

60 - m Abelhas

a0 - M Vespas

Numero de casos

20

1-9anos 10-19 20-29 30-39 40-49 =50
danos danaos danos danos

Figura 5: Distribui¢do dos casos de acidentes por abelhas e vespas, segundo a faixa
etdria, notificados e atendidos no municipio de Campina Grande, durante o periodo
de 2007 e 2010

A figura 6 mostra que a regido anatOmica mais afetada pelas picadas por abelhas foi a
cabeca (n= 123; 30,5%), bem como por vespas (n= 30; 35,2%). Esse resultado é semelhante
aos dados do Sistema de Informagdes de Agravos de Notificagdo (SINAN, 2011). A cabeca é
a regido mais atingida devido as préprias caracteristicas dos insetos que voam, geralmente, a

uma altura proporcional ao tamanho dos humanos.
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Figura 6: Distribui¢do dos casos de acidentes por abelhas e vespas, segundo a
regido anatdmica do corpo mais afetada pelas picadas, notificados e atendidos
no municipio de Campina Grande, durante o periodo de 2007 e 2010

O tempo decorrido entre a picada e o atendimento médico foi ignorado na maioria dos
casos para ambos os insetos, tendo as abelhas um indice de 35.9% (n=.145) e as vespas 42,3%
(n= 36), demonstrando uma falha no preenchimento das fichas. Essa falha pode estar
relacionada a elevada demanda de pacientes na unidade de satde local para avaliacdo de
varios problemas de saude, além de um pequeno nimero de funciondrios na mesma, gerando
uma sobrecarga na equipe (ALBUQUERQUE, COSTA e CAVALCANTI, 2004). De fato, o
registro da informacdo médica no Brasil é muitas vezes descuidado e as informacdes da
evolu¢do do paciente inexistem ou sdo arquivados de modo improprio que dificulta a
elaboracdo de fichas completas. Essa realidade é observada mesmo nos hospitais
universitarios brasileiros, porque grande parte desses tém prontudrios do paciente mal
elaborados ou com informagdes insuficientes (SILVA e NETO, 2007). Embora o tempo de
atendimento tenha sido negligenciado na ficha de notificacdo, foram registrados 71 casos de
abelhas (17,5%) em que o paciente teve atendimento médico em um tempo de 1 a 3h apds o
acidente e 30 casos de vespas (35,2%) com atendimento até 1h. Fonseca et al. (2009),
observou que a maioria das vitimas foram atendidas em um tempo de 0 a 3 h.

Quanto a classificacdo clinica, a maioria dos casos de acidentes por abelhas (n=362;

89,6%) e por vespas (n=72; 84,7%) foi classificada como leve (Figura 7). Os casos de
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acidentes por abelhas (n=387; 95,7) e vespas (n=83; 97,6) predominantemente evoluiram para
cura, porém foi notificado 1 caso de acidente por abelha que evoluiu para ébito (Figura 8).
Isso se d4 porque na maioria dos acidentes ocorrem poucas picadas, bem como é possivel
realizar medidas imediatas para alivio dos sintomas (SCHENONE et al., 1989; SILVA et al.,
1990 apud SILVA, 2002). Com relagdo ao caso de ébito. Este foi no ano de 2007, com uma
crianca de género masculino de 12 anos de idade, residente na zona rural e a picada foi no
dedo da mao. Essa crianga levou de 6 a 12 h para procurar atendimento médico. Quando
chegou ao hospital sentia dor e apresentava sinais de edema e necrose. O caso evoluiu para
choque sistémico, levando a 6bito. Esses dados (classificagdo clinica e evolugdo) estdo de
acordo com a literatura, os quais mostram uma estreita associacdo entre a gravidade do
acidente e o tempo de atendimento, quantidade de veneno injetado, a massa corporal e a

sensibilidade do paciente ao veneno (DORNELES, 2009).
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Figura 7: Distribuicdo dos casos de acidentes por abelhase vespas, segundo a
classificacdo clinica dos casos, notificados e atendidos no municipio de Campina
Grande, durante o periodo de 2007 e 2010
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Figura 8: Distribui¢do dos casos de acidentes por abelhas e vespas, segundo a evolugdo
dos casos, notificados e atendidos no municipio de Campina Grande, durante o periodo
de 2007 e 2010

As principais manifestagdes clinicas locais dos acidentes por abelhas foram: dor (n=
389; 96,5%), edema (n= 250; 62%) e hiperemia (n=17; 4,2%). Nos casos de acidentes por
vespas, a maioria das manifesta¢des clinicas locais foi dor (n= 76; 89,4%), edema (n= 58;
68,2%) e hiperemia (n= 5; 5,8%) (Figura 9). A dor e o edema foram os sintomas locais mais
comuns nos acidentes por abelhas e vespas. A reacdo local a uma ferroada de abelha e vespa
consiste em eritema, urticdria e angioedema (SHEEHY, 2002 apud SANTOS 2008), causando
dor e prurido (SANTOS, 2008). Segundo Bucharetchi (1992), existe a presenga de dor local
em quase 100 % dos casos de picadas por animais peconhentos. Nos casos sem dor, pode nao
ter ocorrido inoculacdo do veneno na picada (CAMPOLINA e DIAS, 2005; CUPO et al.,
1994 apud CAMPOLINA, 2006). Dentre as manifestagdes clinicas sist€émicas, foi descrita
apenas por pacientes picados por abelhas e teve predominancia a cefaléia (n= 10; 2,4%) e
manifestagdes vagais (n= 10; 2,4%) (Figura 10). As quais ocorrem quando grande quantidade
do veneno € inoculado na vitima. Esses sintomas sist€émicos sdo caracteristicos de acidentes

por abelhas (SHEEHY, 2002 apud SANTOS, 2008).



32

450
400 -
350
300 -+
250

200 - mAbelha

150 W \Vespas

Numero de casos

100 -
50

Figura 9: Distribuicdo dos casos de acidentes por abelhase vespas, segundo as
manifestagdes clinicas locais, notificados e atendidos no municipio de Campina Grande,
durante o periodo de 2007 e 2010
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Figura 10: Distribui¢do dos casos de acidentes por abelhas e vespas, segundo as
manifestacdoes clinicas sistémicas, notificados e atendidos no municipio de
Campina Grande, durante o periodo de 2007 e 2010

Com relacdo a soroterapia, a maioria dos pacientes nao fez uso, chegando a obter-se um
indice de 97,7% (n= 395) nos casos das abelhas e 98,8% (n= 84) no caso das vespas (Figura
11). Isso se dd por ndo existir nenhum antiveneno especifico para picada desses insetos.
Atualmente o maior problema encontrado na formulacdo para a produg¢do de um soro

antiveneno de abelhas e vespas é determinar a sua capacidade neutralizante (SANTOS, 2008).
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Figura 11: Distribuicdo dos casos de acidentes por abelhas e vespas, segundo o

uso da soroterapia, notificados e atendidos no municipio de Campina Grande,

durante o periodo de 2007 e 2010

Estudos desse tipo envolvendo outras localidades da Paraiba, como também do
Nordeste, iria proporcionar um levantamento epidemioldgico mais completo desse tipo de
acidentes em todo o estado, podendo assim ampliar as informacdes para haver uma
compreensdo mais abrangente destes acidentes em toda a regido. Dessa forma, aprimorando o
armazenamento de dados, fornecendo informag¢des adequadas para melhorar o atendimento as
vitimas, para elaboracdo de atividades educativas preventivas, além de planejamento de

assisténcia médica e a¢des de vigilancia.
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6. CONCLUSAO

A incidéncia de acidentes envolvendo abelhas e vespas é expressiva e mais frequente
em areas urbanas e predominantes em homens de faixa etaria dos 20 aos 29 anos. Esses
acidentes ndo sdo influenciados pela sazonalidade, isto é, eles ocorrem durante o ano todo
com pouca variagdo entre os meses. Na maioria desses acidentes, as vitimas ndo estavam
exercendo atividade laboral no momento da picada. A cabeca foi a regido anatdmica mais
atingida pelas picadas, o tempo de atendimento na maioria dos casos foi de 1 a 3 horas apds
a picada. A maioria dos acidentes foi classificada como leve. A cura predominou na
evolucdo clinica dos casos, porém um Obito foi registrado. As principais manifestacdes
clinicas foram dor, edema. Um fato que requer muita atencdo é que em muitas fichas o
nimero de dados ignorados € expressivo, sugerindo uma deficiéncia substancial no
preenchimento das fichas de notificacdo. Os acidentes por abelhas e vespas ndo podem ser
negligenciados pelos profissionais dos sistemas de saide, uma vez que foi observada uma
elevada incidéncia de ataques, os quais podem levar as vitimas ao 6bito. Dessa forma €
importante o treinamento para os profissionais de satde, a fim de aprimorar o sistema de
coleta de dados, o atendimento as vitimas dos acidentes e orientar a populacdo quanto a

prevencao desses acidentes e a conservacdo desses insetos.
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Ilmo Sra. Maria Lucia Leal Cabral
Cargo: Gerente da Vigildncia Epidemiolédgica

Solicitamos autorizagfio institucional para a realizagiio da pesquisa intitulada “Perfil clinico-
epidemiologico dos acidentes causados por abelhas e vespas no municipio de Campina
Grande, Estado da Paraiba” a ser desenvolvida no Centro de Educagfio e Saude da
Universidade Federal de Campina Grande, campus Cuité, pela aluna de graduag¢io Ana Thaise de
Sousa Linard, sob a orientagdo do Prof. Dr. Renner de Souza Leite, que realizardo uma pesquisa
de investigag@o exploratoria e descritiva dos dados clinico-epidemiologicos dos acidentes com
abelhas e vespas notificados no municipio de Campina Grande. Esses dados estdo registrados nas
fichas de notificag@io do Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagio (SINAN). A pesquisa
tera como objetivo principal determinar o perfil clinico-epidemiolégico dos acidentes com
abelhas e vespas notificados no municipio de Campina Grande, entre o periodo de janeiro de
2007 a dezembro de 2010. Além disso, pretendemos avaliar a qualidade da coleta de
informagdes e o preenchimento das fichas de notificagdo utilizadas no atendimento aos
pacientes. Espera-se que, com a concessdo dos dados para a realizagdo da pesquisa, seja possivel
aprofundar o conhecimento do perfil epidemiologico e clinico dos acidentes envolvendo abelhas
e vespas. Essas informagdes poderdo auxiliar os 6rgdos publicos de saude dando sugestdes de
como aprimorar o atendimento as vitimas de picadas de serpentes e até mesmo a produgio de um
soro especifico para esse tipo de acidente. Como também, essa investigagdo podera fornecer
informagdes relevantes para a elaboragdo de campanhas educativas, visando ao controle
preventivo dos acidentes envolvendo abelhas e vespas. Também é esperada a formacdo de
pessoal especializado que possa difundir a cultura, conhecimento e experiéncias adquiridas em
seus locais de atuagdo, contribuindo para a geragdo da massa critica necessdria para o
desenvolvimento educacional, cientifico e tecnolégico do nosso pais. Portanto necessitamos ter
acesso aos dados do SINAN a serem coletados no 3° Nucleo Regional de Saude (NRS). Ao
mesmo tempo, pedimos autorizagdo para que a Secretaria Estadual de Satide possa constar no
relatorio final bem como em futuras publica¢des na forma de artigo cientifico. Ressaltamos que
os dados coletados serfio mantidos em absoluto sigilo de acordo com a Resolugio do Conselho
Nacional de Saude (CNS/MS) 196/96 que trata da Pesquisa envolvendo Seres Humanos.
Salientamos ainda que tais dados serdo utilizados tdo somente para realizagdo deste estudo. Na
certeza de contarmos com a colaboragdo e empenho desta Diretoria, agradecemos
antecipadamente a atengdio, ficando a disposigdo para quaisquer esclarecimentos que forem
necessAarios.

Sra. Maria Lucia Leal Cabral
Orientador do Projeto Cargo: Gerente da Vigilancia Epidemiologica
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