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A P R E S E N T A C A O 

Nos u l t i m o s a n o s , com o c r e s c e n t e n u m e r o de p o r t a d o r e s do 

H IV , vem se a b r i n d o e s p a c o nas e s c o l a s p a r a d e b a t e s s o b r e t e m a s 

r e l a c i o n a d o s a s e x u a l i d a d e . E s t a d i m e n s a o do ser h u m a n o nao p o d e 

ser i g n o r a d a , p o i s a s e x u a l i d a d e e a l g o que se c o n s t r o i no d ia a d ia 

do i n d i v l d u o , d e v e n d o a e s c o l a i n v e s t i r na f o r m a c f i o do d o c e n t e , a 

f im de q u e , uma r e f l e x S o p e r m a n e n t e v e n h a f a z e r p a r t e de 
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em n o s s a s e s c o l a s , a r e s p e i t o da e d u c a c f i o s e x u a l , m a n i f e s t a d a 

p e l o s a l u n o s , p r i n c i p a l m e n t e nas e s c o l a s p u b l i c a s , o n d e a c l i e n t e l e 

6 o r i u n d a das c a m a d a s m e n o s f a v o r e c i d a s , e, por i s s o m e s m o , ma i s 

d e s a s s i s t i d a s em t o d o s os n f v e i s . s o b r e t u d o o da s e x u a l i d a d e . Fo i 

e n t S o , que nos p r o p u s e m o s a d e s e n v o l v e r um t r a b a l h o na i n t e n c f i o 

de f o r n e c e r aos d o c e n t e s da E s c o l a E s t a d u a l de 1° e 2° G r a u s 

P r o f . C r i s p i m C o e l h o , e l e m e n t o s p a r a uma r e f l e x S o em t o r n o de uma 

das p r o b l e m a t i c a s que e n v o l v e o a d o l e s c e n t e , q u a l s e j a a 

s e x u a l i d a d e . Num p r i m e i r o m o m e n t o , a n a l i s a m o s as d i f i c u l d a d e s 

e n c o n t r a d a s p a r a a i m p l a n t a c S o de um t r a b a l h o d e s t a n a t u r e z a . A 

p a r t i r d a f , c r i a m o s um a m b i e n t e p r o p f c i o a d i s c u s s S o , onde se p f ide 

o b s e r v a r a p r o b l e m a t i c a e m e r g e n t e na r e a l i d a d e e s c o l a r , e n v o l v e n d o 

a s e x u a l i d a d e a d o l e s c e n t e . Num s e g u n d o m o m e n t o , p a r t i m o s p a r a 

a l g o c o n c r e t o - a e l a b o r a c S o de um c u r s o c u j o o b j e t i v o p r e n d e u - s e a 

f o r n e c e r i n f o r m a c 6 e s a c e r c a dos p r i n c i p a i s a s p e c t o s i n e r e n t e s a 

s e x u a l i d a d e a d o l e s c e n t e , b u s c a n d o com i s t o , s u b s i d i a r os d o c e n t e s 

p a r a uma r e f l e x S o mais a p u r a d a s o b r e o p a p e l que Ihes c o m p e t e 

d e s e m p e n h a r , d e s p e r t a n d o - o s p a r a a c o m p r e e n s f i o de que a 

O r i e n t a c S o S e x u a l e um d e s a f i o ao q u a l nSo se p o d e e s c a p a r , i s t o 

p o r q u e , "se a e s c o l a nao t r a t a r da q u e s t a o s e x u a l , e s t a r a 

t r a n s m i t i n d o aos a l u n o s , a nogSo de que o a s s u n t o e mesmo um 

t a b u , s o b r e o q u a l nSo se p o d e f a l a r " . ( S u p l i c y , 1 9 9 5 ) . 



JUST IF ICAT IVA 

Em j u n h o de 1 9 9 5 , a r e v i s t a I S T O £ p u b l i c o u uma p e s q u i s a 

f e i t a p e l a S e c r e t a r i a de S a u d e do E s t a d o de Sao P a u l o , com 

a d o l e s c e n t e s de 14 a 17 a n o s , de a m b o s os s e x o s , que r e v e l o u o 

c o m p o r t a m e n t o s e x u a l dos a d o l e s c e n t e s dos anos 9 0 . E s s a p e s q u i s a 

nos d e s p e r t o u p a r a a r e s p o n s a b i l i d a d e que a e s c o l a deve t e r no 

aco m panh a me nt o aos j o v e n s com r e l a c S o aos a s s u n t o s da 

s e x u a l i d a d e . E n t r e os v a r i o s a s p e c t o s da s e x u a l i d a d e , a b o r d a d o s 

p e l a p e s q u i s a , d e s t a c a m o s o da e s c o l h a dos p r e s e r v a t i v e s , uma vez 

q u e , f i c o u e v i d e n c i a d o , que a p r a t i c a s e x u a l e n t r e e s t e s vem 

g a n h a n d o ma is l i b e r d a d e , s o b r a n d o - l h e s a r e s p o n s a b i l i d a d e na 

e s c o l h a de p r e s e r v a t i v e s . O r e s u l t a d o d e s s a p e s q u i s a c o r r o b o r o u 

n o s s o p o n t o de v i s t a ; o n d e os a d o l e s c e n t e s p o d e m b u s c a r 

o r i e n t a c S o p a r a as suas d u v i d a s ? Um n u m e r o c o n s i d e r a v e l de 

a d o l e s c e n t e s r e s p o n d e u . "se o meu d e s t i n o e p e g a r A I D S , eu p e g o , 

n3o a d i a n t a f a z e r n a d a " . E s s a r e s p o s t a r e v e l a o d e s p r e p a r o do 

j o v e m f r e n t e a um p r o b l e m a que 6 de r e s p o n s a b i l i d a d e nf io s6 da 

a r e a de s a u d e , mas t a m b e m da e s c o l a , que tern por f i n a l i d a d e m a i o r 

f o r n e c e r i n f o r m a c o e s g e r a i s ao i n d i v i d u o . 

A e s c o l a , c u j o p a p e l f u n d a m e n t a l e a l i a r c o m p r o m i s s o e 

i n f o r m a c f i o , nao p o d e i g n o r a r que e na a d o l e s c e n c i a que s u r g e m as 

g r a n d e s d u v i d a s , c u r i o s i d a d e s e i n t e r e s s e s p e l o s a s s u n t o s l i g a d o s 

aos s e g r e d o s e d e s c o b e r t a s do p r 6 p r i o c o r p o . Se e s t a p r e t e n d e 

c u m p r i r sua f u n c f i o , t e r a de p r o d u z i r um e n s i n o de q u a l i d a d e 

i n v e s t i n d o em p a i e s t r a s , m a t e r i a l i n f o r m a t i v o e a u l a s d i a l o g a d a s , 

p a r t i l h a n d o com o a d o l e s c e n t e suas i n d a g a c d e s , c u r i o s i d a d e s e 

p r e o c u p a c d e s a c e r c a da s e x u a l i d a d e . 

T r a b a l h o d e s t a n a t u r e z a , ja vem s e n d o d e s e n v o l v i d o em 

e s c o l a s de v a r i a s r e g i o e s b r a s i l e i r a s . Os p r o g r a m a de O r i e n t a c a o 

S e x u a l , o f e r e c e a d o c e n t e s e d i s c e n t e s e s p a c o p a r a se d i s c u t i r os 

t e m a s r e l a c i o n a d o s a s e x u a l i d a d e , como d e s e n v o l v i m e n t o h u m a n o , 

r e l a c i o n a m e n t o s , c o m p o r t a m e n t o s e x u a l , s a u d e s e x u a l , e m u i t o s 

o u t r o s , que vao a j u d a r o a d o l e s c e n t e a i d e n t i f i c a r e e x p r e s s a r s e u s 

s e n t i m e n t o s de f o r m a r e s p o n s a v e l . 
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INTRODUCAO 

A s e x u a l i d a d e tern s i d o uma t e m a t i c a p r e o c u p a n t e p a r a n o s , 

s o b r e t u d o p o r q u e nos i n s t i g a s a b e r : q u a l o p a p e l do s u p e r v i s o r 

e d u c a c i o n a l f r e n t e a e s t a p r o b l e m a t i c a ? Como v i a b i l i z a r uma 

p r o p o s t a que c o n t e m p l e os a s s u n t o s r e l a c i o n a d o s a s e x u a l i d a d e ? 

Q u a l a m e t o d o l o g i a a d e q u a d a p a r a i n s e r i r numa d i s c u s s a o as 

q u e s t d e s r e l a c i o n a d a s a s e x u a l i d a d e v i v e n c i a d a s p e l o s 

a d o l e s c e n t e s ? 

Em me io a e s t a s r e f l e x d e s , t o m a m o s c o n h e c i m e n t o de um 

p r o j e t o do G r u p o de T r a b a l h o e P e s q u i s a em O r i e n t a g S o S e x u a l -

G T P O S , c u j a p r o p o s t a , e d e s e n v o l v e r j u n t o as e s c o l a s de 1° e 2° 

G r a u s e p r e - e s c o l a , uma m e t o d o l o g i a que p o s s i b i l i t e aos d o c e n t e s 

t r a t a r com n a t u r a l i d a d e as q u e s t d e s da s e x u a l i d a d e h u m a n a . A s s i m , 

s e n t i m o - n o s f o r t a l e c i d o s p a r a i n i c i a r m o s um t r a b a l h o que p u d e s s e 

o f e r e c e r aos d o c e n t e s do 1° G r a u da E s c o l a E s t a d u a l de 1° e 2° 

G r a u s P r o f e s s o r C r i s p i m C o e l h o , s u b s f d i o s n e c e s s a r i o s p a r a 

a b o r d a r a p r o b l e m a t i c a que e n v o l v e a s e x u a l i d a d e a d o l e s c e n t e . 

D e l i m i t a d o s os o b j e t i v o s , c o n t a c t a m o s a d i r e t o r i a da e s c o l a 

a q u a l se m o s t r o u r e c e p t i v a a n o s s a p r o p o s t a , a f i r m a n d o i n c l u s i v e , 

que e s t a v e i o de e n c o n t r o as n e c e s s i d a d e s da e s c o l a que e n f r e n t a 

s e r i o s p r o b l e m a s c o n c e r n e n t e s a e s t a t e m a t i c a , r e s s a l t o u 

e n t r e t a n t o , a u r g e n c i a na i m p l a n t a g f i o de uma t r a b a l h o d e s t a 

n a t u r e z a que v e n h a c o n t e m p l a r os a s s u n t o s r e f e r e n t e s a 

s e x u a l i d a d e , e m b o r a r e c o n h e g a o d e s p r e p a r o dos d o c e n t e s em 

v i a b i l i z a r uma p r o p o s t a como a do G T P O S . 

No p r i m e i r o c o n t a t o com os p r o f e s s o r e s da E E P C C 

p e r c e b e m o s - l h e s o e n t u s i a s m o em t r a t a r das q u e s t d e s r e f e r e n t e s a 

s e x u a l i d a d e , t o d o s se s e n t i r a m a v o n t a d e p a r a f a l a r , s o b r e t u d o , das 

i n q u i e t a g d e s c a u s a d a s p e l a s m a n i f e s t a g d e s s e x u a i s dos 

a d o l e s c e n t e s que s u r g e m em s a l a de a u l a . 

Na o c a s i a o , a b o r d a m o s v a r i o s a s p e c t o s da s e x u a l i d a d e 

h u m a n a e s u a s c o n s e q u S n c i a s , como por e x e m p l o , a e d u c a g S o que 
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recebemos desde o nascimento, que nos permite incorporar valores, 
s f m b o l o s , p r e c o n c e i t o s , t a b u s e i d e o l o g l a s que f o r m a m no i n d i v i d u o , 

h a b i t o s e c o s t u m e s , que p o d e r S o ser d e t e r m i n a n t e s p a r a o 

c o m p o r t a m e n t o i n d i v i d u a l na f a s e a d u l t a . 

Uma a m p l a d i s c u s s a o f o i a b e r t a em t o r n o do p a p e l da 

e s c o l a , f r e n t e a e s t a t e m a t i c a , e de como o p r o f e s s o r deve p r o c e d e r 

p a r a o f e r e c e r uma O r i e n t a g S o S e x u a l c a p a z de p r e e n c h e r as l a c u n a s 

d e i x a d a s p e l a e d u c a c a o r e c e b i d a em f a m i l i a , p e l o me io s o c i a l , e 

p e l a s a u l a s de C i e n c i a s e B i o l o g i a que i n f o r m a m s o b r e a r e p r o d u c a o 

h u m a n a , mas nSo da c o n t a de d i s c u t i r o u t r a s q u e s t d e s que e n v o l v e 

a s e x u a l i d a d e , t a i s c o m o : f a m i l i a , n a m o r o , c o m p o r t a m e n t o , e t c . . 

Os p r o f e s s o r e s r e c o n h e c e m que a e s c o l a d e v e se p o s i c i o n a r 

na b u s c a de uma a l t e r n a t i v a v i a v e l a uma d i s c u s s S o , no s e n t i d o de 

c o n t r i b u i r p a r a m i n i m i z a r os p r o b l e m a s c r u c i a i s e m e r g e n t e s , e m b o r a 

r e c o n h e c a m t a m b S m , que o m a i o r p r o b l e m a que e n f r e n t a m 6 o 

d e s p r e p a r o p a r a t r a t a r das q u e s t d e s r e f e r e n t e s a s e x u a l i d a d e que 

s u r g e m e n t r e os a d o l e s c e n t e s . C a d a a l u n o tern sua p e c u l i a r i d a d e ao 

d e i x a r t r a n s p a r e c e r sua p r o b l e m a t i c a . Como f a l a r do a s s u n t o f a c e 

aos d i f e r e n t e s n f v e i s que a p r e s e n t a m os a l u n o s ? E s t e 6 um dos 

f a t o r e s que i n i b e os d o c e n t e s de b u s c a r uma d i n S m i c a c a p a z de 

c o n t e m p l a r a t o d o s que m a n i f e s t a m i n t e r e s s e em s a b e r s o b r e o seu 

c o r p o . C o m p r e e n d e m t a m b e m , ser a e s c o l a um me io p r o p f c i o a se 

t r a t a r das q u e s t d e s r e f e r e n t e s ao s e x o , s e n d o t a m b e m sua f ungSo 

c o n t r i b u i r p a r a uma v i s S o p o s i t i v a da s e x u a l i d a d e . P o r e m , nSo 

d i s p d e m de m a t e r i a l a d e q u a d o que o r i e n t e como f a l a r de sexo em 

me io a t a b u s e p r e c o n c e i t o s , t a m b e m , n u n c a p a r t i c i p a r a m de c u r s o s , 

s e m i n a r i o s e o f i c i n a s l i g a d o s ao t e m a . P o r t a n t o , e c o m p r e e n s i v e l a 

d i f i c u l d a d e que e n c o n t r a m em d e s e n v o l v e r um t r a b a l h o que 

c o n t e m p l e e s t a t e m a t i c a . 

D u r a n t e a d i s c u s s S o , a p r o p o s t a da O r i e n t a g S o S e x u a l f o i 

v i s t a como uma a b e r t u r a e s s e n c i a l c a p a z de o f e r e c e r ao d o c e n t e , 

uma m e t o d o l o g i a que f a c i l i t a , d e n t r o do p r o c e s s o a p r e n d i z a g e m , 

r e c u r s o s f a v o r a v e i s a uma p rSx i s s o b r e a s e x u a l i d a d e a d o l e s c e n t e . 

No e n t a n t o , s e n t i m o s , ao f i n a l do e n c o n t r o , uma c e r t a f a l t a de 

e n t u s i a s m o nos p r o f e s s o r e s , q u a n d o c o n v i d a d o s p a r a , j u n t o 

c o n o s c o , d e s e n v o l v e r e m um t r a b a l h o no s e n t i d o de i m p l a n t a r na 
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e s c o l a a O r i e n t a c d o S e x u a l . M e s m o a s s i m , nSo d e s i s t i m o s do n o s s o 

p r o p o s i t o em d e s e n v o l v e r um t r a b a l h o v o l t a d o p a r a a c a p a c i t a c a o 

d o c e n t e , o b j e t i v a n d o c o n t r i b u i r com a l g u n s t e m a s p e r t i n e n t e s a f im 

de c o l a b o r a r com a e s c o l a no d e s e m p e n h o do seu p a p e l . 

D e s t a f o r m a , s i s t e m a t i z a m o s a l g u n s a s s u n t o s , v i s a n d o 

o f e r e c e r ao e d u c a d o r , r e f l e x d e s s o b r e as m u d a n c a s que e n v o l v e m a 

c r i a n c a na p a s s a g e m da i n f a n c i a p a r a a f a s e a d u l t a , em c u j a s 

m u d a n c a s , e s t a i m p l i c i t a a s e x u a l i d a d e , que t o m a o u t r a d i m e n s a o 

com o c r e s c i m e n t o do c o r p o , e a b u s c a de uma i d e n t i d a d e que se 

t o r n a um p r o b l e m s c r u c i a l n e s s a f a s e do d e s e n v o l v i m e n t o h u m a n o . 

P e n s a n d o n i s t o , s e l e c i o n a m o s t e m a s no i n t u i t o de 

c o n t e m p l a r as d i f i c u l d a d e s a p o n t a d a s p e l o s d o c e n t e s . "Um e n f o q u e 

p e d a g o g i c o p a r a a O r i e n t a c a o S e x u a l na e s c o l a " , se p r o p d e 

c o n t r i b u i r p a r a uma r e f l e x a o a c e r c a da p r o b l e m a t i c a que e n v o l v e o 

a d o l e s c e n t e , p r i n c i p a l m e n t e no que d iz r e s p e i t o a s e x u a l i d a d e . O 

e n f o q u e dos t e m a s r e f e r e n t e s ao f u n c i o n a m e n t o do c o r p o e o seu 

c o n h e c i m e n t o , vao f a c i l i t a r uma a b o r d a g e m p a r a t r a b a l h a r e s t a 

t e m a t i c a , mesmo que e x i s t a e n t r e os a d o l e s c e n t e s , o t a b u e o 

p r e c o n c e i t o e n v o l v e n d o os t e m a s p e r t i n e n t e s . T a m b e m , l e v a r uma 

c o n t r i b u i c S o as e s c o l a s q u a n t o ao p a p e l que Ihe c o m p e t e 

d e s e n v o l v e r no seu d ia a d i a , j u n t o ao a l u n a d o , no e n c a m i n h a m e n t o 

as q u e s t d e s que d i z e m r e s p e i t o a s e x u a l i d a d e . 
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C A P I T U L O I - A E D U C A Q A O E A S E X U A L I D A D E 

P E R S P E C T I V A S T E O R I C A S . 

D u r a n t e t o d a a v i d a , nos d e p a r a m o s com d i f e r e n t e s 

s i t u a c O e s que nos p6e a p r o v a n o s s a c a p a c i d a d e de a c e i t a r e 

r e a g i r , o n d e s o m o s i m p e l i d o s a c o n v i v e r com n o s s a s t e n d S n c i a s , 

p o s t u r a s e c o s t u m e s , de a c o r d o com o n o s s o c o n h e c i m e n t o q u e , de 

c e r t a f o r m a , v a m o s a d q u i r i n d o ao l o n g o do t e m p o . 

T a l p r o c e s s o , que v a i d e s e n v o l v e n d o no i n d i v i d u o n o r m a s 

de c o n d u t a , 6 a e d u c a c S o que s e g u n d o L i b S n e o ( 1 9 9 4 ) v i s a o 

d e s e n v o l v i m e n t o da p e r s o n a l i d a d e " t e n d o em v i s t a a o r i e n t a c S o da 

a t i v i d a d e h u m a n a na sua r e l a c S o com o me io s o c i a l " , essa i n t e r a c a o 

se e f e t i v a de a c o r d o com a c o m p r e e n s a o que se tern da r e a l i d a d e 

s o c i a l em que se e s t a i m e r s o , e , a c o n t e c e nas mais v a r i a d a s 

e s f e r a s da a t i v i d a d e h u m a n a , c o n s i s t i n d o p r i n c i p a l m e n t e na 

t r a n s m i s s S o de c o n h e c i m e n t o s a c u m u l a d o s p e l a s g e r a c f i e s 

a n t e r i o r e s a g e r a c S o n o v a . N e s s e p r o c e s s o , a e d u c a c S o a s s u m e 

f u n c S o s o c i a l , d e v e n d o a t e n d e r a t o d o s , nos seus d i f e r e n t e s n f v e i s , 

p o l f t i c o - s o c i o - e c o n d m i c o , p o i s tSm como me ta p r i n c i p a l a f o r m a c S o 

h u m a n a dos i n d i v i d u o s . P a r a a t i n g i r esse f i m , a e d u c a g S o o f e r e c e 

p e r s p e c t i v a s que p e r m i t e m a b r i r n o v o s c a m i n h o s p a r a uma acSo 

r e f l e x i v a e uma c o n s c i e n c i a c r i t i c a de si m e s m o , o n d e se f o r m a m 

c o n c e p c d e s de i d e i a s , v a l o r e s e m o d o s de a g i r que vSo r e p e r c u r t i r 

no c o m p o r t a m e n t o h u m a n o . A acSo e d u c a t i v a i m p e l e o i n d i v i d u o a 

c o n q u i s t a r seu e s p a c o no m u n d o , c o m p r e e n d e n d o a s o c i e d a d e que o 

g e r o u e t a m b e m q u a l o p a p e l que Ihe c o m p e t e d e s e n v o l v e r n e s s a 

s o c i e d a d e . 

A e d u c a c S o t a l como a c o m p r e e n d e m o s e um p r o c e s s o que 

l e v a a um f i m , c a p a z de d e s e n v o l v e r no i n d i v i d u o a c a p a c i d a d e 

i n t e l e c t u a l e m o r a l do ser h u m a n o , o b j e t i v a n d o sua m e l h o r 

i n t e g r a c S o i n d i v i d u a l e s o c i a l . E at r a v e s da e d u c a c S o que se 

d e s c o b r e c a m i n h o s e v a l o r e s s u g e s t i v o s de um d e s e n v o l v i m e n t o 

v a l i o s o p a r a o a u t o - c o n h e c i m e n t o . B r a n d S o se r e f e r e a esse 

p r o c e s s o como a l g o i n t i m a m e n t e l i g a d o ao c o t i d i a n o do i n d i v i d u o . 
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"Ningu6m escape de educagao. Em 

case, na rue, ne Igreje ou na es-

cole, de um modo ou de outro to-

dos n6s envolvemos pedeqos de 

vide com efe: pare aprender,para 

ensiner, pare aprender-e-ensinar. 

Pere seber, pere fezer, pere ser 

ou pere conv ive r, to dos os dies 

misturemos e vide com a educa

gao. " (BrandSo, 1989, p 7). zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A e d u c a g a o e uma agao p r a t i c a , e s u a s r e l a g d e s s o c i a i s se 

e n c o n t r a m na f o r m a de ser dos i n d i v i d u o s , onde a acao e d u c a t i v a 

age como um f e n f i m e n o s o c i a l , p o r q u e a p r e s e n t a c o n d i g f l e s 

f a v o r a v e i s a m u d a n g a s . E s s e f e n d m e n o s o c i a l a b r a n g e t a m b e m a 

s e x u a l i d a d e h u m a n a , e s t a c o n s t i t u i - s e num c o n j u n t o de p r a t i c a s que 

i n c l u i as p r e l i m i n a r e s de um r e l a c i o n a m e n t o , p o r t a n t o , e s t a 

i m p l i c i t o nas r e l a g d e s s o c i a i s , c u j a a g i o e d u c a t i v a p o d e p a r e c e r 

um d e s a f i o , m e d i a n t e a r e a i i d a d e s o c i a l com a q u a l nos d e p a r a m o s 

h o j e . 

£ s a b i d o , que e d u c a r e d e s e n v o l v e r q u a l i d a d e s d e s e j a v e i s 

numa p e s s o a . E s s a t a m b e m , e ra uma g r a n d e p r e o c u p a c a o p a r a 

F r e u d , p r i n c i p a l m e n t e no que t a n g e as p u l s o e s s e x u a i s . Suas 

e x p e r i e n c i a s o l e v a r a m a c o m p r o v a r a e x i s t e n c i a da s e x u a l i d a d e na 

i n f S n c i a , f a s e em que c o m e g a m a se f o r m a r as t e n d e n c i a s s e x u a i s 

que i r 6 o r e p e r c u t i r na a d o l e s c S n c i a . E le t a m b e m c o g i t o u que o 

p a p e l da e d u c a g a o e ra r e s g a t a r p a r a a c r i a n g a , um c o m p o r t a m e n t o 

que f o s s e c o m p a t i v e l com a u t i l i d a d e de s u a s p u l s o e s . E s s e 

d i r e c i o n a m e n t o das p u i s d e s p o d e r i a t e r f i n s e m i n e n t e m e n t e u t e i s , 

ao mesmo t e m p o q u e , s i g n i f i c a t i v a m e n t e , p r a z e r o s o , o que p o d e r i a 

ser c o n s e g u i d o a t r a v e s da e d u c a g a o . 

V i s t o a s s i m , a e d u c a g f i o s e r i a , e n t f i o , o p r o c e s s o do 

d e s p e r t a r da c o n d i g a o h u m a n a , da c a p a c i d a d e que tern de c o n t r o l a r 

sua p u i s i v i d a d e no s e n t i d o de a p r i m o r a r a sua c o n d u t a , que v e n h a 

a the p r o p o r c i o n a r bem e s t a r f r e n t e a sua s e x u a l i d a d e a d o l e s c e n t e . 

M a s , o que v i m o s a te a g o r a , com r e l a g d o 3 e d u c a g d o e a 

s e x u a l i d a d e , e que a e d u c a g d o tern c o n t r i b u i d o d e c i s i v a m e n t e p a r a 

sua r e p r e s s a o . S e g u n d o M a r i a C r i s t i n a (1 9 9 5 ) a e d u c a g d o i n c u t i u 
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no ser a v e r g o n h a e o p e c a d o que deve ser o s e x o . O que 

p r e c i s a m o s c o m p r e e n d e r 6 por q u e , ao i o n g o da h t s16 r i a h u m a n a , o 

p r o p r i o h o m e m p e r m i t i u que ao sexo f o s s e i m p o s t o o e s t i g m a do 

p e c a d o , uma vez que e s t e e a c a u s a p r i m o r d i a l da v i d a . 

F o u c a u l t t r a z uma g r a n d e c o n t r i b u i c a o p a r a e l u c i d a r esse 

p o n t o o b s c u r o do n o s s o e n t e n d i m e n t o , r e t r a t a n d o a r e p r e s s a o 

s e x u a l sob v a r i o s i n g u l o s , num d e l e s , as p r a t i c a s s e x u a i s e ram 

a n a l i s a d a s p e l a d t i c a j u r i d i c a e m e d i c a , e d e f i n i d a s como p e r v e r s a o 

e d e s v i o s de t o d a o r d e m . P r o v a v e l m e n t e , t e r i a s i d o e s s a a 

c o n t r i b u i c a o d a d a pe la s o c i e d a d e p a r a que a s e x u a l i d a d e f o s s e 

v i s t a como a l g o a b o m i n a v e l , uma vez que as p r a t i c a s s e x u a i s e ram 

r e g u l a d a s por n o r m a s , " o d i r e i t o c a n d n i c o " , a " p a s t o r a l c r i s t a ' ' e a 

" l e i c i v i l " , m a r c a v a m uma " l i n h a d i v i s d r i a " e n t r e o " l l c i t o " e o 

" i l i c i t o " o n d e so se p e r m i t i a a r e l a c a o s e x u a l d e n t r o do c a s a m e n t o , 

e mesmo a s s i m com s e r i a s r e s t r i g d e s . 

S e g u i n d o esse p e n s a m e n t o , p o d e m o s o b s e r v a r , que a 

r e l i g i a o , a c i e n c i a e a s o c i e d a d e t r a b a l h a r a m j u n t o s por um I o n g o 

t e m p o , r e s u l t a n d o no modo como e n c a r a m o s a s e x u a l i d a d e . 

I m p o r t a d i z e r que a r e l i g i a o e a e d u c a c S o t i v e r a m p a p e l 

m u i t o i m p o r t a n t e na f o r m a de r e p r i m i r uma a t i v i d a d e , que es ta na 

n a t u r e z a das c o i s a s , como e o s e x o . Ao se f a l a r d e l e , 6 p r e c i s o 

o b s e r v a r que e uma a t i v i d a d e t a m b 6 m v o l t a d a p a r a a r e p r o d u g S o da 

e s p 6 c i e e, po r i s t o m e s m o , 6 a l g o i n t i m a m e n t e l i g a d o a e s s S n c i a da 

v i d a que c a r e c e de ser t r a t a d o com n a t u r a l i d a d e . R e s t a - n o s s a b e r , 

de que f o r m a a e d u c a g a o p o d e a t u a r na e s f e r a da s e x u a l i d a d e . 

F r e u d f a l a v a em e d u c a r as p u l s d e s , c a n a l i z a n d o e s s a s 

e n e r g i a s p a r a n o v o s i d e a i s , p e r m i t i n d o ao j o v e m a t i v i d a d e s 

i n t e l e c t u a i s com o i n t u i t o de b u s c a r um e q u i l i b r i o e n t r e o p r a z e r e 

a r e s p o n s a b i l i d a d e .De c e r t a f o r m a , a e d u c a g f i o das p u l s d e s 

i m p l i c a r i a em r e p r e s s f i o s e x u a l . E n t f i o , a r e p r e s s a o no d i z e r de 

F r e u d , se t o r n a a l g o n e c e s s a r i o , p r e c i s a n d o - s e p a r a i s so 

e s c l a r e c e r em que d o m i n i o e s t a e s s a r e p r e s s f i o , se no n i v e l do 

p r o i b i r , c o n t r o l a r , ou e s c l a r e c e r , p a r a que o p r 6 p r i o a d o l e s c e n t e 

s a i b a d i s c e r n i r s o b r e o que t e r a n e c e s s a r i a m e n t e que f a z e r no 

d e s e m p e n h o de um p a p e l i m p o r t a n t e na s o c i e d a d e o n d e a t u a , o que 
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s e r a p o s s f v e l , e r i g i n d o uma e d u c a c f i o p a u t a d a nas n e c e s s i d a d e s 

s o c i a i s , m a s , que v e n h a t a m b e m t r a z e r s a t i s f a g a o p a r a o 

a d o l e s c e n t e . 

0 " p r o c e s s o e d u c a t i v o " , p o r t a n t o , nf io s e r i a o r e p r i m i r , mas 

o e s c l a r e c e r , a f im de q u e , o a d o l e s c e n t e v e n h a d e s c o b r i r a t r a v e s 

d e s s e p r o c e s s o que e le e r e s p o n s a v e l p e l o p a p e l que Ihe c o m p e t e 

d e s e n v o l v e r q u a n t o a sua s e x u a l i d a d e e que no seu p r o c e d i m e n t o , 

p o d e m e s t a r i m p l i c i t o s t r a n s f o r m a c d e s s u c e s s i v a s , f a t o e s t e , que o 

l e v a r S o a uma v i d a s a u d a v e l e p r a z e r o s a . 

V i s t o por e s t e p r i s m a , a e d u c a g a o d a r i a g r a n d e 

c o n t r i b u i c a o p a r a a f o r m a p a o i n d i v i d u a l e s o c i a l do a d o l e s c e n t e , no 

s e n t i d o de l e v a - l o a um e q u i l i b r i o e n t r e o " p r a z e r i n d i v i d u a l " e as 

" n e c e s s i d a d e s s o c i a i s " . 
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CAP iTULO I I - A ADOLESCENCIA E OS A S P E C -

TOS CONFL ITUAIS IMANENTES 

DA SEXUAL IDADE. 

A s e x u a l i d a d e nf io e uma p r i o r i d a d e s6 do a d o l e s c e n t e . A 

c r i a n g a , ao n a s c e r , j a t r a z d e t e r m i n a d o no c o r p o as c a r a c t e r i s t i c a s 

s e x u a i s p r i m a r i a s . Seu c r e s c i m e n t o 6 a c o m p a n h a d o do 

d e s e n v o l v i m e n t o p r o g r e s s i v o dos d r g d o s e das f ungOes s e x u a i s , 

d u r a n t e o q u a l v a i se i d e n t i f i c a n d o com s u a s c a r a c t e r i s t i c a s 

s e x u a i s . E le sabe se e m e n i n o ou m e n i n a , a s s u m i n d o a s s i m sua 

c o n d i g d o s e x u a l . A m e d i d a que a c r i a n g a c o m e g a a se s o c i a l i z a r , 

c o m e g a t a m b e m a se i n t e g r a r a o u t r a s p e s s o a s , esse f e n d m e n o , 

c o m u m a t o d o ser h u m a n o , v a i d e s p e r t a n d o na c r i a n g a seu p o t e n c i a l 

s e x u a l , mas e na a d o l e s c e n c i a que e s t a p o t e n c i a a t i n g e sua 

m a t u r i d a d e . E q u a n d o a c r i a n g a d e s p e r t a p a r a as m u d a n g a s que 

o c o r r e m a n f v e l do c o r p o , r e g i s t r a n d o com m a i o r ou meno r 

a c e i t a g S o as t r a n s f o r m a g d e s que Ihe c h e g a m . E s s e 

d e s e n v o l v i m e n t o , co loc 'a a c r i a n g a f r e n t e a n o v a s s i t u a g f i e s , o n d e 

e la se vfc na i m i n S n c i a de a s s u m i r n o v o s p a p e i s , como por e x e m p l o , 

o p a p e l s e x u a l , que m u i t a s v e z e s p o d e ser i n t e r p r e t a d o como uma 

i n v a s a o a sua p r o p r i a p e r s o n a l i d a d e . 

A p a s s a g e m da i n f a n c i a p a r a a a d u l t e z e a a d o l e s c e n c i a , 

e s s a e t a p a da e x i s t S n c i a h u m a n a , c o m p r e e n d e a f a i x a e t a r i a dos 11 

aos 21 a n o s , em a l g u n s c a s o s p o d e n d o p r o l o n g a r - s e a te aos 24 

a n o s . £ o p e r i o d o em que o ser h u m a n o e s t a em c r e s c i m e n t o 

r e s u l t a n d o numa m a t u r a g f i o n o r m a l , p o i s e c o n s e q U e n c i a de um 

c o m p l e x o m e c a n i s m o de a l t e r a g d e s h o r m o n a i s , p r o d u z i d a s p e l a s 

g l d n d u l a s como o h i p o t a l a m o , a h i p o f i s e , as g o n o d a s e s u p r a -

r e n a i s . Os h o r m O n i o s , s e c r e t a d o s por e s s a s g I S n d u l a s , 

p r i n c i p a l m e n t e o h o r m d n i o do c r e s c i m e n t o , s e c r e t a d o p e l a g l f i n d u l a 

h i p o f i s e , e o r e s p o n s a v e l d i r e t o p e l o p r o c e s s o de t r a n s f o r m a g 6 e s 

que a d v e m com o c r e s c i m e n t o do c o r p o . £ , t a m b e m , e s t a g l d n d u l a 

que e s t i m u l a f i s i o l o g i c a m e n t e as g d n o d a s a s e c r e t a r e m os 

h o r m d n i o s n e c e s s a r i o s a m a t u r a g f i o s e x u a l que o c o r r e n e s t e 

p e r i o d o da v i d a . Por e s t e f a t o r , a a d o l e s c e n c i a 6 

18 



m a r c a d a por t u r b u l f c n c i a s e m o c i o n a i s , que e n v o l v e o ser h u m a n o , 

p r o v o c a n d o n e s t e , uma s 6 r i e de c o n f l i t o s n a t u r a i s das 

t r a n s f o r m a c o e s que o c o r r e m a n i v e l do c o r p o . £ uma f a s e de 

t r a n s i c f i o o n d e o c r e s c i m e n t o e s t a em p a u t a , i m p l i c a n d o em 

a l t e r a g d e s p s f q u i c a s d e c o r r e n t e s da n a t u r e z a das r e l a c d e s que 

a c o m p a n h a m esse d e s e n v o l v i m e n t o . 

Q u a n d o os h o r m o n i o s sao a t i v a d o s e e n t r a m em agao 

( p r i c i p a l m e n t e os da h i p b f i s e ) c a u s a m no j o v e m d e t e r m i n a d a s 

m u d a n c a s f f s i c a s como o c r e s c i m e n t o das c a r a c t e r i s t i c a s 

s e x u a i s p r i m a r i e s ( p d n i s e t e s t f c u l o s nos m e n i n o s ; v a g i n a , u t e r o e 

t r o m p a s nas m e n i n a s ) e o a p a r e c i m e n t o das c a r a c t e r i s t i c a s s e x u a i s 

s e c u n d a r i a s ( c r e s c i m e n t o dos s e i o s , a p a r e c i m e n t o de p e l o s na 

r e g i S o p u b i a n a e a x i l i l a r nas m e n i n a s ; m u d a n c a de voz e 

a p a r e c i m e n t o de p e l o s na r e g i a o p u b i a n a e a x i i a r nos m e n i n o s ) , 

s u r g i n d o a f u n c d o s e x u a l . A t e s t o s t e r o n a e o e s t r o g S n i o 

e s t i m u l a d o s p e l a h i p o f i s e s f io os r e s p o n s d v e i s d i r e t o s p e l o 

a p a r e c i m e n t o d e s s a s c a r a c t e r i s t i c a s . 

Nos m e n i n o s , as p r i m e i r a s t r a n s f o r m a c o e s s§o o c r e s c i m e n t o 

dos t e s t f c u l o s e do p d n i s , e s t e e o s f m b o l o da m a s c u l i n i d a d e , 

m o t i v o p o r q u e seu c r e s c i m e n t o e a c o m p a n h a d o de g r a n d e a n s i e d a d e 

p e l o s a d o l e s c e n t e s . A p a r e c e m os p 6 l o s na r e g i S o p u b i a n a , a voz 

muda de t o n a l i d a d e e i n i c i a - s e a p r o d u c S o de e s p e r m a t o z o i d e s . 

Nas m e n i n a s , a p r i m e i r a s a l i S n c i a 6 o s e i o , s i m b o l o da 

f e m i n i l i d a d e e m a t e r n i d a d e , em s e g u i d a , vem a m o d e l a g f i o da 

c i n t u r a , o a l a r g a m e n t o dos q u a d r i s , o a p a r e c i m e n t o de p 61 o s na 

r e g i S o p u b i a n a e a x i i a r . O u t e r o , a v a g i n a e os p e q u e n o s e g r a n d e s 

l a b i o s a u m e n t a m de t a m a n h o o c o r r e n d o a m e n a r c a ( p r i m e i r a 

m e n s t r u a c S o ) . 

A c r i s e que se e s t a b e l e c e no j o v e m , em p a r t e , e d e c o r r e n t e 

d e s s a s m u d a n c a s , uma v e z q u e , as p u l s f i e s s e x u a i s sSo 

d e s p e r t a d a s com o a m a d u r e c i m e n t o dos 6 r g a o s s e x u a i s . E s s e 

f e n 6 m e n o , c o i n c i d e com a b u s c a de uma i d e n t i d a d e que v a i se 

f o r m a n d o em me io as r e m i n i s c S n c i a s da i n f S n c i a , o n d e os c o n f l i t o s 

v i v e n c i a d o s n e s s a f a s e , sao r e s u l t a n t e s d e s s a m a t u r a g d o o r g a n i c a , 
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l e n t a e g r a d a t i v a , m o m e n t o em que as a t i t u d e s a d u l t a s , v f io 

s u b s t i t u i n d o as l e m b r a n g a s da i n f a n c i a . 

S e g u n d o OsOr io (1 9 8 9 ) o c r e s c i m e n t o 6 s e g u i d o de uma c r i s e 

de i d e n t i d a d e p o r q u e , no m o m e n t o que b u s c a a j u s t a r - s e c o n s i g o 

m e s m o , t e r a t a m b e m que a j u s t a r - s e ao c o n t e x t o s o c i a l . £ e s t e f a t o r 

que d e s e n c a d e i a c o n f l i t o s , p o i s r e f l e t e a m o d i f i c a c a o das p u l s d e s 

s e x u a i s que sao d e c o r r e n t e s nao so das t r a n s f o r m a c d e s que Ihe 

o c o r r e m , mas t a m b e m do d e s p e r t a r da e s c o l h a s e x u a l que g e r a a 

c r i s e de i d e n t i d a d e . E n q u a n t o nSo c o n s e g u e s u p e r a r e s t a c r i s e , nao 

l o g r a o r g a n i z a r - s e p s i q u i c a m e n t e p a r a v i v e n c i a r t a i s 

t r a n s f o r m a g S e s . 

E s s e ,zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA e o m o m e n t o em que o j o v e m p e r c e b e com ma is n i t i d e z 

o que e s t a o c o r r e n d o a sua v o l t a , r e a g i n d o d i f e r e n t e m e n t e de 

q u a n d o e ra c r i a n g a . Essa reag f i o d e s p r e n d e um g r a n d e e s f o r g o por 

p a r t e do a d o l e s c e n t e . E le t e n t a , a t o d o c u s t o , s u p e r a r os e l e m e n t o s 

do p a s s a d o , como o " s e g u r o m u n d o i n f a n t i l " . As t r a n s f o r m a g d e s do 

c o r p o Ihe c o n d u z e m a uma nova r e a l i d a d e onde se ve" i m p e l i d o a 

i n c o r p o r a r no c o t i d i a n o e l e m e n t o s do m u n d o a d u l t o , s o b r e t u d o de 

uma i d e n t i d a d e s e x u a l , e x p e r i S n c i a e s s a r e l e v a n t e p a r a o s e u a u t o -

c o n h e c i m e n t o . D u r a n t e e s s a b u s c a , o a d o l e s c e n t e p r o c u r a m a n t e r -

se i n t e g r a d o com e le mesmo numa t e n t a t i v e de n i o p e r d e r sua 

i d e n t i d a d e i n d i v i d u a l . M e s m o r e c o n h e c e n d o que tern de 

d e s v e n c i l h a r - s e da i d e n t i d a d e i n f a n t i l , p r o c u r a r e s s a l t a r 

r e s q u i c i o s d e s s a i d e n t i d a d e . 

S e g u n d o A b e r a s t u r y , as m u d a n c a s f i s i o l 6 g i c a s que 

g r a d a t i v a m e n t e v§o a c o n t e c e n d o , r e p e r c u t e m na m e n t e c a u s a n d o 

m u d a n g a s no c o m p o r t a m e n t o q u e , m u i t a s v e z e s , o a d o l e s c e n t e 

i n t e r p r e t a como uma p e r d a de si m e s m o , uma vez que p e r d e a 

i n f S n c i a , os p a i s da i n f S n c i a , e os h a b i t o s i n f a n t i s . E s s a s p e r d a s 

m u i t a s v e z e s v f io g e r a r d o r , t r i s t e z a , s o f r i m e n t o s , a c a r r e t a n d o - l h e 

um l u t o , que e le p o d e i n t e r p r e t a r como a p e r d a de uma p e s s o a 

a m a d a . 

"S6 quando o adolescente 6 ca

paz de ace iter simultaneamente 

os dois aspectos, o de crianga e 
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o dezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA adulto, pode comeger e 

ace/tar de maneira flutuante as 

mudangas do seu corpo, e come

ga a surgir a sua nova identida

de. Esse iongo processo de bus

ca de identidade ocupa grande 

parte de sua energia e & conse-

quencia da perde de identidade 

infantil que se produz quando 

comegam as mudangas corpo-

rais". (Aberastury. 1981, p. 66). 

A s s i m , p o d e m o s e n t e n d e r , que um f a t o r r e l e v a n t e p a r a a 

b u s c a da i d e n t i d a d e e a a c e i t a g d o e a c o n s c i e n t i z a g S o que o 

a d o l e s c e n t e p r e c i s a te r d e s s e d e s l i g a m e n t o do m u n d o i n f a n t i l . A 

m e d i d a que o c o r p o c r e s c e , t o r n a n d o - s e a d u l t o , v a i m o r r e n d o a 

c r i a n g a que ha d e n t r o do s e r . E n q u a n t o e s s e m u n d o i n f a n t i l v a i se 

d i s t a n c i a n d o , t o m a o u t r a d i m e n s a o , a c a r r e t a n d o , c o n s e q u e n t e -

m e n t e , a n e c e s s i d a d e de uma i d e nt if i c a g a o com sua n o v a c o n d i g a o 

i n d i v i d u a l . E le p r o p r i o p e r c e b e que a i d e n t i d a d e i n f a n t i l j a ndo Ihe 

s e r v e m a i s , f r e n t e a nova s i t u a g d o . Se a n t e s e le t e r i a que b r i n c a r 

e e s t u d a r , a g o r a t e r a que r e l a c i o n a r - s e com a m a t u r a g d o s e x u a l , 

c a r a c t e r ( s t i c a p r i n c i p a l da a d o l e s c e n c i a . I s to i m p l i c a em n o v a s 

r e s p o n s a b i l i d a d e s no g r u p o , na t u r m a , com os a m i g o s e f a m i l i a r e s . 

A m u d a n c a nos h a b i t o s s u s c i t a m r e a g f i e s e c o m f i r m a o que d i z i a 

Ana F r e u d , " s e r i a a n o r m a l a p r e s e n g a de um e q u i l i b r i o e s t a v e l 

d u r a n t e o p r o c e s s o a d o l e s c e n t e " . ( i n A b e r a s t u r y 1 9 7 0 , p. 2 7 ) . Uma 

vez que e le e s t a p e r d e n d o seu mundo i n f a n t i l com o q u a l e s t a 

h a b i t u a d o e a d e n t r a n d o no m u n d o a d u l t o p a r a o q u a l a in da ndo se 

e n c o n t r a p r e p a r a d o . 

A s e x u a l i d a d e e uma das c a r a c t e r i s t i c a s ma is i m p o r t a n t e s 

da a d o l e s c e n c i a p o r q u e r e s u l t a da m a t u r a g a o dos o r g a o s s e x u a i s 

que Ihe f a c u l t a e n t r a d a no m u n d o a d u l t o , m u n d o que e le v i s l u m b r a 

a p e n a s o seu c o n t o r n o , o n d e s e n t e a n e c e s s i d a d e de i n t e g r a r t o d o 

s e u p a s s a d o , os a s p e c t o s r e j e i t a d o s e os i n t e r n a l i z a d o s , com a 

p e r s p e c t i v a que se d e l i n e a m no c a m p o p s i c o s s o c i a l . Ao mesmo 

t e m p o , e le se s e n t e i m p e l i d o a sua v i d a p a s s a d a , o r g a n i z a n d o sua 
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v i d a p r e s e n t e , p r o j e t a n d o p a r a o f u t u r o os s e u s i d e a i s . E s t e 

r e p e n s a r , e i n t e r p r e t a d o como uma r e l a c f i o o b j e t a l c u j o o b j e t o e 

uma f o r m a de v i d a que e le b u s c a a t r a v S s das r e l a g d e s 

c o r r e s p o n d e n t e s as suas a n s i e d a d e s p r e m e n t e s . 

A b a s e d e s s e p r o c e s s o a d o l e s c e n t e d iz r e s p e i t o a 

r e f o r m u l a g S o que t e r a de f a z e r dos s e u s c o n c e i t o s a r e s p e i t o de s i 

m e s m o . O d e s p e r t a r da s e x u a l i d a d e e o p r i n c i p a l f a t o r de c o n f l i t o s 

na a d o l e s c e n c i a , mas e uma " m o r a t d r i a " o n d e e le e x p e r i m e n t a 

a n g u s t i a s p e l a p e r d a de s u a s c o n d i g d e s i n f a n t i s , e t a m b e m p e l a 

d i f i c u l d a d e de a c e i t a r as c o n d i g d e s do m u n d o a d u l t o . O a d o l e s c e n t e 

se e n v o l v e em p e n s a m e n t o s e d e v a n e i o s de n a t u r e z a e r o t i c a ao 

mesmo t e m p o em que d e s p e r t a p a r a sua i n d i v i d u a l i z a g d o , 

r e c o n h e c e n d o que seu p a p e lzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA e p r e p o d e r a n t e p a r a sua r e a l i z a g S o 

p e s s o a l e f o r m a g a o da p e r s o n a i i d a d e a d u l t a . 

E s s a , e uma c o n d i g S o p r o p r i a do m u n d o a d u l t o que tern 

g r a n d e s i g n i f i c a g f i o p a r a o a d o l e s c e n t e , p o i s e s t a s m u d a n g a s soam 

como um d e s a f i o por e s t a r e m i n t i m a m e n t e i i g a d a s as m u d a n g a s 

c o m p o r t a m e n t a i s . E le s e n t e , p r i n c i p a l m e n t e as m e n i n a s , que a l g o 

e s t a m u d a n d o d e n t r o do s e u c o r p o , que nf io e sd o c r e s c i m e n t o , 

mas e o s e n t i m e n t o em r e l a g S o as p e s s o a s que t a m b e m c o m e g a a 

m u d a r . O j o v e m d e s c o b r e a c a r S n c i a a f e t i v a , p o r q u e o amor t a m b e m 

e s t a a d o l e s c e n d o , e n t f i o , b u s c a um c o m p a n h e i r o com quern p o s s a 

p a r t i l h a r os s e n t i m e n t o s , t a n t o no c a m p o a f e t i v o , i d e o l o g i c o , 

p o l f t i c o e r e l i g i o s o . M u i t o s dos c o n f l i t o s , e n t r e os j o v e n s , sSo 

a m e n i z a d o s n e s s a b u s c a a f e t i v a , razSo p o r q u e e n c o n t r a m a f i n i d a d e 

nos g r u p o s o n d e p o d e m p a r t i l h a r os m e s m o s i d e a i s e a s p i r a g d e s . 

E s s a s e x p e r i f i n c i a s a b r e m - s e como um m u n d o novo ao 

a d o l e s c e n t e , que t r a z c o n s i g o i m p o r t a n t e s e p r o f u n d a s m u d a n g a s 

que p o d e m r e s u l t a r em c o n f l i t o s que o j o v e m e x p e r i m e n t a , t a n t o 

p r o v e n i e n t e do a m a d u r e c i m e n t o l e n t o dos 6 r g S o s , como de f a t o r e s 

e x t e r n o s , o n d e es tSo i m p l i c i t o s a f a m i l i a , a e s c o l a e o c o n t e x t o 

s o c i a l . As c o b r a n g a s que s§o f e i t a s aos j o v e n s p e l o s a d u l t o s , po r 

e x e m p l o , r e p e r c u r t e m como f a t o r f u n d a m e n t a l p a r a o seu e q u i l i b r i o 

p s i c o s s o c i a l . E s t e s , te rn o s e u r i t m o p r d p r i o , c a r a c e n d o de 

c o m p r e e n s d o p a r a um r e l a c i o n a m e n t o s a t i s f a t 6 r i o , p r i n c i p a l m e n t e 

com os p a i s . A a u s e n c i a d e s t a p o d e t a m b e m ser c a u s a d o r a de 
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c o n f l i t o s , q u a n d o o p a p e l que 

e n c o n t r a eco no a m b i e n t e e x t e r n o 

C o l l a f i r m a q u e : 

Ihe c o m p e t e d e s e n v o l v e r nf io 

j u n t o aos p a i s e no p i a n o s o c i a l . 

"OzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA importante n&o parece ser 

tanto o momento no qual se pro-

duz a matu rag&o, como a conste-

fagao de varieveis na qual o mo

mento da maturagSo se insere". 

(1995, p.267). 

P a r e c e c l a r o que o e q u i l i b r i o , n e s s a f a s e da e x i s t e n c i a 

h u m a n a , v a i d e p e n d e r da r e l a c a o e n t r e o v e l h o e o n o v o , o n d e a 

d i n f i m i c a d e s s a r e l a c f i o p o s s i b i l i t a r a um m e l h o r d e s e n v o l v i m e n t o 

d e s s a s t r a n s f o r m a c d e s , i n f o r m a n d o - n o s em que m e d i d a c a d a s u j e i t o 

r e a g e . 

Uma r e f l e x a o s o b r e as t r a n s f o r m a c o e s da a d o l e s c e n c i a e o 

p o n t o de p a r t i d a p a r a j u s t i f i c a r a p e r t i n e n c i a da O r i e n t a c a o S e x u a l . 

Os c o n f l i t o s , n a t u r a i s das t r a n s f o r m a c d e s , p r i n c i p a l m e n t e os de 

n a t u r e z a s e x u a l , e n c o n t r a m , n e s t a p r o p o s t a , o e n c a m i n h a m e n t o 

n e c e s s a r i o . Ao d e f e n d e r m o s uma O r i e n t a c S o S e x u a l , f a z e m o - l o com 

a c o n v i e c f i o de que e s t a p o d e f o r n e c e r a r e s p o s t a p a r a os a n s e i o s 

dos a d o l e s c e n t e s s o b r e as d u v i d a s e c u r i o s i d a e s que v § o se 

f o r m a n d o , e p a r a os q u a i s , m u i t a s v e z e s , nSo e n c o n t r a m r e s p o s t a s 

s e g u r a s no me io f a m i l i a r e s o c i a l 
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CAPfTULO II I - ORIENTAQAO SEXUAL NAS ESCO-

LAS: QUAL A SUA PERTINENCIA . 

A e s c o l a 6 uma i n s t i t u i g S o que t r a n s m i t e a e d u c a g S o e a 

i n s t r u g S o . £ um e s p a g o p r i v i l e g i a d o p o r q u ezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA e, ao mesmo t e m p o , uma 

i n s t i t u i g d o e d u c a t i v a e uma o r g a n i z a g S o s e l e t l v a / r e p r o d u t l v a , c u j o s 

e f e i t o s s o c i a l i z a d o r e s e s t a o a lem dos p i a n o s de e n s i n o . A 

t r a n s m i s s a o do s a b e r que t r a n s f o r m a o homem e h i s t o r l c a m e n t e 

a c u m u l a d o , como p o d e m o s c o n s t a t a r em L u z u r i a g a (1 9 9 0 ) . Ao I o n g o 

do t e m p o a e s c o l a tern s i d o e s s e me io que o homem u t i l i z a p a r a 

t r a n s m i t i r a c u l t u r a . V i s t a a s s i m , e la se a p r e s e n t a como um a g e n t e 

de t r a n s f o r m a g d o m o d i f i c a n d o o i n d i v i d u o e sua p r o p r i a c o n d i g d o 

h u m a n a , l e g a n d o a h i s t o r i a , sua p a r t i c i p a g a o nas t r a n s f o r m a g d e s 

das s o c i e d a d e s . 

A e s c o l a , como f o r m a d o r a do i n d i v i d u o , d i s p d e de c o n d i g d e s 

p r o p i c i a s p a r a t r a b a l h a r numa p e r s p e c t i v a de c o n s c i e n t i z a g d o , p a r a 

t a n t o , d e v e e s t a r p r e p a r a d a p a r a a m p l i a r sua f u n g S o , o f e r e c e n d o 

aos j o v e n s , a l em de sua e s p e c i f i c i d a d e , um l e q u e de i n f o r m a g d e s a 

f im de a t e n d e r aos r e c l a m o s da s e x u a l i d a d e , i n t e i r a n d o - s e da 

r e s p o n s a b i l i d a d e que Ihe c o m p e t e no t r a t o das q u e s t d e s i n e r e n t e s 

£ s e x u a l i d a d e . 

Ndo p o d e m o s n e g a r q u e , de c e r t a f o r m a , a e s c o l a d e t e r m i n a 

o c o m p o r t a m e n t o s o c i a l . E no s e u i n t e r i o r que 6 t r a b a l h a d o a 

n a t u r e z a i n d i v i d u a l numa t e n t a t i v a de a d a p t a r o j o v e m a 

c i r c u n s t S n c i a s e x t e r i o r e s da v i d a s o c i a l , p a r a as q u a i s e s t a se 

f o r m a n d o . £ ha e s c o l a que se a b r e um e s p a g o p a r a d i s c u t i r s o b r e a 

f o r m a gao g l o b a l o n d e deve e s t a r i n c l u i d o t a m b e m uma d i s c u s s a o 

s o b r e a s e x u a l i d a d e . E s t a , d e v e ser t r a t a d a com i n t e r e s s e e o 

d e v i d o r e s p e i t o , po r f a z e r p a r t e do i n d i v i d u o . N e s t e s e n t i d o , a 

e s c o l a d e v e r e f l e t i r s o b r e a d i r e t r i z a t o m a r a r e s p e i t o da q u e s t § o , 

p r e p a r a n d o - s e p a r a f o r n e c e r as i n f o r m a g d e s que c o n t e m p l e m a 

s e x u a l i d a d e . P a r a que a e s c o l a p o s s a a s s u m i r e s t a t a r e f a , 6 p r e c i s o 

que e l a b o r e uma p r o p o s t a e f i c a z e ao mesmo t e m p o v i a v e l a uma 

d i s c u s s a o a r e s p e i t o da t e m a t i c a . 
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A t u a l m e n t e , e x i s t e a p r o p o s t a p e d a g 6 g i c a da O r i e n t a c S o 

S e x u a l a t u a n d o em e s c o l a s e i n s t i t u i c S e s a f i n s , em v a r i o s E s t a d o s 

da F e d e r a c S o , com a f i n a l i d a d e de o f e r e c e r aos p r o f i s s i o n a i s de 

e d u c a c S o , s u b s i d i o s e s s e n c i a i s p a r a uma r e f l e x S o a c e r c a dos 

v a l o r e s s e x u a i s . E s t e s p r o g r a m a s a b o r d a m t e m a s que a b r a n g e m o 

d e s e n v o l v i m e n t o s e x u a l t a i s c o m o : s a u d e , r e p r o d u c S o , a f e t i v i d a d e , 

e t c . , u t i l i z a n d o uma m e t o d o l o g i a a d e q u a d a p a r a p l a n e j a r os 

a s s u n t o s e n f o c a n d o as d i m e n s d e s f i s i o l o g i c a , p s i c o l o g i c a , 

s o c i o l d g i c a e e s p i r i t u a l da s e x u a l i d a d e , o n d e e p o s s i v e l i n s e r i r nas 

d i s c u s s S o as q u e s t d e s do a m b i t o da s e x u a l i d a d e , t a n t o no n i v e l do 

e n t e n d i m e n t o , q u a n t o da a c e i t a c d o por p a r t e de c r i a n c a s e 

a d o l e s c e n t e s . 

N o s s a r e a l i d a d e , h o j e , l e v a - n o s a uma c r e s c e n t e 

p r e o c u p a c S o , com r e l a c a o aos c o m p o r t a m e n t o s e x i b i d o s p e l o s 

j o v e n s no a m b i e n t e e s c o l a r , p r i n c i p a l m e n t e no que t a n g e a 

s e x u a l i d a d e . De modo g e r a l , a e s c o l a e um a m b i e n t e f a v o r a v e l as 

m a n i f e s t a c d e s e r o t i c a s , p o r q u e l a . os j o v e n s e s t S o , 

p e r m a n e n t e m e n t e , em c o n t a t o , d e i x a n d o f l u i r a s e x u a l i d a d e a t r a v e s 

da m a n e i r a de se v e s t i r , a n d a r , f a l a r e se t o c a r . N e s s e 

c o m p o r t a m e n t o do j o v e m , o b s e r v a - s e m u i t a s v e z e s , a f a l t a de 

e x p e r i e n c i a n e c e s s a r i a a uma v i v e n c i a e q u i l i b r a d a e r e s p o n s a v e l , 

p r i n c i p a l m e n t e no que d iz r e s p e i t o a s e x u a l i d a d e , p o d e n d o t a m b e m , 

e s s e c o m p o r t a m e n t o , ser p a s s f v e l de c o n f l i t o s e n t r e os j o v e n s ma i s 

s e n s i v e i s . 

A f a l t a de um p r o g r a m a que l e v e i n f o r m a c d e s aos j o v e n s 

r e p e r c u t e em s a l a de a u l a na p o s t u r a que os a d o l e s c e n t e s a d o t a m 

com r e l a c S o a s e x u a l i d a d e , e comum as r i s a d a s e p i a d a s que 

e m p r e s t a m ao t e m a uma c o n o t a g f i o p e j o r a t i v a . Na v e r d a d e o que 

f a l t a ao j o v e m 6 a d e v i d a i n f o r m a c S o s o b r e s e u c o r p o e o 

r e l a c i o n a m e n t o que deve a s s u m i r no g r u p o e no c a m p o s o c i a l o n d e 

a t u a . 

C o n s i d e r a n d o a f l u t u a c a o no c o m p o r t a m e n t o dos j o v e n s , no 

t o c a n t e a s e x u a l i d a d e , p o d e m o s d i z e r que 6 p r e m e n t e a e s c o l a , 

h o j e , t r a t a r d e s t a q u e s t S o , m e d i a n t e um p r o g r a m a de O r i e n t a c S o 

S e x u a l que o f e r e p a , a d o c e n t e s e d i s c e n t e s , um c l i m a f a v o r a v e l p a r a 

se d i s c u t i r os c o n c e i t o s f u n d a m e n t a l s r e f e r e n t e s a s e x u a l i d a d e , 
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p a u t a d o s no r e s p e i t o as p e s s o a s . Os p r o g r a m a s de O r i e n t a c f i o 

S e x u a l d e v e m t a m b e m o f e r e c e r c o n d i g d e s p r o p i c i a s p a r a l e v a r o 

j o v e m a uma c o m p r e e n s a o do d e s e n v o l v i m e n t o h u m a n o e do 

p e n s a m e n t o c r i t i c o , c a p a z de l e v a - l o a c o m p r e e n d e r s e u 

c o m p o r t a m e n t o e o do o u t r o , f a t o r n e c e s s a r i o p a r a um 

r e l a c i o n a m e n t o s o c i a l e f i c a z . E s t e , 6 um r e f e r e n c i a l c a p a z de 

p r o p o r c i o n a r ao a d o l e s c e n t e , uma i d e nt if i c a c a o com seus 

s e n t i m e n t o s , o que Ihe p o s s i b i l i t a r a , de c e r t a f o r m a , r e s p e i t a r a 

i n d i v i d u a l i d a d e dos o u t r o s . Ao a d o t a r um c o m p o r t a m e n t o , mesmo 

e x p r e s s a n d o a sua s e x u a l i d a d e , o f a r a de f o r m a h a r m o n i o s a com os 

s e u s v a l o r e s . 

A e s c o l a d e v e , e n t f i o , r e f l e t i r s o b r e a sua f u n c f i o de 

f o r m a d o r a dos i n d i v i d u o s , e de como vem r e a l i z a n d o seus o b j e t i v o s 

e d u c a c i o n a i s . Por ser uma i n s t i t u i c f i o e d u c a t i v a , d i s p o e de 

c o n d i c o e s p a r a s e l e c i o n a r e r e p r o d u z i r i d e i a s , c o n t r i b u i n d o 

p o s i t i v a m e n t e p a r a uma f o r m a c f i o g l o b a l . P a r a a l c a n c a r e s t e 

o b j e t i v o , a e s c o l a d e v e i n s e r i r no seu c u r r i c u l o , p r o g r a m a s que 

v e n h a m e n r i q u e c e r o t r a b a l h o d o c e n t e , o b j e t i v a n d o a b r i r c a n a i s 

p a r a um d e b a t e p e r m a n e n t e s o b r e a s e x u a l i d a d e . E s s e e s p a c o 

p r i v i l e g i a d o , i r e f a v o r e c e r uma r e f l e x f i o num c l i m a a c o l h e d o r , 

p o s s i b i l i t a n d o d e s p e r t a r g r a d a t i v a m e n t e a c o m p r e e n s a o do 

a d o l e s c e n t e p a r a sua f o r m a c f i o s e x u a l , p o i s e s t a nf io p o d e e s t a r 

d e s v i n c u l a d a do c o n t e x t o g e r a l da e s c o l a . 

Pa ra t a n t o , f a z - s e n e c e s s f i r i o d e s e n v o l v e r um p r o g r a m a que 

v e n h a c o n t e m p l a r os p r o b l e m a s a b o r d a d o s p e l o s j o v e n s , e n s e j a n d o 

a b r i r um d e b a t e p e r m a n e n t e p a r a v e i c u i a r s u b s i d i o s ao a d o l e s c e n t e , 

a f im de q u e , e s t e p o s s a p r e p a r a r - s e e u t i l i z a r e s t a s i n f o r m a c d e s no 

c o t i d i a n o , o n d e a s e x u a l i d a d e s e j a e n c a r a d a como um p r o c e s s o 

n a t u r a l que se m a n i f e s t a de d i v e r s a s f o r m a s e em n i v e i s d i f e r e n t e s , 

p o d e n d o o j o v e m , m e d i a n t e uma c o m p r e e n s f i o do s e u c o r p o , a m p l i a r 

s e u s c o n h e c i m e n t o s , os q u a i s Ihe p r o p o r c i o n a r f i o u s u f r u i r s u a s 

p u l s d e s s e x u a i s de f o r m a s a u d a v e l e com r e s p o n s a b i l i d a d e . 
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CAPITULO IV - ORIENTACpAO SEXUAL: UMA PRO-

POSTA DE INTERVENQAO. 

A O r i e n t a g S o S e x u a l 6 uma p r o p o s t a p e d a g 6 g i c a que vem 

s e n d o I m p l a n t a d a em a l g u m a s r e g i d e s b r a s l l e l r a s d e s d e 1 9 8 9 . £ o 

r e s u l t a d o de e x p e r i S n c i a s de p s i c a n a l i s t a s , p s i c d l o g o s e p e d a g o g o s 

I n t e r e s s a d o s no e s t u d o das q u e s t d e s da s e x u a l i d a d e , e um p r o j e t o 

do G r u p o de T r a b a l h o e P e s q u i s a em O r i e n t a c S o S e x u a l - G T P O S , 

d i r e c i o n a d o a a l u n o s do 1° e 2° G r a u s e p r e - e s c o l a , que vem 

b e n e f i c i a n d o e s c o l a s e i n s t i t u i g d e s c o n g S n e r e s , no t r a b a l h o com 

c r i a n g a s e a d o l e s c e n t e s n e s t a a r e a . 0 t r a b a l h o c o n s i s t e no 

t r e i n a m e n t o b a s i c o e na s u p e r v i s S o s e m a n a l dos p r o f e s s o r e s 

e n v o l v i d o s , com a f i n a l i d a d e de f o r m a r m u l t i p l i c a d o r e s i n t e r n o s na 

a r e a de O r i e n t a c S o S e x u a l . P r o m o v e t a m b 6 m , p a l e s t r a s , t r a b a l h o s 

de s e n s i b i l i z a g S o e o f i c i n a s de sexo p r o t e g i d o p a r a d i f e r e n t e s 

g r u p o s , e m p r e s a s e i n s t i t u i g d e s com o i n t u i t o de s e n s i b i l i z e r 

a d o l e s c e n t e s , e d u c a d o r e s e l i d e r e s c o m u n i t S r i o s p a r a as q u e s t d e s 

r e l a c i o n a d a s a s e x u a l i d a d e . C o o r d e n a c u r s o s de F o r m a g S o de 

E d u c a d o r e s P o p u l a r e s v i s a n d o c o n t r i b u i r p a r a a l a r g a r os 

c o n h e c i m e n t o s s o b r e a s e x u a l i d a d e . 

O G T P O S c o n s t a t o u , a t r a v 6 s da p r a t i c a , que f o r n e c e r 

i n f o r m a g d e szyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA e n e c e s s S r i o , p o r e m , nSo muda c o m p o r t a m e n t o s . 

R e s p a l d a d o n e s t a a s s e r t i v a , o f e r e c e uma m e t o d o l o g i a que v i s a 

f u n d a m e n t a r o t r a b a l h o de O r i e n t a g S o S e x u a l nas e s c o l a s , m e d i a n t e 

p r o g r a m a s de c a p a c i t a g S o p a r a p r o f i s s i o n a i s da Srea da e d u c a g S o e 

s a u d e , o n d e sSo f o r n e c i d o s e l e m e n t o s t e o r i c o s e e s t u d o s nas S reas 

da s e x u a l i d a d e e p r e v e n g S o de D S T / A I D S . E s t a m e t o d o l o g i a , tern a 

f i n a l i d a d e de u t i l i z a r nas d i s c u s s d e s , as i d e i a s n o v a s que sSo 

t r a z i d a s p e l o s a d o l e s c e n t e s . A p r o b l e m S t i z a g S o d e s s a s i n f o r m a g d e s 

v a i p r e e n c h e n d o as l a c u n a s d e i x a d a s p e l a s a u l a s de C i S n c i a s e 

B i o l o g i a . O e s t u d o do s i s t e m a r e p r o d u t i v o i n f o r m a s o b r e o s e x o , mas 

e i n s u f i c i e n t e p a r a a b o r d a r o u t r a s q u e s t d e s da s e x u a l i d a d e . A s s i m o 

t r a b a l h o de O r i e n t a g S o S e x u a l v a i a c o n t e c e n d o em meio a t r o c a de 

e x p e r i e n c i a s o n d e , sSo p r e p a r a d a s d i n S m i c a s a f im de a t e n d e r a 

d e m a n d a da s e x u a l i d a d e , c o n s c i e nt iza n d o os a d o l e s c e n t e s p a r a 
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c o m p o r t a m e n t o s s e x u a i s n e c e s s a r i o s a p r e v e n g S o da g r a v i d e z 

i n d e s e j a d a e D S T / A I D S . 

No t r a b a l h o d e s e n v o l v i d o , na E E P C C p u d e m o s o b s e r v a r , 

que a n o s s a r e a l i d a d e nSo 6 d i f e r e n t e de o u t r a s r e g i d e s , a q u i , 

n o s s a s e s c o l a s t a m b 6 m tern a c a r e n c i a de O r i e n t a g S o S e x u a l , p o i s 

as c r i a n g a s e j o v e n s m a n i f e s t a m sua s e x u a l i d a d e n a t u r a l das ma is 

d i v e r s a s f o r m a s . E s s a s m a n i f e s t a g 6 e s m u i t a s v e z e s sao v i s t a s como 

d i s t u r b i o s p e l o s p r o f e s s o r e s q u e , m u i t a s v e z e s , nSo d i s p d e m de uma 

m e t o d o l o g i a a d e q u a d a p a r a t r a b a l h a r e s t a s q u e s t d e s . 

C o n f o r m e f i c o u e v i d e n c i a d o , numa s o n d a g e m f e i t a com os 

p r o f e s s o r e s do 1° G r a u , as q u e s t d e s que sao l e v a n t a d a s em s a l a de 

a u l a , p e l o s a l u n o s , sSo r e s o l v i d o s das ma i s d i v e r s a s f o r m a s , de 

a c o r d o com o m o m e n t o em que s u r g e a q u e s t S o . Uma p e c u l i a r i e d a d e 

que nos c h a m o u a a t e n g S o e a u r g e n c i a em se f a z e r a l g u m a c o i s a no 

s e n t i d o de d e s p e r t a r o c o r p o d o c e n t e a e n f r e n t a r com ma is 

n a t u r a l i d a d e o que os j o v e n s d e i x a m t r a n s p a r e c e r a t r a v e s de sua 

f a l a . 

£ c o n s e n s o e n t r e os p r o f e s s o r e s que a e s c o l a e um e s p a g o 

a d e q u a d o p a r a t r a t a r das q u e t d e s i n e r e n t e s a s e x u a l i d a d e . E 

q u a n d o i n d a g a d o s a r e s p e i t o r e s p o n d e r a m de f o r m a v a r i a d a : 

- O s p r o f e s s o r e s sSo ma is q u a l i f i c a d o s que os p a i s p a r a 

e n f r e n t a r e s s e t i p o de q u e s t S o e t a m b 6 m , es tSo em c o n t a t o 

d i a r i a m e n t e com os a l u n o s . 

- Os c o n t e u d o s de c i S n c i a s t r a b a l h a d o s na e s c o l a f a z e m 

p a r t e do o r g a n i s m o , f a c i l i t a n d o a a b o r d a g e m de t e m a s r e l a c i o n a d o s 

a s e x u a l i d a d e . 

- A e s c o l azyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA e uma i n s t i t u i g S o que o r i e n t a e e n s i n a com 

r e s p o n s a b i l i d a d e , o n d e se p o d e t r a b a l h a r as i n f o r m a g d e s com ma is 

c o e r 6 n c i a . O a i u n o tern a e s c o l a como f o n t e de s a b e r , 6 n e l a que se 

o b t e m as i n f o r m a g d e s e t a m b 6 m d i s c u t e - s e s o b r e a s e x u a l i d a d e . A 

c a r S n c i a dos a l u n o s s o b r e e s s a t e m a t i c a , se deve ao f a t o de nSo 

e n c o n t r a r a m b i e n t e f a v o r a v e l a uma d i s c u s s S o com os p a i s , p o i s 

m u i t o s sSo a n a l f a b e t o s ou s e m i - a n a l f a b e t o s , f a l t a n d o - l h e s p r e p a r o 
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p a r a o r i e n t a r os f i l h o s em tSo d e l i c a d a q u e s t S o . A s s i m , s u r g e m os 

p r e c o n c e i t o s e t a b u s m u i t o c o m u n s e n t r e os j o v e n s . 

Os a d o l e s c e n t e s o r i u n d o s das c l a s s e s m e n o s f a v o r e c i d a s 

sSo ma is c a r e n t e s de i n f o r m a g d e s s o b r e a s e x u a l i d a d e . E s t a p o d e 

c o n t r i b u i r s i g n i t i c a t i v a m e n t e p a r a m e l h o r a r a a u t o - e s t i m a . Os 

d e b a t e s , nSo s6 f a v o r e c e m o a u m e n t o da c r i a t i v i d a d e e do p o d e r de 

r e f l e x S o do a d o l e s c e n t e , como 6 uma d i n S m i c a que Ihe o f e r e c e a 

o p o r t u n i d a d e de d i s c u t i r as c a u s a s do t a b u e p r e c o n c e i t o s que 

e n v o l v e m a s e x u a l i d a d e h u m a n a . E n t r e os p r i n c i p a l s p r o b l e m a s q u e , 

do p o n t o de v i s t a dos d o c e n t e s , d i f i c u l t a m t r a t a r das q u e s t d e s 

i n e r e n t e s a s e x u a l i d a d e em s a l a de a u l a , d e s t a c a m - s e : 

- O p r i n c i p a l d e l e s 6 a f a l t a de p r e p a r o por p a r t e dos 

p r o f e s s o r e s em p r o m o v e r um d i a l o g o . 

- F a l t a de e s c l a r e c i m e n t o dos p a i s p a r a p r o m o v e r uma 

e d u c a g a o a f im de f a c i l i t a r a e s c o l a c o n t i n u a r com as i n f o r m a g d e s 

s o b r e a s e x u a l i d a d e . 

- F a l t a de i n f o r m a g d e s , m a t e r i a l d i d S t i c o e t e m p o p a r a 

p e s q u i s a r o t e m a . Sem e s s e s r e q u i s i t o s nao ha p o s s i b i l i d a d e s de se 

d e s e n v o l v e r um t r a b a l h o de q u a l i d a d e . 

- B a i x o n i v e l c u l t u r a l dos a l u n o s . 

O d e s p r e p a r o dos d o c e n t e s , no t r a t o com as q u e s t d e s s o b r e 

a s e x u a l i d a d e , p a r e c e ser o p r o b l e m a m a i s a c e n t u a d o . E l e s se 

r e c o n h e c e m com ma is f a c i l i d a d e do que os p a i s p a r a v e i c u l a r 

i n f o r m a g d e s , no e n t a n t o , s e n t e m o d e s p r e p a r o e a a u s f i n c i a de 

t r e i n a m e n t o p a r a um t r a b a l h o d e s s a m a g n i t u d e . R e c o n h e c e m , 

s o b r e t u d o , que a O r i e n t a g S o S e x u a lzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA e um a s s u n t o s 6 r i o , e por i s s o , 

r e q u e r m u i t a r e s p o n s a b i l i d a d e por p a r t e da p e s s o a que es tS 

f a l a n d o . A f a l t a de um e s t u d o ma is p r o f u n d o do t e m a , nSo p e r m i t e 

a s s u m i r um c o m p r o m i s s o d e s s e p o r t e , e t a m b e m g e r a d i f i c u l d a d e s na 

e s c o l h a de uma m e t o d o l o g i a a d e q u a d a e l i n g u a g e m p r d p r i a . 

R e q u i s i t o s como e s t e s , sSo n e c e s s S r i o s p a r a d e s e n v o l v e r com os 

a l u n o s um t r a b a l h o de c o n s c i e n t i z a g S o , v i s a n d o d e s p e r t a - l o s p a r a 

uma " t o m a d a r e s p o n s a v e l de d e c i s d e s " . 
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Q u a n t o as i n f o r m a g d e s que 

com a l u n o s s o b r e a s e x u a l i d a d e , 

t o d o s os r e l a c i o n a d o s com a f a l t a 

uma p e s q u i s a s o b r e o a s s u n t o . 

f a l t a m p a r a s u b s i d i a r um d e b a t e 

os d o c e n t e s r e s p o n d e r a m s e r e m 

de m a t e r i a l , o n d e se p o s s a f a z e r 

N o s s a p r e o c u p a g S o h o j e ,zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 6 p o d e r m o s l e v a r aos d o c e n t e s 

t e m a s que p o s s a m d e s e n c a d e a r d i s c u s s d e s c a p a z e s de t r a z e r e m a 

s u p e r f i c i e , r e f l e x d e s s o b r e a c o n s t r u g S o de um c o n h e c i m e n t o 

s e x u a l , c u j a p ro b l e m a t izag 3 o o f e r e c a uma v i s S o ma i s a m p l a s o b r e os 

a s s u n t o s que d e v e m ser p l a n e j a d o s p a r a f a c i l i t a r uma d i s c u s s S o e 

a s s e g u r a r o i n i c i o do t r a b a l h o com n a t u r a l i d a d e . 

N e s t a p e r s p e c t i v a , p a r t i m o s p a r a a r e a l i d a d e de n o s s a s 

e s c o l a s p u b l i c a s , que a t e n d e em sua g r a n d e m a i o r i a , c r i a n g a s e 

a d o l e s c e n t e s de f a m i l i a s f i n a n c e i r a m e n t e c a r e n t e s , o n d e se p o d e 

o b s e r v a r , que n e s t e s , os p r o b l e m a s r e f e r e n t e s a s e x u a l i d a d e sSo 

ma i s a c e n t u a d o s , como e o c a s o da g r a v i d e z p r e c o c e e i n d e s e j a d a e 

o a b o r t o i n d i s c r i m i n a d o . I sso se v e r i f i c a , p e l a f a l t a de i n f o r m a c a o 

dos p a i s , que nSo d i s p d e m de c o n d i g d e s p a r a dar uma O r i e n t a g S o 

n e s t e s e n t i d o , e t a m b e m da e s c o l a , que ndo i n c l u i u a i n d a no seu 

c u r r i c u l o , p r o g r a m a s que p o s s i b i l i t e t r a b a l h a r e s t a s i n f o r m a g d e s a 

n i v e l do a l u n o . 

Uma r e f l e x a o ma is p r e m e n t e s o b r e e s t a s q u e s t d e s , d e u - n o s 

o e n s e j o de p e n s a r m o s e n q u a n t o s u p e r v i s o r e s , uma f o r m a de 

a b o r d a - l a s . 1= n o s s o p r o p d s i t o , e n q u a n t o a g e n t e s e d u c a c i o n a i s , 

d e s e n v o l v e r d e n t r o da s u p e r v i s a o , uma agao c r i t i c a , c u j a a t i v i d a d e 

e d u c a t i v a e s t e j a a s e r v i g o de a l u n o s e p r o f e s s o r e s , p r o m o v e n d o o 

bem e s t a r , o d e s e n v o l v i m e n t o e a t r a n s f o r m a g S o s o c i a l , o n d e e s t a r i a 

i n c l u i d a a O r i e n t a g S o S e x u a l , por ser e s t a m u i t o e s c a s s a em n o s s a s 

e s c o l a s . H o j e , as q u e s t d e s da s e x u a l i d a d e sSo d i s c u t i d a s de f o r m a 

i n d i s c r i m i n a d a , d e i x a n d o g r a n d e l a c u n a e n t r e os a d o l e s c e n t e s 

q u a n t o aos c o n h e c i m e n t o s que a e s t e s d e v e r i a m ser r e p a s s a d o s . 

D e n t r o de n o s s a r e a l i d a d e p e n s a m o s uma p r o p o s t a que 

p r e t e n d e i n s e r i r no c u r r i c u l o de 1° G r a u p r o g r a m a s que v e n h a 

a t e n d e r as a s p i r a g d e s dos a d o l e s c e n t e s q u a n t o as q u e s t d e s 

s e x u a i s , e ao mesmo t e m p o , o f e r e c e r aos d o c e n t e s os m e i o s de se 
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t r a b a l h a r e s s a s i n f o r m a g d e s a t e n d e n d o as n e c e s s i d a d e s da 

c l i e n t e l a . E s t e s p r o g r a m a s n e c e s s a r i a m e n t e , d e v e m a b o r d a r as 

i n f o r m a g d e s s o b r e o uso de p r e s e r v a t i v e s , D S T / A I D S e uso de 

d r o g a s , e ao mesmo t e m p o , f o r n e c e r i n f o r m a g d e s s o b r e os 

c o n h e c i m e n t o s do c o r p o , as c o n s e q U S n c i a s que a d v 6 m do 

r e l a c i o n a m e n t o e n t r e as p e s s o a s e a r e s p o n s a b i l i d a d e do 

a d o l e s c e n t e em s a b e r se c o n d u z i r d i a n t e das t r a n s f o r m a g d e s que 

Ihe o c o r r e . 

P o r t a n t o , t o d o c o r p o d o s c e n t e d e v e e s t a r e n v o l v i d o n e s s e 

p r o c e s s o , p o i s os c o n t e u d o s t r a b a l h a d o s nas a u l a s p r e c i s a m e s t a r 

v i n c u l a d o s a r e a l i d a d e do a l u n o . Por e x e m p l o , as a u l a s de E d u c a g a o 

F i s i c a que t r a b a l h a os m o v i m e n t o s do c o r p o , t e r a ma is r e n d i m e n t o 

se a s s o c i a d o s aos c o n h e c i m e n t o s a p r e n d i d o s nas a u l a s de C i S n c i a e 

B i o l o g i a , o n d e os a l u n o s p o d e r a o t e r uma m e l h o r c o m p r e e n s a o da 

s e x u a l i d a d e que f l u i . Nas a u l a s de H i s t o r i a , p o d e - s e m o s t r a r as 

t r a n s f o r m a g d e s s o c i a i s d e c o r r e n t e s do c o m p o r t a m e n t o h u m a n o , o n d e 

t a m b e m e s t a o i m p l i c i t a s a s e x u a l i d a d e e sua r e p e r c u s s a o nas 

d i f e r e n t e s e p o c a s . A s s i m , as q u e s t d e s da s e x u a l i d a d e s e r a o 

t r a b a l h a d a s de a c o r d o com a a b o r d a g e m f e i t a p e l o s a l u n o s , d e n t r o 

de sua r e a l i d a d e , o que p o d e ser f e i t o n a t u r a l m e n t e e n q u a n t o se 

t r a b a l h a os c o n t e u d o s . C a d a p r o f e s s o r p o d e c o n t r i b u i r p a r a f o r m a r 

uma c a d e i a de i n f o r m a g d e s no que d iz r e s p e i t o a s e x u a l i d a d e . Um 

p r o g r a m a de O r i e n t a g S o S e x u a l v o l t a d o p a r a a r e a l i d a d e do a l u n o , 

v a i p o s s i b i l i t a r ao s u p e r v i s o r o p o r t u n i d a d e s de t r a b a l h a r a 

i n t e r d i s c i p l i n a r i e d a d e , e n v o l v e n d o t o d o o c o r p o da e s c o l a e ao 

mesmo t e m p o r e s g a t a r o s e u p a p e l de a g e n t e c o n t r i b u i d o r e 

f a c i l i t a d o r do p r o c e s s o de e n s i n o . 

Q u a l a u t i l i d a d e da O r i e n t a g S o S e x u a l p a r a a n o s s a 

r e a l i d a d e e s c o l a r ? Como j a f a l a m o s a n t e r i o r m e n t e , m u i t o s dos 

p r o b l e m a s e x i s t e n c i a i s em n o s s o s a d o l e s c e n t e s d e c o r r e m da f a l t a de 

c o n h e c i m e n t o que o s t e n t a m q u a n t o ao f u n c i o n a m e n t o do c o r p o . P a r a 

que um t r a b a l h o d e s t a n a t u r e z azyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA de r e s u l t a d o s , e e s s e n c i a l l e v a - l o s 

a v i v e n c i a r os f a t o s e r e a l i d a d e s que Ihes sSo c o m u n s , p a r a que a 

i n t e r a g S o do s u j e i t o que a p r e n d e , se t r a n s f o r m e em c o n h e c i m e n t o a 

ser i n c o r p o r a d o , e o mesmo p a s s e a a g i r a p a r t i r do que Ihes f o i 

e n s i n a d o . E s s e e um t r a b a l h o de g r a n d e r e p e r c u s s S o na e s c o l a , 
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p o r q u e e n v o l v e a i n t e g r a g S o do c o r p o d o c e n t e , e t a m b e m a 

c o m u n i d a d e e s c o l a r . 

Por que a O r i e n t a c S o S e x u a l deve ser t r a b a l h a d a na e s c o l a ? 

Por que a e s c o l a deve a s s u m i r t a m b e m esse c o m p r o m i s s o ? A 

O r i e n t a g S o S e x u a l nSo 6 s6 uma q u e s t S o p e d a g 6 g i c a , mas s o b r e t u d o 

uma q u e s t S o s o c i a l , razSo p o r q u e d e v e ser t r a t a d a p e i o e d u c a d o r 

c o n s c i e n t e dos p r o b l e m a s da s o c i e d a d e da q u a l p a r t i c i p a . 

P a r a que a O r i e n t a g S o S e x u a l s e j a i m p l a n t a d a , serS 

i m p o r t a n t e , n o t i f i c a r aos p a i s e r e s p o n s S v e i s q u a n t o aos o b j e t i v o s 

dos p r o g r a m a s . E s t e s d e v e m a u t o r i z a r p a r a que s e u s f i l h o s 

p a r t i c i p e m , p a r a t a n t o , d e v e m ser i n f o r m a d o s dos b e n e f i c i o s que um 

p r o g r a m a como e s t e , p o d e t r a z e r no e s c l a r e c i m e n t o de d u v i d a s e 

a l i v i o de t e n s d e s . As i n f o r m a g d e s dos p a i s s o b r e s e u s f i l h o s , p o d e m 

s e r v i r de p a r S m e t r o p a r a o p l a n e j a m e n t o de a t i v i d a d e s a s e r e m 

d e s e n v o l v i d o s nos p r o g r a m a s com os a d o l e s c e n t e s . 

£ f u n d a m e n t a l , t a m b e m , e s c l a r e c e r aos p a i s que as 

d i r e t r i z e s p a r a e s t e t r a b a l h o es tSo f u n d a m e n t a d a s em a l g u n s 

p i l a r e s , t a i s c o m o : d e s e n v o l v i m e n t o h u m a n o , r e l a c i o n a m e n t o s , 

c o m u n i c a g S o , c o m p o r t a m e n t o s e x u a l , s a u d e s e x u a l , s o c i e d a d e e 

c u l t u r a . E s t e s d e v e m ser d e s e n v o l v i d o s em f o r m a de m e n s a g e n s e 

t r a b a l h a d o s , de f o r m a c l a r a e o b j e t i v a , v i s a n d o t r a n s m i t i r com 

s e g u r a n g a os c o n h e c i m e n t o s c i e n t i f i c o s a s s o c i a d o s a r e a l i d a d e 

s o c i o c u l t u r a l da r e g i S o e os v a l o r e s r e i a c i o n a d o s S s e x u a l i d a d e 

h u m a n a . 

H o j e , nSo p o d e m o s n e g a r que a s e x u a l i d a d e a c a r r e t a 

g r a n d e s t r a n s t o r n o s p a r a n o s s o s a d o l e s c e n t e s , s e n d o e s t e s o 

e i e m e n t o p r i n c i p a l p a r a s u b s i d i a r n o s s a p r o p o s t a de O r i e n t a g S o 

S e x u a l , po r a c re d i t a rm o s , que a t r a v 6 s do c o n h e c i m e n t o t r a b a l h a d o , 

serS p o s s i v e l r e s g a t a r p a r a a c r i a n g a e o a d o l e s c e n t e um 

c o m p o r t a m e n t o c o m p a t i v e l com as i n f o r m a g d e s que Ihe sao 

f o r n e c i d a s . 0 a d o l e s c e n t e bem i n f o r m a d o r e f l e t e em seu 

p o s i c i o n a m e n t o um c o m p o r t a m e n t o e t i c o , p o r q u e c o m p r e e n d e m e l h o r 

s e u s d i r e i t o s e d e v e r e s em r e l a g S o ao e x e r c f c i o da s e x u a l i d a d e . 
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CONCLUSAO 

Em 1 9 9 3 , q u a n d o i n g r e s s a m o s na U n i v e r s i d a d e , ma i s 

p r e c i s a m e n t e no c u r s o de P e d a g o g i a , t i n h a m o s c l a r o a i n t e n g a o de 

c o n h e c e r ma i s p r o f u n d a m e n t e a e d u c a g S o , os c a m i n h o s que es ta 

p e r c o r r e u no s e i o das c i v i l i z a g d e s , como c h e g o u a n o s s o s d i a s , 

como a e d u c a g a o e v i s t a h o j e , como e r e p a s s a d a , e q u a i s as 

p e r s p e c t i v a s de uma e d u c a g S o c a p a z de f o r m a r o i n d i v i d u o p a r a 

e x e r c e r um r e l a c i o n a m e n t o r e s p o n s a v e l , p a u t a d o no r e s p e i t o aos 

d i r e i t o s h u m a n o s o n d e t a m b e m , 6 c l a r o , e s t a i n c l u i d o o 

c o m p o r t a m e n t o s e x u a l . 

S a b e m o s h o j e , que as p r a t i c a s s e x u a i s e n t r e os j o v e n s , sdo 

ma is l i v r e s , mas nao p o d e m o s i g n o r a r , que e s t e s , a i n d a sao m u i t o 

c a r e n t e s de i n f o r m a g d e s , p r i n c i p a l m e n t e s o b r e como p r e v e n i r a 

g r a v i d e z i n d e s e j a d a , e as D S T / A I D S . E s t e 6 o m o t i v o p r i n c i p a l 

p o r q u e c o n s i d e r a m o s ser p a p e l da e s c o l a e n q u a n t o i n s t i t u i g S o de 

a q u i s i g S o do s a b e r , f o r n e c e r as i n f o r m a g d e s n e e e s s a r i a s ao 

c o n h e c i m e n t o do c o r p o , a f i m de que os a d o l e s c e n t e s v e n h a m 

u s u f r u i r de sua s e x u a l i d a d e sem c o m p r o m e t i m e n t o da sua 

i n t e g r i d a d e f i s i c a e m o r a l . 

A e x p e r i e n c i a tern m o s t r a d o que a i n f o r m a g d o nao muda 

c o m p o r t a m e n t o s , razSo p o r q u e as c a m p a n h a s que s§o v e i c u l a d a s 

p e l o M i n i s t e r i o da S a u d e , a t r a v e s da m f d i a , nSo tern s i d o s u f i c i e n t e 

na p r e v e n g f i o de d o e n g a s , g r a v i d e z i n d e s e j a d a e p r a t i c a s a b o r t i v a s , 

e s t a s , com c o n s e q Q 6 n c i a s g r a v f s s i m a s , p r i n c i p a l m e n t e p a r a 

a d o l e s c e n t e s de b a i x o p o d e r a q u i s i t i v o . P a r a que a i n f o r m a g a o de 

r e s u l t a d o s ,zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 6 p r e c i s o que se a r t i c u l e ao c o n h e c i m e n t o , po r t e r e s t e 

a c a p a c i d a d e de f a z e r m u d a r o i n d i v i d u o , p o r t a n t o de e s t a r 

i n t e g r a d o ao s a b e r do a d o l e s c e n t e , no seu d ia a d i a . I sso p o d e ser 

f e i t o p e l a e s c o l a , 6 n e l a que o a d o l e s c e n t e e n c o n t r a o me io 

p r o p i c i o , ndo sd p a r a a p r e n d e r , mas t a m b e m p a r a d e i x a r f l u i r a 

c a r S n c i a que o s t e n t a com r e l a g S o ao c o n h e c i m e n t o do p r d p r i o c o r p o 

e do p r a z e r que e s t e p r o p o r c i o n a , m e d i a n t e p r a t i c a s s o l i t a r i a s , ou 

e n v o i v e n d o p a r c e i r o s . 
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Fo i a p a r t i r d e s t e s p o n t o s , que s u r g i u o i n t e r e s s e de 

t r a b a l h a r uma t e m a t i c a , que p u d e s s e c o n t r i b u i r p a r a a l a r g a r a v i s a o 

dos e d u c a d o r e s q u a n t o a r e s p o n s a b i l i d a d e de d e s e n v o l v e r 

m e t o d o l o g i a s que v e n h a m c o n t e m p l a r a c a r e n c i a dos d o c e n t e s em 

t r a t a r das q u e s t d e s r e l a c i o n a d a s a s e x u a l i d a d e , e a c u r i o s i d a d e que 

os a d o l e s c e n t e s t6m q u a n t o aos f e n d m e n o s i n e r e n t e s ao p r d p r i o 

c o r p o . 

P r i m e i r a m e n t e , s u r g i u - n o s a i d e i a de o b s e r v a r ma is de p e r t o 

que d i r e c i o n a m e n t o e d a d o p e l o s p r o f e s s o r e s da E E P C C as q u e s t d e s 

r e l a c i o n a d a s a s e x u a l i d a d e . E ra n o s s a i n t e n g S o c o l h e r i n f o r m a g d e s 

a r e s p e i t o de como a e s c o l a v i a b i l i z a as d i s c u s s d e s s o b r e as 

q u e s t d e s s e x u a i s l e v a n t a d a s p e l o s a d o l e s c e n t e s , e, a p a r t i r d e s s e 

p o n t o , t r a g a r f a m o s as d i r e t r i z e s p a r a n o s s a p r o p o s t a de O r i e n t a g S o 

S e x u a l . 

O u v i m o s os p r o f e s s o r e s numa c o n v e r s a i n f o r m a l , e t a m b e m 

c o l h e m o s i n f o r m a g d e s a t r a v S s de um q u e s t i o n S r i o , o q u a l s u r g i u da 

n e c e s s i d a d e de s a b e r m o s q u a l a p o s i g S o dos r e f e r i d o szyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA professores, 

com r e l a g S o ao t e m a que o ra t r a b a l h a m o s . A p r i o r i , p r e t e n d i a m o s 

f a z e r uma a n S l i s e ma is d e t i d a a c e r c a dos d a d o s l e v a n t a d o s s o b r e a 

s i t u a g S o dos p r o f e s s o r e s . M a s , por q u e s t d e s c o n t i g e n c i a i s t i v e m o s 

n o s s o i n t e n t o i n v i a b i l i z a d o . Em razSo d i s t o , o q u e s t i o n S r i o a p l i c a d o 

nos f o i dtW po r nos r e t r a t a r a r e a l i d a d e da p o p u l a g S o com a q u a l 

p r e t e n d i a m o s d e s e n v o l v e r n o s s o t r a b a l h o . E s s e q u e s t i o n S r i o nos 

deu s u b s i d i o s p a r a a f i r m a r m o s da v a l i d a d e da n o s s a p r o p o s t a , de 

d e s e n v o l v e r m o s um t r a b a l h o V o l t a d o p a r a a c a r f i n c i a do a l u n a d o . A 

p a r t i r das r e s p o s t a s , a n a l i s a m o s ma is d e t i d a m e n t e a p r o b l e m S t i c a 

que e n v o l v e o t e m a e as d i f i c u l d a d e s e n c o n t r a d a s p e l o s d o c e n t e s na 

i m p l a n t a g S o de um t r a b a l h o d e s t a n a t u r e z a . 

P u d e m o s o b s e r v a r a i n d a , a t r a v e s das r e s p o s t a s , que uma 

O r i e n t a g S o S e x u a l irS c o n t r i b u i r p a r a uma f o r m a g S o d i f e r e n t e da que 

o a d o l e s c e n t e vem r e c e b e n d o a t e e n t S o . A O r i e n t a g S o S e x u a l se 

propde, sobretudo, a t r a b a l h a r as i n f o r m a g d e s com a f i n a l i d a d e de 

c o n s t r u i r o c o n h e c i m e n t o , f a c u l t a n d o ao a d o l e s c e n t e d i s c e r n i r o que 

Ihe c o m p e t e f a z e r p a r a d e s e n v o l v e r um c o m p o r t a m e n t o c o e r e n t e 

com os d i r e i t o s h u m a n o s . 
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No e n t a n t o , a p r o p o s t a da O r i e n t a c S o S e x u a l como d e v e ser 

t r a b a l h a d a , a i n d a soa como a l g o m u i t o d i s t a n t e na r e a l i d a d e das 

n o s s a s e s c o l a s (de C a j a z e i r a s ) . As i n f o r m a g d e s que nos c h e g a m , zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

\un\amen\e com o que p r e s e n c i a m o s na p r a t i c a d o c e n t e , 6 que ha 

uma g r a n d e d e s i n f o r m a g S o na f o r m a de t r a t a r as q u e s t d e s da 

s e x u a l i d a d e h u m a n a . £ i m p o r t a n t e aos d o c e n t e s c o m p r e e n d e r que 

s o m e n t e a t r a v e s do c o n h e c i m e n t o t r a b a l h a d o s e r a p o s s i v e l e r i g i r 

uma e d u c a g a o v o l t a d a aos i n t e r e s s e s c o l e t i v o s . 

NSo 6 de se e s t r a n h a r , p o r t a n t o , que e s s a p r o p o s t a f o s s e 

v i s t a como uma n o v i d a d e , e como a l g o n o v o , p r e c i s a de t e m p o p a r a 

se r a n a l i s a d a , r e j e i t a d a ou a c e i t a , e m b o r a se s a i b a da i m p o r t a n c i a e 

da n e c e s s i d a d e de se f a z e r a l g o que v e n h a a j u d a r a s o l u c i o n a r a 

p r o b l e m S t i c a e m e r g e n t e . A s s i m f o i o r g a n i z a d o um t r a b a l h o (Um 

e n f o q u e p e d a g d g i c o p a r a a O r i e n t a g S o S e x u a l na e s c o l a ) que 

c o n s i s t i u na s i s t e m a t i z a g S o de a l g u n s a s s u n t o s com a f i n a l i d a d e 

de p e r m i t i r aos d o c e n t e s uma r e f l e x S o a c e r c a da t a r e f a que 6 a 

O r i e n t a g S o S e x u a l . 

A p r i o r i , o c u r s o s e r i a e x t e n s i v o aos d o c e n t e s da 2 a f a s e do 

1° G r a u da E E P C C , e s e r i a m i n i s t r a d o em 30 h o r a s a u l a no p e r i o d o 

de 27 de ma io a 07 de j u n h o de 1 9 9 6 , na r e f e r i d a e s c o l a . 

Em c o n s e q U S n c i a da g r e v e da U n i v e r s i d a d e , que se 

e s t e n d e u de 06 de ma io a 03 de j u n h o de 1 9 9 6 , nSo f o i p o s s i v e l 

a p l i c a r o c u r s o na da ta p r e v i s t a . Ao t e r m i n o da g r e v e , a e s c o l a se 

p r e p a r a v a p a r a e n t r a r em r e c e s s o , nSo h a v e n d o p o r t a n t o , po r p a r t e 

dos p r o f e s s o r e s , um c l i m a f a v o r a v e l p a r a o d e s e n v o l v i m e n t o do 

t r a b a l h o , uma vez q u e , e s t a v a m t o d o s e n v o l v i d o s com o 

e n c e r r a m e n t o do s e m e s t r e , f a l t a n d o - l h e s p o i s , m o t i v a g S o p a r a 

p a r t i c i p a r e m do r e f e r i d o c u r s o . 

D i a n t e d e s s e i m p r e v i s t o com o q u a l nSo c o n t S v a m o s , 

aiendemos a um convWe, que nos h a v i a s i d o f e i t o a n t e r i o r m e n t e , 

p e l o C l u b e do M e n o r T r a b a l h a d o r , da c i d a d e de P o m b a l , P B . , onde 

m i n i s t r a m o s o c u r s o nos d i a s 25 e 26 de j u n h o do ano em c u r s o com 

a d u r a g S o de 16 h o r a s a u l a , com a p r e s e n g a de d o c e n t e s , 

a d m i n i s t r a d o r e s , s u p e r v i s o r e s , r e p re s e nt a nt e s do C o n s e l h o da 
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C r i a n g a e do A d o l e s c e n t e e da P a s t o r a l da C r i a n g a , que se s e n t i r a m 

s e n s i b i l i z a d o s com azyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA nossa p r o p o s t a . 

No decorrer do curso, o b s e r v a m o s a u r g e n c i a dos d o c e n t e s 

em e n c o n t r a r uma f o r m a de t r a b a l h o c a p a z de a b r i r uma d i s c u s s a o 

que c o n t e m p l e t o d a s as q u e s t d e s que s u r g e m em s a l a de a u l a 

r e f e r e n t e s a s e x u a l i d a d e . Um t r a b a l h o como e s t e , d e v e ser e f e t i v a d o 

nao so em e s c o l a s , mas t a m b e m , nas A s s o c i a g d e s o n d e se 

d e s e n v o l v e m t r a b a l h o s com c r i a n g a s e a d o l e s c e n t e s , d a d a a 

d i v e r s i d a d e de p r o b l e m a s que s u r g e m e n v o l v e n d o a s e x u a l i d a d e 

a d o l e s c e n t e . 

Nas d i n S m i c a s d e s e n v o l v i d a s no d e c o r r e r do c u r s o e nas 

d i s c u s s d e s que s u r g i r a m , s e n t i m o s ma is de p e r t o , que a n o s s a 

s o c i e d a d e e s t a r e p l e t a de c o n t r a d i g d e s s o b r e a f o r m a de se 

t r a b a l h a r a O r i e n t a g S o S e x u a l t a n t o com c r i a n g a s como com 

a d o l e s c e n t e s , p r i n c i p a l m e n t e , nas c a m a d a s ma is p o p u l a r e s e de 

b a i x a r e n d a . F i c o u e v i d e n c i a d o a p r i o r i d a d e em se t r a t a r da 

O r i e n t a g S o S e x u a l o n d e a p r o m i s c u i d a d e e ma is n o t S v e l . 

A i m p l a n t a g S o da O r i e n t a g S o S e x u a l f o i d i s c u t i d a e p e n s a d a 

como a l g o c a p a z de p r o m o v e r uma e d u c a g S o h u m a n i t a r i a v o l t a d a 

p a r a os i n t e r e s s e s dos a d o l e s c e n t e s , t e n d o - s e em v i s t a que h o j e as 

p r a t i c a s s e x u a i s e s t a o c a u s a n d o s fcr ias c o n s e q U S n c i a s de o r d e m 

o r g S n i c a , p s i c o l d g i c a e s o c i a l e x i g i n d o da e s c o l a e n q u a n t o 

i n s t i t u i g S o p u b l i c a , d i s c u s S o e i n c l u s S o no seu c u r r i c u l o de d e b a t e s 

com o i n t u i t o de o r i e n t a r e p r e p a r a r o j o v e m p a r a uma p r S t i c a s e x u a l 

s a u d a v e ! e com r e s p o n s a b i l i d a d e . 

Uma o u t r a p r e o c u p a g S o , por p a r t e dos e d u c a d o r e s 

e n v o l v i d o s na d i s c u s s S o , e que a O r i e n t a g S o S e x u a l 6 uma r e a l i d a d e 

p r e m e n t e na e s c o l a , mas a quern c o m p e t e ? 

A p r o p o s t a e v i S v e l , mas t e rS que p a r t i r de uma i n s t S n c i a 

m a i o r que e o E s t a d o , os e d u c a d o r e s e d i r e t o r e s , e n v o l v i d o s no 

p r o c e s s o e n s i n o - a p r e n d i z a g e m , p r e c i s a r S o u n i r f o r g a s p a r a e n c a r a r 

de f r e n t e a p r o b l e m S t i c a que a t i n g e s o b r e t u d o o a d o l e s c e n t e . Uma 

r e c i c l a g e m v a i d e s p e r t a r o e d u c a d o r p a r a a u r g e n c i a de se i m p l a n t a r 

um t r a b a l h o como e s t e nas e s c o l a s . Como a e s c o l a p o d e se f u r t a r de 
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a b o r d a r e s t a t e m a t i c a se n o s s o s a d o l e s c e n t e s e s t a o a m e r c e de 

r e v i s t a s e f i l m e s p o r n o g r S f i c o s que c i r c u l a m l i v r e m e n t e ? 

No e n t a n t o , e p r e c i s o que o p r o f e s s o r se c a p a c i t e p a r a 

t r a n s m i t i r sem r o d e i o s as i n f o r m a g d e s n e c e s s a r i a s , do c o n t r a r i o , 

p o d e i n c o r r e r no e r r o de a b o r d a r os a s s u n t o s de m a n e i r a v u l g a r , 

sem l e v a r em c o n t a os d i r e i t o s que a s s e g u r a o ser h u m a n o , de t e r 

os seus p o n t o s de v i s t a s r e s p e i t a d o s . 

A p a r t i c i p a g S o dos e d u c a d o r e s no c u r s o , d e i x o u g r a n d e 

c o n t r i b u i g a o q u a n t o a n o s s a p e r s p e c t i v a . A O r i e n t a g S o S e x u a l f o i 

e n t e n d i d a como a lgo que c o n t r i b u i p o s i t i v a m e n t e p a r a o 

c o n h e c i m e n t o do c o r p o , r e s p e i t o ao o u t r o p r e v e n g S o de d a n o s 

c o n t r a seu c o r p o e ao o do o u t r o . £ uma a l t e r n a t i v a p a r a se 

t r a b a l h a r c o n c r e t a m e n t e as q u e s t d e s que t r a t a m da s e x u a l i d a d e no 

Smb i to e s c o l a r , e t a m b 6 m e um i n s t r u m e n t o que v i a b i l i z a o t r a b a l h o , 

por s e r e m o f e r e c i d a s as c o n d i g d e s n e c e s s S r i a s p a r a uma 

c a p a c i t a g S o a uma a b o r d a g e m s e g u r a s o b r e o a s s u n t o . 

Na a v a l i a g S o que se f e z , p a r a se t e r uma nogSo da 

a c e i t a g S o do c u r s o , c o l h e m o s i n f o r m a g d e s r e l e v a n t e s p a r a a 

c o n t i n u i d a d e d e s t e t r a b a l h o . O c u r s o a l c a n g o u os o b j e t i v o s a que se 

p r o p d s , uma vez que as i n f o r m a g d e s d a d a s f o r a m u t e i s p a r a uma 

r e f l e x S o e c u l m i n a r a m com a u r g e n c i a de se i m p l a n t a r um t r a b a l h o 

d e s t a e n v e r g a d u r a , c o n f i r m a n d o t a m b e m o n o s s o r e c e i o q u a n t o a 

e s q u i v a do d o c e n t e em t r a b a l h a r e s t a t e m S t i c a . Como a O r i e n t a g S o 

S e x u a l 6 a l g o n o v o , e p r e c i s o t e m p o p a r a r e v e r e s t a p r S t i c a , a q u a l 

r e q u e r por p a r t e do e d u c a d o r h a b i l i d a d e s p a r a l i d a r com e s t a s 

q u e s t d e s . 

E n t r e os p a r t i c i p a n t e s do c u r s o , e n c o n t r a v a - s e uma 

a d o l e s c e n t e que d e i x o u m u i t o f o r t e a sua i m p r e s s S o q u a n t o a 

a c e i t a g S o que os d e b a t e s s o b r e p r o g r a m a s de O r i e n t a g S o S e x u a l 

vem t e n d o , e de q u a n t o e s t a 6 n e c e s s S r i a aos a d o l e s c e n t e s . A sua 

f a l a nos s e n s i b i l i z o u e c o n f i r m o u t a m b e m o n o s s o p o n t o de v i s t a 

q u a n t o a n e c e s s i d a d e de c o n t i n u a r a f a z e r a l g o n e s t e s e n t i d o . 
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"A OrientagSo Sexual 6 uma pro

posta de grande i mportancia, pa

ra que as criangas e adolescen

tes possam se auto conhecer e 

revefar-se, sem medo ou vergo-

nha de retirar duvidas a respeito 

da sexualidade ou do seu prdprio 

corpo. Porque se o adolescente 

nSo tern uma orientagao logica e 

concrete do que seja a sexuali

dade, a sue cabega pense como 

se fosse um furacao, com tantas 

confusdes e transformag&es. 

Eu fa/o desta maneira, porque 

ainda sou adolescente e sei o 

que esta acontecendo com o meu 

corpo e minha mente, sem ter 

alguem ao meu fado para con-

versar e tirar minhas duvidas em 

refagSo a esta mudanga. 

A OrientagSo sendo atrav6s da 

escola, vamos enearer com mais 

fecilidade, pois acredito que te-

remos orie ntedore s a qualquer 

momento que prec i sarmos de 

acompanhamento neste processo 

de confusdes. 

( A.C. Clube do Menor Trabalhador) zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A n a i i s a n d o o que f o i d i t o por e s t a a d o l e s c e n t e , 

c o n s i d e r a m o s que a O r i e n t a c S o S e x u a l p o d e ser a s o l u g S o p a r a 

p r o b l e m a s que se a g r a v a m por f a l t a de i n f o r m a g S o , como f i c o u 

e v i d e n c i a d o . D e s t e m o d o , a O r i e n t a g S o S e x u a l p o d e c o n s t r u i r j u n t o 

ao a d o l e s c e n t e c o n h e c i m e n t o s r e l e v a n t e s p a r a sua f o r m a g S o . 

A p r o p o s t a p e d a g d g i c a da O r i e n t a g S o S e x u a l vem t e n d o uma 

a c e i t a g S o u n S n i m e , p r i n c i p a l m e n t e a g o r a , que o s u b s t i t u t i v o ao 

P r o j e t o de L e i n° 4 . 7 5 1 / 9 0 da D e p u t a d a M a r t a S u p l i c y s o b r e a 
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c r i a g S o de P r o g r a m a s de O r i e n t a g S o S e x u a l , de P r e v e n g S o das 

D S T / A I D S e uso de d r o g a s , e s t a d e s p e r t a n d o o i n t e r e s s e da 

p o p u l a g S o p a r a d e b a t e s em t o r n o da r e s p o n s a b i l i d a d e que r e c a i 

s o b r e a e d u c a g S o e a s a u d e em l e v a r as i n f o r m a g d e s n e c e s s a r i a s , a 

c r i a n g a s e a d o l e s c e n t e s v i s a n d o a p r o m o g S o do b e m - e s t a r s e x u a l , 

f u n d a m e n t a d o s nos d i r e i t o s h u m a n o s e na i g u a l d a d e de r e s p e i t o no 

r e l a c i o n a m e n t o e n t r e as p e s s o a s . 

E s t e t r a b a l h o nos t r o u x e g r a n d e c o n t r i b u i g S o , q u a n t o as 

d u v i d a s e x i s t e n t e s a r e s p e i t o do p a p e l do e d u c a d o r na p r S t i c a , 

d i a n t e das q u e s t d e s s o b r e s e x u a l i d a d e l e v a n t a d a s p e l o s a l u n o s , e 

t a m b e m , q u a l a p o s t u r a do d o c e n t e d i a n t e de p r o b l e m a s 

a p r e s e n t a d o s por c r i a n g a s e a d o l e s c e n t e s e n v o l v e n d o p r a t i c a s 

s e x u a i s . D u r a n t e o d e s e n v o l v i m e n t o d e s t e , p u d e m o s v e r , que um 

t r a b a l h o d e s t a n a t u r e z a , p o d e a b r i r n o v o s h o r i z o n t e s q u a n t o Ss 

f o r m a s de se a b o r d a r p r o b l e m a s que a te en tSo nos p a r e c i a d i f i c e i s 

de r e s o l u g S o , mas que p o d e m ser i n c l u i d o s no c o t i d i a n o e s c o l a r , 

i n c e n t i v a n d o o c o r p o d o c e n t e a t r a t a r de f o r m a n a t u r a l as 

c o l o c a g d e s que vem dos a d o l e s c e n t e s , que se t r a b a l h a d o s 

a d e q u a d a m e n t e , p o d e m a j u d a r na s u p e r a g S o dos c o n f l i t o s n a t u r a i s 

da a d o l e s c e n c i a , e ao mesmo t e m p o , c o n t r i b u i r p a r a uma t o m a d a de 

d e c i s S o p a r a a j u d a r o j o v e m na c o n s t r u g S o do seu p r d p r i o e s p a g o . 

D u r a n t e a e l a b o r a g S o d e s t e t r a b a l h o , p u d e m o s p e r c e b e r , 

que f a l t a em n o s s a s e s c o l a s o m i n i m o n e c e s s S r i o , p a r a que uma 

p r o p o s t a como e s t a v e n h a dar b o n s r e s u l t a d o s , a t e p o r q u e , a 

O r i e n t a g S o S e x u a l nSo e um t r a b a l h o p a r a ser f e i t o i s o l a d a m e n t e , 

nem p o d e se r e s t r i n g i r a m e i a s p a i a v r a s , sem o d e v i d o c o n h e c i m e n t o 

p r e v i o do p r o f e s s o r . O c o n t e x t o e s c o l a r 6 e x t e n s i v o a d o c e n t e s , 

a d m i n i s t r a d o r e s e a l u n o s , p o r t a n t o , a O r i e n t a g S o S e x u a l d e v e ser 

p l a n e j a d a , como p l a n e j a d a sSo t o d a s as a t i v i d a d e s do p r o c e s s o 

e d u c a t i v o . 

O u t r a p e c u l i a r i d a d e se t o r n o u t r a n s p a r e n t e p a r a n d s ; 

d u r a n t e o c u r s o , nas d i s c u s s d e s , f i c o u s e m p r e e v i d e n c i a d a n o s s a 

p r e o c u p a g S o em: como m o d i f i c a r a l g u m a c o i s a no Smb i t o e s c o l a r ? A 

quern c o m p e t e ? Q u a l o p a p e l do s u p e r v i s o r ? Como ag i r f r e n t e a 

c o n j u n t u r a ? I n d a g a g d e s como e s t a s , em p a r t e , c o n t i n u a m sem 

r e s p o s t a , e m b o r a t e n h a m o s t i d o a o p o r t u n i d a d e de o b s e r v a r que 
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q u a l q u e r m u d a n g a p a s s a , c o n s e q u e n t e m e n t e , p e l a c o n s c i e n t i z a g S o 

do p r o f e s s o r . NSo 6 n o s s o o b j e t i v o f a z e r um d i a g n d s t i c o da s i t u a g S o 

e s c o l a r , no e n t a n t o , a p e s a r do p o u c o t e m p o p a r a a r e a l i z a g a o do 

e s t a g i o , s e n t i m o s ma is de p e r t o a s i t u a g S o em que se e n c o n t r a 

n o s s a e d u c a g S o , e p o r q u e nSo d i z e r t a m b e m , a s i t u a g S o de n o s s o 

p r o f e s s o r , que ao n o s s o v e r ,zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA e a m a i o r d i f i c u l d a d e que se e n c o n t r a 

d e n t r o das e s c o l a s q u a n d o se q u e r i m p l a n t a r a l g o novo como a 

n o s s a p r o p o s t a . 

E s t e t r a b a l h o t a m b 6 m nos f e z v e r que os d e b a t e s no 

d e c o r r e r do c u r s o que ora c o n c l u i m o s ( P e d a g o g i a ) nSo f o r a m 

i n f r u t f f e r o . s , se e v e r d a d e que p a r a i m p l a n t a r a lgo t e r e m o s a 

e s t r u t u r a como b a r r e i r a , ndo e m e n o s v e r d a d e que e p r e c i s o se 

d i s p o r a c o m e g a r e s s e a l g o . A r e n o v a g S o da e d u c a g S o e t a r e f a de 

c a d a um, p o r t a n t o , de c o n s c i e n t i z a g S o , c a b e n d o ao s u p e r v i s o r e s t a r 

a t e n t o p a r a c o n d u z i r o p r o c e s s o . A s s i m e com q u a l q u e r t r a b a l h o que 

se p r e t e n d e i m p l a n t a r . P r i m e i r o l e v a m o s a i d 6 i a , p r o p o m o s os 

o b j e t i v o s , d e p o i s p l a n t a m o s a i d e i a a c o m p a n h a n d o p a s s o a p a s s o a 

sua t r a j e t o r i a , p a r a e n f i m , c o l h e r os f r u t o s do n o s s o e s f o r g o . 

A O r i e n t a g S o S e x u a l , na v i s S o dos d o c e n t e s da E s c o l a 

E s t a d u a i de 1° e 2° G r a u s P r o f e s s o r C r i s p i m C o e l h o , e a p e n a s o 

c o m e g o da r e a l i z a g S o de um i d e a l que p r e t e n d e m o s dar 

c o n t i n u i d a d e , por a c r e d i t a r m o s que um t r a b a l h o d e s s e p o r t e p o d e 

a j u d a r m u i t o a d i g n i f i c a r o ser h u m a n o das c l a s s e s m e n o s 

f a v o r e c i d a s tSo m a s s a c r a d o p e l o n o s s o s i s t e m a , como sSo os 

a d o l e s c e n t e s de n o s s a s e s c o l a s p u b l i c a s . 

0 t r a b a l h o nSo f o i i m p l a n t ado como p r e t e n d i a m o s , v S r i a s 

f o r a m as d i f i c u l d a d e s e n c o n t r a d a s e n t r e as q u a i s d e s t a c a m o s : o 

t e m p o , que nSo f o i s u f i c i e n t e p a r a e x e c u t a r uma t a r e f a como a que 

a b r a g a m o s , a f a l t a de c a p a c i t a g S o d o c e n t e , m a t e r i a l p a r a se f a z e r 

p e s q u i s a , t e m p o p a r a se i n v e s t i r em p e s q u i s a e a b a i x a r e m u n e r a g S o 

que nao da i n c e n t i v o a se d e s e n v o l v e r " m a i s um t r a b a l h o " . M a s , 

p u d e m o s v e r , mesmo a s s i m , que e s s e s o b s t a c u i o s nao sSo 

i n s u p e r S v e i s . Em me io a t a n t a s d i f i c u l d a d e s a p r e n d e m o s que 6 

p r e c i s o r e c o n h e c e r que e de n o s s a c o m p e t e n c i a v e n e e r os 

o b s t S c u l o s a t r a v 6 s de um t r a b a l h o p a c i e n t e e i n t r a n s f e r i v e l como e 

o do e d u c a d o r . 
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A P R E S E N T A C A O 

Em n o s s o e s t u d o e n f o c a m o s a O r i e n t a g S o S e x u a l po r 

c o n s t i t u i r - s e no m o m e n t o o f o c o p r i m o r d i a l de n o s s a p r e o c u p a g a o . 

P r e t e n d e m o s r e s g a t a r j u n t o aos p r o f e s s o r e s da 2 a f a s e do 1° g r a u da 

E s c o l a E s t a d u a l de 1° e 2° G r a u s P r o f e s s o r C r i s p i m C o e l h o , em 

C a j a z e i r a s - P B , q u a l a p e r s p e c t i v a em t r a b a l h a r e s t a p r o p o s t a 

p e d a g d g i c a no c o n t e x t o do a m b i e n t e e s c o l a r , uma vez q u e , e s t e e, do 

n o s s o p o n t o de v i s t a , um e s p a g o p r i v i l e g i a d o , por a p r e s e n t a r um c l i m a 

f a v o r a v e l , a uma r e f l e x S o a c e r c a d e s t a p r o b l e m a t i c a . 

A n o s s a e s c o l h a em t r a b a l h a r a s e g u n d a f a s e do 1° g r a u se 

deve ao f a t o de ser n e s t a f a s e o n d e se e n c o n t r a os a l u n o s da f a i x a 

a t S r i a e n t r e 11 e 16 a n o s , i d a d e e s t a , que c o m p r e e n d e o p e r i o d o da 

a d o l e s c e n c i a , o n d e o j o v e m p a s s a por uma f a s e c r i t i c a de t r a n s i g S o 

c u j a p r o b l e m a t i c a c r u c i a l e a b u s c a de uma i d e n t i d a d e , uma vez q u e , ja 

nao p o d e o c u p a r o l u g a r de c r i a n g a ao t e m p o em q u e , nSo Ihe e 

p o s s i v e l a s s u m i r r e s p o n s a b i l i d a d e s do m u n d o a d u l t o . Em s u m a , e a 

b u s c a de uma nova i d e n t i d a d e que o a d o l e s c e n t e a i m e j a a t r a v e s da 

q u a l , Ihe s e r a p o s s i v e l uma i n s e r g a o na s o c i e d a d e , d e s t a v e z , 

d e s e m p e n h a n d o n o v o s p a p e i s . 

E s t a b u s c a da i d e n t i d a d e es ta a t r e l a d a a s e x u a l i d a d e , as 

m u d a n g a s que o c o r r e m , a n i v e l do c o r p o , vSo r e p e r c u t i r 

s i g n i f i c a t i v a m e n t e na i m a g e m do i n d i v i d u o , como t a m b e m , no p r o p r i o 

d e s e n v o l v i m e n t o i n t e r i o r da s e x u a l i d a d e a d o l e s c e n t e , e s t a e x e r c e um 

p a p e l f u n d a m e n t a l no d e s e m p e n h o das p o t e n c i a i i d a d e s do j o v e m . Q u e r 

d i z e r , as e x p e r i e n c i a s que sao v i v e n c i a d a s n e s t a e t a p a da v i d a , tern 

r e l a g a o d i r e t a com a m a n e i r a do j o v e m l i d a r com sua s e x u a l i d a d e . 

N e s t a p e r s p e c t i v a , a O r i e n t a g S o S e x u a l na e s c o l a v a i p r o p o r c i o n a r 

s u b s i d i o s ao a d o l e s c e n t e que o a j u d a r S o s u p o r t a r as a d v e r s i d a d e s que 

sSo p e c u l i a r e s a e s t a f a s e do d e s e n v o l v i m e n t o h u m a n o . 



JUSTIFICATIVA 

No d e c o r r e r do n o s s o c u r s o c o n s t a t a m o s , a p a r t i r de 

l e i t u r a s , que a e d u c a g S o e x i s t e como c o m p o n e n t e f u n d a m e n t a l da 

c u l t u r a , da c i d n c i a , da a r t e e da l i t e r a t u r a . A h i s t o r i a nos m o s t r a 

que a e d u c a g a o vem a c o m p a n h a n d o o d e s e n v o l v i m e n t o dos p o v o s , 

p o i s e um p r o c e s s o u s a d o p e l a s s o c i e d a d e s p a r a o d e s e n v o l v i m e n t o 

das i d e i a s de a c o r d o com as c o n c e p g G e s s o c i a i s e c u l t u r a is de 

c a d a m o m e n t o h i s 1 6 r i c o . S e g u n d o D e w e y ( 1 9 7 8 ) "a e d u c a g S o e um 

f e n o m e n o s o c i a l , p e l o q u a l a g e r a g S o a d u l t a t r a n s m i t ezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA a g e r a g S o 

n o v a , c o n q u i s t a s de sua c i v i l i z a g S o " . P o r t a n t o o p r o c e s o e d u c a t i v o 

e e s s e f e n o m e n o que tern p e r c o r r i d o as v a r i a s e t a p a s h u m a n i s t i c a s 

no se io das s o c i e d a d e s , t r a n s m i t i n d o a c u l t u r a , r e o r g a n i z a n d o , 

r e c o n s t r u i n d o e t r a n s f o r m a n d o a v i d a c o n t i n u a m e n t e . I sso p o r q u e , a 

e d u c a g a o e t a m b e m um c o m p o n e n t e f u n d a m e n t a l da f a m i l i a , por ser 

um e l e m e n t o e s s e n c i a l e p e r m a n e n t e da v i d a i n d i v i d u a l e s o c i a l do 

ser h u m a n o , que se dS p e l a t r a n s f e r S n c i a de s a b e r na c o n v i v f i n c i a . 

E uma i n f i u e n c i a de um ser s o b r e o u t r o , com a f i n a l i d a d e de 

t r a n s m i t i r , c o n s e r v a r e f o r m a r h a b i t o s i n d i v i d u a l s e c o l e t i v o s . £ 

uma r e a l i z a g S o c o n t i n u a a q u a l p r o p o r c i o n a ao i n d i v i d u o a 

c o m p r e e n s S o dos d i r e i t o s e d e v e r e s a m e d i d a que d e s e n v o l v e a 

p e r s o n a l i d a d e h u m a n a i n t e g r a l m e n t e . 

N e s t a p e r s p e c t i v a , e d u c a r 6 m u i t o ma is que i n s t r u i r , p o i s 

c o l o c a o i n d i v i d u o em c o n d i g d e s de p e r c e b e r as m u d a n g a s , de 

i n v e n t a r n o v o s c o m p o r t a m e n t o s , p o r q u e e s t e p r o c e s s o p e r d u r a por 

t o d a a v i d a . O i n d i v i d u o p a s s a a c o m p r e e n d e r o f e n d m e n o da 

f o r m a g S o do homem e sua i n t e g r a g S o , nSo s6 no me io s d c i o -

c u l t u r a l , m a s , em t o d o s os s e u s a s p e c t o s , en-tre e l e s , o da 

s e x u a l i d a d e . D e s s e m o d o , a e d u c a g S o s e x u a l ( a que r e c e b e m o s de 

n o s s o s p a i s , f a m i l i a r e s , me io s o c i a l e t c . ) , mesmo que nSo se 

p e r c e b a , e t a m b e m um p r o c e s s o , p o r q u e e s t a i m p l i c i t o em cada um 

de n o s , d e s d e o n a s c i m e n t o a t e a m o r t e . E a e d u c a g S o s e x u a l que 

nos p e r m i t e i n c o r p o r a r v a l o r e s , s i m b o l o s , p r e c o n c e i t o s e i d e o l o g i a s 

em d i v e r s a s f a s e s de n o s s a v i d a , d e c o r r d n c i a das i n f l u S n c i a s que 

r e c e b e m o s . 

V 
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As p r i m e i r a s i n f l u e n c i a s que a c r i a n c a r e c e b e sSo dos p a i s , 

s u a s a t i t u d e s v i o f o r n e c e r os p r i m e i r o s e l e m e n o s i n f l u e n c i a d o r e s 

na sua f o r m a g S o s e x u a l . E s t a s m e s m a s a t i t u d e s e que vSo 

i n t e r n a l i z a r na c r i a n g a uma v i s S o l i b e r a l ou r i g i d a da s e x u a l i d a d e , 

bem c o m o , i d e i a s , c o n c e i t o s e v a l o r e s . A f u n g S o e d u c a t i v a c o m e g a 

na g r a v i d e z q u a n d o os p a i s e s c o l h e m ou c o n v e r s a m s o b r e o sexo da 

c r i a n g a . E s t a e s c o l h a s e g u n d o os t e d r i c o s ( H A L L , 1 9 8 9 ; O R T H , 

1 9 8 6 ; S U P L I C Y , 1 9 9 5 ) e m u i t o i m p o r t a n t e e v a i r e p e r c u t i r , t a m b e m , 

na f o r m a g S o da p e r s o n a l i d a d e da c r i a n g a . 

0 p r i m e i r o p a s s o p a r a a e d u c a g S o s e x u a l e f a z e r com que a 

c r i a n g a a c e i t e o seu sexo e sua c o n d i g S o s e x u a l . Como a 

s e x u a l i d a d e c o m e g a a ser c o n s t r u i d a na i n f S n c i a , d e s d e os 

p r i m e i r o s d i a s do be b e , cabe aos p a i s e s t a t a r e f a d e l i c a d a e 

p r o f u n d a , v i s t o ser e s t e s que v i v e m , a f e t u o s a m e n t e , com a c r i a n g a 

p r o d u z i n d o um c l i m a i d e a l p a r a o d e s e n v o l v i m e n t o de sua 

p e r s o n a l i d a d e . E s s e c o m p o r t a m e n t o dos p a i s p a r a com os f i l h o s 

d e i x a m u i t o a d e s e j a r , p r i n c i p a l m e n t e q u a n d o os p a i s nao e s t a o 

p r e p a r a d o s p a r a c o m p r e e n d e r as m a n i f e s t a g d e s s e x u a i s ma is 

e v i d e n t e s em seus f i l h o s . A s e x u a l i d a d e p o d e ser c o m p r e e n d i d a a 

p a r t i r de uma c o m b i n a g S o d e ' f a t o r e s , t a n t o f i s i o l d g i c o q u a n t o 

p s i c o l o g i c o , que i n f l u e n c i a m d e c i s i v a m e n t e no c o m p o r t a m e n t o 

h u m a n o . E n t r e t a n t o , a d e s p e i t o d e s s e s v a l o r e s , a p a r e c e m l a c u n a s 

p r o v e n i e n t e s da f a l t a de c o n h e c i m e n t o do f u n c i o n a m e n t o do p r d p r i o 

o r g a n i s m o . T a m b e m o p r e c o n c e i t o , m u i t o p r e s e n t e na n o s s a c u l t u r a , 

que se r e v e l a p e l a d i c o t o m i azyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA menino x menina o n d e o m e n i n o 6 

i n c e n t i v a d o a a s u m i r sua s e x u a l i d a d e de modo a t i v o e p r e c o c e , ao 

p a s s o q u e , as m e n i a s sao l e v a d a s a r e t a r d a r o i n i c i o da v i v e n c i a da 

sua s e x u a l i d a d e . 

SSo l a c u n a s como e s t a s , que a O r i e n t a g S o S e x u a l 

s i s t e m a t i z a d a se p r o p d e p r e e n c h e r , a t r a v e s de uma p r o p o s t a 

p e d a g 6 g i c a com o b j e t i v o s e s p e c f f i c o s , a ser d e s e n v o l v i d a na 

e s c o l a , v i s a n d o f o r n e c e r as i n f o r m a g d e s n e c e s s S r i a s s o b r e 

s e x u a l i d a d e , no s e n t i d o de a j u d a r a j u v e n t u d e nos seus 

q u e s t i o n a m e n t o s s o b r e p o s t u r a , t a b u s , c r e n g a s e v a l o r e s . 

Com e s t a f i n a l i d a d e , a O r i e n t a g S o S e x u a l e n f o c a as 

d i m e n s d e s f i s i o l d g i c a s , s o c i o l o g i c a s , p s i c o i o g i c a s e e s p i r i t u a i s da 
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s e x u a l i d a d e , a t r a v e s do d e s e n v o l v i m e n t o das a r e a s c o g n i t i v a s , 

a f e t i v a e c o m p o r t a m e n t a l do i n d i v i d u o , p a r a que a p a r t i r d e s s a s 

r e f l e x d e s o mesmo se s i n t a p r e p a r a d o p a r a uma t o m a d a de d e c i s a o 

r e s p o n s a v e l q u a n t o a sua v i v e n c i a s e x u a l . 

B a r c e l o s a f i r m a que a e n e r g i a s e x u a l e s t e l i g a d a a t o d o 

p r i n c i p i o de v i d a c a r e c e n d o de c o n h e c i m e n t o p a r a a d m i n i s t r a - l a 

com r e s p o n s a b i l i d a d e , e G a d o t t i se re f e r e a e d u c a g S o como o p o n t o 

p r i n c i p a l de r e f l e x a o de q u a n t o s te rn se p r e o c u p a d o com e l a . 

P o r t a n t o , e n t e n d e m o s ser a O r i e n t a g S o S e x u a l e s t a p r o p o s t a c a p a z 

de p r o p o r c i o n a r ao a d o l e s c e n t e o c o n h e c i m e n t o n e c e s s S r i o a uma 

r e f l e x S o a c e r c a do c o m p o r t a m e n t o e da p o s t u r a que deve t e r da 

s e x u a l i d a d e . E como e a e s c o l a um a m b i e n t e p r o p i c i o a uma v a s t a 

m o v i m e n t a g S o de i d e i a s e de p r o p o s t a s , d e v e t a m b e m d e s e n v o l v e r 

p r o g r a m a s de O r i e n t a g S o S e x u a l v i s a n d o t o r n a - l o s ma is a d e q u a d o s 

aos n o v o s t e m p o s e as n o v a s r e a l i d a d e s . A e s c o l a d i s p d e das 

c o n d i g d e s p r o p i c i a s p a r a a j u d a r o j o v e m a f o r m a r sua i d e n t i d a d e 

a t r a v e s de uma a m p l a d i s c u s s S o a c e r c a dos p r o b l e m a s r e l a c i o n a d o s 

a s e x u a l i d a d e , c o n t r i b u i n d o a s s i m , p a r a o d e s e n v o l v i m e n t o do 

p e n s a m e n t o e c a p a c i d a d e c r i t i c a do a l u n o , a f i m de q u e , o mesmo 

nSo v e n h a a c e i t a r ou r e j e i t a r v a l o r e s sem a n t e s a n a l i s S - l o s . 

C o n s i d e r a m o s a i n d a , que a O r i e n t a g S o S e x u a l d e v e ser 

d e s e n v o l v i d a na e s c o l a , e s t a tern por f u n g S o a t r a n s m i s s S o do 

s a b e r , d e v e n d o r e v e l a r ao i n d i v i d u o as i n f o r m a g d e s n e c e s s a r i a s 

p a r a e s c l a r e c 6 - l o s o b r e as r a z d e s p e l a s q u a i s a a d o l e s c e n c i a se 

c a r a c t e r i z a por um p e r i o d o c o n f l i t a n t e . £ i m p o r t a n t e l e m b r a r , quezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA e 

na e s c o l a " o n d e a s e x u a l i d a d e se m a n i f e s t a como um dos 

m a i o r e s i n t e r e r s s e s dos a l u n o s " ( S U P L I C Y , 1 9 9 5 ) , nSo p o d e n d o 

p o r t a n t o , se f u r t a r a a s s u m i r sua r e s p o n s a b i l i d a d e no t o c a n t e a 

e s t a p r o b l e m a t i c a . 

A s s i m a O r i e n t a g S o S e x u a l se faz n e c e s s S r i a , p o i s , jS nSo e 

ma is p o s s i v e l e s c a m o t e a r do j o v e m a q u e s t S o da s e x u a l i d a d e , que 

nos u l t i m o s a n o s g a n h o u ma is d e s t a q u e d e v i d o a p r o p a g a g S o da 

A I D S , s e n d o a b o r d a d a f r e q u e n t e m e n t e p e l a s c a m p a n h a s de 

p r e v e n g S o . E n t r e t a n t o , e p r e c i s o a t e n t a r p a r a o a s p e c t o 

b i o i o g i z a n t e de t a i s c a m p a n h a s . E s t a s , nSo d e v e m ser d e s p r e z a d a s , 

mas u t i l i z a d a s p a r a e s t i m u l a r um a m p l o e e n r i q u e c e d o r d e b a t e 



s o b r e v a l o r e s e a t i t u d e s r e l a t i v o s a s e x u a l i d a d e e suas i m p l i c a t e s 

s o c i a i s , o p o r t u n i z a n d o aos j o v e n s a e s c o l h a se seus p r o p r i o s 

v a l o r e s . Por e s t a r a z a o , a O r i e n t a c S o S e x u a l s i s t e m a t i z a d a a p a r t i r 

do c o n h e c i m e n t o do p r d p r i o c o r p o , e s t r u t u r a e f u n c i o n a m e nt o , 

d e s d e sua f o r m a g S o , c r e s c i m e n t o , a te as f a s e s de m a t u r a g S o dos 

o r g a o s s e x u a i s , v a i p r e e n c h e r as l a c u n a s d e i x a d a s p e l a e d u c a g S o 

s e x u a l r e c e b i d a na f a m i l i a , p r o p o r c i o n a n d o a c r i a n g a e ao 

a d o l e s c e n t e uma v i s S o ma i s a m p l a , p r o f u n d a e d i v e r s i f i c a d a a c e r c a 

da s e x u a l i d a d e . 

E n t e n d e m o s que por e s t a v ia t o r n a - s e p o s s i v e l uma m e l h o r 

c o m p r e e n s a o do que s e j a a s e x u a l i d a d e e suas i m p l i c a g o s na 

a d o l e s c e n c i a , p o i s es ta e a e t a p a da e x i s t e n c i a h u m a n a que 

c o m p r e e n d e a f a i x a dos 12 aos 21 a n o s ( e s t a f a i x a nSo e e s t a t i c a 

p a r a t o d o s os p e s q u i s a d o r e s , v a r i a n d o de a c o r d o com as c o n d i g d e s 

a m b i e n t a i s o n d e e r e a l i z a d a a p e s q u i s a ) , c o n s i d e r a d o por E r i k s s o n 

como umazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA " moratdria social", no s e n t i d o de q u e , e a f a s e o n d e o 

j o v e m e s p e r a p a r a e x e r c e r os p a p e i s a d u l t o s , p o d e r - s e - i a d i z e r , o 

"estagio probatdrio" da a d u l t e z . P o r t a n t o , a a d o l e s c e n c i a se 

c a r a c t e r i z a por t r a n s f o r m a g d e s a c e n t u a d a s do c o m p o r t a m e n t o , 

o c a s i o n a d a s p e l a m a t u r a g S o dos d r g S o s , e s t e s p r o v o c a m as 

m u d a n g a s f i s i c a s a n i v e l do c o r p o , ao mesmo t e m p o , que c a u s a m 

um i m p a c t o p s i c o l d g i c o no a d o l e s c e n t e , i s t o p o r q u e , t a l 

a m a d u r e c i m e n t o se da de f o r m a l e n t a , numa f a s e em q u e , o 

i n d i v i d u o es tS ma i s a t e n t o ao p r d p r i o c o r p o , c o m p a r a n d o as 

a l t e r a g d e s que a c o n t e c e m com e le em r e l a g S o as o u t r a s p e s s o a s de 

sua i d a d e e da i d a d e a d u l t a , a v a l i a n d o as s u a s e m o g d e s f r e n t e a 

e s s a s m u d a n g a s . 

D i a n t e d e s s e s a c o n t e c i m e n t o s , o j o v e m te rS que o r g a n i z a r -

se p s i q u i c a m e n t e p a r a l i d a r com as m u d a n g a s h o r m o n a i s que vSo 

a c o n t e c e n d o . A a d o l e s c e n c i a , p o r t a n t o , e o p e r i o d o em que se da a 

r e c a p i t u l a g S o da i n f S n c i a o n d e o i n d i v i d u o jS t i n h a e x p e r i e n c i a 

f o r m a d a . E n t r e o a p e g o a f a m i l i a e ao g r u p o de a m i g o s , m u d a - s e os 

v a l o r e s , h a b i t o s , e s t i l o de v i d a , p r o v o c a n d o no j o v e m uma 

i n q u i e t a g S o d e c o r r e n t e de sua c o n d i g S o e x i s t e n c i a l p r o v o c a d a por 

e l e m e n t o s do f u t u r o que t e r S o de ser c o n s t r u i d o s , como o e q u i l i b r i o 

d u r a n t e e s s a f a s e de " d e s c o n s t r u g S o " e " c o n s t r u g S o " da i d e n t i d a d e 

p e s s o a l . 



"Os c o m p o r t a m e n t o s de t r a n s i ^ a o para 

a v i d a a d u l t a , e nao a p e n a szyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 01 

c o m p o n e n t e s s e x u a i s a p r e s e n t a m 

a s p e c t o s p r o b l e m a t i c o s p a r a a p r 6 p r i a 

i d e n t i d a d e , mas t a l v e z , a i n d a mais 

p a r a suas re lac ,6es , em p a r t i c u l a r com 

os a d u l t o s " . ( C o l l ,zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 1 9 9 5 ) . 

Em r a z a o d i s t o , e n t e n d e m o s ser a e s c o l a um c o n t e x t o de 

g r a n d e r e l e v S n c i a na v i d a do i n d i v i d u o , d e v e n d o v a l e r - s e de sua 

i n f l u S n c i azyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA para \raba\har as q u e s t d e s i n e r e n t e s a sexuaWdade 

p r i m o r d i a i s n e s s a f a s e da v i d a . N e s t a p e r s p e c t i v a , as q u e s t d e s da 

s e x u a l i d a d e d e v e m ser a b o r d a d a s de forma a m p l a , c a b e n d o aos 

e d u c a d o r e s e n c o n t r a r e m uma f o r m a de e n f o c a r a O r i e n t a g S o S e x u a l 

l e v a n d o em c o n s i d e r a g a o as p r e f e r e n c i a s e c o n h e c i m e n t o s dos 

j o v e n s . 
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OBJETIVOS 

O b j e t i v o g e r a l . 

0 n o s s o o b j e t i v o de e s t u d o e p r o c u r a r s a b e r como os 

p r o f e s s o r e s da E s c o l a E s t a d u a l de 1° e 2° G r a u s P r o f e s s o r C r i s p i m 

C o e l h o - C a j a z e i r a s - P B , t r a b a l h a m a q u e s t S o da O r i e n t a c S o 

S e x u a l na 2 a f a s e do 1° g r a u . 

O b j e t i v o s e s p e c f f i c o s . 

B u s c a r e m o s ve r como a 

t e m a t i c a j u n t o aos a l u n o s , uma 

i n s t i t u i c S o v i a b i l i z a r a f o r m a g S o 

r e f e r i d a e s c o l a tern a b o r d a d o e s t a 

vez que e f u n g S o d e s t a , e n q u a n t o 

g l o b a l do s e r . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

£ nosso \ntu\to s a b e r se hS na r e f e r i d a e s c o l a uma 

i n t e r v e n g S o p e d a g 6 g i c a , no s e n t i d o de f a v o r e c e r uma r e f l e x S o 

m e d i a n t e a p r o b l e m S t i c a da s e x u a l i d a d e . 

Caso a O r i e n t a g S o S e x u a l jS s e j a t r a b a l h a d a na e s c o l a , 

i n v e s t i g a r e m o s como sSo t r a n s m i t i d a s as i n f o r m a g d e s a c e r c a da 

s e x u a l i d a d e . 

D e n t r o da n o s s a h a b i l i t a g a o , S u p e r v i s S o E d u c a c i o n a l , 

t e n c i o n a m o s ve r a p o s s i b i l i d a d e de t r a b a l h a r o p l a n e j a m e n t o 

e d u c a c i o n a l no s e n t i d o de i n s e r i r no c u r r i c u l o da E s c o l a E s t a d u a l 

de 1° e 2° G r a u s P r o f e s s o r C r i s p i m C o e l h o , p r o g r a m a s de 

O r i e n t a g S o S e x u a l . 
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P R O C E D I M E N T O S M E T O D O L O G I C O S 

I n i c i a l m e n t e i r e m o s f a z e r um l e v a n t a m e n t o que nos s u b s i d i e 

t e o r i c a m e n t e a c e r c a do o b j e t o de e s t u d o - O r i e n t a g S o . S e x u a l . 

A p e s q u i s a serS r e a l i z a d a zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Professor Cr\sp\m C o e l h o , situada 

C a j a z e i r a s - P B , a q u a l a t e n d e 900 

nos ires t u r n o s . Os p r o f e s s o r e s 

a s s i m d i s t r i b u i d o s : 

na E s c o l a de 1° e 2° G r a u s 

S Av . P e d r o G o n d i m , s / n , em 

a l u n o s ( m a t r i c u l a d o s em 1 995 ) 

que a t u a m n e s t a e s c o l a es tSo 

N° de p r o f e s s o r e s - 45 

Diretor - 01 

D i r e t o r a d j u n t o - 02 

F u n c i o n a r i o s - 27 

P e s s o a l de a p o i o - 12 

A p o p u l a g S o de n o s s o e s t u d o serS c o n t i t u i d a de 

p r o f e s s o r e s da 2 a f a s e do 1° g r a u que a t u a m em s a l e de a u l a , no 

t u r n o da t a r d e (18 p r o f e s s o r e s ) , como t a m b e m , a q u e l e s 

p r o f i s s i o n a i s que e x e r c e m c a r g o s a d m i n i st ra t i vo s t a i s c o m o : 

D i r e t o r , Diretor a d j u n t o e t c . 

P a r a o b t e r m o s i n f o r m a g d e s a c e r c a do n o s s o o b j e t o de 

e s t u d o 

( O r i e n t a g S o S e x u a l ) utW'izaremos a t e c n i c a da e n t r e v i s t a s e m i -

e s t r u t u r a d a p a r a a v e r i g u a r m o s a o p i n i a o dos d o c e n t e s da E s c o l a de 

1° e 2° G r a u s P r o f e s s o r C r i s p i m C o e l h o q u a n t o a O r i e n t a g S o 

S e x u a l , como r e f l e t e m a n e c e s s i d a d e de a p r o f u n d a r os 

c o n h e c i m e n t o s a c e r c a da s e x u a l i d a d e , q u a l o p a p e l a d e s e m p e n h a r 

f r e n t e a p r o p o s t a da O r i e n t a g S o S e x u a l . 

9 



A t e c n i c a da e n t r e v i s t a s e m i - e s t r u t u r a d a s e r a u t i l i z a d a por 

e n t e n d e r m o s que es te i n s t r u m e n t o e a d e q u a d o em razSo da 

r e l e v a n c i a que p r e t e n d e m o s dar ao a s p e c t o q u a l i t a t i v o dos d a d o s 

c o l h i d o s . 

A i n d a com r e l a g S o a e n t r e v i s t a , s e r e u t i l i z a d o um r o t e i r o de 

q u e s t i n a r i o ( que se ra e l a b o r a d o p o s t e r i o r m e n t e ) p a r a m e l h o r 

c o n d i c a o do l e v a n t a m e n t o dos d a d o s . A p r i o r i , as e n t r e v i s t a s s e r a o 

r e a l i z a d a s com uso de g r a v a d o r . 

De p o s s e da o p i n i S o dos p r o f e s s o r e s , p r o c e d e r e m o s num 

p r i m e i r o m o m e n t o , a a n a l i s e q u a n t i t a t i v a dos p r o f i s s i o n a i s que 

t r a b a l h a m com e s s a t e m a t i c a . No s e g u n d o m o m e n t o , r e a l i z a r e m o s a 

a n e i i s e q u a l i t a t i v e dos d a d o s c o l h i d o s nas e n t r e v i s t a s , p a r a 

a v a l i a r m o s o g r a u de r e l e v a n c i a d e s t a t e m a t i c a j u n t o aos d o c e n t e s 

que c o m p d e m n o s s a p o p u l a g S o a l v o . 

Por f i m , nos d e t e r e m o s na e l a b o r a c a o do r e l a t 6 r i o f i n a l que 

a p r e s e n t a r a , a p r i o r i , a s e g u i n t e e s t r u t u r a : 

- S U M A R I O . 

- A P R E S E N T A Q A O . 

- J U S T I F I C A T I V A . 

- I N T R O D U Q A O . 

- C A P I T U L O I - A a d o l e s c e n c i a e a s e x u a l i d a d e : p e r s p e c t i v a s 

t e d r i c a s . 

- C A P i T U L O II - A a d o l e s c e n c i a e os a s p e c t o s c o n f l i t u a i s 

i m a n e n t e s da s e x u a l i d a d e . 

- C A P i T U L O III - O r i e n t a c S o S e x u a l nas e s c o l a s : q u a l a sua 

p e r t i n e n c i a . 

- C A P i T U L O IV - A n a l i s e dos d a d o s . 



C A P i T U L O V - O r i e n t a e a o S e x u a l : uma p r o p o s t a de 

i n t e r v e n e d . 

B I B L I O G R A F I A . 

A N E X O S . 



C R O N O G R A M A DE A T I V I D A D E S 

E T A P A S D E 

O P E R A C I O N A L I Z A Q A O . 1 9 9 6 

E T A P A S D E 

O P E R A C I O N A L I Z A Q A O . 

FEV MAR ABR MAI JUN JUL 

E S T U D O B 1 B L 1 0 G R A F I C O . 

X X zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAX zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA)( X 
L E V A N T A M E N T O D E 

D A D O S A C E R C A D A 

E S C O L A . 

X 

E L A B O R A Q A O D O R O T E I R O 

D E Q U E S T I O N A R I O A S E R 

U T I L I Z A D O N A S 

E N T R E V I S T A S 

X 

R E A L I Z A Q A O D A S E N T R E -

V I S T A S . 

X 

A N A L I S E D O S D A D O S . 

X 

R E L A T O R I O F I N A L . 

X * X 
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R E F E R E N C I A S B I B L I O G R A F I C A S 

B A R R O S O , C a r m e m e B R U S C H I N I , C r i s t i n a . Sexo e 

J u v e n t u d e . 4 e d . SSo P a u l o : C o r t e z , 1 9 9 1 . 

C H A U I , M a r i l e n a . R e p r e s s S o S e x u a l . E s s a n o s s a c o n h e c i d a . 

7 e d . SSo P a u l o : B r a z i l l e n s e , 1 9 8 4 . 

C O L L , C e s a r ; P a l a c i o s e J 6 s u s . D e s e n v o l v i m e n t o 

p s i c o l o g i c o e e d u c a c S o . P o r t o A l e g r e : A r t e s M e d i c a s , 

1 9 9 5 . 

D E B E S S E , M a u r i c e . Como e s t u d a r os a d o l e s c e n t e s . 4 e d . 

B u e n o s A i r e s : E d i t o r a N o v a , 1 9 7 3 . 

D E W E Y , J o h n . V i d a e e d u c a c S o . 10 e d . SSo P a u l o : 

M e l h o r a m e n t o s . 1 9 7 8 . 

G A D O T T I , M o a c i r . E d u c a c S o e c o m p r o m i s s o . 4 e d . 

C a m p i n a s - S P : P a p i r o s , 1 9 9 2 . 

H A L L , C a l v i n S p r i n g e r . T e o r i a s da p e r s o n a l i d a d e . 18 ed 

S S o P a u l o : E p u , 1 9 8 4 . 

L U Z U R I A N G A , L o r e n z o . H i s t o r i a da e d u c a c S o e da P e d a g o -

q i a . 18 e d . SSo P a u l o . N a c i o n a l , 1 9 9 0 . 

N E T T O , S a m u e l P f r o m . P s i c o l o g i a da a d o l e s c e n c i a . 5 e d . 

S S o P a u l o : P i o n e i r a , 1 9 7 7 . 

O R T H , E d g a r . E d u c a c S o S e x u a l . 11 e d . P e t r o p o l i s : 

V o z e s , 1 9 8 6 . 

P I A G E T , J e a n , et a l i i . A p s i c o l o g i a da c r i a n c a . 3 e d . SSo 

P a u l o : D i f f . 1 9 7 4 . 
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R U B I N , I s a d o r e . et a l i i . Sexo e a d o l e s c e n c i a . N o v a s o r i e n -

t a c o e s p a r a a j u v e n t u d e . SSo P a u l o : C u l t r i x , 1 9 6 8 . 

S I L V A , Y e d a R o e s c h . P u b e r d a d e : s i t u a c S o e x i s t e n c i a l . 2 e d . 

SSo P a u l o : L i v r a r i a do g l o b o , 1 9 7 2 . 

S U P L I C Y , M a r t a . C o n v e r s a n d o s o b r e s e x o . 9 e d . P e t r 6 p o l i s : 

V o z e s , 1 9 8 4 . 

et a l i i . Sexo se a p r e n d e na e s c o l a . SSo P a u l o : 

O lho D ' a g u a , 1 9 9 5 . 

T I B A , I g a m i . Sexo e a d o l e s c e n c i a . 6 e d . SSo P a u l o : A t i c a , 

1 9 9 2 . 
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Q U E S T I O N A R I O 

1) Q u a l s e u t e m p o de a t u a c f i o no m a g i s t e r i o ? 

2) Que d l s c i p l l n a ( s ) l e c i o n a ? 

3) Q u a l a f a i x a e t a r i a dos a l u n o s com que t r a b a l h a ? 

4) Os a l u n o s com os q u a i s t r a b a l h a , tern m a n i f e s t a d o a l g u m 

i n t e r e s s e , no que t a n g e as q u e s t d e s de o r d e m s e x u a l ? 

5) Em caso p o s i t i v o , que q u e s t d e s de o r d e m s e x u a l f o r a m 

s u s c i t a d a s na s a l a de a u l a ? 

6) Q u a l f o i sua p o s t u r a ao se d e p a r a r com e s t a s q u e s t d e s ? 

7) No seu e n t e n d e r a e s c o l a 6 um e s p a c o a d e q u a d o p a r a 

t r a t a r das q u e s t d e s i n e r e n t e s a s e x u a l i d a d e ? 

8) J u s t i f i q u e sua r e s p o s t a . 

9 ) V o c e se s e n t e p r e p a r a d o ( a ) p a r a a b o r d a r o t ema da 

s e x u a l i d a d e com s e u s a l u n o s ? 

10) J u s t i f i q u e sua r e s p o s t a . 

11) E n u m e r e os p r i n c i p a l ' s p r o b l e m a s q u e , do seu p o n t o de 

V i s t a , d i f i c u l t a m t r a t a r das q u e s t d e s i n e r e n t e s a 

s e x u a l i d a d e em s a l a de a u l a . 

12) Q u a i s as i n f o r m a c d e s que Ihe f a l t a m p a r a s u b s i d i a r um 

d e b a t e com seus a l u n o s s o b r e a s e x u a l i d a d e . 

( ) S IM ( ) NAO 

( ) S IM ( ) NAO 



U N I V E R S I D A D E F E D E R A L DA P A R A i B A . 

C E N T R O DE F O R M A p A O DE P R O F E S S O R E S - C A M P U S V . 

D E P A R T A M E N T O DE E D U C A Q A O . 

C U R S O : UM E N F O Q U E P E D A G O G I C O P A R A A O R I E N T A Q A O 

S E X U A L NA E S C O L A - C A R G A H O R A R I A : 1 6 h. 

M I N I S T R A N T E : M a r i a P e r c i n c u l a L e i t e L i m a 

P L A N O DE C U R S O . 

I - 0 b j e t ivo s . 

1 . 1 - 0 b j e t i vo g e r a I. 

F o r n e c e r e l e m e n t o s p a r a s u b s i d i a r uma r e f l e x S o s o b r e 

a O r i e n t a c S o S e x u a l n a s e s c o l a s , a t r a v e s de u m a i n t e r v e n e d 

p e d a g o g i c s s i s t e m a t i z a d a , c o m a f i n a l i d a d e de p r o p i c i a r u m a 

v i s a o a m p l a e m a i s p r o f u n d a s o b r e a s e x u a l i d a d e h u m a n a . 

1 . 2 - 0 b j e t i vo s e s p e c i f i c o s . 

• F o r n e c e r e l e m e n t o s p a r a s u b s i d i a r a o s p r o f e s s o r e s 

do 1° g r a u u m a r e f l e x S o a c e r c a d a s q u e s t d e s 

r e l a c i o n a d a s a s e x u a l i d a d e . 

• C a r a c t e r i z a r as m u d a n g a s f i s i c a s o c o r r i d a s na 

a d o l e s c e n c i a e s u a s c o n s e q U d n c i a s p s i q u i c a s . 

• R e f l e t i r s o b r e o p a p e l no que se r e f e r e a O r i e n t a c S o 

S e x u a l . 

• D i s c u t i r a l g u n s t e m a s r e l a c i o n a d o s c o m a s e x u a l i d a d e 

t a i s c o m o : m a s t u r b a g a o , g r a v i d e z p r e c o c e , e t c . 

• A n a l i s a r m e d i a n t e u m a d i s c u s s S o q u a l a p o s s i b i l i d a d e 

de se i m p l a n t a r a O r i e n t a g S o S e x u a l n a s e s c o l a s . 

I l - C o n t e u d o P r o g r a m St ic o . 

U n i d a d e - 1 . A n a t o m i a e F i s i o i o g i a . 

1 . 1 - N o s s o c o r p o . 

1 . 2 - A n a t o m i a e f i s i o i o g i a r e p r o d u t i v a . 

1 . 2 . 1 - 6 r g S o s s e x u a i s m a s c u l i n o s . 

1 . 2 . 2 - 6 r g S o s s e x u a i s f e m i n i n o s . 

U n i d a d e - 2 . As m u d a n g a s f i s i c a s da p u b e r d a d e . 

1.1 - A d o l e s c e n c i a . 



U n i d a d e - 3 . A s e x u a i i d a d e e o p a p e i da e s c o l a . 

U n i d a d e - 4 . P r i n c i p a l s t e m a s l i g a d o s a a d o l e s c e n c i a . 

4 . 1 - M a s t u r b a c S o . 

4 . 2 - E j a c u l a c S o . 

4 . 3 - O r g a s m o f e m i n i n o e m a s c u l i n o . 

4 . 4 - M e n s t r u a c S o . 

4 . 5 - G r a v i d e z p r e c o c e . 

4 . 6 - A b o r t o . 

4 . 7 - M e t o d o s c o n t r a c e p t i v e s . 

4 . 8 - H o m o s s e x u a l i s m o . 

4 . 9 - D S T . 

4 . 1 0 - A I D S . 

11 l - R e f e r § n c i a s B i b l i o g r a f i c a s . 

A B E R A S T U R Y , A r m i n d a . A d o l e s c e n c i a n o r m a l . P o r t o 

A l e g r e : A r t e s M e d i c a s , 1 9 8 1 . 

A t l a s de c o n h e c i m e n t o s s e x u a i s . E d i t o r a R i d e e l . 

B A R R O S O , C a r m e m e B R U S C H I N I , C r i s t i n a . S e x o e i u -

ve nt ud e . 4 . e d . S a o P a u l o : C o r t e z , 1 9 9 1 . 

B L O S S , P e t e r . A d o l e s c e n c i a . . S 5 o P a u l o : M a r t i n s F o n t e s 

E d i t o r a , 1 9 8 5 . 

C H A U I , M a r i l e n a . R e p r e s s a o S e x u a l . 7 e d . SSo P a u l o . 

B r a s i l i e n s e , 1 9 8 4 . 

C O L L , C e s a r e P a l a c i o s , J e s u s . D e s e n v o l v i m e n t o p s i c o -

l o q i c o e e d u c a c S o . P o r t o A l e g r e : A r t e s M e d i c a s , 1 9 9 5 . 

D A N G E L O , J o s e G e r a l d o e F A T T I N I , C a r l o s A m e r i c o . 

A n a t o n i a h u m a n a b a s i c a . 2 e d . R i o de J a n e i r o : L i v r a -

r i a A t h e n e u , 1 9 8 8 . 

F O U C A U L T , M i c h e l . H i s 16 r i a da s e x u a l i d a d e : a v o n t a d e 

de s a b e r . 11 e d . R i o de J a n e i r o : G r a a l , 1 9 9 3 . v . I . 

F R E U D , S i g m u n d . T r e s e n s a i o s s o b r e a t e o r i a da s e x u a l i -

d a d e . 2 e d . R io de J a n e i r o : I m a g o , 1 9 8 9 . 

G U Y T O N , A r t h u r C . F i s i o i o g i a h u m a n a e m e c a n i s m o s d a s 

d o e n c a s .5 e d . R i o de J a ne ir o : E d it o r a G ua na b a r a , 1 9 9 2 . 

, F i s i o i o g i a h u m a n a . 6 e d . R i o de J a n e i r o . E d i t o r a 

G u a n a b a r a K o o g a n S . A , 1 9 8 8 . 

G u i a de O r i e n t a c a o S e x u a l . G T P O S . S a o P a u l o : C a s a do 



P s i c o l o g o , 1 9 9 4 

K U P F E R , M a r i a C r i s t i n a .F e u d e a e d u c a c S o . 3 e d . SSo 

P a u l o : S c i p i o n e , 1 9 9 5 . 

N o r m a s e M a n u a i s T e c n i c o s . 

m e n t o f a m i l i a r . M i n i s t e r i o 

O R T H , E d g a r . 

P e t r o p o l i s : 

P l a n e j a m e n t o F a m i l i a r : um 

B E M F A M . R io de J a n e i r o : 

A s s i s t S n c i a ao p l a n e j a _ 

da S a u d e . B r a s i l i a : 1 9 8 8 . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Crianca . 11 ed . 

d i r e it o h u m a n o b a s i c o . 

1 9 9 3 . 

E d u c a c a o S e x u a l da 

E d i t o r a V o z e s , 1 9 8 6 . 

S U P L I C Y , M a r t a et a l i i . S e x o se a p r e n d e na e s c o l a . SSo 

P a u l o : O l h o D ' A g u a , 1 9 9 5 . 

TI B A , I c a m i . P u b e r d a d e e a d o l e s c e n c i a . 4 e d . S S o P a u l o : 

A g o r a , 1 9 8 6 . 

V A N DE G R A A F F , K e n t M a r s h a l . A n a t o m i a e f i s i o i o g i a 

h u m a n a . SSo P a u l o : M e g r a w - H i l l e M a k r o n , 1 9 9 1 . 

V A S C O N C E L O S , J o s 6 L u i z F a r i a . P r o g r a m a s de s a u d e 

s e g u n d o g r a u . 4 e d . S a o P a u l o : A t i c a , 1 9 8 3 . 



R E F L E X A O . 

Com base no que ja f o i d i s c u t i d o a te a q u i ; como v o c e a n a l i s a 

a p r o p o s t a p e d a g o g i c a da O r i e n t a g a o Sexua l nas e s c o l a s . 







3. ^ y^ y^ 4-^  &cL i^ da^ -^ u^ L. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

9- ^ MfoxzzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - jce*zcu6 
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So de participantes do curso de formacao para educadores Promovido zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

>e do Menor Trabajhador mo periodo de 25 a 26 de junho de 1996, jgeia 

rofessora Maria Percictala Leite Uma, com doracao de 16 faorasAusia. 

Dleide Calado Wanderley 

Maria de Oliveira Assis 

to de Sousa Silva 

r Pereira Trigueiro 

tibeiro da Silva 

mares Bispo de Sousa 

ia Leite Muniz 

Carlos Montenegro 

. A. de Queiroz Leite 

Fatima Beio de Sousa 

> Socorro Cosme dos Santos 

i Socorro Alves Barbosa 

i Bom Sucesso de L. Fernandes 

. Lenice Fernandes Freitas 

. Symony Sousa Pereira 

iia da Silva Ferreira 

Clube do Menor Trabalhador 

Colegio Josue Bezerra 

Esc. Est. dezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 1° e 2° gruaus "Mons,V. Freitas 

Clube do Menor Trabalhador 

Clube do Menor Trabalhador 

Clube do Menor Trabalhador 

Colegio Josue Bezerra 

Rio Grande do Sul 

C. M. D. D. C. A. 

Esc. Est. de 1° e 2° graus " Arruda Camara " 

Joao Pessoa 

Clube do Menor Trabalhador 

Academia de Letras 

Clube do Menor Trabalhador 

Pastoral da Crianca 

Pastoral da Crianca 

Pombai (PB), 26 de junho de 1996 
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P&oiaramoa %u& M4PA PERCfNCULA CHIP 
UMA, mini&frou o cumo ' Um Pnpa-u& 
P&daadaloo Para a Orl&nfaoao S&mat na taco/a 
\ promovido p&/o Clufo do M&nor Trabalhador, 
nozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA.6 diaa 25 & 26/06/96, &m Pomdaf. - PB, com 
oarqa hordrla d& 16 hora/s. 

Pomda/[P3), 26 d&Junho d& 1996 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

2 <) 

ft*Jas6 P. d&O. Franpa 
- CoorcC&nacCora -

C-Umdr P&r&ira Triq& uro 




