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RESUMO

A alienacdo parental € um problema que atinge a estrutura familiar e pode causar
Sérios prejuizos a saude psicologica da crianca ou adolescente. Consiste na
manipulacdo mental feita no menor, visando desconstituir os vinculos afetivos entre
ele e seu genitor. Através de campanhas de desqualificacdo da conduta do genitor,
implantacéo de falsas memorias e atos que visam dificultar o convivio e o exercicio
da autoridade parental, 0 menor € programado mentalmente para repudiar o genitor
alienado e se aproximar cada vez mais do alienante. Esse abuso psicolégico é
praticado, via de regra, pelo genitor que detém a guarda unilateral do filho,
aproveitando-se da maior aproximagao gerada pela convivéncia familiar. Nesse
cenario, a guarda compartilhada se mostra a melhor solucéo para preservar o bem-
estar do menor. Além de oportunizar o convivio com ambos os pais, facilita o
exercicio igualitario do poder familiar. Ao passo que preserva o0s lacos de afeto,
afasta o risco de o menor sofrer a sindrome da alienacdo parental, pois dificulta a
pratica de atos alienatorios. Assim, a pesquisa busca analisar a guarda
compartilhada como solucdo eficaz para o problema da alienacdo parental. Para
tanto, a pesquisa desenvolve-se através do método dedutivo de abordagem,
utilizando-se da técnica de pesquisa bibliogréfica e de exegese-juridica. O presente
trabalho possui relevancia social, haja vista ser a crianca ou adolescente um ser em
desenvolvimento, que necessita de protecdo e respeito. Este estudo também se
reveste de consideravel importancia juridica, uma vez que apresenta uma pratica
abusiva que afeta as relacdes familiares e, consequentemente, fere direitos e
garantias fundamentais do menor.

Palavras-chave: Familia. Alienagéo Parental. Guarda Compartilhada.



ABSTRACT

Parental alienation is a problem that affects the family structure and can cause
serious damage to the psychological health of the child or adolescent. It consists of
the mental manipulation made to underage seeking deconstruct the emotional bonds
between him and his parent. Through disqualification campaigns the conduct of the
genitor, implantation of false memories and acts intended to difficult the conviviality
and the exercise of parental authority, the underage is mentally programmed to
repudiate the alienated parent and approach even more to the alienated. This
psychological abuse is practiced, as a rule, the parent who holds the unilateral child
custody, taking advantage of the greater approximation generated by the family
interaction. In this scenario, the shared custody shows the best solution to preserve
the child's welfare. Besides giving permission to live with both parents, facilitates the
equal exercise of family power. Whereas preserving the ties of affection, reduces the
risk of the underage suffer the parental alienation syndrome, because it hinders the
practice of alienating acts. Thus, the research seeks to analyze the shared custody
as an effective solution to the problem of parental alienation. Therefore, research is
developed through deductive approach, using bibliographic research technique and
exegesis-legal. This study is also of considerable legal significance, since it presents
an abusive practice that affects family relationships and thus hurts fundamental rights
and guarantees of the child.

Keywords: Family. Parental Alienation. Shared custody.
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1 INTRODUCAO

A familia desempenha importante papel na formacéo do ser humano. Através
dela, as pessoas mantém os primeiros contatos com o meio social e desenvolvem
caracteristicas proprias da personalidade. Ao longo dos anos, esse instituto passou
por diversas transformacdes, tornando-se, essencialmente, uma unidade de afeto e
realizacdo pessoal de seus integrantes. Entretanto, muitos casais ndo conseguem
manter esses lagcos afetivos e acabam se separando. Quando isso acontece, a
estrutura familiar € abalada e, muitas vezes, os filhos s&o utlizados como
instrumento de vinganca. As magoas resultantes do fim do relacionamento levam
algumas pessoas a induzir os filhos a odiar o outro genitor, com a intencdo de
prejudica-lo.

Essa pratica abusiva, conhecida como alienacdo parental, consiste na
interferéncia psicologica levada a efeito por pessoa préxima ao menor, geralmente o
pai ou a mae, com o intuito de destruir os vinculos afetivos entre o filho e o genitor
alienado. A crianga ou adolescente é submetida a uma “lavagem cerebral”, pela qual
sdo realizadas campanhas de desqualificacdo da imagem do genitor alienado,
implantacéo de falsas memarias e atos que visam dificultar ou impedir o convivio e o
exercicio do poder familiar. Esse tipo de manipulacdo mental € capaz de provocar
sequelas emocionais irreversiveis no menor, como a sindrome da alienacdo
parental, que consiste na recusa do proprio filho em se aproximar do genitor
alienado, em decorréncia da alienacao sofrida.

Assim, para coibir essa espécie de abuso moral praticado contra a crianga ou
adolescente, a guarda compartiihada é analisada como solugdo eficaz, pois
oportuniza a convivéncia familiar do menor com ambos 0s genitores e 0 exercicio da
autoridade parental de forma conjunta e igualitaria. Nesse modelo de guarda, ha a
participacdo efetiva de ambos os pais na criacdo e educagdo do menor. Dessa
forma, os riscos da criangca ou adolescente sofrer danos psicolégicos sé&o
minimizados, haja vista serem preservados os lacos de afeto entre ela e o genitor
possivelmente alienado e dificultada a pratica de atos alienatorios.

Ante 0 exposto, questiona-se: a guarda compartilhada constitui solugéo eficaz
no combate a pratica de alienagdo parental? Assim, este estudo terd como objetivo

geral analisar os beneficios da guarda compartiihada em face dos problemas
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gerados pela alienagao parental, principalmente para a crianga ou adolescente.

Bem como tem o objetivo especifico de: contextualizar as relacdes familiares
sob a égide da Constituicdo Federal de 1988; explanar as diversas praticas
alienatorias e suas consequéncias desastrosas para a crianca ou adolescente;
analisar as consequéncias judiciais da pratica de alienacdo parental elencadas na
Lei 12.318/2010 e abordar a eficicia da guarda compartilhada como solucéo para a
alienacao parental.

Com o intuito de alcancar os objetivos expostos, a pesquisa adotara como
método de abordagem o dedutivo, pois através de um raciocinio logico, obter-se-a
uma conclusdo. Como métodos de procedimentos serdo utilizados a pesquisa
bibliografica e a exegese-juridica: que parte de consultas em diversas fontes, tais
como livros, artigos cientificos e na interpretacdo da legislacao.

Para o melhor estudo acerca do tema abordado, o trabalho estara estruturado
em trés capitulos. No primeiro capitulo, tratar-se-a da familia, no qual serdo
analisados os aspectos gerais acerca deste instituto, trazendo evolucéo histdrica,
conceito, espécies, caracteristicas.

No capitulo seguinte, se tratar-se-4 acerca da alienacao parental, onde sera
apresentado o conceito, a forma de caracterizacdo, a legislacdo pertinente, as
praticas alienatorias, as sanc¢des aplicaveis ao alienador, o tramite da acao judicial e
0S prejuizos a saude psicolégica da crianca ou adolescente submetido a essa
pratica abusiva.

Por fim, o ultimo abordara a guarda compartilhada. Serdo apresentados o
conceito, os beneficios desse modelo de guarda, a importancia da preservacéo do
melhor interesse da crianca e a eficacia da guarda compartilhada no combate a
pratica de alienagéo parental.

A tematica abordada apresenta, pois, grande relevancia social, haja vista ser
a crianca ou adolescente um ser em desenvolvimento, que necessita de protecao e
respeito, sobretudo no ambiente familiar em que esta inserida. Ademais, o estudo
apresentado também se reveste de consideravel importancia juridica, uma vez que
apresenta uma pratica abusiva que afeta as relagcbes familiares e,

consequentemente, fere direitos e garantias fundamentais do menor.
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2 DA ENTIDADE FAMILIAR NO DIREITO BRASILEIRO

Este capitulo sera destinado ao estudo dos aspectos gerais da familia
contemporanea, levando-se em consideracdo as inUmeras mudancas ocorridas
neste instituto, apds o advento da Constituicdo Federal de 1988. Serédo abordados o
conceito de familia, as espécies de entidade familiar previstas expressamente no
Texto Constitucional, bem como as reconhecidas pela doutrina e jurisprudéncia,
além das caracteristicas inerentes a cada uma delas. Tratara, também, do instituto
do poder familiar, por ser de suma importancia nas relacdes paterno-filiais,
abordando o conceito, titularidade, caracteristicas, formas de exercicio, bem como

as situacdes que geram extincdo e suspensado da autoridade parental.

2.1 UM OLHAR SOBRE A FAMILIA CONTEMPORANEA

Considerada a célula mater da sociedade, a familia desempenha importante
papel na formacdo do ser humano. Consiste em um nucleo pelo qual as pessoas
mantém os primeiros contatos com o meio social e adquirem caracteristicas proprias
da personalidade. Exerce forte influéncia no desenvolvimento psicolégico e orienta a
conduta de seus integrantes. Por essa razdo, é considerada tdo relevante por
diversos ramos do conhecimento e desperta o interesse em seu estudo e
compreensao.

Nas palavras de Pamplona Filho e Gagliano (2012, p.46):

E na formacdo desse nicleo social que se originam as primeiras
manifestacbes de afeto, bem como se consolidam relevantes relacdes
juridicas de contetdo material e extrapatrimonial, despertando, em diversos
ramos do pensamento cientifico, o interesse em seu estudo.

N&o ha, no Direito brasileiro, um conceito definido para a familia, dada a sua
importancia e atual pluralidade de constituicdo. A dificuldade em encontrar um
conceito Unico se deve ao fato de que, constantemente, surgem novos modelos

familiares, dignos de reconhecimento e protecdo. O que antes era colocado a
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margem da sociedade, hoje é acobertado pelo manto constitucional, em
homenagem ao principio da dignidade da pessoa humana.

A dignidade humana foi determinante para que as diversas formas de
constituicdo familiar surgidas fossem aceitas pela sociedade, doutrina e
jurisprudéncia. Isso porque, com a evolucdo da sociedade, percebeu-se que as
familias ndo se constituiam mais a partir de um modelo padrdo, mas se uniam pelos
vinculos afetivos existentes entre 0s seus integrantes. Assim, tornou-se uma tarefa

ardua para os estudiosos do Direito de Familia conceituar o instituto.

Familia ndo € um conceito univoco. Pode-se até afirmar, radicalizando, que
a familia ndo é uma expresséo passivel de conceituagdo, mas tdo somente
de descricdes; ou seja, é possivel descrever as varias estruturas ou
modalidades assumidas pela familia através dos tempos, mas ndo como
defini-la ou encontrar algum elemento a todas as formas com que se
apresenta este agrupamento humano. (OSORIO, 1996, p. 14)

E certo que ndo ha mais um s6 modelo familiar juridicamente reconhecido. A
Constituicdo Federal de 1988 democratizou a entidade familiar, estendendo a
especial protecdo do Estado aqueles nucleos familiares marginalizados até entéo,
como a unido estavel e a familia monoparental. Surgiu a necessidade de expandir o
conceito de familia, a fim de reconhecer suas novas formacdes, diversas da
tradicionalmente constituida a partir do casamento.

Nas palavras de FARIAS e ROSENVALD (2015, p. 5):

E licito, pois, concluir que entrelagcada a feicdo da familia com o retrato da
prépria sociedade, consideradas as circunstancias de tempo e lugar, infere-
se, com seguranca, a necessidade de uma compreensdo contemporanea,
atual, da entidade familiar, considerados os avangos técnico-cientificos e a
natural evolucéo filoséfica do homem.

A prépria Constituigdo Federal reconhece a familia como “a base da
sociedade” e destacou em seu artigo 226 e paragrafos os tipos de entidade familiar.
Inspirada nos principios da igualdade e da dignidade da pessoa humana, a Carta
Magna inovou ao estender a especial protecdo do Estado as formacdes familiares
consideradas espurias e abrindo espaco para que, mais tarde, a doutrina e

jurisprudéncia reconhecessem outros tipos de familia, como a homoafetiva.

Nesse ponto, devemos reconhecer o grande avango que se operou. Isso
porque, até entdo, a ordem juridica brasileira apenas reconhecia como
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forma “legitima” de familia aquela decorrente do casamento, de maneira
gue qualquer outro arranjo familiar era considerado marginal, a exemplo do
concubinato. (PAMPLONA FILHO E GAGLIANO, 2012, p. 51)

O modelo de familia matrimonializada, em que 0s interesses patrimoniais se
sobrepdem aos lagos afetivos, onde a figura do homem, chefe da familia, € superior
a da mulher, perdeu espaco para os novos modelos familiares, em que os membros
buscam a realizacdo pessoal e afetiva e podem se constituir independentemente do

casamento.

2.2 A FAMILIA NA CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988

Com a evolucao da sociedade e o advento da Constituicdo Federal de 1988,
deixou-se para tras o antigo conceito de familia, aquela formada unicamente pelo
casamento, e passou-se a aceitar outras formas de entidade familiar, como a uniéo
estavel e a familia monoparental. O afeto tornou-se o principal fator de formacao
familiar e, a partir dele, os membros buscam igualdade e respeito mutuos.

N&do ha mais a ideia de familia como unidade de producéo e reproducéo. O
nacleo familiar tem por base a afetividade e a busca pela felicidade dos seus
integrantes. Dessa forma, tornou-se inevitdvel que o Estado estendesse sua
protecdo a essa nova forma de estrutura familiar, para acompanhar a evolucéo
social e amparar inumeras formacdes familiares que viviam, até entéo, juridicamente

desamparadas.

A transicdo da familia como unidade econémica para uma compreensao
igualitaria, tendente a promover o desenvolvimento da personalidade de
seus membros, reafirma uma nova feicdo, agora fundada no afeto. Seu
novo balizamento evidencia um espaco privilegiado para que o0s seres
humanos se complementem e se completem. Abandona-se, assim, uma
visdo institucionalizada, pela qual a familia era, apenas, uma célula social
fundamental, para que seja compreendida como nucleo privilegiado para o
desenvolvimento da personalidade humana. (FARIAS; ROSENVALD, 2015,

p. 6)

O art. 226 da Constituicdo Federal de 1988 elenca de forma exemplificativa
alguns modelos de familia, realcando sua especial protecdo pelo Estado, contudo
existem outros tipos de entidade familiar que, amparados pelo principio da dignidade
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da pessoa humana, merecem especial atencdo, a exemplo da familia homoafetiva.
O principio da igualdade justifica a nova interpretacdo dada a familia, que passou a
ser instrumento de desenvolvimento pessoal, e orienta o reconhecimento de todos
os tipos de entidade familiar como dignas de protecdo do Estado.

Ensinam Farias e Rosenvald (2015, p. 7):

Ao colocar em xeque a estruturacdo familiar tradicional, a
contemporaneidade (em meio as indmeras novidades tecnoldgicas,
cientificas e culturais) permitiu entender a familia como uma organizagéo
subjetiva fundamental para a construcéo individual da felicidade. E, nesse
passo, forcoso é reconhecer que, além da familia tradicional, fundada no
casamento, outros arranjos familiares cumprem a funcdo que a sociedade
contemporénea destinou a familia: entidade de transmisséo da cultura e
formacéo da pessoa humana digna.

N&o se trata de desprestigiar o instituto do casamento, que exerce até hoje
maior influéncia na formacéo familiar, mas de abrir espago para que as outras
formas de entidade familiar também recebam do Estado a devida protecéo, de forma
gue seus integrantes tenham assegurados o0s seus direitos e possam exercé-los a

luz do ordenamento juridico.

2.2.1 O casamento no ordenamento juridico brasileiro

O casamento é a forma mais tradicional de constituicdo familiar. Influenciado
pelo Direito Romano e pela Igreja, consiste em um ato formal e solene, pelo qual um
homem e uma mulher se unem de forma permanente, com o intuito de constituir
uma familia. Até o advento da Constituicdo Federal de 1988, a familia se constituia
apenas pelo casamento. O homem era visto como o chefe, a quem competia todo o
poder e direito sobre os integrantes e a mulher era vista como alguém submissa e
incapaz.

A familia consistia em uma unidade de producéo, pois 0 casamento era
realizado a partir de arranjos e interesses econdmicos, e de reproducéo, pois a ideia
de casamento estava totalmente ligada a ideia de procriagédo. Os filhos apenas eram
reconhecidos e considerados “legitimos” se proviessem do casamento, caso

contrario, ndo gozavam de qualquer protecao ou reconhecimento.
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Essa visdo classica de casamento tornou-se superada com o passar dos
anos, a sociedade evoluiu e o casamento acompanhou essas mudancas.
Atualmente, o casamento é pautado no afeto e na igualdade entre os seus
membros. Além disso, apartou-se a ideia de procriacdo da figura do casamento e
percebe-se hoje, com frequéncia, muitos casais que nao desejam ter filhos, devido a
maior autonomia da mulher no mercado de trabalho.

Afastou-se também o carater permanente das relacfes conjugais, sendo
possivel, desde o advento da Lei do Divércio, a dissolucdo do vinculo matrimonial.
Outra importante mudanca nesse instituto se operou recentemente, por decisdo dos

Tribunais Superiores, hoje € possivel o casamento entre pessoas do mesmo sexo.

A mais profunda modificagdo na concep¢do de casamento, no entanto,
adveio da interpretacdo emprestada pela jurisprudéncia dos nossos
Tribunais Superiores. Abragando as proposi¢cdes doutrinarias majoritarias,
as nossas Cortes eliminaram o requisito da diversidade de sexos para a
constituicdo do casamento. Admite-se, assim, a celebragdo do casamento
(civil, logicamente) entre pessoas do mesmo sexo. E o chamado casamento
homoafetivo. Apds a histérica manifestacdo do Supremo Tribunal Federal
(STF, Ac. Unén. Tribunal Pleno, ADIn 4277/DF, Rel. Min. Carlos Ayres
Britto, j. 5.5.2011, DJe 14.10.2011), reconhecendo a natureza familiar das
unides entre pessoas do mesmo sexo, 0 Superior Tribunal de Justica,
lastreado no mesmo fundamento de respeito a dignidade humana, a
liberdade, a igualdade substancial e a solidariedade social, admitiu o
casamento homoafetivo. (FARIAS e ROSENVALD, 2015, p. 145).

O casamento, durante a vigéncia do antigo Cédigo Civil de 1916, por evidente
influéncia religiosa, era a unica forma de instituicdo da “familia legitima” no Brasil, a
familia formada fora do casamento era considerada ilegitima, espuria e ndo gozava
de protecao legal. Com o advento da Constituicdo Federal de 1988, o casamento
perdeu o carater de exclusividade, abrindo espaco para outras formas de entidade
familiar, que passaram a coexistir e gozar de protecdo estatal outrora oferecida

apenas a familia matrimonializada.

O casamento perdeu a exclusividade, mas ndo a protecdo. Continua
merecedor da especial prote¢cdo do Estado (CF, art. 226), como uma das
formas possiveis para a constituicdo de uma entidade familiar, através de
uma unido formal, solene, entre pessoas humanas. Apenas nao mais possui
a caracteristica da exclusividade, convivendo com outros mecanismos de
constituicdo de familia, como a unido estavel, a familia monoparental, a
familia homoafetiva. (FARIAS e ROSENVALD, 2015, p. 141).

O casamento permanece com a importancia juridica e social que sempre

possuiu. Entretanto, ndo mais constitui a Unica formacgéo familiar juridicamente
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reconhecida, pois, a luz dos principios constitucionais da dignidade humana e da
igualdade, estendeu-se a protecdo do Estado as entidades familiares constituidas

pela unido estavel e pela monoparentalidade.

2.2.2 Da unido estivel como espécie de entidade familiar

Atualmente, o casamento ndo é a Uunica forma de entidade familiar
juridicamente reconhecida. A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 226, 83°,
conferiu a unido estavel status de entidade familiar, dispensando-lhe a mesma
protecdo constitucional dada a familia matrimonializada. Entretanto, nem sempre foi
assim. O Cadigo Civil de 1916 repudiava e punia as relagBes extramatrimoniais,
identificando-as com o0 nome de concubinato.

Alguns anos mais tarde, os Tribunais comecaram a reconhecer alguns
direitos, exclusivamente patrimoniais, advindos da unido estavel. Passou-se a
reconhecer uma sociedade de fato, na qual, segundo Dias (2015, p. 239): "os
companheiros eram considerados 'socios', procedendo-se a divisao de 'lucros’, a fim
de evitar que o acervo adquirido durante a vigéncia da 'sociedade’ ficasse somente
com um dos socios."

Com o passar do tempo, a relagdo afetiva e duradoura, de conhecimento
publico, visando a constituicdo de familia, passou a ser reconhecida
constitucionalmente e aceita pela sociedade, recebendo a denominacdo de uniao
estavel.

Nas palavras de Maria Berenice Dias (2015, p. 239):

(...) as unides extramatrimoniais acabaram por merecer a aceitacdo da
sociedade, levando a Constituicdo a dar nova dimensao a concepcao de
familia ao introduzir um termo generalizante: entidade familiar. Alargou-se o
conceito de familia, passando a merecer a especial protecdo do Estado
relacionamentos outros além dos constituidos pelo casamento. Foi
emprestada juridicidade aos enlaces extramatrimoniais até entédo
marginalizados pela lei. Assim, o concubinato foi colocado sob regime de
absoluta legalidade. 5 As unides de fato entre um homem e uma mulher
foram reconhecidas como entidade familiar, com o nome de unido estavel.

Apesar da Lei Civil ndo conferir a unido estavel os mesmos efeitos juridicos

do casamento, é certo que ha muitas semelhancas entre os institutos, que possuem



17

formas de constituicdo diversas, mas tém o vinculo afetivo como origem e a mesma

finalidade de constituicdo de familia.

2.2.3 Familia monoparental & luz da Constituicdo Federal de 1988

Assim como a unido estavel, a familia monoparental foi expressamente
reconhecida no Texto Constitucional como espécie de entidade familiar, digna de
especial protecdo do Estado (Art. 226, 84°, CF/88). A comunidade formada por
qualquer dos pais e seus descendentes, como € conceituada pela propria
Constituicao, € uma realidade cada vez mais comum na atualidade.

Consiste na "presenca de somente um dos pais na titularidade do vinculo
familiar" (DIAS, 2015, p. 290). Esse modelo familiar também sofreu forte rejeicao
social antes do advento da Constituicdo Federal de 1988, por fugir a regra do
casamento. O maior exemplo dessa espécie de familia € a figura da mée solteira,
que sempre foi discriminada por fugir a regra do casamento.

Farias e Rosenvald (2015, p. 75) elucidam:

Alguns fatores podem determinar a formacgao de uma familia monoparental,
como o divorcio, a dissolucdo de unido estavel, a maternidade ou
paternidade sem casamento ou unido estavel, a viuvez, a adogdo por
pessoa solteira, a fertilizagcdo medicamente assistida e mesmo o celibato.

A tutela constitucional destinada a familia monoparental foi consequéncia do
reconhecimento da importancia do instituto que, apesar de enfrentar reprovagéo

social durante muito tempo, tornou-se uma realidade cada vez mais comum no pais.

2.2.4 Outras espécies de entidade familiar

A Constituicdo da Republica de 1988 trouxe novos contornos ao Direito das
Familias, deixando de lado a antiga visdo de familia como unidade de producéo e
reproducdo, para reconhecer a necessidade de estender a protecdo do Estado a
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todos os nucleos familiares constituidos pelo elo afetivo entre os seus membros, em
nitida valorizacéo ao principio da dignidade da pessoa humana.

Em que pese o artigo 226 da Constituicdo Federal de 1988 fazer mencéao
expressa apenas ao casamento, a unido estavel e a familia monoparental como
espécies de entidade familiar, a doutrina e jurisprudéncia pétria entendem que o rol
trazido nesse dispositivo constitucional ndo é taxativo e alcanca todo e qualquer
nacleo familiar.

O conceito trazido no caput do art. 226 é plural e indeterminado, firmando
uma verdadeira clausula geral de inclusao. Dessa forma, sédo o cotidiano, as
necessidades e os avangos sociais que se encarregam da concretizagdo
dos tipos. E, uma vez formados o0s nlcleos familiares, merecem,
igualmente, protegdo legal. (FARIAS E ROSENVALD, 2015, p. 58)

No mesmo sentido, decidiu o Supremo Tribunal Federal na ADIn 4277/DF,
como bem demonstra Farias e Rosenvald (2015, p. 60):

(...) A Corte Suprema, em importante precedente (STF, Ac. Tribunal
Pleno, ADIn 4277/DF, Rel. Min. Carlos Ayres Britto, j. 5.5.2011, DJe
14.10.2011), reconheceu que a presenca do carater afetivo como mola
propulsora de algumas relacdes, como aquelas entre pessoas do mesmo
sexo, a caracteriza como uma entidade familiar (independentemente de
expressa previsdo constitucional). Em razdo disso, merecem a protecéo
do Direito das Familias e determinam a competéncia das varas de Familia
para processar e julgar os conflitos delas decorrentes.

Diante disso, outras espécies de entidade familiar que se formam na
sociedade sdo dignas de igual protecdo juridica, como é o caso das familias
anaparentais e homoafetivas, por exemplo. A familia anaparental € uma forma de
composicdo familiar bastante comum na realidade brasileira, sdo aquelas familias
compostas sem a presenca de qualquer dos genitores, formadas por parentes
colaterais, irmaos, tios e sobrinhos ou por avos e netos, ou até mesmo por pessoas
que ndo estdo ligadas por lagcos sanguineos, mas que convivem como familia,
unidas pelo vinculo afetivo, desde que ndo possuam intencao sexual.

Cabe citar esse importante julgado do Superior Tribunal de Justica, no REsp:
1217415/RS, em que foi reconhecido o pedido de adog¢&o conjunta a dois irmaos,
gue conviveram e desenvolveram relagcdes de afeto com o adotando, tratando-o

como filho e suprindo suas necessidades materiais e emocionais:

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. ADOCAO POSTUMA.
VALIDADE.ADOCAO CONJUNTA. PRESSUPOSTOS. FAMILIA
ANAPARENTAL. POSSIBILIDADE. (...) A existéncia de nucleo familiar
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estavel e a consequente rede de protecdo social que podem gerar para o
adotando, séo os fins colimados pela norma e, sob esse prisma, o conceito
de nucleo familiar estavel ndo pode ficar restrito as formulas classicas de
familia, mas pode, e deve ser ampliado para abarcar uma nocao plena de
familia, apreendida nas suas bases sociolégicas. Restringindo a lei, porém,
a adocdo conjunta aos que, casados civimente ou que mantenham unido
estavel, comprovem estabilidade na familia, incorre em manifesto
descompasso com o fim perseguido pela propria norma, ficando
teleologicamente 6rfa. Fato que ofende o senso comum e reclama atuacgao
do interprete para flexibiliza-la e adequa-la as transformacdes sociais que
déo vulto ao anacronismo do texto de lei. O primado da familia socioafetiva
tem que romper 0s ainda existentes liames que atrelam o grupo familiar a
uma diversidade de género e fins reprodutivos, ndo em um processo de
extrusdo, mas sim de evolugéo, onde as novas situacdes se acomodam ao
lado de tantas outras, ja existentes, como possibilidades de grupos
familiares. O fim expressamente assentado pelo texto legal - colocagéo do
adotando em familia estavel - foi plenamente cumprido, pois os irmaos, que
viveram sob o mesmo teto, até o 6bito de um deles, agiam como familia que
eram, tanto entre si, como para o entdo infante, e naquele grupo familiar o
adotado se deparou com relacdes de afeto, construiu - nos limites de suas
possibilidades - seus valores sociais, teve amparo nas horas de
necessidade fisicas e emocionais, em suma, encontrou naqueles que o
adotaram, a referéncia necesséria para crescer, desenvolver-se e inserir-se
no grupo social que hoje faz parte. Nessa senda, a chamada familia
anaparental - sem a presenca de um ascendente -, quando constatado os
vinculos subjetivos que remetem a familia, merece o reconhecimento e igual
status daqueles grupos familiares descritos no art. 42, § 2, do ECA. Recurso
nao provido. (STJ - REsp: 1217415 RS 2010/0184476-0, Relator: Ministra
NANCY ANDRIGHI, Data de Julgamento: 19/06/2012, T3 - TERCEIRA
TURMA, Data de Publicagéo: DJe 28/06/2012)

Tornou-se incontroverso que a afetividade é a origem de todo e qualquer
nacleo familiar, e que, em razao dela, os individuos se desenvolvem, independente
de padrdes ou estruturas pré-determinadas. A familia contemporanea busca a
felicidade e realizagcédo pessoal dos seus membros. Identifica-se como um espaco de
igualdade, respeito e solidariedade mutuos, que a doutrina convencionou chamar de

familia eudemonista. Para Dias (2015, p. 144):

O eudemonismo é a doutrina que enfatiza o sentido da busca pelo sujeito
de sua felicidade. A absorgdo do principio eudemonista pelo ordenamento
altera o sentido da protecao juridica da familia, deslocando-o da instituicéo
para o sujeito, como se infere da primeira parte do § 8.° do art. 226 da CF: o
Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos que a
integram.

As familias homoafetivas sdo um grande exemplo disso. Nao € necessaria a
diversidade de sexos para a formacédo de uma entidade familiar, pois a afetividade
pode estar presente mesmo nas relacdes homoafetivas. Embora o Texto

Constitucional tenha mencionado a presenca do homem e da mulher para a
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caracterizacdo da unido estavel (art. 226, 83°, CF/88), a doutrina e jurisprudéncia
reconheceram a unido homoafetiva como uma unido estavel e, consequentemente,
como espécie de familia, em atencdo aos principios da dignidade da pessoa

humana e da igualdade.

Ora, nédo se pode fechar os olhos para a existéncia de entidades familiares

homoafetivas, pessoas (eventualmente de um mesmo género sexual) que
se unem ao derredor de objetivos comuns, que dedicam amor reciproco e
almejam a felicidade, como qualquer outro grupamento heteroafetivo,
impondo-se tutelar, juridicamente, tais grupos familiares, ndo limitando a
constituicdo das entidades convivenciais. (FARIAS E ROSENVALD, 2015,
p. 452).

O reconhecimento da unido homoafetiva dentro do Direito das Familias € um
imperativo do proprio principio constitucional da dignidade da pessoa humana, nédo
podendo ser limitados direitos e garantias fundamentais de um individuo em virtude
de sua orientacdo sexual. Diante disso, as relacbes homoafetivas deixaram a
escuridao juridica e passaram a ser reconhecidas pela jurisprudéncia como unido

estavel.

As inUmeras decisdes judiciais atribuindo consequéncias juridicas a essas
relages levou o Supremo Tribunal Federal a reconhecé-las como uni&o
estavel, com iguais direitos e deveres. A partir desta decisdo passou a
justica a admitir a conversdo da unido homoafetiva em casamento. De
imediato o Superior Tribunal de Justica admitiu a habilitacdo para o
casamento diretamente junto ao Registro Civil, sem ser preciso antes
formalizar a unido para depois transforma-la em casamento. Até que o
Conselho Nacional de Justica proibiu que seja negado acesso ao
casamento e reconhecida a unido homoafetiva como unido estéavel. (DIAS,
2015, p. 137).

Vale transcrever parte da importante decisdo do Supremo Tribunal Federal na

ADI 4.277/DF:

(...) 4. UNIAO ESTAVEL. NORMACAO CONSTITUCIONAL REFERIDA A
HOMEM E MULHER, MAS APENAS PARA ESPECIAL PROTECAO DESTA
ULTIMA. FOCADO PROPOSITO CONSTITUCIONAL DE ESTABELECER
RELACOES JURIDICAS HORIZONTAIS OU SEM HIERARQUIA ENTRE
AS DUAS TIPOLOGIAS DO GENERO HUMANO. IDENTIDADE
CONSTITUCIONAL DOS CONCEITOS DE ENTIDADE FAMILIAR E
FAMILIA. A referéncia constitucional & dualidade basica homem/mulher, no
§ 3° do seu art. 226, deve-se ao centrado intuito de ndo se perder a menor
oportunidade para favorecer relagdes juridicas horizontais ou sem
hierarquia no dmbito das sociedades domésticas. Reforco normativo a um
mais eficiente combate a reniténcia patriarcal dos costumes brasileiros.
Impossibilidade de uso da letra da Constituicdo para ressuscitar o art. 175
da Carta de 1967/1969. Nao ha como fazer rolar a cabeca do art. 226 no
patibulo do seu paragrafo terceiro. Dispositivo que, ao utilizar da
terminologia entidade familiar, ndo pretendeu diferencia-la da familia.
Inexisténcia de hierarquia ou diferenca de qualidade juridica entre as duas
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formas de constituicho de um novo e autonomizado nucleo doméstico.
Emprego do fraseado entidade familiar como sinénimo perfeito de familia. A
Constituicdo ndo interdita a formacédo de familia por pessoas do mesmo
sexo. Consagracdo do juizo de que ndo se proibe nada a ninguém senao
em face de um direito ou de protecdo de um legitimo interesse de outrem,
ou de toda a sociedade, o0 que ndo se da na hip6tese sub judice.
Inexisténcia do direito dos individuos heteroafetivos a sua ndo-equiparagao
juridica com os individuos homoafetivos. Aplicabilidade do § 2° do art. 5° da
Constituicdo Federal, a evidenciar que outros direitos e garantias, nao
expressamente listados na Constituicdo, emergem do regime e dos
principios por ela adotados, verbis: Os direitos e garantias expressos nesta
Constituicdo ndo excluem outros decorrentes do regime e dos principios por
ela adotados, ou dos tratados internacionais em que a Republica Federativa
do Brasil seja parte. (...) Reconhecimento que é de ser feito segundo as
mesmas regras € com as mesmas consequéncias da unido estavel
heteroafetiva. (STF, Ac. Unan., Tribunal Pleno, ADIn 4277/DF, Rel. Min.
Carlos Ayres Biritto, j. 5.5.2011, DJe 14.10.2011).

Esse entendimento da Corte Suprema representa um avanc¢o historico no
ambito do Direito de Familia, no qual prepondera a dignidade humana em detrimento
de formalismos legais, a fim de resguardar direitos e garantias constitucionais. Aos
poucos, o ordenamento juridico brasileiro se adapta aos novos modelos de familia,
cada vez mais plurais e afetivos, deixando para trds preconceitos e estruturas
determinadas, para aceitar e acompanhar a nova dinamica social nas relac6es

familiares, baseadas no afeto e na realizacdo pessoal de seus integrantes.

2.3 DO INSTITUTO DO PODER FAMILIAR

O poder familiar consiste em um poder-dever dos pais, exercido no interesse
do filho. Essa nova expressao trazida pelo Cdodigo Civil de 2002 veio para romper
com a antiga concepcao de patrio poder, existente no antigo Caodigo Civil de 1916,
pelo qual atribuia-se apenas ao pai, considerado chefe da familia, todos os direitos
relativos aos filhos.

Gongalves (2012, p. 360) conceitua poder familiar como “o conjunto de
direitos e deveres atribuidos aos pais, no tocante a pessoa e aos bens dos filhos
menores. ” Consiste em um instituto eminentemente protetivo, de forma a assegurar
gue os pais zelem pelo futuro dos filhos. Muitos doutrinadores do Direito de Familia
também consideram inadequada a expressao poder familiar, pela énfase ao poder,
guando na verdade representa mais um dever dos pais em relacdo aos filhos.
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Dias (2015, p. 461) afirma:

A expressao que goza da simpatia da doutrina é autoridade parental. Melhor
reflete a profunda mudanca que resultou da consagracdo constitucional do
principio da protecao integral de criancas, adolescentes e jovens (CF 227).
Destaca que o interesse dos pais esta condicionado ao interesse do filho,
de quem deve ser haurida a legitimidade que fundamenta a autoridade. Mas
ja surge movimento indicando como mais apropriado o termo
responsabilidade parental.

O poder familiar constitui um munus publico, pelo qual o Estado atribui aos
pais a responsabilidade pelos filhos. O exercicio desse direito-dever se da no
interesse do filho e ndo dos genitores, pois deve atender ao principio do melhor
interesse da crianca.

Os filhos estdo sujeitos ao poder familiar, enquanto menores (art. 1.630,
CC/02). A titularidade do poder familiar, como ja dito, € dos pais, sendo
irrenunciavel, indelegavel e imprescritivel. “As obrigagdes que dele fluem sao
personalissimas. Como o0s pais ndo podem renunciar aos filhos, os encargos que
derivam da paternidade também ndo podem ser transferidos ou alienados. ” (DIAS,
2015, p. 462).

O artigo 1.634 do Cddigo Civil de 2002 dispde que compete a ambos os pais,
qualquer que seja a sua situacao conjugal, o pleno exercicio do poder familiar. Isso
quer dizer que a titularidade e o exercicio do poder familiar ndo estédo vinculados a
convivéncia dos cbnjuges ou companheiros. Ainda que rompido o vinculo de
convivio entre 0s pais, 0 exercicio do poder familiar permanece com o0s dois,
independente de quem detém a guarda (DIAS, 2015, p. 464).

Os direitos e deveres em relacédo aos filhos persistem mesmo com o divorcio
ou a dissolucdo da unido estavel, cabendo a qualquer dos pais socorrer-se da
autoridade judiciaria em caso de divergéncia, conforme art. 1.631, paragrafo unico
do Cadigo Civil de 2002.

Dias (2015, p. 464) ensina que:

Como o poder familiar € um complexo de direitos e deveres, a convivéncia
dos pais ndo € requisito para a sua titularidade, competindo aos dois seu
pleno exercicio. Tém ambos o dever de dirigir a criacdo e a educacéo,
conceder ou negar consentimento para casar, para viajar ao exterior, mudar
de residéncia, bem como representad-lo e assisti-lo judicial ou
extrajudicialmente (CC 1.634). Sempre que é exigida a concordancia de
ambos os genitores, ndo basta a manifestacao isolada de apenas um, ainda
que o filho esteja sob sua guarda. E necessario ou o suprimento judicial do
consentimento, ou a suspensdo ou a exclusdo do poder familiar do outro
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genitor.

O exercicio exclusivo do poder familiar por um dos genitores se da na falta ou
impedimento do outro (art. 1.631, CC/02). Ainda, quando n&o reconhecido pelo pai,
fica o filho sob poder familiar exclusivo da mée, dando-se tutor ao menor quando
esta ndo for conhecida ou seja incapaz de exercé-lo (art. 1.633, CC/02).

O Coaodigo Civil elenca no art. 1.634 um rol de competéncias nas quais

consiste o poder familiar:

Art. 1.634. Compete a ambos os pais, qualguer que seja a sua situacao
conjugal, o pleno exercicio do poder familiar, que consiste em, quanto aos
filhos:

| - dirigir-lhes a criag&o e a educacéo;

Il - exercer a guarda unilateral ou compartilhada nos termos do art. 1.584;

Il - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem;

IV - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para viajarem ao exterior;

V - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para mudarem sua
residéncia permanente para outro Municipio;

VI - nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se 0 outro
dos pais ndo Ihe sobreviver, ou o sobrevivo ndo puder exercer o poder
familiar;

VII - representa-los judicial e extrajudicialmente até os 16 (dezesseis) anos,
nos atos da vida civil, e assisti-los, ap6s essa idade, nos atos em que forem
partes, suprindo-lhes o consentimento;

VIII - reclama-los de quem ilegalmente os detenha;

IX - exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e 0s servigos préprios de
sua idade e condicao.

Os incisos | a VIl traduzem o carater de direito-dever do instituto e
representam prerrogativas dos pais, desempenhadas no interesse do menor. O
inciso IX, por sua vez, é rebatido pela doutrina por ser considerado incompativel com
o principio da dignidade da pessoa humana (art. 1°, lll, CF/88). “Trata-se de
exploragdo da vulnerabilidade dos filhos menores, o que pode ser considerado
abuso (CF 227 84°).” (DIAS, 2015, p. 466)

Lébo (apud Gagliano e Pamplona Filho, 2012, p. 789-790) afirma:

[...] Essa regra surgiu em contexto histérico diferente, no qual a familia era
considerada, também, unidade produtiva e era tolerada pela sociedade a
utilizacdo dos filhos menores em trabalhos ndo remunerados, com fins
econdmicos. A interpretacdo em conformidade com a Constituicdo apenas
autoriza aplica-la em situacdes de colaboracdo nos servicos domésticos,
sem fins econémicos, e desde que ndo prejudique a formagéo e educacao
dos filhos.

Além dessas prerrogativas, os pais ainda sdo responsaveis, no exercicio do

poder familiar, pelo usufruto e administracdo dos bens dos filhos menores,
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respeitado o que dispde o art. 1.691 do Codigo Civil Brasileiro.

O poder familiar extingue-se pelas causas apontadas no art. 1.635 do CC:
morte dos pais ou do filho; emancipacdo; maioridade; adocdo; ou por decisédo
judicial, na forma do artigo 1.638. A extincdo por decisao judicial ocorre quando o
genitor deixa de cumprir com o0s deveres inerentes ao instituto, mantendo
comportamentos graves, prejudiciais ao filho. Nesse caso, configuradas as causas

de perda previstas no art. 1.638 do CC, ficara o genitor destituido do poder familiar.

Art. 1.638. Perdera por ato judicial o poder familiar o pai ou a mée que:
| - castigar imoderadamente o filho;

Il - deixar o filho em abandono;

[l - praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes;

IV - incidir, reiteradamente, nas faltas previstas no artigo antecedente.

J4 a suspensdo do poder familiar é prevista na Lei Civil no art. 1.637.
Consiste em modalidade de restricdo ao poder familiar. De acordo com Gagliano e
Pamplona Filho (2012, p. 794), “trata-se de uma medida excepcional, que visa
acautelar a situacdo dos menores, diante do reprovavel comportamento dos seus
pais”.

Assim como na destituicdo, a suspensdo do poder familiar é aplicavel como
sancdo ao genitor que infringir algum dever inerente ao instituto. Entretanto, nesta
modalidade de restricdo ao poder familiar o juiz obsta o seu exercicio sem, contudo,

destituir permanentemente o genitor.
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3 DA ALIENACAO PARENTAL

Este capitulo abordara o fenbmeno da alienacédo parental, apresentando seu
conceito, caracterizacdo, sujeitos envolvidos e 0s prejuizos gerados a saude
psicolégica do menor, que pode vir a desenvolver a sindrome da alienagéo parental.
Ademais, fara uma analise geral acerca da Lei 12.318/2010, conhecida como Lei da
Alienacédo Parental, abordando cada um dos artigos, além de uma analise especifica
acerca das sancdes aplicaveis ao alienador, bem como tratard do procedimento
jurisdicional da acéao de alienagao parental.

3.1 DA CARACTERIZACAO DA ALIENACAO PARENTAL

O conceito de alienacdo parental estd insculpido no artigo 2° da Lei
12.318/2010:

Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacao
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencao de vinculos com este.

A implantacdo de falsas memdrias, como também é conhecida, trata-se de
abuso moral praticado contra o0 menor, para destruir ou prejudicar o vinculo afetivo
deste com um de seus genitores. O alienador manipula a crian¢a ou o adolescente,
fazendo-o acreditar em histérias que ndo aconteceram, ou aconteceram de forma
diferente da narrada, desqualificando a imagem do genitor alienado e induzindo o
menor a odia-lo.

Constitui uma pratica antiga e recorrente, mas que apenas ha pouco tempo
tem recebido mais atencdo, pelo fato de gerar inUmeros prejuizos de ordem
emocional para 0 menor, que € a maior vitima dessa violéncia. Duarte (apud, Dias,

2015, p. 545) afirma:

[...] ao abusar do poder parental, o genitor alienador busca persuadir os
filhos a acreditar em suas crencas e opiniées. Ao conseguir impressiona-los,
leva-os a se sentirem amedrontados na presenca do ndo guardido. Por
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outro lado, ao ndo verem mais o genitor, sem compreenderem a razdo do
seu afastamento, os filhos sentem-se traidos e rejeitados, ndo querendo
mais vé-lo. Como consequéncia, sentem-se também desamparados e
podem apresentar diversos sintomas.

A “lavagem cerebral” feita na crianga gera uma confusdo de sentimentos e
emocdes que a levam a se aproximar mais do genitor alienante e aceitar como
verdadeiras as memorias implantadas. Alguns casos de alienacédo parental chegam
ao extremo de denunciar falsamente o genitor pela pratica de abuso sexual. O filho,
convencido da existéncia dos fatos que lhe séo relatados, passa a reproduzi-los,
como se realmente tivessem acontecido. Raramente enxergam que estdo sendo
manipulados.

Segundo Dias (2015, p. 547):

E dificil a identificacdo da existéncia ou ndo dos episddios denunciados.
Complicado reconhecer que se esta diante de uma alienacdo parental e que
a denuncia do abuso foi levada a efeito por espirito de vinganga, como meio
de acabar com o relacionamento do filho com o genitor. Muitas vezes, nem
psicélogos conseguem identificar que se trata de sentimento de 6édio
exacerbado que leva ao desejo de vinganca, a ponto de programar o filho
para reproduzir falsas denuncias, com o s6 intuito de afasta-lo do genitor.

A origem desse fenbmeno desastroso se da, na maioria dos casos, pelo fim
do relacionamento entre os genitores. O fracasso da relacdo amorosa do casal gera
o desejo de vinganca de alguns, que utilizam os filhos como instrumento para atingir
0 ex-parceiro.

Goncalves (2012, p. 259), explica:

A situacéo é bastante comum no cotidiano dos casais que se separam: um
deles, magoado com o fim do casamento e com a conduta do ex-cOnjuge,
procura afasta-lo da vida do filho menor, denegrindo a sua imagem perante
este e prejudicando o direito de visitas. Cria-se, nesses casos, em relacao
ao menor, a situagdo conhecida como ‘6rfao de pai vivo'.

O fim do relacionamento traz a tona impulsos destrutivos. O sentimento de
rejeicao, traicdo e o desejo de vinganca levam o alienador a sentir-se no direito de

excluir o outro da vida dos filhos.

Ferido em seu narcisismo, um genitor sente-se no direito de anular o outro
e, a partir dai, ou ocupa onipotentemente o lugar do pai deposto junto a
crianga ou o substitui por uma pessoa idealizada, tornando-a mais valiosa.
Dessa forma, entre relagBes falseadas, sobrecarregadas de imagens
parentais distorcidas e memdrias inventadas, a alienagdo parental vai se
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desenhando: pais riscam, rabiscam e apagam a imagem do outro genitor na
mente da crianga. (CIAMBELLI, 2012, p. 208)

A guarda unilateral € um campo fértil para esse tipo de problema. A maior
convivéncia com o alienante e o afastamento que este provoca entre a crianga e 0
genitor alienado, levam o menor a acreditar e reproduzir os falsos acontecimentos,
desenvolvendo, muitas vezes, sentimento de rejeicdo ao genitor alienado.

Segundo Fonseca (2006, p. 163):

Lamentavelmente, e com maior freqiéncia do que se supbe, reiteradas
barreiras sdo postas pelo guardido a realizagdo das visitas. (...) ndo séo
poucos os artificios e manobras de que se vale o titular da guarda para
obstaculizar os encontros do ex-cénjuge com o filho: doencas inexistentes,
compromissos de Ultima hora, etc. E 0 que é pior e mais grave: tais
impedimentos vém ditados por inconcebivel egoismo, fruto exclusivo da
animosidade que ainda reina entre os ex-consortes, sendo certo que, sem
qgualguer pejo, em nome de tais espurios sentimentos, a crianca é
transformada em instrumento de vinganga.

Infelizmente, esses pais ndo percebem que o jogo de manipulagdes praticado
com o filho pode causar sequelas emocionais incuraveis. A crianga ou adolescente
provavelmente se transformara em um adulto traumatizado e com dificuldade de

relacionamento.

3.2 SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL

Trata-se de um disturbio psicolégico que atinge criancas e adolescentes
vitimas de alienacgéo parental. Nao rara a confusdo entre as expressoes, a Sindrome
e a alienacdo parental sdo institutos distintos, tratados muitas vezes, pela propria
doutrina, como sindbnimos.

A expressdo Sindrome da Alienagdo Parental (SAP) foi criada por Richard
Gardner, professor do Departamento de Psiquiatria Infantii da Faculdade de
Columbia, EUA, no ano de 1985, ao constatar, nas a¢fes de custddia de filhos,
casos em que um dos genitores induzia o filho a romper os lagos afetivos com o ex-
conjuge. (GONCALVES, 2012, p. 259).

A Sindrome da Alienacdo Parental — SAP é a patologia desenvolvida no

menor, decorrente do abuso moral sofrido, geralmente praticado pelo pai ou pela
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ma&e, com o intuito de afasta-lo do outro genitor.

Fonseca (2006, p. 164) diferencia com clareza:

A sindrome da alienacao parental ndo se confunde, portanto, com a mera
alienacdo parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou seja, a
alienacao parental é o afastamento do filho de um dos genitores, provocado
pelo outro, via de regra, o titular da custédia. A sindrome da alienacéo
parental, por seu turno, diz respeito as seqlelas emocionais e
comportamentais de que vem a padecer a criangca vitima daquele
alijamento. Assim, enquanto a sindrome refere-se a conduta do filho que se
recusa terminante e obstinadamente a ter contato com um dos progenitores,
gue ja sofre as mazelas oriundas daquele rompimento, a alienacdo parental
relaciona-se com o processo desencadeado pelo progenitor que intenta
arredar o outro genitor da vida do filho.

Assim, a sindrome da alienacao parental refere-se ao desvio comportamental
do menor, resultado da manipulacdo mental realizada pelo progenitor alienante,
visando desconstituir os lacos de afeto entre a crianca e o outro genitor. Caracteriza-
se pela repulsa, do préprio filho, sem motivo aparente, em manter qualquer vinculo

com um dos genitores e pela aproximacao excessiva e exclusiva com o alienador.

Cuida-se, na verdade, de um sentimento de rejeicdo a um dos genitores,
sempre incutido pelo outro genitor no infante, fato que, em um primeiro
momento, leva o petiz a externar — sem justificativas e explicagcbes
plausiveis — apenas conceitos negativos sobre o progenitor do qual se
intenta alienar e que evolui, com o tempo, para um completo e, via de regra,
irreversivel afastamento, ndo apenas do genitor alienado, como também de
seus familiares e amigos. (FONSECA, 2006, p. 163).

Esse processo patolégico gera problemas comportamentais e psiquicos
graves no infante, comprometendo o seu normal desenvolvimento. Nem sempre €&
possivel a reconstrucdo do relacionamento com o genitor alienado, tamanha a
ruptura dos lacos afetivos. Quando possivel, demanda varios anos. Geralmente,
apenas na idade adulta, ou quando o menor consegue atingir certa independéncia
do genitor-guardido, é que consegue enxergar a irrazoabilidade do afastamento.

Muitas vezes, quando adulto, desenvolve sentimento de culpa por ter
participado de enorme injustica contra o préprio genitor. A sindrome ainda pode
gerar diversas consequéncias desastrosas, como a depressdo, a desorganizagcao

mental, transtornos de identidade e, até, o suicidio.
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3.3 ASPECTOS GERAIS DA LEI 12.318/2010

Diante do crescente numero de casos de alienacdo parental nos nucleos
familiares e das graves consequéncias de sua pratica para as criangas e
adolescentes envolvidos, foi aprovada a Lei 12.318, em 26 de agosto de 2010, que
dispde sobre a alienacdo parental. O legislador buscou definir o conceito de
alienacao parental, os sujeitos ativos e passivos, as formas de caracterizacdo e o
papel do Poder Judiciario para identificar e combater esse problema familiar.

O caput do art. 2° traz o conceito de alienacao parental, como a interferéncia
psicolégica realizada ndo s6 pelos genitores, como também pelos avls, ou pelos
gue tenham a crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia.
Embora seja mais comum a prética pelo pai ou pela mae, normalmente movido pelo
desejo de vinganca nascido do término do relacionamento conjugal, também pode
partir de outras pessoas proximas ao menor, que detenham sua guarda permanente
ou temporaria.

O legislador, com o intuito de esclarecer a caracterizacdo da alienagao
parental, elencou no paragrafo Unico do art. 2° uma série de condutas que se
enquadram nessa pratica, alertando, todavia, que esse rol €& meramente
exemplificativo. Consideram-se alienacdo parental, além das condutas ali
expressamente previstas, 0s atos declarados pelo juiz ou constatados por pericia.

Constituem formas de alienacdo parental, ndo s6é a campanha de
desqualificacdo da conduta do genitor, como também a imposi¢cdo de obstaculos ao
exercicio de direitos, a convivéncia e ao contato com o genitor ndo guardido, além
da apresentacdo de falsas denuncias contra este, avos ou outros familiares.

O art. 3° reforcou a importancia do direito fundamental da crianca ou
adolescente a convivéncia familiar, garantido pelo artigo 227 da Constituicdo Federal
e regulamentado pelo Capitulo Il do Estatuto da Crianca e do Adolescente.

O rito procedimental a ser observado nos casos de alienacdo parental esta
previsto no artigo 4°. Nao € necessaria prova da ocorréncia do ilicito, mas mero
indicio, declarado de oficio ou a requerimento, para que 0 juiz possa determinar,
ouvido o Ministério Publico, as medidas necessarias para proteger a integridade
psicolégica do menor e garantir a convivéncia ou viabilizar a reaproximagdo com o

genitor.
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Segundo Gagliano e Pamplona Filho (2012, p. 809/810):

Em uma primeira andlise, poder-se-ia até argumentar que tal previsdo
meramente indicidria afrontaria o sistema constitucional de ampla defesa,
mas, em verdade, tal raciocinio ndo procede, pois 0 que se tem em mira &,
em primeiro plano, a perspectiva de defesa da propria crianca ou
adolescente, vitima indefesa dessa grave forma de programacgdo mental,
em um contexto familiar que, em geral, dificulta sobremaneira a
reconstrugdo fatica da prova em juizo.

O juiz podera determinar, havendo indicios de alienacdo parental, a
realizacdo de pericia, por profissional ou equipe multidisciplinar devidamente
habilitados, que terdo o prazo de noventa dias para apresentacdo do laudo (art. 5°).
No artigo 6° encontram-se as possiveis san¢des aplicaveis pelo magistrado ao
alienador, ressalvando o legislador que a aplicagcdo das sancdes ali previstas nao
exclui a responsabilizacdo civil ou criminal decorrente da pratica de alienacdo
parental.

O artigo 7° dispde sobre a fixacdo da guarda em favor de um dos genitores,
quando nao for possivel a guarda compartilhada. Nesses casos, a lei determina que
a preferéncia sera do genitor que viabiliza a efetiva convivéncia do menor com o
outro genitor. Em seguida, no artigo 8°, a lei dispbe que a competéncia quanto as
acOes relacionadas ao direito de convivéncia familiar ndo se altera em virtude de
mudanca de domicilio do menor, exceto se decorrente de consenso entre 0s

genitores ou de decisao judicial.

3.3.1 Consequéncias judiciais da pratica de alienacao parental

Devidamente apurada e identificada a pratica de alienacdo parental ou
qualquer conduta que dificulte a convivéncia entre 0 menor e seu genitor, o juiz pode
adotar, cumulativamente ou ndo, as medidas previstas no artigo 6° da Lei
12.318/2010, a depender da gravidade do caso: “I - declarar a ocorréncia de
alienacgéo parental e advertir o alienador”.

A adverténcia € o0 primeiro passo para inibir a alienacdo parental.
Caracterizada a sua pratica, o juiz ird declarar a sua ocorréncia, advertindo o

alienador de sua conduta, com o fim de reduzir a sua pratica. Essa medida pode ser
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eficaz ou ndo, dependendo da gravidade do caso. Nos casos mais graves, nao
surtird efeito nenhum, podendo ser cumulada com outra medida ou deixar de ser
aplicada.

Como se vé: “Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado”. Essa sanc¢ao néo altera o regime de guarda, apenas amplia a convivéncia
entre 0 menor e o0 genitor alienado, para reduzir os efeitos da campanha de
desqualificacdo feita pelo alienador. Busca-se a reaproximagcdo e a reconstituicao
dos vinculos afetivos entre o filho e o progenitor alienado. Esta medida pode
interromper a evolucdo da alienacdo parental sofrida e, até mesmo, impedir o
surgimento ou desenvolvimento da sindrome de alienacao parental que, porventura,
viesse a atingir o menor.

Trata-se de medida eficaz para apagar da mente da crianca ou adolescente
as falsas memorias implantadas pelo genitor alienante e a visdo negativa que tenha
surgido em relacéo ao outro genitor.

‘Il - estipular multa ao alienador”, consiste em uma medida punitiva de
carater econdbmico imposta em virtude da pratica de alienacédo parental, para que o
alienador deixe de realizar esse comportamento abusivo. (GAGLIANO E
PAMPLONA FILHO, 2012, p. 811). Essa medida afigura-se adequada, desde que
aplicada dentro dos limites econdmicos do alienador e de forma que n&do gere
enriquecimento ilicito para o genitor alienado. Por essa razdo, deve ser aplicada
guando se torna facil a identificacdo da pratica dos atos de alienacao.

‘“IV - determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial’, o
legislador, ao prever essa medida, preocupou-se em assegurar a integridade
psicolégica ndo s6 do menor, vitima da alienacdo, como também dos demais
envolvidos que necessitem de assisténcia terapéutica. Aquele que pratica atos de
alienacéo, via de regra, passa por transtornos psicolégicos seérios, gerados pelo
fracasso da relacdo conjugal. Também aquele que se vé impedido de conviver com
o filho e que é vitima de desmoralizacdo como genitor, pode desenvolver problemas
emocionais de dificil reparacao.

‘[...] a Sindrome de Alienacdo Parental exige uma abordagem terapéutica
especifica para cada uma das pessoas envolvidas, havendo a necessidade de
atendimento da crianga, do alienador e do alienado.” (TRINDADE, 2007, p. 105).

“V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua

inversao”. Ao prever a possibilidade de alteracdo da guarda, o legislador teve por
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finalidade a protegao da crianga ou adolescente, de forma que a convivéncia com
ambos os genitores ou a determinacdo da guarda em favor do genitor alienado,
possa contribuir para a integridade psicolégica do menor.

A guarda compartilhada € defendida por grande parte da doutrina, por
viabilizar a participagdo de ambos os pais no cotidiano do filho e possibilitar a
reaproximagao entre o menor e o genitor alienado. Conforme Duarte (2009, p. 13), a
guarda compartilhada € um instrumento contra a alienacéo parental, ja que a guarda
unilateral favorece o seu surgimento.

O artigo 7° esclarece que, nos casos em que for inviavel a guarda
compartilhada, a atribuicdo ou alteracdo da guarda dar-se-4 por preferéncia ao
genitor que viabiliza a efetiva convivéncia da crianca ou adolescente com 0 outro
genitor.

“VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente”.
Essa medida aplica-se aos casos em que o detentor da guarda, buscando dificultar o
contato do genitor alienado com o0 menor, muda constantemente de endereco, sem
qualquer comunicacdo. Diante dessa situacdo, o magistrado impde, como medida
acautelatéria, a fixacdo do domicilio do menor. Através da medida, busca-se facilitar
a convivéncia do infante com o genitor alienado, bem como contribuir para o regular
andamento do processo, tornando o juizo prevento e assegurando a eficacia das
medidas aplicadas.

Nesse ponto, merece destaque o artigo 8°, no qual é considerada irrelevante,
para fins de determinacdo da competéncia relacionada as ac¢des fundadas em direito
de convivéncia familiar, a alteracdo de domicilio do menor, salvo se decorrente de
consenso entre os genitores ou de deciséo judicial.

“VII - declarar a suspensao da autoridade parental”. O legislador utilizou-se da
expressdo autoridade parental para referir-se ao poder familiar. Tratando-se a
autoridade parental de um poder-dever conferido aos pais, no interesse dos filhos,
sua violagdo acarreta a perda ou suspensdo do direito de exercé-la. A alienagéo
parental constitui abuso da autoridade parental e, por isso, sua pratica pode
acarretar a suspensdo desse munus para o alienador.

A medida, considerada a mais grave dentre as previstas na Lei 12.318/10,
visa proteger o infante dos abusos praticados pelo genitor alienante. Vale salientar
gue a suspensao da autoridade parental consiste em modalidade de restricdo ao

poder familiar, que se da quando o juiz obsta o seu exercicio, sem destituir
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permanentemente o genitor.

3.3.2 Procedimento jurisdicional da Acéo de Alienacéo Parental

A pratica de alienacdo parental gera para o alienador uma série de sancdes
qgue, a depender da gravidade do caso, variam da adverténcia a suspensdo da
autoridade parental, podendo ser aplicadas cumulativamente. Todavia, antes da
aplicacdo das sancdes previstas no artigo 6° da Lei, 0 juiz pode adotar medidas
provisorias, necessarias para preservacdo da integridade psicolégica do menor,
inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou viabilizar a efetiva
reaproximagao entre ambos, se for o caso.

Para tanto, deve haver indicio de ato de alienagcdo parental, que pode ser
declarado de oficio, pelo préprio magistrado, ou a requerimento. Nesse caso, O
processo tera tramitacao prioritaria. A acdo podera ser proposta de forma autbnoma,
pleiteando o reconhecimento da alienacao parental, ou a parte podera formular este
pedido incidentalmente, no seio de outra acdo, como na a¢do de guarda ou divorcio,
por exemplo.

O juiz somente podera reconhecer de oficio a ocorréncia de atos de alienacao
parental de forma incidental, no bojo de um processo ja existente. Esse
reconhecimento pode ser feito em qualquer momento processual. A partir de entéo,
apos ouvido o membro do Ministério Publico, serdo adotadas as medidas provisoérias
que o magistrado entender cabiveis para a protecdo do menor.

A crianca ou adolescente e seu genitor terdo assegurada garantia minima de
visitacdo assistida. Caso seja atestado iminente risco de prejuizo a integridade fisica
ou psicoldgica do menor, por profissional designado pelo juiz para acompanhamento
das visitas, 0 juiz ira obstar essa garantia.

Esses procedimentos ditados pela Lei 12.318/10 tém sido adotados pelos

Tribunais brasileiros, como demonstra esse julgado do STJ no REsp 1330172/MS:

PROCESSO CIVIL. ACAO DE RECONHECIMENTO E DISSOLUCAO DE
UNIAO ESTAVEL. INSTAURACAO DE INCIDENTE DE ALIENACAO
PARENTAL. RECURSO CABIVEL PARA IMPUGNAR A DECISAO
PROFERIDA. EXISTENCIA DE ERRO GROSSEIRO. FUNGIBILIDADE
INAPLICAVEL. ARTS. ANALISADOS: 162, §8§ 1° E 2°, 522, CPC. (...) 2.
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Discute-se o recurso cabivel para impugnar decisdo que, no curso de agao
de reconhecimento e dissolugéo de unido estavel, declara, incidentalmente,
a pratica de alienacdo parental. 3. A Lei 12.318/2010 prevé que o
reconhecimento da alienacdo parental pode se dar em acdo autbnoma ou
incidentalmente, sem especificar, no entanto, o recurso cabivel, impondo,
neste aspecto, a aplicacdo das regras do CPC. 4. O ato judicial que resolve,
incidentalmente, a questédo da alienacdo parental tem natureza de decisédo
interlocutéria (8 2° do art. 162 do CPC); em consequéncia, o recurso cabivel
para impugna-lo é o agravo (art. 522 do CPC). Se a questao, todavia, for
resolvida na propria sentenca, ou se for objeto de acdo autbnoma, o meio
de impugnacao idéneo sera a apelacdo, porque, nesses casos, a deciséo
encerrara a etapa cognitiva do processo na primeira instancia. (...) . (STJ -
REsp: 1330172 MS 2012/0061580-6, Relator: Ministra NANCY ANDRIGHI,
Data de Julgamento: 11/03/2014, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de
Publicacéo: DJe 17/03/2014)

A Lei 12.318/2010 representou um importante avanco no combate a alienacao
parental, punindo com maior rigor aqueles que praticam essa espécie de abuso,

buscando preservar a convivéncia familiar e os lagos afetivos entre pais e filhos.
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4 DA GUARDA COMPARTILHADA

Este capitulo tratara da guarda compartilhada, abordando a evolucéo historica
do instituto da guarda no Direito brasileiro, a conceituagcao, as inovacoes trazidas
pela Lei 13.058/2014, os beneficios dessa espécie de guarda e o atendimento ao
principio do melhor interesse da crianca. Além disso, analisara a eficacia da guarda
compartilhada no combate ao problema da alienacdo parental, demonstrando se

tratar da melhor solucéo para coibir essa pratica abusiva.

4.1 ANALISE HISTORICA DA GUARDA NO ORDENAMENTO JURIDICO
BRASILEIRO

A ruptura do vinculo afetivo entre um casal € sempre um momento delicado
para a familia, principalmente se ha a presenca de filhos menores. Muitas vezes o
relacionamento ndo termina de forma amigavel e, quando isso acontece, pode gerar
conflito quanto a guarda dos filhos.

A guarda, no Direito Brasileiro, passou por diversas transformacfes ao longo
dos anos. As mudancas sociais e o advento da Constituicdo Federal de 1988
influenciaram o atual tratamento legal do instituto.

Durante a vigéncia da Lei do Divorcio (Lei n° 6.515/1977), a guarda dos filhos
menores estava vinculada a culpa dos cénjuges. Ficaria com a guarda dos filhos o
cOnjuge que ndo houvesse dado causa a separacdo. Dessa forma, o interesse dos
filhos menores ficava em segundo plano. A atribuicdo da guarda se vinculava aos
motivos da separacdo do casal e servia, indiretamente, como puni¢cdo aquele que
Ihe deu causa.

Posteriormente, o Cédigo Civil de 2002 regulou a matéria de forma diversa,
dispondo no artigo 1.584 que, “decretada a separacéo judicial ou o divércio sem que
haja entre as partes acordo quanto a guarda dos filhos, sera ela atribuida a quem
revelar melhores condi¢cdes para exercé-la”. Nessa nova Visdo, preocupou-se o
legislador em assegurar o bem-estar do menor, de modo que a guarda fosse

atribuida ao genitor que demonstrasse maior aptidao para o encargo.
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Entretanto, o novo tratamento legal ndo observou a importancia da
convivéncia familiar do menor com ambos os pais, privilegiando a guarda unilateral,
no caso de discordancia. Com o advento da Lei n°® 11.698 de 2008, que deu nova
redacdo aos artigos 1.583 e 1.584 do Cddigo Civil de 2002, abriu-se espaco para a
guarda compartilhada nas ac¢des de custddia de filhos.

A partir de entdo, na auséncia de acordo entre 0s pais, a guarda
compartilhada passou a ser aplicada, sempre que possivel. Além disso, o novo
regramento impos que o juiz, em audiéncia de conciliacao, informe aos pais sobre os
beneficios da guarda compartilhada, seu significado e importancia.

Segundo Gongalves, (2012, p. 252):

Um novo modelo passou, assim, aos poucos, a ser utilizado nas Varas de
Familia, com base na ideologia da cooperacao mutua entre os separandos
e divorciandos com vistas a um acordo pragmatico e realistico, na busca do
comprometimento de ambos os pais no cuidado aos filhos havidos em
comum, para encontrar, juntos, uma solu¢cdo boa para ambos e,
consequentemente, para seus filhos.

Porém, foi a partir da recente Lei n°® 13.058/2014, conhecida como Lei da
Guarda Compartilhada, que esta modalidade se tornou regra na disputa pela
custodia de filhos menores. Alguns artigos do Codigo Civil foram alterados pela nova
Lei, dentre eles os artigos 1.583 e 1.584, a fim de dar prioridade a guarda
compartilhada e dispor sobre sua aplicagéo.

Assim, dispde o 82° do art. 1.584 do Cdédigo Civil, com a nova redacao dada

pela Lei 13.058/14:

Quando nao houver acordo entre a mae e o pai quanto a guarda do filho,
encontrando-se ambos 0s genitores aptos a exercer o poder familiar, sera
aplicada a guarda compartilhada, salvo se um dos genitores declarar ao

magistrado que ndo deseja a guarda do menor.
Dessa forma, havendo divergéncia entre os genitores, a lei impbe o
compartilhamento da guarda, quando ambos se apresentem aptos para exercé-la,
em atencdo ao principio do melhor interesse da crianca e ao direito de convivéncia

familiar.
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4.2 CONCEITUACAO DA GUARDA COMPARTILHADA

O conceito de guarda compartilhada esta insculpido no 81° do art. 1.583 do
Caddigo Civil, com redacao dada pela Lei 11.698/08, consiste na “responsabilizagéao
conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mae que ndo vivam sob o
mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns.” A guarda
compartilhada €, portanto, uma corresponsabilidade parental, que garante ampla
participagdo de ambos os pais na educacdo dos filhos. Constitui igualdade de
prerrogativas e responsabilidades no exercicio da autoridade parental.

Dias (2015, p. 526) afirma: “O modelo de corresponsabilidade € um avanco.
Retira da guarda a ideia de posse e propicia a continuidade da relacdo dos filhos
com ambos os pais.” O fim da relagédo de convivio entre os pais nao altera o vinculo
entre estes e os filhos. O dever dos genitores de dirigir a criacdo e educacao da
prole ndo esta ligada a permanéncia da relacdo conjugal ou da unido estavel.

Conforme Mendonca (2014, p. 113): “ndo significa dividir o tempo da crianca
em duas metades, sendo estas divididas em duas casas, [...] significa dividir direitos
e deveres igualmente sobre os pais. Decidir juntos, debater, ceder, aceitar. ” O
compartilhamento da guarda pressupde o exercicio conjunto das funcdes parentais e
o convivio do menor com ambos 0s genitores, mesmo apos a separacao, divorcio ou

dissolucéo da unido estavel, em atencao ao melhor interesse da crianca.

4.3 BENEFICIOS DA GUARDA COMPARTILHADA

Os filhos, inevitavelmente, sédo os mais afetados com a separacao dos pais. A
estrutura e o cotidiano familiar sdo abalados e o0 medo da mudanga assusta 0s
menores. Além disso, as magoas geradas pelo fim do relacionamento, muitas vezes,
levam os pais a usarem os filhos como instrumento de vinganca. Nesse contexto, a
saude psicologica do menor acaba comprometida.

Por essa razdo, a presenca de ambos 0s genitores na vida da crianca ou
adolescente, mesmo depois de rompido o convivio do casal, gera seguranca e

impede o desenvolvimento de sequelas emocionais no infante.
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Nesse cenario, a guarda compartilhada se mostra a melhor solugdo para
preservar o bem-estar do menor. Além de oportunizar o convivio com ambos 0s
pais, facilita a participacdo destes na criagdo do menor, pelo exercicio de forma
igualitaria dos direitos e deveres inerentes a autoridade parental.

A guarda compartilhada “garante, de forma efetiva, a corresponsabilidade
parental, a permanéncia da vinculagdo mais estrita e a ampla participacdo de ambos
na formacéo e educacao do filho, o que a simples visitacdo ndo da espaco. ” (DIAS,
2015, p. 522)

A preservacdo do melhor interesse da crianga €, sem ddvidas, o maior
beneficio do instituto. A convivéncia familiar com o pai e a mée constitui direito do
menor e garante a manutencao dos vinculos afetivos entre pais e filhos.

Segundo Ramos (2005, p. 63-64):

Através da guarda compartilhada, o casal ajusta um modo de impedir que a
dissolugdo do casamento venha a arranhar o vinculo paterno-filial,
mantendo toda a proximidade possivel, privilegiando os interesses
infantojuvenis sobre os seus particulares.

Para tanto, é necessaria a cooperacdo mutua dos genitores, a fim de facilitar
esse duplo convivio, no interesse do filho. “ E para isso, ndo séo necessarias leis,
mas pais educados e conscientes, bem como conciliadores e juizes antenados com
sua realidade social. ” (VENOSA, 2013, p. 188).

Ao passo que preserva os lacos de afeto entre o filho e seus genitores, a
guarda compartilhada afasta o risco de o menor sofrer a sindrome da alienacéo
parental, pois dificulta a pratica de atos alienatorios. O genitor que possivelmente
viesse a ser vitima de alienacdo parental praticada pelo outro, deixa de ser mero
visitante e passa a conviver com o filho. Os momentos compartilhados entre ambos
nutrem o afeto comum e inviabilizam a implantacdo de falsas memorias.

Um genitor ndo estara a mercé do outro para manter aproximacao fisica com
o filho, pois, nesse modelo de guarda, ambos sdo considerados guardibes e
exercem os mesmos direitos e responsabilidades na conducédo da vida do menor. A
igualdade no exercicio do poder familiar € mais um grande beneficio da guarda
compartilhada. Os pais participam efetivamente da criacdo e educacéo dos filhos,
sem qualquer restricao.

A autoridade parental se mantém mesmo com o fim do relacionamento

conjugal dos pais e a guarda compartilhada facilita 0 seu exercicio por ambos, em
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igualdade de condicdes. Dias (2015, p. 525) afirma que compartilhar a guarda de um
filho constitui garantia de que ele tera pais igualmente engajados no atendimento
aos deveres inerentes ao poder familiar, bem como aos direitos que tal poder Ihes
confere.

O Cadigo Civil, em seu artigo 1.634, que trata das competéncias relativas ao
poder familiar, dispde que compete a ambos o0s pais 0 pleno exercicio do poder
familiar, qualquer que seja a sua situagao conjugal. Assim, a guarda dos filhos deve
convergir para o efetivo desempenho das funcdes parentais por ambos os genitores,
mas nao dificultar a aplicabilidade pratica do comando legal.

A finalidade é consagrar o direito da crianca e de seus dois genitores,
colocando um freio na irresponsabilidade provocada pela guarda individual. (LEITE,
2003, p. 287).

O papel do pai e da mée na vida do filho n&o pode ser de mero espectador ou
visitante. Através da guarda compartilhada, os pais podem e devem participar
ativamente da criacdo e educacdo do menor, exercendo suas responsabilidades
parentais em conjunto e preservando o direito a convivéncia familiar da crianca ou

adolescente.

4.4 PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DA CRIANCA

A partir da Constituicdo Federal de 1988 foi adotada a doutrina da protecao
integral no Brasil, que teve origem na Declaragdo dos Direitos das Criancas
publicada pela ONU em 1959. O artigo 227 da Carta Magna conferiu as criancas,
adolescentes e jovens uma seérie de direitos fundamentais, que devem ser

observados pela familia, pela sociedade e pelo Estado com absoluta prioridade:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentacéo, a educacéo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploracdo, violéncia, crueldade e opresséo.

Esse dispositivo constitucional elevou os menores a condi¢do de sujeitos de
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direito, a fim de consolidar o principio do melhor interesse da crianca, pelo qual
todas as condutas devem ser adotadas priorizando o que € melhor para o infante.

Para consolidar as diretrizes constitucionais, foi promulgado o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, visando maximizar a protecéo destinada ao menor, diante
de sua condicdo de hipossuficiéncia. A maior vulnerabilidade e fragilidade dos
cidaddos até os 18 anos, como pessoas em desenvolvimento, os faz destinatérios
de um tratamento especial (DIAS, 2015, p. 47). O ECA visa garantir esses direitos
fundamentais e, consequentemente, o pleno desenvolvimento do menor.

O principio do melhor interesse aplica-se a todas as relagbes em que a
crianca ou adolescente esteja inserida, inclusive nas relagdes familiares. Por isso, o
poder familiar constitui prerrogativa dos pais, exercida no interesse dos filhos. Esse
poder-dever conferido aos pais deve observar todos os direitos elencados na Carta
Magna e as garantias previstas no ECA. Caso contrario, os pais podem ser
destituidos do poder familiar.

Segundo Dias (2015, p. 47):

Em face da garantia & convivéncia familiar, ha toda uma tendéncia de
buscar o fortalecimento dos vinculos familiares e a manutengéo de criancas
e adolescentes no seio da familia natural. Porém, as vezes, melhor atende
aos seus interesses a destituicdo do poder familiar e sua entrega a adogéo.
O que deve prevalecer é o direito a dignidade e ao desenvolvimento
integral, e, infelizmente, tais valores nem sempre sdo preservados pela
familia bioldgica ou extensa. Dai a necessidade de intervengéo do Estado,
colocando-os a salvo junto a familias substitutas.

Essa nova visdo do menor como sujeito de direito muda completamente o
panorama das relacdes paterno-filiais, que sempre se desenvolveram baseadas no
poder maximo dos pais, titulares de todo e qualquer direito sobre os filhos e do
menor como ser totalmente desprovido de tutela juridica.

Assim, é dever do Estado combater praticas abusivas contra crianca ou
adolescente, inclusive no ambiente familiar, garantindo a melhor solucéo para os

litigios envolvendo interesse de menor.
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4.5 A GUARDA COMPARTILHADA COMO MECANISMO EFICAZ DE INIBICAO DA
ALIENACAO PARENTAL

7

A alienacdo parental é a pratica abusiva, pela qual o alienador busca
desconstituir os vinculos afetivos entre a crianca ou adolescente e seu genitor. Essa
interferéncia na formacao psicologica do menor se da através de atos que visam
impedir ou dificultar o convivio entre ele e o genitor alienado. Além disso, a
implantacdo de falsas memdrias, no sentido de denegrir a imagem do genitor
alienado e, consequentemente, fazer com que o menor o repudie, também
caracteriza a alienacao parental.

Assim, quanto maior a convivéncia entre o filho e o genitor, menores sao os
riscos da ocorréncia dessa pratica, haja vista que a maior participacdo na vida do
filho dificulta a implantacdo de falsas memarias e facilita o exercicio da autoridade
parental. Por essa razdo, a guarda compartilhada € o instituto que melhor preserva o
bem-estar do menor e demonstra ser mais eficiente no combate a alienacéo
parental, pois proporciona a igualdade de direitos e deveres de ambos os pais no
exercicio das fungfes parentais.

Garcia (2011, p. 30-31) conceitua a guarda compartilhada:

Um plano de exercicio onde ambos o0s progenitores dividem a
responsabilidade legal pela tomada de decisdes importantes relativas aos
filhos menores, conjunta e igualitariamente. Significa que ambos o0s pais
possuem exatamente os mesmos direitos e as mesmas obrigagcbes em
relagdo aos filhos menores. Por outro lado, € um tipo de guarda na qual os
filhos do divércio recebem dos tribunais o direito de terem ambos os pais,
dividindo de forma mais equitativa possivel as responsabilidades de criarem
os filhos e cuidarem deles. O exercicio juridico conjunto define os dois
progenitores, do ponto de vista legal, como iguais detentores da autoridade
parental para tomar todas as decisbes que afetem os filhos.

A igualdade gerada pelo compartiihamento da guarda ndo permite que um
dos genitores se aproveite da situacao de convivente para influenciar o filho contra o
outro genitor, passando a ideia de que o filho foi abandonado, por exemplo. A maior
aproximacéo gerada pela convivéncia familiar estreita os lacos de afeto e passa
maior seguranca ao menor quanto a atencao e protecédo dos pais. O filho nao vive
cercado por ataques psicolégicos, pois mantém com o genitor, possivelmente

alienado, estreita relacéo afetiva.
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Por consequéncia, a sindrome da alienacdo parental ndo consegue se
instalar, pois a guarda compartilhada afasta a ocorréncia dos atos alienatorios que
culminam nesse transtorno psicologico. Esse problema € muito comum nos casos de
guarda unilateral, pois o alienador mantém o filho sob seu “poder” e efetua uma série
de praticas alienatérias para induzir o filho a repudiar o seu genitor. A sindrome de
alienacdo parental pode causar sequelas emocionais irreparaveis e pode ser evitada
se 0 menor mantém o convivio e a aproximacao necessaria com o genitor.

A guarda compartilhada tem sido adotada pelo ordenamento juridico como
regra. Os beneficios da convivéncia com ambos 0s pais sao evidentes para a
preservacao do melhor interesse do menor.

Para Dias (2015, p. 523):

Agora a guarda compartilhada estad definida na lei: responsabilizacdo e
exercicio conjunto de direitos e deveres concernentes ao poder familiar (CC
1.583 § 1.9). Sua aplicabilidade exige dos conjuges um desarmamento total,
uma superacdo de magoas e das frustracdes. E, se 0s ressentimentos
persistem, nem por isso deve-se abrir mdo da modalidade de convivio que
melhor atende ao interesse dos filhos.

A guarda compartilhada ndo visa satisfazer os interesses dos pais, mas
garantir o melhor interesse dos filhos, que sdo as maiores vitimas nos casos de
alienacao parental. A convivéncia familiar constitui direito fundamental da crianga ou
adolescente, insculpido no art. 227 da Constituicdo Federal de 1988 e deve ser
garantida se ambos os pais demonstram possuir condi¢cdes de exercer a guarda do
filho.

Além disso, mesmo com a separacdo dos pais, ambos mantém o poder
familiar sobre os filhos. Entretanto, o seu exercicio sO € possivel de forma plena e
igualitaria quando ha o compartilhamento da guarda. Assim, mesmo nos casos em
gue os pais discordem quanto a guarda dos filhos, o juiz pode impor a guarda
compartilhada, quando ambos se encontrem aptos a exercé-la, de forma a preservar

o melhor interesse do menor.

A regra passou a ser a guarda compartilhada. Sua adogdo néo fica mais a
mercé de acordos firmados entre o0s pais. Caso ndo pudesse ser imposta
pelo juiz, independentemente da concordéncia dos genitores, se
transformaria em instituto destituido de efetividade. (DIAS, 2015, p. 523)

N&o se trata de dividir a vida do filho em dois mundos, duas realidades, mas
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inclur o pai e a mée no cotidiano do menor, para que ambos participem
efetivamente da criacdo e educacdo da crianca ou adolescente. A presenca de
ambos os pais € fundamental para o desenvolvimento saudavel do menor. Os pais
exercem grande influéncia no comportamento do filho e ndo podem ser limitados a

condigdo de visitantes.

A guarda compartiihada desfaz a grande desigualdade que vinha
acontecendo com o modelo tradicional de guarda Unica (geralmente
indicada somente a mée): considerando-se um més de trinta dias (em
média), o pai (até, entdo, o ndo guardido) ndo se limita a apenas quatro dias
no més, e o convivio passa a ser mais amplo, porque preserva os lacos
afetivos e constréi a intimidade entre pai-filhos e mae-filhos, a partir do
principio fundamental de que pai e mae ndo séo visitas. (SILVA, 2011, p.
99)

A alienacdo parental € um problema que pode ser evitado quando, mesmo
apos a separacdo dos pais, o filho permanece convivendo com ambos. O convivio
contribui para a manutencdo dos vinculos afetivos e, consequentemente, afasta a
sindrome da alienacdo parental. Além disso, a guarda compartilhada impede que o
alienante exclua o genitor alienado da vida do filho, pois o exercicio do poder familiar
se da de forma conjunta e igualitaria.

O Poder Judiciario, nesses casos, desempenha importante papel no sentido
de expor os beneficios da guarda compartilhada nos litigios de guarda de filhos e
aplicar a guarda compartilhada, na auséncia de acordo. A guarda compartilhada
constitui importante avanco no combate a alienacao parental e aos prejuizos que
essa pratica acarreta para a crianca ou adolescente. Além de promover o direito a

convivéncia familiar e preservar o melhor interesse do menor.
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5 CONCLUSAO

O presente trabalho buscou demonstrar que a pratica de alienacéo parental é
algo que ocorre com frequéncia quando os pais se separam e um deles exerce a
guarda unilateral do filho e que essa pratica causa sérios danos psicoldgicos no
menor. Bem como, buscou-se analisar a guarda compartilhada como meio eficaz de
inibicdo da pratica desse abuso moral contra a crianca ou adolescente, levando-se
em consideracdo todos os beneficios para o menor, que é a maior vitima desse
problema.

Para tanto, o trabalho foi estruturado em trés capitulos. Primeiramente,
abordou-se a familia como nucleo de afeto e realizacdo pessoal, explanando seu
conceito, espécies e caracteristicas. Em seguida, falou-se sobre o poder familiar,
sua titularidade, forma de exercicio e importancia juridica no atendimento ao melhor
interesse da crianca ou adolescente.

No segundo capitulo, por sua vez, foi realizada uma analise sobre o
fendbmeno da alienacdo parental: conceito, origem, forma de caracterizacéo,
prejuizos causados a saude psicologica do menor, como a sindrome da alienacao
parental. Em seguida, analisou-se juridicamente a Lei 12.318/2010, que trata da
alienacao parental, as diversas sancdes aplicaveis ao alienador, bem como o tramite
da acao de alienacédo parental.

Por fim, o Ultimo capitulo tratou da guarda compartilhada: conceito,
caracteristicas, beneficios para 0 menor e 0s genitores, haja vista atender ao
principio do melhor interesse da crianca e ao direito fundamental de convivéncia
familiar, e abordou a eficacia desse modelo de guarda no combate a pratica de
alienacao parental.

Dessa forma, alcancou-se o objetivo geral almejado, uma vez que foram
analisados juridicamente os beneficios da guarda compartiihada em face dos
problemas gerados pela alienacdo parental, principalmente para a criangca ou
adolescente. Quanto aos objetivos especificos: contextualizou-se as relacdes
familiares sob a égide da Constituicdo Federal de 1988; explanou-se as diversas
praticas alienatorias e suas consequéncias desastrosas para a crianga ou
adolescente; analisou-se as consequéncias judiciais da pratica de alienacdo parental

elencadas na Lei 12.318/2010, bem como foi abordada a eficacia da guarda
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compartilhada como solugéo para a alienacao parental.

Para a concretizacdo dos objetivos, utilizou-se o método de abordagem
dedutivo, uma vez que, através da andlise da alienacdo parental e suas diversas
formas de manifestacéo, foi possivel concluir que a guarda compartilhada é a melhor
solugdo para inibir essa pratica, por melhor atender aos interesses do menor.
Quanto aos métodos de procedimento, foram utilizadas pesquisa bibliogréfica e a
exegese-juridica: que parte de consultas em diversas fontes, tais como livros, artigos
cientificos e na interpretacdo da legislacao.

Logo, ante a problematica suscitada, qual seja: a guarda compartilhada
constitui solucéo eficaz no combate a préatica de alienacéo parental? Foi confirmada
a eficacia do compartilhamento da guarda no combate a pratica de atos alienatorios,
tendo em vista que essa espécie de guarda oportuniza a convivéncia familiar do
menor com ambos 0s genitores e 0 exercicio da autoridade parental de forma
conjunta e igualitaria.

Assim, ha a efetiva participacdo de ambos os pais na criacdo e educacdo do
menor, suprindo suas necessidades de carinho e atencdo. Dessa forma, os lacos de
afeto entre o menor e 0 genitor possivelmente alienado s&do preservados e,
consequentemente, impossibilitada a implantacdo de falsas memdrias. Com isso,
sdo assegurados os direitos e garantias fundamentais do menor, em atengcao ao

principio do melhor interesse da crianca.
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