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RESUMO

O trabalho parte da premissa de que individuos portadores de psicopatologias
cometem crimes e ndo sao tratados na medida das suas condi¢cdes pelo atual
regime psicojuridico que os magistrados escolhem ao submeté-los ao Incidente de
Insanidade Mental. E notdrio o crescimento exponencial de crimes praticados por
psicopatas, dado o altissimo grau de crueldade e baixissimo grau de empatia, assim
como a comprovada reincidéncia criminal, que chega a ser duas vezes maior que a
de criminosos comuns. N&o obstante, tais pessoas tém o direito de passar por
avaliacdes psicoldgicas eficazes e periddicas, assim como devem ter a garantia de
um tratamento ambulatorial adequado, bem como merecem ser submetidas a um
estudo psicanalitico com profissionais que deem énfase nas caracteristicas que
permeiam a personalidade de psicopatas homicidas, havendo assim, uma melhor
avaliacdo psiquiatrica para esses individuos. Fundamentando-se em tal premissa,
analisou-se o tratamento dado pelo Codigo Penal e Processual Penal Brasileiro no
gue tange as puni¢cdes cabiveis ao transtorno mental e de comportamento, que
acabam por caracterizar o conceito de anormalidade psiquica caracteristica desses
individuos. Desta feita, fez-se imprescindivel a apreciacdo do tratamento
jurisprudencial que vem sendo dado a esses sujeitos, assim como, se mensurar de
forma comparativa como outros ordenamentos juridicos tratam o tema, da mesma
forma, fazer um estudo minucioso sobre formas de intervencdo e analise das suas
condicbes psiquicas. Os métodos de procedimento utilizados foram o histérico,
comparativo e funcionalista. Para a execu¢do da pesquisa empregara-se 0 método
dedutivo, partindo-se de uma compreenséo geral do transtorno da personalidade
psicopética, perpassando os tratamentos juridicos que deviam ser dados a
individuos portadores dessa anormalidade. Operou-se ainda por meio da pesquisa
documental indireta, permitindo-se assim o escrutinio bibliogréfico, realizada através
de livros, revistas, monografias e artigos eletrbnicos, bem como a literatura
jurisprudencial. A problematizacdo estruturou-se quanto a falta de acompanhamento
meédico-psiquiatrico correto e de uma supervisdo do poder judiciario e como isso
pode potencializar a reincidéncia e a criminalidade de individuos portadores da
dessas psicopatologias. Evidenciou-se, por fim, que a busca por maiores amplitudes
de tratamento psiquiatrico e da andlise por parte do magistrado dos laudos técnicos,
podem ajudar no controle e ensejar formas preventivas e ressocializadoras desse
infortdnio.

Palavras chaves: Psicopatologias. Estudo Psicanalitico. Tratamento Psicojuridico.



RESUME

bY

Le travaill commence a partir de la prémisse que les personnes atteintes de
psychopathologies commettent des crimes et ne sont pas traités conformément a
leurs modalités de régime de psicojuridico actuelle que les juges choisissent de les
soumettre a la folie Incident mentale. Il est clair que la croissance exponentielle des
crimes commis par des psychopathes, étant donné le haut degré de cruauté et de
niveaux extrémement bas de I'empathie, ainsi que la récidive prouvée, ce qui est
jusqu'a deux fois celle des criminels de droit commun. Néanmoins, ces personnes
ont le droit de passer par des évaluations psychologiques efficaces et périodiques, et
doivent avoir la garantie d'un traitement ambulatoire adéquate, et méritent d'étre
soumis a une étude psychanalytique avec des professionnels qui donnent |'accent
sur les caractéristiques qui impregnent la personnalité meurtriers psychopathes, il y a
donc une meilleure évaluation psychiatriqgue pour ces personnes. Fondant sur cette
prémisse, nous avons analysé le traitement par le Code pénal brésilien et de
procédure pénale en ce qui concerne la sanction appropriée a des troubles mentaux
et du comportement, qui caractérisent finalement le concept de psychique anomalie
caractéristique de ces individus. Cette fois-ci, il est devenu essentiel d'évaluer le
traitement jurisprudentiel qui a été donnée a ces sujets, ainsi que de mesurer
relativement comment d'autres juridictions traitent de la question de la méme
maniere, une étude approfondie des formes d'intervention et de I'analyse de leur état
mental. Les méthodes de procédure étaient historiques, comparatives et
fonctionnaliste. Pour la mise en ceuvre de la recherche utilisée est la méthode
déductive, a commencer par une compréhension générale des troubles de la
personnalité psychopathique, en passant le traitement juridique qui devrait étre
accordée a des personnes avec cette anomalie. Il est toujours exploité par la
recherche documentaire indirecte, permettant ainsi jusqu'a contréle bibliographique,
réalisée a travers des livres, des magazines, des monographies et des articles
électroniques, ainsi que la littérature jurisprudentielle. Il était évident que la recherche
de la hausse des amplitudes et des analyses de traitement psychiatrique par le juge
des rapports techniques peut aider a contrbler et donner lieu a des formes de
prévention et ressocializadoras de ce malheur.

Mots clefs: Psychopathologies. EtudePsychanalytique. TraitementPsychojuridique.
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1 INTRODUCAO

A presente pesquisa monografica objetiva realizar uma analise critica acerca
do Transtorno Antissocial de Personalidade — TPA e outras psicopatologias e,
consequentemente observar quais as san¢fes penais cabiveis e quais 0s
tratamentos a elas direcionados, assim como essas abordagens psiquiatricas se
aplicam aos individuos acometidos pelo referido transtorno e qual a interpretacao
juridica desses laudos médicos. E importante enunciar reflexdes em relagéo ao tema
ante as implicacdes que o0 mesmo promove no que se refere a seguranca das
pessoas, visto que esses individuos apresentam altissimo grau de reincidéncia, bem
como, encontrar formas de tratamento correto aos portadores do TPA.

A andlise da imputabilidade designada a esses individuos no ordenamento
juridico brasileiro, mediante a analise do Cdodigo Penal — CP,Cdodigo Processual
Penal brasileiro — CPP e jurisprudéncias, assim como da aplicacdo de determinados
recursos juridicos no trato desses sujeitos é também um dos objetivos a que se
prestard esse trabalho monogréafico. Bem como, a fazer uma critica no tocante a
como deve ser abordado o prognéstico dos portadores dessa psicopatologia para
gue os magistrados, ao analisar a imputabilidade desses, possam agir de forma
fundamentadamente segura, e certificando-se que houve a aplicacdo do correto
tratamento.

A relevancia social e académica do presente estudo é concreta. Com o
auxilio da pesquisa bibliogréafica é possivel despertar o senso critico e transformar a
atual realidade, expandindo o entendimento do pesquisador e ensejando o estudo
aprofundado do impacto que a falta de parametros corretos para o tratamento dos
portadores desse transtorno pode acarretar para a sociedade. E importante
destacar que para a abordagem do presente estudo, adotou-se o método de
abordagem dedutivo, a pesquisa documental indireta, através da pesquisa
bibliografica como técnica, realizada por intermédio de livros, revistas, monografias e
artigos eletrbnicos, assim como pesquisa jurisprudencial. Assim como o0 uso dos
meétodos de procedimento comparativo e funcionalista.

Desse modo, infere-se que o Direito Penal e Processual Penal disciplina
matérias que sejam imprescindiveis a manutencdo da ordem no seio da sociedade e

figuram de suma importancia na minimizacdo dos conflitos inevitavelmente gerados
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pelo convivio social. Desta feita, buscou-se entender o conceito, classificacao,
prognostico e aplicacdo forense a esse distirbio para que se possa tratar os
desiguais na medida das suas desigualdades.

Conforme o exposto, na ocorréncia de violagdo ao ordenamento juridico, na
abordagem que se faz a esses individuos e sua patologia, acarreta uma lesdo ao
bem juridico em tutela do Direito Penal, a vida. Visto que, a protecdo e correta
intervencdo ao bem juridico em tela € de interesse da comunidade para que haja
integridade social e manutencdo da seguranca, pois, a falta de correta analise e
amparo desses individuos, constitui modalidade gravosa de violacdo ao Direito,
constituindo-se, nesse sentindo, violagédo da paz social.

Vale ressaltar o importante papel da psiquiatria para construcdo e validacdo
dos aspectos nominativos, conceituais, classificatorios e médico-legais,
exclusivamente para a criminalizagdo de condutas, promovendo a correta prognose
aos portadores, justificando a busca da justica na aplicacdo de medidas punitivas,
corretivas e ressociativas, para que haja tanto protecdo a bens juridicos, quanto a
reducdo dos danos que estes individuos podem causar a Si e aos outros.

Os pressupostos da psiquiatria e dos possiveis tratamentos surgem, neste
contexto, como a medida mais adequada para auxiliar o magistrado quando da
andlise do Incidente de Insanidade Mental e dos quadros mentais dos réus que
possuem caracteristicas alarmantes, como também, para contrapor a crescente
violéncia no Estado brasileiro, de forma que através da cultura do medo, veiculada
pela midia, as pessoas ampliam a sensac¢ao de inseguranca e impunidade.

Neste interim, para se executar um trabalho monogréfico desvelado, o0 mesmo
fora organizado em trés capitulos, os quais abordaram de forma sisteméatica a
temética proposta.

No primeiro capitulo realizou-se uma analise dos aspectos gerais sobre o
trabalho, abordando as vertentes da psicopatologia e do Transtorno de
Personalidade Antissocial, assim como a psicopatia, fazendo uma avaliacdo de
guadros mentais especificos e como a Teoria do Constructo Social deve ser usada
para entender esse transtorno.

Seguindo, foi feito uma analise psicojuridica da punibilidade do psicopata no
ordenamento juridico Brasileiro e em como a Corte Americana lida com casos

similares, bem como a importancia do exame psiquiatrico e de métodos avaliativos
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para ajudar o juiz a entender a motivacdo por trds dos crimes cometidos pelos
portadores da psicopatia.

Por fim, no terceiro capitulo ha uma abordagem acerca das formas de
tratamento psicojuridicos que devem ser dados a esses sujeitos e em como 0 juiz,
ao analisar os quesitos do Incidente de Insanidade Mental deve dar observancia a
caracteristica intrinsecas a essa avaliacdo, que na forma correta do tratamento, se

tornam primordiais.
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2 ASPECTOS GERAIS SOBRE A PSICOPATOLOGIA

A psicopatologia é o ramo da ciéncia que trata da natureza essencial da
doenca mental — suas causas, as mudancas estruturais e funcionais associadas a
ela e suas formas de manifestacdo (CAMPBELL, 1986).

Em significacdo mais ampla, a psicopatologia é um aglomerado de
conhecimentos concernentes as caracteristicas de doencas mentais que nao aceita
dogmas ou verdades a priori. Mas, busca compreender os diversos elementos de
forma sistemética através da analise de vivéncias, estados mentais e padrdes de
comportamento de forma especifica e conexa.

Dentro de todo individuo existe um conjunto de pensamentos e convic¢des
que o formam e, trazem cada aspecto de sua personalidade a tona. Sdo fenbmenos
psiquicos especiais que ocorrem em alguns individuos, caracterizando sua
psicopatologia, sua doenca mental, através de padrdes mentais especificos que
trazem uma significacdo distorcida dos quadros mentais das pessoas comuns. De
forma sintomatica, as manifestacdes e os indicios da psicose estdo entre as
questdes médias de toda vida humana, as quais, deturpadas por experiéncias e
incidéncias culturais, acabam por transformar esses fenbmenos psiquicos em
sintomas de uma doenca mental.

Ao serem estudadas as particularidades que permeiam a psicopatologia e sua
incidéncia em determinados casos, bem como o tratamento evocado pela legislagéao
brasileira, poder-se-a tratar os infortinios acometidos a esses individuos de forma

mais acurada.

2.1 CONCEITO DE PSICOPATIA

A psicopatia ou transtorno antissocial da personalidade, de acordo com o
Manual de Diagnéstico Estatistico de Doencas Mentais (DSM-IV-TR)! e com a
Classificacdo de Transtornos Mentais e de Comportamento da CID-10, descri¢cdes

clinicas e diretrizes diagnésticas?, € caracterizada pela completa auséncia de

empatia com outros seres humanos, resultando em uma alteragdo de conduta na
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qual ndo se detecta reagbes afetivas ou ponderagdo da conduta praticada.
Destacando-se, similarmente, por peculiaridades psiquiatricas e neurolédgicas
alarmantes e preocupantes.

Do grego, pshyche (mente) e pathos (doencga), a psicopatia, entretanto, nao
se encaixa na visdo tradicional das doencas mentais, visto que, 0S psicopatas nao
apresentam qualquer tipo de desorientacdo, delirios ou alucina¢gdes, muito menos,
intenso sofrimento mental (SILVA, 2008).

O transtorno antissocial da personalidade € um distarbio da psique que
separa da realidade os individuos que sdo acometidos por ela. Uma série de
eventos traumaticos com caracteristicas sadicas esta entre os motivos para o
desenvolvimento dessa doenca mental, avaliada mais precisamente como
transtorno. A criminalidade a que estes se sujeitam, € 0 que torna o transtorno em
um componente essencial da psicopatia.

Essa disfuncdo no comportamento, contudo, ainda ndo € um consenso em
definitivo, sendo alvo de grandes debates entre clinicos e pesquisadores, dos quais
se utilizam numerosos termos para denomina-la. A maioria dos individuos que
preenchem os critérios para o transtorno de personalidade antissocial nem sempre
sd0 necessariamente psicopatas, visto que, a psicopatia € fruto de uma
personalidade transtornada que apresenta propensao a praticar atos criminosos.

Segundo Beheregaray e Cuneo (2009, p.23), ja que nem todos os individuos
com transtorno de personalidade adotam comportamento criminoso, a psicopatia

nao pode ser sindbnimo de transtorno antissocial.

2.2 PECULIARIDADES DA PSICOPATIA

De acordo Silva 2011 (apud GUIMARAES, 2014, p. 22-23) ‘a psicopatia €
considerada uma anomalia cuja incidéncia no mundo é de 3% em homens e 1% em
mulheres. O que se pode constatar que a cada 25 pessoas, uma € psicopata’.
Comparativamente, as caracteristicas mais comuns aparecem na infancia e se
prolongam por toda a vida adulta. Algumas dos caracteres que esses individuos
trazem nos primeiros anos sao: o isolamento social e familiar, baixa autoestima,

distarbios do sono, mentiras cronicas, dores de cabeca frequentes, problemas com a
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alimentacdo, inumeras fobias, automutilacbes, masturbacdo, possessividade
compulsivas, piromania, e abuso sadico de animais e criangas.

Essas peculiaridades, que o0s acompanham por toda sua puericia séo
revestidas ainda por tracos emocionais e interpessoais latentes. A eloquéncia e
superficialidade com que ludibriam as demais pessoas com as quais convivem, com
argumentos articulados e convincentes sobre seus falsos conhecimentos em
diversas areas, os tornam especialistas, principalmente quando sdo submetidos a
algum tratamento ou inquiricdo. Também, sdo possuidores de uma visdo
extremamente egocéntrica e grandiosa, acreditam que podem controlar as pessoas
do seu convivio e sentem prazer nisso; a auséncia de culpa ou remorso 0s tornam
indiferentes e apaticos aos sofrimentos e direitos de terceiros.

Ainda, segundo Hare (2013, p.59), os psicopatas sdo capazes de torturar e
mutilar suas vitimas mais ou menos com a mesma inquietacdo que se sente ao
cortar o peru no dia de Natal. Similarmente, sdo capazes de mentir com muita
destreza, e, quando descobertos, ndo demonstram constrangimento ou vergonha,
mudam rapidamente de assunto e tentam fazer com que a histoéria inventada pareca
ainda mais verossimil. Comportamento cativante e sedutor em contrapartida a falta
de compaixdo e emocdes rasas, dos quais sempre, em seus relatos, confundem
amor com excitagao sexual, tristeza com frustracdo e raiva com irritabilidade. Suas
emocodes sao efeitos programados, representacdes. Ao se depararem com o0 medo,
ao contrario da maioria das pessoas, nao apresentam sensacdes corporais como
tremedeira, suor nas maos. Impulsivos, perdem controle facilmente. Buscam
situacdes que possam manté-los num estado de excitacdo continua.

Quando adultos, desconsideram normas sociais, ndo dando a relevancia que
deveria ser dada, sendo meros obstaculos para que Sseus anseios sejam
concretizados. Sdo predadores. Charme, manipulagéo, intimidacdo e violéncia sao

suas particularidades mais atraentes.
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2.3 CONDUTA CRIMINOSA E QUADRO MENTAL DE ALGUNS PORTADORES DO
TRANSTORNO DE PERSONALIDADE ANTISSOCIAL

Os psicopatas comecam a manifestar sua psicopatia desde a infancia e
adolescéncia, e ndo se modificam depois. A conduta antissocial comeca desde a
infancia, caracterizada por atitudes de mentir, roubar, falsificar cheques, prostituir-se,
assaltar, maltratar animais, etc. Nota-se, desde tenra idade, uma auséncia da
capacidade de sentimento de culpa e de arrependimento. Quando teatralizam esses
sentimentos, o fazem simplesmente para conseguir uma atenuacdo da pena
(SHINE, 2000).

Jerry Brudos, nascido em 31 de Janeiro de 1939 na cidade de Webster,
Dakota do Sul, Estados Unidos da América, logo depois do periodo da Grande
Depresséo, se viu menosprezado e tratado com desdém desde seu nascimento, em
razdo de sua mae, apos trés filhos, querer que seu quarto filho fosse uma menina.
Ele cresceu tendo a certeza que sua mae nao estava satisfeita com seu género. A
raiz do problema. Em 1944, Jerry encontrou um elegante par de sapatos de salto
alto em um depdsito de lixo e comecgou a calca-los secretamente, até que sua mae o
flagrou e, enfurecida, encharcou os sapatos de gasolina, forcando Jerry a assistir vé-
los queimar. Mais tarde ele ficaria conhecido como o “O matador com fetiches por
sapatos”. Depois de passar nove meses, aos 17 anos, numa ala psiquiatrica do
Hospital Estadual de Oregon, e de todos os exames e laudos psiquiatricos revelarem
que Jerry era uma pessoa inteligente, mas com caréncia de motivacdo e
autodisciplina, ele decidiu tornar-se um técnico em eletrénicos. Casou-se. Sua
histéria ficaria conhecida por suas perversidades e fantasias sexuais as quais
forcava sua esposa a participar. Quando as negativas de Ralphene, sua esposa,
comecaram, ele pOs-se a praticar crimes perversos para conter sua frustracdo. Apos
capturado, e interrogado, ndo mostrou nenhum remorso, tendo dito a um detetive
gue as mulheres das quais abusou e matou ndo eram nada além de objetos para
ele.

Ele havia absorvido o trauma na infancia da ndo aceitacdo de sua méae e sua
profunda vontade de agrada-la, em vdo. A mudanca na personalidade de Jerry
Brudos néo era, a principio, propriamente uma doenca. Foi, o que seria considerado

pela psiquiatria forense, posteriormente como uma anomalia no seu
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desenvolvimento psiquico. Eventos que trouxeram desarmonia da afetividade e da
excitabilidade, que acabou por desencadear em uma integracdo deficitaria dos
impulsos, atividades e condutas, interferindo nos seus relacionamentos
interpessoais e na sua forma de enxergar as mulheres.

Outro caso interessante para observar-se € o de Henry Lee Lucas, ele teve
uma infancia horrivel e ndo restam duavidas para a psiquiatria moderna que foi uma
infancia capaz de incitar uma furia assassina. Lucas foi criado em uma cabana
bastante humilde em uma regido afastada e isolada de um condado no oeste da
Virginia. Seu pai alcéolatra que havia perdido as pernas num acidente de trem de
carga, nunca se importou com o filho. Sua mée, Viola, era um monstro por inteiro.
Prostituta de meio periodo que costumava servir aos homens na cabana e gostava
de forcar o marido e o filho a assistirem, cultivava ainda o costume de vesti-lo como
uma garotinha nessas ocasifes, assim como para ele ir & escola. Ela era a antitese
do afeto e do estimulo. Batia nele constantemente. Anos depois, 0s danos
resultantes apareceriam em imagens de tomografia computadorizada extraidas do
cérebro de Lucas.

Os efeitos dessa selvageria comecariam cedo, no maltrato e crueldade aos
animais, além de furtos incontaveis. Aos 15 anos ele comecou a matar pessoas e
estuprar mulheres. Em 1959, ele assassinou sua mae, mas apés ser sentenciado a
40 anos de prisdo, ndo hesitou a matar novamente assim que foi concedida em 1970
sua liberdade condicional. E, a partir dai, a matangca continuou. Depois de
encarcerado, a policia desvendou 213 assassinatos com a ajuda de Lucas.

Criancas ou adolescentes que costumam apresentar precocemente
comportamento violento, reagindo agressivamente a tudo e a todos,
supervalorizando o seu exclusivo prazer, ainda que em detrimento do bem-estar
alheio, podem ser fortes candidatas a portadoras da psicopatia. Elas podem também
exibir um comportamento de provocacdo, ameaca ou intimidacdo, podem iniciar
lutas corporais frequentemente, inclusive com eventual uso de armas ou objetos
capazes de causar sério dano fisico, como por exemplo, tacos e bastdes, tijolos,

garrafas quebradas, facas ou mesmo arma de fogo (SHINE, 2000).
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2.4 A TEORIA DO CONSTRUCTO PESSOAL NA GENESE DA PSICOPATOLOGIA

De forma irrefutavel, entende-se que o ambiente em que o individuo foi ou
esta inserido torna-se requisito primordial para o desenvolvimento dos transtornos
de personalidade. A infancia é o periodo da vida em que todos os seres humanos
desenvolvem processos e mecanismos de defesa que acabam por
inconscientemente, serem utilizados para resolver seus conflitos, que vao desde
fantasia, dissociagcdo e negacdo a agressao passiva e isolamento. O ambiente
familiar, 0 modelo parental e a relacdo dos menores com os que o compdem, influi
diretamente na influéncia nas suas personalidades, suas cognicbes e
processamento de informacdes.

O Constructo é o objeto da percepcdo que se forma pelas impressdes dos
periodos de vida passados e futuros combinadamente. Uma hipotese intelectual que
foi elaborada para explicar os eventos da vida, sendo bipolares ou dicotdmicos.
(KELLY apud FADIMAN; FRAGER, 2004, p. 330).

As impressdes se traduzem nos motivos pelos quais os estimulos encontram
fundamento, explicacdo. Uma crianca que estd sujeita a um ambiente familiar
nefasto, pode justificar suas ac¢cbes mediante razOes, que estardo explicadas
facilmente nas suas cabecas, as quais sao facilitadoras das a¢des, que, podem ser
violentas e legitimadas pela prépria violéncia. Delitos violentos futuramente teréo
origem em razdes de periodos anteriores na vida desse individuo. Serdo acgbes
voluntéarias, totalmente fundamentadas e, base para o diagndéstico de um transtorno
de personalidade antissocial.

A complexidade intelectiva, nesses casos, se da pelo fato de que cada ser
humano tem a capacidade de lidar com novas conjunturas, a uma verdadeira
adaptabilidade, que ao antecipar um evento ou o resultado proveniente dele, poderia
haver uma revisdo, substituicdo e alteracdo das possiveis consequéncias advindas
dele. Isto é, uma crianca que passou por episodios de violéncia familiar, fisica ou
psicoldgica, pode se tornar um adulto capaz de infringir em alguém dor igual ou
superior ao que possa ter experimentado e, em sua mente, isso ter explicacao
plausivel e concreta sobre o ocorrido. Todos 0s seres humanos praticam atos de
forma legitima, como esta justificado na mente e no subconsciente de cada um é a

verdadeira problematica que a psicologia e a psiquiatria trazem.
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A realidade trazida pela Teoria do Constructo Pessoal ndo € apenas uma em
si prOpria, coexistem junto com ela indmeras maneiras e formas de interpretacéo
dessa realidade, a depender da situacdo, mente e histérico do individuo, que trara o
verdadeiro significado de adequacéo ou inadequacdo do ato cometido. As pessoas
se comportam movidas por um principio que esta intrinseco a elas, de antecipacao
do que viverdo e, dai decidem qual caminho tomar.

Os individuos diagnosticados com transtorno da personalidade antissocial
adequam a realidade a suas mentes e justificam-se pelo conceito de mundo social
que eles mesmos criaram, tendo assim, suas préprias regras e termos de conduta
gue desejame sao impelidos a seguir.

Ha& uma verdadeira conjuncao, de carater explicativo que os fazem legitimar
seus meios e fins. Diferentemente das pessoas saudaveis mentalmente, que
possuem visdes construtivas e se ajustam ao termo mudanca, os portadores de
transtornos da personalidade n&o possuem essas expressdes naturais, de
autoprotecdo e integridade, eles ndo sujeitam suas interpretacdes a revisdes e
substituicbes, apenas tomam como certo aquilo que condicionaram suas mentes e
seus modos de agir a conceberem.

O ciclo da experiéncia reflete a constante antecipacdo e construgdo, em
continua renovacdo, mas também sempre com o objetivo da manutencédo. Este ciclo
€ constituido por cinco dilemas implicativos em pacientes deprimidos, nessas fases:
antecipacdao, implicacéo, encontro, validacao ou invalidagcéo e revisao construtiva do
sistema (BOTELLA; FEIXAS, 1998).

Por somente poder ser estabelecida através de uma perspectiva exterior, a
diagnose desses individuos leva em conta sua interacao interpessoal. A maioria dos
casos que apresentaram homicidas psicopatas com maior nivel de crueldade, foi
protagonizado por pessoas que se encontravam num estagio de melancolia
devastador que faziam com que, para aplacar a sensacdo aterrorizante de
depressdo e evocagdo de memorias reprimidas, transformasse esses dilemas em
atos cruéis. A antecipacdo, a implicacdo, o encontro, a validacdo e revisdo
construtiva na sua psique de fatos meramente cotidianos, transforma-se em municéo
para planejamento e execucdo sem qualquer tracos de empatia de episodios
fatidicos.

Nessas cinco fases deveria haver uma reconstrucao progressiva e constante

das suas experiéncias e quando esse sistema revalidasse uma experiéncia, haveria
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a antecipacdo de outra. A mudanca seria através da experiéncia e pela construcao
dos constructos, das percep¢cbes, ndo ameacaria a integridade das demais
impressodes pessoais. Entretanto, na falta de revisbes construtivas ou até mesmo na
manipulacdo e deturpacdo dessas experiéncias, o0 psicopata flexibiliza esse sistema
com novas tentativas de significagdo, destas quais, a incursdo em algum delito ou
crime é meramente satisfatéria e ndo decorrerA mudancas progressistas e
benéficas, no que tange a Teoria do Constructo Pessoal, apesar de, ao seu ver, seja
altamente aprazivel e atenda suas pretensdes egoisticas.

E plausivel a relagéo inversamente proporcional entre a Teoria do Constructo
Pessoal e a diagnose do Transtorno da Personalidade Antissocial, psicopatologico.
O sistema de constructos pessoais dos psicopatas € meticuloso e concentrado,
diferenciado por ser constituido de constructos de ordem moral. Encontrar formas de
analisar as assimilacdes desses individuos traria uma nova perspectiva nos dilemas
implicativos de terapia e trato do transtorno mental, tendo em conta que é uma

perturbacdo muito prevalente e de demorada resolucao.
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3 DIREITO COMPARADO E PUNIBILIDADE DO PSICOPATA HOMICIDA NO
ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

Um dos grandes desafios da atualidade na esfera penal e processual de
muitos ou quase todos os ordenamentos juridicos é a integralizacdo do carater
retributivo e preventivo da pena. Em casos onde a analise de aspectos de ordem
objetiva, para a concessdo de beneficios aos individuos integrados ao sistema
carcerario ndo é suficiente, entra em cena novas formas de se enxergar e analisar
esses individuos, que de maneira especial, foram considerados incapazes de
entender o carater ressocializador de suas penas.

A psicopatia, como transtorno caracteristico da personalidade, é diferenciada
por ser percebida pela total falta de sensibilidade de sentimentos alheios. Quando
extremamente elevada, essa analgia leva o individuo a uma pujante indiferenca
afetiva, levando-o a adotar um comportamento criminal usual, fazendo com que seu
qguadro clinico de transtorno de personalidade assuma o efeito da psicopatia.

A psicopatologia e a psiquiatria forense, como mecanismos de auxilio para
humanizar as condutas forenses e auxiliar a Justica na andlise dos requisitos
criminais, é pouco estudada pelo Direito Penal Brasileiro se comparado com as
pesquisas e 0s incentivos realizados no exterior. Devido as diferencas das
legislacbes penais dos paises sobre esse tema, ndo ha como se extrair
entendimentos pacificados no que tange a utilizacdo de estratagemas para dirimir
casos peculiares.

Na medida em que, o portador da psicopatia ndo assimila e apreende com
seus desregramentos ou com as puni¢cdes que lhe sdo aplicadas, muitos paises
acabaram por eleger a prisdo em carater perpétuo ou a pena de morte, o que néo é
permitido pelo nosso ordenamento juridico. O Direito Penal Brasileiro em
contrapartida, determina que o encarceramento ndo deve passar de trinta anos
guando houver comprovada sua sanidade mental. Em alguns casos, ha a chamada
“‘interdicdo civil’, em que o criminoso, apos ser diagnosticado com alguma
deficiéncia psiquica e devido a essa, se torne incapaz de distinguir seus atos, é
encaminhado para um hospital médico psiquiatrico independente de qual tenha sido

sua condenacao e sua extensao.
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Nesse interim, a diferenciagcdo e correta diagnose desses criminosos, 0s
quais cometem crimes e ndo demonstram arrependimento, daqueles que n&o tem
total entendimento dos seus atos é imprescindivel para que haja um estudo clinico
correto de casos que surgem e o0 Estado possa lidar com formas eficazes de

reintegracéo desses individuos.

3.1 A IMPORTANCIA DA PSIQUIATRIA E DO EXAME PSIQUIATRICO

A PCL-R (PsychopathyChecklist) € um modelo de avaliacdo psicoldgica
desenvolvida pelo psicélogo canadense Robert Hare para a verificacdo de fatores,
com vinte itens, que correcionardo particularidades da estrutura da personalidade
em avaliacdo. Segundo Robert Hare, paises que o instituiram apresentam reducao

da reincidéncia criminal consideravel (HARE, 2004). Nessa linha:

A administracdo do PCL-R prové um método padronizado para quantificar e
organizar atitudes e comportamentos observaveis [...] O Rorschach
acrescenta e refina a hip6tese sugerida pelo PCL-R [...] Os itens do PCL-R
guantificam atitudes observaveis e documentam comportamentos, enquanto
os dados do Rorchach os correlacionam. O PCL-R e o Rorschach avaliam
diferentes dimensbes da personalidade, mas que se complementam.
(GACONO, 1998 apud LOVING, 2002, p. 51-52).

Esse método examina de forma detalhada aspectos da personalidade e
identifica as propensdes a psicopatia e a condutas homicidas, sendo utilizado em
diversos paises. A andlise do estilo de vida, dos sentimentos e relacdes
interpessoais acaba por assegurar uma disseccao detalhada e comprobatéria dos
aspectos psiquicos que serdo substrato para um tratamento eficiente.

A técnica consiste em uma entrevista composta por 20 itens que avalia o
grau de psicopatia em uma escala de 0 a 40 pontos e é destinada especificamente
para populacées forenses (ACHA, 2011). A pontuacéo é feita em dois fatores: fator
1 — caracterizado pela frieza, auséncia de remorso, crueldade, falsidade; fator 2 —
dificuldade de autocontrole, versatilidade criminal e repertério de atitudes
antissociais. Tais fatores traduzem a subdivisdo em que o fator 1 se refere aos
psicopatas primarios, prototipo da psicopatia e sua condi¢cao seria inata, enquanto

o fator 2 relaciona-se aos psicopatas secundarios, resultantes da influéncia do
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meio, com caracteristicas de serem menos frios e com maior tendéncia ao
arrependimento (BARROS, 2011).

No contexto nacional, o PCL-R é utilizado no Sistema Penal Brasileiro,
objetivando a avaliacdo da personalidade do detento, a previsdo de reincidéncia
criminal, reabilitacdo social e concessdo de beneficios penitenciarios. Hilda Clotilde
Penteado Morana (2004), responsavel pela validacdo do método para uso em
portugués, em sua tese de doutorado sob o titulo “Identificagdo do ponto de corte
para a escala PCL-R (PsychopathyChecklistRevised) em populacdo forense
brasileira: caracterizagcdo de dois subtipos de personalidade; transtorno global e
parcial”, concluiu que o instrumento € adequado para avaliar a psicopatia na
populacdo forense brasileira. Diante de dados como o do Departamento
Penitenciario Nacional (DEPEN), em 2003, que considerou a reincidéncia criminal
para o Brasil em 82% (oitenta e dois por cento), a pesquisadora alerta para o fato de
que falta treinamento adequado as Comissdes Técnicas de Classificacdo. E, nesse
aspecto reside a importancia do PCL-R projetado para a realizagcdo dos exames
criminolégicos de maneira segura e objetiva.

Entretanto ha de se observar uma ressalva importante quanto a esse método.
Pesquisas conduzidas em estabelecimentos carcerarios apenas baseadas no
autorrelato sdo preocupante, pois os portadores do transtorno sdo altamente
capazes de adulterar e moldar a verdade de acordo com os seus designios.

Em uma critica a essas espécies de diagndsticos a partir de diferencas
anatdomico-funcionais, Rogério Paes Henriques (2009) alerta para o fato de que na
psicopatia moderna ainda é possivel identificar semelhangas com teorias como a
do “Delinquente Nato”, de CesareLombroso, sugerindo uma correlagdo entre
personalidade e tendéncia inata ao crime, confundindo psicopatia e conduta
criminosa.

No Brasil, ha a utilizacdo do incidente de insanidade mental do acusado, que
€ uma das espécies de guestdes e processos incidentes, previsto nos artigos 149 a
154 do Codigo de Processo Penal Brasileiro, e que tem por fim a apuracdo da
inimputabilidade ou semi-imputabilidade do réu a data pratica da infracdo penal.
Consiste numa avaliagao psicoldgica e psiquiatrica em que o profissional designado
como auxiliar da justica responderd uma quesitacdo no qual atestard ou dara sua
negativa quanto a pertinéncia da saude mental do acusado e, finaliza,

recomendando o tratamento psiquiatrico aconselhavel para cada caso.
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Nesse esteio, entende-se que a avaliacdo diagndstica enfrenta uma polémica
internacionalmente conhecida, centrada na divergéncia entre a valorizagdo maior de
entrevistas livres ou aplicacdo de testes padronizados. Enquanto alguns
profissionais baseiam o seu diagndéstico no relato de seus pacientes e exame direto
de como ele se manifesta emocionalmente, outros j& preferem a utilizacdo de testes
padronizados, com questdes diretivas, como € o caso da quesitacdo do Incidente de
Insanidade Mental proposto pelo Cédigo Processual Penal Brasileiro.

A vista disso, a investigacdo diagnostica do transtorno de personalidade
antissocial € uma das que mais se beneficia das entrevistas estruturadas, pelos
indices bastante objetivos no que se refere ao comportamento de seus portadores.
Para o diagndstico de psicopatia é necessaria uma boa e minuciosa avaliagdo
semioldgica. Investiga-se toda a historia de vida do examinando, verificando a
existéncia ou ndo de padrdo anormal de conduta ao longo de sua historia de vida.

Apesar do explanado, a dindmica dos processos psiquicos, embora resvele
inestimavel importancia, pode confundir o profissional na categorizacdo dos TP. Por
exemplo, o psiquiatra pode confundir o estado afetivo da esquizotipia, ou mesmo da
esquizoidia, que se caracteriza por expresséao afetiva deficiente, com a indiferenca e
insensibilidade afetiva do transtorno antissocial.

A seguir, analisar-se-4 os dispositivos e o tratamento que o Direito Penal e
Processual Penal Brasileiro d4 a psicopatia, bem como condutas e decisdes
adotadas pelos magistrados brasileiros, como forma de punir e ressocializar os

portatores desse transtorno.

3.2 A IMPUTABILIDADE E DOENCA MENTAL

A imputabilidade é a possibilidade de se atribuir, responsabilizar penalmente
uma conduta antijuridica e ilicita, o elemento subjetivo, a consciéncia efetiva da
conduta. Em revés, a inimputabilidade se da quando a responsabilidade penal é
nula, quando o agente a época do delito, era incapaz de entender o caréter
criminoso de sua conduta ou totalmente incapaz de chegar a esse entendimento,

sendo assim a sua responsabilidade quanto ao fato ha de ser ponderada.
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A imputabilidade € constituida por dois elementos: um intelectual
(capacidade de entender o carater ilicito do fato), outro volitivo (capacidade
de determinar-se de acordo com esse entendimento). O primeiro é a
capacidade (genérica) de compreender as proibicdes ou determinacdes
juridicas. Bettiol diz que o agente deve poder ‘prever as repercussdes que a
prépria acéo podera acarretar no mundo social’, deve ter, pois, ‘a percepgao
do significado ético-social do préprio agir. O segundo, a capacidade de
dirigir a conduta de acordo com o entendimento ético-juridico. Conforme
Bettiol, é preciso que o agente tenha condigfes de avaliar o valor do motivo
que o impele a acdo e, do outro lado, o valor inibitério da ameaca penal.
(BRODT, 1996, p.55 apud GRECO, 2009, p. 395).

O artigo 26 do Codigo Penal Brasileiro, baseando-se na psicopatologia, fez
uma divisdo dos distlrbios psiquicos em quatro pontos: desenvolvimento mental
incompleto, doenca mental, desenvolvimento mental retardado e perturbacdo da
saude mental. Na pratica forense, as decisbes que embasam as medidas de
seguranca e os incidentes de insanidade mental ainda levam em consideracao
disturbios mentais leves, alguns casos psicéticos e neuroticos e, muito raramente, a
personalidade psicopética.

Destarte, compreende-se, que apesar dos hiatos existentes na legislagcéo, a
psicopatia pode ser analisada quanto a sua responsabilidade em regras gerais que
sdo auguradas pelo Cédigo Penal Brasileiro. A psicopatia ndo se trata de doenca
mental ou desenvolvimento mental retardado ou incompleto, mas um quadro clinico
especifico desenvolvido por portadores do transtorno antissocial da personalidade
que adotaram condutas criminosas e homicidas. Ndo ha o elemento principal
integrador causal da imputabilidade, o psicopata € plenamente capaz de entender o
carater ilicito do fato, assim como entender e se comportar com 0s elementos
consequenciais do delito cometido, ele apenas encontra substrato e motivacdo em
aspectos e quadros mentais desenvolvidos por eles, para 0os quais ha explicacdo
palpavel, clinica. A capacidade de depreender sua responsabilidade penal ndo é
afetada, assim como sua predisposicdo de conter seus impulsos. Uma das
explicagbes mais palpavel para interpretar essa conjuntura estd na fase de
preparacao dos seus crimes.

Todavia, a imputabilidade da conduta ndo deve excluir o debate quanto ao
tratamento penal e psiquiatrico conferido a estes. Por efeito que, o poder de
manipular e ludibriar acabariam por trazer maleficios tanto na utilizacdo dos
beneficios legais ora concedidos dentro do Sistema Penitenciario Brasileiro, quanto

no que tange a influéncia que exercem sobre os demais apenados, em convivio.
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A existéncia de um tratamento especializado acabaria por invalidar a
aplicacdo da medida de seguranca, hoje, medida cabivel nos raros casos em que a
Justica Brasileira intervém. Diante disso, a imposicdo de uma pena especial aos
psicopatas, a ser cumprida em regime ou carater especial, de maneira isolada

evitaria o que pode ser considerado um mal maior.

3.3 SEMI-IMPUTABILIDADE E DECISOES JURIPRUDENCIAIS

O fato de que a Psicopatia ndo € uma doenca mental e a inimputabilidade do
artigo 26 do Cddigo Penal, consequentemente, ndo ser aplicada, abriu uma
discusséo acerca de condi¢cbes especiais que fariam os portadores do transtorno
gozarem da semi-imputabilidade ao qual se refere o paragrafo Unico do artigo 27, do
CP. Excluida a possibilidade de uma doenca mental, passava a considerar-se a
existéncia de alguma perturbacdo mental ou desenvolvimento mental incompleto por
fatores alheios e consequenciais, fazendo com que esses individuos tivessem a
capacidade de entender o carater ilicito do fato, como também a autodeterminacao
no cometimento do delito parcialmente prejudicada. Eles seriam total e
perfeitamente capazes do cometimento, dado que o estagio preparatorio observado
na maioria dos casos, traria essa certeza, mas ao momento da motivacdo e
cometimento do crime, fossem impelidos por causas e explicagées que derivaram de
uma incapacidade mental, uma deturpacdo da sanidade mental, de -carater
temporario.

Guido Arturo Palomba (2003, p.515-516 e 522) denomina-a de
“‘condutopatia”, que seriam os disturbios de conduta ou de comportamento. Os
individuos acometidos estariam em uma zona contraposta entre a normalidade
mental e a doenca mental, apresentando comprometimento no aspecto afetivo,
intencional e de volicdo. Assim, o transtorno do comportamento deles desestrutura a
capacidade de autocritica e de julgamento de valores ético-morais. Diante disso, a
psicopatia configuraria uma perturbacdo da saude mental, um transtorno que pode
ter carater passageiro, e, portanto, ao seu portador caberia a semi-imputabilidade.

Esses individuos sdo incapazes de fazer um julgamento moral sobre suas

acoOes, totalmente impelidos por suas vontades, dizendo e executando apenas o que
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o interlocutor deseja ouvir e 0 que poderia ser benéfico a situacdo ao qual se
colocou, predominando assim sua capacidade egoista e extrema falta de empatia.
Ao momento do cometimento do fato, a motivacdo se daria por razdes que Ssao
consideradas perturbadoras e incentivadoras do ato criminoso e, apesar de toda
fase de preparacéo do crime, a verdadeira razdo que os incitava no momento do ato,
era de natureza psiquica e fruto de uma diagnose. Assim, a hipétese da aplicacédo
da semi-imputabilidade é totalmente genuina, apesar de amplamente discutida.

Um caso, dentro do direito brasileiro e da psiquiatria forense brasileira que
merece destaque é o de Francisco da Costa Rocha, um corretor de iméveis, que
estava residindo na Rua da Aurora, no centro de Sao Paulo, em 1966 quando matou
por enforcamento e esquartejou em pedacos particularmente pequenos, a bailarina
austriaca Margareth Suida de trinta e oito anos de idade. Descuidado, néo
apresentando quadro de planejamento do crime, e apenas impelido pela vontade de
matar e desfazer-se de forma catastréfica do corpo da vitima, era portador de uma
personalidade psicopatica, que s6 viria a ser confirmada anos depois. Dono de
caracteristicas mentais e marcas deixadas na infancia que o caracterizavam com a
personalidade psicopata, foi condenado a dezoito anos de prisdo e, apds receber
liberdade condicional com oito anos de pena cumprida em regime fechado, em 1976,
assassinou e esquartejou nos mesmos moldes que sua primeira vitima, a prostituta
Suely, que possuia varios codinomes. Francisco, que viria a ser conhecido como
“Chico Picadinho”, em 1974 foi considerado nao portador de nenhum transtorno ou
de tracos de personalidade psicopatica pelo Instituto de Biotipologia Criminal de Séo
Paulo. Dois anos depois, ele voltou a matar da mesma forma que dez anos antes. A
falta do diagndstico correto ao tempo do primeiro crime, ou a falta de uma medida
processual como o incidente de insanidade mental que poderia ser requerido pelo
juiz, impossibilitou o tratamento de Francisco e a possivel aplicacdo da medida de
seguranca cabivel. A falta de preparo no que concerne ao transtorno mental, da
equipe designada a avalid-lo acabou por aumentar as chances de sua reincidéncia.
Ele encontra-se hoje no Hospital de Custddia e Tratamento Psiquiatrico Arnaldo
Amado Ferreira em Taubaté-SP, tendo em 2015 sido negado recurso para
oferecimento de sua liberdade, pelo quadro ainda presente do transtorno e nao por
nao estar ressocializavel.

A grande problemética da semi-imputabilidade esta no fato da reducdo de

pena ainda implicar no contato desses individuos com criminosos comuns. Ao
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utilizar pesquisa jurisprudencial fica evidente a falta de debate acerca da psicopatia,
nos mais diversos tribunais de Justica. No TJRJ, por exemplo, h4 apenas um caso
sobre psicopata (Apelacdo 4678/2006 - TJRJ), no qual o desembargador decidiu
pela manutencao da prisdo, por conveniéncia da instrucdo criminal, utilizando, entre
outros, o argumento de o rapaz ser um psicopata. No TJ/RS h& casos falando de
psicopatia, um, por exemplo, noqual o pedido de progressdo de regime é
negado(Agravo 70037159431- TJRS), ainda que haja bom comportamento do
individuo, por ele ser psicopata e este comportamento exemplar ter advindo desta
condicdo. Em pesquisas realizadas nos Tribunais de Justica de alguns Estados,
como Amazobnia, Bahia, Pernambuco, Paraiba e Rio Grande do Norte, ndo houve
resultados com as palavras-chave “psicopata” e “psicopatia”, por exemplo.

Pesquisando no Supremo Tribunal de Justica, ha seis decisbes monocraticas
que mencionam psicopatas. No HC 112.607 — RS, por exemplo, a decisdo € de
denegacao a ordem de HC, na qual o impetrante (suposto psicopata) teve a decisao
de progressdo de regime revogada pelo juiz a quo. No STF, ha cinco acérdaos
mencionando psicopatia, alguns imputando tal caracteristica a criminosos, outros
citando apenas como referéncia de exames criminologicos. Nenhum acdérdao,
porém, tem decisao especifica estudada e baseada na psicopatia do sujeito ou quais
as medidas prospectivas de tratamento a serem a eles aplicadas, o que é a grande
problematica do tema.

Além de ndo haver discussdes, ndo ha na legislacdo, dispositivos que
suscitem a verificacdo da situacdo proeminente dos psicopatas. Nao ha em efetivo,
nenhuma presuncdo de trato a pessoas que sao acometidas por essa diagnose.
Além de ndo haver nenhuma portaria, decreto, congénere, decisao ou até mesmo lei
gue a mencione ainda que indiretamente. A Lei de execucdo penal (Lei 7210/1984)
menciona, em alguns pontos, a realizacdo de exames criminoldgicos, por exemplo, a
fim de individualizagcdo da execucdo (art.8°) e com vista a analisar o internado
(arts.100 e 175).

Entretanto, ja houve um projeto de Lei proposto em 2010, pelo deputado
federal Marcelo Itagiba, prevendo a alteracdo na Lei de Execucdo Penal para criar
uma comissdo técnica independente da administracdo prisional e prevendo a
execucdo da pena do condenado psicopata, estabelecendo a realizacdo de exame
criminologico como condi¢do para a pena privativa de liberdade. Em sua justificacéo,

o deputado afirma a importancia dos psicopatas cumprirem a pena imposta
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separadamente dos presos comuns, além da necessidade de exame criminoldgico
minucioso realizado por profissional qualificado como requisito obrigatorio para
conceder beneficios, como livramento condicional e progressdo de regime. Esse
projeto, no momento, encontra-se arquivado.

Pode se observar também, no TJ/MS, o Acorddo que julgou improcedente o
pedido de Habeas Corpus ao réu que foi declarado portador da psicopatia por meio

de laudo médico, a saber:

EMENT A - HABEAS CORPUS - VILIPENDIO DE CADAVER — MEDIDA
DE SEGURANCA — FALTA DE VAGA EM NOSOCOMIO JUDICIAL —
MANUTENCAO DO PACIENTE NA PRISAO - CONSTRANGIMENTO
ILEGAL INEXISTENTE — PACIENTE PORTADOR DE PERSONALIDADE
PSICOPATICA  OBSESSIVA-COMPULSIVA EM  EVOLUCAO -
NECESSIDADE DA MANUTEN(;AO DA INTERNAQAO PARA GARANTIA
DA INTEGRIDADE FiSICA DO PACIENTE E DA SOCIEDADE — ORDEM
DENEGADA. Tratando-se de paciente portador de personalidade
psicopética em evolucdo e tendo sido demonstrado que a sua soltura pde
em risco ndo s6 a sociedade, como também a sua propria vida, devido a
revolta causada pelo ato por ele praticado, a manutencdo da internacdo na
cadeia publica até o surgimento de vaga em estabelecimento préprio nao
constitui constrangimento ilegal. ACORD A O.

Vistos, relatados e discutidos estes autos, acordam os juizes da Primeira
Turma Criminal do Tribunal de Justica, na conformidade da ata de
julgamentos e das notas taquigraficas, denegar a ordem; unanime, com o
parecer. (TJ/IMS — Habeas Corpus — HC6379. MS 2004.003679-2. Primeira
Turma Criminal. Relator: Des. Rui Garcia Dias. Decisao em 29.6.2004).

Pela insubsisténcia do pedido, houve apenas a aplicacdo da medida de
seguranca, prevista no artigo 96, I, do Cddigo Penal ao qual se traduz na internacao
hospitalar.

A lacuna normativa que é preenchida hoje, nos casos em que os laudos
psiquiatricos e exames criminolégicos atestam, é substancial, além de influenciar
ainda que indiretamente as decisdes judiciais. Essa omissao deixa 0s magistrados
impelidos a tratarem os portadores desse transtorno como inimputaveis, ou, no pior
dos casos, em individuos de alta periculosidade, condenando-0s a pena maxima
cominada em abstrato, sem qualquer observancia as avaliacdes psicologicas
devidas, visto que, ndo ha discussdes sobre o tema.

Em uma breve comparacdo com os Estados Unidos, pode-se ver que
diversos estados americanos previram leis que mencionam psicopatas. Em sua
maioria, sao leis relacionadas aos predadores sexuais, que preveem um
confinamento para tratamento posteriormente ao cumprimento da pena. (EDENS;
PETRILA, 2006). Em Washington, ha uma lei de 1990 que define os psicopatas
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sexuais como aqueles que ja foram condenados em algum crime sexual
previamente, e provavelmente vai cometer outro se estiver livre. Em Minnessota, por
sua vez, ha uma lei de 1939 que define o que seria uma personalidade psicopata
(“instabilidade emocional, comportamento impulsivo, etc.”) (LIEB, 2006).

Assim, resta evidente que as cortes norte-americanas estdo muito mais
preparadas que as brasileiras. A importancia de legislacao e punicdo especifica para
0S psicopatas se da também em decorréncia do fato de que a cura deles é
praticamente impossivel. Os psicopatas ndo tem a capacidade de formar vinculos
emocionais para uma terapia efetiva, e, portanto, ndo pode se beneficiar dela. Mas o
que acontece na verdade, € que ndo h& base de informacbes acerca dos
tratamentos psicologicos suficiente para afirmar se o0s psicopatas sdo ou nao
trataveis. Desta maneira, a atencdo que deve ser dada aos psicopatas torna-se
maior, uma vez que € questionavel a aplicacdo da medida punitiva a esses
individuos e a eficacia dos tratamentos, que infelizmente no Brasil hoje nédo é
suficiente para impedi-los de continuar a cometer crimes.

Nos Estados Unidos, hd uma maior atencdo a saude mental dos presos e
como isso esté intrinsicamente ligado a motivacdo por tras do ato criminoso. Ha um
entendimento passivo de que, crimes cometidos com alto teor de crueldade, s&o
acarretados por algum nivel de personalidade antissocial e esse fato acaba por
delimitar estratégias de quadros psiquiatricos e linhas de tratamento médico-legais.
A realidade carceraria dentro das prisdbes de seguranca maxima ainda precisa de
muitos ajustes, mesmo na perspectiva americana, mas no que se diz respeito ao
cuidado e disseccdo de casos especificamente cruéis, os Estados Unidos se

mostram a frente de muitos paises, entre eles, o Brasil.

3.4 O EXAME CRIMINOLOGICO E SEU IMPACTO NOS INDIVIDUOS PORTADO-
RES DO TRANSTORNO DE PERSONALIDADE ANTISSOCIAL

E evidente o qudo pouco se vé decisdes prolatadas sobre crimes cometidos
por pessoas que possuiam baixissimo grau de empatia e altissimo grau de influéncia

e crueldade, fato esse que acaba por corroborar o entendimento pacificado da
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auséncia de um posicionamento e resposta da questdo, uma vez que ha tantos
fatores controvertidos que envolvem o tema.

Em decisao, proferida em 2010, o Superior Tribunal de Justica, da lavra do
Ministro Celso Limongi, em sede do Habeas-corpus n° 160505, manifestou-se
quanto a importancia do exame criminolégico no momento da concessdo ou ndo da
progressdo do regime. Na ocasido, a Defensoria Publica defendeu a tese de que
bastaria o requisito objetivo e a apresentacdo de atestado de bom comportamento
carcerario. Ja& o Ministério Publico Federal sustentou a realizacdo do exame
criminologico e a imprescindibilidade da presenca do requisito subjetivo para a
concessao da progressdo do apenado. Diante desses elementos, o entendimento
proferido pelo tribunal foi no sentido de que, a luz do previsto pelo art.112, dalLei de
Execucédo Penal, a necessidade de realizacdo do exame criminoldgico deixou de ser
uma imposicdo legal, cabendo ao magistrado analisar através do caso concreto a
sua dispensabilidade.

O exame criminoldgico ndo é uma avaliacdo estritamente psicologica. Serve
para analisar a constituicdo somatopsiquica, o nivel mental e tracos basicos de
personalidade e agressividade, identificar sinais ou aparecimentos de perturbacdes
mentais, informacdes familiares e condicbes sociais em que o ato foi praticado, a
saude individual e causas e condi¢cdes mérbidas do comportamento do criminoso,
manifestacbes morbidas no sistema nervoso € um MINUCIOSO exame
eletroencefalografico que buscarad analisar lesGes focais ou difusas e alteracbes
funcionais do encéfalo interligadas ao comportamento criminoso. Buscando, desse
modo, a prognose de uma possivel conduta futura, o progresso do tratamento e os
planos de ressocializacéo, readaptacao social.

A substancialidade do exame criminologico esta no seu objeto. A busca pela
capacidade do individuo de cumprir a pena, a plausividade de ndo delinquir, assim
como a probabilidade de reinsergcédo na sociedade, deve ser acompanhada por um
conjunto de exames que atestardo fatores genéticos, antropoldgicos, psicoldgicos e
sociais. Esse exame criminolégico traz um olhar sobre a dinAmica do ato criminal em
si, fatores associados a ele e causas que o geraram, possibilitando o
reconhecimento da personalidade do agente. A imprescindibilidade desse exame,
principalmente em casos especiais € minuciosos como 0s crimes cometidos por

portadores do transtorno da personalidade antissocial, € imensuravel.
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A natureza peculiar dos psicopatas acaba por fazer exigivel a aplicacdo do
exame quando houver a possibilidade de se conceder qualquer beneficio. Traca
uma oportunidade ao magistrado, apos a analise dos laudos e pareceres, de

conhecer o comportamento do criminoso e delinear estratégias de intervencao.

3.5 O INCIDENTE DE INSANIDADE MENTAL

O Direito Brasileiro adotou como critério de analise da imputabilidade, o fator
biopsicolégico, determinando que, maiores ou menores de 18 anos, quando
submetidos a exame clinico, teriam atestado sua incapacidade mental, através da
diagnose constatada no procedimento. Essas doengcas mentais estao
compreendidas em todas as psicoses apresentadas pela Sociedade de Psiquiatria.

O parecer médico legal do indiciado € infundido quando persistem duvidas da
sua higidez mental, por conseguinte, tendo fornecido aos autos os elementos que
indiguem essas perquiricdes, o juiz, pode de oficio ou a requerimento do Ministério
Publico, defensor, curador, ascendente, descendente, irméo ou cénjuge do acusado,
ordenar a realizacdo desse exame. Na fase de inquérito, através de representacao
da autoridade policial ao juiz competente, pode ser requerido, segundo o disposto no
art. 149, § 1°, do Cadigo de Processo Penal. O juiz € o Unico responsavel legal a
determinar a instauragcdo desse incidente, ndo podendo ser suprido por sua
inspecéo pessoal ou outras provas.

No que se diz respeito a realizacdo do exame, expde a jurisprudéncia:

Retratando os autos fatos através dos quais se pode inferir divida quanto a
higidez mental do acusado, impde-se a submissdo deste ao necessario
exame de sanidade mental. (TJPR- rel. Moacir Guimaraes- RT 737/669).

PENAL. PROCESSO PENAL. INSTAURACAO DO INCIDENTE DE
INSANIDADE MENTAL. INDEFERIMENTO. INEXISTENCIA DE DUVIDA
RAZOAVEL SOBRE A HIGIDEZ MENTAL DO ACUSADO.
CONSTRANGIMENTO ILEGAL NAO CARACTERIZADO. ORDEM
DENEGADA.

1. O EXAME MEDICO-LEGAL DO AGENTE COM VISTAS A
DETERMINACAO DA IMPUTABILIDADE HA QUE RESULTAR DA
ANALISE DO CONTEXTO PROBATORIO DOS AUTOS, A REVELAR A
SERIA OU RAZOAVEL DUVIDA A RESPEITO DE SUA SAUDE MENTAL.
NAO CONFIGURA CONSTRANGIMENTO ILEGAL O INDEFERIMENTO
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DO EXAME SE, ATE O MOMENTO, NAO HA DUVIDA SOBRE A SUA
INTEGRIDADE MENTAL.

2. 'HABEAS CORPUS' CONHECIDO. ORDEM DENEGADA.

(TJ-DF - HBC: 20070020104622 DF, Relator: GISLENE PINHEIRO, Data de
Julgamento: 11/10/2007, 22 Turma Criminal, Data de Publicacdo: DJU
04/12/2007 Pag. : 151)

A realizacdo do incidente de insanidade pode ser diligenciado em qualquer
fase do processo, mesmo estando em curso o inquérito policial. Sendo levantada a
hip6tese num julgamento do Tribunal do Juri, haverd a suspenséo do julgamento
juntamente com a dissolvicdo do Conselho de Sentenca e, posteriormente ao exame
meédico legal, designar-se-4 nova datapara o julgamento. Na fase recursal, o
cabimento do pedido do incidente ndo € possivel se ao tempo do crime, ndo houve
indicios da doenca mental ou de seu aparecimento. Sendo assim, impassivel de

recurso. A esse respeito, Souza (2014) traz, inclusive, um exemplo, é o que segue:

Do simples despacho que, a vista ds elementos dos autos, ordenou a
instauracdo do incidente de insanidade mental do réu, a fim de
convenientemente se apurar sua higidez psiquica, ndo cabe recurso.(TJSP-
Rec.- rel. Camargo Sampaio- RT 525/344)

Apods o acolhimento do pedido, havera a abertura dos autos as partes e a
formulacdo de quesitos, quando do ordenamento da pericia, de oficio ou por
representacdo, o Ministério Publico primeiro terd acesso aos autos, para
oferecimento de perguntas que haverdo de ser respondidas pelos peritos, tendo em
seguida o pronunciamento do curador instituido.

Mirabete (1998) esclarece que ndo é dada a possibilidade do acusado
oferecer quesitos, se a pericia for realizada na fase policial. Isso porque esta fase
tem carater inquisitivo, ndo sendo regida pelo principio do contraditorio, tal como
ocorre na fase judicial. Para o autor, na hipotese referida, os peritos deveréo
responder apenas 0s quesitos formulados pelo juiz e pelo MP.

Os peritos devem responder aos quesitos formulados com fundamentacao
técnica, sob pena de nulidade e obrigatoriedade de uma nova pericia. O laudo
psiquiatrico deve explicitar o quadro clinico do acusado, trazendo uma analise da
capacidade de autodeterminacdo do réu, assim como se a diagnose em observagao

€ perturbadora ao ponto de ser fator culminante da sua inimputabilidade no crime ao
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qual é acusado, no caso do julgamento de crimes dolosos contra a vida de
competéncia do Tribunal do Juri.

O perito que € um ou mais de um médico psiquiatra, ainda que a lei ndo exija
essa qualificacdo,podendo estar acompanhado (S) ou ndo por assistente (s) técnico
(s), realizara o exame psiquiatrico como anteriormente explanado, através de
entrevista clinica em local apropriado queo poder judiciario designar. O prazo deve
ser ndo superior a quarenta e cinco dias, salvo quando o magistrado concluir que se
necessita de um menor prazo para o parecer pericial, ou, quando algum assistente
técnico, por exemplo, apontar a necessidade de um maior tempo para que 0 exame
seja realizado.

Apesar de todos os regramentos apontados pela lei de como deve ser
realizado o incidente de insanidade mental, que no caso dos portadores do
transtorno de personalidade antissocial demandaria mais tempo que o previsto, o
que se percebe é que seria mais adequado que o réu preso fosse sempre
averiguado em um ambiente hospitalar que néo trouxesse ao individuo a sensacao
de estar em um recinto de custodia, mas sim, de tratamento e consulta.

Nada obstante, percebe-se que a limitada aplicacdo dos recursos humanos
em disponibilidade para o custeio do transporte, manutencdo e controle, acaba por
impedir a transferéncia desse preso para uma instalacdo que o permitisse se sentir
avaliado de forma impessoal, onde sua condicdo de preso nao interferisse no seu
diagnéstico e plano de tratamento, e no tocante ao objetivo do incidente de
insanidade mental, a aplicagcdo ou ndo da medida de seguranca cabivel a esse
individuo.

Ha de se convir da real necessidade de serem abordadas novas formas de
tratamento e avaliacdo tanto em termos estruturais, quanto funcionais para que
pessoas que necessitem na esfera penal de uma intervencdo médico-legal possam

encontrar formas efetivas no manejo de suas afeccdes.
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4 DAS FORMAS DE TRATAMENTO PSICOJURIDICOS ADEQUADOS E DA
NECESSIDADE DE ANALISE RIGOROSA DOS QUESITOS DO INCIDENTE DE
INSANIDADE MENTAL PELO MAGISTRADO

O controle juridico e focalizado das formas de tratamento e amparo que séo
dispensados a individuos portadores do Transtorno de Personalidade Antissocial
acabam por atestar que o surgimento de estudos multipolarizados para desenvolver
sistemas psicodiagnosticos com eficiéncia suficiente na ajuda da correta aplicacdo
das Medidas de Seguranca trazidas pelo Cdédigo Penal e Processual Penal
brasileiro, & necessario.

A partir da necessidade de se discutir a dificuldade de intervencédo em sujeitos
que possuem prognéstico favoravel quanto a transtornos mentais, pode-se optar
pela realizacdo de uma reforma médico-legal na propria dogmatica da Psicologia
Forense, mediante o estudo minucioso e responsavel de métodos sancionatérios e
psicoativos, em locais apropriados, que possam representar assim uma medida de
combate efetivo a reincidéncia desses criminosos por falta de uma adequada
avaliacéo.

Destarte, ao adotar o procedimento legal, nos moldes do que determina a lei,
o seu recolhimento a Hospitais de Custddia e aplicacdo da Medida de Seguranca,
ha, notadamente, uma exiguidade da justica e dos peritos legais para decidir quanto
a correta intervencao psiquiatrica para esses réus. Situacdo que acarreta, em alguns
casos, decisfes anacrbnicas e sem finalidade especifica no combate as causas que
levaram o sujeito a cometer o crime, visto que a sancao ordenada ndo podera se
contrapor diretamente ao dano, agir num intento ressocializador e preventivo, nao
tendo a devida eficiéncia, o que acarretara em uma n&o correspondéncia de forma
proporcional ao combate dos motivos que fomentaram a lesdo. Um exemplo disso é
0 contato de psicopatas com criminosos comuns, em perfeitas condigcbes mentais,
guando recolhidos aos mesmos locais de presos comuns pela falta da correta
avaliacao psicologica ou pelo fato do juiz desprezar algum problema mental do réu,
levando a perigo atraveés influéncia extremamente toxica e perigosa para esses
individuos.

De tal modo, ha a sobrepujanca de inseguranca juridica nos casos que foram

reconhecidos como sujeitos com caracteristicas psicopatas, assim como na atencao
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dada a crimes cometidos dentro do ordenamento juridico brasileiro com tragos cruéis
e particularizados.

E forcosa a discusséo acerca da finalidade metodoldgica da conducdo desses
tratamentos, bem como a aplicacdo efetiva por peritos legais que acarretara uma
reflexdo técnica dos magistrados na aplicacdo da pena dos chamados portadores da
personalidade antissocial com caracteristicas psicopatas.

4.1 A AVALIACAO DO PROCESSO E AVALIACAO DO RESULTADO

A distincdo entre avaliacdo do processo, que é aquela que se preocupa com
as vérias fases de desenvolvimento de um sistema ou de um estudo,permitindo
assim introduzir as retificacdes ou as modificacbes necessérias, da avaliacdo do
resultado, que é aquela que se preocupa com as diferencas que se verificam entre
um ponto inicial, o0 chamado pré-teste, e outro final da intervencdo, o pos-teste, &
essencial para a construgdo de um entendimento multifocal e pormenorizado nos
casos que sdo colocados em tela para serem analisados.

A avaliacdo neuroldgica, por exemplo, para a diagnose de algum transtorno
mental, depende de uma anamnese bem colhida e de um exame neuroldgico
objetivo, tendo por premissa fazer com que o paciente relembre todos os fatos
externos ou internos que ligam a doenca a pessoa doente. Bem como, identificar
uma possivel lesdo ou disfuncdo no sistema nervoso central ou periférico, tendo o
cuidado de, ao analisar, ter a ciéncia de que muitas das patologias encontradas
nesses quadros neuropsiquiatricos ndo produzem sintomas a curto prazo, ou ainda
nao se desenvolveram e foram elementos de uma lesdo mais grave. Corroborando
com a afirmagédo que a correta diferenciacdo entre o que se encontra durante o
processo e, apds, com a analise dos resultados, deve ser primordial para a
conjuncao psiquiatrica no trato de individuos psicopatas.

Em muitos casos, avaliam-se apenas os resultados de um determinado
estudo ou intervencéo e, se houver compatibilidade entre o encontrado no inicio da
pesquisa e ao fim dela, conclui-se que nado foi encontrada nenhuma circunstancia
que dé origem ao fato emobservancia. Porém, tal avaliacdo pode resultar apenas

dos efeitos continuados que as medidas de tendéncia central potencializam, isto €,
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apesar de ndo ser encontrado nenhum efeito significativo na totalidade da avaliagéo,
alguns sujeitos, ao serem avaliados, poderdo ter sido beneficiados pelo proprio
programa, que ao nao supor tracos peculiares e formas de burlar sua propria
analise, teriam ofuscado seu resultado negativo pelos resultados positivos que
outros elementos de outras pessoas em analise, no grupo puderam evidenciar.

Numa abordagem prética e exemplificadora, se um sujeito com transtorno de
personalidade antissocial com tendéncias psicopatas ao ser avaliado nos mesmo
moldes de um exame médico psiquiatrico de outro individuo com outro transtorno
como a esquizofrenia paranoide, poderia ser avaliado de maneira equivocada, visto
que, a base de apreciacéo da sua diagnose estaria comprometida pela generalidade
do teste. Um mesmo teste, uma mesma anamnese para avaliar dois transtornos
mentais totalmente diferentes, acabaria por dar ao psicopata a oportunidade de ao
mentir, acabar encobrindo e induzindo o perito a negligenciar caracteristicas
essenciais da sua avaliagao.

Uma conjectura correta do processo poderia,atempadamente, excluir os
individuos que ndo deveriam estar nesse programa, porque as suas caracteristicas
pessoais ndo se encaixariam. Em grupos pequenos, basta as vezes um elemento
para invalidar todo o resultado da analise, transformando resultados liminarmente
positivos ao aparecimento do transtorno mental em apreciacdo em resultados
negativos, o que acabaria por colocar sujeitos que precisariam de um tratamento
adequado e especifico em celas comuns, considerados sujeitos comuns que
cometeram atrocidade, como foi o caso de Francisco da Costa Rocha, o “Chico

Picadinho”.

420 PSICODIAGNOSTICO E NOVAS FORMAS DE INTERVENCAO
PSIQUIATRICA NO COMBATE A PSICOPATIA

Psicodiagnostico € uma avaliagdo psicologica feita com propdsitos clinicos
que visa identificar as forcas e fraquezas no funcionamento psicolégico, com o foco
na existéncia ou nao de psicopatologia. Ela o define como um processo cientifico de

tempo limitado que utiliza técnicas e testes para entender problemas a luz de
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pressupostos tedricos, identificar e avaliar aspectos especificos, comunicando os
resultados com base nos quais sao propostas solu¢cées (CUNHA, 2000).

O modo como esse parecer € feito, numa abordagem tradicional e geral,
consiste em um profissional indicado, no caso, o psiquiatra, que faz um apanhado de
informacdes gerais sobre a histéria ndo apenas do crime ou dos motivos que o
levaram até ali, mas concernentes a histéria da infancia do sujeito e da familia,
dando continuidade a aplicacdo de varios testes complexos e especificos com
objetivo de reconhecer tracos personalissimos contundentes que caracterize algum
tipo de transtorno psiquiatrico nos moldes do DSM-V. A psicoterapia e a
contiguidade de um atendimento psicolégico eficaz, torna possivel uma futura
consolidacéo da identidade do individuo e analise do seu quadro mental com fins de
reconstrucéo e consolidacdo de uma personalidade saudavel.

Uma abordagem que integra os processos avaliativos e de resultado,
separadamente, rompendo o diagndstico avaliativo do tratamento psicoterapico, € o
chamado Psicodiagnéstico Interventivo, uma pratica da Psicologia Clinica que ganha
potencial por trazer de uma maneira concentrada aspectos essenciais da
personalidade do paciente, utilizando assimilacdes e interpretacbes com aplicacdes
projetivas que ajudam o préprio sujeito a entender seus conflitos e tensdes. Tem
sido discutido na area da Psicologia por autores de diferentes abordagens teédricas
(ANCONA-LOPEZ, 1998; DONATELLI, 2005; BARBIERI, 2007), sempre enfatizando
0S aspectos terapéuticos do processo.

Grassano (1996)enfatiza o processo diagnéstico com a devolugcao das
informacgdes obtidas para favorecer reconexao interna dos aspectos reconhecidos ou
nao pelo sujeito como seu que atuam em sua personalidade. A devolutiva leva a
modificacdo da dinamica interna, para isso 0 paciente deve ter acesso aos
resultados dos aspectos desvalorizados e temidos, bem como os enriquecedores e
adaptativos de sua personalidade.

Essa ingeréncia traz a finalidade de ampliar indicacdes da vivéncia do
paciente explorando efeitos como ansiedade e sentimento de culpa, dos quais,
havendo o total blogueio ou inexisténcia dessas emogdes, o prognostico a psicopatia
estaria sendo formado. Esses indicios s&do totalmente necessarios, visto que,
proporcionam ao perito médico-legal uma reflexdo do panorama que estd sendo

apresentado pelo sujeito, podendo apreciar de forma multifocal.
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Através de um método interventivo e relacional que o psiquiatra faz com o
paciente, tendo como exemplo, devolu¢des parciais da visdo que o paciente faz de
si mesmo e da sua vida e, envolvimento na narrativa a ser explorada, pode-se
afirmar que o objetivo do Psicodiagndstico Interventivo propicia no binbmio paciente-
médico uma abertura e ponderacdo de qualidade que direcionardo o profissional a
mostrar ao portador da diagnose os seus mecanismos de defesa e conflito, assim
como o controle sobre aspectos que levaram aquele sujeito a estar frustrado ou
encaminhar escolhas motivacionais para uma possivel mudanca. Olhando pelo lado
da psiquiatria forense, 0 médico estaria preparado para planejar, dosar e transmitir
0s resultados que se esperam em um eventual Incidente de Insanidade Mental, por
exemplo.

O diagnostico interventivo ndo objetiva uma busca pela uniformidade do que
se encontra durante a avaliacdo e depois, com o resultado. Tendo tdo somente a
finalidade de transformar e se familiarizar de aspectos desconhecidos ou escondidos
do paciente, promovendo mudancas na personalidade do paciente,
intersubjetivamente. O método clinico e a entrevista peculiar podem ajudar o
psiquiatra a chegar ao real motivo do cometimento de atos criminosos ou cruéis, em
paralelo fazendo o enfermo mental revelar o oculto, refletir e mostrar aspectos
escondidos da sua personalidade que poderdo levar o perito a formulacdo de
estratégias médico-legais para tratamento e prevencéao, no caso clinico analisado.

Vaisberg (2001) dedicou-se ao desenvolvimento de novas formas de
comunicacdo emocional facilitadoras do atendimento psicolégico da pesquisa-
intervengdo psicanalitica em ambito clinico e social. Com o objetivo de repensar
teorias e préticas na clinica contemporanea, a autora indicou o surgimento de novas
alternativas, corno a arte-terapia de inspiracdo winnicottiana, fazendo uso de
mediacbes, como pintura, escultura, desenhos ou histérias, verbalizacbes ou atos
terapéuticos como uma expressdo da capacidade humana de compreender e
sustentar, flexibilizando emocionalmente o0 paciente para um encontro
potencialmente mutativo.

O uso do viver criativo e ocupacional esta intrinsicamente ligado a saude e é
uma das varias propostas da psicanalise. Busca relacionar a terapia ocupacional
com o0 processo psicoterapéutico. Esse tipo de intervengdo pode se mostrar benéfica
na medida em que o paciente que possui transtorno de personalidade antissocial

com vistas a psicopatia, enxerga outras motivacdes e senso de importancia para
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praticar atos normais da vida civil, colocando em foco outros aspectos de sua
personalidade e deixando de lado, & medida que ha continuidade do tratamento
psiquiatrico, 0os ensejos que levaram a pratica dos atos criminosos e Cruéis.

Um exemplo disso, do qual os psiquiatras americanos ja chegaram a um
consenso no que se diz respeito ao motivo dele ter parado de matar, € o caso de
Dennis Rader de Pittburg, Kansas. O Assassino BTK, conhecido por amarrar,
torturar e matar, fez de suas primeiras vitimas toda uma familia em Wichita, os
Oteros. Rader matou de 1974 a 1991, dez pessoas no total, e parou. Apds ser preso
em 2005, ele ndo deu uma explicacéo satisfatoria para o porqué ter sido capaz de
parar de matar, mas uma junta psiquiatrica chegou a conclusao de que, em 1992 ele
conseguiu um emprego em Park City como supervisor do Departamento de
Compliance, uma divisdo multifuncional com apenas dois funcionarios que ele teria
como funcéo certificar-se que regras estavam sendo cumpridas. A autoridade recém-
obtida e 0 senso de importancia tomou lugar de sua ansia para matar.

Destarte, é inegavel a forca da influéncia do Psicodiagnostico Interventivo
como forma de avaliacdo psiquiatrica para a assimilacdo da problematica do
individuo e corretas estratégias de intervencdo nos aspectos procedentes,
relevantes e determinantes das disfuncdes dos pacientes. Para que possa
promover-se assim, experiéncias mutativas, desde periodo de avaliacdo, até o
periodo de diagnosticacdo, trazendo estratagemas terapéuticos no combate e
prevencdo de transtornos mentais, principalmente no que se diz respeito a

psicopatia.

4.3 A TRIDIMENSIONALIDADE MEDICO-LEGAL COMO FORMA EFICAZ NA
ABORDAGEM DA PSICOPATIA - TRATAR, PUNIR E CONTROLAR

Com o avanco das pesquisas na area da psiquiatria sobre os mais variados
transtornos de personalidade, todos listados e explicados no DSM-V, tornou-se
possivel depreenderquais abordagens podem ou néo trazer resultados prospectivos
ou falhos na interposicdo de tratamentos com pacientes que apresentam disturbios

antissociais e psicopatas. Visto que, hoje, ha uma maior interpelagdo quanto ao
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desenvolvimento de métodos que oferecam garantias de que havera mudancas
quanto a forma da avaliacao e opcdes de intervencgao.

A observancia que o magistrado deve ater-se a casos em que O réu e
submetido ao Incidente de Insanidade Mental € de extrema importancia. Considerar
trés veértices da questdo se reverbera como ponto fundamental na integralizacdo do
réu-paciente, com vistas ao carater retributivo e ressocializador da medida aplicada
ao individuo.

A tridimensionalidade da punicdo, tratamento e controle se traduz na
necessidade de uma conjectura operativa de cada ofensor, tanto no risco
apresentado em seu atual estado, quanto na instauracdo de um progndstico
determinante para seu tratamento. Analisando-se, a depender do caso, variaveis
sécio demograficas como estado civil, idade, profissionalizacdo, rede de apoio
familiar e social; bem como, juridico-penalmente, qual o crime cometido, se ha a
presenca de reincidéncia, se ja foi beneficiado com adaptacdo ao cumprimento de
alguma eventual prisdo; e clinicamente, deve ser verificada a presenca ou auséncia
de parafilias, demais transtornos da personalidade, uso e abuso de substancias e a
presenca de outras psicopatologias.

Essa avaliagdo pressupbe 0 recurso a uma gama variada de instrumentos,
quer de auto-relato quer do que aquilo que é comum denominar-se de instrumentos
de avaliacao forense, isto é, instrumentos que nao sao suficientemente estruturados
como os testes aplicados que ndo possuem normas, critérios ou pontos de corte
claros, que acabem servindo como padroes de referéncia. Na realidade, trata-se,
sobretudo, de métodos ou procedimentos de avaliacdo, apresentados geralmente
sob a forma de checklists, que provém de uma sélida tradicdo de investigacdo com
populacdes forenses, aliada aos ensinamentos da pratica clinica (DOUGLAS;
WEBSTER, 1999).

E imperioso nesse contexto, lembrar que os psicopatas s&o os individuos que
recebem as mais altas puni¢des na justica brasileira, dado o teor hediondo dos seus
crimes, e, na maioria das vezes, ao ser considerados criminosos comuns, aonde nao
se chega nem a discussao quanto ao cabimento do Incidente de Insanidade Mental,
acabam por serem negligenciados nessa tridimensionalidade punitiva. Nao tendo
sua sanidade mental contestada, ndo passam pelo crivo de um especialista, e,
acabam sendo ingressados em celas comuns com presos comuns e se tornando

muito mais perigosos e influentes do que outrora tenham sido.
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Depreende-se ao longo das pesquisas jurisprudenciais que, mesmo com 0S
minguantes recursos técnicos e materiais que o Estado emprega nos Hospitais de
Custddia e Tratamento no Brasil, ainda sim, ndo ha um olhar cientifico e especifico
dos magistrados e do Ministério Publico quando da analise de casos singularmente
planejados e consumados com alta propor¢cdo de selvageria, desumanidade. H&
uma falta de atencdo especializada a presos que possuem caracteristicas
acentuadas de distarbio mental e falta de empatia na pratica do ato. A juncdo de
recursos de natureza econémica e de esforcos dos juristas e dos peritos, que sdo 0s
psiquiatras designados, poderia conceder destinos diferentes a esses individuos e a
incorporacao desses esforcos conduziriam hipéteses de sucesso no trato, punicéo e
prevencao da reincidéncia criminal.

Fazendo assim que recursos como o Incidente de Insanidade mental tivesse
objetivos mais especificos e uma ampla aplicacdo e ndo apenas quando o autor é
total ou parcialmente incapaz de entender o caréter ilicito do fato, haveria um olhar
mais técnico e especifico para outros crimes e outros sujeitos que, ao serem
submetidos a um tratamento interventivo e baseado no bindbmio “meio-fim” e numa
andlise pessoal e social do ato cometido, pudessem ser integralizados em
ambientes que pudessem oferecer controle e qualidades prospectivas em seus atos

futuros.

4.4 A TERAPIA COGNITIVA-COMPORTAMENTAL E SUA RELACAO COM A
TEORIA DO CONSTRUCTO PESSOAL

A terapia cognitiva (TC) surgiu, em meados de 1960, como uma resposta a
insatisfacdo das propostas correntes na época para o tratamento de depressao. O
principal idealizador da teoria, Aaron T. Beck, em suas primeiras pesquisas,
observou que havia semelhangas na forma que pessoas deprimidas avaliavam o0s
acontecimentos internos e externos, principalmente no que diz respeito a um estilo
de pensamento negativo em trés dominios: sobre si mesmo, sobre o mundo e sobre
o futuro. Com esses dados, Beck propés uma abordagem terapéutica orientada para

a cognicdo, objetivando identificar, examinar e reverter 0s pensamentos
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disfuncionais e os comportamentos relacionados, para obter um funcionamento mais
adaptativo e satisfatorio da personalidade (WRIGHT; BASCO; THASE, 2008).

A ideia da juncdo de métodos cognitivos e comportamentais com a analise
das impressfes desenvolvidas pelos individuos em varios momentos da vida, traz
em seu cerne, a concepcdo de novas formas de se entender e tratar o individuo
portador da psicopatia. A aprendizagem aferida, juntamente com a resposta e o
condicionamento do sujeito, durante certo decurso de tempo, pode trazer de forma
contingente delineamentos que ajudem a compreender quais leis especificas regem
0 comportamento desses sujeitos.

Ao abrir possibilidades de analise in casude forma analitica, pormenorizada, o
perito designado, ao responder os quesitos do Incidente de Insanidade Mental,
poderia descrever ao juiz, de forma mais expressiva e critica sobre a situacao
apresentada. Tudo que parte de um ponto de vista bem fundamentado, que se tem
conhecimento e que foi bem avaliado, pode se tornar medida preventiva e de
seguranca juridica-social, e, com o passar do tempo, crivar oS presos no sistema
prisional, o que ja € entendimento pacificado de ser necessario.

Nessa abordagem, diz-se que o comportamento é funcdo do ambiente, ou
seja, todo e qualquer evento € capaz de afetar o organismo, sendo ele privado
(sentimentos, emocdes, sensacdes, pensamentos) ou publico (SKINNER, 1998).

Desta maneira, os principios da teoria cognitiva-comportamental, giram em
torno da ideia da correta interpretacao dos fatos, da avaliacdo de maneiras efetivas
para suprimir certas reacdes emocionais violentas e comportamentais. As areas da
cognicdo, emogdo e comportamento estdo interligadas entre si e, a depender do
formato dessa relacdo, havera um funcionamento sadio ou ndo da personalidade do
individuo.

Pesquisas com énfase na Terapia Cognitivo-Comportamental (TCC)
(FALCONE, 2001; NEVES NETO, 2002; ABREU, 2004; PEREIRA, 2004)
demonstram que pessoas com transtornos psiquiatricos tém uma alta frequéncia de
pensamentos automaticos distorcidos, exagerados, equivocados e muito rigidos.
Dessa maneira, 0s julgamentos tornam-se absolutos e generalizados, incorrendo em
erros e distor¢cdes cognitivas com crencas fundamentais inflexiveis. Nesta linha de
raciocinio, o que gera o comportamento problema - pensamentos disfuncionais,
comportamentos desadaptativos e emocdes negativas - é 0 processamento

cognitivo da realidade pessoal do individuo.
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Ajudar a processar suas informacdes e reacdes emocionais de forma correta,
desenvolver outros lados do seu estilo racional e de processamento de informagdes,
assim como auxiliar na aprendizagem de novas formas de redirecionamento de seus
medos, traumas e impulsos € um dos principais objetivos da Terapia Cognitiva
Comportamental. Tendo como aliado a esse intento, a analise do Constructo
Pessoal do réu, de forma a entender as assimilacdes e as projecdes intelectivas dos
atos cruéis desse individuo com periodos passados da sua vida.

Para que esses objetivos terapéuticos sejam alcancados, é imprescindivel,
além da relacdo terapéutica segura, colaborativa, educativa e estruturada, uma
ponderacdo dos riscos, a ser observado pelo juiz, que o réu ao ser submetido ao
Incidente, sofre. Uma ma avaliacdo, ou ndo investigagcdo minuciosa das causas que
levaram ao cometimento do crime e das razdes que levaram o juiz a suscitar sua
insanidade mental pode acarretar uma completa falha no carater ressocializador da
pena. O diagnéstico errado de sujeitos com alta periculosidade e reincidéncia

trazpara sociedade riscos incalculaveis.

4.5 TRATAMENTO FARMACOLOGICO, INTERVENCOES PSICOTERAPICAS E
CONTROLE SOCIAL

A psicopatia é o grau maximo do transtorno da personalidade antissocial, que
pode ser estavel ao longo dos anos e resistente a tratamentos. Como ja visto, no
campo interpessoal, 0 psicopata € orgulhoso, superficial, manipulador, frio e
arrogante. Facilmente e afetivamente irrithveis, ndo possuem qualquer capacidade
de estabelecer vinculos emocionais com terceiros, ndo demonstrando empatia,
remorso ou culpa.

As hipoteses de tratamento, com levantamento de formas de abordagem
psiquiatrica para analisar o portador da psicopatologia, € uma dos meios que,
através da extensa pesquisa, se encontrou para analisar casos que a psicologia
forense retrata como irrecuperaveis ou de dificil ressocializacdo, com sujeitos
inteiramente improbos de retorno ao meio social.

O magistrado, ao analisar casos em que caracteristicas extremamente cruéis

sao percebiveis e que, ao interrogatorio do réu, haja tracos de total falta de empatia
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e qualquer indicio da completa auséncia de culpa, deve suscitar o Incidente de
Insanidade Mental e, ao receber os quesitos e andlise do individuo, prezar pela
observacdo da avaliacdo do processo versus avaliacdo do resultado. Para que,
desta forma, dé prosseguimento na decisdo quanto a imputabilidade do sujeito,
onde, decidindo afirmativamente pela necessidade de internacdo e tratamento,
possa observar o correto procedimento com os portadores dessa psicopatologia, ao
longo desse.

Desta feita, compreende-se que presuncdes acerca da forma eficaz e correta
abordagem para esse mal social, é preciso. Uma tricotomia progndéstica pode ser
suscitada: tratamento farmacolégico, intervengdes psicoterapicas e o controle social.

O tratamento farmacoldgico diz respeito ao uso medicamentoso para tratar e
erradicar outras diagnoses que acompanham o transtorno de personalidade
antissocial, como o transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade, depressao,
ansiedade, hipersexualidade, distirbios hormonais, que podem ser citados como
exemplo. Desses 0s quais, se desenvolvem na psique dos portadores da psicopatia
e muita das vezes sao catalisadores psiquicos que provocam reacdes em cadeia e
desfecho para o comportamento criminoso, como ja analisado e observado no
primeiro capitulo.

Pela falta de tratamento medicamentoso para outras caracteristicas
proeminentes, a intervencdo farmacoldgica daria lugar a psicoterapica. Tracos de
insensibilidade, falta de empatia, narcisismo, mentira patolégica e egocentrismo, por
exemplo, seriam abordados e tratados subversivamente através de terapias
cognitivas-comportamentais, psicodindmicas e do psicodiagndstico interventivo.

Todas essas formas de intervencfes, ao qual o juiz deve dar observancia,
teriam de ser acompanhadas, por uma equipe, motivada, coesa, com supervisao,
treinada em gestdo de situacdes conflituosas ou manipulacdes, que pudessem,
desta forma, fazer o acompanhamento do possivel egresso, tendo em vista a alta
reincidéncia nesses casos.

O controle social viria para 0s casos mais graves que precisassem de
acompanhamento direto, apesar da possibilidade de alta. O carater subversivo da
sua psicopatologia deve deixar o judiciario e a psiquiatria encarregados de cuidar
desse sujeito, sempre em alerta. Através de visitas domiciliares, checagens
constantes, exames toxicologicos frequentes. A troca de informacdes entre as

agéncias de seguranca e medicas com o poder judiciario é fundamental para a
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efetiva monitorizacdo dessa psicopatologia que, mesmo em escala diminuta,
atormenta a sociedade, devido ao carater extremamente cruel dos atos cometidos
por esses individuos.

A legislacdo penal brasileira em relacdo ao psicopata € um sistema de varios
pesos e varias medidas. Constata-se repetidamente o uso indevido da psiquiatria e
do Sistema Publico de Saude como forma de manter esses individuos a parte da
sociedade na maioria dos casos. Ao mesmo tempo, que se tem um alto custo e uma
baixa efetividade, ndo existem planos ou pessoas compromissadas a debaterem e
levarem esse assunto em pauta nos tribunais e na Corte Legislativa.

Ademais, sdo um conjunto de reiteradas decisfes, raras, que ainda assim em
nada contribuem de forma efetiva para como deve ser tratado os portadores do
transtorno da personalidade antissocial. Face a essa analise, € possivel defender
um plano de intervencédo psicojuridica que, partindo do momento punitivo, incida de
forma equilibrada na vertente do tratamento ou na do controle ou em ambas
simultaneamente, produzindo, sempre que necessario e conveniente, o “recuo” a
instancia punitiva como estratégia de rememoracédo do que deve ser a finalidade da
intervencdo com agressores: 0 bem-estar social, que se deve sobrepor ao bem-estar
individual.

Assim, é fundamental que fique claro para o sujeito que se trata de um
processo que, a todo o momento pode ser interrompido sempre que o terapeuta
tenha indicios seguros que o0 agressor ameaca envolver-se de novo nos
comportamentos abusivos que o conduziram ao processo (ou noutros, igualmente
reprovaveis), com a consequente reativacao do procedimento punitivo. Mas a aposta
no tratamento € igualmente inequivoca. Nao ha reabilitacdo sem intervengcdo ou

tratamento.



47

5 CONCLUSAO

O presente trabalho delineou um estudo relativo a problematizacédo de como a
falta de acompanhamento médico-psiquiatrico correto e de uma supervisdo do poder
judiciario potencializam a reincidéncia e a criminalidade de individuos portadores da
psicopatia.

Ao analisar os elementos causais e fatidicos que levaram o sujeito a praticar
crimes com caracteristicas cruéis e devastadoras, assim como elencando fatores
sociais e familiares que levaram ao cometimento do ato, constatou-se a necessidade
do estudo de seus quadros mentais e de uma maior atencdo dos magistrados as
analises dos peritos, quando suscitarem o recurso do Incidente de Insanidade
Mental, dando observancia a analise da quesitacdo e da perquiricdo feita entre a
avaliacéo e o resultado desses exames médico-psiquiatricos.

E evidente a necessidade de uma interdisciplinaridade entre o Direito e a
Psquiatria Forense, visto que ndo sdo apenas fatores de ordem estritamente
socioecondmicos que marginalizam os cidadaos. A deturpacdo da ordem social e o
aumento da criminalidade também seguemos padrdes de perturbacdo da saude
mental dos individuos, que os levam ao cometimento dos delitos mais perversos. O
paralelo entre o sistema juridico e a psicologia/psiquiatria se mostra a cada dia, mais
necessario. Estudar o criminoso em sua personalidade, apurando suas
psicopatologias e transtornos, além dos fatores socioantropologicos que a maioria
dos doutrinadores focam, se torna extremamente importante em uma sociedade
onde se desconhecem e segregam 0S Criminosos e, onde 0s juizes ndo avaliam na
integralidade esses fatores de ordem psiquiatrica.

A lacuna em relacdo ao transtorno de personalidade e a psicopatia, é
colossal. Conforme observado, ndo ha nenhuma lei que cuide de tais individuos.
Seja para determinar a realizacdo de um exame psiquiatrico especifico, seja para
trazer uma obrigatoriedade aos magistrados na avalicdo de cada caso, sendo
apenas aplicada a sancdo mais adequada a situacdo e ao seu entendimento
juridico, deixando assim, uma lacuna no verdadeiro combate a conduta criminosa de
um sujeito, que ndo pode ser considerada comum.

A pesquisa jurisprudencial realizada evidenciou que nao ha decisdes que se

baseiam na real condicdo psiquica do réu, que nos casos encontrados, 0sS
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psicopatas séo citados de forma vazia, marginalizada, e que, pela falta de
conhecimento especifico, os juizes decidem apenas de duas formas: quanto a
aplicacdo da medida de seguranca e quanto a aplicacdo ou ndo da maior pena
cominada em abstrato.

Desta forma, a presente pesquisa em nenhum momento pretendeu esgotar o
tema, sabendo-se da real necessidade da apreciacdo e pesquisas incessantes. Ao
observar-se os tipos de tratamento e em como os peritos devem focar suas analises
e avaliacOes, pretendeu-se fazer uma ligacdo entre o Direito e a Psiquiatria Forense
como forma de auxiliar os operadores do Direito a tornarem seus conhecimentos a
respeito do tema mais especificos, de forma a incentivar um maior olhar clinico para
casos onde ndo necessariamente ha reincidéncia ou os réus ndo aparentem alguma
perturbacdo mental. Muita das vezes, criminosos perigosissimos com alto grau de
reincidéncia e personalidade psicopatica, passam despercebidos pelos tribunais e
contaminam o sistema carcerario de forma peculiar, dando margem a problemas
gue, na maioria das vezes, sao atribuidos de forma errbnea a outras situacdes

presentes no Sistema Carcerario Brasileiro.
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