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I - APRESENTAGAD



Este relftorio descreveri sobre o estfigio gue realizei no perlodo de
5 de setembro de 1979 a 10 de julho de 1980 , na construgao do ediffcio’
sede da Federagac das Industrias do BEstado da Paralba e dos Departamen -
tos Regionais; Servigo Social da Industria (SESI) e do Servigo Nacional'
de Apredizagem Industrial (SENAI) do mesmo Estado.

Neste estfigio tive como supervisor o professor engenheiro Peryllo Ra
mo& Borbas

0 ediffcio mencionado esta localizedo de frente para a Avenida Canal
tendo ao lado direito a rua Tamandaré, =ao lado esquerdo a Vila Fova da
Rainha e atras a rua Florentino de Carvalho.

Esta obra teve como firma construtora desde sua fase inicial até o '
final da parte estrutural a Companhis de Investimento e Construgoes Ltda
(cICcOL), tendo como engenheiro construtor Ricardo Dantas e como engenhei
ro fiscal Peryllo Ramos Borba.

Em linhas gerais este relétorio versarf sobre:

Fundag¢ao, Alicerces, Formas, Transportes Utilizados, Armagao, Concreto ,
e finalmente Quantitativos para a elaboragao do orgamento da 2° etapa ou

seja para a fase de acabamento.

II - SUMARIO

0 ediffcio que agora passarei a descrever sobre sua execugao, & for-
mado por :

- Seis andares, um terrago, um pilotfs, dois auditérios, um lago,uma
éarage, duas torres de elevadores e escadas, duas caixas d'agua elevada'
e uma subterranea.

Para facilitar o desenvolvimento deste trabalho e dar maior organi =
cidade dividirei o mesmo em duas partes que szo:

- Obra de Implatagao

- Obra de Execugao

III - OBRA DE IMPLANTACAD

Chamamos de obra de implatagao , a todos os preparativos e providen-

cias tomadas para que haja um bom andamento na execu¢ao da obra.

A obrs de implantagac obedeceu aos seguintes critérios:

III - FROJETO
0 projeto foi feito pelo o arquiteto Sydno e pelo o engenheiro cal -

culista Josemar Rocha com escritdrios no Rio de Janeiro.

IIT-2 ORCAMERTO
Foi a parte do projeto onde se estabeleceu o custo provével da obray

feito pelos os orgsos interessados na construgao que no caso foi a Fede-
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ragao das Industrias do Estado da Faralbs (FIBP), Servigo Social da Indus
tria(SESI), Servigo Social de Aprendizagem Industrial (SENAI);

0 custo provavel da obra foi calculado atrav8s dos custos unitirios.

III - 3 TOMADA DE FRE(COS
Foi langado um edital pela a FIEP/SESI/SENAI, no qual especificava '

as condigoes e instrugoes que deveriam ser atendidas pelas as firmas que

pleiteassem & concorrenciae.
Condigo®s & instrugoes tais como: Especificagoés Tecnicas,Condigoes’

de Participagao, Apresentagao das propostas, Servigos, Garantias, Data '

de Recebimento das Propostas, Data de Julgamento das Propostas. 4 adjudi

cagame Contrato e Informagoes Gerais.

III + 4 CADERNO DE ESPECIFICACORS

E 6 caderné onde se obtém, esclarecimentom necessério para que se !

possa executar o que foi projetado, uma vez que nao hi possibilidade de
representé-los graficamente por melbhor e mais detalhado que seja as Plan
tas e cortes.

Nas especificago®s temos as condigoes de natureza geral e especifica
a gque os construtores tem que se submeter durante a execugao da obra,bem
como todo o matérial gque dever& ser utilizado e a2 maneirs que deveri ser

empregado.

III -5 CONCORRENCIA

Cinco firmae concorreram para a execugao da presente obra.Sendo o

Companhia de Investimentos e Construgoes Ltda a firma que obteve maior '
niimero de pontos no ato da abertura das propostas e julgamento,Sendo por

tanto a firma vencedora.

IIT -6 CRONOGRANA

0O cronograma de uma obra & obtido pele a anflise ordenada das fases'
da obra @ pelo conhecimento dos rendimentos unitérios de equipamentos e
mao—-de-obra nos diversos servigos.

0 objetivo principal &, sem divida, fornecer para as faturas, elemen
tos seguros, quanto ao prazo, mais adequado para a execugac de uma deter
minada unidade, bem como indicar, pelo conhecimento dos coeficientes de

consumo e produgae, qual o custo.

III -7 LIVERO DE OCORBANCIA
No livro de ocorréncias & onde o engenheiro constirutor e o engenhei-

ro fiscal notifica todos os acontecimentos da obra tais como:

a) Atrazo na execugso de servigos.
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b) Atrazo devido ao recebimento de materiais.
¢) Mudangas de cotas ou niveis,
d) Alteracao na natureza do projeto.

e) Atrazo devido a chuvas e feriados etc.

III - 8 CANTEIRC DE OBRA

0 canteiro de obra foi instalado em um local plano e de flcil aces=

B0o.

Tipo de conmstrugac

Bxiste dois tipos de construgao na instalagao de um canteiro de ohrg
pode ser de madeira ou de alvenaria.

Quando feito de madeira como foi o caso dos escritérios, depositos ,
almoxarifados e refeitorio da firma construtora, apresenta a desvantagem
de nao ter apresentagao e fachada, mas no entanto apresenta a vantagem °
da montagem ser mais répida, havendo portanto um maior adiantamento nes-
te sentido.

“uando feito em alvenaria como foi o caso dos escritdrios da fisca -
lizagao , h& a desvantagem do tempo gasto para Sua execugao , mas apesar

deste fator, tem maior apresentagao e fachada.

TIT -9 LOCACAD

Locar uma obra & marcar no solo a posigao de cada um dos elementos '
constitutivos da obra, reproduzindo em tamanho natural o que a planta re
presenta em escala reduzida.

Constitui o inicio da obra, a locagao das cavas de fundagao e sua '

consequente eSCavagad.

IV - OBRA DE BXECUCAD

Chamamos obra de execugao a parte que consta de todas as etapas pa—

ra a execu¢ao da obra tais como: natureza do terreno encontrado, as dim-

mensoes da§ pegas a executar, caracteristicas das fundagoes executadas,

trago do c!xe‘to a ser utilizado, especificagac de resistencia do con -
-

creto, cur o concreto, adensamento , formas, armagao etc.

IV -1 FUNDACAD

A4 fundag¢ao & definida como sendo o plano sobre o gual assentam os !
alicerces de uma consitrugad.

fe alicerces de uma construgao & definido como sendo as obras execu-
tades abaixo do nivel do terreno com & finalidade de receber as cargas '

provenientes do ediffcio e transmiti-los ao terreno de fundagao.

IV-1-1 FUNDAGAD UTILIZADA Ki CONSTRUGAD DO EDIFICIC EM APRE(O




Como as cargas a serem transmitidas 20 terreno de fundagao eram gran
des e como o mesmo se encontrava a grande profundidade foi necessfrio ,
langar mao da fundag¢eo indireta. Com cravagao de estacas profundas até !
atingir o sclo firme e sobre ac mesmas foram construides blocos de coroa

mento.

IV-1-2 TIPC DE ESTACAS UTILIZADAS

Estacas moldadzge no local do tipo Franki com formas recuperaveis.

IV-1-3 RAZOBS PELA QUAL FCI ESCOLEIDA A ESTACA DO TIPQ FRANKI;
A) O plano de fundagso se encontrava a grande profundidade.

b) Melhor estabilidade pela a base alargada.

¢) Boa verticabilidade.

D} Grande capacidade de receber cargas.

E) Superficie do fuste bastante rugosa em contato com o terreno fortemen
te comprimido.

F) Facilidade de atingir grandes profundidade

@) Economis de tempo e dinheiro.

IV-1=-4 DISTRIBUICAQ DAS BSTACAS

As estacas foram distribuidas em grupos com espagamento de 1,00 me

tro.
0 nfmero de estacas em cada grupo foi feito em fungad da carga que o
bloco de coroamento iria receber dos pilares , vigas , lajes e transmi -

ti-loe as eztacas.

TV-1=-5 BXECUCAD DAS ESTACAS DO TIFO FRANKI

Manejava~se o bate-estaca de 350 ou de 400mm para os pontos prévia

I

mente determinados pela sondagem.

Descia~se o tubo até a superficie do terreno,nele derramava~se con. =
creto mais ou menos seco preparadc em betoneira, apiloavs—-se através do
mago do bate-estaca, até a formagao de um tampac estanque.

Sob os golpes do mago e o atrito desenvolvillo entre o tubo e tampao.
€& tubo era fﬁrqado a penetrar no solo comprimindo=-o fortemente.

Atingindo o tubo a profundidade desejada predia-se o mesmo ao bate-—
te-estaca, langava-se concreto dentro do tubo e voltava-se a percutir a=
t& a expulsao do tampao. Amedida que se colocava o concreto e percutia -
se com O mMago, promovia—~se o alargemento da base da estaca.

Terminada a execug¢ao da base da estaca, iniciava-se & execugao do '
fuste da estaca.

Para a execuGao do fuste da estaca colocava-se umsa srmaCao de ferro,
na bitola de 1/2" e 1/4".

Apois a colocagao da armagao , langava-ce concreto e percutia-se, ao
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mesmo tempo em que ¢ tubo era arrancads paulatinamente.

IV -2 EXBCUCA® DOS BLOCOS DE CCROAMENTO

4pé: o termino da execugao dat estacas pasSou-se a execucao dos blo-

cos de coroamento, que procedeu-se da seguinte maneira:

a) escavava~se onde estava localizado o grupo de estacas que iriam ser '
splidarizadas pelo o bloce de corcamento atd a cota préviamente determi-
nada para a execugao da base da obrs, = qual era de 1,00metro de profun-
didade abaixo da superficie do terrence.

b) 4s estacas que passavam desta cota prevista eram qusbradas por instru
rentos apr-piad; s com bastanie cuidado , de modo a suprir o risce delas,
gserem fissurad.s abaixo do bloco.

¢) Limpavs~se a cabega das estacas , varria~se o local, langava~se uma '
carada de concreto magro na espessura de 5 centimetros,

d)} Bolocava-se a forma nas dimenSOES exatas dos blocos.

e} Colocava~ce a arragao devidamente conferida

f) langava-se o concreto, vibrava-o at8 uma alturae de 30cm.

g) Colocava~se a ferragem de espera dos pilares, langava-se novamente o
concreto no mesmo trago, vibrava~oc até s altura de 70 cm, chegando por -
tanto ao termino do bloco.

i} Cobria-te o bloco para proteje-lo da chuva e do sol no perlodo da cu-

ra do concreto.

IV -3 CIKTAS DE FUMDACAD

Ao t&rminar os blocos de coroamento das estacas passou~se a execuqaﬁ
des cintas de fundagad. Zstas cintas atuam como um elemento de ligagwd
de bloco = blooco.

Execugao das cintas.

As cintas foram executadas da gseguinte maneira:

a) Preparava-se as formae de maderite nas dimensoés e detalhes previsto'
para as cintas.

b)!Levavam ectas formes para of locsis onde elas iriaem ser utilizadas.
¢) colocavam-na no local, coclocavem a armagao préviaments conferidas.

d) Langava—~se concreto no trago l:2:4, vibrava-o, e finalmente colocawva—
se a protengso da ckuva e do Sol para & cura do concreto.

A ferragem utilizada nas cintas foram geraslmente de 5/8" ou de 7/8"

para as bacias,cachimbos, e cavaletes e de 1/4' para otz estribos.

IV -4 BXECUCAS DOS PILARES

Como j& falei anteriormente nos blocos eram deixadas a ferragem de '

espera para os pilares, nestes locals eram feito emendas do ferro de egs




pera e os ferros do pilar propiamente dito, com um traspasse de 8C vezes
o diametro.

Ns pilsres na obra citada tiveram duas formas; retangulares para o
pré&dio , garage e parte do auditério. E inclinados para os pilares exter
nos do auditérie.

Para a execugao dos pilares, opois a emenda dos ferro:s com a ferra -
gem de espera era colocado. as formas de maderit com janelas, conferida,
a ferragem bem como a posigao que elae estavam colocadas.

E finalmente langava—-se concreto vibrando-o, protegia-o do sol e da

chuvae.

IV -5 VIGAS

is vigas podem serem colocadas na construGao apoiadas ou engastadas'
nes pilares; ou podem ser colocadas envertidas.

¥o nosso caso houve vigas dos dois tipos. No prédioc elas foram exe -
cutadas apoiadas sobre os pilares enquanto gque nes auditdérios elas foram
executadas envertidas.

Execugao das Vvigas apoiadas ou engastadas nos pilares

Colocava-se a forma daS mesmas nas dimensoes previstas nas plantas '
de forma como & o caso da planta anexa do pavimento tipo.

Conferia-se a ferragem, descia-se a mesma sobre as formas,langava-se
concreto, vibrava-o. E finalmente cobria-se a mesma para protejer o con—
creto contra a chuva e sol no perledo de sua cura.

Execugao das vigas envertidas

Foi colocado primeiramente a forma da lage para depois ser colocada'
a forma das vigas sobre a mesma, coclocala a armagao ,e finalmente concre

tada com o8 devido cuidados anteriormente citado.

IV -6 LAJES

As Lajes tiveram espessura variavel, sua execugao foi da seguinte !
maneira:

A8 formas eram colocadas nas posigoes prefixadas nas dimensoes exa -
tas, colecava-se a ferragem positiva, conferia-se ,colocava-se a ferra -
gem negative conferia-se, langava-se concreto ,vibrava-e cobria-se para'

protejer o concresto.

Descreverei agora oS processos utilizados parat

¥V -1 Transporte de Matériais na obra ou para a obra.
V -2 Confecgsao, Langamento, Cura e adensamento de concrete.
V -3 Confecgao e preparo das formas.

V -4 Maneira como foi armada a ferragem.



V -1 Transporte de matériais.

Os matériais como ferro, britas, areia cimento e demais materiais ne
cessfrio a obra foi transportado até a obra através de caminhao.

Apois o descarregsmento destes caminhoes estes matériais eram carre=
gado por padiolas de 30x50x20 feitas de madeira até as betoneiras.

Apois o preparo do concreto eram levados por carrinhos de mao até os
locais necesséries,pelos operarios.

Quando os matériais necessitavam alcangar grandes alturas como no ca
so das 7 lajes e das duas do auditério, torre de elevadores e escadasycai
xas d'agua foi necess&rio a ajuda dos elevadores Hercules para o trans -
porte destes materiais, bem como para o transporte de madeira para a con
fecgao de forma, de pessoas, da ferragem enfim de todo matérial necessé-

Trioce.

V -2 CONFECCAD, LANCAMENTO, CURA B ADSNSAMENTO DE CONCRETO,

Dosagem do concreto- especificagoes de resistencia.

Concreto & uma mistura de cimento e matériais inertes constituidos '
por areia e brita em determinadas Proporgoes.

Se o concreto for convenientemente tratado, o seu endurecimento con=-
tinua a se desenvolver durante muito tempo,apois haver ele adquirido a !
resisténcia suficiente para a obra.

Bsse asumento continuo de resisténcia & a propriedude peculiar do con
creto que distingue doe demais matériais de construgac.Se o concreto for
preparado devidamente, obdecendo a critérios técnicos, torna—se mais re-
sistente com o tempo.

Todos o8 concretos tem & propriedade de ser mais ou menos porosos e
por conseguinte, permefveis, sendo Que a porosidade ir& aepender da do -
sagem e adensamento.

Un elemento de efeito decisivo na resisténcia do concreto & o volume
de hgua. A redugso da resistencia devido ao excesso de hgua, pode ser '
contrabal anceado por sua proporgao de cimento. ¢ aumentode cimento tam -
bém poderd acarretar prejulsos marcantes devido a apresetagao de fissura
superior ao permitido em normas.Ilsto devido ao calor de hidratagao provo
cado pela reagao quimica acarretando uma retragao maior gue a esperada '
normalmente. Bm certas circustanpia esse aumento de desresa pode ser com
pensado pela maior facilidade de confecgao do concreto e sua distribui -
¢80 na construgade

A resistencia de um concreto & um dado de certa maneira inexato, se
neo Se recorrer a um ensaio direto.

Bxistem varios fatores complexos como a granulometria assentamento ,
dosificagad do cimento e a relagad agua/cimento que infludnciam na resis

tencia final de um conereto.



A resisténcia do concreto nesta obra foi de 150 Kg/fcm tiradas no La-
borftoric de Solos EI do Campus II da Universidade Federal da Paralba, '
submetendo-se corpos de prova ac ensaio de compnessdB para todas as pe -
¢as concretadas, bem como gquando havia qualquer mudanga no trago do con-
creto.

PREPARACAD DO CONCRET: EM BETONEIRAS

A betoneira & utilizado principalmente quando se trata de produzir '

grandes volumes de concreto.

Apresenta a vantagem de permitir melhor controle e uma produgaoc mais
répida, o que redunda no abreviamento e, por conseguinte,na maneira ou '
seja na economia de confecgao do concreto.

0 preparo do concreto foi feito no local da obra, sendo preparado !
nas quantidades exatas destinadas ao uso imediato.

Os matériais eram colocados no tambor movel da betoneira na seguin =-
te ordem:

Agregado middo, areia , cimento, agregado grafido no trago 1:2:4 e fi
nalmente a agua de emassamentio.

{ tempo de mistura, contado a partir do instante em que todos os ma—
tériais tinham eido colocado na betoneira, era de aproximadamente 30 mi-
nutos para cada trago.

Langamento do concreto.

0 langamento do concreto na construgas ocorreu apds os seguintes da-
dos:
- conhecimento do resultado dos ensaios de compreasaﬁ, mediante autori -
zageo da fiscalizagao.
- conferéncia da ferrager e se ela estava na posigao correta, se as for—
mas tinham sido suficientemente molhada, © se no seu interior tinham si=-
do removidos os cavacos de madeiras, serragem e demszis residuos das ope—
ragoes de carpintaria.

ADENSAMENTO D0 CONCHRETC

0 concreto foi adensado dentro das formas, por vibradores.

Para a concretagem dos elementos estruturais tais comos Cintas,Vigas
Pilares, Paredes estruturais, caixa da torre de escada e elevadores setc,
foi empregado os vibradores de imersao.Com agulha vibrante adequada &s
dimensoes das pegas, ao espalhamento e & densidade de ferragem, afim de
permitir a sua agaB em toda a massa a vibrar, sem provocar por penstra.—
¢ao forgada, o afastsmento das barras de suas posigo®s corretas.

Os vibradores de imersao eram utilizados verticalmente evitando- se
sua permanencia demasiada em um ponto, a fim de evitar refluxo excessivo
de pasta em torno da agulha, assim como nao permitindo seu contato demo-
rado com as paredes das formas ou com as barras de ferros.

0 afastamento de dois pontos contlguos de imersadc do vibrador, era '



aproximadamente 40 centimetroc.
CURA E PROTENCAD DO CONCREIQ

Acura do concreto se processou durante um perlodo de ©8 dias, apds o

langamento do concreto. Durante este perloio as pegas concretadas eram '
protegidas do sol e da chuva.

ARMACAD

Os ferros foram cortados com talhadeiras , tesouras especiais ou ma~
quinase.

As talhadeiras com compridos bragos permitem o corte até l4 mm e as
maquinae que podem serem manobradas manuzlmente cortam ferro at® um di:g
metro de 30 mmm.

A curvatura dos ferros de diametros inferiores a 200 mm foi feita a
frio com auxilio de uma tabua grossa na qual se cravava diversos pregos
de acorde com a forma que se desejava dar aos ferros e nos quais foram'
apoiados e depois curvados, por meio de forquilhas, se o diametro exce—
desse a 15mm.

Bitola de ferro utilizada na obra j 3/16, 1/4, 3/6, 1/2, 5/6, 1/6 ,
3/8, @ de 1 polegada.

V -3 CONFEGCCAD E PREPARO DAS FORMAS

As formas foram adaptadas exatamenie as formas e dimensoes das pegas

da estrutura projetada, e foram construldas de modo & nao poderem defor—
mar sensivelmente, quer sob a agao de fatores ambientais,quer sob a agao
de cargas, especialmente a do concretio fresco.

Nesta construgao foi utilizado dois tipo de formas , de madeira pi -
nho e maderiti encerauo.

As formas de compensado maderit foi utilizada para as lajes,vigas
torres de elevadores e escadas , paredes estruturais,caixas d'agua, pila
res e cintas.

As formas de pinho foram utilizadas para cs blocos de coroamento.

PREPARD Diss FORMAS

0 preparo das formas, obedeceram rigorosamente ac formato das pegas'

projetadas. Foram executadas dentiro da propria obra, obedscenio os se -
guintes critérios:

a) Resistencia aos esforgos conjuntos de peso préprio do concreto fres—-
co e dos operfrios, sem apresentar deformagoes.

b) Nao permitirem fugas de material.

c) Apresentarem facilidade na retirada dos seus elementos com relativa '
facilidade, principalmente, sem chogues

d) Poram projetadas e executaias de maneira gue possibilitassem o maior'
némero de utilizagoes da mesma pega como foi o caso dos brises, propor -

cionando portantc maior economiae.



DETALHES
Os detalhes das formas forem observados, por ocagiao do preparo das

mesmas , visando nao alterar o espagamento especificadio nas plantas.

V-4 QUANTITATIVOS

Os quantitativos foram levantados baseando-se no caderno de especi-

ficagao e se encontram em anexo.



VI - CONCLUSA®

Este estdgio foi coberto de axito, tanto no que tange a conhecimento
adquirido, quanto ao relacionamento Estégiario-Federagao.

Nele todas as etapas foram de real interesse paras mim.

Houve também &tima receptividade por parte da construtora (cicol ique
tem como engenheiro responsavel Ricarde Dantas.

0 trabalho que desenvolvi, foi util, nado s para mim, como também pa
ra a Federagao, em razao da estégiaria fazer parte da fiscalizagao da
obra, ajudando assim, o bom andamento da consitrugad.

0 plano de estégio original foi ampliado neste relit rio em decorrég
cia do maior periolo de estégio realizado, gue assim me permitiu o acom—
panhamento de uma maior etapa da constru¢ao da obra.

Finalizando este relatdrio querc agradecer pela oportunidade que me'
foi dada de acompanksar a obra, durante o periodo de 10 meses. Hsta opor-
tunidade foi concedida pelo engenheiro fiscal e meu supervisor Peryllo !
Ramos Borba. Agradego ainda ao professor José Farias Nobrega que aprovou

este estigio supervisionado.
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