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1 - OBJETIVO

Este estagio tem como meta principal dar chance ao
estudante de por em pratica todos os conhecimentos por ele ad
quiridos em salas de aula, propiciando um estrosamento entre
a teoria e a pratica, como também aprofundar-se nas técnicas
e praticas no dia a dia das construgdes civis, dando ao mesmo
oportunidade de se entrosar com os trabalhadores, os quais ire
mos conviver diariamente no futuro. Facilitando assim nosso
relacionamento futuro na vida profissional.

Portanto, como vimos, & de grande importancia um es
tdgio, pois @ nele que obtemos todos os conhecimentos necessa

rios para gue possamos exercer uma boa profissao.

Z - INTRODUGAO

Este relatdrio enfoca o estagio que realizei na
execugao do Ouro Branco Praia Hotel e do Edificio Residencial
Velasques, localizados respectivamente nas prais de Tambal e
Bessa, ambos em Joao Pessoa-PB, no periodo de 01/01/86 a 24 /
02/86.

Nas obras tem como Firma Construtura desde a fase
inicial até o presente, pelo lado do Ouro Branco Praia Hotel a
Construtora Alenaide e Pelo lado do Edificio Residencial Ve
lasquez, a Construtora TARCON, tendo como engenheiros respon-
savel Marcos Loureiro Marinho.

A implantacao da obra, conforme comprovei pelos do

cumentos em arquivo e por informagdes fornecidas por fontes



dignas de crédito, obedeceu aos seguintes critérios:
a - Projeto

O projeto do Ouro Branco Praia Hotel foi feito pelo
Arquiteto José Goiana Leal, tendo como calculistas Perillo
Ramos Borba e Luciano Azevedo.

O projeto do Edificio Velasquez foi feito pelo ar
guiteto Amaro Muniz Castro, tendo como calculistas José Beni
cio da Silva Filho e José Bezerra. Ainda tivemos como enge

nheiro hidraulico Fernando Andrada Pessoa.

b - Orgamento

E feito numa planilha propria, que pode variar de
orgao para drgao, onde as firmas fixam os precos, tanto unita
rios como globais, bem como os quantitativos. Esta tarefa fi

cou por conta das construtoras.
¢ - Concorréncia

E a modalidade de licitagao a que deve recorrer a

administragao nos casos de compras, obras ou servigos de vul
to, em que se admite a participacao de qualquer licitante de
convocagdao da maior amplitude. Esta etapa também ficou a car

go das construtoras.

S —

d - Cronograma

O Cronograma de uma obra & obtido pela analise orde
nada das fases da obra e pelo conhecimento dos rendimentos
unitirios do equipamento e mpao-de-obra nos diversos servigos.
Seu principal objetivo &, sem divida fornecer elementos segu-
ros, quanto ao prazo mais adequado para execucao de uma deter

minada unidade, bem como indicar, pelo coeficiente de consumo
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e produgdo, qual o custo total de uma determinada obra.

3 - TRABALHOS DESENVOLVIDOS

3,1,1 - SERVIGOS PRELIMINARES

Limpeza e preparacao do terreno.

Neste item foi feito o servigo de limpeza, rogado,
destocamento, queima e remogao. De modo a deixar o terreno
livre das raizes, para nao prejudicar o trabalho e a propria

obra.

31,2 - INSTALAGAO DO CANTEIRO DA OBRA

Sao instalagdes provisdOrias que dao o suporte neces
sdrio para que uma obra seja construida. Consta normalmente
de: barracoes, cercas ou tapumes, instalacoes provisOrias de
agua, energia elétrica e equipamentos, tanques para actmulo
d'agua, placas de identificacao e ferramentas. Em nossa obra
tinhamos todos esses elementos, além de telefones, escritodrio
de geréncia, almoxarifado, setor de pessoal e um barracao pa

ra depdsito de cimento.

3.1,3 - LOCAGAO DA OBRA

A locagao da obra foi realizada através da coloca-
¢do de banquetas, onde se marcou com pregos, Os eixos das sa
patas, cintas, pilares, paredes, etc. Esta locagao deve se

guir rigidamente os projetos. Os processos mais utilizados sao
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a trena ou através de instrumentos topograficos.

3,1.4 - ESCAVAGAO DAS VALAS

As valas para os pilares tiveram dimensdes compati
veis com as sapatas ou os blocos dos mesmos, e com as profun-
didades indicadas no Projeto Estrutural, gquando encontrou-se
a tal profundidade. "Camada firme" do solo. A profundidade foi
aumentada nos casos de pilares localizados nas valas por onde

passou rede de drenagem e na localizagao do elevador.

Iy - MATERIAIS UTILIZADOS NAS OBRAS
4,1 -  CONCRETO

4,1,1 - DOSAGEM DO CONCRETO - ESPECIFICAGAO DA RESISTENCIA

Concreto & uma mistura de cimento e materiais iner
tes, constituidos por areia e brita em determinadas propor
¢goes. Se o concreto & convenientemente tratado o seu endureci
mento continua a se desenvolver durante muito tempo apds ele
haver adquirido a resisténcia suficiente para obra, esse au
mento continuo de resisténcia & propriedade peculiar do con
creto que a distingue dos materiais de construgao. Se o con
creto for confeccionado devidamente, obedecendo os critérios
técnicos mais resistente com o tempo.

Todos os concretos s3ao mais ou menos porosos e por

conseguinte permeaveis, sendo que a porosidade ird depender

da dosagem e do adensamento,



6

Un elemento de efeito decisivo na resisténcia dos
concretos € o volume d'adgua, podendo ser contrabalancado por
sua maior proporcao de cimento e em certas circunstancias es
se aumento de despesa:. pode ser compensado pela maior facili-
dade de confecgao do concreto e sua distribuic3o na constru-
¢ao. O aumento de cimento também poderada acarretar prejuizos
nos cortes devido a apresentacdo de fissuras superiores ao
permitido em normas, isso devido ao calor de hidratacao pro
vocado pela reagao quimica, acarretando uma retracao maior gue
a esperada normalmente.

A resisténcia de um concreto € um dado de certa ma
neira inexata se nao se recorre a um ensaio direto. Existem
varios fatores complexos como a granulometria, assentamento ,
dosificacdao do cimento e relagao agua-cimento que influenciam
na resisténcia final de um concreto.

A resisténcia de um concreto & feita em laboratd
rio, submetendo-se corpos de prova, no minimo quanto para ca
da 3Om3 de concreto, ao ensaio de compressao, isto se repetin
do sempre que houver mudanga do tragco ou do tipo do agregado.

Foram tirados corpos de prova para todas as pecas

concretadas tais como: vigas, pilares, lajes, etc.

4,1,2 - PREPARO DO CONCRETO 306 KG DE CONSUMO EM BETONEIRA

A betoneira & utilizada principalmente quando se
trata de produzir grandes volumes de concreto.

Apresenta a vantagem de permitir melhor oontrole e
uma produgado mais rapida, o que redunda no abreviamento e por

conseguinte, na economia da confeccgao.



O concreto foi preparado obrigatoriamente em betonei
ra no local da obra. O trago utilizado em nossa obra foi
(1:3:4) cimento, areia e brita.

Na obra os agregados mildos e grafidos, foram deposita
dos separadamente sobre superficie adequada, devendo ainda
evitar que no seu manuseio, materiais estranhos se misturassem.

A agua deveria ser doce e isenta de substancias que
venham afetar a resisténcia do concreto.

A guantidade de concreto preparada em cada operagao,
tinha que ser estritamente necessaria para o seu emprego ime
diato. O transporte de concreto . para os locais de lancamento
se fez através de carros-de-mao, com este tempo de transporte
nio excedendo 15 minutos.

Na obra, tivemos a incumbéncia de verificar se os tra
balhadores seguiam i risca o trago especificado no laboratd

rio.
4,1,3 - FERRAGENS

Todo o material utilizado nas armaduras para O concre
to armado foram compostas de ago CA-50 e CA-60, onde foram

utilizados todas as bitolas.
4,1.4 - LANGAMENTO DO CONCRETO

O lancamento do concreto em nossa construcao, ocorreu
as seguintes verificagdes:
1) conhecimento dos resultados dos ensaios, mediante

autorizacdo da fiscalizacao;
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2) conferéncia da ferragem e se ela estava na posigdo

8

correta, se as formas tinham sido suficientemente molhadas e
se no interior das mesmas tinham sido removidos os cavalos
de madeira, serragem e demais residuos das operacgoes de car
pintaria durante a confecgao das formas.

Com relagcao a essa minuta observamos que em alguns

casos o pessoal da execucao deixava de cumprir algumas dessas

n n

etapas da alinea "a", tendo sido reclamado por nos da fiscali

zagao aos responsaveis pela execugao da obra.

4,1,5 - ADENSAMENTO DO CONCRETO

O concreto foi adensado dentro das formas, por vibra-
dores. Para concretagem dos elementos estruturais como cintas,
vigas, pilares, etc. Foram empregados os vibradores de imer
sdao. Com agulha vibrante adequada as dimensoes das pegas, ao
espalhamento e a densidade de ferragem, afim de permitir a
sua agao em toda a massa a vibrar, sem provocar por penetra -
cdo forgada, o afastamento das barras de suas posigles corre-
tas.

Os vibradores de imersao eram utilizados verticalmen
te, evitando-se sua permanéncia de massada ,em um ponto afim

—_—
de evitar reflexo excessivo de pasta em torno da agulha. As

sim como nao permitindo seu contato demorado com as paredes

das formas ou com as barras de ferro.

4,1,6 - CURA E PROTEGAO DO CONCRETO



Nesta etapa constatamos pequenas irregularidades na
cura, causados por pequenos descuidos da parte dos operarios ,

pois em épocas chuvosas devemos ter o maximo cuidado na utili

zagao do concret;T__‘__—‘ﬁ“_‘“‘*-————\\\ < )

4,2 - FORMAS

Utilizou-se formas de madeirit prensada para lajes, vi
gas, cintas e alguns tipos de pilares em ambas as obras. To
das as formas tinham superficies lisas e espessura de contra-
ventamento convenientes.

Permitia-se o reaproveitamento desde de que se fizes-
se a limpeza e que se verificasse estarem as formas isentas
de deformacoes.

As formas foram de dimensOes exigidas no projeto, man
tendo as mesmas em seus lugares por meio de elementos de re
sisténcia adequados e em nimero suficiente.

As formas deveriam ser escoradas e rejuntadas, nao po
dendo apresentar nos frouxos. Antes do langamento do concre-
to, as mesmas tinhas que ser molhadas ou pinceladas com Oleo
queimado, para que nao absorvessem a agua do concreto necessa

ria & hidratagao do cimento.

5 - ESTRUTURAS

5,1 - FUNDAGGES EM SAPATAS E ESTACAS

- Na execugao do Edificio Velasquez, todas as funda
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coes foram feitas em sapatas, devido a carga solicitada ndo
ser alta (<50 T em todos os pilares). O traco utilizado em to
das as fundagoes foi 1:3:4 (cimento, areia e brita).

- Na execugao das fundagoes do Ouro Branco Praia  Ho
tel n3ao chegamos a ver as fundagOes, mas constatamos através
de documentos e informagoes que estas foram executadas por

meio de bate-estacas pois a carga solicitada € bastante alta

(>50T).
5.2 - CINTAS

Na execugao do Edificio Velasquez foram utilizadas cin
tas de amarracdo em toda area projetada.

- Confeccionou-se as formas utilizando apenas tabuas
lateralmente, ja que as cintas foram apoiadas diretamente so
bre a alvenaria, gue por sua vez se apoia sobre uma faixa de
pedra rachao.

- Depois de langada a armadura foi conferida a ferra-
gem; em seguida iniciou-se a concretagem com adensamento uti

lizando-se vibrador de imersao.
5.3 - PILARES

Os pilares foram armados nos seus devidos lugares,uti

lizando-se formas de madeirit e tabuas. Foi colocado oleo
queimado nas formas para evitar aderéncia das mesmas com o
concreto.

Na concretagem, empregou-se concreto com traco 1:3:4
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(cimento, areia e brita) que foi adensado com vibrador da
imersao.
Foi feita a desmoldagem das formas apds um periodo

de 48 horas.

5.4 - LAJES

5.4,1 - DE CONCRETO

Apos feito o escoramento, foram colocadas as grelhas

e lancado o concreto no mesmo trago dos pilares e vigas.
5.4,2 - PRE-MOLDADAS

Utilizou-se este tipo de estrutura em guase todos os
pavimentos do Ouro Branco Praia Hotel. O processo foi feito
da seguinte meneira:

- apbds feito o escoramento, foram colocados os trl
lhos e os blocos;

- sobre os blocos foi langcado uma camada de concreta-
gem estrutural (capeamento) com espessura de 5cm no trago 1:

2:3 (cimento, areia e brita ne 0).

) - INSTALAGAO HIDRO-SANITARIA

Podemos dizer que instalagOes hidro-sanitdrias €& um
conjunto de canalizagOes, conexoes, aparelhos, pegas especiais
e acessdrios destinados ao suprimento de aguas de afastamento

de aguas servidas, desde a ligagdo & rede de abastecimento até
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0 retorno ao coletor de esgotos. \

- Hidraulico - tem por finalidade fornecer agua de
boa qualidade e em quantidade e com pressdo suficiente para
todos os aparelhos. As Normas que a regem sao NB-92, juntamen

te com NB-19R , que d3ao um intinerdrio e termitologia adequa-

da as diversas partes do projeto.

- Sanitaria - tem por finalidade dar destino as &aguas
usadas e impedir a entrada de gases ou mesmo insetos nos pré
dios. A Norma que a rege & a NM-19R. Podemos também citar co
mo importante na instalagao sanitdria a construcdo da fossa e
sumidouro. A fossa destina-se a separar e transformar a maté \
ria solida contida nas aguas do esgoto e descarregar no texre \

no, enquanto que os sumidouros servem para receber as aguas

vindas da fossa que porventura nao possam ser soltas ao terre
no por motivo de infiltragoes, etc. A construcao da fossa sép
tica esta regida pela Norma NB-41,

™ Nt i — P

7 - IMPERMEABILIZAGAO

/

Os servigos de impermeabilizacao foram executados por

uma firma especializada neste tipo de servigos, a SHELTON ,fi

lial de Joao Pessoa/Pb, a qual ofereceu uma garantia de 5

anos pelos servigos executados.

8 - SERVIGOS DE ESCRITORIO

Os servigos de escritdrio constavam de:
- anotacgoes de todo o material (cimento, pregos, ferro,

madeirit, etc) que entrava na obra, bem como o de todo o mate
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rial que saiu para o canteiro.
Existiam fichas nas quais se colocava o nimero da No
ta Fiscal, quantidade e data de entrada do material.

- Calculo do volume de concreto do tronco da pilar,atra

vés da formula:

H

V=-—[Ag+Ag + /Ag . Asy
onde:
H = altura do tronco
A, = area da base maior
= area da base menor.

ASl ‘

O que & de fundamental importancia para se saber a '
quantidade de material necessaria para realizar-se a concreta ‘
gem:

- Calculo do volume de rachinha

- Calculo da area de forma dos pilares, blocos e ra

chinha.
- Calculo da quantidade de blocos.
- Calculo da quantidade de trilhos.
9 - CcoNcLUSAO
|
|\

O Estdgio Supervisionado & sem divida, de vital impor

tidncia para o estudante que futuramente nao estara mais na

condigdo de estagidrio de uma empresa, mas como Engenheiro de
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uma empresa.

O estadgio, dar oportunidade ao aluno testar os conhe
cimentos assimilados em salas de aula em contato com a prati
ca da construgcao civil. Desperta também no aluno ﬁm maior in
terésse pelos novos habitos a que tera que submeter-se, inclu
sive a importancia da administragao de uma obra, gquanto a seus
diversos aspectos sociais e econdmicos.

Em suma, concluiu-se que um estagio supervisionado ,
nos dar uma visao mais real do tipo de trabalho, no qual em
penharemos no futuro. E também uma oportunidade de verificar-
mos com mais riqueza o gue se aprendeu teoricamente em salas
de aula, pois a obra em que estagiei, ofereceu um vasto campo
de aprendizagem e aproveitamento. O estagio supervisionado pro
porciona também uma visao geral da responsabilidade e da

atuacao de um engenheiro, frente a uma obra de construgao.




