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1.1 - APRESENTAGAO

Este relatorio contem uma visao geral do estagio
supervisionado realizado pelo estudante de Engenharia Civil LA
MIR MOTTA FILHO, matricula 8411212-2, que se destina ao Departa
mento de Engenharia Civil da Universidade Federal da Paraiba,
Campus II. O estagio foi feito no periodo de 4 (quatro) de ja
neiro a 19 (dezenove) de fevereiro de 1988 na Construtora EPC -
Empresa de Projetos e ConstrugEes Ltda, mais precisamente na

construgao do Hotel Caigara e ampliagao do Hotel dos Navegantes,

- e -+ 4
ambos em Joao Pessoa, Paraiba.
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1.2 - OBJETIVOS

0 estagio teve por objetivos a aplicagao e fixa
¢ao dos conhecimentos transmitidos em salas de aula, como tam
bém a observagao dos fatores que influem no dia a dia das cons
trugoes e do construtor, tais como: o técnico, o financeiro, o
de mercado, o de pessoal, o de material, etc. Alem disso o esta
gio propiciou a convivencia com as pessoas responsaveis pela
produgcao, pela organizacao e pelos projetos de uma obra, tornan
do-se, entao, indispensavel para o estudante ir adquirindo expe

riencia e auto-confiancga.
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1.3 - APRESENTACAO DAS OBRAS

As obras nas quais foi realizado o estagio se si
tuam na Av. Nossa Senhora dos Navegantes no bairro de Tambau em
Joao Pessoa - PB, a menos de 100m uma da outra. O Hotel Caigara
e uma obra constituida de um pavimento terreo, um 19 andar para
garagem e de 6 pavimentos-tipo. A ampliacao do Hotel dos Nave
gantes constitui-se de um pavimento térreo para garagem e de um

19 andar, onde estao a piscina e o restaurante.
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1.4 - COMENTARIO INICIAL

0 terreno onde esta localizada a ampliagao do Ho
tel dos Navegantes foi quase que totalmente ocupado por esta )
bra, e mesmo depois do termino da garagem (pavimento térreo) o
problema de espago permeneceu, pois havia a necessidade de se
utilizar o estacionamento. Por isso, esta obra tinha o seu '"ce
rebro" instalado no canteiro de obras do Hotel Caigara, que pos
sui escritorio, almoxarifado, depositos, banheiros, quarto de
vestir e local para os materiais e equipamentos necessarios ao

andamento da obra. Somente o setor de ferragem ficava em outro

terreno, devido a limitagao de espago.

Todo o pessoal que trabalhava nas obras batia o
ponto no Caicara, era aqui tambem que ficava o apontador e o
mestre-de-obra, que dirigia as duas construgoes. Nao havia enge
nheiro fixo na obra, apenas o dono da construtora, engenheiro
Tadeu Pinto, passava quase todos os dias e acompanhava o anda

mento dos servigos.
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2 - DESENVOLVIMENTO

2.1 - SERVIGOS ACOMPANHADOS

2.1.1 - Hotel Caigara

Quando do inicio do estagio neste hotel os opera

; ; ; o 28 ~ a :
rios tinham principiado a execugao da 3- laje (29 andar) e, por
tanto, tive a oportunidade de acompanhar todas as etapas de exe

cugao dos pilares, vigas, escadas e lajes, ja que fiquei na o

- - i a C
bra ate o termino da 4- laje.

Concreto Armado - Na execucao da estrutura dos

pavimentos os carpinteiros comegavam locando todos os pilares,
de acordo com a planta de forma, fazendo uso tambem do prumo pa
ra deixarem os pilares da periferia da laje alinhados com os do
pavimento anterior, e colocando ao redor das esperas, quadrados
de madeira onde ficavam determinadas a localizagcao e dimensoes
das formas dos pilares. Logo apos, os ferreiros faziam o alinha
mento das esperas, para posterior colocagao da ferragem dos pi
lares e depois, os carpinteiros colocavam as formas dos mesmos,
deixando-as em prumo e escorando—as para ser feita a concreta

gem. Apos 24 horas era feita a desforma.?’

As vigas e lajes eram concretadas conjuntamente.

Os carpinteiros depois da desforma dos pilares colocavam os "su

plementos" nas extremidades dos mesmos, que serviam de apoio pa
ra as formas das vigas e de forma para o restante do pilar, en

tao comegavam o assentamento das formas das vigas e do seu esco

ramento, que era travejado com varas. Para realizarem as formas
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das lajes os carpinteiros pregavam tabuas nos "garfos" das esco
ras das vigas, que serviam de apoio para as vigas de madeira
(languarinas) e, estas, apoiavam as formas das lajes (em folhas

tipo madeirit) que eram escoradas com estroncas apoiadas no fun

do das languarinas.
=

Com as formas das vigas e lajes prontas inicia
va-se a limpeza e passagem do desmoldante nas mesmas para, as
sim, receberem as ferragens, que eram transportadas parcialmen
te ou totalmente armadas. Depois da colocagao das armaduras o
eletricista comegava a instalagao da tubulagao e das caixas de
luz, conforme os projetos elétrico e de telefone. Paralelamente
aos servigos acima citados os carpinteiros assentavam a forma
da escada, que requeria mais habilidade profissional, para se

da inicio a colocagao da ferragem. Com tudo pronto e fiscaliza

{/ o1

d

o

iniciava-se a concretagem que tambem recebia fiscalizacao em

todos os seus niveis.

A concretagem completa de um pavimento era feita
em duas partes, tanto pelas suas dimensoes como pelo reaprovei
tamento das formas e do escoramento. Entre estas partes ficava
a junta de concretagem que recebia como unico cuidado, na hora

do restante da concretagem, uma nata de cimento na junta.

» Y

- : 7 > i Vi ; . ~+ -3
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< / L: 4 (
2.1.2 - Hotel dos Navegantes
Neste hotel acompanhei a elevagao da alvenaria

do 19 andar e a construgao de um quarto de despejos, em tijolos
pre-moldados, como também a pavimentacao da garagem e a execu

gao dos pilares, vigas e laje pré-moldada do 19 andar.

F
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Elevacao da Alvenaria - Os pedreiros e o mestre-

de-obra fizeram a primeira fileira de tijolos, guiados pela plan
ta de arquitetura, de todas as paredes do 19 andar. Depois de
todas as paredes estarem marcadas os pedreiros deram inicio a
elevagao da alvenaria aparente em tijolos de cimento, fazendo o
acabamento e colocando nos encontros das paredes uma ferragem
em forma de "L" para travejéilas. Os espagos das janelas e por
tas foram deixados segundo o projeto mas, devido a uma ma inter
pretacao do mestre, elevaram muito a alvenaria, tendo sido ne
cessaria a retirada de duas fileiras de tijolos quando da execu
cao das vigas e da laje. Quando faltava material ou havia neces
sidade dos pedreiros e/ou serventes no Hotel Caigara o servigo

-

de elevagao de alvenaria era paralisado, e isso aconteceu va

rias vezes.

Pavimentagao - Os serventes, orientados pelo mes
tre-de-obra, fizeram a pavimentacao da garagem deste hotel, co
locando uma camada de 10cm de pigarro e posteriormente molhando
e compactando a mesma, pois o terreno era muito arenoso e difi
cultava o deslocamento de veiculos. Em cima do pigarro espalha

ram brita 19.

Pilares, Vigas e Laje - Os pilares foram feitos

com as formas "abafando" a alvenaria, sendo ligadas com arame e
escoradas com tabuas apoiadas nas "moscas". 0 concreto veio do

Hotel Caigara, tendo sido adensado com vibrador de imersao.

Na execugao das vigas os carpinteiros fizeram va
rios andaimes, tanto para apoiarem as formas de fundo das vigas

que nao acompanhavam as paredes como para escorarem as laterais
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de todas elas. Depois das formas, em tabuas, das vigas estarem
prontas iniciou-se a colocagao dos trilhos e das lajotas para,

logo apos, os carpinteiros fazerem o escoramento com estroncas.

Posteriormente, os ferreiros comecaram a colocacao das ferra
’ ¢ ¢ =
gens das vigas e de uma pequena armacgcao nas lajes, negativa e
positiva, recomendada pelo fabricante da laje pre-moldada. Fi

nalmente o eletricista fez a instalacao da tubulagao eletrica '

de teto.

Com tudo pronto para a concretagem das vigas e
da laje a Redimix, firma que fez o concreto, comegou a traze-lo
e os serventes a fazerem o transporte e lancamento em baldes,
devido a fragilidade das lajotas. O concreto das vigas e das
"travas'" recebeu adensamento mas o da laje apenas uma regulari

zagao com a colher de pedreiro.
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2.2 - DETALHES CARACTERISTICOS E EXECUTIVOS DAS PECAS DE CONCRE

TO ARMADO

2.2.1 - Hotel Caigara

Lajes

Sao lajes macigas de concreto armado com espessu

a . .
ras de 10cm na 1= laje e 7cm nas demais e armadas em cruz. Fo
ram escoradas com estroncas, apoiando as languarinas, e espaga
- =
das de 60cm umas das outras, com escoras metalicas nos pontos

. - . -
mais criticos. Toda a forma era de chapa compensada resinada de

17mm, com a retirada acontecendo 15 dias apos a concretagem.

Vigas

As vigas tiveram formas de chapas compensada re
sinada de 17mm, escoramento de madeira espagado de 45cm e meta
lico nos pontos mais criticos. As formas foram retiradas total

mente com 15 dias apos a concretagem. Na sua ferragem fQi usado
=

ferros dobrados, bacia e cavalete, para o combate do cisalhamen

{ ] ‘J )1 3
to e da flexao.{ff/} [.“/@\PJ) ,'OZDL?./\/”{/B‘J_;‘}"/{/

Pilarei

Tinhafhas suas formas o mesmo tipo de compensado
acima e nao possuiam as chamadas '"cocadas'", presas na ferragem,

para garantir o recobrimento e alinhamento da armagao. Com a e

levacao da estrutura sofreram redugoes. A desforma acontecia com

#

24 horas. &) A Conm 0iﬁ7if94ﬂ=ﬁ

4] AT
i 0
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Escadas

Tiveram formas de chapa compensada resinada nos
vaos e de tabuas nos degraus, acontecendo a desforma com uns 20
dias apos a concretagem. A mesma se apoiava nas vigas dos pavi
mentos e numa viga intermediaria sendo, portanto, classificada'

como escada em "U" armada longitudinalmente.

0OBS.: Todos os elementos estruturais acima foram adensados com

vibrador de imersao.

2.2.2 - Hotel dos Navegantes

Laje do 19 Andar

Laje pre-moldada, coberta com uma camada de 4cm
de concreto em cima de uma ferragem fina (@ 4.6), que ficava na
diregao oposta a dos trilhos. Existia ainda uma ferragem negati
va no encontro das lajes com a viga e um escoramento feito com

tabuas apoiando-se em estroncas. A concretagem foi perigosa de

. S 7]
vido a fragilidade das lajotas. Lo~ fba /ngulaxiq(,

Vigas

Todas as formas eram de tabuas e, a maior parte
delas, corria em cima da alvenaria, com o escoramento lateral
apoiando-se em andaimes feitos ao lado da alvenaria e pequenos
sarrafos correndo no fundo da viga, ja que as vigas eram de 12

—

cm,e a alvenaria tinha 9cm.

L. j (\P\_?"/\A/\, £
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a

As outras vigaj tinham as formas de fundo apoia

das em andaimes, que acompanhavam—as em toda a sua dimensao.

Pilares

Foram executados com as formas de tabuas '"abafan
do" a alvenaria, sendo ligadas atraves de arames e com escoras

laterais se apoiando em "moscas". Nao foram usadas as "cocadas".

OBS.: Os pilares e vigas acima foram adensados com vibradores de
imersao e o concreto da laje teve apenas uma regulariza

¢ao com a colher de pedreiro.
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2.3 — ATIVIDADES EXERCIDAS

- Acompanhamos e fiscalizamos todo o trabalho dos
carpinteiros, ou seja, da locacao dos pilares a execugao e esco
ramento de todos os tipos de formas, como tambem a desforma e

retirada do escoramento.

- Fiscalizamos todas as ferragens das vigas, la

jes, pilares e escadas, conforme a planta de detalhe.

- Conferimos o alinhamento, o prumo e o acabamen

to das paredes do 19 andar do Hotel dos Navegantes.

- Fizemos a conferencia das instalagoes eletri

cas e de telefone que ficavam embutidas nas lajes.

- Na concretagem acompanhamos a qualidade e as
proporgoes da areia, da brita, da agua e do cimento e, também,

o transporte, lancamento e adensamento do concreto.

OBS.: A areia costumava vir com torroes de argila e a brita fi
cava proximo de um pe de castanhola (devido as limita
gaes do terreno), o que requeria intensa fiscalizagao du

rante o preparo do concreto.
- Realizamos com o apontador o recebimento e con
ferencia de mercadorias, tais como: cimento brita, areia, des

moldante, tabuas, folhas de compensado, etc.

- Fizemos o quantitativo de todo o volume de con



14

creto armado executado, ou seja, da fundagae, do terreo e de

3 pavimentos—-tipo.

0OBS.: Neste trabalho nos orientamos pelas plantas de forma e
pelas informagoes do mestre e do projetista, pois ocorre

ram muitas modificacoes na fundacao e no terreo.

- Realizavamos semanalmente as medigoes das for
mas assentadas e, posteriormente, o preenchimento dos boletins
de medigao.

- Calculamos o volume de concreto necessario a
concretagem do 19 andar do Hotel dos Navegantes, com a finalida

de de realizarmos o pedido a Redimix.

- Calculamos a area coberta dos barracos da obra,

tanto os abertos como os fechados de alvenaria.

- Fizemos o levantamento da potencia de todos os

motores eletricos utilizados na obra.

- Por fim, trabalhos diversos que eram feitos e

ventualmente e que nao merecem citagao.



15

2.4 - OBSERVAGOES GERAIS

2.4.1 - Tragos

- Alvenaria

. 1 saco de cimento
6 caixotes de areia

1 caixote de barro

- Concreto

. 2 sacos de cimento
. 4 caixotes de areia

4 caixotes de brita

OBS.: Volume do caixote de areia e berro = 0,0467 m3.

Volume do caixote de brita = 0,0567 m3.

A brita usada no trago foi a B-25 e B-38 nos tres primei
ros pavimentos, e nos demais a B-19 e B-25. A proporgao

dos dois tipos de brita num trago era igual.

‘F: .

- 0s agos usados nas pegas estruturais foram CA-

50 A e CA-60 A.

- 0 trago de concreto utilizado foi o mesmo de
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uma construgio anterior da firma, feito pela UFPB, Campus I, e
que reaproveitaram nesta obra.

=
%Ct

- 0 FcK de projeto e de 150 kgf/cmz, nas duas o

bras.
OBS.: No Hotel dos Navegantes o concreto era usinado e vinha
U Cw 2
com um FcK de 175 kgf/cm”, por exigencia do construtor,
alegando os grandes vaos das vigas.
2.4.3 - Betoneira
- Foi utilizada uma betoneira auto-carregavel.
2.4.4 - Projetos Estruturais

- 0 Hotel Caigara foi calculado pela ESCALA, en
quanto o Hotel dos Navegantes teve seus calculos feitos por Edu

ardo S. Martorelli.



17

3 - CONCLUSAO

Este estagio propiciou nao so uma vivencia maior
na execugao de obras civis, com uma assimilagao melhor das tec
nicas construtivas e da realidade da profissao, como tambem des
pertou o interesse por fatores que influem diretamente no desem
penho de uma construtora. Dentre esses fatores nos podemos sali
entar a organizagao e integragao de todos os setores da empresa,
o controle cuidadoso dos custos e um setor de compras sempre em
busca de menores precos. Na E.P.C., apesar de uma relativa cen
tralizacao na pessoa do Dr. Tadeu Pinto, estes aspectos atin
giam um bom grau de eficiencia, dando a empresa uma racionaliza
cao nas operagoes capazes de deixa-la estavel e em crescimento
constante. A firma, comegou com a construcao de casas, passando
depois para edificios, contando com 6 executados e um a ser ini
ciado. Posteriormente, diversificou suas atividades com a cons
trugao de hotéis para empresas criadas e administradas pelo pro
prio dono da construtora, como e o caso do Hotel Caigara e do

Hotel dos Navegantes.

A Universidade transmitindo um bom volume de in
formagoes tecnicas, deveria oferecer paralelamente as aulas um
maior numero de visitas as obras, pois proporcionaria estimulo
ao estudante como tambem a oportunidade de ver que algumas ve
zes o fator economico distancia a teoria da pratica. Essas idas
nas construgoes, tornariam as aulas mais participativas e daria
ao estudante a oportunidade de ir adquirindo experiencia no con
tato direto com a pratica. Seria interessante tambem que o De

partamento de Engenharia Civil oferecesse ao aluno cadeiras e

professores com maiores conhecimentos na parte burocratica e ad
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ministrativa, devido a necessidade vital que os engenheiros tem

dessas informacgoes.

Durante o periodo de estagio houve um contato di
reto com as pessoas responsaveis pela obra, desde o servente
ate o engenheiro projetista, e isto foi de grande importancia,
porque permitiu um conhécimento de suas realidades e, por conse

guinte; uma busca constante de um melhor relacionamento.

Finalmente, vejo-me agora com mais experiencia e

com a consciencia de que o universo da construgao civil e muito
- ey 3 -

amplo e dinamico o que requer, portanto, um continuo esforgo de

aperfeicoamento, atualizagao e pratica.

Campina Grande, 30 de marco de 1988.

-’?’/E“/lﬁf;f w5

LAMIR MOTTA FILHO
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