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RELATORI0 DE ESTAGIO SUPERVISIONADO 

I - MEIOS DE OBTENgAO DO ESTAGIO 

0 E s t a g i o f o i c o n c e d i d o p e l a F i r m a "TARCON", e a 

p r o v a d o p e l o C o o r d e n a d o r de E s t a g i o s do D e p a r t a m e n t o de E n g e n h a r i a 

C i v i l , P r o f . RICARDO CORREIA L I M A , no s i s t e m a de E s t a g i o S u p e r v i s i o 

n a d o . 
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I I - 0 B J E T I V 0 

0 E s t a g i o tern como o b j e t i v o , a p r a t i c a d o s c o n h e 

c i m e n t o s o b t i d o s em s a 1 a - d e - a u 1 a, como tambem a p r o f u n d a r m o - n o s n a s 

t e c n i c a s e p r a t i c a s d a C o n s t r u c a o C i v i l . Com o E s t a g i o o b t i v e m o s os 

c o n h e c i m e n t o s n e c e s s a r i o s de como se d i r i g i r e f i s c a l i z a r uma o b r a . 
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I I I - INTRODUgAO 

0 p r e s e n t e r e l a t o r i o t r a t a d a e x e c u § a o da C l i n i c a 

A r l i n d a M e d e i r o s , l o c a l i z a d a n a Rua D r . S e v e r i n o C r u z , n9 277 no 

c e n t r o da c i d a d e de C a m p i n a G r a n d e . 

A o b r a t e m como f i r m a c o n s t r u t o r a > d e s d e a f a s e 

i n i c i a l a t e a a t u a l e t a p a , a C o n s t r u t o r a TARCON, t e n d o como Eng9 

r e s p o n s a v e l o D r . M a r c o s L o u r e i r o M a r i n h o . 

No g e r a l , e s t e R e l a t o r i o f a l a r a s o b r e : 

F u n d a c a o , A l i c e r c e s , F o r m a s , T r a n s p o r t e s u t i l i z a -

d o s , A r m a c a o , I n s t r u m e n t o s u t i l i z a d o s , c o n c r e t o e o r c a m e n t o q u a n t i -

t a t i v e . 

A r e f e r i d a o b r a s e r a c o n s t i t u i d a d e : 

a ) T r e s P a v i m e n t o s ; 

b ) Rampa p/Ambu1 a n c i a ; 

c ) A r C o n d i c i o n a d o C e n t r a l ; 

d ) Duas t o r r e s de e l e v a d o r e s , e s c a d a s e d o i s r e 

s e r v a t o r i o s , urn e l e v a d o e urn s u b t e r r a n e o . 

P a r a uma m e l h o r e s t r u t u r a c a o e d e s e n v o 1 v i men t o d i v i 

d i m o s e s t e t r a b a l h o do s e g u i n t e modo: 

1.0 - O b r a de I m p l a n t a c a o 

2.0 - O b r a de E x e c u g a o . 
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1.0 - O b r a de I m p l a n t a g a o : 

A o b r a de i m p l a n t a c a o o b e d e c e u o s e g u i n t e c r i t e 

r i o . 

1.1 - P r o j e t o 

0 P r o j e t o f o i e l a b o r a d o p e l a A r q u i t e t a M a r i a Cons 

t a n c i a V. C r i s p i m , e t e v e como c a l c u l i s t a s os E n g e n h e i r o s J o s e Be 

z e r r a da S i l v a e J o s e B e n i c i o da S i l v a F i l h o . 

1.2 - O r n a m e n t o 

F o i a p a r t e do p r o j e t o o n d e se d e t e r m i n o u o c u s t o 

p r o v a v e l da o b r a , e f o i e l a b o r a d o p e l o o r c a m e n t i s t a M a r c o s L o u r e i r o 

M a r i n h o . 

1.3 - C r o n o g r a m a 

0 C r o n o g r a m a f o i c o n f e c c i o n a d o p e l a a n a l i s e o r d e 

n a d a d a s f a s e s da o b r a e p e l o c o n h e c i m e n t o d o s r e n d i m e n t o s u n i t a 

r i o s do e q u i p a m e n t o e m a o - d e - o b r a , n o s d i v e r s o s s e r v i c o s . 

Seu p r i n c i p a l o b j e t i v o e, f ' o r n e c e r p a r a as f a t u 

r a s , e l e m e n t o s s e g u r o s q u a n t o ao p r a z o m a i s a d e q u a d o p a r a a e x e c u 

c a o de uma d e t e r m i n a d a u n i d a d e , p e l o c o n h e c i m e n t o d o s c o e f i c i e n t e s 

de c o n s u m o e p r o d u c a o , q u a l o c u s t o . 
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1.4 - L i v r o de O c o r r e n c i a s 

No l i v r o de o c o r r e n c i a s f o r a m n o t i f i c a d a s as e v e n 

t u a i s a n o r m a 1 i d a d e s que o c o r r e r a m a t e o p r e s e n t e m o m e n t o na c o n s t r u 

gao : 

a ) A t r a s o na e x e c u c a o de s e r v i c o s ; 

b ) A t r a s o n o r e c e b i m e n t o de m a t e r i a l s ; 

c ) A t r a s o d e v i d o as c h u v a s e o u t r a s e v e n t u a l i d a -

d e s ; 

d ) M u d a n g a s de c o t a s ou n i v e i s ; 

e ) A l t e r a g a o n a n a t u r e z a do P r o j e t o . 

1.5 - Demo 1 i c ao 

F o i n e c e s s a r i a a d e m o l i c a o de e l e m e n t o s e s t r u t u 

r a i s t a i s como p i l a r e s , v i g a s e p a r e d e s q u e f a z i a m p a r t e d a e d i f i c a 

g a o a n t e r i o r , s e n d o u t i l i z a d o p a r a i s t o e q u i p a m e n t o s m a n u a i s t a i s 

c omo: m a r r e t a s , p i c a r e t a s , p a s , c a r r o s m a n u a i s e tambem o u s o de 

m a o - d e - o b r a. 

1.6 - C a n t e i r o de O b r a 

0 c a n t e i r o d a o b r a f o i i n s t a l a d o em urn l o c a l p r e 

v i a m e n t e e s c o l h i d o de modo a a t e n d e r as s e g u i n t e s c o n d i g o e s : 

a ) L o c a l o n d e p o s s a p e r m a n e c e r a t e o f i n a l d a o 

b r a sem a t r a p a l h a r os t r a b a l h o s ; 

b ) G r a n d e v i s i b i l i d a d e t a l q u e p e r m i t a o d o m i n i o 

o i l q u a s e t u d o que o c o r r a no t r a b a l h o ; 
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c ) P r o x i m o ao p o n t o de a g u a . 

1.7 - T i p o de C o n s t r u c a o e L o c a l i z a g a o 

Na o b r a , a i n s t a l a c a o do c a n t e i r o f o i e x e c u t a d a 

em m a d e i r a , a p r e s e n t a n d o a v a n t a g e m da m o n t a g e m s e r m a i s r a p i d a , ha 

v e n d o m a i o r a d i a n t a m e n t o n e s t e s e n t i d o . 

As i n s t a l a c o e s s a n i t a r i a s f o r a m a c o m o d a d a s d e n t r o 

d a o b r a em l o c a l de f a c i l a c e s s o d o s mesmos. 

A o b r a e s t a d e v i d a m e n t e c e r c a d a p a r a e v i t a r o d e s 

v i o de m a t e r i a l s e d o s o p e r a r i o s . 

1.8 - T i p o de O b r a e F i n a l i d a d e 

A o b r a tern p o r f i n a l i d a d e a i n s t a l a c a o da C l i n i c a 

A r l i n d a M e d e i r o s . 

1.9 - L o c a g a o 

L o c a r uma o b r a e m a r c a r np s o l o a p o s i c a o de c a d a 

urn d o s s e u s e l e m e n t o s c o n s t r u t i v o s , r e p r o d u z i n d o em t a m a n h o n a t u r a l 

o que a p l a n t a r e p r e s e n t a em e s c a l a r e d u z i d a . 

C o n s t i t u i o i n i c i o d a o b r a , a l o c a c a o d a s c a v a s 

de f u n d a c a o e s u a c o n s e q u e n t e e s c a v a c a o . 

A o b r a f o i t o d a l o c a d a p o r m e i o de urn t e o d o l i t o , 

que com e l e f o i m a r c a d o o l o c a l d o s e l e m e n t o s e s t r u t u r a i s de f u n d a 

c a o , e p o r m e i o de n i v e i s , o l o c a l d a s v i a s de f u n d a c a o p a r a d a r 

i n i c i o a t o d a o b r a . 
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2.0 - O b r a de E x e c u c a o 

2 . 1 - F u n d a c a o 

A f u n d a c a o e d e f i n i d a como s e n d o o p i a n o s o b r e o 

q u a l a s s e n t a m os a l i c e r c e s de uma c o n s t r u g a o . 

Os a l i c e r c e s de uma c o n s t r u g a o s a o d e f i n i d o s como 

s e n d o as o b r a s e x e c u t a d a s a b a i x o do n i v e l do t e r r e n o , com a f i n a l i 

d a d e de r e c e b e r as c a r g a s p r o v e n i e n t e s da e d i f i c a g a o e t r a n s m i t i -

l a s ao t e r r e n o de f u n d a c a o . 

2.1.0 - F u n d a c a o U t i l i z a d a na C o n s t r u g a o da O b r a em Q u e s t a o 

N e s t a o b r a u t i l i z a m o s f u n d a c a o d i r e t a c o n s t i t u i d a 

de s a p a t a s . E s t e t i p o de f u n d a c a o t e r n uma a r e a t a l q u e , s o b a a c a o 

do p e s o , p r o d u z a m c o m p r e s s a o s o b r e o s o l o i n f e r i o r a t a x a a d m i s s i 

v e l p a r a o mesmo. 

A s a p a t a e uma f u n d a c a o d i r e t a de c o n c r e t o a r m a 

d o , com a f o r m a a p r o x i m a d a de uma p l a c a s o b r e a q u a l se a p o i a m c o l u 

n a s , p i l a r e s o u mesmo p a r e d e s . 

2.2 - T r a n s p o r t e s U t i l i z a d o s 

Os m a t e r i a l s como f e r r o , b r i t a , a r e i a , c i m e n t o , m a 

d e i r a , e t c . c h e g a v a m a o b r a a t r a v e s de c a m i n h o e s . 

A p o s o d e s c a r r e g a m e n t o d e s t e s c a m i n h o e s , e s t e s ma 

t e r i a i s e r a m c a r r e g a d o s p o r p a d i o l a s de 35 x 50 x 2 5 , f e i t a s de ma 

d e i r a , a t e os l o c a i s p r e - d e t e r m i n a d o s p e l o p r o j e t o do c a n t e i r o e pe 

l o s o p e r a r i o s . Tambem f o r a m u t i l i z a d o s c a r r o s m a n u a i s e uma e n c h e 
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d e i r a p a r a t r a n s p o r t e de m a t e r i a l s . 

2.3 - Dosagem do C o n c r e t e - - E s p e c i f i c a c a o d a R e s i s t c n c i a 

C o n c r e t o e uma m i s t u r a de c i m e n t o e m a t e r i a l szyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA J. 

n e r t e s c o n s t i t u i d o s p o r a r e i a e b r i t a , em d e t e r m i n a d a s p r o p o r c o e s . 

Se o c o n c r e t o e c o n v e n i e n t e m e n t e t r a t a d o , o s e u e n d u r e c i m e n t o c o n t i 

n u a a se d e s e n v o l v e r d u r a n t e m u i t o t e m p o a p o s h a v e r e l e a d q u i r i d o a 

r e s i s t e n c i a s u f i c i e n t e p a r a a o b r a . E s s e a u m e n t o c o n t i n u o de r e s i s 

t e n c i a e p r o p r i e d a d e p a r t i c u l a r do c o n c r e t o que o d e s t i n g u e d o s de 

m a i s m a t e r i a l s de c o n s t r u g a o . Se o c o n c r e t o f o r c o n f e c c i o n a d o d e v i 

d a m e n t e , o b e d e c e n d o c r i t e r i o t e c n i c o , t o r n a - s e m a i s r e s i s t e n t e com 

o t e m p o . 

T o d o s os c o n c r e t o s s a o m a i s ou menos p o r o s o s e 

p e r m e a v e i s , s e n d o que a p o r o s i d a d e i r a d e p e n d e r da d o s a g e m , do a d e n 

s a m e n t o e do u s o de a d i t i v o s . 

0 v o l u m e de a g u a e um e l e m e n t o de e f e i t o d e c i s i v o 

na r e s i s t e n c i a d o s c o n c r e t o s , p o d e s e r c o n t r a b a l a n g a d o p o r s u a ma_i 

o r p r o p o r g a o de c i m e n t o e em c e r t a s c i r c u n s t a n c i a s , i s t o p o d e s e r 

c o m p e n s a d o p e l a m a i o r f a c i l i d a d e de c o n f e c g a o do c o n c r e t o e s u a 

d i s t r i b u i g a o n a c o n s t r u g a o . 0 a u m e n t o de c o n c r e t o tambem p o d e r azyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA a 

c a r r e t a r a a p r e s e n t a g a o de f i s s u r a s s u p e r i o r e s a, p e r m i t i d o em n o r 

ma. I s t o d e v i d o ao c a l o r d e h i d r a t a g a o p r o v o c a d o p e l a r e a g a o q u i m j . 

c a , a c a r r e t a n d o uma r e t r a g a o m a i o r que a- e s p e r a d a n o r m a l m e n t e . 

• 

A r e s i s t e n c i a do. c o n c r e t o e um d a d o de c e r t a ma 

n e i r a i n e x a t o se n a o se r e c o r r e a um e n s a i o d i r e t o . E x i s t e m v a r i o s 

f a t o r e s c o m p l e x o s como, a G r a n u l o m e t r i a , o a s s e n t a m e n t o , d o s i f i c a g a o 

do c i m e n t o e r e l a g a o a g u a - c i r a e n t o que i n f l u e n c ' i a m na r e s i s t e n c i a f i 

n a l de um c o n c r e t o . 
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A r e s i s t e n c i a de um c o n c r e t o e f e i t a em l a b o r a t o 

r i o , s u b m e t e n d o - s e c o r p o s de p r o v a ao e n s a i o de c o m p r e s s a o , i s t o se 

r e p e t i n d o s e m p r e que h o u v e r m u d a n c a do t r a c o ou do t i p o de a g r e g a 

d o . 

Os c o r p o s de p r o v a f o r a m l e v a d o s p a r a o l a b o r a t o 

r i o d a UFPB, Campus I I e l a , r e a l i z a d o s os e n s a i o s de r e s i s t e n c i a 

do c o n r e t o . 

2.4 - P r e p a r a c a o do C o n c r e t o 

0 c o n c r e t o u t i l i z a d o n a o b r a f o i f o r n e c i d o p e l a 

S u p e r m i x a t r a v e s de c o n t r a t o f i r m a d o e n t r e a c o n t r a t a n t e e a c o n t r a -

t a d a . A p r e s e n t a a v a n t a g e m de p e r m i t i r m a i o r c o n t r o l e e uma p r o d u c a o 

m a i s r a p i d a , s e n d o p r e p a r a d o s o m e n t e n a s q u a n t i d a d e s d e s t i n a d a s ao 

u s o i m e d i a t o , o que r e d u n d a no a b r e v i a m e n t o da o b r a . 

Tambem f o i u t l i z a d o c o n c r e t o f e i t o no l o c a l d a 

o b r a com os m a t e r i a l s c o l o c a d o s de a c o r d o com as e s p e c i f i c a c o e s . 

Os m a t e r i a l s e r a m c o l o c a d o s n a s e g u i n t e o r d e m : U 

ma p a r t e de a g r e g a d o m i u d o , a r e i a , c i m e n t o , a g r e g a d o g r a u d o e a g u a 

de a m a s s a m e n t o . 

2.5 - L a n c a m e n t o do C o n c r e t o 

0 l a n c a m e n t o do c o n c r e t o em n o s s a c o n s t r u g a o o c o r 

r e m a p o s as s e g u i n t e s v e r i f i c a c o e s : 

a ) C o n h e c i m e n t o do r e s u l t a d o d o s ens a i o s , m e d i a n t e 

a u t o r i z a g a o d a f i s c a 1 i z ag ao ; 
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b ) C o n f e r e n c i a da f e r r a g e m e se e l a e s t a v a na 

p o s i c a o c o r r e t a , se as f o r m a s t i n h a m s i d e s u f i 

c i e n t e m e n t e mo 1 h a d a s e se no i n t e r i o r d a s raes 

mas t i n h a m s i d o r e m o v i d o s os c a v a c o s de m a d e i 

r a , s e r r a g e m e d e m a i s r e s i d u o s d a s o p e r a c o e s 

de c a r p i n t a r i a . 

2.6 - A d e n s a m e n t o do C o n c r e t o 

0 c o n c r e t o f o i a d e n s a d o d e n t r o d a s f o r m a s , p o r 

v i b r ad o r e s. 

P a r a c o n c r e t a g e m d o s e l e m e n t o s e s t r u t u r a i s , t a i s 

como c i n t a s , v i g a s , c a i x a d ' a g u a , e t c . , f o r a m e m p r e g a d o s v i b r a d o r e s 

de i m e r s a o com a g u l h a v i b r a n t e , a d e q u a d a as d i m e n s o e s d a s p e c a s , ao 

e s p a l h a m e n t o e a d e n s i d a d e de f e r r a g e m , a f i m de p e r m i t i r a s u a a gao 

em t o d a a m a s s a a v i b r a r , sem p r o v o c a r p o r p e n e t r a c a o f o r g a d a , o a 

f a s t a m e n t o d a s b a r r a s de s u a s p o s i c o e s c o r r e t a s . 

Os v i b r a d o r e s de i m e r s a o e r a m u t i l i z a d o s v e r t i c a l 

m e n t e e v i t a n d o - s e s u a p e r m a n e n c i a d e m a s i a d a em um p o n t o , a f i m de 

e v i t a r r e f l e x o e x c e s s i v o de p a s t a em t o r n o da a g u l h a , a s s i m como 

n a o p e r m i t i n d o s e u c o n t a t o d e m o r a d o com as p a r e d e s d a s f o r m a s ou com 

as b a r r a s de f e r r o . 

2.7 - C u r a e P r o t e c a o do C o n c r e t o 

A c u r a do c o n c r e t o se p r o c e s s o u d u r a n t e um p e r i o d o 

de 10 d i a s , a p o s o l a n c a m e n t o . D u r a n t e a mesma as p e c a s c o n c r e t a d a s 

e r a m p r o t e g i d a s do s o l e da c h u v a . 
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2.8 - A r m a c a o 

2.8.0 - C o r t e do F e r r o 

Os f e r r o s f o r a m c o r t a d o s com t a l h a d e i r a s , em ma 

q u i n a s ou t e s o u r a s e s p e c i a i s . 

• 

A c u r v a t u r a d o s f e r r o s f o i f e i t o a f r i o com a u x i 

l i o de uma b a n c a d a na q u a l se c r a v a v a d i v e r s o s p r e g o s de a c o r d o com 

a f o r m a que se d e s e j a v a d a r a o s f e r r o s e n o s q u a i s f o r a m a p o i a d o s e 

d e p o i s c u r v a d o s , p o r m e i o de f o r q u i l h a s . 

2.9 - F o r m a 

As f o r m a s f o r a m a d a p t a d a s e x a t a m e n t e as d i m e n s o e s 

d a s p e c a s d a e s t r u t u r a p r o j e t a d a e f o r a m c o n s t r u i d a s de modo a n a o 

p o d e r e m d e f o r m a r s e n s i v e l m e n t e , q u e r s o b a a c a o de f a t o r e s a m b i e n 

t a i s , q u e r s o b a c a r g a , e s p e c i a l m e n t e a do c o n c r e t o f r e s c o . 

N e s t a c o n s t r u g a o f o i u t i l i z a d o f o r m a s de c o m p e n s a 

do m a d e i r i t e p a r a t o d o s os e l e m e n t o s e s t r u t u r a i s . 

2.9.0 - P r e p a r o d a s F o r m a s 

0 p r e p a r o d a s f o r m a s o b e d e c e u r i g o r o s a m e n t e ao 

f o r m a t o d a s p e c a s p r o j e t a d a s . E x e c u t a d a s d e n t r o d a p r o p r i a o b r a , obe 

d e c e n d o os s e g u i n t e s c r i t e r i o s : 

a ) R e s i s t e n c i a a o s e s f o r c o s em c o n j u n t o de p e s o 

p r o p r i o do c o n c r e t o f r e s c o e d o s o p e r a r i o s , s e m 

a p r e s e n t a r d e f o r m a c o e s ; 
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b ) Nao p e r m i t i r e m f u g a s de m a t e r i a l ; 

c ) A p r e s e n t a r e m f a c i l i d a d e na r e t i r a d a d o s s e u e l e 

m e n t o s , p r i n c i p a 1 m e n t e sem c h o q u e s , s e n d o p r o 

• j e t a d a e e x e c u t a d a de m a n e i r a que p o s s i b i l i t a s 

sem o m a i o r n u m e r o de u t i l i z a c o e s da mesma pe 

c a -

2 . 9 . 1 - D e t a l h e s 

Os d e t a l h e s d a s f o r m a s f o r a m o b s e r v a d o s , p o r o c a 

s i a o do p r e p a r o d a s mesmas, v i s a n d o n a o a l t e r a r os e s p a g a m e n t o s es 

p e c i f i c a d o s . 
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I V - CONCLUSAO 

E s t e E s t a g i o f o i c o b e r t o de e x i t o , t a n t o no q u e 

t a n g e a c o n h e c i m e n t os a d q u i r i d o s , q u a n t o ao r e 1 a c i onamen t o corn as 

p e s s o a s que f u t u r a m e n t e t r a b a l h a r a o c o n o s c o . 

N e l e , t o d a s as e t a p a s f o r a m de r e a l i n t e r e s s e pa 

r a o e s t a g i a r i o . 

A T a r c o n c o l a b o r o u i n t e n s a m e n t e p a r a o m e l h o r a 

p r o v e i t a m e n t o do E s t a g i o m e r e c e n d o tambem d e s t a q u e o a m b i e n t e de 

o t i m o r e l a c i o n a m e n t o , t e n d o a f r e n t e o E n g 9 M a r c o s L o u r e i r o M a r i 

n h o . 

0 t r a b a l h o e x e c u t a d o p e l o e s t a g i a r i o f o i u t i l pa 

r a o s e u a p r e n d i z a d o , bem como p r o p o r c i o n o u uma a j u d a no bom a n d a 

m e n t o da o b r a . 
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V - A G R A D E C I M E N T O S 

A g r a d e g o a t o d o s que me p r o p o r c i o n a r a m c o n h e c i m e n 

t o s n o q u e d i z r e s p e i t o a p r a t i c a de meu a p r e n d i z a d o t e o r i c o na U n i 

v e r s i d a d e . 

A g r a d e c o ao c h e f e do D e p a r t a m e n t o de E n g a . C i v i l 

do Campus I I da UFPB, p e l a a p r o v a c a o do p r o c e s s o de E s t a g i o . 

A g r a d e c o e s p e c i a l m e n t e ao meu S u p e r v i s o r e O r i e n 

t a d o r o E n g9 M a r c o s L o u r e i r o M a r i n h o . 

A g r adezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 9 o a o s c o l e g a s p e l a t r o c a de c o n h e c i m e n t o s , 

p r i n c i p a l m e n t e n a s h o r a s de m a i o r e s d i f i c u I d a d e s . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
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