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RELATORIO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO

1 - MEIOS DE OBTENGAO DO ESTAGIO

0 Estagio foi concedido pela Firma "TARCON", e a
provado pelo Coordenador de Estagios do Departamento de Engenharia
Civil, Prof. RICARDO CORREIA LIMA, no sistema de Estagio Supervisio

nado.
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IT - OBJETIVO

0O Estagio tem como objetivo, a pratica dos conhe
cimentos obtidos em sala-de-aula, como tambem aprofundarmo-nos nas
tecnicas e praticas da Construgao Civil. Com o Estagio obtivemos os

conhecimentos necessarios de como se dirigir e fiscalizar uma obra.
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I1I - INTRODUGAO

O presente relatorio trata da execugao da Clinica
Arlinda Medeiros, localizada na Rua Dr. Severino Cruz, n® 277 no

centro da cidade de Campina Grande,

A obra tem como firma construtora, desde a fase

[

inicial ate a atual etapa, a Construtora TARCON, tendo como Eng?

responsavel o Dr, Marcos Loureiro Marinho,.
No geral, este Relatorio falara sobre:

Fundagao, Alicerces, Formas, Transportes utiliza-
dos, Armagao, Instrumentos utilizados, concreto e orgamento quanti-

tativo.
A referida obra sera constituida de:

a) Tres Pavimentos;

b) Rampa p/Ambulanciaj

c) Ar Condicionado Central;

d) Duas torres de elevadores, escadas e dois re

- o -
servatorios, um elevado e um subterraneo.

Para uma melhor estruturagao e desenvolvimento divi

dimos este trabalho do seguinte modo:

1.0 - Obra de Implantagao

2.0 - Obra de Execugao.
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1.0 - Obra de Implantacao:

A obra de implantagao obedeceu o seguinte erite

rio.
1.1 - Projeto
0 Projeto foi elaborado pela Arquiteta Maria Cons

tancia V. Crispim, e teve como calculistas os Engenheiros Jose Be

zerra da Silva e Jose Benicio da Silva Filho.

1.2 - Orgamento

Foi a parte do projeto onde se determinou o custo
provavel da obra, e foi elaborado pelo orcamentista Marcos Loureiro

Marinho.

1.3 - Cronograma

0 Cronograma foi confeccionado pela analise orde
nada das fases da obra e pelo conhecimento dos rendimentos unita

rios do equipamento e mao-de-obra, nos diversos servigos.

Seu principal objetivo e, fornecer para as fatu
ras, elementos seguros quanto ao prazo mais adequado para a execu
i . 3

¢ao de uma determinada unidade, pelo conhecimento dos coeficientes

de consumo e produgao, qual o custo.
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1.4 - Livro de Ocorrencias

No livro de ocorréncias foram notificadas as even

tuais anormalidades que ocorreram ate o presente momento na constru

a) Atraso na execucgao de servigos;

b) Atraso no recebimento de materiais;

c) Atraso devido as chuvas e outras eventualida -
des;

d) Mudangas de cotas ou niveis;

e) Alteragao na natureza do Projeto.

1D = Demoligﬁo

Foi necessaria a demoligao de elementos estrutu
rais tais como pilares, vigas e paredes que faziam parte da edifica
gao anterior, sendo utilizado para isto equipamentos manuais tais
como: marretas, picaretas, pas, carros manuais e tambeém o uso de

mao-de-obra.

1.6 - Canteiro de Obra

0 canteiro da obra foi instalado em um local pre

viamente escolhido de modo a atender as seguintes condigoes:

a) Local onde possa permanecer ate o final da o

bra sem atrapalhar os trabalhos;

b) Grande visibilidade tal que permita o dominio

ou quase tudo que ocorra no trabalho;
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¢) Proximo ao ponto de agua.

1.7 - Tipo de Construcao e Localizacao

Na obra, a instalagao do canteiro foi executada
em madeira, apresentando a vantagem da montagem ser mais rapida, ha

vendo maior adiantamento neste sentido.

As instalagoes sanitarias foram ‘acomodadas dentro

da obra em local de facil acesso dos mesmos.

A obra esta devidamente cercada para evitar o des

vio de materiais e dos operarios.

1.8 - Tipo de Obra e Finalidade

A obra tem por finalidade a instalacao da Clinica

Arlinda Medeiros.

1.9 - LocagEo

Locar uma obra & marcar ng¢ solo a posigao de cada
um dos seus elementos construtivos, reproduzindo em tamanho natural

o que a planta representa em escala reduzida,

'

Constitui o inicio da obra, a locagao das cavas .
i "

de fundagao e sua consequente escavagao.

A obra foi toda locada por meio de um teodolito,
que com ele foi marcado o local dos elementos estruturais de funda

¢ao, e por meio de niveis, o local das vigas de fundagao para dar
'

. - -
inicio a toda obra,
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2,0 - Obra de Execucgao

2.1 - Fundagéo

A fundagao e definida como sendo o plano sobre o

qual assentam os alicerces de uma construgao.

Os alicerces de uma construgao sao definidos como
sendo as obras executadas abaixo do nivel do terreno, com a finali
dade de receber as cargas provenientes da edificagao e transmiti-

las ao terreno de fundagao.

2,1.0 - Fundagao Utilizada na Construcao da Obra em Questao

Nesta obra utilizamos fundagao direta constituida
de sapatas. Este tipo de fundagao tem uma area tal que, sob a acao
do peso, produzam compressao sobre o solo inferior a taxa admissi

vel para o mesmo.

A sapata e uma fundagao direta de concreto arma
do, com a forma aproximada de uma placa sobre a qual se apoiam colu

nas, pilares ou mesmo paredes.

2.2 - Transportes Utilizados

Os materiais como ferro, brita, areia, cimento,ma

deira, etc., chegavam a obra atraves de caminhoes,

Apos o descarregamento destes caminhOes, estes ma
teriais eram carregados por padiolas de 35 x 50 x 25, feitas de ma

deira, até os locais pré-determinados pelo projeto do canteiro e pe

los operarios. Tambem foram utilizados carros manuais e uma enche
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deira para transporte de materiais.

2.3 - Dosagem do Concreto - Especificagao da Resistencia

Concreto e uma mistura de cimento e materiais o
nertes constituidos por areia e brita, em detgrminadas proporgoes .
Se o concreto e convenientemente tratado, o seu en&urecimento conti
nua a se desenvolver durante muito tempo apos haver ele adquirido a
resistencia suficiente para a obra. Esse aumento cbntinuo de resis
téncia @ propriedade particular do concreto que o destingue dos de
mais materiais de construgao. Se o concreto for confeccionado devi

damente, obedecendo criterio tecnico, torna-se mais resistente com

o tempo. .

Todos os concretos sao mais ou Menos poOTrosos e
permeaveis, sendo que a porosidade ira depender da dosagem, do aden

samento e do uso de aditivos.

0 volume de agua e um elemento de efeito decisivo

na resistencia dos concretos, pode ser contrabalancado por sua mail

or proporcao de cimento e em certas circunstancias, isto pode ser

compensado pela maior facilidade de confecgao do concreto e sua
(]

distribuigao na construgao. O aumento de concreto também podera a

carretar a apresentacao de fissuras superiores a. permitido em nor

ma. Isto devido ao calor de hidratagao provocado pela reacao quini,

ca, acarretando uma retracao maior que a’ esperada normalmente.
i ! i

A resistencia do. concreto e um dado de certa ma

neira inexato se nao se recorre a um ensaio direto. Existem wvarios
fatores complexos como, a Granulometria, o assentamento,dosificacao
do cimento e relagao agua-cimento que influenciam na resistencia (i

nal de um concreto.
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A resisténcia de um concreto e feita em laboratod
rio, submetendo-se corpos de prova ao ensaio de compressao, isto se

‘repetindo sempre que houver mudanga do trago ou do tipo de agrega

do.

Os corpos de prova foram levados para o laboraté
rio da UFPB, Campus II e la, realizados os ensaios de resisténcia

do conreto.

2,4 - Preparagao do Concreto

0 concreto utilizado na obra foi fornecido pela
Supermix atraves de contrato firmado entre a contratante e a contra-
tada. Apresenta a vantagem de permitir maior controle e uma produgao
mais rapida, sendo preparado somente nas quantidades destinadas ao

uso imediato, o que redunda no abreviamento da obra.

Tambem foi utlizado concreto feito no local da

obra com os materiais colocados de acordo com as especificagoes.,

Os materiais eram colocados na seguinte ordem: U

ma parte de agregado miudo, areia, cimento, agregado graudo e agua

de amassamento.

2.5 - Langcamento do Concreto

0 langamento do concreto em nossa construgao 0cor

rem apos as seguintes verificagoes:

a) Conhecimento do resultado dos ensaios,mediante

autorizagao da fiscalizagao;
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b) Conferéncia da ferragem e se ela estava na
posicao correta, se as formas tinham sido sufi
cientemente molhadas e se no interior das mes
mas tinham sido removidos os cavacos de madei

ra, serragem e demais residuos das operagoes

de carpintaria.

2.6 - Adensamento do Concreto

O concreto foi adensado dentro das formas, por

vibradores.

Para concretagem dos elementos estruturais, tais
como cintas, vigas, caixa d'agua, etc., foram empregados vibradores
de imersao com agulha vibrante, adequada as dimensoes das pegas, ao
espalhamento e a densidade de ferragem, a fim de permitir a sua agao
em toda a massa a vibrar, sem provocar por penetragao forgada, o a

fastamento das barras de suas posigoes corretas.

Os vibradores de imersao eram utilizados vertical
mente‘evitando-se sua permanencia demasiada em um ponto, a fim de
evitar reflexo excessivo de pasta em torno da agulha, assim "~ como
nao permitindo seu contato demorado com as paredes das formas ou com

as barras de ferro.

2.7 - Cura e Protecao do Concreto

4
A cura do concreto se processou durante um periodo
de 10 dias, apos o langamento. Durante a mesma as pegas concretadas

eram protegidas do sol e da chuva.
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2,8 - Armagﬁo

2,8.0 - Corte do Ferro

Iy

Os ferros foram cortados com talhadeiras, em m

=

quinas ou tesouras especiais.

A curvatura dos ferros foi feito a frio com auxi
lio de uma bancada na qual se cravava diversos pregos de acordo com
a forma que se desejava dar aos ferros e nos quais foram apoiados e

depois curvados, por meio de forquilhas.,
2.9 - Forma

As formas foram adaptadas exatamente as dimensoes
das pegas da estrutura projetada e foram construidas de modo a nao
poderem deformar sensivelmente, quer sob a agﬁo de fatores ambien

tais, quer sob a carga, especialmente a do concreto fresco.

Nesta construgao foi utilizado formas de compensa

do madeirite para todos os elementos estruturais.

2.9.0 - Preparo das Formas

0O preparo das formas obedeceu rigorosamente ao
formato das pegas projetadas., Executadas dentro da propria obra, obe

. B
decendo os seguintes criterios;

a) Resisteéncia aos esforgos em conjunto de  peso
proprio do concreto fresco e dos operarios,sem

apresentar deformagoes;



b) Nao permitirem fugas de material;

c) Apresentarem facilidade na retirada dos seu ele
mentos, principalmente sem choques, sendo pro
-jetada e executada de maneira que possibilitas

sem o maior numero de utilizacgoes da mesma pe

ga-
"2.9.1 - Detalhes

Os detalhes das formas foram observados, por oca
siao do preparo das mesmas, visando nao alterar os espagamentos es

pecificados.,
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IV - CONCLUSAO

Este Estagio foi coberto de exito, tanto no que
tange a conhecimentos adquiridos, quanto ao relacionamento com as

pessoas que futuramente trabalharao conosco.

Nele, todas as etapas foram de real interesse pa

ra o estagiario.

A Tarcon colaborou intensamente para o melhor a
proveitamento do Estagio merecendo também destaque o ambiente de
otimo relacionamento, tendo a frente o Eng® Marcos Loureiro Mari

nho.

0 trabalho executado pelo estagiario foi Gtil pa
ra o seu aprendizado, bem como proporcionou uma ajuda no bom anda

mento da obra.
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