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RE LATORI0 DE ESTAGIO SUPERVISIONADO 

I - MEIOS DE OBTENgAO DO ESTAGIO 

0 E s t a g i o f o i c o n c e d i d o p e l a F i r m a "TARCON", e a 

p r o v a d o p e l o C o o r d e n a d o r de E s t a g i o s do D e p a r t a m e n t o de E n g e n h a r i a 

C i v i l , P r o f . RICARDO CORREIA LIMA, no s i s t e m a de E s t a g i o S u p e r v i s i o 

nado . 



02 

I I - OBJETIVO 

0 E s t a g i o tern como o b j e t i v o , a p r a t i c a dos conhe 

c i m e n t o s o b t i d o s em s a l a - d e - a u l a , como tambem a p r o f u n d a r m o - n o s nas 

t e c n i c a s e p r a t i c a s da C o n s t r u c a o C i v i l . Com o E s t a g i o o b t i v e m o s os 

c o n h e c i m e n t o s n e c e s s a r i o s de como se d i r i g i r e f i s c a l i z a r uma o b r a . 
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I I I - INTR0DUQA0 

0 p r e s e n t e r e l a t o r i o t r a t a da e x e c u c a o da C l i n i c a 

A r l i n d a M e d e i r o s , l o c a l i z a d a na Rua Dr. S e v e r i n o C r u z , n9 277 no 

c e n t r o da c i d a d e de Campina Grande. 

A o b r a tem como f i r m a c o n s t r u t o r a > desde a f a s e 

i n i c i a l a t e a a t u a l e t a p a , a C o n s t r u t o r a TARCON, t e n d o como Eng9 

r e s p o n s a v e l o Dr. Marcos L o u r e i r o M a r i n h o . 

No g e r a l , e s t e R e l a t o r i o f a l a r a s o b r e : 

F undacao, A l i c e r c e s , Formas, T r a n s p o r t e s u t i l i z a -

d o s , Armacao, I n s t r u m e n t o s u t i l i z a d o s , c o n c r e t o e o r c a m e n t o q u a n t i -

t a t i v e . 

A r e f e r i d a o b r a s e r a c o n s t i t u i d a de: 

a) T r e s P a v i m e n t o s ; 

b) Rampa p/Ambu1 a n c i a ; 

c) Ar C o n d i c i o n a d o C e n t r a l ; 

d) Duas t o r r e s de e l e v a d o r e s , e s c a d a s e d o i s r e 

s e r v a t o r i o s , um e l e v a d o e urn s u b t e r r a n e o . 

P ara uma m e l h o r estruturacao e de senvo l v imen t o d i v i 

dimos e s t e t r a b a l h o do s e g u i n t e modo: 

1.0 - Obra de Im p l a n t a c , a o 

2.0 - Obra de Execucao. 
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1.0 - Obra de I m p l a n t a g a o : 

A o b r a de i m p l a n t a c a o obedeceu o s e g u i n t e c r i t e 

r i o. 

1.1 - P r o j e t o 

0 P r o j e t o f o i e l a b o r a d o p e l a A r q u i t e t a M a r i a Cons 

t a n c i a V. C r i s p i m , e t e v e como c a l c u l i s t a s os E n g e n h e i r o s Jose Be 

z e r r a da S i l v a e Jose B e n i c i o da S i l v a F i l h o . 

1.2 - Ornamento 

F o i a p a r t e do p r o j e t o onde se d e t e r m i n o u o c u s t o 

p r o v a v e l da o b r a , e f o i e l a b o r a d o p e l o o r c a m e n t i s t a Marcos L o u r e i r o 

M a r i n h o . 

1.3 - Cronograma 

0 Cronograma f o i c o n f e c c i o n a d o p e l a a n a l i s e o r d e 

nada das f a s e s da o b r a e p e l o c o n h e c i m e n t o dos r e n d i m e n t o s u n i t a 

r i o s do e q u i p a m e n t o e mao-de-obra, nos d i v e r s o s s e r v i c o s . 

Seu p r i n c i p a l o b j e t i v o e, f o r n e c e r p a r a as f a t u 

r a s , e l e m e n t o s s e g u r o s q u a n t o ao p r a z o mais adequado p a r a a e x e c u 

c,ao de uma d e t e r m i n a d a u n i d a d e , p e l o c o n h e c i m e n t o dos c o e f i c i e n t e s 

de consumo e p r o d u c a o , q u a l o c u s t o . 
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1.4 - L i v r o de O c o r r e n c i a 

No l i v r o de o c o r r e n c i a s f o r a m n o t i f i c a d a s as even 

t u a i s anorma 1 i d a d e s que o c o r r e r a m a t e o p r e s e n t e momento na c o n s t r u 

cao : 

a) A t r a s o na e x e c u c a o de s e r v i c o s ; 

b ) A t r a s o no r e c e b i m e n t o de m a t e r i a l s ; 

c) A t r a s o d e v i d o as chuvas e o u t r a s e v e n t u a l i d a -

de s; 

d) Mudancas de c o t a s ou n i v e i s ; 

e) A l t e r a g a o na n a t u r e z a do P r o j e t o . 

1.5 - Demo 1 i g ao 

F o i n e c e s s a r i a a d e m o l i c a o de e l e m e n t o s e s t r u t u 

r a i s t a i s como p i l a r e s , v i g a s e p a r e d e s que f a z i a m p a r t e da e d i f i c a 

cao a n t e r i o r , sendo u t i l i z a d o p a r a i s t o e q u i p a m e n t o s manuais t a i s 

como: m a r r e t a s , p i c a r e t a s , p a s , c a r r o s manuais e tambem o uso de 

mao-de-ob r a. 

1.6 - C a n t e i r o de Obra 

0 c a n t e i r o da o b r a f o i i n s t a l a d o em urn l o c a l p r e 

v i a m e n t e e s c o l h i d o de modo a a t e n d e r as s e g u i n t e s c o n d i c o e s : 

a) L o c a l onde possa p e r m a n e c e r a t e o f i n a l da o 

b r a s e m a t r a p a 1h a r o s t r a b a l h o s ; 

b) Grande v i s i b i l i d a d e t a l que p e r mi tin o d o m i n i o 

ou quase t u do • que o co r r a no l rab a 1 ho; 
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c ) P r o x i m o ao pon t o de agua. 

1.7 - T i p o de C o n s t r u c a o e L o c a l i z a c a o 

Na o b r a , a i n s t a l - a c a o do c a n t e i r o f o i execu t ad a 

em m a d e i r a , a p r e s e n t a n d o a v a n tagem da montagem s e r mais r a p i d a , ha 

vendo m a i o r a d i a n t a m e n t o n e s t e s e n t i d o . 

As i n s t a l a c o e s s a n i t a r i a s f o r am acomod ad as d e n t r o 

da o b r a em l o c a l de f a c i l a c e s s o dos mesmos. 

A o b r a e s t a d e v i d a m e n t e c e r c a d a p a r a e v i t a r o des 

v i o <de m a t e r i a l s e dos o p e r a r i o s . 

1.8 - T i p o de Obra e F i n a l i d a d e 

a i n s t a l a c a o da C l i n i c a A o b r a tem p o r f i n a l i d a d e 

A r l i n d a M e d e i r o s . 

1.9 - Loca^ao 

L o c a r uma o b r a e m a r c a r np s o l o a p o s i g a o de cada 

urn dos seus e l e m e n t o s c o n s t r u t i v o s , r e p r o d u z i n d o em tamanho n a t u r a l 

o que a p l a n t a r e p r e s e n t a em e s c a l a r e d u z i d a . 

C o n s t i t u i o i n i c i o da o b r a , a l o c a g a o das cavas 

de f u n d a g a o e sua consequent© e s c a v a g a o . 

A o b r a f o i t o d a l o c a d a p o r meio de urn t e o d o l i t o , 

que com e l e f o i marcado o l o c a l dos e l e m e n t o s e s t r u t u r a i s de f u n d a 

c a o , e por meio de n i v e i s , o l o c a l das v i g a s de f u n d a c a o p a r a d a r 

i n i c i o a t o d a o b r a . 
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2.0 - Obra de Execucao 

2.1 - Fundacao 

A f/undagao e d e f i n i d a como sendo o p i a n o s o b r e o 

q u a l a s s e n t a m os a l i c e r c e s de uma c o n s t r u c a o . 

0s a l i c e r c e s de uma c o n s t r u c a o sao d e f i n i d o s como 

sendo as o b r a s e x e c u t a d a s a b a i x o do n i v e l do t e r r e n o , com a f i n a l i 

dade de r e c e b e r as c a r g a s p r o v e n i e n t e s da e d i f i c a c a o e t r a n s m i t i -

l a s ao t e r r e n o de f u n d a c a o . 

2.1.0 - Fundacao U t i l i z a d a na C o n s t r u c a o da Obra em Questao 

N e s t a o b r a u t i l i z a m o s f u n d a c a o d i r e t a c o n s t i t u i d a 

de s a p a t a s . E s t e t i p o de f u n d a c a o tern uma a r e a t a l que, sob a acao 

do peso, produzam compressao s o b r e o s o l o i n f e r i o r a t a x a a d m i s s i 

v e l p a r a o mesmo. 

A s a p a t a e uma f u n d a c a o d i r e t a de c o n c r e t o a nr. a 

do, com a f o r m a a p r o x i m a d a de uma p l a c a s o b r e a q u a l se apoiam c o l u 

n a s , p i l a r e s ou mesmo p a r e d e s . 

2.2 - T r a n s p o r t e r s U t i l i z a d o s 

Os m a t e r i a l s como f e r r o , b r i t a , a r e i a , c i m e n t o , m a 

d e i r a , e t c . chegavam a o b r a a t r a v e s de c a m i n h o e s . 

Apos o d e s c a r r e g a m e n t o d e s t e s c a m i n h o e s , e s t e s ma 

t e r i a i s eram c a r r e g a d o s por p a d i o l a s de 35 x 50 x 25, f e i t a s de ma 

d e i r a , a t e os l o c a i s p r e - d e t e r m i n a d o s p e l o p r o j e t o do c a n t e i r o c po 

l o s o p e r a r i o s . Tambem f o r am u t i l i z a d o s c a r r o s manuais e uma enche 
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d e i r a p a r a t r a n s p o r t e de m a t e r i a l s . 

2.3 - Dosagem do C o n c r e t o - E s p e c i f i c a c a o da R e s i s t e n c i a 

C o n c r e t o e uma m i s t u r a de c i m e n t o e m a t e r i a l s i 

n e r t e s c o n s t i t u i d o s p o r a r e i a e b r i t a , em d e t e r m i n a d a s p r o p o r c o e s . 

Se o c o n c r e t o e c o n v e n i e n t e r n e n t e t r a t a d o , o seu e n d u r e c i m e n t o c o n t i 

nua a se d e s e n v o l v e r d u r a n t e m u i t o tempo apos h a v e r e l e a d q u i r i d o a 

r e s i s t e n c i a s u f i c i e n t e p a r a a o b r a . Esse aumento c o n t i n u o de r e s i s 

t e n c i a e p r o p r i e d a d e p a r t i c u l a r do c o n c r e t o que o d e s t i n g u e dos de 

mais m a t e r i a l s de c o n s t r u c a o . Se o c o n c r e t o f o r c o n f e c c i o n a d o d e v i 

daraente, obedecendo c r i t e r i o t e c n i c o , t o r n a - s e mais r e s i s t e n t e com 

o tempo. 

Todos os c o n c r e t o s sao mais ou menos p o r o s o s e 

p e r m e a v e i s , sendo que a p o r o s i d a d e i r a d e p e n d e r da dosagem, do aden 

samento e do uso de a d i t i v o s . 

0 volume de agua e um e l e m e n t o de e f e i t o d e c i s i v o 

na r e s i s t e n c i a dos c o n c r e t o s , pode s e r c o n t r a b a l a n c a d o p o r sua mai 

or p r o p o r c a o de c i m e n t o e em c e r t a s c i r c u n s t a n c i a s , i s t o pode s e r 

compensado p e l a m a i o r f a c i l i d a d e de c o n f e c g a o do c o n c r e t o e sua 

d i s t r i b u i g a o na c o n s t r u c a o . 0 aumento de c o n c r e t o tambem p o d e r a a 

c a r r e t a r a a p r e s e n t a c a o de f i s s u r a s s u p e r i o r e s a, p e r m i t i d o em n o r 

ma. I s t o d e v i d o ao c a l o r de h i d r a t a c a o p r o v o c a d o p e l a r e a c a o q u i m i 

c a , a c a r r e t a n d o uma r e t r a c a o m a i o r que a' e s p e r a d a n o r m a l m e n t e . 

A r e s i s t e n c i a do c o n c r e t o e um dado de c e r t a ma 

n e i r a i n e x a t o se nao se r e c o r r e a um e n s a i o d i r e t o . E x i s t e m v a r i o s 

f a t o r e s c o m p l e x o s como, a Gr anu 1 ome t r i a , o a s s e n t ame n t o , d os i f i c ac. ao 

do c i m e n t o e r e l a c a o a g u a - c i m e n t o que i n f luenc'iam na r e s i s t e n c i a f i 

n a l de um c o n c r e t o . 
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A r e s i s t e n c i a de um cone 

r i o , submetendo-se c o r p o s de p r o v a ao ensa 

r e p e t i n d o sempre que h o u v e r mud an c, a do t r a 

do. 

Os c o r p o s de p r o v a f o r a m 

r i o da UFPB, Campus I I e l a , r e a l i z a d o s os 

do c o n r e t o . 

2.4 - P r e p a r a c a o do C o n c r e t o 

0 c o n c r e t o u t i l i z a d o na o b r a f o i f o r n e c i d o p e l a 

S u p e r m i x a t r a v e s de c o n t r a t o f i r m a d o e n t r e a c o n t r a t a n t e e a c o n t r a -

t a d a . A p r e s e n t a a v a n t a g e m de p e r m i t i r m a i o r c o n t r o l e e uma p r o d u c a o 

mais r a p i d a , sendo p r e p a r a d o somente nas q u a n t i d a d e s d e s t i n a d a s ao 

uso i m e d i a t o , o que r e d u n d a no a b r e v i a m e n t o da o b r a . 

Tambem f o i u t l i z a d o c o n c r e t o f e i t o no l o c a l da 

o b r a com os m a t e r i a l s c o l o c a d o s de a c o r d o com as e s p e c i f i c a c o e s . 

Os m a t e r i a l s eram c o l o c a d o s na s e g u i n t e ordem: U 

ma p a r t e de a g r e g a d o m i u d o , a r e i a , c i m e n t o , a g r e g a d o g r a u d o e agua 

de amassamento. 

2.5 - Langamento do C o n c r e t o 

0 l a n c a m e n t o do c o n c r e t o em nossa c o n s t r u c a o o c o r 

rem apos as s e g u i n t e s v e r i f i c a c o e s : 

a) C o n h e c i m e n t o do re s u i t ado dos e n s a i o s , m e d i a n t c 

a u t o r i z a c a o da f i s c a l i z a c a o ; 

r e t o e f e i t a 

i o de compres zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

90 ou do t i p o 

l e v a d o s p a r a 

e n s a i o s de 

em l a b o r a t o 

sao, i s t o se 

de a g r e g a 

o l a b o r a t o 

r e s i s t e n c i a 
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b) C o n f e r e n c i a da f e r r a g e m e se e l a e s t a v a na 

p o s i g a o c o r r e t a , se as f o r m a s t i n h a m s i d o s u f i 

c i e n t e m e n t e molhadas e se no i n t e r i o r das me s 

mas t i n h a m s i d o r e m o v i d o s os c a v a c o s de madei 

r a , s e r r a g e m e demais r e s i d u o s das o p e r a c o e s 

de c a r p i n t a r i a . 

2.6 - Adensamento do C o n c r e t o 

0 c o n c r e t o f o i adensado d e n t r o das f o r m a s , p o r 

v i b r ad or e s . 

P a r a c o n c r e t a g e m dos e l e m e n t o s e s t r u t u r a i s , t a i s 

como c i n t a s , v i g a s , c a i x a d'agua, e t c . , f o r a m empregados v i b r a d o r e s 

de i m e r s a o com a g u l h a v i b r a n t e , adequada as d i m e n s o e s das pegas, ao 

e s p a l h a m e n t o e a d e n s i d a d e de f e r r a g e m , a f i m de p e r m i t i r a sua agao 

em t o d a a massa a v i b r a r , sem p r o v o c a r p o r p e n e t r a g a o f o r g a d a , o a 

f a s t a m e n t o das b a r r a s de suas p o s i g o e s c o r r e t a s . 

Os v i b r a d o r e s de i m e r s a o eram u t i l i z a d o s v e r t i c a l 

mente e v i t a n d o - s e sua p e r m a n e n c i a d e m a s i a d a em um p o n t o , a f i m de 

e v i t a r r e f l e x o e x c e s s i v o de p a s t a em t o r n o da a g u l h a , a s s i m como 

nao p e r m i t i n d o seu c o n t a t o demorado com as p a r e d e s das f o r m a s ou com 

as b a r r a s de f e r r o . 

2.7 - Cura e P r o t e g a o do C o n c r e t o 

de 10 d i a s , apos o 

eram p r o t e g i d a s do 

A cura do concreto se p r o c e s s o u d u r a n t e um p e r i o d o 

l a n g a m e n t o . D u r a n t e a mesma as pegas c o n c r e t a d a s 

s o l e da chuv a. 
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2.8 - A rma c ao 

2.8.0 - C o r t e do F e r r o 

Os f e r r o s f o r a m c o r t a d o s com t a l h a d e i r a s , em ma 

q u i n a s ou t e s o u r a s e s p e c i a i s . 

A c u r v a t u r a dos f e r r o s f o i f e i t o a f r i o com a u x i 

l i o de uma bancada na q u a l se c r a v a v a d i v e r s o s p r e g o s de a c o r d o com 

a f o r m a que se d e s e j a v a d a r aos f e r r o s e nos q u a i s f o r a m a p o i a d o s e 

d e p o i s c u r v a d o s , por meio de f o r q u i l h a s . 

2.9 - Forma 

As f o r m a s f o r a m a d a p t a d a s e x a t a m e n t e as d i m e n s o e s 

das pegas da e s t r u t u r a p r o j e t a d a e f o r a m c o n s t r u i d a s de modo a nao 

poderem d e f o r m a r s e n s i v e 1 m e n t e , q u e r sob a agao de f a t o r e s ambien 

t a i s , q u e r sob a c a r g a , e s p e c i a l m e n t e a do c o n c r e t o f r e s c o . 

N e s t a c o n s t r u g a o f o i u t i l i z a d o f o r m a s de compensa 

do m a d e i r i t e p a r a t o d o s os e l e m e n t o s e s t r u t u r a i s . 

2.9.0 - P r e p a r o das Formas 

0 p r e p a r o das f o r m a s obedeceu r i g o r o s a m e n t e ao 

f o r m a t o das pegas p r o j e t a d a s . E x e c u t a d a s d e n t r o da p r o p r i a o b r a , obe 

decendo os s e g u i n t e s c r i t e r i o s : 

a) R e s i s t e n c i a aos e s f o r g o s em c o n j u n t o de peso 

p r o p r i o do c o n c r e t o f r e s c o e dos o p e r a r i o s , s e m 

a p r e s e n t a r d e f o r m a g o e s ; 
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b) Nao p e r m i t i r e m f u g a s de m a t e r i a l ; 

c) A p r e s e n t a r e m f a c i l i d a d e na r e t i r a d a dosseu e1e 

mentos, p r i n c i p a l m e n t e sem c h o q u e s , sendo p r o 

j e t a d a e e x e c u t a d a de m a n e i r a que p o s s i b i l i t a s 

sem o m a i o r numero de u t i l i z a c o e s da mesma pe 

c a -

2.9.1 - D e t a l h e s 

Os d e t a l h e s das f o r m a s f o r a m o b s e r v a d o s , p o r oca 

s i a o do p r e p a r o das mesmas, v i s a n d o nao a l t e r a r os e s p a c a m e n t o s ej; 

p e c i f i c a d o s . 



13 

IV - CONCLUSAO 

E s t e E s t a g i o f o i c o b e r t o de e x i t o , t a n t o no que 

t a n g e a c o n h e c i r a e n t o s a d q u i r i d o s , q u a n t o ao r e l a c i o n a m e n t o com as 

pess o a s que f u t u r a m e n t e t r a b a l h a r a o c o n o s c o . 

N e l e , t o d a s as e t a p a s f o r a m de r e a l i n t e r e s s e pa 

r a o e s t a g i a r i o . 

A T a r c o n c o l a b o r o u i n t e n s a m e n t e p a r a o m e l h o r a 

p r o v e i t a m e n t o do E s t a g i o merecendo tambem d e s t a q u e o a m b i e n t e de 

o t i m o r e l a c i o n a m e n t o , t e n d o a f r e n t e o Eng? Marcos L o u r e i r o M a r i 

nho . 

0 t r a b a l h o e x e c u t a d o p e l o e s t a g i a r i o f o i u t i l pa 

r a o seu a p r e n d i z a d o , bem como p r o p o r c i o n o u uma a j u d a no bom anda 

mento da o b r a . 



V - A G R A D E C I M E N T O S 

Agr a d e c o a t o d o s que me p r o p o r c i o n a r a m c o n h e c i m e n 

t o s no que d i z r e s p e i t o a p r a t i c a de meu a p r e n d i z a d o t e o r i c o na U n i 

v e r s i d a d e . 

A g r a d e c o ao c h e f e do D e p a r t a m e n t o de Enga. C i v i l 

do Campus I I da UFPB, p e l a a p r o v a c a o do p r o c e s s o de E s t a g i o . 

A g r a d e c o e s p e c i a 1 mente ao meu S u p e r v i s o r e O r i e n 

t a d o r o Eng9 Marcos L o u r e i r o M a r i n h o . 

A g r a d e c o aos c o l e g a s p e l a t r o c a de c o n h e c i m e n t o s , 

p r i n c i p a l m e n t e nas h o r a s de m a i o r e s d i f i c u I d ades. 


