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INTRODUCAO 

Atraves deste, sento descritas as atividades desenvolvidas, de 

acompanhamento dos trabalhos em execucao, da obra: Tribunal Regional do trabalho. 

No inicio do Estagio as obras se encontravam em andamento, tendo os 

seguintes servicos em execucao: 

O predio da Corte estava na fase inicial de montagem de formas, armacao das 

feragens e concretagem dos elementos estruturais (pilares, vigas e lajes) do terceiro setor da 

primeira laje num total de tnSs, sendo utilizado formas de madeirit e concreto estrutural 

usinado. Este predio teve os seus pavimentos (lajes) subdivididos em cinco setores, nas 

juntas de dilatacao, para facilitar a concretagem. 

O predio da Administracao estava na fase inicial de escavacao, colocacao e 

cravacao das estacas da fundacao profunda realizado pela RJfundacSes com a utilizacao de 

dois bate-estaca. 

O predio das juntas estava na fase de locacao das estacas de fundacao que e 

realizado apos a locacao dos pilares na sua parte centra. No lajao que e acoplado ao predio 

das juntas estava sendo iniciado a terraplanagem. 
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Por todo o periodo de Estagio, os Engenheiros da obra dispensaram grande 

ajuda, bem como acomr>anhamento; interesse e orientac&o, para que fosse alcancado os 

objetivos a que se propoe o estagio. Foram de grande valia, tambem, as orientacoes de 

outros profissionais envolvidos, tais como Tecnicos, mestre-de-obra, carpinteiros, 

encarregados de turma. 
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DESCRICAO GERAL zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

1 - ORGANIZACAO ADMlNISTRATlVA 

A E.I.T(empresa industrial tecnica s/a), firrna natalense, atraves de seu 

Diretor-Presidente Eng. Jose Nilson de Sa, e a responsavel pela Construcao e 

Administracao, conjuntamente com as construtoras Carioca; Mendes Junior; Gaspar. 

O sistema empregado, consiste no seguinte: 

As construtoras se uniram, formando um consdrcio, para participar da 

concornSncia de construcao do predio sede do T.R.T 21° Regiao. Ao ganharem e feito um 

estudo previo coletando os precos de diversos servicos, junto as construtoras menores e 

prestadoras de servicos, tais como: fornecimento e execucao de fundacao indireta; instalacao 

do canteiro da obra; fornecimento, montagem e retirada das formas; corte, dobramento, 

armacao e aplicacao da ferragem; servicos de terraplanagem; mao-de-obra necessaria para 

os diversos servicos existentes na obra; etc. Caso alguns destes servigos tenham os seus 

precos menores do que o estipulado pelo consbrcio na planilha da concorrencia e feita uma 

sub-empreitada para a execucao deste service 

Entre as empresas deste consbrcio existe uma subdivisSo cabendo a E.I.T a 

administracao geral bem como as medigbes e atualizacbes dos contratos das sub-

empreitadas; a CARIOCA o estudo das propostas das varrias empresas candidatas a ser sub-
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empreitada e/ou fomecedora de alguns produto; a MENDES JUNIOR o acompanhamento 

da execucao da obra fiscalizando e cobrando o maximo de empenho e eficiSncia nos servicos 

executados e a GASPAR e responsavel pela parte contabil entre o orgao 

contratante(govemo) e o cons6rcio. 

Esta divisao e para efeito organizacional pois as decisSes mais importantes 

sao tomadas em consenso entre os responsaveis pelas construtoras na obra. 

2 - DESCRICAO DA OBRA 

O Tribunal Regional do Trabalho 21° Regiao esta localizado na rua Capitao 

mor Golveia esquina com rua Lauro Pinto, Natal RN, em um area total de terreno de 

18.772,55 m2, sendo subdividido em tr§s predios: predio da corte, predio da administracao e 

predio das juntas. A composicao e a seguinte: 

Predio da corte: 

- Subsolo: Destinado ao plenario principal, dois mini-audit6rios, 

sala de reunites, copa, duas agendas bancaria, 

garagem, biblioteca, instalacoes sanitarias. E 

servido de escada e de dois elevadores privativos 

para juizes e funcionarios alem de uma rampa e uma 

escada destinada ao publico. 

- Terreo: Destinado a recepgao, gabinetes dos juizes constando de 

tie's salas(de apoio; do acessor e a do juiz), instalagSes 

3anitarias. E servido de escada e de dois elevadores 
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privativos para juizes e funcionarios alem de uma 

escada destinada ao publico. 

- Pavto. superior: Destinado aos gabinetes dos juizes, instalacoes 

sanitarias. E servido de escada e de dois 

elevadores privativos para juizes e 

funcionarios alem de uma escada destinada ao 

publico. 

- Atico: Destinado a plataforma de resgate e casa de maquina dos 

elevadores. £ servido de escada. Esta descric&o e a 

mesma para os tr§s predios. 

Predio da administracao: 

- Subsolo: Destinado a salas dos funcionarias, almoxerifado, 

biblioteca. E servido por escada e dois elevadores. 

- Terreo: Destinado ao restaurantes dos juizes, restaurantes dos 

funcionarios, recepcao, agenda bancaria, instalacftes 

sanitarias. E servido por escada e dois elevadores. 

- Pavto. tipo: Ao todo sao cinco pavimentos tipo destinado a 

escritbrios, sala de reuniao, instalac5es sanitarias. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

t ,  servido por escada e dois elevadores. 
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- 6° Pavto.: Destinado ao auditbrio, consultbrios de medicos e 

dentistas, instalacoes sanitarias. £ servido por 

escada e dois elevadores. 

Predio das juntas: 

- Subsolo: Destinado a almoxerifado, biblioteca, salas para muti-

usos, instalacbes sanitarias. E servido por escada e 

tnSs elevadores. 

- Terreo: Destinado a um salao de espera, dois mine-plenarios, 

recepcao, sala de advogados, instalacbes sanitarias. £ 

servido por escada e tres elevadores. 

- 1° Pavto.: Destinado aos gabinetes dos juizes constando de duas 

salas( de apoio e a do juiz), garagem, instalagbes 

sanitarias. 6 servido por escada e tres elevadores. 

- Pavto. tipo: Ao todo slo cinco pavimentos tipo destinado aos 

gabinetes dos juizes, instalacbes sanitarias. E 

servido por escada e tres elevadores. 

Havera central de arcondicionado, guaritas nas entradas das garagens, central 

de computacao, praca, area externa de estacionamento e ampla area verde com um espelho 

d'Agua circulando o predio da corte. 

3 - PROJETOS 
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Os projetos com os seus respectivos responsaveis tecnico sSo; 

1. Projeto Arquitetonico: Arq. Fabiano S. L. Pereira. 

2. Projeto Hidro-Sanitario, Eletrico e Telef6nico: SERT engenharia de 

instalacbes Ltda. - Francisco Dionisio de Sousa. 

3. Fundacbes: ENGECAL engenharia e calculos Ltda. - Jose Pereira da Silva. 

4. Projeto Estrutural: ENGEST engenharia estrutural Ltda. - Gamal Asiura. 

5. Projeto Paisagista: Canteiros Projetos Manutencao e Execucao de Jardins 

Ltda. - Arq. Ariane GalvSo e Paisagista Rosana Ribeiro Alves de Melo. 

6. Projeto de Climatizacao: ARPLAN engenharia termica Ltda. - Peter 

Bernhard Wursch. 

4 - SERVICOS E MATERIAIS 

4 .1 - Movimento de terra 

O Processo de movimento de terra constitui na operacao de escavagao, 

movimentacao e transporte de terra bem como o nivelamento do terreno na cota especiricada 

em projeto par a posterior ligacao. 
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O movimento de terra referente ao nivelamento da superficie, foi executado 

mecanicamente pela pr6pria E.I.T utilizando um trator de esteiras, pa-carregadeira sobre 

pneus e caminhbes basculante para retirada de escombros. 

A escavacSo dos blocos foi manual. Em alguns lugares foram necessario o 

uso de escoramentos, devido a prorundidade e baixa coesSo do solo arenoso, para evitar o 

desmoronamento. Este escoramento foi feito colocando tabuas contraventadas por barrotes 

quando a altura excedia a 1,5m (caso dos pocos dos elevadores). 

4.2 - Locacao da obra 

A locacao da obra foi executada apbs observacao da planta de fundacao. 

Utilizando-se de quadros com piquetes e tabuas niveladas (gabarito), rigorosamente fixadas 

para suportarem a tensao dos flos, sem oscilacbes e sem sair da posicao correta, em torno do 

terreno. 

Na face superior foi fixado um prego e uma cantoneira de aluminio com um 

corte em forma de triangulo invertido* que marca o eixo dos pilares. Na parte lateral do 

gabarito e marcado com tinta os numeros dos pilares locados pelas cantoneiras. A funcao 

destas cantoneira e centralizar os arames que v3o de uma tabua a outra, em duas direcOes. O 

ponto correspondente ao eixo de localizacao dos pilares e definido quando ha a interceptacao 

dos arames. Em seguida posiciona-se o prumo no local para a localizacao do eixo. 

* A funcao destas cantoneiras cortadas e evitar erros que a locacao convencional so com os 

pregos tern, pois esta cantoneira coloca o arame estendido exatamente no eixo do pilar 

emquanto que com os pregos este eixo tinha um deslocamento equivalente ao raio do prego. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

i  
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4.3 - Fundacoes 

4.3.1 - FundacSes Profundas 

Ap6s a locacao dos pilares e feita a locacao das estacas (Anexo I ), eni 

funcao dos eixos x e y , colocando uma pontaleta e uma pouco de areia branca (para evitar 

que alguem desloque acidentalmente a pontaleta) no local de colocacao da estaca. Em 

seguida e feito o pre-furo, necessario devido a auta resistSncia do solo para a colocacao 

direta da estaca de fundacao, utilizando tnSs serventes; um andaime e uma vara com o 

comprimento do pm-furo e escavado na ponta. Para evitar acidentes os pre-furos escavados 

sSo cobertos com um pedaco de madeirit para evitar acidente. 

Concluida a etapa de pre-furos o bate-estaca trais as estacas ao local dos pre-

furos preenchendo primeiro todos os pre-furos de um mesmo bloco com as estacas evitando 

assim que algum pre-furo seja soterrado devido a cravacao de uma estaca do mesmo bloco. 

Apos a colocacao o bate-estaca comeca a bater, com um martelo de 2500Kg ,na cabeca da 

estaca que e protegida por um pedaco de madeira, evitando a daniflcacao da estaca e 

possiveis acidentes ocasionado com os projeteis lancados com a quebra da cabeca da estaca. 

Quando a estaca esboca resistencia a decida e medido a quantidade ja cravada e dada 10 

(dez) batidas com o martelo a um metro de altura e verificada a nova cravacfio. Esta 

diferenca entre as duas cravagoes e chamada de nega. A nega quantifica a resistfincia que o 

solo oferece para o ultimo golpe dado pelo martelo na estaca e pode ser calculada atraves da 

f6rmula da nega (Anexo H). 

Os servicos referentes ao fornecimento, colocagSo e cravacao das estacas sSo 

feitos atraves de um contrato de prestacao de servigo entre a E.I.T e a RJfundacSes Ltda. 



Tirjos de estacas pre-moldadas 

DimensQes Comprimento Capacidade 

20X20 6m 20t 

25X25 8m 35t 

30X30 8m zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAsot 

Quantidade de estacas 

Local Quant. Total Quant. Executada Quant, a Executar 

Predio da corte 346 346 0 

Predio da Administracao 201 189 12 

Predio das Juntas 362 0 362 

Para pagamento e medicSes; e obtido um determinado preco por metro de 

estaca fornecida, colocada e cravada atraves da coinposigao de custos (Anexo IE ). Este 

prego e fixado no contrato de prestacao de servigo bem como o seu indeccador, neste caso a 

mudanga de prego em um dos componentes do produto). O pagamento e executado 

mensalmente e por etapas: 40% para o fornecimento e 60% para a colocacao e cravagao. 

Estes pagamentos s3o realizados em fungao das medigftes realizadas pela sala tecnica. 

Visando uma melhor produtividade e acompanhamento constante da 

produgao foi requerida pelo engenheiro da obra e realizada pela sala tecnica um estudo sobre 

as horas necessarias para execugao de cada tarefa da cravagao de uma estaca (Anexo IV). 

4.3.2 - Fundagdes Superficiais 
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Todas as fundacdes superficiais s3o constituidas de blocos assentados em 

cima das estacas. O nivel medio de profundidade das fundacdes e de 10cm abaixo do nivel 

do piso do subsolo excerto os blocos dos elevadores que tiverao o seu nivel 2,5m abaixo do 

nivel do piso do subsolo devido ao poco dos elevadores. 

Para a regularizacao do terreno onde se fixaram os blocos usou-se concreto 

simples. O traco para o concreto foi 1:4:8 (cimento:areia:brita 25) com 10cm de espessura. 

O preparo do concreto e feito atraves de betoneira com capacidade para 580 1; 

havendo assim grande producSo e mistura homogenea. Durante todo o processo de preparo e 

verificada uma preocupacao constante em relacao a quantidade de agua a ser utilizada, pois 

a mesma em excesso provoca a perda de resistSncia. £ mantida sempre a sequSncia: agua, 

brita, cimento, areia e agua., na colocacao dos materiais na betoneira. 

4.4 - Muros de Arrimo 

Foram feitos para conter a pressao do talude somada a pressao das 

edificacSes acentes no talude e evitar o soterramento das construcoes protegidas pelo muro 

A escavacao para a conteccao dos muros de arrimo foi executada com o 

nivelamento do terrenozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA ja que o mesmo nasce no mesmo nivel dos pilares. Suas dimensdes 

sao; 10cm de espessura; 340cm de altura e 18400cm de comprimento total dos dois muros. 

Estes s3o executados em concreto armado e ancorados em pilares espacados de quatro 

metros. 6 colocado um impermeabilizante no muro e um dreno na sua base para evitar a 

pressao hidrostatica. 

4.5 - Carpintaria zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

i  
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Foram usados tn§s tipos de forma: a de madeirit resinado a de madeirit 

plastificado e uma forma feita da uniao de varios sarrafos de madeirit plastificados de 5cm 

de comprimento e 5mm de desnivel entre si. A primeira foi utilizada nas lajes, pois estas 

lajes terSo um forro ralso nao necessitando de um bom acabamento; a segunda foi utilizada 

em lajes e vigas aparentes e em pilares e a terceira foi utilizada nos locais onde sera aplicado 

o concreto saraleado que da nome a forma. A necessidade de entregar o predio da corte em 

maio de 1994 esta acarretando um aumento de produtividade e desperdicio de madeira no 

canteiro, pois o reaproveitamento previsto das formas e prejudicado pela velocidade das 

concretagens. 

As dimensoes das formas obedecem rigidamente aos detalhes do projeto 

estrutural conforme a planta de forma (Anexo V ). 

A desmoldagem e feita a partir do segundo dia, apos a concretagem, fazendo-

se o seguinte: substitui-se os garfos que servem de escoramento por barrotes (estroncas) na 

proporcao de tres garfos para cada barrote; inicialmente desmolda-se os paineis laterals das 

vigas para uso no pavimento seguinte, usando para tal outro fundo de viga, caso haja 

simetria entre as pecas. O mesmo procedimento ocorre com pilares. Ja as formas das lajes e 

mndo de vigas serfio retirados ap6s 5 e 7 dias respectivamente. Esta retirada e executada por 

etapas iniciadas 48h ap6s a concretagem. Ao termino destas datas e deixado alguns barrotes 

escorando as pecas. Este processo e usado sucessivas vezes nos pavimentos subseqQentes. 

Algumas recomendacSes sSo necessarias a rim de se ter um bom 

reaproveitamento das formas. Sao elas: usar o miiiimo de pregos possiveis, para nSo 

danificar a camada impermeavel dos paineis de MADEIRIT; evitar que haja contato da 

agulha do mangote do vibrador com os paineis durante o adensamento, executar 
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cuidadosamente a desnioldagem, para evitar danos a camada Impermeabilizante de 

MADEIRIT. 

A montagem das formas segue a seguinte ordem: engastalhamento de pilares, 

que consiste em se locar rigorosamente, com sarrafos, a posicSo de cada pilar. Em seguida, 

colocagao dos paineis, que sSo fixados por meio de gravatas e presos por tensores. Logo 

ap6s faz-se a prumada; o destorcimento e a concretagem dos pilares. Passa-se entSo a 

montagem das vigas, iniciando-se com a colocagao dos garfos, que se destinam ao 

escoramento das mesmas, seguindo-se com a montagem de paineis e a colocacao do 

assoalho das lajes, com o seu respectivo escoramento. Por flm sSo feitos o alinhamento de 

paineis; colocagao da contra-flexa (nas indicadas em projeto) e arremates finais. 

Os servicos referentes a carpintaria, fornecimento, montagem e retirada das 

formas, sSo feitos atraves de contrato de prestacao de servigos entre a E.I.T e a empresa 

Goldem Star construgftes Ltda. A remuneragao da empresa e feita partindo-se de um 

determinado prego por metro quadrado de forma aplicada. Este prego e obtido por 

composigSo de custo, que si baseia no tempo de mao-de-obra gasto para a confecgao 

montagem e retirada das formas e no material necessario para a confecgao de lm2 de forma 

aplicada. 

£ fixado no contrato a periodicidade de pagamento ( quinzenal),o prego por 

m2 de forma aplicada bem como o seu indecgador ( INCC - indice nacional da construgao 

civil ). Para controle de pagamento e feito uma previsao pelo contratado para que a E.I.T 

inclua este quantitativo no cronograma fisico-financeiro que sera entregue a fiscalizagao 

para confenSncia e liberagao do pagamento por parte do T.R.T. Na data do pagamento a 

contratada (Golden Star) e confirmado o quantitativo estimado, pela sala tecnica, e pago o 

efetivamente executado. 
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4.6 - Armagao 

Toda a execugao dos servigos fica a cargo da equipe de ferragem, que e 

composta por um encarregado e dois ferreiro. Todos os servigos s3o executados 

rigorosamente, de acordo com os projetos de ferragem ( Anexo VI) e programagao da obra. 

£ teita uma fiscalizacao rigorosa a cada aplicagao de armagao, que consiste 

em se flscalizar cuidadosamente as bitolas, posigSes de cada ferro, quantidades e tipo de 

cada ferro. Esta fiscalizagao e extremamente importante,zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA ja que a estabilidade e seguranga da 

estrutura estSo mtimamente ligadas a ferragem. 

Os tipos utilizados de ferro foram: CA-60 e CA-50 - lajes = 4> 5.0 , 4> 1/4", <j> 

5/16", <|> 3/8", <j> 1/2", 4> 5/8"; pilares = <J> 5.0 , <|> 3/8", 4> 1/2", <j> 5/8", 4> 3/4", (j> 1"; vigas = <j> 

5.0 , ((> 5/16", <|> 1/2", <|> 5/8", (|> 3/8". 

Os servigos referentes a armagao, corte, dobramento, armagao e aplicagao das 

ferragens de blocos pilares, muros de arrimo, lajes e escadas. S3o feitos atraves de contrato 

de prestagao de servigo entre a E.I.T e a empresa Golden Star construgSes Ltda. 

Para pagamento e medigao; e obtido um determinado prego por quilo de ferro 

cortado, dobrado, armado e aplicado, atraves de composigao de custos que se baseia no 

tempo de mao-de-obra empregada no corte, dobramento, armagao e aplicagao. E fixado no 

contrato a periodicidade de pagamento ( quinzenal),o prego por Kg de ferro aplicada bem 

como o seu indecgador ( salario miriimo nacional). 

O pagamento e realizado por etapa de execucao: 40%( quarenta por cento ) 

para ferragem cortada e dobrada no canteiro e 60%( sessenta por cento ) para ferragem 

armada e aplicada nas formas, e realizado apartir de uma previsao pelo contratado que seia 
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incluida, pela E.I.T, no cronograma fisico-financeiro que sera entregue a fiscalizacSo para 

conierencia e liberacfio do pagamento por parte do T.R.T. Na data do pagamento a 

contratada (Golden Star) e coririrmado o quantitativo estimado, pela sala tecnica, e pago o 

efetivamente executado. 

4.7 - Concreto Armado zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

i fixado no contrato a periodicidade de pagamento ( quinzenal),o prego em 

m^ do concreto fornecido e do concreto fornecido e bombeado( neste esta incluido servigos 

complementares realizados pela empresa de bombeamento, tais como: verificagao das 

condigoes da obra quanto a viabilidade e seguranga; transporte, montagem e desmontagem 

das tubulagSes e do equipamento; equipe de bombeamento e de manutengao permanente; 

coordenagao do fornecimento de concreto pelos caminhoes -betoneira ) bem como o seu 

indecgador (mudanga de prego em um dos componentes do produto). O pagamento e 

realizado de acordo com as notas de pedidos. 

4.7.1 - Preparo, aplicagao e controle 

O concreto utilizado nos elementos estruturais e usinado e fornecido pela 

Betonbras concreto Ltda. e pela Polimix Ltda. em caminhoes-betoneira com capacidade 

maxima de8m*. 

Nas notas nao consta o trago adotado, pois o mesmo tern a ftnalidade de 

dimensionar as padiolas para fazer a mistura na obra o que nao e teito com o concreto 

usinado. Contudo e fornecido a resist&icia ( parametro que define o prego do concreto 

usinado) alem do eslanp (resultado do ensaio de adengamento), as quantidades de cimento; 

areia e brita, os aditivos utilizados ( R/P - retardador de pega e plastificante ) e a quantidade 
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maxima de agua a ser adicionada na obra. Estes dados servem para conferencia e de 

documento para a confirmacao dos valores especificados no contrato. Exemplo dos valores 

retirados das notas de um cammhao-betoneira que transportava 7m3 de concreto. 

BETONBRAS POLIMIX 

Resistencia 18,0MPa Resistencia 18,0MPa 

Abatimento 8± 1cm Abatimento 8± 1cm 

Cimento 2702 Kg Cimento 2702 Kg 

Areia 4,9 m3 Areia 4,9 m3 

Brita 5,4 m3 Brita 6,3 m3 

Aditivos R/P Aditivos R/P zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Agua max. na obra 1401 Agua max. na obra 701 

O lancamento do concreto e realizado de duas maneiras: manualmente e 

bombeado. No manual o concreto e transportado do caminhao-betoneira ate a peca a ser 

concretada traves de carros de mao de pneus, para evitar a desagregacao de seus elementos 

como tambem a perda de qualquer deles por vazamento ou evaporacao. J i no bombeamento 

do concreto o mesmo e transportado por tubuldes ate a peca a ser concretada. Em ambos os 

lancamento o adensamento e realizado por vibradores de imersao, com bitolas adequadas as 

dimensoes da forma. 

Apos a concretagem, e feita a cura do concreto molhando-se frequentemente 

as areas concretadas, principalmente no caso das lajes onde e colocado macame ao redor das 

mesmas para manter uma pequena lamina d'agua em sua superficie. Esta precaugao visa 

evitar ripidas retragoes e problemas mturos de fissuras. 
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4.7.2 - ExecucSo da concretagem 

Todo o trabalho de concretagem e feito dentro de uma programagao, tendo 

por objetivo uma concretagem continua, evitando a presenga de juntas Mas. O programa e o 

seguinte: concretagem dos pilares ( lancamento manual devido ao pequeno volume de 

concreto ), e apos o termino dos servigos de carpintaria e ferragem de vigas e lajes s3o 

concretadas em uma s6 etapa as vigas, de contomo e intemas e as lajes ( neste caso o 

concreto e bombeado devido ao grande volume de concreto ). 

A cada cannnhao-betoneira que chega na obra e retirada uma amostra do 

concreto para ser feito os ensaios de resistencia a compressao simples e adencamento. Os 

ensaios s3o realizados no laboratbrio da M.X engenharia e consultoria Ltda. Este 

procedimento visa a confirmar as especificagSes exigidas no projeto e especificadas nas 

notas de fornecimento. 

DevidozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA a rapidez necessaria a execugao da concretagem e ao elevado volume 

de concreto, e utilizado a seguinte equipe para concretagem:" 

- mestre-de-obras 

- equipe de carpinteiros 

- pedreiros 

- guincheiro 

- serventes 

- equipe de bombeamento ( um motorista, um bombista e dois 

ajudantes ) 

4.8 - Informagoes de Alguns Servigos que Ainda Vao Ser Executados na Obra 
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4.8.1 - Eletricidade 

Neste item serao incluidos a implantagao de eletrodutos e caixas na etapa de 

execucao da estrutura seguida de enriacao dos condutores nos eletrodutos, instalagao de 

tomadas, interruptores, e quadro de distribuicao em etapa subsequente. 

Todo trabalho devera obedecer rigorosamente os projetos e programagao da 

obra, havendo rigorosa fiscalizagao das instalagftes antes da concretagem da estrutura. 

Os servigos de eletricidade serao executados pela E.I.T. A remuneragao dos 

servigos sera feita utilizando-se como medida padrao de produtividade o ponto, que 

corresponde a instalagao de um ponto de luz completo. O prego pago e obtido atraves de 

composigao de pregos e reajustado conforme aumento do salario minimo, na mesma 

proporgao e periodo. Para controle de pagamento e produgao serao utilizados boletins de 

medigao apropriados. 

4.8.2 - Alvenaria 

Todo techamento da estrutura sera feito em alvenaria de 1/2 e/ou 1 vez 

conforme determinagao dos projetos arquitet6nicos, devendo ser executado a "prumo", para 

facilitar o revestimento. S3o utilizados tijolos de 8 (oito) furos de 40 x 20cm e argamassa no 

trago 1:6:5: ( cimento; areia; saibro ), s6 no colch&o pois nao tern juntas verticals. 

Sera deixado, em toda alvenaria levantada, um espago de ± 10 cm ate a 

estrutura, que sera techado apos 7 dias do termino da referida alvenaria. Esta medida visa a 

prevengao quanto ao aparecimento de rissuras na jungao da alvenaria com a estrutura, 

decorrentes da retragao da argamassa de assentamento. 
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Estes servigos serao executados pela E.I.T sob regime de produtividade. Dai 

ser a remuneragao da mao-de-obra funcao da produgao, medida em m2. O controle sera feito 

semanalmente atraves de planilha de controle de producao apropriada. 

4.8.3 - Chapisco 

Em virtude do acabamento final dado ao concreto, e indispensavel a 

aplicagao de chapisco, em toda a estrutura, garantindo uma boa fixagao a aplicagao do 

acabamento final. 

O chapisco deve apresentar alta resistencia, principalmente quando utilizado 

nos elementos estruturais. Por isso , a argamassa sera preparada para garantir grande 

aderencia. O trago adotado sera 1:3: (cimento; areia media ). 

Para uma perteita aplicagao do chapisco, as superficies deverao se encontrar 

limpas, isentas de partes soltas. 

Este trabalho sera remunerado atraves da produtividade, controlada 

mensalmente por meio de planilha de controle de produgao. A unidade de produgao e o m2. 

Os pregos sao obtidos atraves de composigao de custos e reajustados conforme o salario 

minimo. 

4.8.4 - Embogo 

Terao a espessura de 1,5cm que sera suficiente para um perfeito desempenho 

das paredes. Sera utilizado o trago 1:4:5: ( cimento saibro e areia ). 
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O emboco senSo executados em uma unica camada. Dever&o apresentar 

paramentos perfeitamente pianos, alinhados e nivelados; as concordances entre paredes 

serao em arestas vivas. 

Nesta etapa, sera feita uma fiscalizagao com a finalidade de impugnar todo o 

embogo com emendas e/ou que se apresente desuniforme. 

A remuneragao deste servigo sera controlada utilizando-se as planilnas de 

produtividade apropriadas, que alem de controlar os pagamentos controla ainda a 

produtividade. Os reajustes serao proporcionais ao aumento do salario minimo. 

5 - ORGANIZACAO DA OBRA 

Toda a obra e cercada por tapume, protegendo o canteiro, os materials 

estocados e os equipamentos, evitando a entrada de pessoas estranhas e a sida dos operarios 

da obra. Os tapumes sao de chapas de MADEIRIT apoiadas em barrotes de madeira 3" x 3" 

espagados de 1,10 m . Existem tr§s portdes de acesso, um para pessoas, e os outos dois para 

materials e equipamentos. 

O canteiro e composto por um barraco, com rjrimeiro andar, construldo com o 

mesmo material dos tapumes. Este e dividido em compartimentos e cobertos com telhas de 

fibro-cimento-amianto de 1,83 x 1,10 metros. O canteiro e provido de instalagSes provis6rias 

de agua, luz e telefone. Os compartimentos terrio do barraco sao os seguintes: instalagao 

sanitaria coletiva para os operarios; refeit6rio/sala de aula; sala para o mestre-de-obra; 

enfermaria, com enfermeiro de plantao; guarita; departamento de pessoal, destinada a 

elaboragao da folha de pagamento e registos contabeis ; setor de compras, destinado a 
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pesquisar os pregos e comprar os materials e equipamentos necessarios a execucao da obra; 

almoxeritado, destinado a estocagem e controle de entrada e saida dos materials e 

equipamentos e deposito de cimento. Ja no primeiro andar temos: sala da fiscalizacSo; sala 

do GEPRO ( gerente de produgao ); sala do GETECO ( gerente tecnico comercial); cozinha; 

sala tecnica; sala do GAF ( gerente adrninistrativo financeiro ); sala da secretaria e sala do 

gerente geral com uma sala de reunites. 

A obra esta sob adtoinistracao dos engenheiros, que s3o auxiliado pelo 

mestre-de- obras, que lida diretamente com os operarios. O almoxeritado e responsavel por 

todo material e equipamento presente na obra. O controle do estoque de materiais e feito da 

seguinte forma: ao chegar na obra, o material e recebido e conferido, conforme nota fiscal, 

pelo almoxarife, quezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA da entrada nas fichas de controle de estoque. O almoxeritado s6 entrega 

os materiais e/ou equipamentos mediante pedido padrSo escrito em duas vias, pois uma fica 

arquivada no almoxeritado e a outra flea com o requerente ( Anexo VII). 

Devido a constante preocupacao de manter a obra sempre limpa. Destinam-se 

operarios (serventes) exclusivos para a limpeza e estocagem de materiais. Outra preocupacao 

foi com relagao ao desperdicio de tempo dos operarios ao se dirigirem para beber agua, que 

foi solucionada com a colocagao de um servente andando na obra com um garrarao d'agua. 

Todos os materiais (inclusive os de acabamento, Anexo VIII) e equipamentos 

sao dispostos em funcao de sua utilizac3o, permitindo uma maior agilizagao nos servigos 

executados. As plantas estao numeradas e especiticadas conforme anexo DC). 

6 - TAREFAS REALIZADAS PELA ESTAGIARIA NA OBRA 
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Foi proporcionado ao Estagiario o conhecimento da estrutura de uma 

cons6rcio, atraves do engenheiro da obra, e da execug3o da obra em todas as etapas pre vistas 

emzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA CTonograma, e realizacao das seguintes tarefas: 

- Levantamento de quantitativos de materiais 

- Conferencia de formas e ferragem 

- ConferSncia da execug3o e controle do concreto 

- MedicSes e controle de pagamento dos servigos de fundacao, 

ferragem, tbrnecimento de concreto, execucao de forma e aplicagao 

das ferragem. 

- Locag3o e liberagao de fundagao 

7 - E Q U I P A M E N T O S 

Sao mantidos no canteiro da obra equipamentos indispensaveis ao andamento 

da obra, tais como: 

- Bate-estaca 

- Betoneira 5801 

- Guincho de tone 

- Maquina de cortar ferro 

- Tesoura de cortar ferro 

- moto serra de mesa 

- Serra circular 

- Motor vibrador 

- Mangotes de vibradores, etc. 



27 

A manutengSo ( limpeza, lubrificagSes, etc. ) e responsabilidade do 

almoxarife. 

8 - SEGURANC A NO TRABALHO 

A aobiiinstracao tern uma constante preocupagao quanto a seguranga no 

trabalho. por isso, exige de todos os operarios o uso dos E.P.I ( equipamentos de protec3o 

individual ) de acordo com o Ministerio do Trabalho. Nesta obra existe um tecnico de 

seguranga no trabalho em regime integral, para fiscalizar a utilizag&o dos equipamentos. 

E obrigatbrio o uso dos seguintes equipamentos: 

- Capacetes ( inclusive uns exclusivos para as equipes de bate-estaca 

que contem protetores para os ouvidos ); 

- Botas; 

- Cintos de seguranca, quando o trabalho for executado em locais 

altos; 

- Luvas; 

- Mascaras; 

- Oculos 

- etc. 

Todos estes equipamentos sSo estocados e controlados pelo almoxerifado. Ja 

no caso das empresas prestadoras de servigo estes equipamentos serao fornecidos e 

controlados pela propria empresa. 
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C O N C L U S A O 

Os objetivos fundamentals do Estagio foram conseguidos: adquirir uma 

visao mais ampla do que e a Construcao Civil e suas etapas construtivas, por em pratica 

todos os ensinamentos, que s3o muitos, recebidos em sala de aula, iniciar o contato com os 

profissionais da area. 

Tenho pleno conhecimento de que este Estagio foi apenas o inicio de uma 

longa vida de aprendizado e arjerreicoamento, que surgira com as novas tarefas a serem 

desempenhadas na vida como engenheiro. 

Por fun, concluo que o Estagio e indispensavel para formacao profissional de 

qualquer engenheiro, e que deve ser tirado o maximo proveito do mesmo. 
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FORMULA DA NEGA 

nega = p 2 x n x h zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA- r t x N x ( P + p ) 

Descriminacao 20x20 25x25 30x30 

P = Peso do martelo 2500Kg 2500Kg 2500Kg 

h = Altura de queda do martelo 100cm 100cm 100cm 

n = Numeros de golpe do martelo 10 10 10 

N = Carga de trabalho da estaca 20.000Kg 35.000Kg 50.000Kg 

p = Peso pr6prio da estaca 600,0Kg 937,5Kg 1350,0Kg 

t = Coeficiente de seguranga 10 10 10 

nega 10,08cm 5,18cm 3,25cm 



COMPOSigAO DE CUSTO DAS ESTACAS 

Produtos porcentagem 

Ferro 1/2" CA 50 33% 

Cimento 21% 

Brita 9% 

Areia 4% 

Servente 33% 

TOTAL 100% 

Esta porcentagem e em relagao ao preco do produto total, logo n6s 

multiplicamos o prego do produto determinado pela sua percentagem. Fazendo um 

somat6rio destes produtos n6s encontramos o prego atualizado do produto. 



HORAS NECESSARIAS PARA A EXECUgAO DE FUNDAQAO 

Acompanhamento do bota-fora ( carro-de-mao) 

Estacas SecSo Pilar Inicio Termino Operarios Duracao Distancia 

E203 20x20 P50 14.30h 14:45h 02 15min 40m 

E35 25x25 P8 16:14h 16:40h 02 26min 40m 

E80 30x30 P17 7:05h 7:35h 02 30min 45m 

Acomparjhamento da rjerfuragao 

Estacas Secao Pilar Inicio Termino Operarios Duracao Comp. 

E298 20x20 P14 10:00h 10:45h 03 45min 6m 

E351 25x25 P25/P15 12:00h 15:00h 03 180min 8m 

E351 30x30 P31 8:48h 14:45h 03 300min 8m 

Com estes dados percebemos a necessidade de aumentar o numero de equipes 

na rjermragao. Atualmente (11/01/94) 04 (quatro ) equipes. 



E I T - E m p r e s a I n d u s t r i a l T e c n i c a S /A 

S U P R I M E N T O S C O N T R O L E D E F O R N E C I M E N T O D E M A T E R I A L P E R M A N E N T E 

N O M E F . R . E . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

'• >/'>'')} - t r f NAf*zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA • • / • ( . M yvT / - 1 / • • / / '? . 

C A R G O S E T O R zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

huc'i/ it iia (A# rfo 

RECEBIMENTO 

ITEM DISCRIMINACAO VALOR (Cr$) 

01 Sao.ao 

O B S E R V A C O E S : 

- A demissSo ou transferencia do empregado so podera ser efetuada quando o pagador receber o respectivo CONTROLE DE FORNECIMENTO DE 

MATERIAL PERMANENTE do Almoxarifado devidamente preenchido, ou atraves de autorizacao do Chefe de Obra, Gerente Administrativo/Financeiro 

ou substitute 

- A 1 ? via devera ser devolvida ao requisitante quando da devolucao do material. 

A S S I N A T L t R A D O S O L I C I T A N T E 

E I T - M o d . 0 9 4 - 5 0 x 2 1 *  V i a  ( B r a n c a ) A l m o x a r i l n d o - 2 *  V i a  ( J o r n a l ) R e q u i s i t a n t e 



E S P E C I F I C A Q A O D O M A T E R I A L D E A C A B A -
M E N T O D O P R ^ I D I O D A C O R T E 

— P I S O 

C E R A M I C A B R E N N A N D IzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 2 0 X 2 0 C M I , C O R C I N Z A C L A R O , " T I P O E X P O R T A — 

p A O 

2 . C E R A M I C A B R E N N A N D I 2 0 X 2 0 C M I , C O R C I N Z A C L A R O , " T I P O E X P O R T A C A O " 

C O M F A I X A D E G R A N I T O " D R A N C O C n i S T A L " A P I O O A D O . 

3 C E R A M I C A B R E N N A N D 1 2 0 X 2 0 C M ) , C O R B R A N C O P R A T A . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A- —— C A R P E T E T A B A C O W , E M N Y L O N C R Y L 6 M M , C O R C I N Z A . 

5 G R A N I T O P O L I D O ,  M B R A N C O C R I O T A L " I  S O X S O C M ) . 

© — G R A N I T O P O L I D O , " M A R R O M B R U N E I " I S O X S O C M ) . 

~ i G R A N I T O P O L I D O , " V E R M E L H O F L O R E O " I S O X S O C M ) . 

6  — P I O O C I M E N T A D O . 

9 — P I B O I  N D U 9 T R I A L D E A L T A R E O l Q T E N C I A P O L I D O . 

T OzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA — P I 3 0 I N D U S T R I A L D E A L T A R E O I O T E N C I A I N A O P O L I D O ) . 

/ \ . — P A R E D E 

1 C E R A M I C A B R E N N A N D I  2 0 X 2 0 C M ) , C O R C I N Z A C L A R O , " T I P O E X -

P O R T A C A O " A T E O . O O M , F A I X A D E G R A N I T O P O L I D O " B R A N C O C R I 9 T A L " , 

D E O . O O A 0 . » 3 M E L A M I N A D O M E L A M l ' N I C O I  F O R M I C A - B R A N C O A L P E 9 I , 

E M F A I X A O D E 0 . 4 0 M  D E  L A R G U R A , A T l £ O T E T O . 

2 C E R A M I C A B R E N N A N D - P A I N E L . A R T I E f T I C O ,^ T L I T O S O B R E E N C O M E N Q A . 

T U M A R E L A C I O N A D O C O M O T R T  - » 2 1 » R C G I A C ' -

3 _ P I N T U R A A C R I L I C A , O O R " B R A N C O I M P E R I A L G E M I - B R I L H O " Q O B R E 

M A 8 6 A O O R R I D A . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

4. P I N T U R A P V A , C O R ' C O N C R E T O ' A T E l . B O M , F A I X A D E M A D E I R A C / I O C M 

E P I N T U R A P V A , C O R " B R A N C O G E L O " A T E O T E T O . 
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