UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE - UFCG
CENTRO DE TECNOLOGIA E RECURSOS NATURAIS - CTRN
UNIDADE ACADEMICA DE ENGENHARIA CIVIL - UAEC

ARFEA DE ESTRUTURAS

RELATORIO DE ESTAGIO

SUPERVISIONADO

PROFESSOR SUPERVISOR: ADJALMIR ALVES ROCHA
ALUNA: FLAVIA LIMA BARBOSA
MATRICULA: 20211402

CAMPINA GRANDE, DEZEMBRO DE 2007.



i

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE - UFCG
CENTRO DE TECNOLOGIA E RECURSOS NATURAIS - CTRN
UNIDADE ACADEMICA DE ENGENHARIA CIVIL - UAEC

AREA DE ESTRUTURAS

RELATORIO DE ESTAGIO CURRICULAR REALIZADO
NO CONDOMINIO RESIDENCIAL CASTELO DA

PRATA-CAMPINA GRANDE-PB.

’-;/&A (les LC( A ,5 () "7“%

Flavia Lima Barbosa

Aluna de Graduacdo em Engenharia Civil

A
Adjalmir Alves Rocha

Professor do Departamento de Engenharia Civil / Orientador

CAMPINA GRANDE, DEZEMBRO DE 2007.



Biblioteca Setorial do CDSA. Julho de 2021.

Sumé - PB



1i

AGRADECIMENTOS

A Deus por me dar a vida e guiar sempre meus passos durante todo o curso de Engenharia

Civil.
Aos meus pais, meus irmaos e familiares pelo incentivo, apoio, paciéncia e compreensao.
Ao meu noivo Marcony Aratjo, pessoa que vive em meu coragdo, pelo constante apoio e
incentivo.

Ao professor Adjalmir Alves Rocha por me orientar neste trabalho e pelos conhecimentos
tedricos e praticos ensinados.

Aos engenheiros, mestres e operarios, pelos conhecimentos praticos adquiridos ao longo
do estagio.

A Kaliana e Marcondes, pela amizade, companheirismo, paciéncia e estudo ao longo
destes anos do curso.

E a todos aqueles que direta ou indiretamente contribuiram para meu crescimento pessoal

e profissional.



v

. SUMARIO

Capitulo 1 ... T 1
1.1, APFESEMEAGHOD ......ecvuomcruosmmnessrensonsarmsnsmssasassassssnsasesssssasnssnessessasssssanssnssntnssnssusans s s iasasss sesihisns 1
B VTSP —— 1
L, DOVCUTROIRTRDN. . om0 B 0 A A A A AR 2
CAPIIUIO D . cismnssmmmmrissmsysmmvenss s rmmsts s s5evs e iss 523 e e e e A RS SN SRS S RN S TS R A e A 3
2.1. Controle de qualidade na construgdo Civil .....covvmmasimmn s s TPPS—— 3
2D, OO NVREINIR TN, w87 3 G S B N S A R A 4
2.3 PASCE IR CONBIIDRI. ... .o o oy o 55805 A 0 SR T e e S s e e S 5
2.3.]1. LOCAGAD QRIBIIE ....ocrcrmmernnssrmmmnmme s remsmsnsese sponesi fas sbn s S ATIAS SRR SR AR S SRR TS 6
232, AISTYO B TCREBINO... . cccnnvrmsomsnomnennummannomemeneoxssonsnsssnssssmerssesssssinss Soun s s TEsoHRN S TSI TR LS Ny AR L 6
2.3.3. PunBAgBes ......ccicmmmemvrmsssarmessommasssrssamss s sasss s anse s sosnte vmsesspssenrnmss snss smmssnsess bbb dssAs A0 6
B Uil ionnnuimmmuanussesmsovynsasmcongu s e s oo O g R RN AEN S — 7
e R E TR T R IR  — 8
24,2 Dosnpem EaperitrCIBal s umsssomss e s s s onssismm o ss  oais seaps av moisssss s 8
283, Prepar0 00 COMBIBLD. ....oconmmmss s s e s S s s i Lo v 8
2.4.4: LATCHINCNTO Q0 CONCTRO. ... v0vninrssonmnssnsnsanissnsbibbsis b i TSI ISR A AR SR R P ivme oot 9
2.4 5. AdensSamenito € CUra d0 BORCTOMD .. .. ounrwsorrorsmseryressssssesnsnassassinmasss sod s s sssanss (TSRS 10
2..6; \CONCHREIO TBIHAAG ... s csncmsmsnmesmmsmmammammmss smsnssmesssss s mamms hnsth s s Hasa S asa ok SR 03 DRSS RPN R A 11
2.5. OIS & CACOPRTMBIEDE ....c.onconcommsmcvnenrrssmmmsnsonensanssnsesanennness s sims crasbiasints MG S LRI RIHR OTRIRE RIS 11
2.5. 1. Pilares ......ccoooiiiiiiiiieie e e AR T B R 12
D52, LAJES @ VIRAS ...c.cccnvnisivcsmommmonsisnsassusssvasssomcus s mssn dusss s s1m o xs AR AR R TR LR AR S XA AR A3 SRS SR R4 13
2.53. Retirada de fOrmas. ... 13
I O o B e R —— 14
T DRI o o e T A A S U NS S 15
21 Lovantamentodoparedens oussesmsmmmmniomssmmss s s oo o 16
2.8 Revestimento de paredes telos @ MIMYOR .....ussummsmmensimmssmimsvmmesns ot aommns 16
SRL ATERDBEEE  .ieissinmsns o o NS N S e S OO ST RS AT i 9 16

REZUBAIINEE  ..orreemmomins o o S TR PSR R A B S B Voo 17



TR B oo e S R T 17

2.8.4. Assertamento de Taliscas (talcos ou CalgOS) .o unmmmnmnnnmamism R 18
2.8.5. Guias MESLTAS  ........ooooooioie e R S SRS 19
2B 0 BBDUIBE ...ncsmnsnmovnnmssnnsssnsssmonisimsmmn s smasonstcns s smemmsssies e i S R SRS RTB AP R AT 20

L0 14) 1111 [« J5C TS USSP RSO SUPUUSUSTOUOSUPORPOP ox
3.1 . Dsdosde Contlominio REEidential SaPEala .....oonnucmmmmmunmammasasmmsam g =
3.1.1. Situagdo do lote em relag@o a quadra em que Se enCONtTa ................cccooviieiiiiiiinniiiecen 22
1.1.2 Projoto AvaUIeIONION ..o smesmmmis s e s s s s s R — WL
3.1 3. EAITICECHEE VISIIIEE. . .consmmsesiribnssaememmenmmmnesmsanenssmnsssmmbers o il s e R s 25
3.1.4. Caracteristicas do Termeno .............ooouiiiiiiiiiiiiiiiie e I 25
3.1.5. Instalagdes do Canteiro de Obras..............ccoiiiiiiiiiiiiii e 25
3.1.6. Armazenamento de MAtETIAIS ... ... ....cooiiiiiiiiiiii ettt e et 26
2. 01°0. EETHOn B IO BRI oo s ouoensumusessmasesassuoein s i 3500 58 RS R 27
3.1.8. Local para refei¢cdes .............................................................. 28
3 1.9, InstalacBes Sanithrias @ VestififID . uissasmmmvasisimsssississis i 28

3.1.10. Séguranq:a s L T ——— 29
CaAPITULO 4 .ottt et b ettt eas 32
A1 CONCIEED ..ot e et 32
4.1.1. Resisténcia do COMCIELO .............oooiiiii e 32
4.1.2. Inspecao da CONCTELAZEIMN ... ........ooviiiteeieeeee et 33
4.1.3. Detalhes CONSIIULIVOS ......oooiiiiiiiiii ittt e 36
4.2 Alguns erros verificados. ... 38

4.3. Cronograma de Atividades

81115115 T RS S ...40

B T L T —— 40

RO O NG A o oo 41



vi

Lista de Figuras

Eioes |~ THokscomn Tr0 flsmmIIOn. ... conwinsiimssiasiarssa s i G Sian e S iy 15
Figura 2 - Nivelamento na elevagdo da alvenaria........................ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiccc e 16
Figura 3 - Colocagao de TaliSCas. ... ..ottt 19
Figura 4 - Colocag¢@o de taliscas para verificar o prumo da parede..................................... 19
Figura 5 - Nivelamento da argamassa com auxilio de régua...............cc.cooeoiiiiiiniiiiniiinn, 20
Figura 6 - Nivelamento da argamassa com auxilio de régua ( pavimento garagem ...................... 20
Figura 7 - Esbo¢o do Condominio Residencial da Prata.................. P nm——— 23
Figura 8 - Planta Baixa Area de LaZer ... 24
Figura 9 - Planta Baixa 1° Pavimento Tipo...........cccooiiiiiiiiiii e 24
Figura 10 - Planta Baixa 2° Pavimento Tipo................. o e S T e o 24
Figura 11 =Plabta Bk 3" POVHREHES TIPE. cuwommmmmnmmamsmsmsimn oo s g s simnss 24
Figura 12 = Armazenamente de GIMENEO. .....cammmmnmmssmmsis e s 26
Figura 13 ~Armarenaenetitey Q8 TR s rsiosmsmissmssmme e s ns s i s s st 26
Figura 14 - Armazenamento de Pastilhas. ... 26
Figta 15 - Arhiazengimento e THOLOR ...... - oesnmmssinmmnsinammnattsnssnsse sbabressiatstisns s Ssvesss sHasasing 27
Figura 16 - Armazenamento de VIATOS. ...........oiiiioiiii e 27
Figura 17 - Esbogo da localizagdo do escritério daobra. ............cocooieiiii 27
Figura 18 - Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI). ... 30
Figura 19 - Equipamentos de Prote¢io de Membros (EPM) ..., 31
Figura 20 - Concreto na BetON@ITA. ...........o..oiiiiii e 32
Figura 21 - Caminhfio-com eoncreto USIAA0. .. smsmsmsmmsenm s ssmsssssess s 32
Figura 22 - Laje do 2° pavimento antes da colocagdo da ferragem.....................ccooiiiiiiinne, 33
Figura 23 - Laje do 2° pavimento sendo colocada a ferragem................cccoooviiiiiiiiiiiinicn 34
Figura 24 - Laje do 2° pavimento apos da colocag@o da ferragem.......................ooiii. 34
Figura 25 - Laje do 2° pavimento colocag@o do desmoldante. ... 35
Figura 26 - Vibrador de iMerSA0...............oooiiiiiiiiiiii e 38
Figai - BRI, <. onmessmammmssmss s R o S 36
Figura 28 - Escoramentos metBlicos VErtiCaIs......coumanusimsmsssmmmsrrssrsisaiimisss 37
Figura 29 - Telas de protecéo daniﬁcadas.........................- .......................................................... 38

Figira 30 ~ Ferragpnl EXPOSIAR.......coneosmmmsonsesomsnmmrsnsmmmssopsionmass insmomsdsmiobons s absas B0 R0 G408 38



1

Relatorio de Estagio Supervisionado

r
CAPITULO 1

CAPITULO 1: APRESENTACAO, OBJETIVOS E INTRODUCAO.

1.1. APRESENTACAQ

O estagio curricular da graduanda em Engenharia Civil pela UFCG, Flavia Lima
Barbosa, foi desenvolvido no Condominio Residencial Castelo da Prata, localizado na
Prata, onde foram realizadas as seguintes atividades: verifica¢do de plantas e projetos;
montagem, colocagio e retirada das formas; verificacio do quadro de ferragens;
concretagem de laje; controle durante o transporte, langamento ¢ adensamento do
concreto. Também vertficou-se a parte de revestimento externo .

No Condominio Residencial Castelo da Prata a presente aluna ficou sob
responsabitidade da orientacfio e fiscalizagdo do Engenheiro Civil Llldo Junior, e do

Engenheiro Gustavo Tibério de Almeida Cavalcanti, tendo como professor orientador e

Arquiteto Adjalmir Alves Rocha.

1.2. OBJETIVOS

O estagio curricular tem como principal objetivo complementar o aprendizado dos
alunos que queiram ingressar no mercado de trabalho unindo os conhecimentos
adquiridos na UNIVERSIDADE com a pratica. Tem também como finalidade
desenvolver nos estudantes raciocinios praticos, logicos e realistas dos trabalhos

desenvolvidos no dia-a-dia na construgo civil.
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muito variavel, por isto, toda experiéncia transmitida pelas geragdes de construtores
sempre se relaciona ao tipo de solo existente (Hachich, et. al., 1998).

As fundagdes devem ter resisténcia adequada para suportar as tensdes causadas
pelos esforcos solicitantes. Além disso, o solo necessita de resisténcia e rigidez
apropriadas para ndo sofrer ruptura e ndo apresentar deformagdes exageradas ou

diferenciais.
2.4. CONCRETO

Segundo Yazigi (2002), o concreto de cimento portland é um material constituido
por um aglomerante, pela mistura de um ou mais agregados e agua. Devera apresentar,
quando recém-misturado, propriedades de plasticidade tais que facilitem seu transporte,
langamento e adensamento, quando endurecido, propriedades que atendam ao
especificado em projeto quanto as resisténcias a compressdo e a tragdo, modulo de
deformagdo e outras.

As barras da armadura devem absorver os esfor¢os de tragdo que surgem nas pegas
submetidas a flexdo ou a tragdo, ja que o concreto possui alta resisténcia 2 compressio,
porém pequena resisténcia 4 tragdo. Tendo em vista que o concreto tracionado ndo pode
agompanhar as grandes deformagdes do ago, o concreto fissura-se na zona de tragdo; os
esforgos de tragdo devem ser absorvidos apenas pelo ago.

Uma viga de concreto simples romperia bruscamente ap0Os a primeira fissura, uma
vez atingida a baixa resisténcia a tragdo do concreto, sem que fosse aproveitada a sua
alta resisténcia 4 compressdo. A armadura deve, portanto ser colocada na zona de tragdo
das pegas estruturais, e sempre que possivel, na diregdo dos esforgos internos de tragéo.
A alta resisténcia a compressdo do concreto pode ser aproveitada na flexdo, em vigas e
lajes.

No inicio da obra ¢ imperativo que seja feita uma adequada caracterizagiio de
fornecedores, dando preferéncia aqueles que disponibilizem de produtos miformes,
ainda que de qualidade média, Nessa fase deve ser verificado o comportamento do
material em fungdo do meio ao qual estard sujeita a estrutura. Posteriormente, no
decoirer da obra, precisam ser procedidos ensaios de conirole com a fnalidade de
verificar a uniformidade dos materiais constituintes do conereto, com relacio ao

inicialmente caracterizados (Yazigi, 2002).
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As propriedades basicas do concreto ndo endurecido sio a trabalhabilidade;
exsudagdo (transpira¢do); tempos de inicio e fim de pega; e do concreto endurecido,
resisténcia aos esforcos mecanicos; propriedades técnicas; deformacdes em face das
acdes extrinsecas e solicitagdes mecanicas; permeabilidade e durabilidade diante da

acdo do meio ambiente.
2.4.1. DOSAGEM DO CONCRETO

O concreto deverd ser dosado de modo a assegurar, apds a cura, a resisténcia
indicada no projeto estrutural. A resisténcia-padido tera de ser a de ruptura de corpos-
de-prova de concreto simples aos 28 dias de idade. O cimento, precisa ser sempre
indicado em peso, ndo sendo permitido o seu emprego em fragdes de saco. A relagdo

agua-cimento ndo podera ser superior a 0,6.
2.4.2. DOSAGEM EXPERIMENTAL

A dosagem experimental € realizada em laboratorio sendo necessario o
conhecimento especifico das pedras, areia, o tipo de marca de cimento que vai utilizar,
além das caracteristicas principais da obra (por exemplo, o espagamento da armadura, o
tipo de langamento do concreto etc.).

Segundo Yazigi (2002), a dosagem experimental é a mais econdmica e com
menores desvios-padrdo e coeficientes de variagdo, coeficientes esses que medem a
estabilidade de resultado das amostras do concreto que sdo enviadas para o teste de
rompimento na prensa. A técnica de dosagem experimental tem algumas desvantagens,

tais como, o consumo de tempo, o custo com o trabalho de experimentagio.

2.4.3. PREPARO DO CONCRETO

Deve-se verificar constantemente a qualidade dos agregados, rejeitando e
devolvendo os fornecimentos insatisfatorios que ndo correspondem a especificagdo do
pedido ou amostra, antes fornecido e aceito. Para a betoneira, depois de cada fim de
concretagem ou fim de jornadas, deve-se haver uma b_oa limpeza interna, ja que o
concreto incrustado entre as paletas reduz a eficiéncia da mistura.

[}
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CariTuLO 1

' CAPITULQ 1: APRESENTACAQO, OBIETIVOS E INTRODUCAOQ,

1.1. APRESENTACAOQ

O estagio curricular da graduanda em Engenharia Civil pela UFCG, Flavia Lima
Barbosa, foi desenvolvido no Condominio Residencial Castelo da Prata, localizado na
Prata, onde foram realizadas as segwintes atividades: verificagio de plantas e projetos;
montagem, colocagio e retirada das {Grmas; verificacio do quadro de ferragens;
concretagem de laje; controle durante o transporie, lancamento e ademsamenio do
concreto. Também verificou-se a parte de revestimento externo.

No Condominio Residencial Castelo da Prata a presente aluna ficou sob
responsabilidade da oriemtagdo e fiscalizacio do Engenheiro Civit Elde Jiwror, e do
Engenheiro Gustavo Tibério de Almeida Cavalcanti, tendo como professor orientador e

Arquiteto Adjalmir Alves Rocha
1.2. OBJETIVOS

O estagio curricular tem como principal objetivo complementar o aprendizado dos
alunos que queiram ingressar no mercado de trabatho unindo os conhecimentos
adquiridos na UNIVERSIDADE com a pratica. Tem também como finalidade
desenvolver nos estudantes raciocinios praticos, logicos e realistas dos trabalhos

desenvolvidos no dia-a-dia na construgdo civil.
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1.3 INTRODUCAO

O setor da construcdo civil é uma das atividades que mais gera empregos e
renga, movimentando uma grande quantidade de recursos humanos e financeiros. Estes
Tecursos, por sua vez, devem ser geridos de farma racional a fim de se reduzir custos.
Uma boa administragio dessa atividade comega com um bom planejzmento de todas as
atividades a serem desenvolvidas.

O desperdicio nas indistrias de construg¢do civil brasileira, de acordo com
pesquisas fentas recentemente, fica em torno de 20% de todos os materiais trabathados.
Por outro lado, as perdas financeiras atingem indices nfio nferiores a 10% dos custos
totais da obra (IBGE). Estas perdas estio principalmente associadas a ma qualificagio
da mio-de-obra utilizada, projetos mal elaborados, planejados e orcados.

A mao-de-obra ¢ um dos principais insumos na formacgio do custo da
construgdo, chegando a responder por cerca de 55% do total no sub- setor da construgio
habitacional — incluindo os encargos sociais {SindusCon-SP). Este percentual vem
aumentando a cada ano com queda na sua produtividade média na construgio civil.

Diferentemente da indastria, a produtividade na constru¢do € muito mais
sensivel e dependente do braco operario e de seu saber difundido na realizacdo dos
servigos. Em particular, as comunicagdes no processo produtivo s@o na maioria das
vezes do tipo homem-homem, onde a gestdo humana no trabalho ¢ mais determinante
do que a gestdo técnica do trabalho. Isto quer dizer que o ritmo e a qualidade do
tra?alho dependem quase que exclusivamente do trabathador. Como resultado da gestdo
humana, a estrutura hierarquica do oficio tornou-se, assim, o instrumento mais eficiente
de controle da producgdo.

Diante dos inimeros atributos que um projeto bom de engenharia deve ter, os
canteiros de obra devem ser mais precisos e racionalizados, sera importante planejar,
organizar e manter a produgdo do ritmo programado. O conhecimento técnico é
importante na qualidade da construgdo, mas ndo deve tirar o profissional do foco de

coordenagdo, gestdo, fungdo social e preocupagdo com o ambiente.
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CAPITULO 2

CAPITULO 2: FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1. CONTROLE DE QUALIDADE NA CONSTRUCAO CIVIL

Nos ultimos anos, vém sendo realizados grandes esforgos para introducio da
Qualidade Total na construgdo civil. Ocorre, porém que a construgdo possui
caracteristicas singulares que dificuitam a utilizagdo na prética das teorias modernas de
qualidade.

Segundo Yazigi (2002), algumas peculiaridades da construgio que dificultam a

transposi¢io de conceitos e ferramentas de qualidade aplicados na inddstria sdo:

¢ A construcdo € uma industria de carater nGmade;

¢ Utiliza m3o-de-obra intensiva e pouco qualificada, sendo certo que o emprego desses
trabalhadores tem carater evermtual e suas possibilidades de promogio sio pequenas, o
gue gera baixa motivagio no trabalho;

e As responsabilidades sio diversas e pouco definidas;

» Sdo empregadas especificacdes complexas, muitas vezes conflitantes e confusas, etc.

Os principais problemas que ocorrem em empresas de construcdo civil nas fases
de projeto e na execugdo da obra, de acordo com o controle de qualidade sdo

{Sacomano, 1998):
» No projeto:
= Necessidade de terem-se projetos completos para iniciar a obra;

= Erro de cotas, nivels, alturas, falta de correspond€ncia entre as discriminagdes e

memorniais,
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= Falta de arquivo de plantas, dificultando a sua localizacdo:
* Falta de auxilios para a visualizagio espaciai,
= Falta de integracio entre projetos, orgamento, discriminacdes e locais de aplicagio de

materiais.

¢ Na execucao da obra:

= Falta de local para treinamento e reunido equipado em obra;

= Falta de entretenimento para momentos de lazer; ’

= BExcessivo nismere de acidentes e incidentes;

= Falta de amostra de servigos que podem servir como padrio;

* Inquietagdes quanto a questdes trabathistas e de pagamento, pela n3o afixagio de
avisos;

* Alienagdo em relagiio ao que esta sendo construido;

= Tapume em péssimas condigbes e whlizado para esconder a precariedade da
organizacio interna no canteiro;

= Plantas com tamanho dificil de manusear, | rasgadas e ilegiveis;

= Dificuldade de acesso devido a portdo pequeno, sem rampas de acesso junto a sarjeta;

A base da garantia da qualidade estd no planejamento e na sistematizacio
(formalizagdo) de processos. Esta formalizag@o estrutura-se na documentagio escrita,
que sera de facil acesso, permitindo identificar o caminho percomido. A garantia da
quahdade dos servigos ¢ assegmrada pela utilizag@o das técmicas de geréncia de

Processos.

2.2. CONSTRUCAO

Nas obras de construcdo civil, o engenheiro deve ter o conhecimento dos materiais
oferecidos pela natureza ou indastria para utilizagfio nas obras, assim como a melhar
forma de sua aphicagio, origem e particularidade. Deve-se compreender a resisténcia
dos materiais empregados na construgio € os esforgos aos quais estio submetidos, assim

como o calcula da estabilidade das construges.
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conhecimento da arfe necessaria para que a execucAo nossa ser
executada através das normas de bom gosto, carater e estilo arquitetdnico. ler o
conhecimenta dos métodas construtrvos que enr cada caso s adequados & aplicagio,
sendo funclo da matureza dos materizis, clivaas, meios de execuclo disponiveis e

condighes socials.
2.3. FASES DA CONSTRUCAO

As obras de constru¢do de edificios tém seu inicio propriamente dito, com a
implantagdo do camteiro de obras. O canteiro de obras se constitui no conjunto de
instalagBes que déo suporte a uma edificaciio, 4 administrac@o, ao processo produtivo e
aos trabalhadores.

E de fundamental importincia, aque durante o planejamento da obra_ a canstrucio
do canteiro de obras e das areas de vivéncia fiqguem bem definidas, para que o processo
de construgdo ndo sefa prejudicado, € em paralelo, oferega condi¢Ges de seguranga para
as pesseas que venham desempenhar suas atividades profissionais na construciio.

Segundo Yazigi (2002), os canteiros de obras tém de dispor de imstalagio
sanitaria; vestiario; alojamento (*); local de refei¢Bes; cozinha (quando houver preparo
de refeicdes); lavandenia (*); area de lazer (*); ambulatorio (quando se tratar de frentes
de trabalho com 50 ou mais operdrios). O cumprimento do disposto nos itens
assinalados com (¥) € obrigatério nos canteiros onde houver trabalhadores alojados.

Porém, antes mesmo do inicio da implantagio do canteiro, algumas atividades
prévias, comumente necessarias, podem estar a cargo do engenheiro de obras. Tais
atividades sdo usualmente denominadas "Servicos Preliminares" e envolvem, entre
outras atividades: a verificagdo da disponibitfdade de instalagdes provisorias; as
de:ﬁoiit;ﬁes? quando existem construgdes remanescentes no local em que sera construido
o edificio; a retirada de entutho e também, o movimento de terra necessario para a
obtengao do nivel de terreno deseiado para o edificio.

Existem ainda os servicos de execucdo, que sdo os trabalhos da construgio
propriamente dita que envolvem a abertura das cavas, execugdo dos alicerces, fundagio

das obras de concreto, enire outros, € 05 servicos de acabamento que s3o os trabalhos
$]

finais da construcio (assentamento das esguadrias e dos rodapés; envidragamento dos
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caixithos de ferro ¢ de madeira: pintura geral; colocacdo dos aparethos de iluminacio:

acabamento dos pisos; limpeza geraij.

2.3.1. LOCACAO DA OBRA

A locacdo sera executada por profissional habilitado (utilizando instrumentos e
métodos adequados), que deverd implementar marcos (estacas de posigdo) com cotas de
nivel perfeitamente definidas para demarcacio dos eixos (Yazigi, 2002). £ necessario
fazer a verificacia das estacas de posicdo (piquates) das fundagSes, por meio da medida
de diagonais, esiando a precisdo da locagao dentro dos limites aceitaveis pelas normas
usuais de construcio.

Nas escavagfes devem ser vernficadas algumas ocorréncias para evitar as
perturbacdes onundas dos fendmenocs de deslocamentos, tais como, escoamento ou
ruptura do terreno das fundagbes; descompressio do terrene da  fundagio,

descompressdo do terreno pela planta.
2.3.2. ATERRO E. REATERRO

As superficies a serem aterradas deverdo ser previamente limpas, cuidando-se para
que nelas ndo haja nenhum espécime de vegetagio (cortada ou ndo) nem qualquer tipo
de entultho, quando do inicio dos servicos.

Segundo Yazigt (2002), os trabalhios de aterro e reaterro das cavas de fundacio
terao de ser executados com matenial escothido, de preferfncia areia ou terra, sem
detritos vegetais, pedras ou entulho em camadas sucessivas de 30 cm (matenal solto),
devidamente molhadas e apiloadas, manual ou mecanicamente, a fim de serem evitadas

vlteniores fendas, trracas e desnivels e vistnde de recalque pas camadas atesradas.
2.3.3. FUNDACOES

Todo projeto de fundagdes contempla as cargas aplicadas pela obra e a resposta do

solo a estas solicttagdes. Os solos sfio muito distintos entre si e respondem de maneira
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muito variavel, por isto, toda experiéncia transmitida pelas geracdes de construtores
sempre se relaciona ao tipo de solo existente (Hachich, et al, 1995;.

As fundagdes devenr ter resisténciz adequada para suportar as tensdes causadas
pelos esforcos solicitantes. Além disso, o solo necessita de resisténcia e rigidez
apropriadas para n3o sofrer rupturz e nlo apresentar deformiagdes exageradas ou

diferenciais.
2.4. CONCRETO

Segundo Yazigi (2002), o concreto de cimento portland € um material constituido
por um aglomerante, pela mistura de um ou mais agregados e 4gua. Devera apresentar,
quando recém-misturade, propriedades de plasticidade 1ais qure faciliters sew transporte,
iaxvlg:ameﬂto e adensamento, quando endurecido, propriedades que atendam ao
especificada em prajeto quanto as resisténcias 2 compress3o e a tragio, modulo de
deformacao e outras.

As barras da armadura devem absorver os esforgos de tragiio que surgem nas pegas
submetidas & flexo ow & tragio, }4 que o concreto possut akta resisténeia & compressio,
porém pequena resisténcia a tragfio. Tendo em vista que o concreto tracionado nfio pode
acompanhar as grandes deformagdes do ago, o concreto fissura-se na zona de tragio; os
esforcos de tracdo devem ser absorvidos apenas pelo aco.

Uma viga de concreto simples romperia bruscamente apds a primeira fissura, uma
vez atingida & baixa resisténcia 2 trac3o do concreto, sem que fosse aproveitada a sua
alta resisténcia 4 compressdo. A armadura deve, portanto ser colocada na zona de tracio
das pecas estruturais, e sempre que possivel, na diregdo dos esfor¢os internos de tragio.
A alta resisténcia a compressdo do concreto pode ser aproveitada na flexdo, em vigas e
lajes.

No inicio da obra é imperativo que seja feita uma adequada caracterizagio de
fornecedores, dando preferéncia aqueles que disponibilizem de produtos uniformes,
ainda que de qualidade média. Nessa fase deve ser verificado o comportamento do
material em funcdo do meio ao qual estard sujeita a estrutura. Posteriormente, no
decorrer da obra, precisam ser procedidos ensaios de controle com a finalidade de
verificar a uniformidade dos matenais copsbitwintes do concrete, com relacdo ao

inicialmente caracterizados (Yazigi, 2002).
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As provriedades basicas do concreto ndo endurecido s3o a trabalhabilidade:
exsudaglo (transpiraglio), tempos de inicio e fim de peygs; e do concreto endurecico,
resisiéncia aos esforgos mecinices; propriegades téenieas; deformacbes emr face das
agtes extrinsecas ¢ solicitagGes mecnicas; permesabilidade e durabilidade diante da

acdo do meio ambiente.
2.4.1. DOSAGEM DO CONCRETO

O concreto devera ser dosado de modo a assegurar, apos a cura, a resisténcia
indicada no projeto estrutural. A resisténcia-padrio terd de ser a de ruptura de corpos-
de-prova de concreto simples aos 28 dias de idade. O cimento precisa ser sempre
indicado em peso, niio sendo permitido o seu emprego em fragbes de saco. A relagio

agua-cimento ndo podera ser superior a 0,6.
2.4.2. DOSAGEM EXPERIMENTAL

A dosagem experimental ¢ realizada em laboratorio sendo necessario o
conhecimento especifico das pedras, areia, o tipo de marca de cimento que vai utilizar,
além das caracteristicas prineipais da obra {por exemplo, o espagamento da armaduvra, o
tipo de lancamento do concreto etc.).

Segunde Yazigi (2002), a dosagem experimental é a mais econdmica e com
menores desvios-padrao e coeficientes de variacdo, coeficientes esses que medem a
estabilidade de resultado das amostras do concreto que sdo enviadas para o teste de
rompimento na prensa. A téenica de dosagem experimental tem algumas desvantagens,

tais como, 0 consumo de tempo, o custo com o trabalho de experimentagiio.
2.4.3. PREPARO DO CONCRETO .

' Deve-se verificar constantemente a qualidade dos agregados, rejeitando e
devolvendo os fornecimentos insatisfatérios que ndo correspondem & especificagdo do
pedido ou amostra, antes fornecido e aceito. Para a betoneira, depois de cada fim de
concretagem ou fim de jornadas, deve-se haver uma boa limpeza interna, ja que o

concreto incrustado entre as paletas reduz a eficiéncia da mistura.
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,  As condicBes das paletas devem ser verificadas periodicamente. Quando as paletas
estdo desgastadas, a mistura da massa de concreto & insatisfatoria. Neste caso e
necessaria uma reforma da betoneina,

O tipo e capacidade da betoneira devem ser escolhidos conforme o volume e
prazas previstos para as concretagens. Um dimensionamento errado prejudica muito o

andamento da obra.

Pode-se considerar trés tipos de preparo de concreto:

* Preparo de concreto para servigos de pequeno porte. com betoneira no canteiro e sem
controle tecnologico;

® Preparo do concreto em obras de grande porte; com betoneira ow central nio canteiro e
com controle tecnologico;

e Fornectmente do concreto pelas centrais de concreto.

2.4.4, LANCAMENTO DO CONCRETO

Antes da concretagem devem-se mathar as farmas. E importante impedir que as
formas sofram qualquer tipo de contaminag¢do durante a concretagem, eliminando os
principais focos como, por exemplo, barro dos pés dos operarios.

Langar o concreto tendo o cudado de nSo formar grande acumulo de material em
um ponto isolado. da forma. Atentar também para o fato de que o concreto deve ser
lancado logo apés o batimento, ndo sendo permitido um intervalo superior a 1 h entre o
fim da mistura e o lancamento, respeitando sempre o limite de 2)% entre a saida do
caminhdo da usina e o langamento.

Em caso de chwrva intensa, interromper criteriosamente o langamento e proteger o
trecho ja concretado com lona plastica. Decidindo-se por continuar o servigo, € preciso
proteger o trecho ja concretado, as gericas e o silo do caminh3o com lona plastica.

A liberacdo do lancamento do concreto pode ser feita somente depois da
verificagdo pelo engenheiro responsavel ou encarregado das formas, armadura e
limpeza. Para limpar pegas altas devem existir jamelas nas bases das formas,
verificando-se se o fundo das pegas esta bem limpo; isto € muito importante para uma

boa ligacae do concreto com a base.



S S S e | |

Relatéric de Esidgic Supervisicieiv

2.4.5. ADENSAMENTO ¥ CURA DO CONCRETO

Segundo Yazigi (2002}, deve-se definir o diametro da agulhado mangote e aplicar
a vibragdo em distancias iguais a %% vez o raio de acdo, Tabela 1. Desaconselha-se
vibrar além do wnecessdrio, pois 4 permandncia excessiva do vibrador imerso podera
causar segregaciio dos materiais do concreto.

Evitar o contato da agulha do vibrador com as fdrmas, utilizando-o na vertical.
Nao vibrar o concreto pela armadura, bem como ndo desligar o vibrador enquanto ele
estiver imerso no concreto sfo medidas importantes. Terminado o trabatho, limpar os
materiais e equipamentos em local que ndo interfira na qualidade das pecas concretadas.

A cura ¢ um processo mediante o qual se mantém um teor de wmnidade satisfatério,
evitando a evaporagdo da agua da mistura, garantindo ainda, uma temperatura favoravel

ao concreto, durante o processo de hidratagdo dos materiais aglomerantes.

Tabela 1: Didmetro da agulha do mangote.

' Diametro da agulha Raio da acio Distincia entre
vibracio
25 mm a 30 mm 10 cm | IScm
35 mm a 50 mm 25 cm 38 cm
50 mm a 75 mm 40cm 60 cm

E essencial para a obtencio de um concreto de boa cualidade A resisténcia
potencial, bem como a durabilidade do concreto, somente sera desenvolvida totalmente,
se a cura for realizada adequadanrente. Enr regides cont inctdéncia de sol intenso, cobrir
as lajes com uma lona, a fira de mintmizar a perda de 4gua por evaporacio.

Case ocorram defeitos na superficie do concreto, o profissional responsével pela
obra pode autorizar que se facam algumas corregdes. A menos que as areas sejam
reparadas, a umidade pode atingir a armadura, causando sua oxidacgio (ferrugem) e o

consequiente fissuramento.

2.4.6. CONCRETO USINADO
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Na obra do Condominio Residencial da Prata o concreto utilizado foi o concreto

usinado, as seguintes vantagens do concreto usinado sao:

» Exatiddo nas medidas de areia, brita e cimento. evitando perdas de materiais na obra:

¢ Produgio de concreto ¢ argamassa, feita de acordo com as necessidades, bastando
indicar quat o tipo de produto desejade;

» Entrega programada (com hora marcada), garantindo rapidez e maior produtividade da
equipe de trabatho na execuc¢3o da obra;

s Garantia de qualidade dos produtos, certificada através de rtigoroso controle de
misturas na usina e de utilizagio de Corpos de Provas, realizado constantemente como
se fosse um diagnostico do estado do produte;

» Reducdo no controle de suprimentos {(material e eguipamentos), dinunuiciio das areas
de estoque e methor utilizag3o do canteiro de obras.

O concreto usinado normal € dosado visando 2 obtencdo de concreto compativel
com as necessidades das obras correntes. Este concreto alcanga resisténcia de até 40,0

MPa e pode ser lancado da forma convencional ou através de bombeamento.
2.5. FORMAS E ESCORAMENTOS

Na execucdo das formas deve ser observada a adogdo de coniraflechas quando
necessarias, superposi¢do nos pilares; nivelamento das lajes e das vigas; suficiéncia do
escoramento adotade; furos para passagenr furora de tobelagie; limpeza das formas,

De acordo com a norma NBR 6118, as vigas de segfo refangular, as nervuras das

le'lﬂ'.l

vigas de se¢io e as paredes das vigas de seg@o-caixdo n3o poder@o ter largura
menor que 8 cm. A menor dimensdo dos pilares nio cintados ndo sera inferior a 20 cm

nem a 1/25 da sua altura livre. A espessura das lajes ndo devera ser menor do que:

e 5 cm, me lajes de cobertura ndo em balanco;
¢ 7 cm, em lajes de piso e lajes em balango;

e 12 cm, em lajes destinadas & passagent de veiculos.
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A execucdo das {Brmas e do escoramento tera de ser feita de modo a haver
facilidade na retirada dos seus diversos elementos, mesmo aqueles colocados entre raes.
Antes do lancamento de conereto as fdrmas precisam seF molhsias ko & saturagio.

A garantia de que a estrutura ou gualquer peca da construcdo seja executada
flelmente ac projeto e tenha a forma correta, depende principalmente da exatiddo e
rigidez das formas e do escoramento. Para conseguir rigidez das formas € obter um

concreto fiel ao projeto, sio necessarias as seguintes precaugdes.

2.5.1. PILARES

Devem-se prever contraventamento segundo duas direcdes perpendiculares entre
si. Devem ser bem apoiados no terreno em estacas firmemente batidas ou nas fGrmas da
estrutura inferior. Os contraventamentos podem receber esforgos de tragdo e por este
motivo devem ser bem fixados com bastantes pregos nas ligagdes com a forms e com os
apoios no solo.

No case de pilares altos, deve-se prever contraventamenio em dois ou mais
pontos da altura, e deixar janclas imtermedidrias para concretagem em etapas. Em
contraventamentos longos prever travessas com sarrafos para evitar flambagem.

As gravatas devem ter dimensbes proporcionais as alturas dos pilares para que
possam resistir 0 empuxo lateral do concreto fresco. Na parte inferior dos pilares, a
distdncia entre as gravatas deve ser de 30 cm a 40 cm.

Deixar na base de pilares uma janela para limpeza e lavagem do fundo (isto é

muito importante).
2.5.2. LAJES E VIGAS

Nas formas devem ser verificadas se as amarracdes, escoramentos e
contraventamentos sio suficientes para ndo haja deslocamentos ou deformagdes durante

o langamento do concreto. As distdncias maximas de-eixo a eixo sdo as seguintes:

e Para gravatas 0,6 20,8 m;

¢ Para caibros horizontais das lajes 0,5 m;
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» Enfre mestras ou até apoio nas vigas e o lalZm
¢ Entre pontaletes das vigas e mestras das tajes 0,58 1m

Também devem tomados cuidados especiais nos apoios dos pontaletes sobre o
terreno para Gue se evitemn recalques e, flexfio nas vigas e lajes. Quanto mais traco o
TeITEnD, MAIOF 2 13bua pars que 5 puga do pontslele seje distribulda sm uins ires maior,
Devem-se prever cunhas duplas nos pés de tados os pontaletes para possibilitar uma
desforma mais suave ¢ mars fact

As lajes nervuradas sdo utilizadas quando se deseja vencer grandes vdos. O
aumento do desempenho estrutural é obtido em decorréncia da auséneia de concreto
entre as nervias, que possibilita um alivio de peso ndo comprometends sua néroia.

Dewvido a alta relacio entre rigidez ¢ peso, apreseniam elevadas freqiiéncias
naturats. Tal fato permite a aplica¢io de cargas dingmicas (equipamentoas em aperacio,
multiddes e veiculos em circulacdo) sem causar vibraches sensiveis ao limite de
percepgdc humano. Para a execugio das nervuras sfio empregadas formas reutilizaveis
ou rdo, confeccionadas rormatmente em material plastice, polipropiens ou poliestireno

expandido.

2.5,3, RETIRADA DE FORMAS

' Apos todo o processo de cura e completo endurecimento, da-se a2 desmoldagem

das formas, para que O concreto possa resistir ds cargas que atuam sobre ele, Na Tabela
2 a seguir se tem o prazo para retirada das formas para cada estrutura considerando-se a

utiliza¢io de cimento Portland comum.
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Tabela 2: Retirada de formas
Estruturas Prazo para retirada das formas
Paredes, pilares e faces laterais das vigas' 3 dias
: Lajes com espessura de até 10 cm 7 dias
- Lajes com eSpessura superior a [0 cm 21 dias
Faces inferiores de vigas de até 10 m de vio 21 dias
Arcos e faces inferiores de vigas de mais de 10 28 dias

m

2.6 FARROS PARA ARMACAO

Os materiais utilizados na armacio sio ferro redondo de. construgdio e arame
recozido n."” 18. Os ferros podem ser CA-25, CA-56, CA-60.

O trabatho com a armagdo pode ser dividido em Jduas teses: core e preparo e
armagao. A primeira parie & executads em qualguer local da obra previamente
preparada para tal servigo, onde sera colocada a bancada de trabalho com os aiicates de
corte. A barra deve ser estendida antes de ser corfada. Em seguida sdo feitos os
dobramentos, formando ganchos e cavaletes. A segunda fase ¢ exccutada sobre as
proprias fGrmas no caso de wigas e lajes j4 a armagiio dos pilares € executada
previamente pela impossibilidade de fazé-lo dentro das formas. A Tabela 2 a seguir,

expde as espessuras ¢ pesos dos ferros.

Tabela 3: Espessura e peso dos ferros

¢ polegada ¢ milimetro Kg/m
3/16° 5.0 0,16
1/4= 6,3 0,25
5/16™ 8.0 0,40
3/8 10,0 ' 0,63
1/2+ 12,5 1,00
5/8* 16,0 1,60
3/4 20,0 2,50

" 739 4,00
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2.7 ALVENARIA

Modernamente se entende por alvenaria, um conjunto coese e rigido, de tijolos
ou otocos (elementos de alvenariaj unidos eatre si por argamassa.

A alvenaria pode ser ewpregada va confecglio de diversos elemenios
construtivos (paredes, abdhadas, sapatas, ete ) e pode ter fung3o estroturzsl, de vedagio
etc...Quando a alvenaria € empregada na construgiio jpar:-a resistir cargas, ela € chamada
Alvenaria resistente, pois além do seu peso proprio, ela suporta cargas (peso das lajes,
telhados, pavimento superior; etc...)Quando a alvemaria ndo € dimensionada para
resistir cargas verticais além de seu peso praprio € denominada Alvenaria de vedacio.
As paredes utilizadas como elemento de vedagio devem possuir caracteristicas técnicas

que sdo:

* Resisténcia mecanica

= Isclamento térmico e actstico
= Resisténcia ao fogo

= Estanqueidade

= Durabilidade

Os materiais constituintes das alvenarias sdo: tiiolos, nos seus diversos tipos,
elementos vazados, pedrda, argamassa, etc. Para o Condomimio Residencial Castelo da
Prata foi utilizado o tijolo cer@mico vazado, moldados com arestas vivas retilineas,
produzidos a partir da ceramica vermetha, tendo a sua conformag3o obtida através de
extrusido. A Figura 1 lustra o tipo de tijolo utilizado.

Figura 1: Tijolo com furo prismatico
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2.7.1 T EVANTAMENTO DAS PAREDES

O levantamento das paredes € iniciado pelos cantos, de preferéncia os principais,
voedecendo para o alimhamemto vertical o prumo de pedreiro; no seatido horizontal,
uniformizando as alturas ou espessuras das fladas cabe 2o cantithdo funcionar como
guia. O cantitho consiste de uma régus de madeire, com comprimento do pé-direito
(distdncia que vai do piso ao torro) graduada fiada por fiada. A Figura 2 mostra o
nivelamento na elevacdo da alvenaria.

Os cantos sfo levantados em primeiro lugar, porque desta forma o restante da
parede serd erguido sem malores preocupagdes <de pruma < horizontabilidade das fiadas,
pois se estica uma linha entre os dois cantos ja levantados, fizda por fiada servindo esta

guia para os tijolos.

Figura 2: Nivelamento na elevacio da alvenaria

-

2.8'REVESTIMENTO DAS PAREDES, TETOS E MUROS.

2.8.1 ARGAMASSAS

Os revestimentos sio executados para dar as alvenarias maior resisténcia ao
choque ou abrasdo, impermeabilizd-las, tomar as paredes mais higi¢nicas (favdveis) ou
ainda aumentar as qualidades de isolamento térmico € acistico.

Os revestimentes internos e externos devem ser constituidos por uma camada ou

camadas superpostas, continuas ¢ uniformes. O consumo de cimento deve,
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preferencialmente, ser decrescente. sendo maior na primeira camada. em contato com a
base. As superficies precisam estar perfeitamente desempenadas, prumadas ou nivelaaas
e com iextura uniforme, bem come spresentar bos aderéncis enire as camadas e com a
base. Os revestimentos externos devem, além disso, resistir 4 aciio de variacio de
temperatura e umidade.

Quando se pretende revestir uma superficie, ela deve estar sempre isenta de
poeira, substincias gordurasas, eflorescéncias ou outros materiais soltos, todos os dutos
e redes de igna, esgote e gis deverdo ser epsanados sob pressio recomendadz parz cada
caso antes do inicio dos servigos de revestimento. Precisa apresentar-se suficientemente
aspera a fim de que se consiga a adequada aderéncia da argamassa de revestimento. No
caso de superficies lisas, pouco absorventes ou com absorcdo heterogénea de agua,

aplica-se uniformemente um chapisco.

2.8.2 CHAPISCO

E um revestimenta ristica emnreoado nos paramentos lisas de alvenaria, pedra
ou concreto; a fim de facifitar o revestimento posterior, dando maior pega, devido a sua
superficie porosa. Pode ser acrescido de adesivo para argamassa.

Consiste ens langar sobre o paramento previamente pmedecido e com auxilio da
colher, uma camada de argamassa.

O chapisco é uma argamassa de ciimento e areia média ou grossa sem penetrar.

¥ usado ainda como acabamento rmistico, para reboco externos, podendo ser
executado com vassoura ou peneira para salpicar a superficie.

Os tetos, indepemdentermente das caractertsticas de seus matertais, devent ser
previamente preparados mediante a aplicag@o de chapisco.

Portanto a camada de chapisco deve ser umiforme, com pequena espessura e
acabamento aspero.

Apos 24hs da aplicacdo do chapisco, podemos executar o emboco.

2.8.3 EMBOCO

O emboco € uma argamassa mista de cimento, cal e areia nas proporgdes,

conforme a superficie a ser aplicada.
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Portanto. o emboco de superficie externa, acima do nivel do terreno. deve ser
executado com argamassa de cimento ¢ cal, nas internas, com argamassa de cat, ou
preferivelmente, misiz 8 cimento & c2). Nas. poredss extornos, 855 comathts com o s0}o,
o embogo € executado com argamassa de cimento ¢ recomenda-se a incorporacio de
aditivos impermeatilizantes. No caso de tetos, com argamassas mistas de ciatento e cal.

A areta empreeada € a média ou grossa de preferéncia a areia média.

O revestimento ¢ iniciado de cima para baixo, ou seja, do tcthado para as
fundacdes. A supesiicie deve estar previamente molhads A umidade p3o pede ser
excessiva, pois a massa escorre pela parede. Por outro lado, se langcarmos a argamassa
sobre o tijolo, completamente seco, este absorvera a agua existente na argamassa e da
mesma forma se desprendera. 7 .

O embogo deve ter uma espessura média de 1,5¢cm, pols o scu excesso, além do
consumo imiesl, corre o Asco de desprerder, depois de secw Infelizmente esta espessura
ndo ¢ uniforme porque os tijolos tém certas diferengas de medidas, resultando um painel
de alvenaria, principatmente o internto, com saliéncias e reentrncias que aumentam essa
espessura.

As irregularidades da alvenaria sfo mais freqilentes na face nfio aparelhada das
paredes de un tijolo.

- Para conseguirmos uma uniformidade do embogo ¢ tirar todos os deteitos da
parede. devemos seguir com bastante rigor ao prumo e ao alinhamento. Para isso

devemaos fazer:

2.8.4 ASSENTAMENTO DE TALISCAS (TACOS O CALCOS)

No caso de paredes, quando forem colocadas as taliscas, € preciso fixar uma
linha na sua parte superior e ao longo de seu comprimento. A distincia entre a linha e a
superficie da parede deve ser menor ou ignal 2 1,5cm. As taliscas {caleos de madeira de
aproximadamente 1x5x12cm) devem ser assentados com argamassa mista de cimento e
cal para emboco, com a superficie superior faceando a linha.

Sob esta linha, recomenda-se a colocagdo das taliscas em distancias de 1.5m a
2m entre si.

Além de madeira, as tabscas podem ser pedagos de matera}t cerfmico (cacos de

piso, azulejo, etc.). .
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A partir da sua disposi¢do na parte superior da parede. com o auxilio de fio de
prumo, devem ser assemtadas outras na parte inferior (@ 30 cm de piso) e as
intermediérias.

Figura 4: Colocagio de taliscas para verificar o prumo da parede.

2.8.5 GuIAS OU MESTRAS

Sao constituidas por faixas de argamassa, em toda a altura da parede (ou largura .
do teto) e sdo executadas na superficic ao longo de cada fifa de taliscas jd umedecidas.

A argamassa musta, depois de langada, dewe ser comprimida com a colher de
pedreiro e, em seguida sarrafeada, apoiando-se a régua nas taliscas superiores e
inferiores ou intermediarias.
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Em seguida. as taliscas devem ser removidas e os vazios preenchidos com
argamassa € a superficie regulanzaga.
O desempenamento do emboge pede ser efetuada conr régmz apoiadas sobre as

guias. A régua deve sempre ser movimentada da direita para a esquerda e vice-versa.

peien= oo }
lpg 5 !
i S i

Figura 5: Nivelamento da argamassa com auxihio de régua.

Figura 6: Nivelamento da argamassa com auxilio de régua ( pavimento garagem).

Nos dias muito quentes, recomenda-se gue 0s revestimentos, principaimente
aqueles diretamente expostos a radiag@o solar, seja mantidos amidos durante pelo
menos 48 horas apos 2 aphicagio.

O periode de cura do embogo, antes da aphcagio de qualquer revestimento, deve

ser igual ou masor i sete dias,
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2.8.6 REBOCO

A colocacdo do reboco é iniciada semente apos a colocacio de peitoris e
vatentes ¢ antes da colocagdo das guarnmigdes e rodapes.

A superficie 1 ser revestida com veboco deve estar adeguadamente aspera,
absorvente, limpa e também umedecida.

Q) reboco ¢ aplicado sobre a hase, com desempenadeina e devera ter uma
espessura de 2 mm até Smm. Em paredes, a aplicacio deve ser efetuada de baixe para
cima, a superficie deve ser regularizada e o desempenamento feito com a superficie
ligeiramente umedecida através de aspersiio de d4gua com brocha ¢ com movimentos
circulares.

O reboco € constituido, mais comumente, de argamassa de cal € areia.
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CAPITHEO 3 Connoninig RESIDENCIAL BA PRATA

3. 1. 04008 00 CONDOVINIO BEineENCial, na PRATA

3.1 SIFHACAO DO LOTE EM BFLACAO A QTADRA

Borges {1990) propde alpuns fiens mdispensdvels para eiliiar o wabalho de
Consirucdo, caso 4 obra venha 4 ser executadd, (418 COMQ, DUMEra 44y casgs viZmnas a0
HEIN CAINMGHCIE LU 1EU LT PUBIEABLAL i iz T .'-u.-e,i: v.....f.u.., L fiRasEs FSPITS 44 i-J.-L.’-UIU},

3

S w4 .
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nao de rede de gas existéncia au nao de cabos telefonicos; profundidade de postos
vizichos (caso nio haja vede de dpua), natureza da via carrogavel (asfallo,
paraieiepipedo, sem pavimentagao).

A Figura 7 apreseala win poguenc esbogo da lecalizagisc do Coesdominio
Residencial da Pents, bcalizeds no bafrrs & Ptz w0 oidede e Corpodnn Ognde -

R aadn Sl

L 3 3 5 &

Pararba
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P FOOFIGOLE ALWES

PESIDENCEA QUL ZERE TRANST ORMADA
EW zALX[ D€ FESTA DO CONIONINIO

Py LOMEGD PEPLCNMD

WPHIO CASTCLO DA ARATA

Pl JOR0 ALVES DT LIPA

Figura 7: Esbogo do Condominio Residencial da Prata
A edificacio esquematizada possul duas casas vizinhas a0 lote; possui postes
proximos; rede de dgua; rede de esgoto; existéneia de cabos telefonicos; asfalto nas ruas

Rua Jode Alves de Y iz ¢ Rodrgues Ablves:

3.1.2. PROIETO ARQIUITETONICO

O projeto arquitetonico do Residencial Castelo da Prata consia de uma ampla
area de lazer, com saldo de festas, pzmtermca, quad:a de jogos, sala de jogos, uma

belissimar caseata, mezamne pare sotoriies
panoTimico € de servigo, entre outros.
entanto.c Residencial Castelo da Prata possui trés sugestSes de plantas baixas, para

aqueles que nfo desejam personalizar seu apartamento como ilustrados abaixo:
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Figura 10: Planta Baixa Pavimento Tipo 02. Fig. 11: Planta Baixa Pavimento Tipo 03

e WA T
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As edificagtes existentes ac leste e a0 oeste do edificio sdo casas com estiturs de

F"‘

concren anmauo, com idede estimeda de 20 anos, gpresentando-se om bom ostado de

conservagao. [ssas edificagies possuem um mura como elementa divisionario erguido

em alvenana assentadz sohre sapatas de pedrz e com pilares de conereto mmado.

31.4. CARACTERISTICAS & TERRENG

Segundo Yazigi (2002), para fins de proieto das fundagdes, deverdo ser
programadas no minimo Sondagens a Percussio (SPT) de simples reconhecimento dos
solos, abrangends & mimery, 7 localvagio & & profindidade dos firos e fumgio de
uma Referéncia de Nivel {RN) bem definida ¢ protegida contra deslocamentos.

O terreno da obra fiscalizada era inicialmente inclinado, foi alterado através de
demoligio com uso de explosivos, bem como através de procedimentos mecédnicos e
manuais, para apresentar caracteristicas planas especificadas no projeto. Sendo a
limpeza do mesmo feita stravés de méquings e caninhbes pars ramsportar o entitho,

retroescavadeiras, € escavagdes manuais.
3.1.5. INSTALACOES DO CANTEIRO DE OBRAS

O canteiro de obras normalmente consta de: escritério, barracdes para
alojamento de materiais, tapumes, instalaces provisorias de dgua, energia elétrica e
equipamentas, tangues para actnmilo de agua, e ferramentas.

O vestuario, samitirios, refeitdrio, administracio, escritdrio, bebedowrs,
betoneira e o almoxarifado, localizam-se na propria obra, o que facilita os trabalhos dos
operarios e dos engenheiros.

Q fechamento da obra € de extrema fmportdncia para que se possa evitar a

entrada de pessoas estranhas, o que poderia vir a causar acidentes graves, na obra.
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3.1.6 ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS
= Cimenteo,Tijolo, Pastithas, Vidracas e Cal
U comterto atffizado o corstrucio < o Chnento Portlaad Nassau CP It Z - 32.
Este material deve ser armarvenade empithada com altura mdxima de 10 sacos e
abrigado em local protegido das intempéries, assentados em um tablado de madeira para
evitar a umidade do solo. A Figura 6 a seguir ilustra 0 armazenamento do cimento.

A armazenagem da cal, das pastithas, dos vidros e dos tijolos estdo ilustradas nas
Figuras 13, 14, 15 ¢ 16 abaxo.




Figura 15: Armazenamento de Tholos. Figurs 16: Armazenamento de Vidros.
3.1.7 ESCRITORIO E ALMOXARIFADO

Segundo Yazigi (2002), a localizag&o do almoxarifado devera permitir ficil acesso
do caminhio de entrega;, ter area para descarregamento de matenial; localizar-se
estrategicamente junto da obsz, de 13} modo gue o avange da obrz néo impegz o
abastecimentc de materiais, ser afastado dos limites do terreno pelo menos 2 m,
mantidos comeo faixa livre, para evitar saidas ndo controladas de matesial.

No Condominio Residencial Castelo da Prata o escritorio fica localizado na 2° laje
e ¢ constituido por uma bancada para recepgdo; mesa, cadeiras, computador,
telefone/fax, fichario de todos os materiais e arquive pars documentos, computador;
janelas para ventilagdo e iluminagio.

Figura 17: Esbogo da localizacio do eseritério da obra.
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3.1.8 L.ocAL pARA REFEICOES

De acordo com Yazigi (2002), nos canteiros de obra € obrigatdria a existéncia de
aorigo adequado pars refdigdes. O local para refEigfes dispGe de paredes gue permitem
o isolamento durante as refeigles; piso de concreto; coberta, protegendo contra as
intempéries, capacidade paa ssantir o mendimentc de todos os trabslhadores no
hordrio das refeicfes; ventilacio e luminacio nafurais; lavatério instalado em suas
proximidades, mesas com tampos lisos e lavaveis; assenlos em niimero suficiente para
atender acs usudrios; depdsito, com tampy, pary detritos e € abastecido de dgua potavel,

filtrada e fresca, por meio de um bebedoura.

A cozinha possut ventfacio matord e antificial que penite boa exaustio; paredes
de alvenaria, piso cimentado e a cobertura de matedal resistente ao fego, luminagio
natural e artificial; vma piz pazz lavar os alimentos e utensilios; disp@e de recipiente,
com tampa, para celeta de lixo; lavatorio instalado em suas proximidades.

Segundo Yazigi (2002), é obrigatorio o uso de aventais e gorros para 0s que
trabalham na cozinha No caso do Condominio Residencial da Prata nio € verificado
esta exigénecia, porém o cozinheiro utiliza o fardamento adequade exigida pelo

Condominio, calga, camisa e botas.

3.1.9.INSTALACOES SANITARIAS E VESTIARIO

Segundo Yazigi (2002), deve ser entendido como imstalagdo sanitaria o local
destinado ao asseio e/ou ao atendimento das necessidades fisiologicas de excregiio. Nio
€ permitida a wtilizacio da instalagfo sanitériz pars outros fins que nio sejam os citados
anteriormente.

Os sanitarios do Condominio Residencial da Prata s3o constituidos de lavatorio,
vaso sanitdrio e/ou mictdrio. As mstalagdes fiscalizadas encontram-se em bom estado de
conservagao e higiene. Estas instalagdes possuem ventilagdo apropriada, privacidade
para quem necessitar utilizar e boa iluminagio. As instalagdes elétricas s3o devidamente
protegidas, e encontra-se em um local de facii e seguro acesso.

Os canteiros de obra devem possuir vestiario para a troca de roupa dos

trabathadores que nfio residem no local. O vestidrio apresenta paredes de alvenaria e
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pisos cimentados, duminagio aruficial, drea de ventilacdo e armarios individuais.
observanda sempre a conservagio de higiene c limpeza dos locals peios propnios

operarios. Encontrany-se proxines 305 slojamentos.

3.1.10 SEGURANCA NO FRABALHO

Ha algum tempo, guando se pensava em seguranga no trabatho, a idéa era
distribuir alguns protetores aunculares, comprar, meia dizia de capacetes, calgar o
pessoal comr botas & fido esti resebvide: A CIPA (Comissie Imteres de Prevengio de
Acidente), do ponto de vista dos empregados era apenas um meio de garantir a
estabilidade do emprego e do pounta de vista do empregador era una perda de tempo,
uma vez que havia “coisas mais importantes a fazer”. A contratacio do pessoal
habilitado tais como técnicos, engenheiros e médicos do trabatho era tratada como mera
formalidade apesas com o objetive de cumprir 2 legislagio e mesmo assim, o trabatho
desses profissionais era desviado para outras atividades tais como: seguranca
patrimonial, administragdo de refeitonio, servigos gerais, etc. O resultado desse descaso
estd gravado nas estatisticas oficiais que mesmo sem considerar ocorréncias nio
comunicadas chegam a conclusfes alarmantes tais como uma morte a cada trés horas e
uma média de 140,000 acidentes com afastamento por ano.

felizmente, gracas ao empenho de profissionais da area, a maturidade
administrativa de alguns executivos e a formag&o continua de uma legislagie especifica
para o assunto podemos vislumbrar a reversdo desse quadro sombrio com a mudancga
gradativa na conceituagdo basica, baseada na prevengiio de acidentes, com foco na
eliminacdo ow newtrabizagdo dos riscos dedicando tratamento especifico, pesquisa,
métodos, procedimentos e técnicas especificas aplicadas 4 seguranga no trabalho desde
0 projeto até a operagdo nos processos produtivos.

Fica claro que, com o passar dos anos, o desenvolvimento do tratamento
objetivo a seguranga, depende mais e mais do comprometimento real da diregio das
empresas enx colocar este assunto entre as prioridades, definindo diretrizes, tragando
metas, estabelecendo prazos, cobrando solugBes com a mesma importincia dedicada a
produgdo, vendas, marketing, precos, prazos, qualidades, recursos humanos, logistica e

manutencao.
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Toda empresa € obrigada a formmecer aos empregados, gratuitamente.
Equipamentos de Protegio Individual — EPI com CA (Certificado de Autenticagao),
fornecido pelo Ministério do Trabalbe cons 3 atemvagio exigida por lei, adequado ao
risco e em perfeito estado de conservagio e funcionamento, sempre que as medidas de
ordem geral nio oferecam completa protecio contrz os riscos de acidentes e danos 2
saiude do empregado, segundo o art. 166, segdo IV do cap. V da CLT.

Equipamentos para a protegfio auditiva e de cabega como abafadores de ouvido,
capacete, masezrz descartivel Oculos de segwangz a0 lado dos de protegio corporal e
membros como avental, luvas e botas com biqueira de ago s3o uma constante na rotina
diaria dos funcionarios que atuam nas areas de risco como a linha de produgao,
manutencio, engenharia e controle de produg@o e usinagem. Nas Figuras 12 e 13 a
seguir pode-se verificar alguns equipamentos de protegio individual e de protegio de
membros.

Na construcdo civil devem-se dar prioridades absolutas as Medidas de Protegdo
Coletiva (MPC) contra quedas de altura, tais como:

=  As que evitam a queda: guarda-corpo: barreiras e telas verticais.
= As que limitam a altura das quedas: sistema rigido ou anteparos, sistemas

elasticos ou redes.
=  As implantadas no interior da obra: vdo de elevadores, vio de escadanas.

Figara 18: Equipamentos de Protegao individual (EPI)
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Figura 19: Equipamentos de Protegdo de Membros (EPM)

A construtora ¢ obrigada a fornecer aos trabalhadores, gratuitamente,
Equipamentos de Protegdo Individual (EPI), adequados ao risco do servico € em
perfeito estado de conservagdo. Os operdrios devem utilizar os EPI’s fornecidos pela
construtora, tais como: cinto de seguranga tipo para-quedas; cordas e oculos; botas e
luvas; protegdo para ouvidos; capacetes. Observou-se a utilizagdo, quando necessaria,
dos equipamentos de seguranga do trabalho pelos operarios, engenheiros e estagiarios

da obra. Os operdrios eram proibidos de fumar ou portar cigarros ou similares acesos,

devido a medidas de seguranga, evitando assim, faiscas ou chamas.
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CAPiITULO 4

CAPITULO 4: ETAPAS ESTAGIADAS

4 1. ConCRETO

4.1.1. RESISTENCEA O CONCRETO
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concreto na obra, verthicousse também: gtra

atrasando o andemento do chig

Figura 20: Concreto na Betoneira. Figura 21: Caminhdo com concreto usinado.
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4.1.2. INSPECAO DA CONCRETAGEM

O recebimento na obra do concreto usinado foi realizado em funcao dos resultados
ge ensaos com O concrefo fivsco. A aceitagdo foi feita com base no eosaio de
abatimento. A empresa do concreto usinado ficou responsdvel pelas moldagens dos
corpos-de-prova e pelo sen rompimento aos vinte e oito dias.

As operagdes de langamento, adensamento € cura do concreto foram procedidas
conforme as normas técnicas e de acordo com o plano previamente fornecido ao

engenheiro responsavel pela execugdo da obra.

Figura 22: Laje do 2° pavimento antes da colocagdo da ferragem

O langamento do concreto foi realizado apos verificar a conferéncia da ferragem e
posigdo correta da mesma; conferéncia da forma por meio de prumos € mangueira de
nivel, procedimento de umedecimento das formas com desmoldante, langamento do
concreto, evitando assim a absorgio da agua de amassamento; langamento feito
imediatamente apos o transporte, pois ndo € permitido intervalo maior que 1 hora entre

o0 preparo e o langamento.
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Figura 24: Laje do 2° pavimento apos da colocacdo da ferragem
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Figara 25: Laje do 2° pavimento colocagio do desmoldante.

Utilizou-se adensamento mecanico com vibrador de imersio. O concreto foi
langado de camada em camada de modo que as mesmas ndo ultrapassassem % da altura
da agutha do vibrador, com intuito de movimentar os materials que compde 0 concreto
para ocupar 0s vazios e expulsar o ar do material Para se obter uma methor ligacio
entre as camadas, tem-se o cuidado de penetrar com o vibrador na camada anterior

vibrada.

Fxgnra : 26: Vrbtad or de imé:féio.
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4.1.3. ETALHES CONSTRUTIVOS

Os vios dos 22 apartzmentos possiem uma fres de 363 35 m”. A obrz é dotadz de
lajes nervuradas, por vencerem grandes v3os, de modo que cada conddmino tem o
privilégio de fazer a sua propria planta, ndo modificando apenas as dreas mothaocas, que
s30 communs para jodos 08 pavimentos
cumbucas, elas sfo retitadas apés a concretagem por meio de ar comprimido. E

Figura 27: Retirada de Cumbucas.

No estagio realizado no Condominio Residencial da Prata foram verificados os
comprimentos das ferragens, realizando as devidas conferéncias de acordo com o
projeto. Em algums cases fovan observades mudsngss o colpesiie das ferragens com o
exposto no projeto. Verificou-se também a forma de utilizagio do vibrador.

Para a liberagio da concretagem foram conferidas ferragems das lajes. Para
garantir uma melhor execugdo, seguranca e estabilidade realizou-se a conferéncia na
armadura de acordo com o projete, em gue foram verificadas as bitolas; posigdes e
diregdes das ferragens; comprimento dos ferres e suas qguantidades e espagamentos.

As fOrmas e os escoramentos utilizados na obra foram alugados a Construtora
Omega. Nesta obra, as formas das lajes s@o retiradas com 20 dias. A retirada das formas
e os escoramentos deverdao ser realizados quando o concreto encontrar-se
suficientemente endurecido para resistir a agdes externas que sobre ele atuarem.
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A desfrma € feita logo apos o concreto atingir seu ponto de sesuranca e guando
0 mesmo ja resiste as reagbes gue nele atuam. No caso das lajes venmcaram-se a
utilizaram-se o elevador de carga com capacidade de 800 Kg; caminhos de mao, baldes
e padiolas; e escadas.

Figara 28: Fscorsmentos metalicos verticais

4.2. ALGUNS ERROS VERIFICADOS

De acordo com Yazigi (2002), € tenmnantemente proibido o transporie de
pessoas em um elevador de materiais Quando houver wrregulandades no elevador de
Cionmmentc: & MR, shis deveriio ser anchirdss pelo

materias quante 30 Sexw
em livro proprio € comunicadas, por escrito, ao responsavel da obra.

A obra possui apenas um elevador que é utilizado tanto para transpocte de
material como para transporte de operarios, engenheiros e outros. Observou-se o uso da
tela de proteg3o em algumas areas de maior risco, nio sendo utilizada em toda a obra E
em alguns lugares constatararr-se telas damificadas, rasgadas.
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Figura 29: Telas de protec@io danificadas.

Verificou-se ainda gue em alguns lugares a ferragem enconira-se exposta,
podendo ocasionar graves acidentes.

4 3. CRONODGRAMA DE ATIVIDADES

O estagio curricular da aluna Flavia Lima Barbesa teve inicio no dia 22 de
Qutubro de 2007, O'mesmo teve as seguintes attvidades desenvolvidas:

¢ Conhecimento do canteiro de obras, engenheiro, mestre e operarios,
o Verificagfo das acomodagles dos operdnos;

*  Verificagio do book de apresentagZo da obra;

e Verificacio de relatinios referentes 2 bjes préofabricadas;

#» Verificacin de relatorios referentes a seeuranca do trabalho;
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» Venficacio de plantas e projetos:

e Verificagio de construgdes de alvenarias no pavimema az garagerm;
s Verficecko da spliceso do chapisco,

#  VerificacSo da aplicag3o do reboco;

e Vertficacio dos promes dos slvenssias,

e Verficacio da fevegemda laje 2° pavimento;
¢ Verificacio da colocagio do desmoldante;

e Vernticagdo da desfGrma da laje;

+  Verificagio dos escoramentos metilicos;

e Verificac3o dos elomsentas de ‘—‘rf‘gﬂiﬁ*m’?—ﬁ; & pratecio no canteiro de obras;
o Medicfies para contra-niso; , .
e Verificagio de impermeabilizacies executadzs no Condominio Residencial San

Patricio { Prédio em frente ao Condominio Castelo da Prata );
Durante a periodo de realizacio do estagio curnicular os trabathos realizados

OCOfFEFANY SOMIERLE N5 povinments & gerygerr £ 7o 2° pavisrswis, pois oads

apartamento ¢ depende do proprietario.
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CAPITHLO §5: CONSIDERACOHFS FinAIS

S 1L CONSIDERACHES Finais

Independente do curso estudado ¢ importante unir o conhecimento tedrice ao

conhecimento prddice. @ estdgio sempre abre noves caminbos, (omundo 0s esiudos

Na obra estagiadz pode ewister slonms problemas de execucis que podens ser
explicados pela m3o-de-nbra de baixa qualidade de alguns operérios e pela inviabilidade
de cumprir o cronograma em virtude de a mesma andar de acordo com a disponibilidade
financeira dos proprietirios dos apartamentos.

Apresentam-se como wedidas indispensavels para solucionar alguns destes
problemas, reunifies comstantes entre engenheiros, mestres e Operarios, parz que se
possa desenvolver um ambiente de trabalho satisfatorio; fiscalizacdo constante do
engenheiro responsavel pela obra, ndo deixando a obra nas maos dos mestres ou dos
encarregados € ainda, melhor comunicagdo entre os fornecedores, que muitas vezes
atrasam o pedido gerando atraso no cronograma da obra.

O estagio é necessario para a conscientizacio dos estudantes que entrariic em um
mercado de trabalho cada vez mais competitivo, em que os fitturos engenheiros tém que
sobressair dos demais; e, principalmente, para o amadurecimento profissional dos

mesmaos.
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