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Apresentacio

O presente relatorio de estagio supervisionado referente ao curso de Engenharia
Civil da Universidade Federal de Campina Grande — UFCG, sob a orientagdo do
professor Jodo Batista Queiroz de Carvalho e com inicio no dia 06/09/2006 e termino no
dia 06/12/2006 com uma carga horaria de 34 horas semanais, totalizando 400 horas,
sendo realizado na Obra da Loja C&A Campina Grande sob administragdo do
Engenheiro Civil Rodrigo Tavares de Melo Monteiro, visando & integrago
aluno/mercado de trabalho bem como combinar a teoria vivenciada durante todo o curso
de Engenharia Civil com a prética de Construgé@o Civil.

O relatério tem a finalidade, também, de aperfeicoar o aluno nas técnicas da
construgdo civil, possibilitando-o conhecer os materiais e equipamentos atualmente
empregados nesta ciéncia, assim como, as novas tecnologias usadas na construgéo civil,
e se foi observado a relagdo entre o administrador da obra e os operarios, ja que ¢ de
extrema importincia que ambos tenham a melhor interagdo, pois assim sendo ocorre-se
uma maior produtividade em menor tempo e também um aumento da motivagio dos
empregados, levando-os a executar suas tarefas com um menor desperdicio e
conseqiientemente com maior eficiéncia, alcangando assim a satisfagdo do

empreendedor da construgao.



Agradecimentos

Ao mesmo tempo em que ¢ o fim de uma etapa, a realizagdo deste trabalho ¢
apenas um passo dentre muitos ja dados e muitos que virfo. E a construcio de uma base
de conhecimentos que serdo utilizados durante toda minha carreira profissional.

Apesar de tanto esfor¢o pessoal empenhado na realizagdo deste trabalho, néo se
trata de uma conquista individual. Foi através dos conhecimentos académicos,
conversas com amigos, professores e profissionais da area que consegui alcangar meus
objetivos. Sendo assim, agradego primeiramente a DEUS por permitir minha realizagfo
pessoal. Aos meus pais, José Ailton da Silva e Tereza Maria da Silva, que sempre me
acompanharam e foram grandes incentivadores, além de patrocinadores, da busca do
meu sonho — ser um Engenheiro Civil. A meus irm#o Sérgio, Sani e Junior, por
fazerem parte da minha vida. Em especial a meu avd José Vicente (IN MEMORIAN),
que onde estiver torce pelo meu sucesso, a minhas avo Rita de Oliveira pela ajuda,
forga, conselhos e amor com o qual sempre me presentearam.

Agradeco ainda ao professor Jodo Batista Queiroz de Carvalho que se dispds
tdo prontamente a orientar-me na realizagdo deste trabalho. Aos professores e
funcionarios da Unidade Académica de Engenharia Civil, que contribuiram com o

desempenho de seus papéis durante todos estes anos.



INDICE

THOTARAUGHD] oo .| M et B B el en e eiimruisap st sinsssasspslimasniias s svans s A ERALAn e sanens 5
2.0 — Revislo BUBHOBIRIION .« csssrsmmoisssisomemsons i s s o it ts s s sses 6
2.1~ Laje BERLDEGK. . cimmmrssesmeneiii Gt i i s s R 6
22 « PundapBes profindas. ... nsnsmumammsisniissmsissmie s msyisssuassoass 7
VD] =~ BEABHE., . st e S A TR T T R T T R A A 8
22,11y Petacasmoldatlas bt 80 uuasmmos s neshososionys 8
3.0 - A0~ COA Campins GInie. ... oo ot smsirmsiesissim s sstais i 12
4.0 = CaracteriStcas G DD ....coimcsesississsamssmmmmmsesnssssonsspmsnsitasoss sy sSgsssssans b bssrmsmas i ess 12
) R o cucasmeminirsssseso st s A OB A 12
4.2 = PrOPLIOTEIIOS . vmousesrsnsassssnsensessmsssssransassnsaonsasnsnassmnsasnsnsstonsasnsssesmsssssss sEHITRIRRRIAUAA SRR ON IHe 13
1o LSO — 14
B8 T OPOGRRIEL....conasnonsssmossinssnzmsnmmss SForEIERR AL e R P T ST RS T A RA G SRS RA SO P TTARTE 15
B D RO WA i sexessions siusmmsnsmuesipmmssssbenea tos L EAAAAT SR Y S5 TR AP NS B ms S e s S s SRS 15
4.6 — Caracteristicas da QB8 ..o iinnesessmmamassss i sississ siisas sassasssnssvissaisinsamansas 15
4.7 — Estrutura de Concreto ArmMAad0.......ccueiveeeereererierirersneseeseesressesssssssssssssssssssessssssssssnas 15
4.8 — Caracteristicas dos elementos eStrutUIals........coiievreiimmiime s e 16
4.8.1 — VIZAS....cccrensissicresssisissssssssssssssssessssssnsssssasassasasssssssssnsassosstssasasssssssssasssssesssssesonsenias 16
e P DTSR ST TRI————— 17
B BT PHIBE ..o mevssnmsnnsnsnsssmassonsssionsisssssaasats o s S R TS SR i ST 17
4.9 — Estrutura de FEchamento...........ccccuiiiineiintincsiemisienmemrs s sssessessssssssssssssssnsssssnsens 18
4,10 — Canteire & OBIAS. i iviisimisssmisisnsisisssis e s i w3 s tesins s9esasstnsuass saarass sises 18
.11 = O ODCTRID sivssvisssasenssrssenssnsnnssassmrsennssssnsssmsxsnsengsnsanssans snsss anos od i o FECHSVITHERAIAERELEIIRIRINTS 19
7o e Y 5,1 7o 03 <1 ) o]y R R SO N PR R 20
5.0 s CROMOGIRIN <o o ovsennersassssrenssmsosasns s s o088 oA ST RSSO TR SR e 3 20
6.0 — Materiais € EQUIPAMENLOS. ...ccc.coviiuisisresressismsrnsessassssssssssssssssassssssssansosssssssssssssssasssssssssnes 20
6.1 — EQUIPAIMENTOS.......coicisisisississrssarsnssasasassorssrsnssonsassossasssnsssssssstsssssssassisnssssarstisessnanssassasens 20
B, 1.1 ST OIITIAS. ccounisunnsassrussssimmnssnosmrsassspsnammmensossn spsassonssnpessasssss {fomeinsad S3E0oE s TN VNVANINES PR TSRV ERENE 21
6. 1.2 — Vibrator Te TOrermithie sossusimnsssssssuessissns ivsiossois s st ves st s ke sassesisnts sxn 21
6.1.3 < STt BIEITACH. .. cvue onsi smensnsosssssnaronsssisnsssnnsassiisanissFavris A T ARS8 RSOV SR A A T 22
6 L1 = B OB cussnmuussusisis oot mvisime s i ssss s amnsim A48 S aReS AR AR a1 A s 22
6.1 S — PO A LaBET st v sy S A S S S R R S SR SR S e v 22
6116 =P OrTaAMIOITAR . ccnrssassassusssayommves sysnssssssans samspwssnsansssasnsssssissbnsd sapiEs TR PEEORITHF NS AT V305 22
B.0 — INEBEOERRS s ssismosinsinhaimn s ysamins oy asiis sivsss s S e s SN S SAS S ERS P TR 22
B.2.] B0 cninrererseassusansmsanesssassensonvonssssssasdiasasisnsasansuorasss vasssihages - eassTsnHasT AR SRS RSSO 22
P | e o e A O A Rl I R B R O e B e 23
DT AU s 30 4SS 5 A S AN SIS 481Y 23
6.2.4 — Agregado Graldo............covunernnrismnssrsnssssnnssnnnsisnstssissssssssssssssasnnsisenssssessssssenssasans 23
625 — BTN s ccvavsnssisysvsssusassossminss oo mis s oA A AT S S e ae s oS T AL b Sna e 23
6.2.6 — THJOL0S.....cueurrearrccsirsaenisiasisissssessasassesessssssssssstssssasenssssssasasssessssssesssssssssssassssssssses 23
6.2 7 IV BAEITH sisscisussosminassmassassnssnasnavssnaes s yves svesssavstsssisiss s e s sssaivsvianmins kasse e ¥anasaamsnman s 23
6. 2.8~ ALDRAGHD. cvevuneromsesnassmpimesssrssnsaesnsbssassss s asss oo sesiasssios souims sos bbb e Favss B TSV 24
6.3 — CUSLO A0S MALETTAIS. .. eereeererrarrsrrneissasssssessassssssussasssnsssrssssssesssssnsensassasssessassssssasssassnsans 24
7.0. — Equipamentos de Protegdo Individual (EPI)........ccooeuvemniniininninisiicissini s 26
L B O VAS L sscvsssscssonnsns sonvsscisomnssissssssenesonsis sotnsnsensinchmms A b b s s s anss p A S SRRSO AR RS HTH 26
1L 1o TSRS —— 26
8.0. Consideragdes FiNAis......c.vcecemurmerstrnsisisssiniassessansssssssssssssssssssssonssssssstsasesessnsssnsssisessss 27
0.0. Referéncias BibIOZIAfICaS.........ccvuiitivcsmsssssnssesssssassrsrasssasssssssstsnssssssisssasnsasssssssssssaassasass 29



1.0 — Introducio

No periodo referente a realizagdo do estdgio foi observado varios aspectos
direcionados a uma construgfo civil, dentre os quais o que mais se enfatizou, foi o uso
de estruturas metalicas e mistas ago-concreto na Super-Estrutura e Infra-Estrutura, o uso
de estacas Metélicas para reforgar a estrutura que ja existia, e o uso de lajes Steel Deck.
Esse métodos construtivos foram adotados visando principalmente a velocidade de
montagem e concretagem.

O estagio concretizou-se através das seguintes atividades:

- Acompanhamento da execugfo e controle do concreto usado;

- Levantamento de quantitativos dos materiais necessarios;

- Acompanhamento e fiscalizagdo da execugfo e testes das instalagGes
previstas;

-Conferéncia de locagdes e liberagbes de formas e ferragens;

-Locagdo de sapatas de fundagéo.

-Verificagdo do uso e qualidade dos equipamentos de seguranga pessoal.

- Levantamento de quantitativos dos materiais necessérios;

- Medigdes e controle de produgdo para pagamento de servigos executados;



2.0 — Revisao Bibliografica

2.1 - Laje Steel Deck

Sdo lajes mistas compostas de chapas nervuradas de aco que servem de forma
para uma laje de concreto armado com reforgos de armadura superior e inferior
conforme
necessario. As chapas de ago s@o consideradas como colaboradorass: na fase construtiva
trabalham como forma. Na fase de utilizagdo considera-se que a chapa trabalha
conjuntamente com o concreto, atuando como armadura de tragdo, resistindo
a momentos positivos

Conformado a frio e cobrindo uma largura util de 820 a 840 mm, o Steel Deck
possui nervuras largas e com a utilizagdo de conectores de cisalhamento (stud bolts)
permite a interagdo do concreto com o ago o que possibilita o célculo de vigas mistas,
permitindo uma redugdo do peso da estrutura.

O Steel Deck funciona como plataforma de servigo e protegdo aos operarios que
trabalham nos andares inferiores, propiciando maior seguranga.
presenta facilidade para a passagem de dutos das diversas instalagdes, favorecendo
também a fixagdo de forros.

Todas essas vantagens resultam em praticidade, economia e maior retorno
financeiro do empreendimento.

Fabricado com o ago especial galvanizado , pode ser encontrado nas espessuras
0,80 mm, 0,95 mm e 1,20 mm, com um comprimento de até 12 metros. Dentre as
muitas vantagens para a construgdo, destacam-se as seguintes: alta qualidade de
acabamento da laje; dispensa escoramento e reduz os gastos com desperdicio de

material; facilidade de instalag@o € maior rapidez construtiva
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Imagem 01. Detalhe Laje Steel Deck.
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Foto 1. Concretagem do steel deck utilizando uma tela
eletrosoldada para evitar fissuras na camada superior e
como armadura negativa.

Sua montagem ¢ realizada independente

das condi¢bes atmosféricas e permite
incorporar facilmente canalizagdes, fios
elétricos, bem como tirantes para
sustentagdo de forro.

O Steel Deck também pode ser

pintado eletrostaticamente em sua face

inferior, e constitui com a estrutura
Foto 2. Vista Inferior da Laje Steel Deck.

metalica um sistema construtivo de alta
eficiéncia, com grande aplicacdo na
construgdo de centros de convengdes, shoppings, edificios comerciais e residenciais,
hotéis, hospitais, escolas, conjuntos habitacionais, garagens e mezaninos , além de
edificios industriais em geral.

As outras vantagens sf8o: eliminagdo de escoramentos e formas de madeira;
dispensa de armadura de tragdo na regido de momentos positivos; facilidade de
instalacdo de conectores em vigas mistas aco-concreto; facilidade para a passagem de

dutos de instalagdes e de fixag@io de forros; menor consumo de concreto se comparado

ao das lajes convencionais.

2.2 - Fundagdes profundas.

Entende-se por fundagdes, a parte da estrutura que tem por objetivo transmitir,
ao terreno, a carga da edificagdo. Para o seu dimensionamento, necessita-se do calculo
da cargas atuantes sobre a fundag?o e o estudo do terreno.

Na escolha do tipo de fundag@io deve ser levado em consideragdo além das
caracteristicas proprias do terreno o aspecto econdmico e possibilidade de excesso de

vibrago aos terrenos vizinhos, causando danos as edificagdes proximas.



Geralmente as fundagdes sdo classificadas em superficiais ou rasa e profundas.
As superficiais séo aquelas em que as camadas do sub-solo imediatamente abaixo da
futura edifica¢fo t€m a capacidade de suportar as cargas que lhes serfo transmitidas.
Nas profundas ¢ necessario recorrer a camadas mais profundas do terreno para poder
suportar a cargas necessarias.

2.2.1) Estacas -As estacas sdo pegas esbeltas (1>>(J}) que transferem as cargas
dos pilares, as camadas mais profundas do terreno (uma parte por atrito lateral, que se
desenvolve ao longo do fuste, e outra, pela resisténcia de ponta). Podem ser utilizadas
de forma isolada ou em grupo.

As estacas podem chegar ao canteiro de obras ja executadas e,

consequentemente, em condicdes de cravagdo ou moldadas no préprio solo.

2.2.1.1) - Estacas moldadas no solo
As estacas moldadas no solo podem ser concretadas em invélucros especiais que
se recuperam posteriormente ou nos proprios buracos cavados com equipamentos
especiais.
Permitem cravagfo a grandes profundidades, com diametros varidveis € no
comprimento pré-determinado no projeto de fundagées.
Existe uma grande variedade de tipos de estacas moldadas no local. Destacam-
se:
a). Estacas Strauss.
b). Estacas Franki.
c). Estacas Broca.
d). Estacas Raiz.
e). Estacas de Grande Dimetro.

1). Estacas de Hélice Continua.

a). Estacas Strauss

S&o muito empregadas desde o principio deste século e com elas iniciou-se wma
grande série de tipos de estacas concretadas no terreno. Hoje ha tipos semelhantes, de
criagdo mais recente, porém atendendo ao mesmo principio.

Para a sua execug@o ndo ¢ exigida nenhuma aparelhagem especial, apenas um

pequeno bate estacas.



Inicialmente crava-se no terreno um tubo de ago (com o didmetro
correspondente ao didmetro da estaca). A seguir, coloca-se determinada quantidade de
agua dentro do tubo, ao mesmo tempo em que se retira a lama ali formada, através de
um peso-sonda. Cravado o tubo, enrosca-se um novo tubo na extremidade do anterior,
repetindo-se o processo. Atingida a profundidade desejada, imobiliza-se o mesmo,
langando-se concreto no seu interior. Soca-se com 0 mago este concreto que se expande
no solo, formando um bulbo. Terminado o bulbo passa-se a execucdo do fuste,
lancando-se novas quantidades de concreto que se apiloam ao mesmo tempo em que se
efetua a retirada parcial do tubo, elevando-o de 20 a 30 cm de cada vez. Desta maneira
vio se formando diversas protuberincias, dando origem a uma estaca com saliéncias em
todo o seu comprimento e, por conseqiiéncia, um alto coeficiente de atrito.

Esse tipo de estaca requer grande cuidado na sua execugdo, especialmente
quando se trabalhar abaixo do lengol fredtico, para evitar a entrada de dgua dentro do

molde.

b). Estacas Franki

Consiste, este processo, em fazer-se atuar um pesado mago (peso) de um
bate-estaca (1 a 4 toneladas) sobre um tampé&o de concreto quase seco ou de cascalho e
areia (bucha), colocados dentro de um tubo de ago de grande altura.

O atrito desenvolvido entre o tubo e o tampdo ¢ suficiente para que, sob a agéo
dos golpes do mago, o tubo seja enterrado.

Neste processo de cravagdo, por percursio, o solo € comprimido {sem a retirada
de terra), 0 gue proporciona um excesso de vibragdo nas edificages vizinhas.

Atingida a profundidade desejada, imobiliza-se o tubo e langa-se o concreto
quase seco no seu interior e volta-se a percurtir até a expulsdo do tampéo. Socando-se
com 0 mago, o concreto espalha-se na zona n#do revestida pelo tubo, formando um
bulbo.

Terminado o bulbo, passa-se a execugiio do fuste. Para isso, coloca-se
previamente a armadura, sendo que o macgo trabalha por dentro dela. Em seguida,
langam-se novas quantidades de concreto que se apiloam, a0 mesmo tempo em que se
efetua a retirada parcial do tubo, elevando-o de 20 a 30 cm de cada vez. Desta maneira
vio se formando diversas saliéncias, dando origem a uma estaca com irregularidades em

todo 0 seu comprimento, aumentando o seu atrito com o terreno..




Geralmente o didmetro do tubo varia entre 30 e 60 cm. Devido as saliéncias o
didmetro do fuste da estaca torna-se superior ao do tubo, podendo alcangar 50 a 80 cm,
conforme a natureza das diversas camadas de terreno atravessados pela estaca.

Por serem moldadas, na ocasido de cravagdo, com o comprimento desejado,
economizam tempo e dinheiro.

Com uma capacidade de 10 a 20 toneladas, melhor estabilidade devido a sua
base alargada, boa verticalidade e superficie do fuste bastante rugosa, em contato com o
terreno fortemente comprimido, tornam as estacas Franki um dos tipos mais
recomendados para fundagdes.

Este tipo de estaca, devido a compactagéo do solo, apresenta o inconveniente de
gerar um excesso de vibrag@o nas edificagdes vizinhas, podendo danifica-las. Também
pode haver um estrangulamento do concreto caso haja um desmoronamento de solo,
causado por uma extragdo do tubo realizada de modo imperfeito.

Tratando-se de trabalho oneroso e especializado (para evitar os defeitos acima

citados), tal tipo de fundagéo somente deve ser contratado com empresas especializadas.

¢). Estacas Broca.

Esta estaca é executada com retirada do solo, utilizando-se uma broca rotativa,
cujo didmetro varia de acordo com a carga a ser transmitida pelo respectivo pilar €
tendo, por consequéncia, uma estaca para cada pilar.

O processo ¢é realizado através da penetragdo no solo da citada broca, movida por
um rotor, em todo o seu comprimento. Posteriormente, a broca ¢ retirada, deslocada
para longe do furo e invertido o seu sentido de giro. Tal inversdo faz com que toda a
terra, retida entre os "passos” da broca, caia no terreno. Este processo e realizado até
que a estaca alcance a profundidade determinada no projeto de fundacdes.

Em seguida, ¢ langado o concreto com rapidez, de modo a evitar-se a queda de
terra para o interior do buraco. Em alguns tipos de terrenos, ha necessidade da
colocagdo de "camisas" junto a superficie do terreno, a fim de nfio permitir também um

possivel desmoronamento do solo
d). Estacas Raiz.

Este tipo de estaca pode ser executado na diregfo vertical ou inclinada, mediante

o0 uso de rotagdo ou roto-percussio com circulagio de agua.
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Completada a perfuragdo com revestimento total do furo, ¢ colocada a armadura
necessaria, procedendo-se, em seguida, a argamassagem do fuste com a correspondente
retirada do tubo de revestimento. Esta argamassagem ¢ executada de baixo para cima,
aplicando-se regularmente uma pressfo controlada e variavel, em fun¢fo da natureza do
terreno, cujo valor atinge até 0,4 MPa.

Este procedimento, além de aurmnentar consideravelmente o valor do atrito lateral,
garante também a integridade do fuste, permite conseguir-se uma resisténcia maior para
a argamassa utilizada.

O proceso de perfuragio, ndo provocando vibracBes nem qualquer tipo de
descompressdo do terreno, em conjunto com o reduzido tamanho de equipamento torna

este tipo de estaqueamento indicado para véarias situagdes especificas.

e). Estacas de Grande Didmetro.

Estas estacas, cujo processo de escavacfo € semelhantes as estacas broca, sio
utilizadas raramente nas construcdes. Por terem uma capacidade de carga muito grande
(até 1000 ton) devem ser utilizadas somente em obras de grande porte.

Podem ser executadas em terrenos cujo lengol fredtico esta proximo a superficie,
uma vez o escarificador é envolvido por uma espécie de camisa, possibilitando a
retirada de lama.

A profundidade pode atingir até 30 rﬁetros sendo o didmetro maximo de 2,20
metros. ' '

Conforme a carga do pilar varia o difmetro da estaca, tendo, portanto, uma

estaca para cada pilar. e e . C e

f). Estacas de Hélice Continua.

Também € um processo semelhante a estaca Broca, diferenciando-se apenas que
o processo de escavagio € continuo, ou seja, as brocas s#o emendadas a partir do
momento em que tenham penetrado no solo em todo o seu comprimento.

Atingindo o comprimento estipulado no projeto de fundagdes, ¢ injetado
concreto (a brita ¢ substituida por pedrisco, com um “slump” em torno de 20 e o

consumo de cimento & de 400 kg/m’), a medida que a broca vai sendo retirada e,
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eventualmente, em fun¢do de um controle de pressdo no painel do equipamento, o peso
da broca pode fazer pressdo sobre a massa de concreto.

Apds a conclusdo da concretagem sdo colocadas barras de ago para fazer a
ancoragem com o futuro bloco de fundagao.

O seu didmetro pode chegar até 1,00 metro e a sua produtividade est4 em torno

de 15 estacas por dia.

3.0 — A Obra — C&A Campina Grande

O estagio foi realizado na Construgdo da Loja C&A Campina Grande. O
empreendimento localiza-se na Rua Maciel Pinheiro n° 213 e consiste em um edificio de
3 (trés) pavimentos tipo, Sendo o Pavimento térreo e o primeiro Andar area de vendas, o
segundo pavimento a Central de Ar-condicionado, a Subestagdo e o Setor
administrativo, e o terceiro pavimento o estoque da loja. Totalizando um total de

3608,52 m?
Os responsaveis Técnicos pela obra sfo os seguintes profissionais:

- Projeto de Instalacdes Elétricas
Engenheiro Elétrico: Jefferson Amadeu A. Costa

- Administragdo
Engenheiro Civil: Rodrigo Tavares de Melo Monteiro
Eﬁgenheﬁo Civil:VCarlos Eduardo |

Engenheiro Civil: Sérgio Romero

4.0 — Caracteristicas da Obra
4.1 — Areas

Para efeito de simplificagdo, resumiu-se a area do edificio de acordo com a

tabela a seguir:
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Tabela I - Areas

, s ) Comum
Areas (m”) Pavimento .
Existente
Téreo (Vendas Infantil) 422.4

1° Pavimento (Vendas Adulto) 837,00
2° Pavimento (Administracio) 122456

3° Pavimento (Estoque) 733,00
Extensfo (Cardoso Vieira) 387,56
Total 3608.,52

4,2 — Proprietérios

A C&A ¢ uma cadeia internacional de lojas de vestuario. Fundada nos Paises
Baixos em 1841 pelos irméos Clemens e August Brenninkmeijer como uma empresa
téxtil, conta hoje com filiais na Alemanha, Argentina, Austria, Bélgica, Brasil, Espanha,
Fran¢a, Hungria, Luxemburgo, México, Paises Baixos, Polonia, Portugal, Repablica
Tcheca, Rilssia, Suiga e Turquia.

No Brasil, a C&A inaugurou sua primeira loja em S3o Paulo no ano de 1976.
Hoje ¢ a primeira empresa varejista de moda brasileira, sendo que o Brasil € a "menina
dos olhos" da Familia Brenninkmeijer.

O nome C&A vem das letra iniciais de Clemens e August.

As marcas proprias da C&A sdo: Ace, Angelo Litrico, Baby Club, Clock House,
Desing Intimo, Fifteen Years, Jinglers, One Self, Palomino, Sun Cost, Westbury,
Yessica e Your Sixth Sense.

Além disso, a empresa trabatha com o Banco IBI que administra o cartio C&A
que conta com 35 milhdes de associados no Brasil.

. A modalidade de contrato utilizado entre a Construtora Pottencial ¢ os
Diretores da C&A € o contrato por Administrag8o, nesta modalidade de contrato, o
prestador de servigos negocia apenas a sua atividade profissional, ndo assumindo
responsabilidade por quantidades e custos de materiais, assim como da remunerago dos
operérios envolvidos na execugio dos servigos.

Para execug8o da parte estrutural do edificio contratou-se e empresa Vio Livre
com sede em Queimadas, a modalidade de contrato utilizado foi o de Pre¢o Global,
nesta modalidade de contrato, os servigos sdio contratos para depois de inteiramente

executado.
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Um contrato dessa modalidade, deve ser feito somente se dispdes de um projeto
completo em todos os detalhes, ou seja, com as quantidades e especifica¢des de todos os
servigos bem definidos, para evitar dividas relativas aos fatores acima mencionados,
assim como os pagamentos. O faturamento ¢ feito subdividindo-se o preco total em
parcelas que devem ser pagas de acordo com o desenvolvimento da obra. O BDI —
Beneficio e Despesas Indiretas — ¢ incluido no prego total apds o célculo do custo direto

total.
4.3 — Acesso
O acesso a obra se da Rua Maciel Pinheiro, utilizando-se o portdo principal (3,50

m x 2,10 m) para veiculos, Além das entradas secundarias Venancio Neiva e Cardoso

Viera visitante o portdo secundério.

7.de Dezembio 4 Foto 4 — Fachada Principal — Rua
B Venancio Neiva.

Foto 3 — Fachada Secundaria — Rua : e j
Maciel Piﬂhei]‘o. - e i i Gonheca a CBA de C"‘A

Campina Gru"di? |f‘la_ugura;_;1,., o7

Foto 5 — Fachada Secundaria — Rua
Cardoso Viera.
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4.4 — Topografia

A superficie do terreno possuia um pequeno declive (+ 7%), sendo ideal para o
esgotamento das dguas pluviais, foi necessario uma pequena movimentagdo de terra

para a locagfo da obra através de procedimentos mecénicos ¢ manuais.
4.5 — Escavages

Para a execugéo das escavacdes foram utilizados os seguintes procedimentos:
4.6 — Caracteristicas da Obra

Para este servigo, foram locadas um Compressor modelo Chicago Pneumdtic
180, equipado com rompedor pneumitico e perfuratriz pneumatica & Construtora
Triunfo Ltda de Campina Grande num custo de R$ 2.500,00 os 90 dias de locagdo,
iniciando-se em 18 de Agosto de 2006.

Miquinas Tipo: Pas-carregadeiras;
Retroescavadeiras;
Britadores;

Mini-Carregadeiras.
4.7 — Estrutura de Concreto Armado

Parte do concreto utilizado foi fornecido pela empresa Supermix com sede nesta
cidade. A outra parte estd sendo confeccionado in locu, preparado com o auxilio de
betoneiras. No periodo de concretagem constatou-se que a baixa intensidade de chuva
nfo prejudicou a execugdo, mas favoreceu de certa forma a cura do concreto. Todavia,
outros fatores prejudicam a execugo da concretagem a medida que o concreto usinado
era bombeado, a saber: quebra de motor do bombeamento e o entupimento da

tubulagfo.

A razio para se ter decidido substituir em alguns casos o concreto usinado pelo

betonado deveu-se aos problemas gerados devido aos horarios que se tornavam
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incompativeis a medida que se necessitava dar continuidade ao langamento do concreto,
quando muitas vezes a Supermix ndo agilizava as entregas deste insumo dentro do
prazo 6timo estabelecido para concretagem.

Executado com concreto armado, as cintas, lajes nervuradas e pilares, tendo a
resisténcia caracteristica do concreto & compressdo fix em 30 MPa. Observou-se no
laboratorio que todos os testes possibilitaram uma resisténcia acima da esperada.

As fundagGes e as lajes Steel Deck sdo concretados com concreto usinado
fornecido pela Supermix. A tabela a seguir mostra os valores do rompimento de 4

(quatro) corpos de prova do concreto utilizado na obra.

Tabela IT (Resultados)
fo do Val. De
MI())Ell(tla d:m Cimento Brita Idade (dias) Romp.
ag Adc. (MPa)
13/10/2006 22,0 19/25 7 20,4
26/10/2006 22,0 19/25 7 23,9
02/11/2006 22,0 19/25 7 22,4
15/11/2006 22,0 19/25 7 22,4
20/11/2006 22,0 19/25 7 21,9

4.9 — Caracteristicas dos elementos estruturais

4.9.1 —Vigas
Devido o tipo de Estrutura adotada na Super-Estrutura da Obra C&A, as vigas

utilizadas foram em ago utilizando o perfil em “I” com dimensdes que variavam de

acordo com a exigéncias das cargas.

Foto 6 — Viga Metalica que substituiu a antiga Foto 7 — Vigas metalicas do 1° pavimento na
estrutura. Obra C&A
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4.9.2 — Lajes

A laje utilizada € do Steel Deck como se pode observar pela foto seguinte, ja que
o vAo a ser vencido € superior a dez metros € a mesma serd submetida a grandes
sobrecargas. Esta nova tecnologia vem eliminar inertes, tradicionalmente usados em
lajes  nervuradas, tais como
concreto  celular, blocos de
concreto, tijolos cerdmicos e
poliestireno expandido, nio
incorporando peso a laje e
resultando em um  conjunto
esteticamente agradavel.

A altura da laje é de 13

(treze) cm,. Na laje s@o utilizadas

? oi

Foto 8 — Soldagem das Lajes Steel Deck as telas de ago fino.

vigas metalicas — Obra C&A Campina Grande. Devido a grande

concentragdo de tensdes na regido de
encontro da laje nervurada com o
pilar deve-se criar uma regifo
maciga para absorver os momentos
decorrentes do efeito de pungdo
(esquema de lajes nervuradas

macicas no encontro com o pilar).

Apbs a concretagem, menos

de 24 horas depois, a laje ja oferece Foto 9 — Concretagem das Lajes Steel Deck, observar a

$n R colocagio da tela.
resisténcia para seu uso final.

4.9.3 —Pilar
Os pilares foram distribuidos de modo que, nio maximizar o aproveitamento das

areas privadas como também para maximizar as areas e posterior aproveitamento para

setor de vendas. Também adotou-se o uso de pilares metalicos por atender as exigéncias

17



de carga a rapidez de sua integrac@o a obra, canteiro de obra limpo, além de de agilizar
a obra, tendo em vista o curto prazo no cronograma.

Os Pilares Metalicos foram locados sobre blocos de concreto armado.

@ W)

Foto 10 — (a) Locagéo da forma do bloco que serviri de base para o pilar; (b) bloco
concretado e com pega metalica, que servird de encaixe para o pila, chumbada.

4.10 — Estrutura de Fechamento

O fechamento da estrutura de sustentagdo, ou seja, a alvenaria de vedagiio —
tanto interna como externamente em cada apartamento — serd através de tijolos de oito
furos (20x17x9 cm) provindos da Ceramica Jardim, na cidade de Guarabira, no brejo
paraibano.

A principio s6 foram erguidas as paredes externas a uma altura de um metro,
tendo uma fungdo mais de seguranca.

Estes sdo assentados com argamassa de cimento, cal e areia no trago (1:2:8 em

volume) com juntas de 15 mm.

4.11 — Canteiro de Obras

O canteiro de obras se constitui no conjunto de instalacdes que ddo suporte a
uma edificag¢do, 4 administragdo, ao processo produtivo e aos trabalhadores.

E de fundamental importancia, que durante o planejamento da obra, a construgdo
do canteiro de obras e das areas de vivéncia figuem bem definidos, para que o processo
de construgdo ndo seja prejudicado, e em paralelo, oferega condi¢des de seguranga para

as pessoas que venham desempenhar suas atividades profissionais na construgéo.
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O fato de algumas instalagdes do canteiro, principalmente as areas molhadas
serem de madeira dificulta a lavagem e aumenta a retengdo de dgua, deixando o
ambiente mais umido e conseqiientemente mais vulneravel ao desenvolvimento de

organismos patogenos.

4.12 — Concreto

O fy estabelecido em projeto € de 30 MPa, sendo realizado o trago com cimento
em peso, e agregados em volume mensurados com padiolas, conforme figura a seguir.
Uma parte do concreto foi fornecida pela Supermix ou seja, € usinado e trazido em
caminhdes-betoneira em remessas de 6,5 m’. Ja o restante foi fabricado in loco, através

do uso de betoneiras.

- Dosagem do concreto dos pilares:

3 sacos de cimento;

4 volumes de brita;

2 volumes de areia.

40 a 50 litros de agua conforme inspecéo visual do teor de umidade da areia.
- Dosagem do concreto das lajes:

2,5 sacos de cimento;

4 volumes de brita;

2 volumes de areia.

40 a 50 litros de 4gua conforme inspegéo visual do teor de umidade da areia.
- Calculo das padiolas:
Trago unitario: 1:2,1:1,4

Em peso: 50 kg : 120 kg : 70kg

- Padiola para areia:

70.000 _ 70.000

Vareia = =47.619cm’

]/areia L

60x40x H=47.619 cm® - H=19,84 =20 cm
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- Padiola para Brita:

Vi ritg - 105:000 _ 105.000

]/brita 1,47
60 x40 x H=71.428 cm® — H =29,76 = 30 cm

=71.428cm’

6.13 —Mio de Obra

A jornada de trabalho do condominio € de segunda a sexta-feira, de 7:00h as
12:00h e de 13:00h as 17:00h, totalizando as 45 horas semanais e eventualmente
(quando é concretagem de alguma laje de um dos pavimentos), trabalha-se extra no

sabado nos mesmos horarios ou conforme seja necessario.

5.0 — Cronograma

Ao iniciar o estigio a edificagfo se encontrava com os prédios que dariam lugar
a obra ainda em fase de demoligio.

Logo, tendo sido iniciada na primeira semana do més de setembro de
2006.(06/09/06), foi possivel ao estagiario acompanhar os trabalhos de demoligio,
escavacdo e aterros, locagdo da obra, fundacdo da torre, estrutura de depdsitos de
materiais de construgfo, construgdo da estrutura mista de concreto e Ago, reforgo
estrutural do prédio anterior devido ao novo uso do prédio. Atualmente a edificagfio
encontra-se totalmente concluida e ¢ grande destaque no comercio da Cidade de

Campina Grande.

6.0 - Materiais e Equipamentos

6.1 — Equipamentos

Por opgéo da construtora Pottencial os equipamentos ficaram sendo locados a

medida que se faziam necessério na Obra. Eis os principais equipamentos.
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6.1.1 — Formas

As formas utilizadas para confeccionar as lajes sdo polipropileno e aplica-se
especialmente a produgéo de lajes nervuradas. Sendo reforgadas internamente, deforma
o minimo na concretagem, € o seu reduzido peso permite um facil manuseio em obra
além da simplicidade na montagem e desfdrma, j& que sdo apoiadas diretamente sobre o
escoramento, dispensando tabuado para a execu¢fio da laje. Outra caracteristica das

férmas € que elas ndo ocupam muito espago para serem guardadas.

Outros fatores devem ser considerados, como:
- O acabamento do concreto em contato com a forma ¢ de &tima qualidade,
sendo freqiientemente deixado com acabamento final;
- E imprescindivel usar desmoldante nas formas e nfio usar pregos para sua
fixacéo;
- Ao desformar deve-se evitar for¢ar nos cantos das formas;

- O didmetro do vibrador para concretagem néo deve exceder 45 mm. E com o

tipo de f6rma utilizada na obra deve-se utilizar o vibrador com diametro de 40

mm no maximo.

Tabela [T (Dimens&es da Férma Plastica)

Largura
) Momento Volume
Espessura Média Peso Espessura ,
Altura total de Area em
Altura da Férma (cm} da Mesa da Préprio Meédia
(cm} Inércia ) Negrito
{cm) Nervura . (kgf'm”) {cm) 5
(cm’) (dm)
(cm)
18,00 5,00 23,0 9,85 16,977 259,00 10,80 40,10

J& para confeccfio dos pilares s@o utilizadas fOrmas metdlicas, as quais s3o

fabricadas no proprio canteiro de obra.

6.1.2 — Vibrador de Imersio

Equipamento utilizado para o adensamento do concreto. Séo utilizados para cada

concretagem, 1 (um) vibrador, ocupando assim um operério. O vibrador utilizado nesta

obra tem 1,5 CV de poténcia.
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6.1.3 — Serra Elétrica

Ha dois tipos de serra, a que € utilizada para serrar a madeira e a que € utilizada

para serrar a ferragem.

6.1.4 — Betoneira

Equipamento utilizado para a produgfio de argamassa. Nesta obra, a betoneira

tem capacidade para 580 litros e poténcia de 7,5 cv (1730 rpm).
6.1.5 — Prumo a Laser

Equipamento utilizado para verificar o prumo e o nivel da alvenaria e das
estruturas de concreto, utilizando o raio laser tendo em vista que este se propaga a
longas distidncias sem a necessidade de meio fisico como € o caso da mangueira, além
de ser bastante preciso.

OBS.: Mesmo existindo o prumo a laser, durante a fixa¢do das fOrmas, e

elevagdo da alvenaria, s@o usados também o prumo manual e corpos de prova

penduradas por fio de arame.

6.1.6 — Ferramentas

Sdo utilizadas as seguintes ferramentas: pas; picaretas; carros de méo; colher de

pedreiro; prumos manuais; escalas; ponteiros; nivel, etc.

6.2 — Materiais

6.2.1 — Acgo

Utilizado nas pecas de concreto armado, usou-se CA — 50B e o ago CA — 60B,

com didmetros conforme especificados no projeto.

6.2.2 — Areia
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Para o concreto: areia grossa peneirada na peneira de 10 mm;

Para levantamento de alvenaria: areia grossa peneirada na peneira de 5 mm.

6.2.3 — Agua

Fornecimento feito pela Companhia de Agua e Esgotos da Paraiba (CAGEPA);

considerando-se a mesma potavel.
6.2.4 — Agregado Gratdo

O agregado utilizado para os pilares € a brita 19 e para lajes, e tanto a brita 19

como a 25.
6.2.5 — Cimento
O cimento utilizado foi: Portland Nassau CP II - Z — 32

Empilhados com altura maxima de 10 sacos e abrigado em local protegido das

intempéries, assentados em um tablado de madeira para evitar a umidade do solo.
6.2.6 — Tijolos

Tijolos cerdmicos com oito furos. Até o presente momento as paredes estfio na
altura de um metro nos v@os cuja estrutura estd pronta, isto por determinagfo das leis
trabalhistas.
6.2.7 — Madeira

As bandejas especificadas em Normas de seguranga do trabalhista - madeira

serrada de 5x5 cm usada para fazer apara-lixo.

Tébuas de madeiras — possuindo um reaproveitamento de 10 vezes.
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6.2.8 — Armagio

Confecgdo realizada na prépria obra, compreendendo as operagdes: corte;

dobramento; montagem; ponteamento; colocacdo das “cocadas”.

6.3 — Custo dos Materiais

Na tabela a seguir encontram-se 0s pregos de alguns materiais utilizados na obra,

posteriormente acompanharemos a evolugéo dos pregos fazendo um comparativo.

Tabela IV (Custo dos Materiais)

) . Prego Unit.
Item Descrigio Unidade
R$)
1 Areia m’ 15,12
2 Brita 19 e 25 m’ 30,00
3 Cimento 50kg 17,00
4 Chapa de madeirit plastificado 2,44x1,17m,e =15 Unid 50,50
mm
5 Chapa de madeirit 2,44x1,17 m, e = 15 mm Unid 20,00
6 Luvas de Protegdo Par 7,00
7 Tabua de 30x400 cm (m:rlnancmlro serrado) e =2,5 o 390,00
8 Prego 18x27 - (2,,x10) kg 1,67
9 Prego 15x18 - (1;,x13) kg 1,86
10 Linha (madeira) m’ 400,00
11l Tijolo de 8 furos (9x20x18) Milheiro 120,00
12 Pontalete de Pinos ou Eucalipto (4cm) Unid 3,60

O responsavel técnico pela obra é também responsavel por outras obras no

sistema de condominio, desta forma os pedidos embora custeados por pessoas juridicas
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diferentes vém algumas vezes em um sO lote de mercadoria, facilitando assim a
negocia¢do de menores pregos e descontos, quando ndo, prazos melhores de pagamento.

Nio foi possivel obter desconto na compra do cimento, no entanto se conseguiu
que o material j4 pago permanecesse em forma de crédito no depdsito da empresa
responséavel pelo fornecimento, possibilitando assim que o requerido fosse sempre o
mais novo em estoque.

Conseguiu-se com uma madeireira que as tdbuas de 30 cm de largura fosse
negociada pelo prego das tabuas de 15 cm. Isto s6 foi possivel por existir na obra uma
serra para transformar as de 30 cm em duas de 15 ¢cm gastando-se neste caso apenas

com a mio-de-obra.
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7.0. — Equipamentos de Proteco Individual (EPI)

7.1.Entrevista

O objetivo deste trabalho ¢ caracterizar a mio de obra quanto a formacio
profissional.Estes dados foram levantados através de um questionario elaborado pelos
estagiarios, Emidio Calixto de Aratijo Neto e Didgenes Alves Ribeiro e aplicado em
operarios da empresa e seus resultados serdo utilizados na conscientizagdo e
mobilizagdo da empresa, para a importincia do treinamento e formagdo profissional na
melhoria das condi¢fes de seguranga dos canteiros de obra e prevengfo de acidentes de

trabalho.

7.2. Resultados

Foi verificada a necessidade de reposigfo de botas e capacetes danificados, os
uniformes cedidos pela empresa eram insuficientes para todos os funcionarios da
empresa, os trabalhadores em servico a mais de 2,00m de altura estdo usando cinto de
seguranca, a obra esta protegida por tapumes e fixados de forma resistentes com altura
minima de 2,20m e se encontram em bom estado de conservagéo.

Estes desdobramentos, somados a positiva interagio existentes entre os
estagidrios e os participantes ao longo da pesquisa, demonstram que € possivel, no curto
ou médio prazo, constituir uma rede formal de pesquisas na area, visto que, no Brasil

em particular, ha caréncia de estudos sobre seguranga do trabalho na construg3o.
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8.0. Considerac¢oes Finais

Durante o estdgio, foram observados diversos pontos importantes, dos quais
alguns merecem destaque. Entre eles, notou-se a importancia do mestre-de-obras para a
construgiio. Este profissional serve de intermediador entre o engenheiro, € 0s operarios,
responsaveis pelo andamento da obra, ja que o engenheiro era responsavel por
supervisionar duas obras ac mesmo tempo.

Foi possivel observar a correta disposicdo dos materiais € equipamentos no
canteiro de obras, a fimm de evitar grandes deslocamentos por parte dos operérios,
melhorando a eficiéncia na realizagio dos trabalhos. Foi verificado também, os
cuidados com a protecio dos operarios, dotados de equipamentos individuais e
mostradas as exigéncias atuais sobre a seguranca no trabalho, as disposicdes do “apara-
lixo”, a necessidade de se manter os vdos concluidos com a alvenaria fechada ¢ a
seguranga na operaciio do elevador.

No que se refere a execugdo da obra, mais especificamente na concretagem, para
evitar a queda de concreto nos espagos destinados & passagem dos condutos hidraulicos
optou-se por colocar caixilhos de madeirit com pd-de-serra no interior das formas
desses espagos. Fatores importantes foram levados em consideragiio nesta etapa, tais
como © posicionamento correto da ancoragem das ferragens negativas, o trabalho
constante do vibrador, principalmente naquelas pegas estruturais dotadas de grande
quantidade de ferragem. Embora os vergalhfes dos pilares apresentassem ligeira
oxidagdio, ndo se verificou ferrugem solta. Sendo assim, foi aceito o matenal na
confec¢do das armaduras dos pilares e vigas.

Durante o estagio foi possivel obter informagdes indispensaveis para se manter a
qualidade do concreto, desde sua produgéo até a cura.

QOutro ponto importante verificado antes da concretagem foi a firmeza das
laterais dos pilares, confeccionadas de chapas metélicas. Visto que o concreto
proveniente de bombeamento ¢ lancado de uma s6 vez na pega, exigia-se uma
resisténcia lateral das formas, ja que o peso ¢ muito grande. As dimensbdes dos
elementos estruturais estfio todos dentro das especificacdes da NBR 6118/03.

Também foram verificados alguns aspectos que necessitam ser evitados, tais
como: a retirada de fOrmas de pilares precocemente, impedindo assim o©

comprometimento da resisténcia desta pega estrutural; contato entre as barras de pilares;
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retirada brusca do mangote do vibrador durante a concretagem; inexisténcia de um
plano de concretagem de qualidade que pudesse trazer seguranga durante a realizacfo
do processo, evitando assim o surgimento de problemas simples que poderiam se
expandir num futuro proximo, como por exemplo o aparecimento de juntas frias ¢ falta
de concreto; nfo utilizacfio dos equipamentos de segurangas indispensdveis.

Buscando melhorar a execugdo da obra, seria mais produtivo se as concretagens
comegassem por volta das 8hs, desta forma se evitaria o uso de juntas frias e também o
fato dos trabalhadores estarem envolvidos em outras atividades no inicio da manhi e
enfrentarem a concretagem desgastados.

Outro aspecto envolve as ferragens, que para se manter a posicdo da ferragem
negativa das lajes, sugere-se amarrar as pontas dos ferros com fios de arame para que a
ancoragem nfo gire, formando assim uma estrutura mais tigida. E importante que se
mantenha sempre cobertos os vergathfes, que serfio utilizados na obra. Algumas vezes o
vento retirou a lona plastica que protegia estes deixando assim os ferros expostos aos
agentes oxidantes.

O aumento na produgfio € um fator diretamente proporcional a fiscalizagio e
acompanhamento sério do andamento da obra. Uma maior cobranga por parte da
administragdo em busca de maior produtividade implicaria em wm maior nimero de
tarefas executadas em menor intervalo de tempo.

Deveria ser feito um trabalho de conscientizagdo mostrando a grande
importéncia de se estar sempre equipado com os materiais basicos de seguranga e todos
0s possivels riscos aos quais todos estariam expostos. Além do mais, deveria ser
estritamente proibido o nfo uso que qualquer um dos equipamentos de seguranga que

pusesse em risco a vida de qualquer funciondrio.
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