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RESUMO

O abrigo institucional € uma medida proviséria e excepcional,
criada pelo Estatutoda Crianca e do Adolescente (1990) com afuncao
de servir de lar temporario, concebido como medida de protegao
para as criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade
social, cujas familias ndo possuem condigdes financeiras e/ou
psicologicas, de criarem seus filhos. O presente trabalho tem como
principal objetivo desenvolver uma proposta arquitetbnica para as
criancas e adolescente de zero a dezoito anos, de ambos 0s sexos
do municipio de Sdo Gongalo do Amarante/RN. Busca-se refletir
como a arquitetura pode contribuir para o desenvolvimento fisico,
psicolégico e social dos abrigados a partir da criagdo de um espaco
fisico que ofereca, abrigo, acolhimento, seguranga, protecao e que
oferega aos abrigados a esséncia de um lar.

Palavras Chaves: Abrigo, Acolhimento, Seguranga, Lar, Criangas e
Adolescentes



ABSTRACT

The Institutional Care Service for Children is an interim and
exceptional measure, created by the Child and Adolescent Statute
(1990) with the function of serving as a temporary home, designed
as a protection space for children and adolescents in situations of
social vulnerability or whose families do not have financial and/or
psychological conditions of raising their children. The present work
has as the main objective, the development of an architectural
proposal for an Institutional Care Service, for both children and
adolescents from zero to eighteen years old, of both sexes, in the
city of Sdo Gongalo do Amarante / RN. The project seeks to create
a reflexive vision on how architecture can contribute to the physical,
psychological and social development of the sheltered kids through
the creation of a physical space that offers shelter, hosting areas,
security, protection and, mainly, the essence of a home.

Keywords: Shelter, Hosting, Security, Home, Children and
Adolescents
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INTRODUCAO

ComapromulgagcaodaleiFederaln 8.069/1990,queimplementou
o Estatuto do Crianga e do adolescente (ECA), o abrigo institucional
foi criado com o intuito de servir de lar temporario para as criancas
em situacdo de abandono cujas familias ndo possuem condigbes,
financeiras e/ou psicolégicas, de criarem seus filhos, sendo necessario
o afastamento temporario até que as condi¢cbes para a convivéncia
familiar sejam reestabelecidas. O objetivo dessas instituicbes é zelar
pela integridade desses jovens, que tiveram seus direitos ameagados ou
violados, garantindo acesso a saude, alimentagéo, educacao e moradia,
contribuindo no seu desenvolvimento, fisico, social e psicoldgico.

Os programas de abrigo possuem diversas modalidades de
acolhimento, séo elas: abrigo institucional, casa-lar, programa familia
acolhedora, republica e aldeias. Suas entidades sao norteadas
pelos principios e parametros fixados pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente e guiados tecnicamente pela Cartilha de Orientagbes
Técnicas para Abrigos Institucionais(2009).

Conforme o artigo 101, paragrafo unico do ECA, o abrigo é medida
provisOria e excepcional, onde as criangas institucionalizadas devem
permanecer nele até que o processo judicial seja finalizado e definido
se a crianga retornara para o convivio da sua familia de origem ou se
o melhor caminho sera a adocéo. Ou seja, deve-se sempre priorizar a
menor estadia da crianga no abrigo, ja que o abrigamento deve sertratado
como uma medida emergencial, no entanto, o quadro nacional brasileiro
demonstra na realidade que o periodo de institucionalizagéo pode durar
de dois a cinco anos e, dependendo do caso, o institucionalizado pode
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permanecer no abrigo durante toda a sua infancia.

Sendo assim, para muitas criangas, o abrigo institucional funciona
como Unica alternativa de criagao de lagos emocionais e Unico referencial
de um lar que elas vivenciardo nessa fase de suas vidas, demonstrando
assim a necessidade e a importancia em oferecer uma moradia com
boas condigbes fisicas que atendam as necessidades e garantam
o desenvolvimento pleno dessas criancas a fim de proporciona-las a
promocao e melhoria da qualidade de vida.

A organizagéo do espago fisico € um forte fator para um bom
desenvolvimento das criangas e adolescentes, bem como apresenta um
importante papel na construgao de uma vida digna. Dessa forma tona-
se indispensavel compreender a percepg¢dao do homem com o espago
e 0 modo como se relaciona, ja que estes sao fatores que influenciam
no crescimento humano. Entender que os ambientes fisicos podem
interferir na interacdo de criancas e adolescentes em situagéo de
vulnerabilidade social, buscando captar a forma como essas criangas
percebem e experimentam o espaco é importante, uma vez que sao
fatores que irdo auxiliar o processo projetual.

No entanto, a principal problematica das instituicbes de
acolhimento, é a falta de planejamento do espaco fisico para receber as
criangas/adolescentes abrigados. Na grande maioria das vezes, essas
instituicbes funcionam em casas alugadas e/ou que ndo apresentam
condicbes fisicas adequadas para atender as necessidades da
instituicdo. Segundo o ministério publico do Rio Grande do Norte,
existem hoje no estado 24 unidades de acolhimento institucional, nas
quais, a grande maioria delas apresentam problemas de adequagéo do
espaco fisicos ja que, em quase a totalidade dos casos, as edificagbes



em que funcionam os abrigos nao foram projetadas para esse fim e séo
resultados de adaptagdes nem sempre bem sucedidas.

A Casa Abrigo de Sao Gongalo do Amarante — RN €& mais uma
representante da realidade brasileira dessas instituicbes, onde nao
possuem condi¢des arquitetdnicas adequadas para receber a demanda
de um abrigo. Apesar da sede atual ter sido construida para essa
finalidade, ela apresenta diversos problemas de conforto, fluxos,
layout, dimensionamento, além de ndo serem respeitadas as exigéncias
estabelecidas pela Cartilha de Orientacdo Técnica (2009), por esse
motivo a prefeitura desenvolveu um novo projeto para receber a Casa
Abrigo, no entanto, apesar da nova proposta apresentar avangos
significativos na adequagéao do espago fisico ela ainda apresenta falhas,
também relacionadas ao conforto, ao fluxo e ao dimensionamento
que comprometem o acolhimento, protecao e a qualidade de vida das
criancas/adolescentes abrigadas.

Diante da problematica exposta, este trabalho teve como
principal objetivo, desenvolver uma proposta arquiteténica, alternativa
a existente, de um abrigo institucional, da modalidade comum, que ira
receber os usuarios da Casa Abrigo de Sao Gongalo do Amarante/
RN, visando oferecer melhores condicbes de espagos fisicos para o
abrigamento e desenvolvimento dos institucionalizados. Este abrigo
deve exercer o papel de moradia provisGria e comportar um nimero
maximo de 20 criangas/adolescentes, de ambos os sexos, de 0 a 18
anos incompletos, garantindo acolhida, protecdo e um espago que
apresente caracteristicas semelhantes aos de uma residéncia e que
permita o desenvolvimento e a sécioeducagao dos abrigados, devendo
estar inserido no meio urbano que permita utilizar-se dos equipamentos
e servigos da comunidade local.

Este trabalho almejou ainda, investigar as necessidades fisicas em
ambientes voltados para criancas e adolescentes, identificar diretrizes e
exigéncias legais e projetuais em abrigos institucionais, além de estudar
diretrizes e exigéncias e projetuais em projetos correlatos de espagos
voltados para criancas e adolescentes.

Como forma de alcancar tal tais objetivos, o trabalho foi dividido
em duas macro etapas: A primeira etapa, com abordagem exploratéria
analitica onde apresenta-se uma revisdo da literatura que busca
compreender os principais conceitos e diretrizes voltados para a
arquiteturainfantil, ahumanizagao do espago e a arquitetura para abrigos,
bem como sao apresentadas as diretrizes projetuais estabelecidas pela
Cartilha de Orientacdes técnicas(2009). Em seguida é apresentado o
estudo de caso realizado na Casa Abrigo de Sdo Gongalo do Amarante-
RN, com o intuito de conhecer o perfil dos usuarios, as necessidades e
a dindmica de funcionamento da instituicdo. Por fim, analisa-se projetos
correlatos e a partir dessas analises sdo extraidas diretrizes projetuais
que embasaram o desenvolvimento da proposta final. A segunda macro
etapa, de carater propositivo, engloba todas as fases trabalhadas
durante a construgdo da proposta arquitetdnica, como a andlise das
caracteristicas do entorno, os condicionantes legais, fisicos e ambientais
do terreno, bem como todo o processo de concepgao projetual através
do memorial descritivo e justificativo.
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O ESPACO E O ABRIGAR



Este capitulotem ointuito de fazer uma pesquisa bibliografica
investigativa, que busca compreender e analisar as principais
questdes e conceitos sobre ambientes projetados para criangas/
adolescentes e a arquitetura de abrigos institucionais. Com isso
busca-se estabelecer parametros projetuais que servirao de
apoio durante o processo de concepg¢ao de projeto, assim como
sugerido por Kawaltowski(2011) na citagéo a sequir:

“Um processo projetivo que busca solugdes de
qualidade requer conhecimento solido no campo de
atuacao e base critica interna para o direcionamento
do projeto em desenvolvimento” (KOWALTOWSKI
ET AL, 2011)

Inicialmente serdo tratados conceitos da arquitetura infantil
em seu sentindo mais amplo, procurando compreender a relacao
da crianga com o espago de uma forma mais abrangente. Em
seguida, serdo discutidas questbes sobre a humanizacdo do
espago, através de um olhar estético e funcional, com enfoque
na necessidade e percepcdo ambiental dos usuarios. Por fim,
a escala da discussdo é reduzida para questdes projetuais
voltadas aos abrigos institucionais por meio dos parametros legais
estabelecidos pelo Estatuto da Crianca e Adolescente (1990).

Figura 1: Esquema Referencial bibliografico

v ae— A

Fonte: autora, 2018
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1.1 O AMBIENTE INFANTIL

Quando se pensa sobre a criagao de um ambiente favoravel
ao desenvolvimento de criangcas e adolescentes é necessario
compreender que o arranjo espacial obedece a regras que
visam garantir um funcionamento adequado e ao mesmo tempo,
transmitir valores e a cultura de quem os gerou. Percebemos
assim, que o processo de criagao do espago € algo complexo e
deve ser levado em consideragao nao apenas questoes técnicas
e exatas, como também questbes sensitivas de comportamento,
costumes e sentimentos. Deste modo torna-se importante
compreender a relacdo da crianca com o espacgo fisico e os
fatores que se relacionam. Segundo Vera Lucia Costa(2006), as
criancas sao fortemente marcadas pelo seu meio social, sendo
sua familia seu principal referencial, motivo pelo qual o espaco
infantil deve remeter a historia dessas crianga, a fim de promover
a troca de saberes entre elas.

Costa(2006) ainda ressalva que, a organizagao do
espaco deve ser norteada pela ideia de oferecer um lugar
seguro, acolhedor e prazeroso, configurando-se como um
local que permita brincadeiras e proponha desafios cognitivos
e motores para estimular o desenvolvimento, independéncia
e as potencialidades das criangas. Deve permitir ainda que os
ambientes sejam explorados, favorecendo uma relagao de troca
de saberes, liberdade de ir e vir, individualidade e partilha. Ela
ainda expde a citagao feita por David & Weinstein de que:
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“todos o0s ambientes constituidos para
criangas deveriam atender cinco fungdes relativas
ao desenvolvimento infantil, no sentido de promover
identidade pessoal, competéncia, sensagdo de
seguranga e confianga, bem como oportunidade de
contato social e privacidade.” (DAVID & WESINTEIN
1987, apud CARVALHO e RUBIANO, 2001, p.109)

Sarah Scott (2010) comenta em seu livro, Architecture
for Children, que o percussor dos estudos sobre espagos
infantis, Friedrich Froebel, defendia a ideia que os projetos de
arquitetura para criancas deveriam permitir a participacao delas
nas atividades da instituicdo como forma de desenvolvimento
fisico e mental. A arquitetura do lugar deve estimular a crianca
a pensar por si propria, garantindo seu direito de movimentar-se,
encorajando-as a serem autossuficientes e capazes de assumir
suas responsabilidades. Em virtude disso o planejamento
ambiental em unidades de acolhimento é relevante, uma vez que
a arquitetura pode ser um importante instrumento influenciador
na problematica da institucionalizacdo, na apropriacdo espacial
e na garantia do desenvolvimento pleno dos abrigados. (SAVI,
2008).



1.2 HUMANIZACAO DO ESPACO

De acordo com Paterra (2015) a humanizacdo € o ato
ou efeito de humanizar, de tornar humano ou mais humano,
buscando assim evoluir e aperfeicoar a interagdo do homem e
seu meio. No campo da arquitetura, a humanizagao trata- se da
combinacéo de valores técnico e estrutural com valores éticos e
estéticos, resultando em um processo projetual que nao se limite
a beleza do trago, ao respeito a funcionalidade ou ao dominio
dos aspectos construtivos, mas que alie estas questdes a criagao
de espagos que favoregam ao desenvolvimento, adaptagéo e ao
bem-estar fisico e psicoldgico aos usuarios do edificio. (TOLEDO,
2005)

Kowaltowski (2011) enfatiza a humanizagéo da arquitetura
como forma de atribuir caracteristicas pessoais ao ambiente e
propiciar bem-estar ao homem pela experiéncia espacial de
qualidade. A arquitetura humanizada teria, entao, caracteristicas
que enfatizam as necessidades humanas e relaciona o sentido
de habitar aos elementos da domesticidade, com edificios de
pequeno porte, dotados de muita vegetacao, variagbes espaciais,
da possibilidade de manipulacdo do espaco por parte dos
usuarios, buscando a harmonia entre cores e ornamentagao e
priorizando a escolha de materiais de desgaste lento e de facil
manutencao.

A autora ainda sugere que deve ser utilizado como subsidio

de projeto, o levantamento de aspectos como: fungao do ambiente
(seja ele publico ou privado), suas necessidades coletivas e/ou
individuais para que haja o exercicio pleno dessas fungobes, as
expectativa e preferéncias depositadas no espaco, as diferengas
de cultura e habitos dos usuarios, nivel de privacidade e as
interagbes entre os utilizadores do espaco, dimensionamento
levando em consideragdo a densidade de ocupagao e o tempo
de permanéncia no ambiente, necessidades sensoriais de calor,
luz e som, acessibilidade, satisfagéo e qualidade de vida.

Além das estratégias citas acima, faz-se necessario também
aprofundar o estudo sobre outras questoes arquitetdbnicas como:
o conforto ambiental, o uso das cores e a relagao do usuario com
o0 ambiente externo. Elas irdo contribuir para o desenvolvimento
de espagos satisfatorios e adequados ao seu uso.

1.2.1 Conforto Ambiental

Segundo Kowaltowski et al. (2001), Situagbes de
desconforto provocadas por sensagOes térmicas extremas, a
falta de ventilagao adequada, iluminagéao deficiente e desconforto
sonoro sao prejudiciais e psicologicamente podem provocar
desinteresse pelas atividades desenvolvidas no espaco.
No entanto, através da arquitetura e de solugdes projetuais
adequadas ao clima local é possivel promover a harmonia entre
construgao e as caracteristicas fisicas e ambientais da regidao em
que ela esta inserida.
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O Objeto de estudo esta inserido no municipio de Sao
Gongalo do Amarante/RN, localizado na mesorregiao do leste
potiguar, compondo a regidao metropolitana do municipio de
Natal/RN. Encontra-se na zona bioclimatica 8, apresentando
clima tropical quente e umido, como temperaturas médias anuais
de 26 . Como nao foram encontrados dados relacionados aos

Figura 2 - Ventos predominantes do municipio de Natal/RN
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ventos predominantes do municipio de Sdo Gongalo utilizou-se
os dados da capital Natal' que, possui maior incidéncia de ventos
vindo do leste e sudeste durante o dia, enquanto que a noite os
ventos predominantes sdo de orientagdo sul.

1 O municipio de Sdo Gongalo do Amarante e a capital Natal s&o limitrofes,
possuindo os mesmos condicionantes climaticos.
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Segundo a Associagdo Brasileira de Normas Técnicas
(2003), NBR 15220, as edificagbes localizadas na zona
bioclimatica 8 devem ser dotadas de grandes e sombreadas
aberturas, projetadas de forma a promover ventilagao cruzada
permanente. Kowaltowski (2011) também defende que a troca
de ar propicia um ambiente saudavel, pois a ventilagdo natural
diminui as toxinas do ar que podem causar problemas de saude.
Para proporcionar uma troca de ar satisfatéria, € necessaria, que
haja ventilagdo cruzada na altura de pessoas sentadas e janelas
livres para a manipulagéo dos usuarios, em todos os ambientes.

Figura 3 - Mecanismo de ventilagdo cruzada
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Fonte: FNDE, 2009.

Tratando-se de conforto térmico, € importante atentar
também para a orientacéo solar na escolha do partido, reservando
a localizacao da melhor face preferencialmente no sentido norte,
sul ou leste, para disposi¢cao dos ambientes de alta permanéncia,
estudando a orientacao, localizagdo e dimensionamento das
aberturas e protegendo o ambiente da iluminacao e ventilagéo
inadequada. (LERVOLINO et al. 2015).

Além disso, Associagdo Brasileira de Normas Técnicas
(2013), NBR 15220, explica que edificagbes localizadas em um
clima quente e umido, devem apresentar coberturas e paredes
leves e refletoras. Kowaltowski (2011) defende ainda que as
paredes externas devem ser sombreadas e priorizada a utilizagao
de cores claras.

A iluminacao é outra variavel do conforto ambiental
bastante importante na concepgao do projeto arquitetdnico, pois
esta intrinsecamente relacionada a temperatura e a adaptagao
do usuario no ambiente. O projeto de iluminagao deve ser reflexo
do carater de cada espaco. Ailuminacao natural e artificial devem
estar combinadas para oferecer ao ambiente iluminagéo uniforme
e niveis de luz compativeis com as atividades realizadas. Um
projeto luminotécnico satisfatério deve analisar pontos como,
niveis de iluminagao e de contraste, uniformidade, distancias entre
0 usuario e o objeto, presenca de ofuscamentos, uso das cores
nas superficies, elementos internos e externos de protecao da
insolacao direta e lluminagéo artificial suplementar. (Kowaltowski,
2011).

“A iluminagado natural é fundamental para o
crescimento e desenvolvimento sadio das criangas e
dos adolescentes. A artificial, além de pontual, deve
ser posicionada ao lado dos leitos, contribuindo para
o atendimento noturno individual, sem transtornos
aos demais usuarios dos ambientes. E necessario
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também que todos os acionamentos sejam
acessiveis aos abrigados. Tal procedimento, além de
proporcionar maior autonomia evita injurias.” (SAVI,
2008, p. 143).

A acustica é outro critério que vai influenciar a comunicagao
verbal e o bom desenvolvimento das atividades das criangas.
Souza, Almeida e Braganca (2006) apontam como etapas
essenciais do projeto a preocupagao com a selegao do terreno
e 0s impactos acusticos do entorno, bem como a implantacao do
edifico nele. Deve-se atentar também para a forma da edificagao
e sua relacao com as edificagdes vizinhas, estudando a melhor
forma e distribuicao dos espacos internos e suas dimensodes, seus
respectivos materiais e solugbes construtivas que irdo interferir
na inteligibilidade e reverberagao do som. Savi (2008) sugere que
nos abrigos o ideal seria afastar o setor social do intimo, porque
a diferenca de idade entre os abrigados estipula rotina e horarios
diferentes.

1.2.2 O poder das Cores

A cor exerce influéncia decisiva nos olhos dos seres
humanos, afeta a atividade muscular, mental e nervosa. A
combinagéao das cores afeta o psicolégico, podendo causar efeitos
de excitacdo, urgéncia, contentamento, calma, vulgaridade,
melancolia, seguranga e, ainda, destacar algum elemento em
relagéo ao outro (Cechin et al, 2008).
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“Sobre o individuo que recebe a comunicagao
visual, a cor exerce uma acgéo triplice: a de
impressionar, a de expressar e a de construir. A cor
é vista: impressiona a retina. E sentida: provoca uma
emocao. E é construtiva, pois, tendo um significado
préprio, tem valor de simbolo e capacidade, portanto,
de construir uma linguagem que comunique uma
ideia.” (FARINA, 1990, p.27).

A cor reflete no ambiente uma serie de significados, reforga
o carater ludico e desperta o desenvolvimento e a criatividade.
Ela nao deve ser concebida s6 por caracteristicas estéticas,
devendo ser levada em consideragcao as diferentes fungdes do
espaco, tanto no que se refere ao seu uso, como pelas exigéncias
psicolégicas do meio, Vasconcelos (2004) esclarece que:

“A preferéncia e escolha da cor dependem
da localizagdo geografica do edificio em
questao, da incidéncia de luz solar, da cultura
regional, do tamanho do espago, das atividades
que serao realizadas e da idade dos usuarios.
“(VASCONCELOS, 2004, p 54).

Pilotto (1980) classifica as cores em dois grupos a partir
dos estimulos que provocam no individuo. O primeiro refere-se
as cores quentes, elas sao estimulantes sugerindo vitalidade,
excitagdo e movimento. Ja o segundo grupo compreende as



cores frias, que produzem a sensagao de calma, descanso e paz.

Fonseca(2004) ressalva que, cores quentes e frias além de
influenciarem na percepgao do espago também estéo diretamente
ligadas a temperatura do lugar. Em ambientes que recebem muita
iluminacdo natural ndo devem se utilizadas cores quentes, uma
vez que, pelo fato de absorverem muito calor, irdo transmitir
sensacao de abafamento, acabando por se tornarem cansativas
e pesadas. Ja as cores frias tendem a transmitir sensacao de
frescor e amplitude, ndo sendo adequadas para ambientes com
pouca iluminagao natural, pois, nesse caso, transmitem sensagéao
de frio e soliddo. A luz é , portanto, uma importante variavel
que ira influenciar na percepgcao da cor, elas devem estar em
harmonia e de acordo com as atividades previstas para o espaco,
pois, influenciardo na qualidade construtiva e na legibilidade do
ambiente (Kowaltowski, 2011, p.113).

Figura 4 - Cores quentes e frias

cores frias
w
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Fonte: Sherwin Williams, 2018
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1.2.3 O ambiente construido e o espaco natural

As areas verdes sado espacgos fisicos que apresentam
cobertura vegetal, sejam arbdrea arbustiva ou rasteira e que
contribuem para o equilibrio ambiental das cidades (Lima; Amorim,
2006). O bom planejamento dessas areas € essencial para
oferecer qualidade de vida para o ser humano ja que oferecem
inomeros beneficios para assegurar a qualidade ambiental do
espago, tais quais: conforto térmico, atenuagéo da poluicao do
ar, poluicao sonora e visual, além de serem, séo indicadores
de qualidade de vida por estarem intrinsecamente ligadas as
atividades de lazer e recreacao (Nucci 2008).

Na escala da implantacdo, o edificio deve estar em
sintonia com o entorno e articulado com areas livres de modo
a criar espacos externos positivos que preservem e valorizem
as qualidades existentes do lugar. Deve-se estabelecer uma
linha sensivel entre o ambiente construido e o ambiente natural,
incentivando a permanéncia ou contemplagdo por parte dos
usuarios, nao sendo visto apenas como uma sobra entre as
edificacbes. (Alexander, Ishikawa e Silvesten, 1997)

Os espacos verdes sdo importantes instrumentos que
contribuem para o desenvolvimento infantil, pois aumentam o
contado da crianga com a natureza e cria novas oportunidades
de brincadeira. Segundo Vera Lucia Costa (2006), as criangas
devem receber o estimulo dos ambientes externos através do
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aroma das flores, sentindo a brisa do vento, o calor do sol, o ruido
da chuva e experimentando diferentes texturas: liso, aspero,
duro, macio. Savi (2008) acredita que:

“As variacbes de vegetagcao e escala fisica
- do pequeno inseto a grande arvore — contribuem
como enredo para o desenvolvimento psicolégico e
cognitivo. Assim, nas areas externas, podem existir
brinquedos de parques infantis, como gangorras e
balangos, mas nao apenas isso. E preciso que haja
arvores para subir, plantas nas quais se possa mexer,
areia para brincar, gramado para correr e jogar bola.”

Em suma, o espaco fisico do abrigo e a relagao dele com
0s usuarios nao deve se restringir apenas as paredes construidas.
A relacao do interior com o exterior e o contato da crianca/
adolescentescom verde deve ser pensado com o propésito de
promover uma maior integragdo entre ambiente construido com
o ambiente natural. Qualquer pessoa tem o direito de explorar a
natureza e se divertir com ela.
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1.3 O ABRIGO INSTITUCIONAL

1.3.1 O conceito de abrigo

Juntamente ao processo de redemocratizagao e estimulado
por movimentos em defesa das criangas e adolescentes do Brasil,
em 1990 foi promulgada a Lei Federal n 8.069, o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) que, segundo o caput do artigo
227 da Constituicdo, tem o objetivo de assegurar seus direitos
garantindo, vida, saude, alimentacdo, educacao, cultura, lazer,
profissionalizagao, liberdade, respeito, dignidade, convivéncia
familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma
de negligéncia, discriminacao, exploragao, violéncia crueldade e
opressao.

Apods a promulgacéo da lei foi criado o abrigo institucional
com a fungéo de servir de lar temporario, concebido como medida
protetiva, de carater excepcional e provisério (Art.101, Inciso VII
do ECA?, 1990), para as criangas em situagéo de abandono cujas
familias ndo possuem condicdes, financeiras e/ou psicolégicas,
de criarem seus filhos, sendo necessario o afastamento
temporario da convivéncia familiar. O abrigo institucional faz
parte do programa de acolhimento para criancas e adolescentes
no Brasil e integra os Servigos de Alta Complexidade do Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS), podendo ser de natureza
governamental ou ndo governamental.

2 Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA)



O acolhimento institucional deve ser feito em instituicoes
especificamente planejadas para abrigar um pequeno grupo de
criangas, favorecendo atendimento especializado e contribuindo
com um convivio familiar comunitario. Segundo a Cartilha de
Orientagbes técnicas para os servi¢os de acolhimento de criangas
e adolescentes (2009), criada pelo Ministério Publico, os abrigos
institucionais devem atender a um numero maximo de 20 criangas
com idade entre 0 a 18 anos, evitando o atendimento de faixas
etérias muito estreitas e exclusividade de sexo.

Tabela 1 - Quadro de profissionais do abrigo

Contam com um corpo técnico composto por coordenador,
profissionais da equipe técnica (assistente social, pedagogo,
psicbélogo), cuidadores, auxiliares de cuidadores, os quais deverao
trabalhar, preferencialmente, em turnos fixos para promover
estabilidade nos servigcos prestados e facilitar a organizacao
da rotina diaria da crianca, e devem obedecer as quantidades
minimas apresentadas na tabela a sequir.

FUNCAO

QUANTIDADE MINIMA

Coordenador

1 profissional por unidade

Equipe Técnica

2 Profissionais por Unidade

Cuidador

relacéo:

1 profissional para até 10 usuarios, por turno

A quantidade de profissionais devera ser aumentada quando
houver usuarios que demandem atencéo especifica (com
deficiéncia, com necessidades especificas de satide ou idade
inferior a um ano). Para tanto, devera ser adotada a seguinte

= 1 cuidador para cada 8 usuarios, quando houver 1 usuario
com demandas especificas

= 1 cuidador para cada 6 usuarios, quando houver 2 ou mais
usuarios com demandas especificas

Auxiliar de Cuidador

1 profissional para até 10 usuarios, por turno

Fonte: cartilha de Orientagbes Técnicas para os servigos de acolhimento de criangas e adolescentes

(2009), adaptada pela autora.
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A Cartilha de Orientagbes Técnicas para os Servigos de
Acolhimento de Criancas e Adolescentes (2009) diz ainda que,
quando esgotados todos os recursos para a manutengado da
crianga/adolescentes junto a sua familia, as mesmas devem ser
encaminhadas ao servico de acolhimento institucional e devem
permanecer nele por um tempo maximo de dois anos. Apds esse
periodo, caso seja necessario, a crianga deve ser encaminhada
a outros servigos da rede que prestem acolhimento de longa
permanéncia.

Deacordocomoinciso |do Art 923, estabelecido pelo Estatuto
da Crianca e do Adolescente, é fundamental, durante o periodo
de abrigamento o estimulo a preservagao de vinculos familiares,
motivo pelo qual, o contato da criangca com a familia pode ocorrer
em duas situagbes. Uma, quando a crianga permanece em tempo
integral no abrigo e recebe as visitas dos familiares ou quando a
crianga mora no abrigo durante a semana e nos fins de semana
retorna a sua familia de origem. Em situagées em que mais de um
membro da familia, como irmaos ou primos, seja encaminhado
para o servico de acolhimento institucional é interessante que
fiqguem acolhidos no mesmo abrigo, promovendo a preservagao
dos vinculos familiares e a criacao de referéncia e identidade no
ambiente.

Por fim, a cartilha ainda exige que, quando encaminhada

3 Legislacdo que norteia os principios que devem ser seguidos pelas
instituicbes de acolhimento instrucional, sejam elas publicas ou privadas.
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a um abrigo institucional, a crianga/adolescente deve encontrar
nele um ambiente propicio para o desenvolvimento de suas
atividades, como se ela estivesse inserida em seu proprio lar.
Ou seja, deve-se possibilitar a pratica de tarefas rotineiras como
dormir, comer, estudar, brincar, etc. Dentro das paredes do abrigo
deve ser garantida a autonomia da crianga/adolescente, a partir da
possibilidade da participagao do desenvolvimento de atividades
domesticas diarias compativeis com sua idade®, como cozinhar,
limpar e organizar seu préprio espago. Além disso, é obrigatéria
a frequéncia da criancas/adolescentes na escola e deve ser
oferecido facil acesso a igrejas, padarias, supermercados,
shopping, etc, a fim de promover a convivéncia com a comunidade
e estimular o desenvolvimento da sua independéncia.

1.3.2 Aspectos fisicos do abrigo

Quanto aos aspectos arquitetdnicos, o abrigo deve ser
um espaco acolhedor, com arquitetura simples, apresentando-se
como um lugar para morar. Deve oferecer condi¢cbes favoraveis
para o crescimento saudavel das criangas e adolescentes, com
espagos que garantam o desenvolvimento pleno das atividades,
além de permitir a privacidade e a individualidade das criancas,
assegurando protecdo e segurangca. A arquiteta Aline Savi

4 Em situagbes em que a crianga ndo tenha idade para desenvolver certas
atividades sozinha (ex: preparar refeicbes, tomar banho, se preparar para a
escola, fazer tarefas escolares, se preparar para dormir, etc.), a mesma deve ser
desenvolvida pelos cuidadores ou pro algum profissional da equipe de apoio, se
houver.



defende que o abrigo:

“deve ser, entdo, um lugar de apego e
intimidade protegida, carregado de significados e
lembrancas, capaz de tornar-se um instrumento
positivo ao desenvolvimento humano, guardando,
nos ambientes, particularidades e caracteristicas
para permitir que a institucionalizagdo seja pouco
maléfica e ndo se torne um periodo de suspenséo
da vida.” (SAVI 2008, p.134)

Os espacos fisicos dos abrigos sao norteados, pela Cartilha
de Orientagbes Técnicas para os Servicos de Acolhimento de
Criancas e Adolescentes (2009). Nesta estao descritos os espagos
basicos necessarios para o bom funcionamento da institui¢ao,
bem como séo definidas as exigéncias quanto a localizagao e
fachada.

Conforme a Cartilha, os abrigos devem caracterizar-
se como um ambiente acolhedor apresentando aspectos
semelhantes ao de uma residéncia. Sendo inseridos em um meio
urbano predominantemente residencial, dotado de infraestrutura,
com oferta de transporte e equipamentos publicos de salde,
educacao e lazer, que facilitem a execugao das atividades diarias
das criangas, sem se distanciar das caracteristicas geograficas e
socioecondmicas das regides de origem dos institucionalizados,
sendo esta uma medida importante para garantir referencias das

criangas e adolescentes e para facilitar o acesso dos familiares.
Quanto a fachada, €& exigido que o abrigo siga os padrdes
arquitetbnicos da vizinhanca, apresentando caracteristicas de
uma residéncia, sendo desaconselhado o uso de qualquer tipo
de identificagado, placa ou emblema. Essa ultima exigéncia se
torna positiva, pois a semelhancga de fachada contribui para uma
maior caracterizacao e familiarizagcdo com um lar comum, além
de garantir a privacidade dos abrigados.

Para os ambientes que compde a casa, a cartilharecomenda
quartos que acomodem um numero maximo de seis criancas,
com area suficiente para receber camas, beliches ou bergos e
ter disponibilidade de espacgos para guardar os objetos pessoais
garantindo, assim, seus direitos de individualidade. Pelo menos
uma sala de estar e uma sala de jantar com espaco suficiente
para convivéncia dos usuarios do abrigo e dos cuidadores. Para
0s banheiros deve ser atendida a propor¢ao de um lavatorio, um
vaso sanitario e um chuveiro para até seis abrigados, sendo pelo
menos um banheiro adaptado a pessoa com deficiéncia. Deve ser
disponibilizado também um ambiente de estudo e leitura, podendo
ser um espago especifico para essa finalidade, ou podera ser
inserido em outro ambiente como o quarto, por exemplo.

Para a area externa do abrigo, como jardim, varanda e
quintal aconselha-se que esta seja preferencialmente um local
que estimule as brincadeiras e que permita a interagao entre os
usuarios do abrigo. No entanto, esta area deve ser simples e sem



grandes equipamentos, com a finalidade de priorizar e estimular
0Ss usos de equipamentos publicos, como quadras e piscinas
comunitarias.

O setor da equipe técnica devera ser composto por uma
sala para equipe, que deve ser formada, por pelo menos, trés
profissionais (Coordenador e Equipe Técnica) como dito
anteriormente, sala de coordenacao/atividades administrativas e
um espago para reunides, além, de um banheiro, contendo ao
menos, um lavatério, um sanitario e um chuveiro. Embora nao
haja exigéncia especifica na cartilha, acredita-se que exista a
necessidade de um dormitério para as cuidadores que trabalham
no turno da noite. As orientagdes técnicas aconselham, ainda, que
o setor técnico funcione, preferencialmente, separado da area de
moradia das criangas. Sendo esta uma recomendacgéo salutar,
pois a separacao do ambiente favorece ainda mais a preservagao
do conceito de um lar para os abrigados.

A seguir sera apresentada uma tabela resumo dos
ambientes exigidos pela Cartilha.

Apesar da Cartilha de orientacdes técnicas (2009) ser uma
avanco e um importante instrumento de auxilio para os abrigos,
nao podemos ignorar as necessidades e especificidades de cada
situagdo. Segundo a Psicéloga Maria do Carmo Adrido (2013,

p.14):
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“Mesmo com os avangos estabelecidos no
ECAS® e no documento de Orientagdes Técnicas, 0s
abrigos ainda enfrentam muitos desafios, que véo
desde a adequacéo das suas praticas institucionais,
que devem estar alinhadas a estas legislagbes e
parametros técnicos”

A arquiteta Aline Savi (2008), em sua dissertacao de
mestrado, buscou tragar critérios e diretrizes projetuais para
abrigos baseadas nos aspectos legais e também psicossociais,
levando em consideragdo a categoria fisica e dimenséao
comportamental dos ambientes. As diretrizes sugeridas pela
autora tém como objetivo complementar o Art 92° estabelecido
pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, possibilitando que
a arquitetura contribua para a promogéao do desenvolvimento e
qualidade de vida das criancas e adolescentes.

Assim sendo, a fim de estimular a preservacao dos vinculos
familiares e promogao da reintegracao familiar, Savi (2008) sugere
a criagao de pelo menos um espago destinado especificamente
para o encontro dafamilia e o abrigado. Este deve ser um ambiente
tranquilo, evitando a circulagcdo de pessoas, mas também é
importante que encontro seja acompanhado, com o intuito de
garantir a seguranca da crianga. Para isso, devem ser utilizados

5 Estatuto da Crianga e do Adolescente (1990).
6 Legislagdo que norteia os principios que devem ser seguidos pelas
instituicdes de acolhimento instrucional, publicas ou privadas.



Figura 5 - Figura infraestrutura e espagos minimos sugeridos

Comodo

Caracteristicas

Comodo

Caracteristicas

Quartos

Cada quarto devera ter dimensao suficiente para acomodar as
camas / bercos / beliches dos usuarios e para a guarda dos per-
tences pessoais de cada crianga e adolescente de forma indivi-
dualizada (armarios, guarda-roupa, etc.).

Ne recomendado de criancas/adolescentes por quarto: até 4 por
quarto, excepcionalmente, até 6 por quarto, quando esta for a
(inica alternativa para manter o servico em residéncia inserida
na comunidade.

Metragem sugerida: 2,25 m? para cada ocupante. Caso o ambiente
de estudos seja organizado no proprio quarto, a dimensao dos mes-
mos devera ser aumentada para 3,25 m® para cada ocupante.

Area de Servigo

= Com espago suficiente para acomodar utensilios e mobiliario
para guardar equipamentos, objetos e produtos de limpeza e
propiciar o cuidado com a higiene do abrigo, com a roupa de
cama, mesa, banho e pessoal para o nimero de usuarios atendi-
do pelo equipamento.

Sala de Estar
ou similar

Com espaco suficiente para acomodar o numero de usuarios
atendido pelo equipamento e os cuidadores/educadores.
Metragem sugerida: 1,00 m® para cada ocupante.

Ex: Abrigo para 15 criancas / adolescentes e 2 cuidadores/edu-
cadores: 17,0 m?

Abrigo para 20 criancas / adolescentes e 2 cuidadores/educado-
res: 22,0 m?

Sala de jantar/
copa

Com espaco suficiente para acomodar o niumero de usudrios
atendido pelo equipamento e os cuidadores/educadores.

Pode tratar-se de um comodo independente, ou estar anexado a
outro comodo (p. ex. a sala de estar ou a cozinha)

Metragem sugerida: 1,00 m” para cada ocupante.

Area externa

(Varanda,
quintal,
jardim,etc)

= Espacos que possibilitem o convivio e brincadeiras, evitando-se,
todavia, a instalacdo de equipamentos que estejam fora do pa-
dréo sécio-econdmico da realidade de origem dos usudrios, tais
como piscinas, saunas, dentre outros, de forma a nao dificultar a
reintegracao familiar dos mesmos.

= Deve-se priorizar a utilizacdo dos equipamentos publicos ou
comunitarios de lazer, esporte e cultura, proporcionando um
maior convivio comunitario e incentivando a socializacao dos
usuarios.

= Qs abrigos que ja tiverem em sua infra-estrutura espagos como
quadra poliesportiva, piscinas, pragas, etc, deverao, gradativa-
mente, possibilitar o uso dos mesmos também pelas criancas e
adolescentes da comunidade local, de modo a favorecer o convi-
vio comunitério, observando-se, nesses casos, a preservacao da
privacidade e da seguranca do espaco de moradia do abrigo.

Ambiente para
Estudo

Poderd haver espaco especifico para esta finalidade ou, ainda, ser
organizado em outros ambientes (quarto, copa) por meio de espa-
¢o suficiente e mobilidrio adequado, quando o nimero de usudrios
nao inviabilizar a realizagdo de atividade de estudo/leitura.

Salaparae
quipe técnica

= Com espago e mobilidrio suficiente para desenvolvimento de
atividades de natureza técnica (elaboracao de relatdrios, atendi-
mento, reunioes, etc)

= Recomenda-se que este espaco funcione em localizacdo especi-
fica para a area administrativa / técnica da instituicdo, separada
da area de moradia das criancas e adolescentes.

Banheiro

Cozinha

Deve haver 1 lavatério, 1 vaso sanitario e 1 chuveiro para até 6
(seis) criangas e adolescentes

1 lavatério, 1 vaso sanitario e um chuveiro para os funcionarios
Pelo menos um dos banheiros deverad ser adaptado a pessoas
com deficiéncia®,

Com espaco suficiente para acomodar utensilios e mobilidrio
para preparar alimentos para o nimero de usudrios atendidos
pelo equipamento e os cuidadores/educadores.

Salade
coordenacao /
atividades
administrativas

sala/ espago

= (Com espaco e mobilidrio suficiente para desenvolvimento de ati-
vidades administrativas (area contabil / financeira, documental,
logistica, etc.).

= Deve ter area reservada para guarda de prontuarios das criancas
e adolescentes, em condicoes de seguranca e sigilo.

= Recomenda-se que este espaco funcione em localizagdo especi-
fica para a drea administrativa / técnica da instituicao, separada
da area de moradia das criancas e adolescentes,

= Com espaco e mobilidrio suficiente para a realizagdo de reunides de -

equipe e de atividades grupais com as familias de origem.

Fonte: cartilha de Orientacbes Técnicas para os servigos de acolhimento de
criancas e adolescentes (2009).

para reunides
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mecanismos que permitam que algum membro do corpo técnico
acompanhe a visita sem ser visto diretamente, como portas de
meia altura ou diviséria de material transparente.

Savi(2008) atenta também para a importancia do
atendimento personalizado e em pequenos grupos como forma
de diminuir a ideia de instituicdo e dar ao abrigo a imagem de
um lar. Aliando- se a isso € importante também que o espaco
fisico tenha ambientes disponiveis para a realizagao atividades
cotidianas e que permitam a participacdo da crianca na rotina
doméstica da instituicdo. Os ambientes devem apresentar layout
flexivel e mobiliario convidativo para a realizacao das atividades.
Além disso, a instituicdo deve estar preparada para receber as
diferentes necessidades das criangas, garantindo a acessibilidade
plena dos abrigados.

A fim de diminuir a sensagéo de coletividade do ambiente,
Savi(2008) propbe mobiliarios e locais da facil acesso, como
nichos e prateleiras, no setor social e privado, destinados ao
deplsito de objetos pessoais e de significado afetivo, como
fotografias e desenhos, permitindo a propriedade individual da
crianga.

“O mobiliario deve atender as necessidades
funcionais e de seguranga, ser duravel e de facil
manutencdo, visualizagdo, compreensao e Uso.
Deve ser executado em material atoxico e sem
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cantos vivos, que podem provocar injurias. Armarios,
cOmodas e estantes devem ser fixados no chéo e
nas paredes, para evitar tombamentos. Todas as
gavetas e portas devem possuir mecanismos de
trava de seguranca. Deve ser evitada a colocagéo
de mobiliario préximo as janelas e o uso de beliches.
Se esses forem necessarios, devem possuir grades
de protecéao lateral e escada para auxiliar o acesso a
cama superior.” (SAVI, 2008, p 140).

Por fim, as unidades de acolhimento devem dispor de
espagos internos e externos que permitam desenvolvimento de
atividades junto a comunidade incentivado o convivio social com
pessoas fora da edificacao do abrigo.

Podemos entender o abrigo como algo complexo, onde
aspectos legais, psicolégicos, emocionais, sociais e fisicos devem
caminhar equilibradamente, a fim de promover uma melhor
qualidade e vida para o todos os envolvidos nesse processo,
seja o corpo técnico, as familias e principalmente as criangas/
adolescentes, e a partir desse pensamento compreender que
a arquitetura pode exercer influéncia sobre a experiéncia do
abrigamento.



1.4

CONSIDERACOES PARCIAIS

Apodsaleiturae analise dediversos parametros arquitetdnicos
que devem ser seguidos para promover uma qualidade espacial,
a partir da adequagéao do uso e do atendimento dos anseios e
necessidades dos usuarios, seréo estabelecidos a seguir critérios
projetuais para nortear o processo de concepgao da nova proposta
da Casa Abrigo de Sao Gongalo do Amarante, quais sejam:

Estimulo ao desenvolvimento e independéncia dos
usuarios;

Respeito as questdes sociais e culturais do meio;
Atendimento as questdes legais e institucionais;
Promogéao da sensagéo de acolhimento e seguranca;
Garantia da privacidade e individualidade aos usuarios;
Adequacgado das necessidades de uso, convivio e
protecao;

Utilizagdo de condicionantes fisicos para a promogéo
do conforto ambiental;

Estabelecimento da relagdo entre ambiente natural e
ambiente construido;

Acesso a equipamentos urbanos e possibilidade de
convivio social;

Acessibilidade e Mobilidade.
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=STUDO DE CASO ABRIGO
SAO GONCALO DO AMARANTE/RN



Nesse capitulo sera descrito o estudo de caso realizado na
sede atual da Casa Abrigo de Sao Gongalo do Amarante/RN, como
também sera apresentada uma analise da proposta arquitetonica
desenvolvida pela prefeitura para receber a nova sede do
abrigo. O estudo de caso foi fundamental para desenvolver um
diagnostico, identificando as qualidades e problemas do espaco,
compreendendo a dindmica e necessidades fisicas da instituigao,
além de conhecer a politica de atendimento, o perfil dos usuérios
e as relacdes estabelecidas entre eles. Com isso, buscou-se
através dos dados coletados, juntamente com o embasamento
teorico, desenvolver um projeto mais proximo da realidade e que
atenda da melhor forma as exigéncias fisicas da unidade.

A andlise na sede atual foi realizada no decorrer quatro
visitas durante o més de agosto de 2017. A primeira de forma
ocasional e teve como principal intencdo estabelecer um
primeiro contato com os abrigados e funcionarios, como também

proporcionar a familiarizagdo da autora com o espagco a ser
estudado. Na visita seguinte foi utilizado o método de analise
walkthrough, possibilitando uma analise descritiva do espago
através de fotografias, croquis e de uma planilha de observagéao
arquitetbnica desenvolvida pela autora. Em outro dia foram
realizadas entrevistas estruturadas com o corpo técnico e com
os funcionarios do abrigo. Por fim, o estudo de caso foi encerrado
com a ferramenta desenvolvida por Henry Sanoff, o poema
dos desejos. Essa ferramenta proporcionou o contato direto da
autora com os abrigados, permitiu que eles pudessem expressar
graficamente, através de desenhos, o que mais e menos
gostavam no abrigo, bem como desenhar o que seria o abrigo
dos sonhos. Ja o estudo do projeto para a nova sede do abrigo,
foi realizado através de conversas informais com os arquitetos
que desenvolveram o projeto e foram realizadas analises nos
desenhos graficos fornecidos pelos arquitetos.
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2,1 SEDE ATUAL

A Casa Abrigo de Sado Gongalo do Amarante funciona
desde 2005 atendendo as criancas e adolescentes em situagao
de vulnerabilidade social, com idades entre zero a dezoito anos,
de ambos os sexos. A instituicdo, que é mantida pela prefeitura
do municipio, recebe sem restricdo de atendimento os abrigados
em regime de permanéncia continuada, de modo que o abrigo
exerce seu papel de moradia, além de possibilitar e estimular o
convivio social.

Segundo a coordenadora do abrigo, normalmente atende-
se a um numero médio de treze criancas/adolescentes. No
entanto, durante os doze anos de funcionamento da instituicéao
a capacidade maxima’ foi atingida quatro vezes apenas. Além
disso, de acordo com a lei®, as criangas e adolescentes devem
permanecer acolhidas por um periodo maximo de dois anos,
mas, segundo o corpo técnico da instituicdo, o processo de
desligamento € bastante delicado e, muitas vezes, pode durar
mais que isso.

Durante o periodo de permanéncia no abrigo, as criangas
e adolescentes podem receber as visitas das familias, quando

7 Vinte abrigados.

8 Oartigo 92 do Estatuto da Crianca e do Adolescente aponta as determinacoes
legais a serem cumpridas pelas varias formas de aplicacdo da medida de
abrigamento.
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permitido pelo conselho tutelar, em horarios pré estabelecidos®.
Segundo relatado pela assistente social, primeiramente as
familias sdo recebidas na sala do corpo técnico para uma
conversa prévia com os profissionais da instituicao e, logo em
seguida, sao encaminhadas para o encontro com o abrigado na
area externa da casa.

“Quando terminamos de conversar com
a familia, n6s chamamos as criangas e eles se
encontram na area externa. Durante o encontro
a gente sempre “fica de olho”, de forma discreta,
porque precisamos dar privacidade ao encontro; sé
que temos que garantir a seguranga da criangas e
nos certificar do conteldo da conversa entre eles”
(CORDENADOR(A),2017).

Como forma de preservagdo da segurangca e da
estabilidade emocional das criangas/adolescentes, trabalhos
voluntarios rotineiros ndo sao permitidos. Porém, eventualmente,
escolas privadas ou a Secretaria da Juventude do municipio
realizam trabalhos de atividades recreativas que, em geral, séo
desenvolvidas na area externa da casa, ja que ndo existe um
local especifico para esse tipo de evento.

O quadro de funcionarios é formado por um corpo técnico
composto por duas assistentes sociais, uma psicologa e uma

9 Segunda, quarta e sexta, das nove as onze da manha.



coordenadora, que trabalham de segunda a sexta, das 8 as 14
hrs. E formado também por trés cuidadoras que se revezam
em regimes de 24 hrs, além de uma cuidadora que trabalha
apenas no periodo da noite. Elas séao responsaveis pelo cuidado
direto dos institucionalizados, como a alimentagcéo e a higiene
pessoal. Esse quadro é completado por colaboradores que
exercem a funcdo da manutencao da rotina doméstica diaria e
€ constituido por uma cozinheira e uma funcionaria de servigos
gerais, responsavel pela limpeza da casa e lavagem de roupa.
Ambas trabalham de segunda a sdbado das 6 as 14 hrs. Por fim,
o abrigo ainda conta com o revezamento de trés vigias que sdo
responsaveis pela seguranga da casa e a manutengao da area
externa.

A primeira problematica encontrada é a atual localizagao
da instituicdo que, segundo a Secretaria de Meio Ambiente e
Desenvolvimento Urbano do municipio, estd inserida em uma
area isofdnica, ou seja, localizada muito préxima ao aeroporto,
onde a ocupagéao nao é permitida devido aos altos niveis de ruidos
provocados pelos avides. Além disso, a sede atual esté localizada
no bairro Canaa, afastada cerca de 10 km do centro urbano
prejudicando o convivio social, a utilizacao dos equipamentos
urbanos e ainda dificulta a frequéncia das visitas das familias,
ja o0 acesso ao abrigo s6 pode ser realizado por meio de carro
particular ou a pé, pois nao existe a oferta de transporte publico
para esta area. Aida das criangas a escola é realizada através do
Onibus escolar do municipio e para ir ao centro urbano é preciso

a disponibilizagao do carro da prefeitura.

A casa propriamente dita esta localizada em um grande
terreno com, aproximadamente, 3.770 m2. Construida pela
prefeitura em 2005 para receber o abrigo, a edificagéo dispbe
de uma ampla area externa que é bastante utilizada por todos os
usuérios do abrigo, onde as criangas passam boa parte do dia
brincando, principalmente no playground e é tida pelos abrigados,
como o local preferido da casa (figura 7 e 8). Ela é composta
por um parque, uma horta, um galinheiro e um campo de futebol,
como apresentado na figura a seguir.

Figura 6 — Localizag&o casa abrigo.

--------------

o

A @
SAO GONGALO DO TERRENO . .
AMARANTE BN sede I Galinheiro
B Centro urbano B ¢ técnico M Horta
0 Parque M Campo
Arcesso

Fonte: Google earth, editado pela

autora, 2017 ss s FRuadebarro
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Figura 7 - Parque

Fonte: Autora, 2017

Como extensao dessa area, a casa dispde também de um
terragco/varanda que, segundo as cuidadoras, é bastante utilizado
para a recreagao das criangas com idade entre zero a quatro anos,
as quais necessitam de um acompanhamento mais proximo.
Nesse sentido, a varanda € importante, pois permite que elas
brinqguem em um espago com dimensdes menores, facilitando o

Figura 9 - Varanda

| '»,mu

M

.Fonte: Autora, 2017
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Figura 8 - Campo de Futebol e Horta

Fonte: Autora, 2017

trabalho das cuidadoras, mas também proporciona contato com o
ambiente externo. No entanto, percebeu-se a necessidade de um
local para que os brinquedos sejam guardados, ja que eles ficam
empilhados no chao, sem nenhum tipo de conservacao (figura
10).

Figura 10 - Varanda

Fonte: Autora, 2017



O programa de necessidades da casa € dividido em trés
setores: social, servico e intimo. Conforme o organograma
apresentado a seguir (figura 9), sao percebidos algumas
deficiéncias no layout, como por exemplo: o quarto das meninas
e o bergério com acesso direto para o refeitério e o quarto dos
meninos com acesso direto a sala de estar, gerando problemas
de fluxos e problemas de conforto acustico ocasionado pela

Figura 11 - Organograma Casa Abrigo.

proximidade do setor social com o setor intimo. Foi percebido
também problema no acesso a area de servigco que s6 pode
ser realizado se o usuario passar pela cozinha, resultando em
problemas de fluxos e incompatibilidade de atividade como: a
passagem de materiais contaminados gerados pela limpeza da
casa pela cozinha que é um local de preparo de alimentos.

SALA CORPO TECNICO
AREA EXTERNA
VARANDA BERCARIO AREA DE SERVIGO
QUARTO MENINOS SALADE ESTAR REFEITORIO COZINHA WC FUNCIONARIOS
SUITE
el L {wc abrigados + roupeiro)

Servigo
Social

Intimo

Fonte: Autora, 2017
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Parte do setor social é composta pela sala de estar (figura
12) e pelo refeitorio (figura 13). A sala de estar é bastante utilizada
pelos abrigados no periodo da noite pois, de acordo com as
cuidadoras, todos eles se reinem para assistir televisao antes de
dormir. O refeitério, devido a rotina dos abrigados, s6 é ocupado
na hora das refeicbes quando todos se relinem no mesmo horario.

Figura 12 - Sala de Estar

Figura 13 - Refeitorio
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O setor intimo é composto por uma suite e trés quartos.
A suite é utilizada apenas para o uso do banheiro por parte de
todos os abrigados e para o armazenamento das vestimentas,
roupas de cama e banho de uso comum. J& os outros trés
quartos, sao destinados ao bercario, e aos quartos para meninos
e meninas. Sendo estes reconhecidos pelos abrigados apenas
como local para dormir, onde ndo é utilizado nenhum tipo de
artificio que favoreca a apropriacéo e estimule o sentimento de
pertencimento ao lugar. E importante lembrar também que, como
é disponibilizado apenas um quarto por sexo, existem diferencas
significativas de idade entre criancas e adolescentes que ocupam
o0 mesmo ambiente. Como visto no referencial tedrico, todos esses
fatores contribuem para o aumento da sensacéao de coletividade
e compromete o direito de privacidade dos usuarios. Além disso,
outro agravante que dificulta a permanéncia dos abrigados
nesses ambientes sdo as péssimas condicdes de conforto: todos
os trés quartos possuem ventilagao e iluminagao inadequadas,
devido aos tamanhos reduzidos das aberturas, a falta de um
forro de gesso favorecendo a transmissao de calor do telhado,
e a orientacao dos quartos das meninas e dos meninos voltados
para o oeste.



Figura 14 - Bergario Figura 16 - Quarto Meninos Figura 17 - Banheiro Abrigados

Fonte: Autora, 2017
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Ja o setor de servico é formado pela cozinha que é um local
de acesso restrito e supervisionado, motivo pelo qual foi colocada
uma porta de meia altura com o objetivo de controlar a entrada e
prevenir acidentes. Porém, de acordo com a entrevista realizada
com a cozinheira do abrigo, o fato da cozinha possuir integracao
com o refeitério é visto como ponto positivo, uma vez que facilita
a comunicagdo com os demais funcionarios da casa. Também
foi observado que o acesso, mesmo que visual, das criangas/
adolescentes a cozinha aumenta o sentimento de um lar comum.
O maior problema enfrentado por este ambiente foi o fato da pia
de lavar louga estar inserida na area de servigo. A cozinheira
relatou que isso dificulta e retarda a execugdo das atividades.
Integrada a cozinha, a area de servico é utilizada pela funcionéria
de servigos gerais como local de apoio para a limpeza da casa,
ja que as roupas sao lavadas em uma outra area destinada para
este fim.

Figura 18 - Cozinha
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Figura 19 - Area de Lavar Roupa

nt: A.ut'or,:'201 7

Apesar de toda noite duas cuidadoras dormirem na casa
com as criangas, ndo ha um ambiente exclusivo para elas.
Quando questionadas sobre a importancia desse ambiente, elas
responderam que ndo era necessario ja que elas gostavam de
dormir junto com as criangas, principalmente as do bergéario que
as vezes, acordavam no periodo da noite.

Para o corpo técnico foi disponibilizado um ambiente
separado da casa, como é exigido pela Cartilha de Orientagdes
Técnicas (2009), porém esse ambiente possuicondi¢des precarias.
Primeiramente, s6 existe uma sala para todos os profissionais,
o que, dificulta o desenvolvimento do trabalho individual. Esse
problema ainda é acentuado pelo fato de néo ser disponibilizado



mobiliario™ suficiente para o desenvolvimento destas atividades.
Foi comentada a necessidade de uma sala de reunibes que
serviria principalmente para o atendimento das familias antes das
visitas, e de um banheiro para o corpo técnico, uma vez que hoje
é disponibilizado um para todos os funcionérios, localizado dentro
da casa. Por outro lado, foi visto como ponto positivo a existéncia
de uma sala para o atendimento das criangas que apesar de nao
ser exigido pela cartilha, € um ambiente interessante pois garante
a privacidade dos abrigados durante o atendimento seja com o(a)
psicologo(a) ou com o(a) assistente social.

Figura 20 - Sala Corpo Técnico

Fonte: Autora, 2017

10 Hoje o ambiente do corpo técnico conta somente com: duas mesas de
trabalho, uma mesa com um computador e um pequeno armario.

Fonte: Autora, 2017 '

Referente ao mobiliario disponivel para os abrigados
percebeu-se que o estado de conservacao era bom, entretanto,
as cadeiras e mesas possuiam ergonomia infantil, dificultando
a utilizagao por parte dos adolescentes. Os sofas da sala de
estar além mal conservados, ndo havia quantidade suficiente
para atender a demanda dos abrigados. Nos dormitorios foram
utilizados, predominantemente, beliches no lugar da cama
tradicional e também armarios que, na teoria, deveriam guardar
as vestimentas dos abrigados separadamente porém, devido aos
seus tamanhos reduzidos, grande parte das roupas sao guardas
juntas em um armario na suite. Além disso, acusou-se 0 uso de
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ventilagéo artificial através de ventiladores de paredes

A casa foi construida em alvenaria comum, com telhado
de duas aguas em telha canal e nao ha a presenga de forro de
gesso em nenhum cdémodo. As paredes sdo pintadas em tinta
convencional de variadas cores: na fachada azul e vermelho, no
quarto das meninas rosa, no quarto dos meninos verde, enquanto
as paredes restantes foram pintadas de branco. O piso é de
ceramica branca, enquanto as esquadrias foram confeccionadas
em madeira e pintadas com tinta éleo na cor cinza.

Figura 22 - Fachada Principal

Fonte: Autora, 2017
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A partir desta analise percebemos que a Casa Abrigo de
Séo Gongalo do Amarante € mais uma representante da realidade
brasileira em que os abrigos séo instalados em edificagbes mal
planejadas e, por este motivo, apresentam diversas deficiéncias,
principalmente no que diz respeito ao espaco fisico. Sendo um
fator preocupante ja que, como visto nas leituras anteriores, a
organizacdo espacial é importante para o desenvolvimento
das criangas e adolescentes, como também apresenta grande
relevancia na promocao da qualidade de vida.

Diante dos diversos problemas enfrentados pela sede
atual, a prefeitura do municipio desenvolveu um novo projeto
para receber os usudrios da Casa abrigo. Esse projeto foi
disponibilizado pelos arquitetos da Secretaria de Infraestrutura de
S&o Gongalo do Amarante e sera analisado a seguir.



2,2 PROJETO PARA A NOVA SEDE

A nova proposta esta inserida no bairro Novo Santo Anténio,
localizado na area urbana do Municipio. A localizagao é um ponto
positivo nesta proposta, ja que é inserida em um bairro que dispde
de infraestrutura urbana, ofertas de equipamentos publicos e
6timas condi¢bes de acessibilidade e mobilidade devido a sua
proximidade com a BR 160, o que favorece a independéncia
e o convivio social dos abrigados, bem como facilita o acesso
das familias. Seu entorno & predominantemente residencial,
apresentando arquitetura simples, feitas em alvenaria comum,
com telhado de duas aguas em telha ceramica vermelha, na

maioria das casas, percebe-se também a utilizacdo de varandas
na entrada.

Figura 23 - Localizagéo da Nova Sede

A edificacao, dividida em casa abrigo e corpo técnico, esta
situada em um terreno plano, cedido pela prefeitura, com area
total igual a 3.749,23 m2, tendo area construida de 420,57 m2
e taxa de ocupacao de 11%. O restante do lote € composto por
uma ampla area externa livre que conta com uma quadra, uma

area de convivio (parque infantil) e estacionamento, como visto
na figura a seguir.

Figura 24 - Implantagéao

h @ [
ﬂ“‘f?’“
PLANTA DE IMPLANTAGAO
1= Corpotécnico 3 - Estacionamento ESCALA
2 - CasaAbrigo 4 - Area extemna ] G "
SAO GONGALO DO TERRENO = ACESSO g0 terreno
AMARANTE

Fonte: Acervo prefeitura SGA, adaptado pela autora, 2017.
B Cenitro urbano

Fonte: Acervo prefeitura SGA,
adaptado pela autora, 2017.
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Apesar da grande area livre disponivel,
percebe-se que tem pouca ou nenhuma integragao
com a casa. Exceto pelo espacgo de convivio e pelas
aberturas, com as dimensbes minimas exigidas
pelo Codigo de Obras(2009), a casa “se fecha” para
o restante do terreno, o que, de certa forma, cria
uma barreira e dificulta a relacdo dos usuarios com
o ambiente externo. E questionavel também a real
necessidade de uma quadra dentro do lote, ja que
existe um ginasio poliesportivo ha cerca de 500 m
de distancia e, como visto anteriormente na Cartilha
de Orientagbes técnicas (2009), é importante que
seja estimulado o uso dos equipamentos publicos ou
que, quando houver grandes equipamentos dentro
da area do abrigo, seja aconselhado a utilizagao
dele por parte de outros membros da comunidade.
No entanto, a quadra esta disposta no fundo do lote
dificultando essa possibilidade, uma vez os visitantes
do abrigo teriam que percorrer toda a extensao do
terreno para ter acesso a quadra, ameagando a
seguranca e a privacidade de todos os usuarios.

Segundos os arquitetos que desenvolveram
o projeto, foram consideradas as exigéncias da
Cartilha(2009), como também as necessidades do
abrigo, percebidas a partir de visitas realizadas na
sede atual.
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Figura 25 - Organizagéo Espacial
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Fonte: Acervo prefeitura SGA, adaptado pela autora, 2017.




Analisando a planta baixa percebemos umaboa organizagéao
espacial com os trés setores (social, intimo e servigco) bem
zoneados. Além disso sdo notados avangos consideraveis na
nova edificacdo como a criacdo de mais dois novos quartos,
possibilitando uma maior separacdo dos abrigados de acordo
com o sexo e faixa etaria, assim como o aumento das dimensbes
dos cdmodos, tornando-os mais confortaveis e adequados. No
entanto ainda encontramos problemas de conforto térmico com
comodos na orientagdo oeste, sem o uso de nenhum tipo de
artificio de protecdo solar e falta de aberturas na fachada sul,
impedindo a entrada dos ventos predominantes no periodo da
noite. Também percebemos deficiéncia no layout do banheiro
dos abrigados que, apesar de respeitar a proporcao exigida
pela Cartilha(2009), apresenta todos os equipamentos sanitarios
concentrados em um mesmo ambiente, com pouca ou nenhuma
privacidade. O sentimento de coletividade é refor¢cado pela criagao
de um cdmodo, roupeiro, para que sejam armazenadas todas
as roupas dos abrigados juntas, prejudicando a individualidade
e dificultando a possibilidade de que cada abrigado tenha suas
proprias vestimentas. Como visto no estudo de caso da sede
atual, as roupas dos abrigados também sao armazenadas juntas
porém, essa situacao foi bastante criticada pelo corpo técnico e
pelos proprios abrigados.

A casa conta com trés acessos, sendo dois sociais e
um de servico. Quanto aos fluxos percebeu-se a presenca de
uma circulagéo extensa e sem nenhum tipo de abertura, como

uma claraboia por exemplo. Segundo Alexander, llshikawa e
Silverstein (1997, apud Barros, 2011), corredores enclausurados
e monofuncionais além de desperdicar espacgos, sdo desagraveis.
Foi notado a repeticao da problematica, vista na analise do sede
anterior, em que o acesso da area de servigo a casa sO pode
realizado somente através da cozinha gerando os mesmos
problemas de incompatibilidade de fluxos e atividades.
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Figura 26 - Analise de Fluxos
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Fonte: Acervo prefeitura SGA, adaptado pela autora, 2017.
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Quanto a plastica, a nova proposta manteve as
caracteristicas arquitetdnicas do entorno através da utilizagao
de telhado duas &guas em telha canal e da manutencao da
varanda. Nas janelas foram utilizados aluminio e vidro e nas
portas madeira, foi identificado também a utilizacao de elementos
vazados em concreto como forma de fechamento.

Figura 27 - Fachadas Norte e Leste, respectivamente

Fachada 1

Fachada 2

Fonte: Acervo prefeitura SGA

Na proposta para edificio do corpo técnico foi observado que
o programa de necessidades ndo atende a demanda do abrigo.
Apesar de o edificio ter espago suficiente para receber quatro
profissionais, o dimensionamento dos ambientes ndo é coerente
com a realidade, ja que a sala da coordenagao foi projetada para
duas pessoas ao invés de uma e a sala da equipe técnica foi

dimensionada para duas pessoas, ou seja, ndo foi pensado um
espaco para a terceira profissional do corpo técnico. Além disso,
a sala para o atendimento das criangas nao foi considerada na
elaboracao do projeto. Por fim, observa-se um conflito na sala
de reunidao, que deveria ser uma area mais reservada, porém,
o fluxo de entrada ao edificio s6 pode ocorrer através dela,
comprometendo assim a privacidade das reunides.

Figura 28 - Zoneamento e Fluxos Edificio Corpo Técnico
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Fonte: Acervo prefeitura SGA, adaptado pela autora, 2017
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2.3 QUADRO COMPARATIVO

A partir das leituras espaciais realizadas nas duas sedes,
foi elaborado um quadro comparativo em que busca analisar o
espaco fisico das duas propostas com relagdo ao atendimento
dos parametros projetuais sugeridos pela autora no referencial
tedrico.

Sendo assim, percebe-se que a nova proposta apresenta
bons avangos no que diz respeito a adequacdo de espagos

Tabela 3 - Quadro Comparativo entre Sedes

voltados para criangas a adolescentes, no entanto ainda séo
necessarias mudancgas para que o ambiente exerca sua funcao de
acolhimento, protecao e promogéao de qualidade de vida para os
usuarios do abrigo, como: aumento da interagao entre o ambiente
construido e o ambiente natural, melhores condi¢cbes de conforto
ambiental, nova distribuicdo dos ambientes buscando asseguras
a individualidade e privacidades dos usuarios, como também a
adequacao deles a demanda do abrigo. Em funcao disso, este
trabalho busca elaborar uma proposta arquitetdnica alternativa a
existente.

PARAMETROS SEDE ATUAL NOVA SEDE O que atende?

Estimulo ao desenvolvimento Néao Parcialmente | Ambientes maiores e mais

e independéncia dos usuarios planejados

Respeito as questbes sociais Sim Sim Manteve-se as

e culturais do meio. caracteristicas do entorno

Promogao da sensagdo de Néo Parcialmente | Cémodos mais seguros e

acolhimento e seguranca. com melhor disposi¢do

Garantia da privacidade e Néo Parcialmente | Ambientes maiores e mais

individualidade aos usuarios. planejados

Adequacdo das necessidades Néao Parcialmente | Ambientes maiores e mais

de uso, convivio e protecao. planejados

Estabelecimento da relacéo Néo Parcialmente | Afravés de  maiores

entre ambiente natural e aberturas e maior

ambiente construido. planejamento da  area
externa

Acesso a equipamentos Nao Sim Melhoria da localizac&o

urbanos e possibilidade de

convivio social.

Acessibilidade e Mobilidade Néo Sim Melhoria da localizacdo

Fonte: Autora, 2017
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REFERENCIAL PROJETUAL



O presente capitulo consiste no estudo de projetos de
referéncia com o objetivo de construir um repertério de solugbes
arquitetdnicas e diretrizes projetuais a respeito do objeto em
estudo. Foram analisados projetos correlatos indiretos, voltados
para a arquitetura institucional e arquitetura infantil, nos quais
foram considerados pontos como: Localizagao, implantagéo,
organizagao espacial, programa de necessidades, e plastica.
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FICHA TECNICA

Arquitetos: Escritorio CEBRA
Localizacao: Kerteminde, Dinamarca
Area: 1500.0m?

Ano do projeto: 2014

Paisagista: PK3

Engenheiro: Sorem Jensen

Figura 30 - Localizagao da Cidade de Kerteminde, Dinamarca.

DINAMARCA
DO SUL
DINAMARCA I KERTEMINDE
Fonte: Google Earth, adaptado pela autora.
49 Figura 29 - Casa de Acolhimento de Menores 49

Fonte: Archdaily, 2015.



Localizada no municipio de Kerteminde, na Dinamarca do
Sul, que possui pequena populacdo de 10 986 habitantes, de
acordo com o censo de 2015, e area de total de 143m , a Casa
de Acolhimento funciona como centro de atendimento 24 horas
para criangas e adolescentes com problemas de saude mental
e social. O projeto, desenvolvido pelo escritério de arquitetura
CEBRA, foi escolhido por possuir uma proposta semelhante ao
objeto de estudo do presente trabalho. O conceito principal deste
projeto € atender as necessidades especiais das criancas, sem
que se perca a sensagao de um ambiente acolhedor, seguro e

que exerca a fun¢ao de um lar, com mais aspecto de casa que de
instituicao (ARCHDAILY, 2015).

A implantagéo no terreno se da com o posicionamento
do volume construido no centro do sitio. O edificio que possui
dois acessos, um principal pela Rua Strandgards Alle, e outro
secundéario pela Rua Strandgards Alle, esta inserido em uma area
predominantemente residencial, com oferta de equipamentos
publicos e que servem de apoio para o desenvolvimento das
atividades das criancas atendidas.

Figura 31 - Implantagéo a casa de acolhimento para menores

Fonte: Google Earth, adaptado pela autora.
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A organizagdo espacial se desenvolve a partir de um
volume que se integre com residéncias conectadas entre si. As
alas alongadas do edificio institucional tradicional se separaram
e foram comprimidas para formar uma edificagdo compacta,
diminuindo a escala da construgéo, reduzindo as distancias
entre as unidades e facilitando o trabalho de acompanhamento
por parte da equipe técnica, além de possibilitar o aumento
das relagbes sociais entre as criangas. As unidades distintas
contribuem na definicdo das fungdes e atividades desenvolvidas
nos ambientes, oferecendo a cada grupo de idade seu proprio
espaco (ARCHDAILY, 2015).

Figura 32 - Estudo do zoneamento da casa de

Fonte: DomusWeb, 2014

A organizagéo final do edificio resultou na conexédo de
quatro blocos de casas tornando-os um s6. Com isso, todas as
circulagbes estédo interligadas, definindo seus acessos principais
e secundarios como ilustrado na figura a seguir.

Figura 33 - Acessos da casa de acolhimento para menores.

N ESCALA et o

----------- » Entrada Principal ®
------------ + Entrada Secundaria
Acesso Av Strandgards Alle
---------- * Acesso Av Strandgards Alle
0 Circulacéo area externa
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O interior da Casa de Acolhimento foi
zoneada de acordo com suas respectivas
fungbes sendo subdivididos em trés setores:
social, servico, educacional. Os quatro
blocos séo interligados através de circulagao
horizontal e vertical. Observa-se em ambos
pavimentos que os blocos das extremidades
sdo compostos apenas pelo setor social
e de servico e por consequéncia disso,
acabam por se tornarem areas mais intimas
compostas apenas por quarto, banheiro e
cozinha, ao passo que, nos blocos centrais
por possuir também ambientes do setor
educacional, promovem uma maior relagao
entre os usuarios e uma maior diversidade
de uso. E importante atentar também que na
elaboracdo do programa de necessidades
houve a preocupacao de manter os quartos
e banheiros individualizados, garantindo a
privacidade e individualidade dos usuarios.
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Figura 34 - Zoneamento do térreo da Casa de Acolhimento para Criancas
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Fonte: DomusWeb, 2014, adaptado pela autora.



Figura 35 - Zoneamento do primeiro pavimento da Casa de Acolhimento para Criancas
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Fonte: DomusWeb, 2014, adaptado pela autora.

Através do zoneamento da edificagao,
o programa de necessidades foi distribuido.
Este programa esta indicado nas tabelas a
segquir, dividindo-se em setores.

Tabela 4 - Ambientes nas areas de social da edificacéo:

Social Area (m?) | Total (%)
Dormitorio 11,20m? 1,41%
Banheiro 2,35m? 0,29 %
Sala de jantar 5,65m? 0,71 %
Sala de estar 9.85m? 1,24%
Varanda 6,00m? 0,75 %
TOTAL 35,05 4,41 %

Tabela 5 - Ambientes nas areas zoneadas de servigo:

Servigo Area (m?) | Total (%)
Cozinha 7.45m? 0,94 %
WC de apoio 2,95m? 0,37 %
Area de servico 8,50m? 1,06 %
Depésito 8,85m? 1,09%
TOTAL 2725m> |346%

Tabela 6 - Ambientes nas areas zoneadas para
educacao: |
Educacional Area (m?) | Total (%)
Sala de estudo 9,90m? 1,25 %
Cinema/Teatro 25,00m? 3,15 %
TOTAL 3490m? | 4,40%

Tabela 7 - Ambientes nas areas zoneadas para area ex-

terna:
Playground 180,00m* | 22,73 %
Quadra 315,00m2 | 39,76 %
Espaco Flexivel 200,00m2 | 25,24 %
TOTAL 695 m? 87,73 %

Fonte: Elaborados pela autora.

53



Quanto a pléstica, o escritorio CEBRA optou por uma
arquitetura simples de modo a integrar a edificagdo com
entorno. Foram utilizadas formas classicas de casas tipicamente
dinamarquesa, buscando remeter a ideia da tradicional moradia
de telhado de duas aguas e fachadas com tamanhos e orientacbes
diferentes proporcionado um movimento formal (ARCHDAILY,
2015). Além disso, o projeto trabalha com jogos de aberturas
através das esquadrias de vidro como forma de promover a
humanizacao do espaco, uma vez que, possibilita a entrada de
iluminacao e ventilagao natural dentro dos ambientes, atribuindo
conforto ambiental, e promovendo o contato do usuario com o
ambiente natural mesmo que ele esteja no interior da edificacao.

Figura 36 - Analise da volumetria,
fachada frontal

Fonte: Archdaily, 2015, editado
pela autora.

= Figura 37 - Analise da volumetria,
achada posterior

Fonte: Archdaily, 2015, editado
pela autora.
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A ideia de simplicidade também foi mantida através dos
revestimentos externos das fachadas, em madeira e tijolo, gerando
uma aparéncia acolhedora e estabelecendo uma relagéo com as
construgdes do entorno. A paleta de cores da edificacdo é dada
a partir dos tons naturais dos materiais utilizados. Na fachada
predomina os tons terrosos da madeira e do tijolo e no interior a
tonalidade da madeira contrasta com as paredes brancas.

Figura 38 - Analise dos materiais construtivos

Fonte: Archdaily, 2015, editado pela autora.



Figura 40 e 41 - Ambientes internos Casa de Acolhimento de Menores.

-
"

Fonte: Archdaily, 2015, editado pela autora.
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FICHA TECNICA

Arquitetos: HIBINOSEKKEI, Youji no Shiro
Localizacao: Okinawa, Japao

Area: 1107.0 m

Ano do projeto: 2015

Figura 42 - Localizagao da Cidade de Miyakojima, Japao.
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Fonte: Google Earth, adaptado pela autora.

Figura 41 - Bergario e Jardim de Infancia Hanazono / HIBINOSEKKEI + Youji no Shiro
Fonte: Archdaily, 2015
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O bercario e Jardim de infancia Hanazono / HIBINOSEKKEI
+ Youji no Shiro esté localizado na pequena cidade chamada
Miyakojima, na ilha de Okinawa, provincia localizada na regiao
sul, no Japao, que possui uma média de 300 mil habitantes com
total de 39 km2, apresentando clima oceanico subtropical. O
projeto foi selecionado devido a proposta projetual que busca a
interac@o da crianga com o lugar, estimulado a sua relagédo meio
interno e externo do edificio. A ideia € oferecer um ambiente que
dinamize a educagado e aumente a relagao da crianga com o
espaco natural.

Logo na sua entrada, boa parte do terreno é destinada
a um grande patio jardim que se interliga diretamente com os
ambientes internos da edificagdo através de painéis moveis de

vidro. Os painéis sao distribuidos em todo o pavimento térreo,
possibilitando a abertura ou o fechamento dos ambientes de
acordo com a atividade desenvolvida. Além disso, eles permitem
que haja um didlogo claro entre o ambiente interno e externo. Esse
dialogo também é fomentado por um patio central que possibilita
a entrada de luz e ar por toda a edificagdo e ainda oferece um
6timo espago livre para o desenvolvimento de diversas atividades.
Unindo-se a isso, foi criado ainda uma refeitério a aberto que
permite que as criangas fagam suas refeicdes em uma area livre.
Sendo assim, a partir dessas solugdes projetuais fica claro a
ideia do conceito aberto e flexivel do edificio. Além disso, estas
solugbes contribuem para a alcangar humanizagéao do espago e
estimular o desenvolvimento das criancas a partir do contato com
as areas verdes.

Figura 43 - Zoneamento Geral Bergario e Jardim de Infancia Hanazono / HIB-

INOSEKKEI + Youji no Shiro.

1- Area externa (Pétio jardim)
2 -Terrago aberto

3 - Refeitdrioc aberto

[0 Area externa

7 Estacionamento

=== Rua Higashinakasone
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Fonte: Archdaily, 2015, adaptado pela autora.



Figura 44 - Patio Jardim

Figura 46 - Patio Central Aberto

Fonte: Archdaily, 2015.
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O programa de necessidades foi dividido em dois (ARCHDAILY, 2015). Quanto ao fluxo, a circulagdo horizontal é
pavimentos, no térreo se concentram as atividades de maior realizada através de corredores internos e a circulagao vertical
fluxo, como o estudio e o atelier. Ja as atividade que exigem um feita através de e escadas, elevador, além de uma rampa que

maior tranquilidade e espacgos mais privados, como biblioteca e oferece acesso e circulagao entre o patio e o pavimento superior.
area de cuidado infantil, foram ‘isoladas’ no pavimento superior

Figura 48 - Zoneamento térreo Bergario e Jardim de Infancia Hanazono / HIBINOSEKKEI + Youji no Shiro.
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Fonte: Archdaily, 2015, adaptado pela autora.
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Figura 49 - Zoneamento primeiro pavimento Bergario e Jardim de Infancia Hanazono / HIB-
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Fonte: Archdaily, 2015, adaptado pela autora.

A partir da do zoneamento da edificacao,
o programa de necessidades foi analisado e
indicado nas tabelas a seguir, dividindo-se em

setores.
Tabela 8 - Ambientes nas areas de social da edificacéo:
Social Area (m?) [ Total (%) |
Recepcéo 57,23 m? | 1,99%
Banheiros 3087m? |1%
Refeitério 66,40 m> |2,30%
Refeitério aberto 3345m? |1,18%
Dormitério 348,17 m? | 12,07%
TOTAL 536,12 18,54%
Tabela 9 - Ambientes nas areas zoneadas de servico:
Servigo Area (m?) | Total (%)
Cozinha 24 47 m? 0,84 %
Area funcionarios 20,89 m? 0,72 %
Area professores 22,27 m? 0,77 %
Guarda volumes 6,59 m? 0,22 %
TOTAL 74,22 2,56 %

Tabela 10 - Ambientes nas areas zoneadas para

educacao:
Educacional Area (m?) Total (%)
Sala multiuso 188,96 m? 6,53 %
Atelier 44,00m* 1,52 %
Sala de pintura 14,33m? 0,49 %
Sala de jogos 10,30 m? 0,36 %
TOTAL 257,59 8,90 %
Tabela 11 - Ambientes nas areas zoneadas para area
externa:
Patio jardim 1533,08 m? 53,03 %
Terraco 77,23 m? 2,68 %
Varandas 117,95 m? 4.08 %
Estacionamento 295,12 m? 10,21 %
TOTAL 2023,38 70,00

Fonte: Elaborados pela autora.
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A composicao estética do edificio apresenta formas
primarias, regulares e simples. Faz-se o uso de uma malha
composta por elemento vazado, estilo cobogo como requisito de
controle do sol, favorecendo a permeabilidade dos ventos e o
conforto ambiental . Para revestimento principal foram utilizadas
ceramicas laranjas, tipicas da regido. Além disso, sao dispostas
esquadrias na fachada frontal como forma de desbloquear a
entrada de luz e paralelamente compor a estética do edificio.

No perimetro externo do edifico foram utilizadas paredes de
meia altura, composta, também, pela malha de elemento vazado.
Sendo esta uma solugéao interessante, pois permite que o edificio
tenha relagdo com o ambiente externo além da area interna do
lote.

Figura 50 - Analise da volumetria, fachada posterior, Bergario e
Ja_rdim de Infénci Hanazono / HIBINOSEKKEI + Youji no Shiro.
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Figura 51 - Analise da volumetria, fachada frontal Bergario e Jardim
de Infancia Hanazono / HIBINOSEKKEI + Youji no Shiro.

Fonte: Archdaily, 2015, adaptado pela autora.



Os  arquitetos do  escritério
HIBINOSEKKEI + Youji no Shiro utilizaram
nos ambientes solucdes criativas e ludicas
que permitem a participacao e a interagao
da crianga com o espaco, proporcionado
um lugar de aprendizagem dinamica
(figura 52). As paredes se transformam
em quadros negros, permitindo que utilize
o espaco de maneira diferente (figura 53).
Nos ambientes é estimulada a diversidade
das cores, principalmente as cores
primarias (figura 54) para que as criangas
possam diferenciar o espago e suas
funcbes, alémda utilizacdo de um mobiliario
totalmente pensado nas necessidades
e ergonomia infantil (figura 55). Estas
solugbes projetuais sao extremamente
salutares para o desenvolvimento infantil,
pois como visto nos capitulos anteriores,
autores como Costa(2006) e Scott (2010)
defendem que a arquitetura infantil deve
estimular a crianca a independéncia
da crianga, estimulando a exploragao
do espaco e a participacdo delas nas
atividades da instituicao.

Figura 54 - Ambientes Marcados por Cores

Figura 52 - Claraboia Interativa

Figura 55 - Mobiliario Infantil

7.4 W o

Fonte: Archdaily, 2015. o " Fonte: Archdaily, 2015.
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3.4 MORADIA ESTUDANTIL DA FUNDACAO
BRADESCO / CANUANA

FICHA TECNICA

Arquitetos: Marcelo Rosenbaum e Aleph Zero
Localizacao: Formoso do Araguaia, Brasil

Area: 25.000 m

Ano do projeto: 2017

Paisagismo: Raul Pereira Arquitetos Associados
Engenharia: Meirelles Carvalho

Figura 57 - Localizagao da cidade de Formoso Araguaia- TO

TOCANTINS FORMO SO ARAGUAIA

BRASIL

Fonte: Google Earth, adaptado pela autora.

Figura 56 - Moradia estudantil da Fundagéo Bradesco / Canuana
Fonte: Rosenbaum, 2017
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Localizada na zona rural de Formoso do Araguaia a 320
km da capital Palmas — TO , a fazenda Canuana, que é mantida
pela fundacao Bradesco, acolhe cerca de 800 alunos com idade
entre 7 e 18 anos provenientes de localidades afastadas, onde
nao ha acesso a educagao. O projeto consiste na elaboragao de
moradias infantis para receber 540 alunos que permanecem na
fazenda em regime de internato. Durante o tempo de estada dos
alunos na fazenda, a instituicdo cumpre diversos papeis, ele é
casa, familia, abrigo, laborat6rio e sala de aula e por esse motivo
esse projeto foi escolhido para ser analisado no presente trabalho
(Rosenbaum, 2017).

A moradia infantil foi dividida em dois blocos, um feminino e
outro masculino, que foram implantados em pontos estratégicos
das extremidades da fazenda como forma de guiar o novo
crescimento, organizando o territério, possibilitando uma melhor
leitura espacial e funcional da escola, ao passo que, o coragao da
fazenda foi preenchido com programas diretamente relacionados
ao ato de aprender (Rosenbaum, 2017).

O nove blocos pertencentes a cada moradia estudantil
foram distribuidos de forma a criar patios centrais, importantes
para a promogao do convivio social e da sensagao de acolhimento
provocada a partir do contato com o ambiente natural. Essa
sensagcdo também € potencializada pela coberta Unica que
interliga todos os blocos e oferecem a sensagéo de abrigo,
protegcao, seguranga e estabelece limites (figura 60). O blocos
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Figura 58 - Implantagcado da moradia estudantil da Fundagéo Bradesco
/ Canuana
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[ Moradia estudantil - bloco masculino @
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Fonte: Archdaily, 2017, adaptado pela autora.

sao compostos por 45 dormitérios com capacidade para receber
6 alunos cada, adjacentes a eles estao os espacgos de interagao,
como salade TV, espaco de leitura, varandas, redes, entre outros.
(Archidaly, 2017)



Figura 59 - Organizagao espacial da moradia estudantil da Fundacao Bradesco / Canuana
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Figura 60 - Moradia estudantil da Fundagao Bradesco / Canuana, com destaque Figura 61 - Patio interno Moradia estudantil da Fundagéo Brades-

co / Canuand
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Fonte: Rosnbaum, 01 ' Fonte: Rosenbaum, 2017
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Todo o processo desenvolvimento
da proposta foi elaborado juntamente
com os alunos e a comunidade local,
eles foram ouvidos de modo a identificar
suas necessidades, investigar os
métodos construtivos € os elementos
relacionados aos modos de viver e
morar (Rosenbaum, 2017). O resultado
dessa metodologia se reflete na plastica
dos edificios a partir da utilizacdo de
materiais que fazem referéncia as
raizes e as origens culturais do lugar,
como os tijolos de adobe aparentes
que criam texturas que fazem mencgao
ao trancado de palha produzidos pelo
artesanato local (figura 62). Por outro
lado, é bastante utilizada tecnologia da
madeira laminada colada que possibilita
curvas, secbes varidveis e apresenta
avancos que facilitam a aplicagdo da
madeira na construgdo e descontroi
a ideia do custo elevado do material,
contrapondo o passado e o futuro(figura
64). Contribuindo na composicdo da
plastica do edificio a cor vermelha foi
utilizada para demarcar os volumes dos
blocos (figura 63).
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Figura 62 - Malha de tijolo apa-
rente inspirada no
artesanato local

T S T~ s Fonte: Rosenbaum, 2017

Figura 63 - Patio interno coberto
com destaque para o volume
pintado na cor vermelha

Fonte: Rosenbaum, 2017




Figura 64 - Moradia estudantil da Fundagéo Bradesco / Canuana
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Fonte: Rosenbaum, 2017
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DIAGNOSTICO E
CONDICIONANTES PROJETUAIS



Depois do repertorio tedrico e projetual sobre o tema do
presente trabalho. Faz-se necessario também o estudo da
regido no qual no qual a proposta sera inserida, compreendendo
a dindmica e as relagbes estabelecidas nela. Além disso, é
importante o conhecimento dos condicionantes fisicos e legais
do sitio, ja que eles influenciarao diretamente na viabilidade das
decisbes projetuais. Por essa razdo sera analisado a seguir o
entorno imediato da proposta, como também, as leis que incidem
sobre a regido e por fim, suas caracteristicas fisicas e ambientais.

&



ANALISE DO ENTORNO

O municipio de Sao Gongalo do Amarante localiza-se na
Zona do Litoral Oriental do Estado do Rio Grande do Norte e
possui um clima tropical chuvoso. Segundo o IBGE (2016), sua
area de unidade territorial é equivalente a 249,124k m e sua
populagdo é estimada em 101.492 pessoas, sendo o quarto
municipio mais populoso do estado, com densidade igual 351,91
hab/km . Hoje é considerado conurbado com a capital, Natal, no
qual é distante 17 km.

4.1

Figura 65 - Localizagdo Sao Gongalo do Amarante/RN

SAO GONGALO DO
AMARANTE/RN

RIO GRANDE
DO NORTE

BRASIL
Fonte: Google Earth, editado pela autora.

Como visto no capitulo 2, a localizagdo do projeto
desenvolvido pela prefeitura para a nova Casa Abrigo de Sao
Gongalo do Amarante € uma grande potencialidade, devido a
sua proximidade com o centro urbano e por sua facilidade de
acesso. Por esse motivo, optou-se por manter a proposta que
sera apresentada no presente trabalho no mesmo terreno. Sendo
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assim, ela sera desenvolvida no Bairro Santo Antonio localizado
leste do municipio, tendo a BR 160 como principal via de acesso
da regiao.

Figura 66 - Localizagao bairro Santo Anténio
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Fonte: Google Earth, editado pela autora.

O bairro Santo Antdnio esta localizado ao sua ocupacgéo €
predominantemente residencial, no entanto possui também uma
quantidade significativa de equipamentos de saude, educagao
e lazer. O que reforga a decisdo em manter a proposta desse
trabalho neste local, ratificando o referencial teérico, sobre a
importancia de um meio urbano que possibilite a autonomia dos
abrigados. Por causa disso, também foi levado em consideragao
a acessibilidade a nova unidade de acolhimento.

O terreno em questao esta proximo 100m da BR 160,
permitindo facil acesso tanto para as pessoas que utilizam o carro
como meio de transporte, quanto para os usuarios de transporte
publico, ja que o local do novo abrigo participa do itinerario de



quatro linhas de 6nibus.

Figura 67 - Esquema equipamentos urbanos e vias com raio de 500m

© < BR 160 ( via arterial )
* o ¢ ¢ Rua Projetada ( via local )
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Religioso
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Fonte: autora, 2017.

Quanto os aspectos socioeconémicos, foi observado que,
os bairros de maior vulnerabilidade social estao distribuidos em
diferentes pontos do municipio, dificultando o atendimento da
exigéncia da cartilha de Orientagbes Técnicas (2009) de manter
o abrigo préximo aos bairros de origem das criangas. Por esse
motivo, optou-se por manter a proposta no bairro Santo Antonio,
devido a sua centralidade, pelas boas condi¢cdes de acessibilidade
e mobilidade, facilitando o acesso das familias, e por apresentar
condigbes socioecondmicas compativeis com a realidade das
criangas e adolescentes abrigados.

Com relagao ao visual do entorno, as edificagdes possuem
uma arquitetura simples, sendo em sua grande maioria casas
residenciais, térreas, compostas por telhado de duas aguas,
em telhas cerdmica vermelha. Suas fachadas caracterizam-
se basicamente pela presenca de uma porta, uma janela e
uma varanda/terrago. Quanto ao fechamento do lote existem
trés variagcbes predominantes sdo elas: (i) casas sem muros,
estabelecendo uma relagéao direta com a rua,(ii) casas com muros
baixos, as vezes com complemento do fechamento com gradil, o
que permite uma semi- permeabilidade com a area extra lote, e
por fim,(iii) casas de muros altos em que ha pouca ou nenhuma
interacao da casa com o ambiente externo.

(i) (ii)

Figura 68 - Casa SGA (i)  Figura 69 - Casa SGA Figura 70 - Casa SGA

Figura 73 - Casa SGA (iii

Fonte: Google Earth, editado pela autora.
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Figura 74 - Entorno Imediato
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4.2 CONDICIONANTES LEGAIS

Como condicionantes legais serao consideradas as
exigéncias dos seguintes documentos: Plano Diretor de Sé&o
Gongalo do Amarante (2009), Cédigo de Obras de Sao Gongalo

do Amarante (2009), NBR 15220 (ABNT, 2003) e NBR 9050
(ABNT, 2015).

Plano Diretor de Sao Goncalo do Amarante (2009)

O plano diretor tem como principal objetivo definir, orientar
e normatizar a politica urbana do municipio nos aspectos fisico-
ambientais, socioecondmicos e administrativos. De acordo com
o presente documento, o terreno no qual o novo projeto sera
desenvolvido, esta inserido na area de expanséao urbana'' e, por
essa razao, sdo determinadas as seguintes exigéncias para a
execugao de qualquer projeto nessa area:

Quando houver parcelamento do solo, o lote devera ter
area minima de 200 m como no minimo 10 m de testada frontal.

A taxa de ocupagdo maxima ndo devera ultrapassar
60% da area total do lote.

indice de adensamento basico é igual a 1,0.

11 Corresponde a area do territorio municipal ainda ndo submetida ao
processo intenso de urbanizagdo, com baixa densidade e como sistema viario

projetado ou que corresponda aos interesses estratégicos do municipio (PLANO
DIRETOR, 2009).
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» Nao ha controle de gabarito

* Os Recuos devem obedecer a seguinte tabela:

ibela 12 - Recuos
(em metros) (em metros) (em metros)
MACRO ZONEAMENTO | Térreo | Acima | Térreo | Acima do | Térreo | Acima
do pav. pav. do pav.
térreo térreo térreo
Zona de Expansdo 350 (3,0 +|1,50 1,50 +| 1,50 1,50 +

Fonte: Plano Diretor (2009), editado pela autora.

Figura 75 - Condicionantes Legais
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Codigo de obras de Sao Goncalo do Amarante
(2009)

O codigo de obras tem o intuito de nortear as regras gerais
e especificas a serem obedecidas em qualquer no projeto. Neste
documento ndo ha nenhuma norma especifica relativa a abrigos
institucionais. No entanto sdo estabelecidas regras gerais com
relacdo a posicao dos ambientes na tentativa de garantir conforto
ambiental, térmico e acustico, areas minimas de abertura
para iluminacdo e ventilacdo, dimensionamento de acessos,
estacionamentos e cal¢adas, e acessibilidade, como:

* Para garantir a insolagao, iluminacao e ventilagao dos
compartimentos, as aberturas dos ambientes podem
acontecer em qualquer plano e devem ser feitas de
forma direta para logradouro, patio ou recuo.

+ E exigido no minimo um vaga de estacionamento para
cada 100m , incluindo vagas para idosos e deficientes,
com baia para embarque e desmarque de passageiros
quando se tratar de hospedaria, pensoes, residéncia
estudantil ou similar.
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Tabela 13 - Exigéncias codigo de obras Sdo Gongalo do Amar-
ante(2009) por ambiente

Ambiente Inscrito (m?) Minima Minima Minimo
Diametro (m)
(m)
Salas 2,40 7,00 17 114 2,60
Quartos 2,40 6,00 17 1112 2,60
Quartos de 2,40 6,00 17 1112 2,60
empregada
Cozinha 1,50 4,00 17 112 2,40
Cozinha/Sala 1,50 7,00 17 112 2,60
Banheiros 1,00 1,80 1/8 1/16 2,40
Lavanderia 1,20 2,00 17 114 2,40
Depositos 1,00 1,80 1/15 1/30 2,40
Garagem - - 1/15 1/30 2,40
Corredor 0,90 - - 2,40

Fonte: Codigo de Obras (2009), editado pela autora.

NBR 15220 (ABNT, 2003): Desempenho térmico
de edificacoes

Esta norma aborda e define termos, calculos e técnicas
construtivas relacionadas ao desempenho térmico das
edificagbes. Como visto anteriormente no referencial teérico sera
considerada a parte da norma que se refere ao zoneamento
bioclimatico brasileiro e as estratégias construtivas relativas
a zona bioclimética 8, na qual o municipio de Sdo Gongalo do
Amarante esta inserido.
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NBR 9050 (ABNT, 2015):
edificacoes

Acessibilidade a

Trata-se do conjunto de parametros e critérios estabelecidos
paraoferecercondi¢des plenas de acessibilidades nas edificagoes.
Nesta norma serdo obedecidos, principalmente, parametros
relativos a rampas de acessos, vaos minimos, areas minimas dos
ambientes para circulagdo e manobra de cadeirantes, altura de
bancas, posicéo e altura de barras de apoios, como por exemplo:

* Vao minimo de 90 cm para portas

* Raio minimo de 1,20 m para giro de 180 e de 1,50 para
giro de 360

* Altura maxima da bacia sanitaria de 46 cm e altura
maxima da bancada de 80 cm.



4.3 CONDICIONANTES FiSICOS

Como condicionantes fisicos e ambientais foram analisados
aspectos como: dimensdo do lote, ventilagdo predominante,
insolacao etopografia. Oterreno escolhido para o desenvolvimento
da proposta possui area total de 3.748, 15 m .de e topografia
pouco acidentada, podendo ser considerado um terreno plano.
Como visto anteriormente no referencial tedrico, o municipio
apresenta clima tropical quente e umido, como temperaturas
médias anuais de 26 , indice pluviométricos anual igual a 1252
mm (ENPARN, 2018), a ventilagao predominante de municipio &
sudeste e leste durante o dia e predominantemente sul durante a
noite (PROJETEE 2018). Quanto a vegetagao existente, apesar
de nas imagens utilizadas no presente trabalho, retiradas do
GoogleEarth 2014, apresentar uma boa arborizagéo, hoje ela se
encontra reduzida cerca de 80% devido ao inicio da construgao
da nova sede, apresentada no capitulo 2. Por esse motivo, optou-
se por desconsiderar a vegetacao existente no terreno.

Figura 76 - Esquema Condicionantes Fisicos

Fonte: Autora.
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O PROCESSO DE
PROJETO E A PROPOSTA



5.1 O CONCEITO E o
DESENVOLVIMENTO DO PARTIDO

O conceito da proposta foi norteado pelo significado literal
da palavra abrigo'?, ou seja, a ideia de projetar um espaco que
promovesse a sensagao de acolhimento, seguranga e protegao,
buscando a esséncia de um lar. A proposta almejou estimular
o sentimento de pertencimento ao lugar, a partir do respeito a
individualidade e atendimento das necessidades dos usuarios.
Durante a concepgédo foram combinadas exigéncias técnicas e
legais, necessarias em projetos institucionais, com elementos
humanizadores do espaco, segundo conceito discutido no capitulo
um 1, os quais devem favorecer o desenvolvimento e o bem-estar
dos abrigados. Para dar suporte ao conceito de abrigo, durante
a elaboragao da proposta, foram adotadas solugdes projetuais
que buscavam incentivar a relacdo dos usuarios com ambiente
construido e natural, promover conforto ambiental e estabelecer
limites, sensitivos e fisicos. Além disso, procurou-se utilizar
elementos formais e construtivos que promovessem a integracao
da edificacdo e dos abrigados com o entorno, estimulando
as relacdes sociais dos mesmos a partir da proximidade de
equipamentos publicos de educagéao, esporte, saude e lazer.

12 abrigo - substantivo masculino

1. local que serve para abrigar; abrigada, abrigamento.

2. p.ext. algo que oferece protegéo contra os rigores do tempo.
“encontrou a. seguro sob a marquise”

3. fig. tudo que possa significar amparo ou acolhimento

Figura 77 - Palavras Chaves Conceito
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Apartir desse conceito, o processo de concepgao espacial foi
iniciado e varias possibilidades de volumetria e de implantacéao do
edificio no terreno foram testadas. Os primeiros esbogos surgiram
a partir da ideia de criar um volume Unico envolvendo o patio
central, mas ao mesmo tempo, que a natureza pudesse entrar
na edificagéo e promover o contato dos usuarios com o ambiente
natural mesmo que de dentro da casa(1). Essa estratégia isolada
nao foi suficiente para promover este dialogo do interior-externo,
uma vez que o edificio parecia se fechar para a area livre restante
no terreno. Diante dessa fragilidade, iniciou-se a investigagao de
como tornar o edificio mais permeavel. Para dar suporte a esse
processo, realizou-se um zoneamento no qual foram criados cinco
setores(Social, intimo, servigo, administrativo e area externa) eles
foram distribuidos no terreno de acordo com os condicionantes
fisicos. Seguindo recomendagbes de Levolino(2015), discutidas
no primeiro capitulo, optou-se por manter o setor intimo voltado

para a orientacao leste e sul, o setor social para a orientagao norte
e o setor de servigo para oeste(2). Como o ultimo setor possuia
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areas reduzidas, devido a quantidade menor de ambientes,
adotou-se entdo a estratégia de fechar parte da fachada oeste
com um muro composto por elementos vazados que promovesse
o contato visual com o ambiente externo, dando permeabilidade
ao edificio, mas simultaneamente estabelecendo uma ideia de
limite a edificacao, importante para a sensacao de acolhimento
como também necessario para o controle e seguranca dos
abrigados a partir da delimitagdo do espaco(3).

A segunda etapa foi o estudo do setor administrativo. Esta
foi uma questao preocupante ja que sua implantacéo deveria ser
pensada de modo a facilitar o controle da instituicédo por parte do
corpo técnico. Apds o estudo de diversas possibilidades, concluiu-
se que a melhor opcao seria que o esse setor técnico fosse
localizado no limite do terreno junto ao acesso do edificio, pois,
possibilitava o controle do fluxo de entrada e saida da instituicao
e permitia o contato visual tanto de dentro como fora do lote(4).
No entanto, para que esse bloco nao transmitisse a ideia de
“posto de controle”, caso fosse implantado separadamente, criou-
se um espaco recreativo, adjacente a ele e que daria suporte as
atividades de lazer dos abrigados e sendo também uma extenséo
do dos outros ambientes do setor social.(5).

Ainda buscando promover uma maior permeabilidade e
aumentar o dialogo da edificagdo com o ambiente natural, o bloco
intimo foi separado em dois de forma a criar um acesso de dentro
da casa para o recuo de fundos, e criar nele uma area social de
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estar e lazer. Essa decisdo teve duas intengbes principais: uma
de evitar que a casa ficasse “de costas” para o terreno, e criando
um espago ocioso no afastamento posterior e a outra de criar
mais uma possibilidade de passagem dos ventos para a area
interna da casa, ja que antes havia o receio do bloco intimo ser
uma barreira para esses ventos. (6)

Outra etapa importante no desenvolvimento do partido era o
estudo da coberta, uma vez que ela desempenhou um importante
papel na concretizagdo do conceito de abrigo. Inicialmente, optou-
se por criar dois telhados de uma agua, que cobririam os volumes
compostos pelos ambientes do setor social, exceto a sala de
estudo e o restante da edificagao seria coberto por uma platibanda
ou laje impermeabilizada (7). Porém, foi notado que essa opgao
projetual ndo promovia unidade e identidade ao volume. Por esse
motivo, inspirado na andlise da coberta da Moradia Estudantil da
Fundacao Bradesco feita no capitulo 3, optou-se entdo pelo uso
de um telhado Unico para unificar toda a edificagao(8)

Por fim, com o objetivo de estabelecer um dialogo entre
as areas intra e extra lote, afastou-se toda a edificagdo mais para
o fundo do terreno, de modo que na frente fosse disponibilizado
um espago mais amplo, com uma praga, para receber o fluxo
provocado pela implantagao do abrigo. Desta forma, buscou-se
fazer da edificagdo uma extensado do espago urbano e nao se
comportando apenas como um lote isolado. A relacao dela com a
area extra-lote foi fomentada ainda pela a utilizagdo de um muro



composto por uma malha vazadas que possibilitou o contado

o 7 8
visual entre o espaco urbano e a interior do lote.(9) ) ®

Figura 78 - Evolugao do Partido

2)

81



5.2 A PROPOSTA

5.2.1 A Implantacao, a coberta e estrutura

A edificacao foi implantada de forma isolada no terreno,
obedecendo os parametros legais, apresentando taxa de
ocupacéo igual a 30% e indice de aproveitamento igual a 0.18,
com seu acesso realizado pela Unica via do lote. A volumetria
se resume em dois blocos, sendo um deles menor com formato
retangular, localizado no limite frontal do lote e outro que abriga
0s ambientes da casa, integrados por um patio central. A ligagao

entre esses blocos se da através de uma circulagcao coberta que
se conecta com o acesso principal.

A coberta tem um papel extremamente significativo no
desenvolvimento da proposta, pois busca fomentar o conceito
de abrigo e com isso atribuir identidade a edificagdo. Nesse
sentido foi adotada a mesma coberta para todo o edificio a fim
de se estabelecer uma unidade formal. Esta consiste em um
telhado de uma agua com beiral de 1,5m e inclinagdo minima
de de 25%, composto por uma estrutura de madeira coberta
por telha canal. A telha ceramica foi escolhida ndo somente
para estabelecer uma relagao arquitetdnica com o entorno mas
também por trazer a maioria dos abrigados uma referéncia visual
e sensitiva das suas casas de origem, assim como sugerido por
Vera Lucia Costa(2006) no capitulo 1. Além disso, foi levado
em consideracdo o desempenho térmico desse tipo de telhado
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para a promogao do conforto ambiental. A coberta também foi
utilizada para manter um dialogo com a area extra lote, uma vez
que a estrutura dela ultrapassa o muro que limita o lote e promove
sombra ao passeio adjacente ao abrigo. Nos passeios internos foi

utilizado uma coberta de concreto, que guia o fluxo do abrigo e
garante a circulagao nos dias de chuva.

Figura 79 - Planta de Situacao (Sem Escala)
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Figura 80 - Planta de Implantagao e Coberta
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Na proposta foram adotados dois tipos estrutura para o
telhado, uma, utilizada no setor social, que consiste em uma
estrutura independente na qual o telhado é apoiado em pilares
de madeira, e outra em que a é coberta sustentada por tesouras
apoiada sobre a alvenaria, utilizadas nos demais setores. A
madeira foi escolhida devido as suas caracteristicas mecéanicas
e por proporcionar uma sensacao de aconchego ao espaco.

Como forma de compensar o custo relativamente mais alto desta
estrutura de madeira, e pelo fato de ndao haver necessidade
de verticalizagdo, uma vez que o programa de necessidades
conseguiu ser distribuido em um sé pavimento, foram propostas
alvenarias estruturais feitas em blocos de concreto nos setores
intimos, de servico, administrativo e social(apenas a sala
de estudos), os quais, apesar de nao garantir a flexibilidade
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espacial, possuem custo, execugéo, mao de obra e manutengao
mais barata, evitando um gasto maior com uma estrutura mais
complexa composta por fundagao, ferragem, escoras, etc.

Na a circulagao do pétio central e no passeio que interliga

os dois blocos da edificacao, foi utilizada uma coberta de concreto
impermeabilizada que pode ser sustentada de trés formas, a

Figura 82 - Corte Oeste, detalhamento estrutura

dependerdas possibilidades: umaemque a marquise é sustentada
através de colunas de cano de pvc preenchidos com concreto(1),
outra em que a marquise foi apoiada nas colunas de madeira(2)
e outra na qual a marquise foi engastada na alvenaria estrutural
dos blocos(3). Nos dois ultimos casos, para evitar a flexao foram
utilizados também tirantes de aco presos na estrutura do telhado
e nas colunar de madeira.
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Figura 83 - Pétio
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5.2.2 O Programa de
dimensionamento e o layout

necessidades, o

O programa de necessidades foi elaborado a partir das
exigéncias estabelecidas pela Cartilha de Orientacdo Técnicas
para Abrigos Institucionais(2009), mencionadas no capitulo
1, e das necessidades observadas durante o estudo de caso
realizado na sede atual da Casa Abrigo de Sédo Gongalo do
Amarante/RN, apresentadas no capitulo 2. Considerando-se,
portanto a Cartilha, a proposta arquitetdnica desenvolvida no
presente trabalho atende a um nimero méaximo de 20 abrigados,
entre zero e dezoitos anos, de ambos os sexos, um quadro de
funcionarios composto por uma cozinheira, uma funcionéaria de
servigos gerais, quatro cuidadoras e uma vigia, além um corpo
técnico formado por uma coordenadora, duas assistentes
sociais e uma psicéloga. Em busca de um melhor zoneamento
dos espagos o programa foi dividido em quatro setores, sendo
eles: social, intimo, servigo, administrativo e area externa, além
de um patio central que como dito anteriormente, integra todos
os ambientes da casa. Os setores foram distribuidos conforme a
tabela e o organograma a seguir:

Figura 84 - Organograma Setores

AREAEXTERNA

ADMINISTRATIVO

SOCIAL

SERVIGO

Tabela 14__- Ambientes Setores

Espago Recreativo

PATIO CENTRAL

Cozinha

iNTIMO

1 usuario

Sala de estar 22 usuarios | Despensa
Salade TV 22 usudrios | Area de Servico 1 usudrio
Brinquedoteca 10 usudrios | Lavanderia 1 usudrio
Sala de estudos 10 usudrios | Espaco para armarios 3 usuarios
Intimo Banheiros Func 3 usudarios

Quarto cuidadoras 2 usuarios | Roupeiro
Woe cuidadoras 2 usuarios | Administrativo |1 usuario |
Bercario 6 usuarios | Sala Coordenacéao 1 usuarios
Fraldario 6 usuarios | Sala Pscicoléga 2 Usuarios
Lactdrio 1 usudrios | Sala Assitentes sociais | 4 usudrios
Solaro 5 usuarios | Sala de reuniéo 4 usuarios
2 Quartos adolescentes 4 usuarios | Sala atend infantil 4 usuarios
2 Quarios criancas 4 usuarios | Area exierna
Wc abrigados 4 usuarios | Playground

Horta

Galinheiro
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Os espagos foram dimensionados de forma a garantir
a acessibilidade plena, de acordo com a NBR 9050 (2015),
exposta no capitulo 4, a respeitar a individualidade e atender
as necessidades dos usuarios, bem como respeitar os
dimensionamentos minimos dos ambiente exigidos pela Cartilha
(2009).

O setor social foi pensado com o intuito de estimular as
relagbes entre os usuarios a partir da integracdo dos ambientes
que os compde. Ele é composto por um refeitorio, que estabelece
uma relagéo direta com a cozinha através de uma porta e de um
passa — pratos. Uma sala de estar e uma sala de TV que como
visto durante o estudo de caso é uma local bastante utilizado
pelos usuarios no periodo da noite. Além da brinquedoteca que
apesar de nao ser exigida pela Cartilha (2009) foi observado
no estudo de caso a necessidade de um local que permitisse a
brincadeira das criangas quando n&o fosse viavel utilizar a area
externa, além de ser um local apropriado para que os brinquedos
sejam guardados. A sala de estudo, apesar de ser do setor
social, foi localizada junto ao setor intimo ja que exige um fluxo
menor e pouco ruido. A estrutura independente escolhida para
esses ambientes garantiu a flexibilidade espacial e possibilitou a
integracao deles, de modo que a separagao € dada apenas pelo
layout. O estabelecimento da relacao dos usuarios como ambiente
natural foi dada a partir do fechamento deste bloco por divisérias
de correr, no estilo veneziana, que, quando abertas permitiriam
um contato direto dos usuarios com o ambiente externo,

88

porém, quando fechadas, a depender do horéario e a atividade
desenvolvida, estabeleceriam limites e delimitariam o espaco,
facilitando o controle das criangas, a exemplo do funcionamento
das divisorias méveis do Bercario Hanazono, vistas no capitulo 3.

Para complementar o setor social, foi criado uma éarea
recreativa que funciona como um local para jogos e atividades de
lazer no dia a dia do abrigo, bem como pode ser uma opgéo para
quando houver as agbes voluntarias promovidas por escolas ou
pela prefeitura, vistas no estudo de caso. Ela também foi pensada
com uma estrutura independente que possibilitou também a
criacao de um espago aberto e flexivel.
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Figura 85 - Planta Baixa Zoneamento Setor Social
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Devido a grande variagao da faixa etaria do publico atendido
no abrigo e, consequentemente, necessidades e comportamentos
distintos, o setor intimo foi dividido para atender trés grupos
diferentes. Para as criancas menores, entre zero e trés anos, foram
projetados espagos baseados na Cartilha de Orientagbes técnicas
para Abrigos Institucionais (2009), como também nas exigéncias
de MEC', estabelecidas no documento referente aos Parametros
Basicos de Infraestrutura para Instituicbes de Educacao Infantil
(2006), resultando na criagdo de um berc¢ario, um fraldario, um
lactario e um solario, com capacidade para receber seis usuarios
(4 criangas e 2 cuidadoras). Esses ambientes possuem ligagao
direta com o quarto das cuidadoras para facilitar o atendimento
dessas criangas no periodo da noite. Para as criangas maiores,
entre 3 e 11 anos, foram planejados dois quartos, também com
capacidade para quatro usuarios cada. Estes quartos foram
dispostos lado a lado, de modo que a separagéo deles é dada
por uma diviséria moével, pois durante o estudo de caso as
cuidadoras relataram que reuniam todas as criancas em apenas
um quarto no periodo da tarde para que se pudessem ter um
maior controle sobre elas durante o sono vespertino. Sendo
assim, as divisOrias foram pensadas para possibilitar que, nesse
momento, os dois quartos se transformassem em um. Para os
adolescentes, entre 12 e 18 anos, foram projetados dois quartos,
sendo um para o sexo feminino e outro para o sexo masculino,
pois nesta faixa etaria a separagdo por sexo é uma questao
mais delicada, ja que, segundo Savi (2008), ha uma maior

13 Ministério da Educagao - Brasil
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necessidade de territorialidade e privacidade . A opgao de manter
um nuamero maximo de quatro usuarios por dormitorio foi adotada
com o intuito de promover maior individualidade e de respeitar
as diferentes necessidades dos usuarios. Seguindo essa mesma
I6gica os equipamentos sanitarios foram distribuidos de forma que
cada quarto tivesse seu proprio banheiro. Fazendo parte desse
setor temos também o roupeiro, dimensionado apenas para ser
um local de armazenamento das roupas de cama e banho, uma
vez que as roupas dos abrigados serao guardadas nos armarios
disponibilizados para este fim dentro dos quartos.
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Figura 86 - Planta Baixa Zoneamento Setor Intimo

ESPELHO D'AGUA

1001

0000 —

ol

‘
il
m I

5
dl

=

al

=]

aa
L

t
[

PO

8]

J
)
.l

I sociaL

INTIMO

91



O setor de servigco é composto por uma cozinha, ja que as
refeicbes dos abrigados sao preparadas no proprio abrigo, uma
lavanderia pois as roupas também sao lavadas na instituicao e
uma area de servico que da suporte a funcionaria de servigos
gerais na limpeza da casa. Neste setor também foi disponibilizado
um banheiro para funcionarios e uma area com armario' . A area
de servico e lavanderia possuem dois acessos, tanto pela area
externa como pelo patio interno, ambos sao independestes do
acesso da cozinha, evitando assim incompatibilidade de fluxo e
de atividades.

14 como o carga horaria desses funcionarios é reduzida, entre 8 e 13 hrs,
jugou-se néo haver a necessidade da criagdo de um espago para repouso.
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Figura 87 - Planta Baixa Zoneamento Setor Servigo
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No setor administrativo foram elaborados espagos para
atender o quadro de funcionarios exigidos na Cartilha(2009) e
ainda foi acrescida uma sala de atendimento infantil, que apesar
de ndo ser uma exigéncia legal, € um ambiente existente hoje na
sede atual da Casa Abrigo e é visto pelo corpo técnico como um
espaco positivo, pois como ele foi desenvolvido para um publico
infantil, as criangas ficam mais familiarizadas com o espaco e
consequentemente menos intimidadas durante o atendimento.
O controle foi integrado a esse setor como forma de reforgcar o
controle do fluxo de entrada e saida do abrigo.

94



Figura 88 - Planta Baixa Zoneamento Setor Administrativo
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O agenciamento dos espacos livres foi pensado juntamente o
layout da edificacdo. Sendo assim, junto a area recreativa foi criado
um espelho d’agua com o intuito de proporcionar um espago ludico
que permite a brincadeira das criancas. Préximo a ele foi planejado um
playgroud que recebeu os brinquedos existentes da sede atual da Casa
Abrigo. Adjacente a brinquedoteca foi idealizada uma caixa de areia
rodeada por degraus que dao acesso ao nivel mais baixo dela como
também funciona como um mini anfiteatro. Entre essas espacos foi
disponibilizada uma ampla area gramada que permite que as criangas
explorem o meio do jeito que elas quiserem, como também foi pensada
uma arvore com o intuito de proporcionar diversas forma de brincadeiras,
seja por um balanco pendurado, uma casa na arvore, ou apenas subir
na propria arvore.

Todos esses espagos foram planejados seguindo a orientagéo
de Savi(2008), vista no capitulo 1, em que ela defende que as areas
externas voltadas para criangas nao devem ser compostas apenas
por parques infantis, mas que deve ser estimulado o contato direto da
crianga com elementos da natureza, como areia, agua, insetos, frutos,
como forma de desenvolvimento psicolégico e cognitivos.

Além disso todos esses espagos foram localizados proximos um
dos outros como o objetivo de facilitar o controle das criangas nas horas
de recreacao. Préximo as janelas da sala de estudo foi colocado um
banco de concreto com o intuito de criar uma barreira fisica para diminuir
a fluxo das criangas nessa regido, como também para servir local para
que as cuidadora pudessem se sentar enquanto observam as criangas.
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Figura 89 - Area Recreativa S







Como dito anteriormente, no afastamento posterior do lote
foi criado uma area de lazer composta por dois caramanchdes no
qual foram penduradas redes que proporcionaram um espago de
descanso e estar. Esta area também tem acesso direto a horta,
que foi criada ndo somente para fornecer alimentos frescos
e naturais ao abrigo mas também por ela ser um instrumento
educacional a partir da exploracdo dela por parte das criangas
e adolescentes. No afastamento lateral esquerdo, foi criado um
acesso para veiculos proximo ao setor de servico visando facilitar
o descarregamento dos suprimentos do abrigo.
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Figura 90 - Area de estar localizada
no recuo posterior do lote







Como visto no desenvolvimento do partido, no recuo anterior
do lote foi criada uma praga para receber o fluxo gerado pela
implantagéo do abrigo. Ela foi composta por 7 vagas de garagem,
exigidas pelo Codigo de Obra do Municipio de Sdo Gongalo
do Amarante (2009), incluindo vagas para idosos e deficientes
fisicos. Como também foi composta por bancos confeccionados
em concreto e pelos mesmos tijolos macicos utilizado no muro
do fechamento do lote, foram distribuidas também arvores com o
intuito promover sombra nestes bancos criando assim uma area
de permanecia. Por fim, foi planejada uma marquise para marcar
a entrada do abrigo.
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Figura 91 - Fachada Principal com praga







5.2.3 Composicao formal e plastica

A proposta consiste em uma edificagéo austera com tragos
ortogonais, composta por cinco volumes retangulares unidos pela
coberta. A intencéo era propor um edificio aberto que permitisse
a visualizagado dele como um todo de em diferentes pontos da
edificacao, facilitando o controle dos abrigados e estimulando as
relacdes entre eles. A opcao de utilizar diferentes materiais nao
foi escolhida somente do ponto de vista estético mas tambéem
para expressar intengdes do edificio. A madeira confere leveza
e aconchego ao volume final e, por isso, foi bastante explorada
no setor social, ao passo que ela contrasta com a rigidez dos
blocos de concreto, utilizados no setor intimo, administrativo e
de servico. As barreiras estabelecidas pelos muros compostos
por uma malha vazada de tijolo maci¢o delimitam o espaco, ao
mesmo passo que oferecem permeabilidade, além de ser um
recurso estético e funcional, uma vez que permite a iluminagéao
e a passagem dos ventos, promovendo o contato com o espago
“do outro lado do muro”. Para estabelecer uma diferenciagéo
de niveis no volume total da edificagao, ja que ela é totalmente
térrea, optou-se por utilizar a caixa d’agua como um elemento
que confere uma verticalidade ao volume final.

A ideia da otimizacdo dos custos da proposta se refletiu
também nas esquadrias. A madeira foi utilizadas nas portas e
nas divisérias de correr, mencionadas anteriormente, enquanto,
as janelas foram planejadas em aluminio e vidro, com abertura
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basculante, compensando a reducdo do custo e a facilidade
da manutencdo. Elas possuem formato alongado na posicao
vertical e apresentam trés aberturas, de modo que permitem a
manipulacao delas em trés alturas, adaptando-se as diferentes
necessidades ergondmicas dos usuarios.

Quanto a materialidade, na composicao externa da
edificacdo optou-se por explorar os tons e as texturas naturais
dos matérias. Sendo assim, sdo combinados o cinza (frio) dos
tijolos de concreto e do piso em cimento queimado com os tons
amadeirados (quente) e terrosos (quente), dos tijolos macigos
utilizados nos muros de tijolo aparente. Para contrastar com
estes elementos o as esquadrias de aluminio foram pintados de
azul marinho (frio) como forma de destacar o desenho delas. As
colunas de apoios as marquises das areas de circulagdo e da
entrada, também foi pintada da mesma cor como forma de chamar
a atencao do usudrio no caminho a ser seguido no passeio pela
edificacao.



Figura 92 - Fachada Leste

Figura 93 - Vista refeit6rio,
sala de estar, sala de

TV e brinquedoteca
respectivamente
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CONSIDERACOES FINAIS



A partir da apresentacdo do presente trabalho podemos
concluir que o papel e intengbes do arquiteto na arte de projetar
vao além da preocupagao com a estética, da funcionalidade, da
materialidade e da incluséo de estratégias de conforto ambiental.
Deve estar incluso em suas concepgdes de projetos o cuidado
em atender as expectativas de usuarios, perceber os fatores
internos e externos, fisicosambientais, sociais e culturais que vao
influenciar o ambiente.

As pessoas e as caracteristicas fisicas que irdo compor
0 espaco e as relagbes estabelecidas entre elas conferem um
carater humanitario a arquitetura e sao fatores que vao além
do cumprimento de normas especificas. E responsabilidade do
profissional fazer uso das técnicas projetuais como instrumento
de contribuicao para a promogao do bem-estar e da qualidade de
vida da sociedade: a arquitetura deve ser vivida e experimentada
por todos.

No ambito dos abrigos institucionais, enquanto se
espera por mudangas politicas e sociais na raiz do problema

é fundamental trabalhar a arquitetura como um instrumento de
contribuicao na diminui¢cao da problematica da institucionalizagao
e na qualidade de vida dos usudrios. Aqui buscou-se através da
proposta apresentada, oferecer um espago que receba criangas
em situagao de vulnerabilidade do municipio de Sdo Gongalo do
Amarante-RN, atendendo suas necessidade e dando a elas a
oportunidade de viver em um espaco fisico melhor e que ofereca
estimulos visando aumentar o interesse delas pelo meio que os
cerca.

Apesar das inumeras discussbes sobre a arquitetura
institucional, pouco se estuda sobre a arquitetura para abrigos,
por esse motivo, a proposta também tem a finalidade de chamar
atengéo para o objeto de estudos com um olhar ndo somente
institucional, ditado por regras e parametro legais, mas também
fomentar discussbes sob um ponto de vista mais humanizado
dessas instituicbes. A sociedade, o espago e a arquitetura
sao compostos por pessoas, entdo nada mais justo do que o
acolhimento, protegcao e a segura delas sejam prioridades tanto
em projetos arquitetdbnicos como em projetos urbanos.
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