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A G R A D E C I M E N T O S

P rim e iram e n te , a o s  m e u s  p a is , V a le n tim  M a rtin s  F e rn a n d e s  e  C e lia  M a ria  F e lin to  

F e rn a n d e s , p e lo  c a r in h o  e  a p o io  q u e  s e m p re  m e  fo i p ro p o rc io n a d o ;

A o s  m e u s  irm ã o s , A la n  V ic to r  F e lin to  F e rn an d e s  e  A rth u r  V in íc iu s  F e lin to  F e rn a n d e s  

q u e  e s tã o  se m p re  a o  m e u  lad o , p o is  te m o s  u m a  a m iz a d e  m u ito  fo rte ;

A o s  m e u s  a v ó s , ta n to  p a te rn o s  q u a n to  m a te m o s ,  p o r  se m p re  e s ta re m  p re se n te s  em  

m in h a  v id a , a ju d a n d o  e m  m in h a  fo rm a ç ã o  c o m o  s e r  h u m a n o ;

A  to d o s  o s  d e m a is  fam ilia re s , q u e  a c re d ita ra m  n o  m e u  p o te n c ia l, e  se m p re  m e  d e ram  

fo rça s  e c o n se lh o  p a ra  n ã o  d e s is tir  d o s  m e u s  so n h o s ;

A  m in h a  n a m o ra d a , R o s ila n ia  F e rn a n d e s , p e la  c o m p a n h ia , a p o io  e  c o m p re e n sã o  e m  

to d o s  o s  m o m e n to s ;

A  P e d ro , Jo v y n ttin o , D ie g o  e R a fae l, q u e  e s tiv e ra m  a o  m e u  lad o  n o  d e c o rre r  d e  to d o  o  

c u rso , p r in c ip a lm e n te  n e s ta  re ta  f in a l, c u ja  a m iz a d e  se  fo r ta le c e u  c o m  a  c o n v iv ê n c ia ;

A o s  m e u s  a m ig o s  d e  e n s in o  m éd io , A n d e rso n  F o rm ig a , É d ip o  d a  S ilv a  A lm e id a , 

G u ilh e rm e  A lm e id a , H é lio  T r ig u e iro  q u e  a p e sa r  d a  d is tâ n c ia , a  a m iz a d e  se  m a n te v e  a  m e sm a ;

A  D e u s , q u e  se m p re  e s te v e  p re se n te  e m  m in h a  v id a , i lu m in an d o  e  m e  in d ic a n d o  

se m p re  o  c a m in h o  d o  b e m ;

A  p ro fe s so ra  P a tr íc ia  H e rm ín io  C u n h a  F e ito sa  q u e  a c e ito u  p ro n ta m e n te  o  c o n v ite  d e  

o rie n taç ã o , se m p re  a ju d a n d o  e  in c e n tiv a n d o  a o s  e s tu d o s  e  n o  e s tág io ;

A  to d o s  o s  a m ig o s  e  c o le g as  d a  u n iv e rs id a d e , se m p re  a p o ia n d o  e  d iv id in d o  

d ific u ld a d e s ;

A o s  E n g e n h e iro sD ió g e n e s  A lv e s  R ib e iro  e  Jo ã o  B a tis ta  S a le s  P o r to  p e la  a te n ç ã o , 

o r ie n ta ç ã o  e c o m p re e n sã o  d u ran te  to d o  o  p e río d o  d e  e s tá g io  e , p r in c ip a lm e n te , c o la b o ra ç ã o  

e m  m in h a  fo rm aç ã o  p ro f is s io n a l;

A o  m e s tre -d e -o b ra s , R ica rd o , p e la s  o r ie n ta ç õ e s  p rá tic a s  e  p e lo  a c o lh im e n to  re c e b id o  

n a  o b ra , e s ta n d o  se m p re  c o m  u m a  p re o c u p a ç ã o  e m  m e  d e ix a r  c ie n te  d a q u ilo  q u e  e s ta v a  se n d o  

rea liza d o .

"Deus nos concede, a cada dia, uma página de vida nova no livro do 

tempo. Aquilo que colocarmos nela, corre por nossa conta. ” (Chico Xavier)
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1. I N T R O D U Ç Ã O

O  e s tá g io  su p e rv is io n a d o  é  u m  m e io  d e  e s tím u lo  p a ra  q u e  o  e s tu d a n te  c o lo q u e  em  

p rá tic a  o s  c o n h e c im e n to s  te ó r ic o s  a d q u ir id o s  d u ra n te  a  g rad u a çã o . N e s te  c o n te x to , o  p re se n te  

d o c u m e n to  a p re se n ta  c o n c e ito s  e te o r ia s  d a  c o n s tru ç ã o  c iv il , b e m  c o m o  a s  a tiv id a d e s  

d e se n v o lv id a s  p e lo  a lu n o  A le x an d re  F e lin to  F e m a n d e sn o  a c o m p a n h a m e n to  d a s  o b ra s  d o  

re s id en c ia l B e lla  P ra ta  R e s id en c e , lo c a liz a d o  n a  ru a  O tíl ia  D o n a to  -  P ra ta  -  N °  100 -  C E P  

5 8 .4 2 8 -7 9 0  - C a m p in a  G ra n d e  -  P B , u m  e m p re e n d im e n to  d a  e m p re s a  N a c io n a l C o n s tru ç õ e s  

L T D A

O  in íc io  d o  e s tá g io  o c o rre u  n o  d ia  2 7 /1 0 /2 0 1 4  j á  n a  fase  d e  e s tru tu ra  e  a c a b a m e n to  d a  

o b ra , e m  se u  te rc e iro  a n o  d e  c o n s tru ç ã o , te n d o  c o m o  p re v is ã o  d e  e n tre g a  ju n h o  d e  2 0 1 6 . E s ta  

e x p e r iê n c ia  p o s s ib i li to u  a  v iv ê n c ia  d o s  p ro c e s so s  c o n s tru tiv o s , a  c o m p re e n sã o  d o  q u e  a b ra n g e  

o  g e re n c ia m e n to  d a  c o n s tru ç ã o , em  te rm o s  d e  o rg a n iz a ç ã o  d o  a m b ien te , c o n tro le  d e  m a te r ia is , 

a d m in is tra ç ã o  d e  p e s so a s  e  a c o m p a n h a m e n to  d e  s e rv iço s . A  c a rg a  h o rá r ia  c u m p rid a  c o n te m p la  

3 6  h o ra s  s e m a n a is , d u ra n te  c in c o  s e m a n a s  o b te n d o -se  u m  to ta l  d e  180  h o ras .

O  tra b a lh o  a b ra n g e  a s  o b se rv aç õ es  fe ita s  n o  c a n te iro  d e  o b ra  c ita d o  a c im a , c o m  

in fo rm a ç õ e s  a d q u ir id a s  a tra v é s  d o s  re sp o n sá v e is  p e la  c o n s tru ç ã o .

O  re la tó r io  s e rá  d iv id id o  n a s  se g u in te s  p a rte s :  d e sc r iç ã o  d a  o b ra  e  d e sc r iç ã o  d a s  

a tiv id ad e s  re a liz a d a s . A  d e sc r iç ã o  d a  o b ra  in fo rm a rá  d a d o s  so b re  a  e m p re sa  e  o  

e m p re e n d im e n to  q u e  e s tá  s e n d o  d isc u tid o . E  a  d e sc r iç ã o  d a s  a tiv id a d e s  re a liz a d a s , c o m  

in fo rm a ç õ e s  e  i lu s tra ç õ e s  so b re  o s  se rv iç o s  q u e  fo ra m  re a liz a d o s  n a  o b ra  n o  p e r ío d o  d o  

e stág io .
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l . l .O b j e t i v o  G e r a l

D e sc re v e r  a s  a tiv id a d e s  re a liz a d a s  d u ra n te  o  p e r ío d o  d e  e s tág io , d e  m o d o  a  a p re se n ta r  

o  c o n h e c im e n to  p rá tico  q u e  fo i a g re g a d o  ao  a p re n d iz a d o  o b tid o  a o  lo n g o  d o  c u rso  d e  

e n g e n h a r ia  c iv il , p o s s ib ili ta n d o  a o  a lu n o  m a io r  c a p a c id a d e  p a ra  a n a lis a r  e  so lu c io n a r  o s  

p ro b le m a s  d e c o rre n te s  d o  d ia  a  d ia  d a  c o n s tru ç ã o  c iv il.

1 .2 ,O b j e t iv o s  E s p e c íf ic o s

>  D e se n v o lv e r  a  c a p a c id a d e  d e  a n a lis a r  e  so lu c io n a r  p ro b le m a s  q u e  p o s s a m  v ir  a  

a c o n te c e r  n a  o b ra ;

>  A c o m p a n h a m e n to  d a  e ta p a  d e  c o n c re ta g e m ;

>  A c o m p a n h a m e n to  d a  e ta p a  d a  a lv en a r ia ;

>  A c o m p a n h a m e n to  d a s  d e m a is  a s  a tiv id a d e s  d e  a c a b a m e n to s  d a  o b ra .

>  A c o m p a n h a m e n to  d a s  in s ta la ç õ e s  e lé tric a s ;
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2 . C A R A C T E R I Z A Ç Ã O  D A  O B R A

A  c o n s tru ç ã o  d o  e d if íc io  “ B e lla  P ra ta  R e s id e n c e ”  é  d e  re sp o n sa b ilid a d e  d a  e m p re sa  

N a c io n a l C o n s tru ç õ e s  L T D A . O  p ré d io  e s tá  s itu ad o  p ró x im o  ao  C o lég io  E s ta d u a l D r. E lp íd io  

d e  A lm e id a  (E s ta d u a l d a  P ra ta ) , n a  R u a  O tí lia  D o n a to  -  P ra ta  -  N °  100 -  C E P  5 8 .4 2 8 -7 9 0  - 

C a m p in a  G ra n d e  -  P B , L a titu d e 7 ° 2 2 '4 .6 0 " S  e  L o n g itu d e  3 5 ° 8 9 '.8 9 " 0 . (F ig u ra  1)
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O  e d if íc io  e s tá  s itu a d o  e m  u m  te r re n o  d e  1 8 8 3 ,0  m 2, p o s su in d o  á re a  to ta l  c o n s tru íd a  d e  

1 1 .2 5 7 ,83  m 2. É  c o m p o s to  p o r  21 p a v im e n to s , q u e  ao  to d o  c o n té m  84 (o ite n ta  e  q u a tro )  

a p a r ta m e n to s , s e n d o  4  (q u a tro ) e m  c a d a  an d a r . C a d a  p a v im e n to  tip o  é  c o m p o s to  p o r  q u a tro  

a p a r ta m e n to s  t ip o . D o is  a p a r ta m e n to s  t ip o  p o s s u e m  9 9 ,9 5  m 2 d e  á re a  ú til ,  c o m p o s to  p o r  

q u a tro  q u a r to s  (se n d o  d o is  su íte s ) , u m a  c o z in h a , u m  b a n h e iro  so c ia l, d u a s  s a la s  e  u m a  

la v a n d er ia . D o is  a p a r ta m e n to s  t ip o  p o s su e m  7 7 ,85  m 2 d e  á re a  ú til ,  c o m p o s to  p o r  trê s  q u a rto s  

(se n d o  u m  su íte ) , u m a  c o z in h a , u m  b a n h e iro  so c ia l, d u a s  sa la s  e  u m a  la v an d e r ia . P o s su i 

ta m b é m  á re a  d e  la z e r  c o m : O ff ic e  R o o m , E sp a ç o  F itn e s s , S a lão  d e  Jo g o s , S a lã o  d e  F e s tas , 

P is c in a  e  e n tre  o u tro s . A  F ig u ra  0 2  ilu s tra  a  fa c h a d a  d o  e d if íc io  e  a  F ig u ra  03 a  p la n ta  b a ix a  

d o  p a v im e n to  tip o .

P o r  e s ta r  e m  fase  d e  e s tru tu ra  e  a c a b a m e n to , a  o b ra  a tu a lm e n te  e m p re g a  c e rc a  d e  45  

fu n c io n á r io s , e n tre  p e d re iro s , s e rv e n te s , b e to n e iro s , v ig ia s , e tc . N a  p a r te  a d m in is tra tiv a , 

tra b a lh a m  e m  c o n ju n to  o  e n g e n h e iro  e  p re s id e n te  d a  e m p re sa , o  m es tre  d e  o b ras , o  

a d m in is tra d o r  f in an c e iro , o  re sp o n sá v e l p e la s  c o m p ra s  e  o  e s ta g iá r io .
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F ig u r a  2  * V is t a  d a  f a c h a d a  l e s t e

F ig u r a  3  -  P l a n t a  b a ix a  p a v im e n t o  t i p o

4



2 .1 .S o b r e  a  E m p r e s a

O s v a lo re s  d e fe n d id o s  p e la  e m p re sa  e s tão  lis ta d o s  a  s e g u ir  (N a c io n a l C o n stru ç õ e s ):

>  É tica ;

>  Q u a lid a d e

>  S e g u ran ç a ;

>  C re d ib ilid a d e ;

>  U so  c o n sc ie n te  d e  re c u rso s  n a tu ra is ;

>  R e sp e ito ;

>  O fe re c e r  a o s  n o s so s  c lie n te s  m o rad ia s  d e  q u a lid a d e  a  u m  b o m  c u s to  e  c o m  c h a n c es  

re a is  d e  v a lo r iz a ç ã o ;

>  V a lo riz a ç ã o  e  o  c re sc im e n to  d o  se r h u m a n o , ta n to  d a  n o s s a  e q u ip e  d e  c o la b o ra d o re s  

c o m o  d a  c o m u n id a d e ;

>  P ro p o rc io n a r  r e to m o  f in a n c e iro  a o s  in v e s tid o re s  c o m o  fo rm a  d e  p e rp e tu a r  o  n e g ó c io  e 

re a l iz a r  p le n a m e n te  su a  fu n ç ã o  so c ia l.
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3 .  D E S C R I Ç Ã O  D A S  A T I V I D A D E S

3 .1 .P r o je to s

H á  u m a  g a m a  d e  p ro je to s  n e ce s sá r io s  p a ra  a  re a liz a ç ã o  d a  o b ra . E n tre  e le s , o  p ro je to  

e s tru tu ra l, h id ro s sa n itá r io , a rq u ite tô n ic o , d e  in cê n d io , d e  c o b e rta , e lé tr ic o  e  d e  ló g ic a . C a d a  

u m  a p re se n ta  su a s  p a rtic u la r id a d e s , e é  e s se n c ia l q u e  o  e n g e n h e iro  o s  c o m p re e n d a  n o  m a io r  

n ív e l p o ss ív e l d e  d e ta lh e s , u m a  v e z  q u e  é  a  p a r t i r  d a  le itu ra  d o s  m e sm o s  q u e  a  o b ra  é 

e x ec u tad a . A lé m  d isso , d e v e -se  h a v e r  c o m p a tib ilid a d e  e n tre  o s  d ife re n te s  p ro je to s . E le s  

d e v e m  se r  c o m o  c a m a d a s  c u ja  so b re p o s iç ã o  é  v iá v e l. A in d a  q u e  e s te  a sp ec to  s e ja  o b se rv a d o  

p e lo s  p ro je tis ta s , c ab e  a o  e n g e n h e iro  c iv il d a  o b ra  n o ta r  e  c o rr ig ir  a lg u m a s  

in c o m p a tib ilid a d e s .

D u ra n te  o  c u rso  d e  e n g e n h a r ia  c iv il, a p re n d e m o s  a  e la b o ra r  e s se s  p ro je to s , e 

a c o m p a n h a r  o  p a s so  a  p a s so  e x e c u ç ã o  d o s  m e sm o s  é  u m a  o p o r tu n id a d e  e x c e le n te  p a ra  a  

v isu a liz a ç ã o  d a  c o n c re tiz a ç ã o  d o s  p ro je to s  e m  o b ra , a s s im  c o m o  p a ra  d e se n v o lv e r  a  p e rc e p ç ã o  

d e  e rro s  e  d e sen v o lv im e n to  d e  so lu ç õ es .

3 .2 .I n f r a e s t r u t u r a

Q u a n d o  o  e s tá g io  fo i in ic ia d o , a  fa se  d e  in f ra e s tru tu ra  j á  e s ta v a  q u a se  c o n c lu íd a . 

S e g u n d o  in fo rm a ç õ e s  fo i re a liz a ç ã o  a  so n d a g e m  d o  te r re n o  p a ra  c o n s tru ç ã o  d a  o b ra  o n d e  fo i 

in fo rm a d o  q u e  a li n o  lo c a l h a v ia  u m a  ro c h a  d e c o m p o s ta  e  lo g o  a b a ix o  ro c h a  sã , o  q u e  e x p lic a  

a  n e ce s s id a d e  d e  u t il iz a ç ã o  d e  m a s sa  e x p a n s iv a  p a ra  o  a s se n tam e n to  d a  fu n d a ç ão .

3 .3 .S u p e r e s t r u t u r a

É  re a l iz a d a  a  m o n ta g e m  d a s  fô rm a s  d e  p ila re s , v ig a s  e  la je s . A s  a rm a d u ra s  j á  d e v e m  

te r  s id o  m o n ta d a s  e  c o n fe r id a s , o b se rv a n d o  b e m  a  c o lo c aç ã o  d o s  e sp aç a d o re s , e  d a  lo ca çã o  

d o s  e sc o ra m en to s . A  e m p re sa  se m p re  fa z  u m a  g ra n d e  v e rif ic a ç ã o  d a  l im p e z a  d a s  fô rm a s  e  a  

a p lic a ç ã o  d e  d e sm o ld a n te s , m o lh a n d o  b e m  as  fô rm a s  a n te s  d a  c o n c re ta g e m  c o n fo rm e  a s  

f ig u ra s4 ,5 ,6  e 7  a b a ix o .
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F ig u r a  4  -  M o n t a g e m  d a s  f ô r m a s  d e  v ig a s

F ig u r a  5  -  C o l o c a ç ã o  d a s  c a lh a s  e c u b e t a s  d o  f u n d o  d a  la je .
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F ig u r a  6  -  A p l i c a ç ã o  d e  d e s m o l d a n t e  e m  f ô r m a s .

F ig u r a  7  -  A r m a ç ã o  d e  f e r r a g e m .

A lg u n s  m a te r ia is  e  e q u ip a m e n to s  são  d e  e x tr e m a  im p o r tâ n c ia  p a ra  a  e x e c u çã o  d e s te s  

se rv iç o s , são  e le s :  c o n c re to , m o ld e s  p a ra  c o rp o  d e  p ro v a , m a n g u e ira , e q u ip a m e n to s  p a ra  

s lu m p te s t, g a b a r ito s  d e  m a d e ira , s is te m a  d e  ilu m in a ç ã o  n o tu rn a  p a ra  c o n c re ta g e m  n o tu rn a , 

b o m b a  p a ra  c o n c re ta g e m , je r ic a ,  p á , e n x a d a , d e se m p e n a d e ira , c o lh e r  d e  p e d re iro  e  v ib ra d o r  d e  

im e rsã o  c o m  m a n g o te .
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U m a  d a s  g ran d e s  p re o c u p a ç õ e s  d a  e m p re sa  n o  m o m e n to  d a  c o n c re ta g e m  é  e v ita r  

g ran d e s  a c ú m u lo s  d e  m a te r ia l  n u m  p o n to  iso lad o  d a  fô rm a , re sp e ita n d o -se  se m p re  o  te m p o  

lim ite  in fo rm a d o  p e la  u s in a  (S u p e rm ix )  e n tre  a  s a íd a  d o  c a m in h ã o  e  o  lan ç am en to  ( te m p o  

m é d io  e s tim ad o  e m  1 h o ra ) . A o  in ic ia r  a  c o n c re ta g e m  é  e sp a lh a d o  o  c o n c re to  c o m  a u x ílio  d e  

p á s  e e n x a d a s  e v ib ra -o  e m  d iv e rso s  p o n to s , c o m  d is ta n c ia m e n to  a d eq u a d o  (F ig u ra  8). O  

e q u ip a m e n to  u til iz a d o  é  o  v ib ra d o r  d e  im e rsã o . Q u a n d o  u til iz a r  e sse  e q u ip a m e n to , a  e sp e s su ra  

d a s  c a m a d a s  n ã o  d e v e  s e r  su p e r io r  a  3 /4  d o  c o m p rim e n to  d a  a g u lh a  e  a  d is tâ n c ia  e n tre  o s  

p o n to s  d e  a p lic a ç ã o  d o  v ib ra d o r  d e v e  se r d e  6  a  10 v e ze s  o  d iâ m e tro  d a  a g u lh a . P a ra  a g u lh a s  

c o m  d iâ m e tro s  d e  35 a  4 5  m m , a s  d is tâ n c ia s  v a r ia m  d e  25  a  35  cm .

F ig u r a  8  -  C o n c r e t a g e m  d e  v ig a s  e  la j e s

N o  c a so  d e  p ila re s  a  c o n c re ta g e m  é  re a l iz a d a  e m  a p e n a s  u m a  c a m a d a , p ro c e d im e n to  

q u e  n ã o  é  a d eq u a d o  d e  s e r  u ti l iz a d o  c o n fo rm e  m o s tra d o  n a  f ig u ra  9 .N o s  p ila re s , a  a ltu ra  d e  

q u e d a  liv re  d o  c o n c re to  n ã o  p o d e  s e r  su p e r io r  a  2  m , p o is  p o d e  o c o rre r  a  s e g re g a çã o  d o s  

c o m p o n e n te s  c o m p ro m e te n d o  a  re s is tê n c ia .T o d o s  o s  p ro c e d im e n to s  d e  c o n c re ta g e m  são  

a c o m p a n h a d o s  p e lo  m e s tre  d e  o b ra , e s ta g iá r io  e  e m  a lg u n s  c a so s  p e lo  e n g e n h e iro  

re sp o n sá v e l.E s te  ú ltim o , f ic a  re sp o n sá v e l p o r  a u to r iz a r  a  c u ra  ú m id a  tão  lo g o  a  su p e rf íc ie  

p e rm ita  (se c a g e m  ao  ta to ) , m o lh a n d o  a s  p e ç a s  p o r  u m  p e r ío d o  m ín im o  d e  trê s  d ia s  

c o n se c u tiv o s , e m  in te rv a lo s  d e  te m p o  su f ic ie n te m e n te  c u r to s  p a ra  q u e  a  su p e rf íc ie  d a  p e ç a  

p e rm a n e ç a  s e m p re  ú m id a .
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F ig u r a  9  -  E t a p a s  d e  m o n t a g e m  e  c o n c r e t a g e m  d e  p i la r e s

3 .4 .  A c a b a m e n t o

3 .4 .1 .  A lv e n a r ia

A  a lv e n a r ia  fo i e x e c u ta d a  c o m  b lo c o s  c e râ m ic o s  d e  8 fu ro s , u n id o s  e n tre  s i c o m  

a rg a m a ssa  d e  c im e n to  e  a re ia  n o  tra ç o  d e  1:8 e  a d itiv o  p la s tif ic a n te , c o m  ju n ta s  h o r iz o n ta is  d e  

15 m m .D e  m o d o  g e ra l, n o  le v a n ta m e n to  d a  a lv e n a ria , fo ra m  a s se n ta d o s  o s  b lo c o s  d e  

e x tre m id a d e  d a  p a re d e , f ix a d o s  f io s  d e  n y lo n  q u e  s e rv e m  c o m o  g u ia .

O  p ro c e s so  d e  m a rc a ç ã o  d a  a lv e n a r ia  re q u e r  e x p e r iê n c ia  d o  p e d re iro  p a ra  g a ra n tir  a  

p e rp e n d ic u la r id a d e  e n tre  o s  p a n o s  d e  a lv e n a ria , n e s ta  fa se  é  to m a d a  c o m o  re fe rê n c ia  o s  

p ila re s  e  d e le s  p a r te m  a s  l in h as  p a ra  m a rc a ç ã o  d a s  d e m a is  p a re d e s  s e m p re  s e g u in d o  a s  

o r ie n ta ç õ e s  d o  p ro je to  a rq u ite tô n ic o , p o d e m o s  v e r if ic a r  e s se s  p ro c e d im e n to s  n a s  F ig u ra s  10 e 

11.
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F ig u r a  1 0  -  M a r c a ç ã o  d e  a lv e n a r ia

F ig u r a  11  -  A lv e n a r ia  m a r c a d a

3 .4 .2 .  I n s t a la ç ã o  e lé t r ic a

A s in s ta la ç õ e s  e lé tr ic a s  são  in ic ia d a s  n o  m o m e n to  e m  q u e  a  a lv e n a r ia  é  c o n c lu íd a  e  

a n te s  d e  a p lica r  q u a lq u e r  t ip o  d e  re v e s tim e n to  n a s  a lv e n a ria s  e v ita n d o  o  c o rte  d e s se s  

re v e s tim e n to s  p a ra  a  p a s sa g e m  d o s  e le tro d u to s , o  q u e  g a ra n te  u m a  e c o n o m ia  d e  m a te ria l  e

11



m ã o  d e  o b ra , a  F ig u ra  1 2 re p re se n ta  a  e ta p a  d e  in s ta laç ão  e lé tr ic a . E sse  s e rv iço  é  re a liz a d o  p o r  

fu n c io n á r io s  d a  p ró p r ia  c o n s tru to ra .

F ig u r a  1 3  -  V e r i f ic a ç ã o  d e  e s q u a d r o  e  e m e s t r a m e n t o

P a ra  o  a s se n tam e n to  d o  re v e s tim e n to  in te rn o  fo i n e c e s sá r io  o  e m e s tra m e n to  d a s  

p a re d e s  q u e  a u x ilia  o s  p e d re iro s  n a  e x e c u ç ã o  d o  re b o c o  e lim in a n d o  p o s s ív e is  im p e rfe iç õ e s  n a  

p r u m a d a  e e sq u a d ro  d o s  p a n o s  d e  a lv en ar ia . E s te  m é to d o  p o d e  se r  v is to  n a  F ig u ra  13.

F ig u r a  1 2  -  M o n t a g e m  d a s  i n s t a la ç õ e s  e l é t r i c a s

3 .4 .3 .  R e v e s t im e n t o  in t e r n o

12



O  tip o  d e  re v e s tim e n to  in te rn o  u til iz a d o  fo i a  m a s sa  ú n ic a  d e  g e sso  p e lo  fa to  d e  s e r  u m  

p ro c e s so  m a is  rá p id o , e c o n ô m ic o  e  c o m  b o m  a c a b a m e n to , c o n fo rm e  n a  f ig u ra  14.

F ig u r a  1 4  -  R e b o c o  e m  m a s s a  ú n ic a  d e  g e s s o .

D e m a is  se rv iço s n ã o  fo ra m  in ic ia d o s  d u ra n te  o  p e r ío d o  d e  e s ta g io  su p e rv is io n a d o . 

3 .5 .S e g u r a n ç a  n a  o b r a

O  te m a  se g u ra n ç a  d e s tin a -se  a  a le r ta r /in fo rm a r  a  e m p re g a d o re s  e  e m p re g a d o s  d o  s e to r 

d a  c o n s tru ç ã o  c iv il  q u a n to  a o s  p r in c ip a is  r is c o s  e x is te n te s  n o s  c a n te iro s  d e  o b ra , a p re se n ta n d o  

d e  fo rm a  p re c is a  e  d ir e ta  c o m o  tra b a lh a r  c o m  p re v e n ç ã o  e  c o m o  a g ir  e m  c a so s  d e  e v en tu a is  

a c id e n te s .

U m  n ú m e ro  c a d a  v e z  m a io r  d e  o p e rá r io s  é  a fa s ta d o  d e  su a s  fu n ç õ e s  d e v id o  a  le sõ e s  n a  

c o lu n a , g e ra lm e n te  o c a s io n a d a s  p o r  to ta l  fa lta  d e  c o n h e c im e n to  d e  té c n ic a s  d e  le v a n ta m en to  

d e  p e so  a d e q u a d a s .

E sta tis tic a m e n te , a  m a io r  o c o rrê n c ia  d e  a c id e n te s  d e  trab a lh o  é  n a  c o n s tru ç ã o  c iv il, 

c o m  g rau s  v a r ia d o s  d e  g rav id a d e . E m  g e ra l, l ig a d o  a  q u e d a  o u  a r re m e sso  d e  o b je to s  so b re  o s  

tra b a lh a d o re s  o u  q u e d a  d o s  p ró p rio s .
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O  in v e n to  e  u so  d e  fe r ra m e n ta s  m a n u a is  e  m o to r iz a d a s  p e rm itira m  a  re a liz a ç ã o  d e  

tra b a lh o s  q u e  n ã o  p o d e r ía m  se r  fe ito s  só  c o m  a s  m ão s . E sta s  fe r ra m e n ta s  to m a m  p o ss ív e is  a  

q u a lq u e r  u m  e x e c u ta r  ta re fa s  q u e  s e r ia m  d if íc e is  o u  a té  im p o ss ív e is  s e m  e la s . P o ré m , c o m  

e la s  ta m b é m  v ie ra m  o s  r isc o s , p o is  m u ita s  p e sso a s  u til iz a m  a s  fe r ra m e n ta s  d e  fo rm a  

in ad e q u a d a  e  is to  p o d e  re s u lta r  e m  fe r im e n to s  d o s  m a is  v a r ia d o s  g rau s .

S e g u n d o  a  p e rc e p ç ã o  d e  c o n s tru to re s , c o n su lto re s  e  fo rn e c e d o re s  d e  E P Is  

(E q u ip a m e n to s  d e  P ro te ç ã o  In d iv id u a l) , “ a s  e m p re sa s  p e q u e n a s , q u e  n ã o  p o s su e m  

p ro f is s io n a is  d e  se g u ra n ç a , c o s tu m a m  se  p re o c u p a r  p o u c o  c o m  a  p re v e n ç ã o  d e  a c id e n te s " , 

a f irm a  A la in  C le m en tL e s se rL é v y , d ire to r  d a  I. C . L e a l, im p o r ta d o ra  p a u lis ta  d e  E P Is , à  re v is ta  

C o n s tru ç ã o , N o v e m b ro  1999.

D e  a c o rd o  c o m  a  N R - 18 (N o rm a  R e g u la m e n ta d o ra  N °1 8  d o  M in is té r io  d o  T rab a lh o ) , 

o s  e q u ip a m e n to s  d e  p ro te ç ã o  in d iv id u a l d e v e m  se r  fo rn e c id o s  p e la  e m p re s a  d e  fo rm a  g ra tu ita , 

a d e q u a d as  ao  r is c o  d o  s e rv iço  e e m  p e rfe ito  e s ta d o  d e  c o n se rv a çã o  p a ra  o s  e m p re g a d o s , 

se m p re  q u e  a s  m e d id a s  d e  p ro te ç ã o  c o le tiv a  n ã o  fo re m  v iá v e is  d o  p o n to  d e  v is ta  té c n ic o  o u  

n ã o  o fe re c e re m  c o m p le ta  p ro te ç ã o  a o s  o p e rá rio s .

O s  o p e rá r io s  d e v e m  u til iz a r  o s  E P T s  fo rn e c id o s  p e la  c o n s tru to ra , ta is  c o m o : c in to  d e  

s e g u ra n ç a  tip o  p á ra -q u e d a s ; c o rd a s  e  ó c u lo s ; b o ta s  e  lu v a s ; c a p a ce te s , p ro te to r  a u r ic u la r , 

m ásc a ra s , e tc , c o n fo rm e  a  f ig u ra  15.

O b se rv o u -se  a  u til iz a ç ã o , q u a n d o  n e ce s sá r ia , d o s  e q u ip a m e n to s  d e  s e g u ra n ç a  d o  

trab a lh o  c o m  lu v a s , b o ta s , c a p a ce te s , m a sc a ra s  e  c in to  d e  s e g u ra n ç a  p e lo s  o p e rá r io s , 

e n g e n h e iro s  e  e s ta g iá r io s  d a  o b ra  e  v is ita n te s .

A  p re s e n ç a  d e  u m  T é c n ic o  d e  s e g u ra n ç a  d o  tra b a lh o  a ju d a  a  m a n te r  o s  fu n c io n á r io s  e m  

a le rta . É  im p o r tan te  d e s ta c a r  ta m b é m , o  d e v e r  d e  fa z ê - lo s  a g e n te s  m u ltip lic a d o re s  n a  

c o n sc ie n tiz a ç ã o  d o s  d e m a is  so b re  o  u so  d o s  e q u ip a m e n to s  d e  p ro teç ão .

F o i o b se rv a d a  a  g ra n d e  p re se n ç a  d e  e q u ip a m e n to s  d e  s e g u ra n ç a  c o m o  lu v a s , b o ta s  e 

c a p a ce te s  d isp o n ib iliz a d o s  p e la  c o n s tru to ra , o n d e  to d o s  te n d o  fác il a ce s so  a  e les.

F o iv iv e n d a d a  u m a  s itu a ç ã o  n a  o b ra  e m  q u e  u n s  o p e rá r io s  re c u sa ra m -se  a  u t il iz a r  

e q u ip a m e n to s  d e  p ro te ç ã o  c o m o : c a p a ce te s  e  c in to s  d e  s e g u ran ç a , a le g an d o  e sq u ec im e n to  e 

d if ic u ld a d e  n a  e x e c u ç ã o  d o  se rv iço . A ss im , o  re sp o n sá v e l p e la  e q u ip e  c h a m o u  a  a te n çã o  

d e s se s  fu n c io n á r io s  e x p lic a n d o  a  im p o r tâ n c ia  d o s  E P T s  e  o b r ig a n d o -o s  u til iz a - lo s , c aso  

c o n tra rio  re c e b e r ía m  su sp e n çã o . F e liz m e n te , n e n h u m a  o c o rrê n c ia  g ra v e  fo i n o tad a .
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4 .  C O N C L U S Ã O

O  p e r ío d o  d e  e s tá g io  p o s s ib i li to u  a  a q u is iç ã o  d e  n o v o s  c o n h e c im e n to s  v o lta d o s  à  á re a  

d a  c o n s tru ç ã o  c iv il , a lé m  d e  o fe re c e r  a  o p o r tu n id a d e  d e  c o lo c a r  e m  p rá t ic a  o s  c o n h ec im e n to s  

te ó r ic o s  o b tid o s  a o  lo n g o  d o  cu rso .

É  n o táv e l o  v a r ia d o  n ú m e ro  d e  ta re fa s  d o  e n g e n h e iro  c iv il , q u e  e n v o lv e m  to d o s  o s  

tó p ic o s  d e sc r ito s  n e s te  re la tó r io , e  m u ito s  o u tro s . D e s se  m o d o , o  re la c io n a m e n to  c o m  o s  

m e m b ro s  d a  a d m in is tra ç ã o  e  fu n c io n á r io s  e m  g e ra l é  u m a  q u e s tã o  p r io r itá r ia  p a ra  o  b o m  

a n d a m e n to  d e  s e u  tra b a lh o . A  c o n v iv ê n c ia  c o m  e le s  p e rm itiu  a  v isu a liz a ç ã o  d a s  a tiv id ad e s  

re fe ren te s  a  c a d a  p ro f is s io n a l d a  o b ra , a  d e le g a ç ã o  d e  ta re fa s , a d o ç ã o  d e  m e d id a s  d e  s e g u ra n ç a  

e  a  to m a d a  d e  d e c isõ e s .

T e n d o  e m  v is ta  a  fa m ilia r iz a ç ã o  a d q u ir id a  c o m  o  a m b ie n te  d a  c o n s tru çã o , o  

v o c a b u lá r io  d e  o b ra  q u e  fo ra  a m p lia d o , o  re la c io n a m e n to  in te rp es so a l a p e rfe iç o a d o , e n te n d e -  

se  q u e  a  e x p e r iê n c ia  d e  e s tá g io  m o s tro u -se  d e  su m a  im p o r tâ n c ia  à  fo rm a ç ã o  p ro f iss io n a l.
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5 . R E F E R Ê N C I A S  B I B L I O G R Á F I C A S

A S S O C IA Ç Ã O  B R A S IL E IR A  D E  N O R M A S  T É C N IC A S . E x e c u ç ã o  d e  e s tr u t u r a s  d e  

c o n c r e to  - P r o c e d im e n t o ,  N B R  1 4 9 3 1 . R io  d e  Ja n e iro , A B N T , 2 0 0 4 , 53 p .

A S S O C IA Ç Ã O  B R A S IL E IR A  D E  N O R M A S  T É C N IC A S . N B R  1 3 2 8 1 : A r g a m a s s a  p a r a  

a s s e n t a m e n t o  e  r e v e s t im e n to  e  P a r e d e s  e  T e to s .  R io  d e  J a n e iro , 2 0 0 1 .

A S S O C IA Ç Ã O  B R A S IL E IR A  D E  N O R M A S  T É C N IC A S . P r o j e to  d e  e s t r u tu r a s  d e  

c o n c r e to  - P r o c e d im e n t o ,  N B R  6 1 1 8 .  R io  d e  Ja n e iro , A B N T , 2 0 1 4 , 2 3 8p

A Z E V E D O , H é lio  A lv e s  d e . O  e d if íc io  a t é  s u a  c o b e r tu r a .  S ão  P a u lo : E d g a rd  B lü c h e r, 

1 9 9 7 .125p.

B O R G E S , A . C . P r á t ic a  d a s  P e q u e n a s  C o n s tr u ç õ e s .  V o lu m e  I , 9 o E d iç ã o  -  E d ito ra  E d g a rd  

B lu c h e rL td a , 2 0 0 9 .

C H A G A S  F IL H O , M il to n  B . d as . N o t a s  d e  A u la  d a  D is c ip l in a C o n s t r u ç õ e s  d e  E d if íc io .

U F C G  /  C C T  /  D E C  /  A E . C a m p in a  G ra n d e , 2 0 1 2 .

N A C IO N A L  C O N S T R U Ç Õ E S . A  e m p r e s a .  D isp o n ív e l em :

<  h t tp : / /w w w .n a c io n a lc o n s tru ç o e s .c o m .b r> . A c e s so  e m  N o v e m b ro  d e  2 0 1 4 .

G o o g le  E a r t h - M a p a s . C o n su l ta  re a l iz a d a  e m  N o v e m b ro  d e  2 0 1 4 .

17

http://www.nacionalconstru%c3%a7oes.com.br

