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A Psicomotricidade ndo € exclusiva de um método, de uma
‘escola” ou de uma “corrente” de pensamento, nem constitui
uma técnica, um processo, mas visa fins educativos pelo

emprego do movimento humano (AJURIAGUERRA, apud
FONSECA, 1988, p. 332).



RESUMO

O texto apresenta um estudo da percepg¢ao acerca da contribuicdo do Iudico no constructo
da psicomotricidade, no processo de humanizagao e recuperacéo de criangas hospitalizadas
no Hospital Universitario Julio Bandeira e o papel do Pedagogo. Observamos que as
criangas hospitalizadas tendem a tornarem-se agitadas, estressadas e violentas. Desta
forma buscamos compreender o impacto da psicomotricidade na realidade especifica de
adoecimento de criangas hospitalizadas, ou seja, o valor da psicomotricidade aliada a
atividades ludicas e o papel do Pedagogo no processo de humanizagcdo e recuperacao
destes sujeitos. Por conseguinte, buscamos discutir a psicomotricidade e a crianca
hospitalizada a partir da anadlise de dados coletados no projeto de extenséo Integracao
ensino- servico na humanizagao de criangas e adolescentes hospitalizados oriundo do curso
de Pedagogia da Unidade de Educacdo do Centro de Formacao de Professores da
Universidade Federal de Campina Grande; reconhecer a pratica do Pedagogo em unidades
hospitalares, bem como, mapear os tipos de conhecimentos dos Pedagogos sobre
psicomotricidade. Sendo assim, nossa problematica se da em saber como acontece o
trabalho do Pedagogo em Unidades Hospitalares? Qual a contribuigdo do ludico para o
desenvolvimento da psicomotricidade? E qual o valor da psicomotricidade aliada as
atividades ludicas? Partimos do pressuposto de que a relagdo (eu, coisas e o outro) é
significativo para formagédo psiquica- afetiva - motora da crianga. Nesse sentido,
entendemos que o estudo aprofundado sobre psicomotricidade seja relevante para
compreendermos a importancia da manipulacéo e da experiéncia da crianga com o ludico, o
que se faz imprescindivel para que ocorra o ato de humanizacgao e recuperacao. O estudo
foi pautado na abordagem qualitativa e a pesquisa de campo foi realizada a partir da
observagado durante a execugdo do projeto de extensdo Integracdo ensino-servico na
humanizacao do cuidado as criangas e adolescentes hospitalizados oriundo do curso de
Pedagogia da Unidade de Educagdo do Centro de Formagdo de professores da
Universidade Federal de Campina Grande. A contribuicdo com as discussdes favorecera no
repensar as praticas que valorem a psicomotricidade e a humanizagao nos hospitais. Assim,
busca-se com a escrita deste trabalho socializar informagdes aos graduandos de
Pedagogia, e demais interessadas na tematica abordada.

Palavras-chave: Pedagogia hospitalar. Psicomotricidade. Ludico.



ABSTRACT

The text presents a study of the perception about the contribution of the playful one in the
construct of the psychomotricity, in the process of humanization and recovery of hospitalized
children in the Universitario Hospital Julio Bandeira and the role of the Pedagogue. We note
that hospitalized children tend to become restless, stressed, and violent. In this way we seek
to understand the reality of hospitalized children, the value of psychomotricity combined with
play activities and the role of the Pedagogue in the process of humanization and recovery of
these subjects. Therefore,, we sought to discuss the reality of the hospitalized child and the
value of psychomotricity from the data collected in the extension project Teaching-service
integration in the humanizing of hospitalized adolescent children coming from the Pedagogy
course of the Education Unit of the Professors Training Center of of the University Federal of
Campina Grande; To recognize the practice of the Pedagogue in hospital units, as well as to
map the types of Pedagogical knowledge about psychomotricity. So, our problem is in
knowing how the work of the Pedagogue in Hospital Units happens? What is the contribution
of the ludic to the development of psychomotricity? And what is the value of psychomotricity
combined with play activities? We start from the assumption that the relation (I, things and
the other) is significant for the psychic-affective-motor formation of the child. In this sense,
we understand that the in-depth study on psychomotricity is relevant to understand the
importance of manipulation and experience of the child with the playful, which is essential for
the act of humanization and recovery. The study will be based on the qualitative approach
and the field research was carried out from the observation during the execution of the
extension project Teaching-service integration in the humanization of care for hospitalized
children and adolescents coming from the Pedagogy course of the Education Unit of the
Center for Teacher training at the Federal University of Campina Grande. The contribution to
the discussions will favor rethinking practices that value psychomotricity and humanization in
hospitals. Thus, the writing of this work seeks to socialize information to undergraduate
students of Pedagogy, and others interested in the subject matter.

Keywords: Hospital pedagogy. Psychomotricity. Playful.
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INTRODUGAO

O tema em estudo foi escolhido em razdo da percepgao acerca da
contribuicdo do ludico para o estudo da psicomotricidade no processo de
humanizacido e recuperagcao de criancas internadas no Hospital Universitario Julio
Bandeira- HUJB, observadas a partir das visitas realizadas durante a execuc¢ao do
projeto de extensdo Integragdo ensino-servico na humanizagdo do cuidado as
criangas e adolescentes hospitalizados o qual participamos como voluntaria’.

Em consonéncia ao tema podemos verificar que a relagéo (eu, coisas e 0
outro) € significativa para formagao psiquica- afetiva - motora da crianga. Nesse
sentido, entendemos que o estudo aprofundado sobre psicomotricidade aliado as
atividades ludicas € relevante para a compreensado e minimizacdo dos problemas,
que ocorrem com criangas hospitalizadas, que se encontram distantes de sua
realidade habitual; tornando-se agitadas, estressadas e violentas.

Desse modo, destaca-se a importancia de pesquisas abordando o valor da
Psicomotricidade e a sua compreensdao por parte do pedagogo, o qual é o
profissional responsavel pelo trabalho docente, na educacido basica, no ensino
regular que se efetiva nas Unidades Escolares, e também, nas praticas educativas
as quais ocorrem em espagos nao escolares. Com isso, surgiu o proposito de
compreender o impacto da psicomotricidade em criangcas hospitalizadas e as
contribui¢des do ludico no constructo da Psicomotricidade no processo de
recuperacao e humanizagao destes sujeitos.

Em consonéncia com esse pressuposto, compreendemos a importancia da
manipulacdo e da experiéncia da crianga com o ludico, o que se faz imprescindivel
para que ocorra o ato de humanizagao, devido as criangas se encontrarem fora de
suas casas e longe da escola, sem contato com outras criangas e outros ambientes.
Aqui, a humanizacdo pode ser entendida como uma politica que atende as
demandas dos direitos humanos, no caso, a crianga como sujeito de direitos.

Levando em consideragao que cada individuo tem um tempo e um modo de

1 O Projeto foi desenvolvido no periodo de agosto a dezembro do ano de 2016, no Hospital
Universitario Julio Bandeira sob a orientagdo da professora Gerlaine Belchior, do Curso de Pedagogia
do Centro de Formacgao de Professores da Universidade Federal de campina Grande.
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receber esse estimulo, € necessario que haja compreensdo do pedagogo, caso a
crianga n&o consiga manipular os objetos e participar das atividades;
concomitantemente é preciso saber estimula-la, entendendo que cada um possui
habilidades motoras diferentes que evoluem de acordo com os estimulos que Ihe
s&o colocados.

Consideramos importante a relacédo de afeto nesse processo, 0 que vem a
influenciar nos aspectos psicoldgicos, cognitivos e motores da crianga, sendo assim,
pensamos que com as atividades ludicas é possivel estimular as criangas, podendo
tornar o ambiente menos desagradavel e assim fazer com que melhore
emocionalmente.

Desta forma, buscamos compreender o impacto da psicomotricidade dentro
da realidade de adoecimento de criangas hospitalizadas, o valor da psicomotricidade
aliada a atividades ludicas no HUJB e o papel do Pedagogo no processo de
humanizacdo e recuperacdo. Na sequéncia, buscamos discutir a psicomotricidade
dentro da realidade da crianca hospitalizada e o valor da psicomotricidade a partir da
andlise de dados coletados no projeto de extensao Integragdo ensino- servico na
humanizagdo de criangas e adolescentes hospitalizados oriundos do curso de
Pedagogia da Unidade de Educacédo do Centro de Formagédo de Professores da
Universidade Federal de Campina Grande- UAE/CFP/UFCG; reconhecer a pratica
do Pedagogo em unidades hospitalares, bem como, mapear os tipos de
conhecimentos dos Pedagogos sobre psicomotricidade.

Sendo assim, problematizamos como acontece o trabalho do Pedagogo em
Unidades Hospitalares; a contribuigdo do ludico para o desenvolvimento da
psicomotricidade; e o valor da psicomotricidade aliada as atividades ludicas no
atendimento a crianca hospitalizada.

Compreendemos que o ludico pode contribuir significativamente no
desenvolvimento da psicomotricidade, pois ele ativa os sentimentos de bem-estar na
crianga durante e ap6s as atividades. Sendo assim, o trabalho do Pedagogo
acontece como um intermediador das atividades no processo de recuperacio das
criangas.

Nesse sentido, poderemos ter um olhar diferenciado durante as atividades,
considerando que, pode contribuir significativamente para o desenvolvimento da
psicomotricidade, levando-nos a pensar em atividades voltadas especificamente

para o desenvolvimento desta, objetivando a recuperagao da crianca hospitalizada.
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Desta forma, a luz de alguns autores, tais como: Le Boulch (1984), Fonseca
(2004), Levin (2000), Oliveira (1997), entre outros, buscamos compreender o valor
da psicomotricidade e suas contribuicbes no ambiente hospitalar.

Nessa perspectiva, um aspecto que se faz relevante sdo as atividades postas
livremente pelo pedagogo, ao colocar diversos tipos de objetos ao alcance das
criangas ou até mesmo promover diversificadas atividades ludicas, no entanto, sem
nenhum tipo de acompanhamento. Pensamos que € necessario ter sempre
intencionalidade para que ndo se torne apenas um momento de lazer sem nenhum
resultado significativo, sem considerar a importancia das atividades ludicas para a
recuperacao da crianga.

Portanto, esperamos contribuir com as discussbes sobre o tema para
favorecer praticas que valorem a psicomotricidade aliada a humanizagao resultando
possivelmente na recuperagao das criangas hospitalizadas. Assim, buscamos com a
escrita deste trabalho socializar informagbes aos graduandos de Pedagogia, e
demais interessadas na tematica abordada.

Diante do exposto, assinalamos que nosso desenho metodolégico coaduna
com a perspectiva da pesquisa qualitativa e em relagdo a dimenséo técnica o0 nosso
estudo é de natureza bibliografica e documental. (CRESWELL, 2007, GUNTHER,
2006, NOVIKOFF, 2010a, TREZ, 2012, TEDDLIE; TASHAKKORI, 2003), com o
propésito de aprofundar na discussdo acerca da Pedagogia hospitalar: o ludico
como um constructo da psicomotricidade.

Para fins metodoldgicos, o trabalho monografico constitui-se de seis capitulos,
o primeiro discute acerca do trabalho do Pedagogo em Unidades Hospitalares, o
segundo sobre o valor da psicomotricidade no atendimento a criangas hospitalizadas
e o terceiro discutiu acerca do ludico como um constructo da psicomotricidade,

compondo o enredo do nosso trabalho.
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1. O TRABALHO DO PEDAGOGO EM UNIDADES HOSPITALARES

Podemos entender que a Pedagogia Hospitalar € outra forma de trabalho
frente a intervengao educacional. Como proposta diferenciada da pedagogia escolar
seu locus € o hospital, e, desta forma, o objetivo principal € dar assisténcia
pedagogica promovendo bem estar a crianga enferma.

Nesse cenario, podemos compreender basicamente qual a funcdo do
pedagogo dentro de um ambiente hospitalar, a qual ndo se resume somente no
atendimento pedagogico, mas numa assisténcia afetiva, interativa e humanizadora.

O atendimento deve acontecer de forma sistematica, buscando estratégias
que mude o ambiente para a crianca, enfatizando datas comemorativas, como dia
das criangas, dia das maes; levando informagdes para os pais de forma pedagdgica
e ludica sobre cancer infantil e outras doengas, como a dengue, etc., ou seja, manter
a crianga em contato com o mundo la fora. Segundo Fontes (2005, p.123): “O oficio
do professor no hospital apresenta diversas interfaces (politica, pedagdgica,
psicoldgica, social, ideologica), mas nenhuma delas é tdo constante quanto a da
disponibilidade de estar com o outro e para o outro”.

E importante que o pedagogo conheca a sua funcéo precipua no hospital, que
além da assisténcia pedagdgica, é necessaria a disponibilidade de estar para o outro
e com o outro, partilhando de momentos de descontragcéo e aprendizagem, sempre
se preocupando com o psicologico da crianga, que € o mais vulneravel nessas
situagdes de internacéo.

Nessa perspectiva, o pedagogo tera o papel de ressignificar a visdo da
criangca enferma em relagdo ao espaco hospitalar, ou seja, buscar estratégias para
fazer com que a crianga se desprenda da imagem que tem do hospital como um
lugar ruim e assim consiga interagir com as atividades propostas e com as pessoas
a sua volta, em busca de sua recuperacgao.

Nessa Optica, destacamos a humanizacdo como um meio favorecedor dessa
recuperacao, pois atraveés das agdes realizadas, no objetivo de reunir a todos que
estdo no interior do hospital em tornar o ambiente mais acolhedor e agradavel ajuda
na permanéncia e acomodacao da crianca e familiares.

E ponderavel assinalar que todos os funcionarios do hospital s&o

responsaveis para que se mantenha a cordialidade e o respeito, que se destacam
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como atitudes humanizadora, que visam o bem estar da crianga no ambiente

hospitalar.

[...] humanizar é garantir a palavra a sua dignidade ética, em outros
termos, o sofrimento, a dor e prazer expressos pelos sujeitos em
palavras necessitam ser reconhecidas pelo outro (MS, 2000a), dado
que as coisas do mundo s6 se tornam humanas quando passam pelo
didlogo com os semelhantes (Betts, 2003). Cembranelli (2003)
argumenta, neste modelo de entendimento intersubjetivo, que no
projeto de humanizagdo se vislumbra uma nova ética, ancorada no
principio da linguagem e na acao comunicativa. Cabe ainda lembrar
que a comunicagao nao verbal também figura como expressdo do
humano e de sua busca por ser compreendido (Silva, 2002).
(DESLANDES, 2004, p.11)

Em vista a atender a todos com igualdade e respeito, 0 pedagogo hospitalar
deve buscar atividades que envolvam a todos, principalmente os pais das criancgas,
sendo a méae/pai ou responsavel que estejam acompanhando. E necessario que o
pedagogo busque uma relagdo de cordialidade com esses individuos, o que é
importante para o estabelecimento da humanizagao hospitalar e na recuperacao das
criangas.

Em consonancia, a Lei N° 8.069, de 1990, regulamenta o Estatuto da Criancga
e do Adolescente e recomenda em seu Art. 12, que estabelecimentos de
atendimento a saude deverdo proporcionar condigdes para a permanéncia em
tempo integral de um dos pais ou responsavel, nos casos de internagdo de crianga
ou adolescente.

Nesse sentido, é primordial a presenga da familia na contribui¢do junto ao
pedagogo no processo de recuperagao das criangas. Por isso, o pedagogo deve
deixa-los bem informado de sua fungcdo no hospital, a qual é de assisténcia
pedagogica e humanizadora e os pais devem entender seu papel de auxiliares na
recuperagéo, ajudando nas atividades realizadas e na interagdo da crianga.

Outrossim, o Ministério da Saude criou um programa chamado, Programa
Nacional de Humanizag¢ao da Assisténcia Hospitalar (PNHAH), no ano 2000, visando
a operacionalizagcdo das ac¢des humanizadora nos estabelecimentos hospitalares,
promovendo avaliagdes periddicas da satisfagado de usuarios e profissionais.

O PNHAH constitui uma politica ministerial bastante singular se
comparada a outras do setor, pois se destina promover uma nova
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cultura de atendimento a saude (MS, 2000) no Brasil. O objetivo
fundamental do PNHAH seria o de aprimorar as relagdes entre
profissionais, entre usuarios/profissionais (campo das interagdes
face-a-face) e entre hospital e comunidade (campo das interagbes
sociocomunitarias), visando a melhoria da qualidade e a eficacia dos
servicos prestados por estas instituicbes (MS, 2000). Atualmente o
Programa foi substituido por uma perspectiva transversal,
constituindo uma politica de assisténcia e ndo mais um programa
especifico (provisoriamente intitulada “‘Humaniza Sus”).
(DESLANDES, 2004, p.8)

Sendo assim, percebemos que a humanizag¢ao hospitalar tem se intensificado
e ganhado espacgo nos hospitais através desta politica de assisténcia, desta forma,
todos saem ganhando e principalmente as criangas que recebem o atendimento, o

que vem a ser um forte aliado em sua recuperagao.
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2. O VALOR DA PSICOMOTRICIDADE NO ATENDIMENTO A CRIANGA
HOSPITALIZADA

Sabemos com Le Boulch (1984), que a psicomotricidade é fundamental para
o desenvolvimento motor, fisico, afetivo e cognitivo da crianga; o pedagogo que
compreende esses quatro conceitos, consequentemente compreendera as
necessidades da crianga e seus comportamentos e emogoes.

Nessa perspectiva, podemos destacar na psicomotricidade a relacdo da
criangca com o lddico, o qual € um dos mecanismos utilizados para o
desenvolvimento da crianca em suas multiplas dimensbes. Esta relacdo é
comprovada por Le Boulch (1984, p.24, apud, ROSSI, 2012, p. 8), o qual afirma que
“o objetivo central da educacgéo pelo movimento é contribuir para o desenvolvimento
psicomotor da crianca, da qual depende, ao mesmo tempo, a evolugcdo de sua
personalidade [...]".

Desta forma, compreendemos como um importante facilitador da
aprendizagem e no desenvolvimento motor da crianga. Sendo assim, é
imprescindivel a utilizagdo desses recursos para ajudar as criangas hospitalizadas a
se sentirem melhor a partir da participagado em atividades pedagdgicas.

As fases chamadas de corpo vivido e corpo percebido, estudadas por Le
Boulch compreendem a criangca de trés a sete anos de idade, a qual consegue
manipular objetos e entender o ambiente que a rodeia, bem como a si mesma,
diferenciando-se das demais. Esta fase corresponde a fase da inteligéncia sensério-
motora de Jean Piaget, a qual faz com que a crianga consiga vivenciar experiéncias
com seu corpo ha manipulagao de objetos, numa atividade espontanea.

Sendo assim, a psicomotricidade existe nos menores gestos e em todas as
atividades que envolvem o corpo da crianga, tais como a afetividade, a cognicéao, e
também na socializacao.

Segundos os autores, o principal objetivo da educagao psicomotora é ajudar a
crianga chegar a uma imagem do corpo operatério e consequentemente ao melhor
desenvolvimento do cognitivo e o afetivo. No entanto, a educagao psicomotora
abrange algumas metas e o que se deseja enfatizar é o desenvolvimento sécio
afetivo, reforcando as atitudes de lealdade, companheirismo e solidariedade, ou
seja, atitudes humanizadoras, as quais se podem destacar como importantes

mecanismos que favorecam no convivio da crianga no interior do hospital.
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Nesse sentido, conforme afirma Fonseca (2004, p. 10, apud, ROSSI, 2012, p.

9) “a educagao psicomotora pode ser vista como preventiva”,

[...] na medida em que da condi¢des a crianga desenvolver melhor
em seu ambiente. E vista também como reeducativa quando trata de
individuos que apresentam desde o mais leve retardo motor até
problemas mais sérios. E um meio de imprevisiveis recursos para
combater a inadaptagéo [...].

Trazendo a realidade hospitalar, conforme afirma o autor, a psicomotricidade
pode ser vista como preventiva, fazendo com que a crianga se desenvolva melhor no
ambiente atual, e assim ao estimular o desenvolvimento sdocio afetivo pode-se fazer
com que a crianga consiga lidar melhor com as pessoas e o ambiente, sem tanto
sofrimento.

Nessa perspectiva, entendemos que a psicomotricidade ndo trabalha apenas
com a motricidade, mas com o0 corpo em sua inteireza, com suas dimensdes
gnosiologicas, afetiva e social. Outrossim, o trabalho pedagodgico realizado pelo
pedagogo encontra-se voltado a atendé-las, por isso, que todo trabalho deve ser
feito de forma intencional e planejada, conforme afirma Negrine (1995, p. 25, apud,
ROSSI, 2012, p. 12).

Seja qual for a experiéncia proposta e o0 método adotado, o educador
devera levar em consideragdo as fungdes psicomotoras (esquema
corporal, lateralidade, equilibrio, etc.) que pretende reforgar nas
criancas com as quais esta trabalhando. Mesmo levando em conta
que, em qualquer exercicio ou atividade proposta, uma funcgao
psicomotora sempre se encontra associada a outras, o professor
devera estar consciente do que exatamente esta almejando e onde
pretende chegar.

Sendo assim, ao pedagogo € importante ter esse conhecimento de que a
psicomotricidade pode trabalhar diversas dimensdes, abrangendo aquelas ja
citadas- o cognitivo, afetivo e motor, para assim atingir o objetivo principal que € a
humanizacao e recuperacio da crianga.

Assim, € importante estabelecer relacdo do sentimento da criangca com
ambiente a qual se encontra; como bem sabemos e ja foi citado o hospital ndo € um
lugar muito agradavel a crianga, de modo que surgem sentimentos diversos, dificeis

de lidar e controlar. Nesse sentido, a educacao psicomotora podera auxiliar em sua
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by

geréncia, proporcionando a crianga um momento agradavel de descontracéo.
Conforme afirma Galvao (1995, p.10, apud, ROSSI, 2012, p. 10):

Psicomotricidade € a ciéncia que tem como objeto de estudo o
homem através do seu corpo em movimento e em relagdo ao seu
mundo interno e externo. Esta relacionada ao processo de
maturacdo, onde o corpo é a origem das aquisigbes cognitivas,
afetivas e organicas. E sustentada por trés conhecimentos basicos: o
movimento, o intelecto e o cognitivo.

Conforme o autor aponta, compreendemos o valor da psicomotricidade na
vida da crianga hospitalizada, ao trabalhar o corpo em relacdo ao seu mundo interno
e externo, de modo que poderemos despertar na crianga atitudes e sentimentos que
o0 ambiente a qual esta ndo permitiia. Sendo assim, € uma oportunidade de
contribuir na vida crianga, no momento em que se encontra e que servira,
posteriormente, ao sair do hospital, dando oportunidade a continuar sua vida
escolar.

Como sabemos a hospitalizacdo ndao € um momento facil para a crianga, por
isso buscamos estudar a psicomotricidade para entender como o pedagogo. Pode
realizar o trabalho pedagdgico nesse ambiente e nessa realidade em que a crianga
encontra-se inserida.

Através do Estatuto da Crianca e do Adolescente Hospitalizado, por meio da
Resolucédo n° 41 de 13 de outubro de 1995, o Conselho Nacional da Crianca e do
Adolescente - CONANDA prevé em seu nono artigo “Direito a desfrutar de alguma
forma de recreagdo, programas de educagao para a saude, acompanhamento do
curriculum escolar, durante sua permanéncia hospitalar’. Compreendemos assim,
que para que a crianga atenda ao que posto nessa resolugdo, € necessario a ajuda
de profissionais capacitados na sua recuperagéo.

E é nisso que nos debrucamos, na busca de atender a esse direito
estabelecido pelo Estatuto, e pensarmos que a crianga necessita também de
cuidados no emocional e psicolégico. Areas que merecem maior atencdo, pois

interferem em outras areas do corpo humano.
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3. O LUDICO COMO UM CONSTRUCTO DA PSICOMOTRICIDADE

Podemos considerar o ludico e o trabalho pedagdgico realizado pelo
pedagogo uma importante ferramenta no trato a crianga hospitalizada, favorecendo-
a um ambiente agradavel, fazendo-a esquecer de que estd em um ambiente
hospitalar e até mesmo doente.

Em relacdo as emogdes da crianga hospitalizada Latterza (2010, p.8) afirma
que “a arte humaniza o homem. Com arte vocé pode ousar mexer, brincar, sofrer,
modificar, criar de novo, etc. A linguagem artistica permite que a crianga exteriorizar
as emocgdes. Trabalha também a autoestima e a autoconfianca.” Sendo assim, as
atividades ludicas, como teatro de fantoches, leitura infantil, livros sensoriais, etc., as
quais fazem parte do trabalho realizado pelo Pedagogo em hospitais, agem como
importantes instrumentos de aprendizagem infantil.

Nesse sentido, as atividades pedagdgicas citadas possuem um papel
importante na assisténcia pedagodgica a crianga hospitalizada, bem como, para
dissocia-la do ambiente a qual esta e tirando assim o peso do ambiente considerado
de dor e sofrimento, para a crianca e para os pais e responsaveis.

Podemos perceber que as atividades ludicas nos interiores dos hospitais
podem contribuir consideravelmente para o desenvolvimento da psicomotricidade e
na humanizagdo das criangas hospitalizadas. Segundo o Plano Nacional de
Educacéo Infantil (2010, p. 53):

Quando uma crianga brinca, ela entra em contato com suas
fantasias, desejos e sentimentos, conhece a forca e os limites do
proprio corpo e estabelece relacbes de confianga com o outro. No
momento em que esta descobrindo o mundo, ao brincar testa suas
habilidades e competéncias, aprende regras de convivéncia com
outras criangas e com os adultos, desenvolve diversas linguagens e
formas de expressdo e amplia sua visdo sobre o ambiente que a
cerca.

Nesse sentido, podemos perceber o quanto as atividades ludicas séo
significativas, especificamente no ambiente hospitalar, as quais colaboram para uma
integracéo das criangas internadas com outras criangas, com os funcionarios, com o
pedagogo e, principalmente, com o ambiente que a cerca, 0 que se constitui 0 mais

dificil para a crianca, devido ao seu estado doentio e pelo ambiente em si, que néo é
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muito agradavel.

Assim, podemos perceber que as atividades ludicas também humanizam,
papel este também do pedagogo. A humanizagao é imprescindivel nesse processo
de integracédo e recuperagao da crianga ao ambiente hospitalar como ja foi citado,
sendo assim, o profissional responsavel por essa area tem o dever de saber o que
trabalhar e como trabalhar com as criangas.

E importante salientar o envolvimento dos pais nas atividades, de maneira
que traga maior seguranga a crianga, favorecendo a sua interagdo, o que esta
assegurado na lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990.

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e
do poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivagéo
dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacéo, a educagao,
ao esporte, ao lazer, a profissionalizagao, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria. (BRASIL,
1990).

Nessa perspectiva, compreende-se que a crianga se encontra num estado
emocional vulneravel e a presenca de uma pessoa estranha pode causar estresse,
sendo assim, € necessaria a presencga dos pais durante as atividades, bem como, ao
pedagogo saber lidar com essa situagao e dar liberdade a crianga de escolher se
quer ou nao participar das atividades.

Compreendemos que o estudo da psicomotricidade auxilia ao pedagogo em
seu trabalho no hospital, pois, os conhecimentos acerca da psicomotricidade € um
importante instrumento de auxilio a humanizagao das criangas e necessario, no que
tange ao desenvolvimento sécio afetivo.

Nesse sentido, o pedagogo pode buscar diversos tipos de atividades a que
virdo chamar atengdo das criangas; a leitura de uma histéria, o uso de materiais
pedagogicos, tais como, livros sensoriais, dados pedagdgicos, jogo da memoria,
musicas infantis, entre outros; tudo depende da criatividade de cada um e do
desprendimento em proporcionar alegria as criangas hospitalizadas.

E importante perceber que pequenas atitudes podem mudar todo um
ambiente, e as atividades pedagogicas realizadas nos hospitais sdo primordiais para
contribuir no desenvolvimento da psicomotricidade, bem como, da humanizacao das
criancas hospitalizadas.

Compreendemos que a psicomotricidade esta intimamente ligada ao
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movimento, dominio do corpo e a aquisigao da linguagem verbal e escrita, por isso é
importante buscar conhecer a criangca e suas dificuldades para que o mais cedo
possivel possa-se agir e buscar o desenvolvimento de suas capacidades. Sendo
assim, um importante recurso para o desenvolvimento integral da crianga é o jogo, o
qual favorece para que a crianga pense logicamente, saiba se relacionar com outro,
etc.

[...] observa-se num trabalho hospitalar interdisciplinar a importancia
da educacéo psicomotora junto as artes, auxiliando os pacientes que
visivelmente estdo carentes de movimento, de gestualidade, onde
suas estruturas tbnicas encontram-se quase sempre na defensiva,
sem desejos de movimentos, de brincar, ou qualquer outra coisa.
Seus corpos cansados abulicos precisam de motivagdo. (LEVIN,
2000, apud, LATTERZA, 2010, p.20)

Compreendemos assim, que o ludico como um constructo da
psicomotricidade pode auxiliar na socializagdo com os outros pacientes e com 0s
profissionais, contribuindo para sua permanéncia e integragcdo ao hospital, bem
como a sua recuperagdo. Conforme afirma Kishimoto (1996, p.43), “[...] os jogos
colaboram para a emergéncia do papel comunicativo da linguagem, a aprendizagem
das convencdes sociais e a aquisicao das habilidades sociais”.

Desta forma, reforcamos que o ludico contribui para o constructo da
psicomotricidade no sentido de tornar o ambiente mais agradavel e melhorar a
convivéncia das criangas com os demais, que consequentemente resultara em sua

recuperacgao.
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4. METODOLOGIA E VIABILIDADE

O presente estudo versa sobre, “a Pedagogia hospitalar: o ludico como um
constructo da psicomotricidade”, no qual foram realizadas observacdes a partir da
andlise de dados coletados no relatério final do projeto de extensdo Integracéo
ensino-servico na humanizacdo do cuidado as criancas e adolescentes
hospitalizados, oriundo do curso de Pedagogia da Unidade de Educagéo do Centro
de Formacido de professores da Universidade Federal de Campina Grande -
CFP/UFCG.

O Projeto de extensdo aconteceu no Hospital Universitario Julio Bandeira-
(HUJB), o qual se constitui /6cus do documento analisado na nossa pesquisa, e as
atividades foram realizados com as criangas que se encontravam internadas nos
dias em que compareciamos ao hospital.

O valor da psicomotricidade dar-se no sentido de que € necessario
compreender a crianga em seu desenvolvimento, emocional, cognitivo e motor. Dada
a relevancia entendemos que criangas que se encontram hospitalizadas passam por
situacbes que as influenciam nesses trés aspectos, sendo assim, viu-se a
necessidade de aprofundamento neste assunto.

A proposta a ser empregada para este estudo foi a abordagem qualitativa
(CRESWELL, 2007, GUNTHER, 2006, NOVIKOFF, 2010a, TREZ, 2012, TEDDLIE;
TASHAKKORI, 2003), considerando seu objetivo de descrever a realidade sem
intervir, nem mensurar quantitativamente os eventos.

Em relagcdo a Dimensao Técnica, nossa pesquisa € de natureza qualitativa do
tipo bibliografica e documental.

A pesquisa bibliografica, segundo Novikoff (2007, p.67).

E a pesquisa mais basica de todas e deve ser explorada nos cursos
de graduagdo. Isto porque, mesmo que nao seja a intengéo principal
do estudo, estara sempre presente como parte dos estudos e
pesquisas que, geralmente, ndo podem prescindir de sustentacéo
tedrica ou outra forma de dar autoridade a investigagdo por meio da
literatura disponivel. Trata-se da utilizacdo de material publicado de
pesquisadores e institutos de pesquisa disponiveis. A resposta,
solugédo, discussdo do problema de pesquisa estdo nas obras a
serem consultadas. O pesquisador baseia seu estudo nas
publicagbes que, preliminarmente, seleciona com base no seu objeto
de investigacéo.
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A pesquisa bibliografica consistiu no estudo de teorias que contemplem o
ludico, a humanizagdo e literaturas vigentes sobre atuagcdo do pedagogo em
unidades hospitalares e a psicomotricidade. Novikoff (2006) assinala que para fazer
uma pesquisa bibliografica realizamos os seguintes passos:

Levantamento e localizagdo das fontes bibliograficas que foram de fontes
primarias contemporaneas (trabalhos originais com conhecimento original e
publicado pela primeira vez pelos autores e Relatérios de pesquisa baseados em
trabalho de campo de auxiliares).

ApoOs a selegao fez-se a elaboragéo de fichamentos (bibliografico, citagbes e
resumos informativo e/ou indicativo). Para melhor desempenho dos estudantes,
Novikoff (2007) propds o uso da tabela de andlise de documentos de acordo com a
sua metodologia de estudo, desenvolvimento e elaboracéo de textos das Dimensodes
Novikoff, denominado de Tabela de Analise de Textos Académicos e Cientificos das
Dimensdes Novikoff —- TACDN (ANEXO 1).

A tabela TACDN, permite o aprofundamento e revisao dos textos de modo a
enriquecer a redacéo final, permitindo-nos identificar cada parte do texto em analise,
por exemplo, o objeto, o tema, os objetivos, a problematica e o pressuposto, bem
como os conceitos do objeto de estudo elencados no texto conforme os autores, e,
por fim, foi feito um resumo critico a respeito do texto, que colaborou para a escrita
do nosso trabalho monografico.

Ja a pesquisa documental, a pesquisadora aponta que se trata de.

Uma modalidade de pesquisa muito confundida por pesquisadores
iniciantes. Alguns realizam pesquisa bibliografica imaginando se
tratar de documental. Consulta ou uso de dados contidos em
publicacbes refere-se a pesquisa bibliografica. Quando o documento,
publicado ou n&o, torna-se o objeto do estudo, nesse caso tem-se
uma pesquisa documental. Analisar sua natureza, buscar sua
contextualizacdo e época, esclarecer seu conteudo, averiguar suas
verdades, identificar o estilo de sua elaboragao, evidenciar seus
erros, dentre outras intencdes, sdo procedimentos de uma pesquisa
documental. (NOVIKOFF, 2007, p.68)

A pesquisa documental consistiu, na analise do relatério final do projeto de
extensdo, Integracdo ensino-servico na humanizagdo do cuidado as criangas e

adolescentes hospitalizados oriundo do curso de Pedagogia da Unidade de
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Educacdo do Centro de Formacido de Professores da Universidade Federal de
Campina Grande — CFP/UFCG, cujo documento foi solicitado por meio de uma carta
de solicitacdo (ANEXO 2), e assim coletamos os dados sobre o ludico como um
constructo para a psicomotricidade.

A coleta de dados deu-se por meio da TACDN (ANEXO 1) e da analise dos
registros do relatério final do projeto de extensdo, que aconteceu na vigéncia do ano
de 2016 com a duragcao de um periodo. A exploracdo do material auxiliou na
veracidade das interpretacdes e inferéncias, por isso consiste numa etapa muito
importante; e podemos, assim, caracteriza-la como a parte da descrigdo analitica do
material coletado o qual foi orientado pelas hipéteses e referenciais tedricos.

A analise dos dados dos artigos e do projeto de extenséo fez-se mediante a
interpretacdo pautada em Bardin (2004). Nesse sentido, a anélise de conteudo trata-
se, portanto, de uma técnica que ndo tem modelo pronto, mas que se constroi
através de um vai-e-vem continuo e tem que ser reinventada a cada momento,
conforme Bardin (2004).

A analise de conteudo realizou-se em trés momentos: a pré-analise, a
exploragdo do material e o tratamento dos resultados, bem como, a inferéncia e a
interpretacédo.

A Pré-analise foi o momento de organizar o material, no qual escolhemos o
documento que foi analisado, que nos ajudou a formular hipéteses ou questdes
norteadoras e elaborar indicadores que fundamentaram a interpretacao final.

Por ultimo foi o tratamento dos resultados, inferéncia e interpretagao; nela os
dados passaram por uma analise minuciosa, reflexiva e critica, em que foram
abordados outros olhares registrados no relatério final do Projeto de Extenséo e da
literatura vigente relacionada ao trabalho do Pedagogo em Unidades Hospitalares e

do valor da psicomotricidade aliada as atividades ludicas.
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5. ANALISE DE DADOS

Partindo das perguntas, a saber: a) Como acontece o trabalho do Pedagogo
em Unidades Hospitalares? b) Qual a contribuicdo do ludico para o desenvolvimento
da psicomotricidade? c) E qual o valor da psicomotricidade aliada as atividades
ludicas no atendimento a crianga hospitalizada? Faz-se a seguir, a analise do
relatério do projeto de extensdao “Integracdo ensino-servico na humanizagdo do
cuidado as criangas e adolescentes hospitalizados” realizada no Hospital
Universitario Julio Bandeira, e das leituras realizadas sobre a psicomotricidade e o
trabalho do Pedagogo tratado na tabela (TABDN) feita de cada artigo.

Analisamos como acontece o trabalho do Pedagogo em Unidades
Hospitalares, segundo a literatura vigente. Podemos classificar o trabalho do
Pedagogo, como multidisciplinar, ou seja, ele realiza atividades diversificadas de
cunho pedagodgico, que tem o objetivo de acompanhar o processo formativo da
crianga internada, proporcionando bem estar e, também, o auxilio a aprendizagem.

A atividade chamada de classe hospitalar consiste em acompanhar as
criangas em seus estudos de acordo com sua faixa-etaria, para que ele ndo se
atrase em relagao a sua formagao. Além dos aspectos da formagao gnosioldgica, o
Pedagogo trabalha o bem estar e a socializacdo da crianga hospitalizada, de modo
que, leve a criangca a nao se sentir excluida de sua vida social, dando continuidade

aos seus estudos.

A partir do contato com a professora da outra escola, ou na
dificuldade de estabelecer contato com a instituicdo, os contetdos
poderdo ser elaborados pelo proprio professor, de acordo com o
nivel de conhecimento e aprendizagem identificado na crianca
hospitalizada (FONTES, 2005, p.123).

Podemos destacar também a sala de recreagado que € um importante espaco
de formagdo no processo de interacdo da crianga com o ambiente, que propicia
momentos agradaveis durante a internagdo, que pode perdurar de uma semana a

um més depende de seu quadro clinico. Conforme afirma Wolf (2007, p.2).

A pratica do pedagogo se dara através das variadas atividades
ludicas e recreativas como a arte de contar historias, brincadeiras,
jogos, dramatizacdo, desenhos e pinturas, a continuagdo dos
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estudos no hospital. Essas praticas s&o as estratégias da Pedagogia
Hospitalar para ajudar na adaptagcdo, motivagdo e recuperagéo do
paciente, que por outro lado, também estara ocupando o tempo
0Ci0SO.

Desta forma, podemos perceber a importancia do trabalho do Pedagogo em
Unidades Hospitalares no atendimento as criangas internadas. Essas sao as
estratégias da Pedagogia Hospitalar para manter a crianga no hospital e da mesma
forma ajuda-la na recuperacgéo e adaptagdo no ambiente hospitalar. Sendo assim, é
preciso valorizar este profissional que recebe a formacdo adequada para exercer
essa funcdo dentro deste estabelecimento de saude que por muitos ndo é pensado
como lugar de professor.

Nessa perspectiva, o trabalho do Pedagogo consiste em dar assisténcia
pedagogica o que nao se pode confundir com o trabalho do enfermeiro, pois ele
busca modificar situacdes e atitudes e ndao o cuidado com a enfermidade. Para Wolf
(2007, p.2) “[...] a Pedagogia Hospitalar cabera: o efetivo envolvimento com o
doente; modificacdo no ambiente em que esta envolvido; modalidades de acéo e
intervencao; programas adaptados as capacidades e disponibilidades do enfermo.”

Vale destacar a importancia de sua atuagao no hospital, pois € necessario
compreender que no tempo de internagdo, a crianga precisa de outros cuidados e
atencdo no que tange aos aspectos cognitivos, emocionais e motor, que pode ser
trabalhado pelo pedagogo de forma intencional e produtiva. O atendimento
pedagogico faz com que a crianga consiga enxergar o hospital de forma diferente,
permitindo obter uma intimidade com o ambiente e confianga naqueles que la atuam.

A partir das leituras, conheci um novo trabalho realizado pelo pedagogo,
chamado de escuta pedagdgica, um trabalho que tem como objetivo ter uma
aproximacdo maior com a crianca a partir da escuta de suas falas, expressoes,
sentimentos e movimentos, de forma ludica; este trabalho permite a crianca
expressar-se e adaptar-se no ambiente hospitalar e também permite uma relagao

mais proxima com os funcionarios do hospital e com as demais criancas.

A escuta pedagogica diferencia-se das demais escutas realizadas
pelo servigco social ou pela psicologia no hospital, ao trazer a marca
da construgao do conhecimento sobre aquele espacgo, aquela rotina,
as informagdes médicas ou aquela doencga, de forma ludica e, ao
mesmo tempo, didatica. Na realidade, ndo é uma escuta sem eco. E
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uma escuta da qual brota o didlogo, que € a base de toda a
educacao. (FONTES, 2005, p.123-124)

Assim, compreendemos que o trabalho do Pedagogo em Unidades
Hospitalares, pode contribuir significativamente na recuperagdo e humanizagdo da
crianga hospitalizada comprovando o que este trabalho se dispds a pesquisar.
Outrossim, podemos verificar que todas contribuem para o constructo da
psicomotricidade, pois elas se dispdéem a trabalhar o emocional da crianca por meio
de atividades pedagogicas e ludicas. Para Fontes (2005, p.130) “a linguagem verbal
e nao verbal (gestos, olhares, desenhos) foram o meio privilegiado de observar a
produgao de conhecimentos pelo sujeito, uma vez que constituem sinais exteriores
que acompanham as atividades das criangas”.

Ao analisarmos o relatorio final do projeto de extensdo percebemos a
ludicidade no ambiente hospitalar como objeto de estudo. Segundo o relatorio foram
alcangados os seguintes objetivos: a) promover a experiéncia e a valorizagdo da
humanizacdo no cuidado prestado as criangas e adolescentes hospitalizados, por
parte dos alunos e funcionarios do HUJB; b) discutir com servidores e estudantes em
formacédo académica, um processo de mudancgas na cultura da assisténcia prestada
as criangcas e aos adolescentes hospitalizados, promovendo a valorizagdo da
humanizagdo no cuidado; c) amenizar a ansiedade e o sofrimento das criangas e
adolescentes hospitalizados. Sendo assim, € importante salientar que os objetivos
propostos foram alcangados segundo relatado no projeto.

O relatorio, aponta que as atividades ludicas realizadas durante o projeto,
proporcionaram as criangas hospitalizadas momentos agradaveis de descontragao,
que podemos associar a psicomotricidade e assim perceber quais os beneficios que
as atividades podem acarretar no seu desenvolvimento, principalmente no que tange
ao aspecto emocional.

Considerando que, a psicomotricidade € a ciéncia que estuda o ser humano
em seus aspectos, psi= emocional, co= cognitivo, motric= motor, idade= o tempo de
vida, buscamos analisar como o ludico pode contribuir para a recuperagao da
crianga hospitalizada em seu aspecto emocional, que esta ligado a afetividade.

A utilizacdo de fantoches, pinturas, baldes, livros, musicas, desenhos, e de

festividades em datas comemorativas especificas, como, semana do coracdo, dias
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das criangas e natal, fizeram parte das atividades do projeto, o que segundo Latterza
(2010, p.2) afirma que, “[...] a psicomotricidade voltada as artes e ao ludico se
tornam instrumentos indispensaveis e facilitadores para descobertas da construgao
do conhecimento, desenvolvendo assim as capacidades afetivas, motoras e
cognitivas”.

Segundo afirma a autora supracitada, o ludico contribui no desenvolvimento
das capacidades afetivas, e, consequentemente, numa melhoria do quadro clinico
da crianga, o que € comprovado nos registros do relatério quando dito que, “O ato de
cantar chamava atencgao dos pacientes e o sorriso no rosto mesmo diante do quadro
clinico era perceptivel no rosto de cada um” (LIMA, et al, 2016, p.3).

No entanto, & necessario pensar que pode acontecer o inverso, ou seja, que a
crianga nao tenha uma receptividade as atividades Iudicas e tenha reagdes de
choro, irritacdo e falta de interesse em participar; para isso € preciso que 0s
profissionais estejam preparados, que saibam compreender o tempo da crianga e
sua disponibilidade de participacao; bem como é preciso o planejamento das agdes,
ou seja, ter conhecimento de como agir nessas situagdes e nao dar por perdida a
atividade, mas em outro momento tentar novamente.

E comum acontecer reacdes adversas, pois a crianca hospitalizada esta
passando por um momento dificil, podendo estar sentindo dores, mal-estar, etc., e
s6 a presenga dos pais que pode acalmar. Durante a observacdo do Projeto
pudemos vivenciar situagbes assim, em que a criangca nao quis participar da
atividade e até a nossa presencga na enfermaria a irritava.

Em situagdes dessa natureza podemos escolher em insistir, abordando meios
para que chame a atencdo, até que a crianga se abra e consiga participar da
atividade e obtenha um pouco de alivio da dor; ou podemos escolher nao insistir e
deixar a crianga a vontade e em outro momento voltar e tentar uma nova
aproximacgao, mas nunca dar por perdida a agao, pois lidando com afetividade,
pode-se esperar reagdes positivas e também negativas.

Outra ferramenta ludica trabalhada todas as vezes que iamos ao hospital, era
o livro sensorial, o qual as criancas adoravam manusea-lo, sendo importante
salientar que para higiene e seguranga da crianga o livro era todo de material E.V. A,
para que se fizesse a higienizagdo com alcool gel, sempre antes e apds o0 uso pela
crianga.

Kishimoto (2000), afirma que agbes sensorias motoras contribuem
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significativamente para o desenvolvimento infantil, favorecendo as multiplas
inteligéncias da crianga, bem como favorece para a mudanga de humor; segundo
relato de uma crianga que se encontrava triste, € posto no relatorio, vemos: “Nossa
que legal eu consegui pegar um peixe, quero brincar mais!” (LIMA, et al, 2016, p.4);
percebemos assim, a contribuicdo da atividade sensério-motora com a mudancga de
humor da crianca.

Negrine (1995, p.15, apud, ROSSI, 2012, p. 7), confirma que trabalhar a
psicomotricidade ajuda no desenvolvimento global do ser, e, sendo assim, como o
ludico € um dos meios de estimular esse desenvolvimento, percebemos que as
atividades realizadas no projeto podem ser fortalecidas se trabalhadas voltadas para

o desenvolvimento psicomotor da crianca.

A educacéo psicomotora € uma técnica, que através de exercicios e
jogos adequados a cada faixa etaria leva a criangca ao
desenvolvimento global de ser. Devendo estimular, de tal forma, toda
uma atitude relacionada ao corpo, respeitando as diferencas
individuais (o0 ser é unico, diferenciado e especial) e levando a
autonomia do individuo como lugar de percepgdo, expressdo e
criacdo em todo seu potencial.

Conforme afirma o autor € necessario que se adeque as atividades a faixa
etaria da crianga para que se tenha um resultado satisfatério. Outrossim, é
necessario a estimulagdo, o que ja salientamos anteriormente. Contudo todas as
atividades realizadas no hospital foram voltadas ao estimulo da criatividade
individual, conforme descrito no relatério, pelas bolsistas:

“‘Com a finalidade de analisar a parte cognitiva e a coordenacgao
motora dos sujeitos envolvidos, os mesmos eram convidados a
realizarem pinturas e desenhos, com a utilizagdo de materiais
adequados, de acordo com as especificidades de cada crianga,
tendo em vista, sobretudo, a seguranga na realizagdo das atividades.
Com o auxilio de lapis de cores e folha de papel em branco as
criancas eram convidadas e estimuladas a realizarem desenhos,
estes, de acordo com a criatividade individual, sem serem feitas
nenhum tipo de sugestao.” (Narrativa coletiva, LIMA, et al, 2016, p. 6)

Com isso, queremos reforcar que o ludico pode contribuir para o
desenvolvimento da psicomotricidade em unidades hospitalares, compreendendo

que as atividades terdo que ser intencionais e direcionadas para esse intuito. O
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ludico € uma ferramenta muito poderosa, mas que precisa estar nas maos certas, ou
seja, serem trabalhadas por profissionais que entendem e sabem o que estédo
fazendo.

Sendo assim, podemos verificar o valor da psicomotricidade aliada as
atividades ludicas no atendimento as criangas hospitalizadas, conforme percebemos
nas leituras dos artigos, concernente a pratica do Pedagogo, que as atividades
ludicas proporcionam as criangas hospitalizadas momentos agradaveis de diversao,
que colaboram a sua adaptacdo no ambiente. Nesse sentido, pensamos que o
ludico pode contribuir para o entendimento da psicomotricidade, pois a partir das
observagdes durante o projeto e as leituras, ou seja, com a combinagdo dessas
impressdes constatamos que o ludico age no emocional e cognitivo da crianga,
causando uma mudanga de comportamento.

Conforme afirma, Gardner (1995, apud, GIL; PAULA, 1999, p.136) “Através
de atividades motoras, ludicas, integragdo sensoério-motoras e desenvolvimento de
habilidades conceituais e sociais, integram-se as inteligéncias: linguistica, légico-
matematica, espacial, musical e cinestésico corporal”’. Consideramos assim que o
ludico tem a capacidade de auxiliar no desenvolvimento da psicomotricidade, ou
seja, as atividades ludicas permitem a crianga hospitalizada exercitar as fungdes do
corpo, de modo que, ativam as fungbes emocionais da crian¢a, dando-lhe uma

sensagao de alegria e prazer.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O estudo da “Pedagogia hospitalar: o ludico como um constructo da
psicomotricidade”, nos dar oportunidade de abertura de discuss&o sobre o0 assunto e
também nos faz pensar em valorizar mais a pratica do Pedagogo em Unidades
Hospitalares no que tange as praticas voltadas para atividades psicomotoras,
valorizando o profissional capacitado para este fim.

Em meio a todo trabalho fomos pensando em como o Pedagogo pode
contribuir com seus conhecimentos adquiridos na academia, no entanto, ndo é
reconhecido como deveria ser. Noutras palavras, o professor da Educacao Infantil ao
Ensino Fundamental ainda carece de respeito e reconhecimento por parte da
sociedade e dos governos.

Nesse sentido, € através de trabalhos como esse que temos a oportunidade
de defender nossa categoria e mostrar do que somos capazes e devemos sinalizar
como importante tematica em curso de formacgao para professores, e em especial
nos cursos de Pedagogia.

Vimos no presente trabalho que o Pedagogo € habilitado para exercer sua
funcdo como uma ponte entre o aluno e o conhecimento, assim como, em Unidades
Escolares, mas percebemos o diferencial de sua atuacdo quando pensamos no
cuidado e na humanizagao que se deve ter a crianga no ambiente hospitalar. E
quem melhor para falar em humanizagdo se nao for o Pedagogo, o qual durante
todo o seu curso € preparado para lidar com o ser, de modo a humaniza-lo como
discutimos neste trabalho.

Percebemos que o Pedagogo € um profissional habilitado para lidar com o ser
humano através das disciplinas de Psicologia, Sociologia e Filosofia apreendida na
academia, porém sua capacidade pouco é reconhecida, ainda mais quando se
propde a alargar seus horizontes em outras areas de atuagédo. No entanto é dever
nosso mostrar nossa capacidade através dos trabalhos para que assim valorizem-

nos.
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Muitos questionaram o porqué da escolha deste tema, mas foi justamente
pensando em mostrar que somos capazes de ir além da sala de aula que tal escolha
se efetivou. Pensamos em discuti-lo no contexto da Educacao Infantil, porém nos
veio o desejo de ampliar o olhar e ser ousado e pensar a pratica do Pedagogo em
Unidades Hospitalares e mais, pensar como o ludico pode contribuir para o
desenvolvimento psicomotor da crianga hospitalizada.

Compreendemos que, a crianga hospitalizada passa por momentos dificeis de
internacdo que influenciam no seu cognitivo e emocional causando stress, tristeza,
irritagdo, devido ao seu estado doentio. Desta forma, percebemos que as atividades
ludicas operacionalizadas pelo Pedagogo profissional responsavel proporcionam
momentos de alegria e descontragéo que contribuem na mudanga de humor.

Por meio das andlises feitas percebemos que durante o periodo em que o
projeto de extensdo esteve no hospital, por meio de relatos de bolsistas e das
criangas atendidas, que as atividades ludicas proporcionam momentos de alegria a
maioria das criancas, podendo acontecer também de n&o haver aceitacdo,
considerando o pouco tempo de atuagao dos bolsistas no hospital.

Nesse sentido, pensamos que o ludico pode contribuir para o entendimento
da psicomotricidade, valorizando sua capacidade de tornar o ambiente hospitalar
mais agradavel a crianga, podendo até influenciar no quadro clinico de forma
positiva. Pois as atividades ludicas trabalhadas de forma intencional e pelo
profissional capacitado tende a obter significativos resultados.

Desta forma, pensamos em ampliar este estudo de forma que possamos
futuramente obter dados mais concretos a partir da intervengdo com atividades
psicomotoras em criangas hospitalizadas, para que consigamos favorecer ao
enriquecimento de nosso trabalho e na valoragdo do Pedagogo, bem como de
atividades psicomotoras desenvolvidas por este.

Sendo assim, consideramos concluida uma primeira parte da nossa pesquisa
e esperamos futuramente aprofundar o tema, considerando a sua relevancia e

conhecimento a ser alargado nos cursos de formacéao de professores.
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ANEXO 01- Tabela De Analise De Textos Académico-Cientificos, segundo as
Dimensodes de Pesquisa propostas por Novikoff — TABDN (2010).

=)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
CENTRO DE FORMAGAO DE PROFESSORES
UNIDADE ACADEMICA DE EDUCAGAO

Prof? Cristina Novikoff

Tabela De Analise De Textos Académico-Cientificos, segundo as Dimensoes
de Pesquisa propostas por Novikoff - TABDN (2010).
PERIODO DO ESTUDO: Inicio: / / Término: / /

1.0 Tipo de texto

Projeto de Dissertacao Artigo (Ar)
Pesquisa (PP) | Profissionalizante (DP) Livro (Lv)
Dissertacao Académica Resenha (Re)
(DA)
Tese (T)

2.0 Analise textual e tematica (Resumo: Cole aqui o resumo e depois fragmente
cada parte na tabela abaixo. No caso de faltar dados, busque no corpo do texto.)
2.2 Descrigao do texto (Descrever os itens, tal como estdo descritos no texto/artigo.)

DIME | Titulo/AUTOR
NSAO | Descrever a obra de acordo com a ABNT.

EPIST | Tema do artigo

EMOL | Palavras-chave/unitermos

OGIC | Objeto:
A Descrever aquilo que o autor esta
estudando/analisando. O SUJEITO NAO E OBJETO.
Objetivo:

Descrever o objetivo de acordo com o autor.

Fundamentacdo e Justificativa:
Descrever o que o autor aponta como sendo importante
no artigo dele.

Problema:
Descrever o que o autor questiona ou levanta como
sendo necessario estudar.
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Pressupostos/hipdteses
Destaque da ideia que se tem sobre o problema ou
possivel resposta.

Finalidade da pesquisa:
Marque apenas um X nas alternativas.

() Teodrica
() Aplicada
() Teorico-aplicada

DIME | Teorias/conceitos/tedricos(ano):
NSAO | Descrever os conceitos mais importantes do artigo,
TEORI | destacando o autor citado e o ano.
CA
DIME Método: o
~ Marque um X na alternativa adequada e, em seguida, Abordagem Qualitativa ()
NSAO , - . o
; descreva o método, a técnica de coleta (instrumentos) e | Abordagem Quantitativa ()
TECNI - . .
A a analise de dados que o autor usou. Se a pesquisa for de | Abordagem Mista ()
campo, descreva a amostragem.
DIME | Resultados
NSAO
MOR
FOLO
GICA
DIME | Conclusao
NSAO
ANAL .
Algumas referéncias
ITICO
CONC
LUSIV
A

3.0 Analise Interpretativa: (Elaborar a sua interpretacao critica a respeito do texto)
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ANEXO 2 (CARTA DE SOLICITAGAO)

Solicitagao de Documento

Eu, Cleysiele Ferreira Duarte brasileira, inscrita na matricula 213130112, graduanda
do curso de Pedagogia da Unidade Académica de Educacdo do Centro de
Formacdo de Professores, da Universidade Federal de Campina Grande-
UAE/CFP/UFCG, solicito a Vossa Senhoria a copia do Projeto de Extensado
“Integracédo ensino-servico na humanizagao do cuidado as criangas e adolescentes
hospitalizados” oriundo do curso de Pedagogia da Unidade de Educacgédo do Centro
de Formacdo de Professores da Universidade Federal de Campina Grande —
CFP/UFCG para desenvolvimento de pesquisa do projeto “A CRIANCA
HOSPITALIZADA E O VALOR DA PSICOMOTRICIDADE NO PROCESSO DE
HUMANIZACAO E RECUPERACAO NO HUJB (Hospital Universitario Julio
Bandeira) filiada a pesquisa da professora Cristina Novikoff intitulada “Educagao
cientifica nos cursos de Pedagogia da Paraiba: questdes tedrico-metodologicas e
epistemologicas na formagédo de professor-pesquisador para a intervengdo”, como
parte desta e da politica de desenvolvimento cientifico-tecnolégico do Curso de
Pedagogia da UFCG, aprovado pelo Colegiado na reunidao de 19 de maio de 2016,
com leitura da parecerista professora doutora Raimunda de F. Neves Coélho,
referente a pesquisa sob a coordenacdo da pesquisadora Dra Cristina Novikoff.
Informamos que o referido estudo seguira as orientagbes estabelecidas na
Resolugdo n° 466, de 12 de dezembro de 2012 do Conselho Nacional de Saude.
Desde ja agradeco.

Cajazeiras-PB, de de

Assinatura



